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 ملخــص:

للض خٓذ ْاهغة الٗىف الأؾغي في الآوهت الأزحرة بةهخمام بالغ ٖلى      

حن الٗغبي و الٗالمي و ٖلى االإؿخىي البدث لي، و ٖلى وحه االإؿخىٍ ي الىٓغي و الؤمبرً

الخهىم في مُضان الضعاؾاث الىفؿُت. و لٗىف ؤقياٌ مخٗضصة، و بالخدضًض 

الٗىف االإىحه هدى االإغؤة صازل البِذ و زاعحه، و ؤن مً ؤهثر ؤقياٌ الٗىف 

 )البضوي، اللفٓي،الٗضاثُت(، و كض جؼاًض الؤهخمام بهظه الٓاهغة في فترة 
ً
ا قُىٖ

ً، خُث قهضث هظه الفترة بحغاء ؤوٌ الؿبُٗىاث و ال ثماهِىاث مً اللغن الٗكغٍ

 
ً
ىُت، و ؤًًا صعاؾت كىمُت الإضي بهدكاع الٗىف الؼواجي في الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

قهضث هظه الفترة الٗضًض مً الضوعٍاث االإخسههت في وكغ الضعاؾاث الخانت 

 بالٗىف الأؾغي.

ً ؤقياٌ الٗىف الؼواجي و تهضف الضعاؾت الخالُت بلى الىكف ٖ      

، و فدو هظه 
ً
 ؤو ٖضاثُا

ً
 ؤو لفُٓا

ً
االإىحه يض االإغؤة مً الأػواج ؾىاء وان بضهُا

الٗلاكت بحن هظه الأقياٌ مً الٗىف و بحن ؤبٗاص الغيا ًٖ الخُاة و بٗضص مً 

مخغحراث الصخهُت. و كض بؾخسضمذ الضعاؾت ُٖىت مً الؼوحاث االإٗىفت 

ت مً 300الٗاصًاث )ن= ( و ُٖىت مً الؼوحاث300)ن= (، َبلذ ٖليهً بُاعٍ
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ؼواجي و ملُاؽ الغيا ًٖ الخُاة االإلاًِـ بقخملذ ٖلى ملُاؽ الٗىف ال

 بؾخبُان جلضًغ الصخهُت للىباع.و 

و كض ؤْهغث الىخاثج ؤن هىان ٖلاكت بعجباَُت بًجابُت بحن بعجفإ      

 الخُاة، و  الضعحاث ٖلى الٗىف الؼوجي و بهسفاى الضعحاث ٖلى الغيا ًٖ

صعحاث ٖضص مً مخغحراث الصخهُت، هما ؤْهغث الىخاثج وحىص فغوق صالت 

 بحن االإخىؾُاث الخؿابُت لأبٗاص الغيا ًٖ الخُاة و ؤبٗاص مخغحراث 
ً
بخهاثُا

 الصخهُت.

Abstract: 

       Domestic violence is a crucial phenomenon and 

challenging problem in all over of the world (local & 

international) through the recent research theoritically and 

empirically, in the psychological studies. 

        Violence has many forms, particularly violence 

against women in the home or out side. on of the most common 

violence is (physical,verbal,hostility) domestic violence 

especially against women is a widespread, and increasing 

phenomenon throughout the world while there has been a 

dramatic increase in domestic violence awareness and 

recognition over the past two descades. 

       The purpose of this study is to investigate the types of 

marital violence directed at women as well as the relationship, 

between marital violence, satisfaction as life and a meutral 

variables of personality. 

       Three hundred married Algerian women has been the 

marital violence and three hundred married Algerian women 

were included in this study each evaluated with the scale of 

marital violence, scale of satisfaction as life and the questionnery 

of esteem of the personality. 
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        The results showed that there are positive significant 

correlation between the marital violence and the low level of 

satisfaction as life and a meutral variables of personality. 

        Also the women who has the marital violence attained 

a significantly higher mean score than their normal woman 

counterparts on all the differents subscales and the total score.            

 

 المزشل: عنى عزيزة.المؤلف 

 :ملذمة

للض جإزغ ٖلماء الىفـ و الؤحخمإ في صعاؾت الٗىف الؼواجي الظي       

لاخٓه باخثىا الخضمت الؤحخماُٖت في اللغن الخاؾ٘ ٖكغ، خُث لم ًدٔ الٗىف 

 الؼوحت بالإهخمام اليافي ختى ٖام 
ً
لأن االإىيىٕ  1970االإىحه يض االإغؤة، زهىنا

ت و ا ت جداٍ بىثحر مً الؿغٍ  لىخمان.ٌٗض مكيلت ؤؾغٍ

 مً االإجخم٘      
ً
طلً ؤن الٗىف الؼواجي هى مً ؤقياٌ الٗىف الأهثر كبىلا

، و جخٗغى له وؿاء ًيخمحن بلى ول الُبلاث الؤحخماُٖت و الأحىاؽ 
ً
و الأهثر بهدكاعا

ت ٖلى ؤًـضي عحاٌ ٌكاعوىنهً في خُاتهً )ميي و عجم،  والضًاهاث و الفئاث الٗمغٍ

2008.) 

ة الٗىف يض االإغؤة جدٓى بةهخمام ٖالمي في الؿىىاث و للض بضؤث ْاهغ      

الأزحرة هٓاهغة جخٗـضي الؤزخلافاث الثلافُت و الخٗلُمُت و الؤحخماُٖت و الٗغكُت 

صولت لا  35الأزحرة و مً الىاخُت الغكمُت، فةهه في بدث ؤحغاه البىً الضولي خىٌ 

غ كض حكخمل ٖلى مهغ، فةن ؤهثر مً عب٘ بلى ههف اليؿاء الظًً قمل هم الخلغٍ

 (.Heise,1994حٗغيً للٗىف الجؿضي مً زلاٌ الؼوج )
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 1985ؤما ٖلى االإؿخىي الضولي، فلض بضؤ الؤهدباه للٗىف يض االإغؤة ٖام      

في ماجمغ االإغؤة الظي ؤكُم في هحروبي بٗض الؤقاعة بلى جلً الٓاهغة في ماجمغي 

ماجمغ هحروبي وحىص (، و كض هخج ًٖ وزُلت 1980) بنهاحً( وى 1975االإىؿًُ )

زُت ٖمل ٖلى االإؿخىي االإدلي و الؤكلُمي و الضولي، و كض ؤقاعث بلى الٗىف يض 

االإغؤة بةٖخباعه مً ؤهم االإٗىكاث يض الؿلام و الخىمُت و االإؿاواة، و كض َالبذ 

، و جً٘ آلُاث كىمُت للخٗامل  بسُىاث كاهىهُت جمى٘ الٗىف االإاؾـ ٖلى الىىٕ

 م٘ هظه الٓاهغة.

هما جبيذ الجمُٗت الٗامت للؤمم االإخدضة مُثاق بػالت الٗىف يض االإغؤة،      

 يض االإغؤة و خثذ الخيىماث و التي ٖغفذ لأوٌ مغة االإٗاًحر التي حكيل ٖ
ً
ىفا

 االإجخم٘ الضولي ٖلى بجساط وافت الؤحغاءاث مً ؤحل مى٘ هظه الٓىاهغ.و 

ؤقياٌ الٗىف  و بن وان الٗىف الؼواجي ًبضو ؤكل خضر مً غحره مً      

 ؤهه ؤهثر زُـىعة ٖلى الفغص و االإجخم٘، فهى يهضص ؤمً الأؾغة و الؿلام 
ّ
الؿاثضة، بلا

الؤحخماعي، و جىمً زُىعة الٗىف الؼواجي في ؤن هخاثجه غحر مباقغة، بؿبب ما 

 ٖىض االإغؤة و 
ً
ًدضزه مً زلل في وؿم اللُم، و بهتزاػ في همِ الصخهُت، زهىنا

فاٌ، مما ًاصي في النهاًت ٖلى االإضي البُٗض بلى بًجاص ؤقياٌ مكىهت مً  اَلأ

، وهظا ما 
ً
 و ٖهبُا

ً
الٗلاكاث و الؿلىن، و ؤهماٍ مً الصخهُت مهتزة هفؿُا

ًاصي بلى بٖاصة بهخاج الٗىف، ؾىاء صازل الأؾغة ؤم في غحرها مً االإاؾؿاث 

 (.2000الؤحخماُٖت )ٖبض الىهاب،

ضوان ْاهغجان ٖاالإُخان لا لظلً ًمىً اللىٌ بن الٗىف و الٗ       

، و لا فئت مً فئاث االإجخم٘، بل هى ؾلىن قاج٘  جلخهغان ٖلى صولت مً الضوٌ

ت، م٘ بزخلاف خضجه مً ميان بلى آزغ، و مً  هجضه ٖىض حمُ٘ الفئاث الٗمغٍ

 شخو آزغ.
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هما ًىدكغ الٗىف في مدُِ الأؾغة التي حٗض هىاة االإجخم٘، و ؤولى       

فيها الفغص، و البِئت الغثِؿُت التي جغحؿم مً زلالها الجماٖاث التي ٌِٗل 

شخهُت الُفل في ؾىائها و بيُغابها، و طلً مً زلاٌ ؤؾالُب الخيكئت 

 الىالضًت التي جخم فيها.

فلض ؤهضث الضعاؾاث ؤن الأؾغة حكيل مهضع الأمً و الآمان للفغص،       

لها مٗٓم خاحاجه، لأنها جمثل مهضع زبراث الغيا ٖىض الفغص، بط ٌكب٘ مً زلا

 هما جمثل الكيل الأوٌ للئؾخلغاع و الؤجهاٌ في الخُاة.

      ( ً بلى ؤن الأحىاء  Rater(1991( و عاجغ )1984و حكحر صعاؾت ول مً خؼٍ

ت االإصخىهت بالخىجغ و الهغإ حٗض بِئت مى اؾبت للئنابت بالأمغاى الىفؿُت الأؾغٍ

 (.145، 2007في هفؿُت الفغص)غاهم، الٗللُت و الؿلىهُت، و جترن آزاعا مضمغةو 

 و بىاء     
ً
ٖلى طلً، ًمخض الٗىف الؼواجي في بلضان الٗالم الثالث بكيلُه  ا

االإاصي و االإٗىىي لِكمل بيافت بلى الهغإ بحن الغحل و االإغؤة مً زلاٌ الٗلاكت 

فاٌ و الؤزىة و الأزىاث و الأبىاء و الآباء، فيل فٗل ًماعؾه الغحاٌ في  الؼوحُت اَلأ

 حيؿُا، ؤم بؾتهؼاء باالإغؤة، ؤم 
ً
الأؾغة، ؾىاء ؤوان قخما ؤم يغبا، ؤم جدغقا

ض، ؤم خغمانها مً خلىكها، ٌٗض ٖىفا   لها و بحباعها ٖلى فٗل ما لا جغٍ
ً
بغخهابا

ٌ الظًً جغبُهم بهً نلت كغابت، يضها، لظلً فةن ؤهثر ما يهضص اليؿاءهم الغحا

ً ؤفغاص الأؾغة ؤو الأػواج... و ما ًثحر الضهكت لِـ الغغباء، و غالبا ما ًيىهىن مو 

هى صعحت الكبه التي جدُِ بهظه االإكيلت في مسخلف ؤهداء الٗالم خُث ٌٗخبر 

البِذ باليؿبت الإلاًحن اليؿاء لِـ االإإوي الظي ًجضن االإإمً فُه، و بهما ميان 

ب.  ٌؿىصه الغٖ

ًجب ؤن ًبلى ؾغا،  هما جغي االإجخمٗاث الٗغبُت ؤن ما ًدهل صازل الأؾغة      

ىـم مً الؼوحـاث حٗغيً للئهاهت فهى مداولت للخغُُـت و بهياع وحىص الٗىف، ف
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الًغب و الكخم و الؤغخهاب مً كبل ؤػواحهـً، و لم ًخدضزً ٖىه. و ٖكً و 

خُاتهً نابغاث، و لىً طلُلاث لا خىٌ لهً و لا كىة و هم مً الفخُاث حٗغيً 

و حٗغيً للئغخهاب و الخدغف الجيس ي و بزخبإن للًغب و الؤهاهت بحجت التربُت، 

 (.   2008وعاء الهمذ و الخجل، زىفا مً ؤن ًهبدً هً الجاهُاث )ميي وعجم،

في الؿلامت الىفؿُت و الجؿضًت  هما ٌٗخبر الٗىف الؼواجي بهتهان لخم االإغؤة      

ح ؤن مً غحر االإؿدبٗض ؤن ٌؿخمغ لؿىحن ٖضًضة و ًخفاكم م٘ الؼمً. و مً الىاضو 

آزاعه الىفؿُت و الجؿضًت طاث َبُٗت جغاهمُت ًدخمل ؤن جضوم ختى بٗض ؤن 

هبت و الكٗىع بالإهاهت و الظلت ًخىكف الٗىف هفؿه، و الٗىف الؼواجي ًسلم الغ 

ٍضمغ بخترام الؤوؿان لظاجه و ًخسظ ؤقياٌ مخٗضصة منها الٗىف االإٗىىي الىفس ي. و 

ر مدؿىؽ و غحر ملمىؽ و لا ؤزغ واضح الظي ٌٗخبر مً ؤزُغ ؤهىإ الٗىف فهى غح

له للُٗان و هى قاج٘ في حمُ٘ االإجخمٗاث غىُت ؤو فلحرة، مخلضمت ؤو هامُت، و له 

آزاع مضمغة ٖلى الصخت الىفؿُت للمغؤة و جىمً زُىعجه ؤن اللاهىن لا ٌٗترف به، 

 هما ًهٗب بزباجه.

الٗىف  ؤزذ( مً-ببىت-ؤم-خُث حٗاوي االإغؤة صازل الأؾغة )ػوحت      

الىفس ي الظي ًغجىبه بدلها عحاٌ الٗاثلت و فُه الؤهاهاث و الؤهماٌ و الؤخخلاع و 

خضاء ٖلى خلها في  ت و اٖلؤ الكخم و الىلام البظت، و الخدلحر و الخغمان مً الخغٍ

ً و الخضزل بكاونها الخانت مثل الضزىٌ ؤو الخغوج في ؤوكاث  بزخُاع الكغٍ

كائها و مغاكبت جهغفاتها ولها، لخضزل بإنضمُٗىت و بعجضاء ملابـ مُٗىت و ا

 ٖلى بهجاب ٖضص ؤهبر مً الأولاص، و بحباعها ٖلى جلضًم الخضماث و 
ً
بحباعها مثلا

ن جىغه االإغؤة خُاتها و هفؿها ليافت ؤفغاص الأؾغة و يُفىهم، ولها ؤفٗاٌ جاصي لأ 

اتها و زلتهـا بىفؿها و جدذ الٗىف االإو  ٗىىي ًىضعج ما ؤهىزتها، مما ًازغ ٖلى مٗىىٍ

ٌؿمى بالٗىف الغمؼي الظي لا ًدؿم باللُام بإي فٗل جىفُظي بل ًلخهغ ٖلى 

الؤؾتهخاع و الؤػصعاء و بؾخسضام وؾاثل ًغاص بها َمـ شخهُت الطخُت ؤو بيٗاف 
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 ٖلى بؾخمغاعها في الخُاة 
ً
 ؾلبُا

ً
كضعتها الجؿضًت ؤو الٗللُت مما ًدضر جإزحرا

 لُبُُٗت.الهاهئت و كُامها بيكاَاتها ا

بكيل هبحر بؿبب اللُم الثلافُت طلً ؤن الٗىف االإٗىىي مىدكغ و        

 وحٗلها زايٗت مىظ َفىلتها االإبىغة و 
ً
الخللُضًت التي جىغؽ جيكئت االإغؤة بحخماُٖا

غاف الثلافُت لؿلىن الظوىع االإلبىٌ فللغحل خم الؿُُغة ٖلى  خُث حؿُُغ اٖلأ

ء، و بعجباٍ فىغة الٗىف بالغحىلت و الظوىعة، االإغؤة، و الغحاٌ كىامىن ٖلى اليؿا

فخٗامل االإغؤة صازل الأؾغة ٖلى ؤؾاؽ ؤنها يُٗفت و ٖليها الخًىٕ لغحاٌ الأؾغة 

فالكخم و الؤهاهت و جلضًم الخضمت و الخغمان مً الخلىق الصخهُت ؤمغ لا ججب 

تراى ٖلُه )مياوي،   (. 108-107: 2006مىاككخه و اٖلؤ

 باصًت للُٗان لٗىف الجؿضي فُيىن واضخؤما باليؿبت ل      
ً
 و ًترن آزاعا

ً
ا

 ما جيىن هظه الأصواث الُضًً و الغحلحن، احؿخسضم فُه وؾاثل مسخلفت و غو 
ً
لبا

بدُث جخىحه اللىماث للطخُت ٖلى الىحه و الغؤؽ و ؾاثغ مىاَم الجؿم، 

.ؤو بيافت بلى قض الكٗغ و كض ًخم اللجىء بلى وؾاثل ؤزغي والٗها و الؿىحن..

 جىؿحر ؤصواث االإجزٌ و كظفها ٖلى الطخُت.

ؤو الجيس ي بإهه الؤًظاء البضوي و ًمىىىا ؤن وٗغف الٗىف الجؿضي       

كٗغ، و الًغب، و الخدغف الجيس ي الهف٘، قـض ال-الجيس ي ببخضاء مً الغولو 

 باالإماعؾاث الجيؿُت و 
ً
ؾفاح اللغبى، و هخً الٗغى و الفدكاء و الضٖاعة مغوعا

 في بَاع الؼوحُت )اللىاهحن  الكاطة
ً
و الؤغخهاب. و ًًاف بلُه الؤغخهاب ؤًًا

الٗغبُت لا حٗترف بالإغخهاب في بَاع الٗلاكاث الؼوحُت و منها كاهىن الٗلىباث 

ً و بخضار الٗاهاث الض َٗخبر اثمت و الخغق و بهتهاء باللخل. و الؿىعي( و كخل الكغٍ

 الٗىف الجيس ي مً ؤزُغ ؤهىإ الٗىف الظي 
ّ
جخٗغى له االإغؤة صازل الأؾغة، بلا

ؤهه ًبلى َي الىخمان، خُث الخدغف الجيس ي و الخُف و الؤغخهاب و ؾفاح 
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اللغبى و هخً الٗغى و الضٖاعة و االإجامٗت بإقياٌ قاطة جخٗغى لها االإغؤة 

 (. 108ؤم( مً عحاٌ الٗاثلت )هفـ االإغح٘ الؿابم:-ؤزذ-ببىت-)ػوحت

ماُٖت و الىفؿُت في الٗىف االإىحه يض هما عهؼث البدىر الؤحخ      

الؼوحت، ؾىاء ؤوان ٖىفا حؿضًا ياعا مً كبل الؼوج ؤم ٖىفا ًخمثل في الؤًظاء 

الىفس ي و الؤغخهاب الجيس ي )الؼوجي(، و هظا ٌٗجي ؤن اليؿاء هً الطخاًا 

 االإفًلاث للٗىف الؼواجي.

لؼوحت و حكحر الضعاؾاث بلى ؤن الؼوج الظي ًماعؽ الٗىف ججاه ا      

 Simonsٌكاعن غالبا في ؤفٗاٌ ؤزغي بحغامُت، منها الجىىح و حٗاَي االإسضعاث )

خضاء االإىحه يض ؤخض الؼوححن ًدبٗه بٖخضاء (       . بيافت بلى طلً فةن اٖلؤ

ل الهؿخحري مً كبل الؼوحت.  مخباصٌ ًخمثل في التهضًض اللفٓي ؤو البياء ؤو الٗىٍ

ؤن الٗىف يض الؼوحت ًدضر في  Ratner( 1998و للض ؤقاع عاججر )     

 االإىاكف الآجُت:

 * غحرة الؼوج مً الٗلاكاث الؤحخماُٖت للؼوحت بغحل آزغ.           

 * الٗلاكاث االإدضصة للؼوحت بإفغاص الأؾغة و الأنضكاء.           

 * الؼوحت التي جخدىم في صزل الأؾغة.           

 (.Ratner,1998ٖلى االإيان الظي جىحض فُه )* الؼوحت التي جفغى هفؿها            

ت  هما ؤن الؼوج الظي ًفخلض االإىاعص االإاصًت      التي جدلم الخىكٗاث االإُٗاعٍ

مؿاولُاجه ججاه ؤفغاص ؤؾغجه. فةطا وان الؼوج غحر كاصع ٖلى مىاحهت جىكٗاث و 

اهت الضوع، بؿبب بهسفاى مؿخىي حٗلُمه و مياهخه االإهىُت و صزله، ؤو لأهه طو مي

بحخماُٖت مىسفًت ًٖ ػوحخه، فةن الًغىٍ و الؤخباَاث كض جضفٗه بلى 

بؾخسضام الٗىف م٘ ؤفغاص ؤؾغجه، زهىنا م٘ وحىص مٗاًحر حؿمذ بإن جيىن 

غًبه، و ًىفـ فُه ًٖ بخباَاجه  وله الؼوحت هضفا مكغوٖا ًهب ٖلُه 

 (.1999)خلمي،
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الؼواجي الىاك٘ ٖليها  و مما ججضع الؤقاعة بلُه كض جخدمل االإغؤة الٗىف     

 لأؾباب هثحرة منها:

 الخىف مً الٗلاب ؤو الخٗغى لٗىف ؤهثر.-1

 هلو االإاٌ ؤو ٖضم وحىص ميان مىاؾب للئكامت.-2

 الخىف مً فلضان ؤَفالها، مجزلها، ممخلياتها ؤو ؤمنها الؤكخهاصي.-3

 الخىف مً الخٗغى للخجل ؤو اللىم الىاجج ًٖ ؾىء االإٗاملت. -4

 ٗخلضاث الضًيُت التي جاهض ٖلى يغوعة الخفاّ ٖلى الؼواج.بٌٗ االإ -5

فاٌ.-6  الغغبت في االإدافٓت ٖلى الجى الأؾغي مً ؤحل مهلخت اَلأ

 ,Sheafer & Horejsiالأمل في جىكف الٗىف ؤو ٖلى الأكل بهسفاى خضجه)-7

         .) 

ب وان الخضًث ًٖ الٗىف       و ٖلُه ًمىً اللىٌ ؤهه ختى الأمـ اللغٍ

خضاء ٖلى ي ض االإغؤة لا ًؼاٌ في خحز االإمىىٕ و الؿيىث ٖىه، و لم جىً كًاًا اٖلؤ

ه ؤو ختى اللخل تهؼ يماثغ االإجخم٘، فاالإغؤة ملً زام  اليؿاء بالًغب ؤو الدكىٍ

غاف و الخلالُض و  ت مً اٖلأ جت بمجمىٖ للغحاٌ و خُاتها مً الأمىع الخهىنُت االإؼٍ

غ الٗىف ؤو  اث التي جدُذ جبرً حهه الىثحرة، فالبٌٗ ًغوهه مبرعا صًيُا وىهه االإمىىٖ

ىحاج ًغجبِ بمفهىم الُاٖت الأولى، و البٌٗ الآزغ قغا  م اٖلؤ لابض مىه لخلىٍ

 ج ٖىض فؿاص الخلالُض بخإزحر االإٗانغة التي جسترق مجالاث الخُاة الؤحخماُٖت.الىاج

 و في مىُلم الأخىاٌ لا ًؼاٌ الٗىف يض اليؿاء بُٗضا ًٖ ؤن ٌكيل كًُت

ً مً فئاث االإجخم٘ )قغف الضًً،  (.1: 2008ٖىض الىثحرً

 الإشكالية:

للض بضؤث ْاهغة الٗىف يض االإغؤة جدٓى بةهخمام ٖالمي في الؿىىاث     

الأزحرة هٓاهغة جخٗضي الؤزخلافاث الثلافُت والخٗلُمُت و الؤحخماُٖت و االإٗغفُت. و 
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صولت لا حكخمل  35حىٌ مً الىاخُت الغكمُت فةهه في بدث ؤحغاه البىً الضولي 

غ كض حٗغيً  ٖلى مهغ، فةن ؤهثر مً عب٘ بلى ههف اليؿاء الظًً قملهً الخلغٍ

 (.Heise,1994للٗىف الجؿضي مً زلاٌ الؼوج )

 1985ؤما ٖلى االإؿخىي الضولي، فلض بضؤ الؤهدباه للٗىف يض االإغؤة ٖام      

ً الٓاهغة في ماجمغ في ماجمغ االإغؤة الظي ؤكُم في هحروبي ٌٗض الؤقاعة بلى جل

(، و حكحر مٗٓم الضعاؾاث الىباثُت بلى جؼاًض 1980( و وىبنهاحً )1975االإىؿًُ )

 ٖلى الخلضًغاث االإؿخمضة مً 
ً
جلضًغاث حجم مكيلت الٗىف الؼواجي، و طلً بىاءا

ت و  غ الغؾمُت الهـاصعة مً الكغَ اللًاء و الجمُٗاث الؤحخماُٖت  الخلاعٍ

فُاث. و لىىىا وٗخلض ؤن وؿبت الٓاهغة جفىق بىثحر جلً السجلاث الُبُت باالإؿدكو 

غ الغؾمُت. و طلً لأن مٗٓم خىاصر الٗىف الؼواجي لا ًخم الخبلُغ ٖنها.  الخلاعٍ

يي جلضع وؿبت الٗىف الؼواجي بدىالي مً  ملُىن بمغؤة  3بلى  2ففي االإجخم٘ الأمغٍ

 (. Pollilo,2003ول ؾىت جيىن ضخُت للٗىف الؼواجي)

ؤن وؿبت مماعؾت الٗىف الؼواجي  Knapp( 1998ض وحض هىاب )و لل     

مً حاهب الأػواج الظًً ًىتهيىا  % 70بلى  50االإىحه يض االإغؤة جتراوح مابحن 

فاٌ  ، خُث ًلىم االإٗخضًً بالتهضًض االإخٗمض ؤو حغح اَلأ
ً
ػوحاتهم و ؤَفالهم ؤًًا

لت للتهضًض )غحر االإباقغة(. ؤو للؿُُغة ٖلى الؼوحت، و   ما ًخٗغى هُغٍ
ً
غالبا

فاٌ بلى بٌٗ الؤناباث ؤزىاء مىاكف الٗىف ؤو خُىما ًداولىن خماًت  اَلأ

ىُت ؤمهاتهم. و في الىلاًاث االإخدضة مً خالاث اللخل التي جل٘  %17، وحض ؤن الأمغٍ

 مً حغاثم اللخل.  %50صازل الأؾغة جيىن الؼوحت هي الطخُت بيؿبت 

يكغها هُئاث صولُت مسخلفت وحىص هما ؤْهغث بٌٗ الؤخهاثُاث التي ج     

ْاهغة الٗىف الؼواجي االإىحه يض االإغؤة ؾىاء في االإجخمٗاث الهىاُٖت االإخلضمت 

ؤو االإجخمٗاث الىامُت و صوٌ الٗالم الثالث، و جتراوح وؿبت اليؿاء اللىاحي ًخٗغيً 

ُاهُا و هىضا و  ىُت و بغٍ  للٗىف صازل االإجزٌ في صوٌ مثل الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ
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ؿغا بحن  خضاء البضوي االإسخلفت، و  %29.20ؾىَ ، خُث ًإزظ الٗىف مٓاهغ اٖلؤ

ىُت ؤن  جي في الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ ًظهغ االإسح الخام بالٗىف ٖلى االإؿخىي الىَ

 & Tjaden) %21مٗضلاث الٗىف التي جخٗغى لها االإغؤة ٖلى ًض الؼوج جهل بلى 

Thoennes,1998.) 

بالٗىف يض اليؿاء، زهىنا الؼوحت، فلض  ؤما الضعاؾاث الخانت     

و هظلً الؼوحاث  ،بضؤث بضعاؾت اليؿاء االإغجىباث الجغاثم واالإىصٖاث في السجىن 

و ؤهضث الضعاؾاث ؤن مغجىباث الجغاثم  ،الباخثاث ًٖ مإوي هدُجت يغب الأػواج

 اليؿاء هً هضفا للئؾاءة البضهُت االإبرخت مً كبل ؤػواحهً.

ت ًٖ خىاصر هما بهخمذ بٌٗ ا      غ الكغَ لضعاؾاث بفدو جلاعٍ

مً خالاث الٗىف الؼواجي،  %51الٗىف صازل الأؾغة و بجطح منها ؤن خىالي 

زهىنا الؤؾاءة البضهُت جل٘ ٖلى الؼوحاث، هما بهخمذ صعاؾاث ؤزغي بالإؾاءة 

، ؾىاء صازل الأؾغة ؤم زاعحها، التي جل٘ ٖلى االإغؤة ٖامت في االإجخمٗاث االإدلُت

 بلى ؤن االإغؤة ؤهثر فئاث االإجخم٘ حٗغيا للئؾاءة.ؤقاعث و 

و ٖلُه ًىثر الخضًث ًٖ الٗىف الؼواجي و جفاكم الخىجغاث صازل       

مدُِ الأؾغة، بما ًمثله مً زُغ ٖلى الخُاة الؼوحُت و يهضصها بالإنهُاع، و ًً٘ 

 بٌٗ ؤفغاص الأؾغة ٖلى ٖخبت الأمغاى الىفؿُت و الؤهدغافاث الؿلىهُت.

       
ً
هما ٌٗخبر الٗىف الؼواجي مكيلت ٖاالإُت واؾٗت الؤهدكاع، ًخسظ ؤقيالا

غ ٖضًضة، و ًازغ ٖلى ول مجالاث االإجخمـ٘ و ول ؤق الؤوؿاوي، ياٌ الىمى و الخُىٍ

ٍمخض حظوع الٗىف الؼواجي بلى جدحز الجيـ الثلافي و الضًجي، خُث ًمىً ؤن و 

 صازل ؾُاق زلافي بحخماعي و 
ً
 َبُُٗا

ً
( مً  ًيىن حؼءا جغبىي، و يمً وعي )ملبىٌ

حمُ٘ ؤفغاص الأؾغة و الىٓغ بلُه ٖلى ؤهه َبُعي ٖلاوة ٖلى طلً، فاالإغؤة ؤهثر 
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 للٗىف مً كبل الغحل االإماعؽ للٗىف هدُجت قٗىعه بالتهضًض مً حغاء 
ً
بؾتهضافا

 (.Baha,2001فلضان ؾلُخه )

مً االإكىلاث و لم جىً الخُاة الؼوحُت مىظ بضاًتها في ول خحن جسلى       

ت بحن الأػواج، و ماػالذ عبما و  حٗض الهغاٖاث ؾىاء الخاصة منها الجزاٖاث الأؾغٍ

الِؿحرة مىحىصة في حمُ٘ االإجخمٗاث الؤوؿاهُت، و في ول الُبلاث الؤحخماُٖت، و 

فهظه الجزاٖاث و الخلافاث ؾمت ممحزة ليل االإجخمٗاث الؤوؿاهُت، و الؤزخلاف بحن 

 في ؤؾلىب خل جلً االإكىلاث ؤو الخلافاث و مٗالجت آزاعها. االإجخمٗاث عبما ًيىن 

و حكيل الخُاة الؼوحُت مىٓىمت مخياملت مً الجىاهب الخفاٖلُت       

جخيىن مً خللاث مترابُت فُما بُنهما جخًمً مهاعاث الخٗامل و االإىاحهت ؤو 

فياع و االإهاعاث الؤجهالُت و الخىهُضًت ؤو الخهاثو الصخهُت و االإٗخلضاث و الأ 

همِ الخُاة و االإؿخىي الخٗلُمي و الثلافي و الؤحخماعي و غحرها مً االإخغحراث الأزغي 

 االإازغة في الٗلاكت بحن الؼوححن.

و ٖلُه ًترجب ٖلى الٗىف الؼواجي آزاع نٗبت جىٗىـ ٖلى صخت االإغؤة       

و حؿضها، و كض ٌؿبب لها االإىث ؤخُاها، وخضور بٌٗ الدكىهاث و الٗاهاث 

اًت الصخُت ؤن الٗىف الض اثمت، و الخغوق االإكىهت، و غحر طلً. و ًظهغ زبراء الغٖ

ت مثل، بعجفإ الًغِ  الؼواجي كض ًيىن ؾبب لىثحر مً الأمغاى الًٗىٍ

ما، و غحرها مً الأمغاى )الضاهغي: اوي، و الؿىغي، و الأهؼٍ  (.2008الكغٍ

حىص زلل ؤو هما جدؿم الأؾغة التي ًىحض فيها الٗىف الؼواجي بى        

بيُغاب في الٗلاكاث و الخفاٖلاث الؤحخماُٖت، فالأؾغ االإهابت بهظا الؤيُغاب 

 لضيها هظا الؤيُغاب كبل مُلاص الُفل
ً
خُث ًبضؤ الٗىف ججاه اليؿاء  ،غالبا

 جتزاًض خضجه ؤزىاء الخمل.و 

وؿاء خىامل ًخٗغيً للٗىف  6و حكحر بٌٗ الضعاؾاث ؤن واخضة مً بحن  

 الجؿضي، و الي
ً
ؿاء الخىامل اللآحي ًخٗغيً للٗىف الجؿضي كض ًىجبن ؤَفالا
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يٗافا ؤو لا ًدهلً ٖلى ؤي ٖىاًت مً كبل الىلاصة ؤو ًهبدً ؤهثر ٖغيت لخٗاَي 

االإسضعاث، هظلً الخٗغى للئحهاى لٗضة مغاث ؤو ولاصة ؤَفاٌ هاكص ي الىمى، ؤو 

ت زُحرة ؤو مىث مدلً هدُجت للؿىة  ؤَفاٌ ٌٗاهىن مً وحىص بٖاكاث ًٖىٍ

الؼوج، و حٗخبر اليؿبت واخض مً بحن ول زمـ خالاث خمل ًلبلً ٖلى حٗاَي 

االإسضعاث، لظلً فةن الخٗغى للٗىف صازل االإجزٌ كض ًازغ ٖلى الُفل و ٖلى 

ت في الٗلاكت الؼوحُت بكيل ٖام و الٗلاكت الجيؿُت  مكاٖغ االإغؤة بهىعة كىٍ

 جيـ.زانت مً هاخُت كضعاتها ٖلى الخمل ؤو مماعؾت ال

هما ججضع الؤقاعة بلى ؤهه جمغ الأؾغة التي ًىدكغ فيها الٗىف يض الؼوحت      

 The tension-Building phaseبثلار مغاخل و هي، االإغخلت الأولى مغخلت بىاء الخىجغ 

 The explosion or the actualاالإغخلت الثاهُت فهي مغخلت الؤهفجاع ؤو الؤًضاء 

building phase  غخلت الثالثت و هي مغخلت الخب و الىص و ؤزحرا االإThe loving 

phase  ؾلؿلت مً الأخضار البؿُُت التي جثحر ففي االإغخلت الأولى حغلب ٖليها

بذ فُما بٗض هىاة لخىاصر الٗىف الىثحر مً االإكىلاث و التراهماث، و التي جه

خضاءاث ٖلى الؼوحت. و هىا جيخلل الأؾغة بلى االإغخلت الثاهُت، و و بٗض هظه  اٖلؤ

االإغخلت جٓهغ الٗضًض مً الىكاج٘ التي بضوعها ججٗل الؼوج ًخدغن بلى مغخلت الخب 

و الىص هدُجت قٗىعه بالظهب ؤو هدُجت الخىف مً فلضان الىُان الأؾغي ؤو 

 الخىف مً ؤي زؿاثغ ؤزغي.

و للض عهؼث ؤغلب بدىر صعاؾت الٗىف الؼواجي ٖلى جدضًض َبُٗت      

ه و صًىامُاجه بةٖخباعه مكيلت بحخماُٖت، و بفتراى هماطج الٗىف الؼواجي و حجم

ؾببُت ًٖ ٖلاكت االإخغحراث الؤحخماُٖت و الضًمىحغغافُت و الؤكخهاصًت بالٗىف 

زام،بمٗجى ؤن ؤقياٌ الٗىف الؼواجي ًدكيل جبٗا الإخغحراث  بىحهالؼواجي 

(. 1999( )عمؼي،ؾلُان،1999ٖضًضة بحخماُٖت،بكخهاصًت،صًمىغغافُت ) خلمي:
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هما جىنلذ صعاؾت ؤزغي بلى ؤن يغىٍ ؤخضار الخُاة و صعحت الخٗغى لأهىإ 

لت بصعان الًغىٍ و بٌٗ مخغحراث الصخهُت والٗضوان  غٍ الًغىٍ وَ

بهسفاى جلضًغ الظاث، و الللم ًمىً ؤن ًىبئ بالٗىف الأؾغي)الضؾىقي، و 

ضها (،هما عهؼث بدىر ؤزغي ٖلى بصعان االإغؤة للٗىف االإىحه ي2002ؾلُان:

 (.1999)فغج والىانغ

هما ًبضو ؤهه مً الًغوعي الىٓغ بلى زهاثو االإٗخضًً الؿلبُت هٗىامل   

آزغون  مهُإة بلى خض هبُحر للٗىف الؼواجي،فبالإيافت بلى ما ًظهغه بىماؾخحر و

(1996) Baumeister & Al  خىٌ بهسفاى جلضًغ الظاث لضي االإٗخضي، بما ًجٗل

مٗخلضاث مطخمت غحر مؿخلغة خىٌ الخفىق  الٗىف ًيكإ ًٖ طاث مهضصة، و 

ى بلى الٗىف بهضف جىحُه الغًب بل ت للتهضًض، و مً زم ًلجإ االإٗخضيـججٗله ٖغي

 الظاث   حٗتالخاعج هإؾلىب ًخجىب به مغا

(Baumeister,Smart,Boden,1996     و عبما ًغح٘ الٗىف الؼواجي في هظا ،)

ً، هظا ا ٘ يهالهضص بلى فكله في الخٗامل م٘ الآزغٍ ضم ٖلاكخه ـلفكل الظعَ

ً )الؼوحت( الظي ًغغب في الخدىم فُه )خلمي،  (.157: 1999بالآزغٍ

هما ؤهضث صعاؾاث ٖضًضة ؤن جىهُض الظاث االإىسفٌ ٌٗض ؤخض الٗىامل      

االإهُإة للٗىف الؼواجي االإىحه يض االإغؤة، ففي صعاؾت ؤحغاها عوػهِبىم و ؤولغي 

Rosenbaum & Leary  بلى صعاؾت زهاثو الأػواج الظًً  هضفذ 1981ؾىت

ػوحت حٗغيذ لإؾاءة  52ٌؿِئىن االإٗاملت م٘ ػوحاتهم و كض جيىهذ الُٗىت مً 

 و جم جُبُم بزخباعاث الخىافم الؼواجي و ملاًِـ  20االإٗاملت و 
ً
 مخٗضًا

ً
ػوحا

الؤججاهاث هدى االإغؤة و ملُاؽ جىهُض الظاث و جم جلؿُم الأػواج بلى مماعس ي 

مماعس ي الٗىف. و جىنلذ الىخاثج بلى ؤن الأػواج مماعس ي الٗىف ؤكل الٗىف و غحر 

جىهُضًت لظواتهم و ؤكل جىافلا ػواحُا و ؤنهم حٗغيىا بضعحت مغجفٗت لإؾاءة 

 (.Rosenbaum & Leary,1981االإٗاملت في مغخلت الُفىلت )



و عذد من متغيرات  العنف الزواجـي و علاكته بأبعاد الزطا عن الحياة

 الشخصية لذي المزأة الجزائزية
 

    

 & Cate( 1982و للض هكفذ الضعاؾت التي ؤحغاها ول مً هُذ و وىفاٌ)     

Koval  وحىص زمؿت ٖىامل مً بُنها بهسفاى جىهُض الظاث هٗىامل مهُإة ًٖ

 للٗىف الؼواجي و هي:

 * الؤؾخٗضاص للٗىف خُث ؤهه ؾلىن مىدؿب مً الآباء االإٗخضًً ٖلى ؤمهاتهم.

خماص ٖلى الىدىلُاث و االإسضعاث.  * اٖلؤ

ت و الؤفخلاع للمكاٖغ الؤًجابُت.  * بوٗضام الخٗبحرً

خماص الىحضاوي  ً.   * اٖلؤ  الٗاَفي ٖلى الآزغٍ

 (.Cate & Koval,1982* بهسفاى الخىهُضًت)

ت   Peter Burke.Jؤما بُتر بحرن       فللض كام بضعاؾت الٗلاكت بحن الهىٍ

خضاء الجيس ي والبضوي في الٗلاكاث بحن الؼواححن،  الجيؿُت، و جلضًغ الظاث، و اٖلؤ

ت الأػواج الظً ت الٗىف و كض جىنلذ الضعاؾت بلى ؤن مجمىٖ ً ًدؿمىن بةؾخمغاعٍ

الأؾغي ًخمحزون بةهسفاى مؿخىي جلضًغ الظاث، و ؤن الٗىف ًخسظ وؾُلت 

لإؾلاٍ الكٗىع بالضوهُت ٖلى االإغؤة و حكحر هخاثج الضعاؾت بلى ؤن االإغؤة التي 

 للخٗغى للٗىف 
ً
خضاء و بهتهان مً كبل الؼواج واهذ ؤهثر بؾتهضافا حٗغيذ لٖإ

و كض ًغح٘ الأمغ بلى ٖىامل شخهُت جخٗلم بًٗف االإغؤة والؤغخهاب بٗض الؼواج، 

و بهىؿاعها منها نىعة االإغؤة ًٖ هفؿها بإنها يُٗفت ؤمام كىة الغحل و ؤهه ًللى 

الخإًُض و الضٖم مً االإجخم٘، و ًبضو مً حاهب آزغ ؤن هىان زهاثو شخهُت 

 للٗىف، ففي الضع فلضي االإغؤة التي جخٗغى للٗىف ججٗلها ؤهثر بؾهضا
ً
اؾت التي ا

جُذ بىف ) ملاعهت الجىاهب  Noel,Brickette Busch( 2000كامذ بها هىواٌ بغٍ

اث الخفىحر لضي االإغؤة التي جخٗغى للٗىف و بحن االإغؤة التي لا  الأزلاكُت في مؿخىٍ

جخٗغى للٗىف، جىنلذ الىخاثج بلى ؤن هىان الٗضًض مً الأفياع الخاَفت الكاجٗت 

الٗىف مً زلاٌ بؾخسضام ٖلم صعاؾت الصخت  ضخُت  التي حؿُُغ ٖلى االإغؤة
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Victomolegy  خُث جخهف االإغؤة االإؿتهضفت بالٗىف )الطخُت( بؿلبُت

الصخهُت و االإاػوقُت، و ؾماث شخهُت غحر هاضجت، بالإيافت بلى ؤن لضيها 

ؤفياع قاجٗت زاَئت ًٖ بهسفاى وجضوي جلضًغها لظاتها، و جاهض الضعاؾت ٖلى ؤن 

للٗىف حٗاوي مً بهسفاى في جلضًغ الظاث االإٗغفي. بيافت بلى  االإغؤة التي جخٗغى

ؤن الؼوحت جضعن ؤن الغحل ًدؿم بالٗهبُت الؼاثضة و االإبالغت في بللاء اللىم ٖليها، 

و الجضًض بالإقاعة ؤن هالاء اليؿاء)الطخاًا( لِـ لضيهً اللضعة الىاضخت ٖلى 

 (.   Noel,2000) الخمُحز بحن الهىاب و الخُإ خىٌ ٖلاكاتهً بإػواحهً

( في 2002و للض ؤقاع الباخثان مدمض الضؾىقي و ٖاصٌ ؾلُان )     

ت مً الأػواج و الؼوحاث  صعاؾتهما التي خاولا مً زلالها االإلاعهت بحن مجمىٖ

مماعس ي و غحر مماعس ي الٗىف الؼواجي في يغىٍ ؤخضار الخُاة، و بٌٗ 

ت بحن الصخهُت، و كض هكفذ االإلاعهاث ؤن هىان الخهاثو   حىهغٍ
ً
فغوكا

اث الٗىف مً هاخُت ؤهىا و َغق بصعاهها  الخُاة يغىٍ ٕمجمىٖ

-الؤؾخللاٌ-االإؿاولُت-)الؤًجابي/الؿلبي( و في زهاثو الصخهُت )الؿٗاصة

-وحهت الًبِ-الللم-الؿُُغة و بهسفاى جلضًغ الظاث-جلضًغ الظاث-الٗضوان

ت الأػواج و ال ؼوحاث مغجفعي مماعؾت الدؿلُُت(، خُث ؤْهغث الىخاثج ؤن مجمىٖ

-الٗىف الؼواجي ًدؿمىن بخٗغيهم لأهىإ يغىٍ ؤخضار الخُاة في الٗمل

ت-الصخُت-الًغىٍ االإالُت -الهضاكت-الٗلاكاث الؼوحُت-الىالضًت-الأؾغٍ

 -الجمىص -و ًخمحزون بالٗضاثُت-و في الؤصعان الؿلبي للًغىٍ -الصخهُت

 (.2002ؾلُاهؼوحهت الًبِ الدؿلُُت)الضؾىقي، -الللم -الؿُُغة

و مما ججضع بلُه الؤقاعة ؤن صعاؾدىا الخالُت جغهؼ ٖلى زلازت حىاهب      

مهمت في الٗلاكاث الؤوؿاهُت بحن الؼوححن و هي الغيا ًٖ الخُاة هظه فُما ًخٗلم 

، ؤما الجاهب الثاوي و هى ب ٌٗ مخغحراث الصخهُت لضي االإغؤة بالجاهب الأوٌ

ً الغيا الخُاة الجاهب الثالث هى الٗىف الؼواو  جي همخغحر مؿخلل ًغجبِ باالإخغحرً
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و مخغحراث الصخهُت لضي االإغؤة. و مً االإلاخٔ ؤن الضعاؾاث الؿابلت لم جخُغق 

لُـغح الٗلاكت الؤعجباَُت بحن الٗىف الؼواجي و الغيا ًٖ الخُـاة و بٌٗ مخغحراث 

 بمىي
ً
ىٕ الصخهُت، و في خضوص ٖلمىا لم هجض صعاؾت ٖغبُت ؤولذ بهخماما

 صعاؾدىا الخالُت.

 فغوى البدث والخالي: نُاغتلظا ًمىً جدضًض و       

الغيا ًٖ الخُاة صعحاث الٗىف الؼواجي و صعحاث * جىحض ٖلاكت بعجباَُت بحن 

ت.     لضي االإغؤة الجؼاثغٍ

بٌٗ مخغحراث صعحاث الٗىف الؼواجي و صعحاث * جىحض ٖلاكت بعجباَُت بحن 

 ٖخماصًت، جلضًغ الظاث، الىفاًتالصخهُت )الٗضوان/الٗضاء، الؤ 

الصخهُت،الخجاوب الؤهفٗالي،الثباث الؤهفٗالي،الىٓغة للخُاة( لضي االإغؤة 

ت.  الجؼاثغٍ

 بحن االإخىؾُاث الخؿابُت صالت * جىحض فغوق 
ً
ًٖ الخُاة لضعحاث الغيا بخهاثُا

 لضي االإغؤة ضخُت الٗىف الؼواجي ملاعهت باالإغؤة الٗاصًت.

 بحن االإخىؾُاث الخؿابُت * جىحض فغوق صالت ب
ً
لضعحاث مخغحراث خهاثُا

خماصًت، جلضًغ الظاث، الىفاًت ا ، لصخهُتالصخهُت )الٗضوان/الٗضاء/اٖلؤ

ت الخجاوب الؤهفٗالي، الثباث الؤهفٗالي، الىٓغة للخُاة( لضي االإغؤة  ضخُت الجؼاثغٍ

ت ملاعهت باالإغؤة الٗىف الؼواجي   الٗاصًت.الجؼاثغٍ

 ية:الإجزاءات المنهج -

 العينة: -

 300الؼواجي و  مبدىزت ضخُت الٗىف 300جيىهذ ُٖىت الضعاؾت مً      

مبدىزت لم جخٗغى للٗىف الؼواجي ولهً ملُماث بيل مً الجؼاثغ، وهغان، 

اعهً وفلا لٗضص مً الكغوٍ، الأوٌ ًخٗلم ُكؿىُُىت و ؤصعاع، و كض جم بزخ
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الٗمغ مً الٗىامل االإازغة بخدضًض الٗمغ خُث ؤقاع ٖضص مً الباخثحن ؤن مخغحر 

(. خُث جم جدضًض 2000ٖلى مماعؾت ؤو بعجياب الٗىف الؼواجي )َغٍف قىقي،

ٖام بةهدغاف  42، 18ؾىت هدض ؤٖلى، و مً زم بلغ مخىؾِ الٗمغ  40الٗمغ مً 

الُٗىت ؤفغاص مُللحن ؤو ؤعامل، ؤن لا جخًمً الثاوي ، و الكغٍ 2.67مُٗاعي 

ض الخض الأصوى الإضة الؼواج ؤن لا ًلل ًٖ زمـ الكغٍ الثالث ًخٗلم بخدضًو 

ت.  ت و زباث الخفاٖلاث و الٗلاكاث الأؾغٍ ؾىىاث ختى جخطح همِ الخفاٖلاث الأؾغٍ

ضاجي جدضص في فئت االإؿخىي الؤبخؤما الكغٍ الغاب٘ ًخٗلم باالإؿخىي الخٗلُمي فلض 

ف٘ بحن ؤن مؿخىي الٗىف الؼواجي ًغجاالإخىؾِ، خُث ؤقاعث صعاؾاث ؾابلت بلى و 

اث الخٗلُمُت  الأفغاص الظًً ًيخمىن بلى الُبلاث الؤحخماُٖت االإخضهُت و بحن االإؿخىٍ

 االإخىؾُت.

 أدوات اللياس: -

   Life Satisfaction Scale(LSS)ملياس الزطا عن الحياة -

ؤٖض هظا االإلُاؽ الباخث مجضي مدمض الضؾىقي يهضف للُاؽ الغيا      

 باللغت الٗغبُت الفهحى، وي٘ للملُاؽ  30الٗام ًٖ الخُاة ًخيىن مً 
ً
بىضا

  ًجُبحٗلُماث بؿُُت جخًمً ؤن 
ً
االإفدىم ٖلى ول بىض مً بىىص االإلُاؽ جبٗا

 بطا وان مًمىن البىض ًىُبم ٖلى االإفدىم 
ً
لبضاثل زمؿت هي: جىُبم جماما

، جىُبم بط
ً
وان مًمىن البىض ًىُبم ٖلى االإفدىم بضعحت هبحرة ؤو ؤٖلى  اجماما

بضعحت بطا وان مًمىن البىض ًىُبم ٖلى االإفدىم بحن خىؾِ، بحن مً االإ

مخىؾُت، لا جىُبم بطا وان مًمىن البىض ًىُبم ٖلى االإفدىم بضعحت كلُلت ؤو 

 بطا وان مًمىن البىض لا ًىُبم ٖلى 
ً
ؤكل مً االإخىؾِ، ؤما لا جىُبم ؤبضا

   االإفدىم ولُت.

 )و للض ويٗذ لهظه الؤؾخجاباث ؤوػان مخضعح     
ً
(، 4ت والآحي: جىُبم جماما

 )نفغ،(، وجدؿم البضاثل االإخمثلت في 1(، لا جىُبم)2(، بحن بحن)3جىُبم)
ً
(، ؤبضا
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الىٓام الخماس ي بمغوهتها و جضعحها بضعحاث نغحرة، و لِؿذ خاصة بالإيافت بلى 

 (.53 :1993جمحزها بثباث مغجف٘ )ٖبض الخالم،

حت التي ًدهل ٖليها االإفدىم ٖلى و ٌؿخسضم الجم٘ الجبري في خؿاب الضع      

ت صعحاث  ُت للملُاؽ، و الضعحت اليلُت هي مجمىٖ ول بٗض مً الأبٗاص الفغٖ

ُت، و الضعحت االإغجفٗت حكحر بلى مؿخىي مغجف ٘ مً الغيا ًٖ الخُاة، ـالأبٗاص الفغٖ

 و الضعحت االإىسفًت حكحر بلى مؿخىي مىسفٌ مً الغيا ًٖ الخُاة.

ت فللض خؿب الهضق البىاجي ؤما باليؿبت لهضق       االإلُاؽ في البِئت الجؼاثغٍ

َالب حامعي خُث جغاوخذ كُم مٗاملاث الؤعجباٍ بحن  400 مخيىهت مًٖلى ُٖىت 

 ٖىض مؿخىي  0.82و  0.50
ً
. و فُما ًخٗلم بثباث 0.01و هي مٗاملاث صالت بخهاثُا

َالب  300 مخيىهت مًٖلى ُٖىت الىهفُت االإلُاؽ فللض بؾخسضمىا الخجؼثت 

بٗض ؤن بؾخسضمذ مٗاصلت ؾبحرمان بحروان  0.79و كضع مٗامل الثباث  ،حامعي

 ٖىض مؿخىي و مغجف٘ مٗامل و هى  0.88هظا االإٗامل بلغ لخصخُذ 
ً
صاٌ بخهاثُا

0.01 .  

 Questionnary of personality among adultsإشتبيان الشخصية للكبار:-

و كامذ ممضوخت ؾلامت  Ronald Rohnerؤٖض هظا الؤؾخبُان عوهالضوهغ      

ت. و في البِئت للئؾخسضام  جلىِىه( بترحمخه و 1988) الؤؾخبُان ؤصاة  ٌٗضاالإهغٍ

 
ً
غ الظاحي ؤٖض بهضف الىكىف ٖلى هُفُت عئٍت االإؿخجُب لظاجه، وفلا لؿبٗت للخلغٍ

خماصًت، و جلضًغ الظاث، و الىفاًت  زهاثو هفؿُت هي الٗضاء/الٗضوان، و اٖلؤ

، و الىٓغة للخُاة، و الؤؾخبُان هفٗالي، و الثباث الؤهفٗاليالخجاوب الؤ الصخهُت، و 

ُت، و الضعحت االإغجفٗت  63ميىن مً  ٖباعة مىػٖت بالدؿاوي ٖلى االإلاًِـ الفغٖ

ما لٖلى الؤؾخبُان حكحر بلى الجاهب الؿلبي مً الؿلىن االإغاص كُاؾه بمٗجى ؤهه و

اصة الٗضا  لؼٍ
ً
اصة بعجفٗذ الضعحت وان طلً ماقغا ء في االإلُاؽ الفغعي الأوٌ ؤو ػٍ
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الؤٖخماصًت في االإلُاؽ الفغعي الثاوي ؤو الخلضًغ الؿلبي للظاث في االإلُاؽ الفغعي 

 الثالث و هىظا.

ت فلض كمىا بدؿاب الهضق البىاجي       ؤما ًٖ نضق االإلُاؽ في البِئت الجؼاثغٍ

صاٌ  0.76خُث كضع مٗامل الهضق  ،َالب حامعي100 مخيىهت مًٖلى ُٖىت 

 ًٖ مؿخىي 
ً
. و فُما ًخٗلم بالثباث فللض بؾخسضمىا الخجؼثت 0.01بخهاثُا

بٗض  0.80مٗامل الثباث كضع و  ،َالب حامعي 100مخيىهت مً الىهفُت ٖلى ُٖىت 

و هى  0.90بغوان لخصخُذ هظا االإٗامل بلغ  -ؤن بؾخسضمىا مٗاصلت ؾبحرمان

 ٖىض مؿخىي و مٗامل مغجف٘ 
ً
                                             . 0.01صاٌ بخهاثُا

  The marital violence scaleملياس العنف الزواجي:-

ؤقياٌ  كُاؽو يهضف  (2001ؤٖض ملُاؽ الٗىف الؼواجي الباخثت ؤلىؿىضعا )     

 لٗض
ً
 مداوع ؤهمها ماًلي: ةالٗىف الؼواجي وفلا

 العنف البذني:*

اث  غؤة صازل الأؾغة، و ًبضؤهى ؾلىن ًماعؾه الغحل يض االإ      مً االإؿخىٍ

اث الكضًضة و ًخمثل في الًغب البؿُُت  خضاء بلى االإؿخىٍ والتهضًض بالًغب و اٖلؤ

خضاء بالأقُاء ؤو ٖلى  االإخٗمض و االإخىغع بُغق مسخلفت والهف٘، اللىم، الضف٘، اٖلؤ

. 35مًالأقُاء و غحرها ؤمام االإغؤة الطخُت و ًخيىن 
ً
 بىضا

 ظي:العنف اللف *

ُت  ٌٗبر و        ًٖ صعحاث هىٖ
ً
منها الؿب و الؤهاهت و التهضًض الٗىف اللفٓي ؤًًا

خضاء و اللؿىة الؤهفٗالُت في و  ـت و الخٗلُماث الجاعخـت و التهضًض اللفٓي بالٖإ السخغٍ

 ما ًدضر بضون الخٗبحر ًٖ الغًب
ً
، ججضع الؤقاعة هىا بلى ؤن الٗىف البضوي هاصعا

 ما ًاصي بلى ٖىف بضوي فُما خضور ٖىف لفٓي، هما 
ً
ؤن الٗىف اللفٓي صاثما

ت و ًخيىن بٗض الٗىف اللفٓي مً  بٗض . 20في هظه الٗلاكت الأؾغٍ
ً
    بىضا
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 * العذائية:

، و هي جلِـ الجاهب االإٗغفي و ًلهض بها الخٗبحر ًٖ مكاٖغ  14ًخيىن مً     
ً
بىضا

ت والىٓغ بلى الٗلاكت الٓلـم و الجىع و بؾتهضاف الٗىف و الؤؾاءة في االإٗامل

 الؼوحُت ٖلى ؤنها ٖلاكت حيؿُت بحن الؼوححن تهضف بلى بعياء عغباث الؼوج فلِ.

لت الخصخُذ ٖلى بُٖاء صعحت)      ( الؤحابت لا، و 0( الؤحابت وٗم و )1و حٗخمض َغٍ

ٌؿخسضم الجم٘ الجبري في خؿاب الضعحت التي ًدهل ٖليها االإفدىم في ول بٗض 

ُت.مً الأبٗاص الفغٖ  ُت للملُاؽ، و الضعحت اليلُت هي مجمىٕ صعحاث الأبٗاص الفغٖ

ت، فللض جم خؿاب الهضق ؤما فُما ًخٗلم ب      هضق االإلُاؽ في البِئت الجؼاثغٍ

، خُث جغاوخذ كُم مٗاملاث حامعيَالب  150 مخيىهت مًالبىاجي ٖلى ُٖىت 

 ٖىض 0.79و  0.60الؤعجباٍ بحن 
ً
. ؤما 0.01مؿخىي ، و هي مٗاملاث صالت بخهاثُا

باليؿبت لخؿاب زباث االإلُاؽ، فللض بٖخمضها ٖلى الخجؼثت الىهفُت ٖلى ُٖىت 

بؾخسضمىا  ، بٗض ؤن0.60َالب حامعي، و كضع مٗامل الثباث  150 مخيىهت مً

صاٌ و و هى مٗامل مغجف٘  0.81بغاون لخصخُذ االإٗامل بلغ -مٗاصلت ؾبحرمان

 ٖىض مؿخىي 
ً
 . 0.01بخهاثُا

 بحث و ثفصيرها:نتائج ال-

 عزض و مناكشة نتائج الفزض الأول: -

 بحن الٗىف «ًىو الفغى الأوٌ     
ً
ٖلى ؤهه جىحض ٖلاكت بعجباَُت صالت بخهاثُا

ت الؼواجي و الغيا ًٖ الخُاة لضي االإغؤة مٗامل بعجباٍ  ىا، و للض بؾخسضم»الجؼاثغٍ

وٌ ًىضح ما بحرؾىن في الخدلم مً صخت ؤو بُلان هظا الفغى. و فُما ًلي حض

 :جىنلىا بلُه مً هخاثج في هظا الهضص
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الزواجي و الزطا عن  ف( معاملات الإرثباط بين درجات العن1جذول )     

 الحياة لذي المزأة.

أبعاد ملياس                      

 العنف

 أبعاد ملياس الزطا عن الحياة

 

العنف 

 البذني

 

العنف 

 اللفظي

 

 العذائية

 ** 0.92- ** 0.77- ** 0.54- الصعادة

 ** 0.75- ** 0.59- ** 0.66- الإجتماعية

 ** 0.86- ** 0.82- ** 0.79- الطمأنينة

 ** 0.89- ** 0.90.- ** 0.59- الإشتلزار النفس ي

 ** 0.74- ** 0.76- ** 0.70- التلذيز الإجتماعي

 ** 0.57- ** 0.64- ** 0.89- اللناعة

 0.25ع =                        0.01** صاٌ ٖىض مؿخىي    

 بحن ( ؤهه 1ًخطح مً حضوٌ )    
ً
جىحض ٖلاكاث ؾالبت و صالت بخهاثُا

الضعحاث التي خهل ٖليها اليؿاء ضخاًا الٗىف الؼواجي ٖلى البٗض الأوٌ الإلُاؽ 

الغيا ًٖ الخُاة )الؿٗاصة( مً هاخُت، و الضعحاث التي خهلً ٖليها ٖلى الأبٗاص 

ُت الٗضاثُت(، خُث لؼواجي )الٗىف البضوي، الٗىف اللفٓي، الإلُاؽ الٗىف ا الفغٖ

، 0.92-،0.77-،0.54-الؤعجباٍ االإٗبرة ًٖ هظه الٗلاكاث جبلغ  واهذ كُم مٗاملاث

 ٖىض 
ً
ٖلى الترجِب باليؿبت لهالاء اليؿاء، و حمُٗها مٗاملاث ؾالبت صالت بخهاثُا

 .0.01مؿخىي 

     ( كاث ؾالبت و صالت ( ؤهه جىحض ٖلا1هما ًخطح مً هفـ الجضوٌ

 بحن الضعحاث التي خهل ٖليها اليؿاء ضخاًا الٗىف الؼواجي ٖلى البٗض 
ً
بخهاثُا

 ًالثاوي الإلُاؽ الغيا ًٖ الخُاة )الؤحخماُٖت( مً هاخُت، و الضعحاث التي خهل



و عذد من متغيرات  العنف الزواجـي و علاكته بأبعاد الزطا عن الحياة

 الشخصية لذي المزأة الجزائزية
 

     

ُت الإلُاؽ الٗىف الؼواجي)الٗىف البضوي،  الٗىف اللفٓي، ٖلى الأبٗاص الفغٖ

-مٗاملاث الؤعجباٍ االإٗبرة ًٖ هظه الٗلاكاث جبلغالٗضاثُت(، خُث واهذ كُم 

باليؿبت لهالاء اليؿاء، و حمُٗها مٗاملاث ؾالبت  ، ٖلى الترجِب0.75-،0.59-،0.66

 ٖىض مؿخىي 
ً
 . 0.01صالت  بخهاثُا

       ( (ؤهه جىحض ٖلاكاث ؾالبت و صالت 1هما ًخطح مً هفـ الجضوٌ

 بحن الضعحاث التي خهل ٖليها اليؿا
ً
ء ضخاًا الٗىف الؼواجي ٖلى البٗض بخهاثُا

الثالث الإلُاؽ الغيا ًٖ الخُاة )الُمإهِىت( مً هاخُت، و الضعحاث التي جدهلً 

ُت الإلُاؽ الٗىف الؼواجي )الٗىف البضوي، الٗىف اللفٓي،  ٖليها ٖلى الأبٗاص الفغٖ

-الٗضاثُت(، خُث واهذ كُم مٗاملاث الؤعجباٍ االإٗبرة ًٖ هظه الٗلاكاث جبلغ 

مٗاملاث ؾالبت ليؿاء، و حمٗيها ا، ٖلى الترجِب باليؿبت لهالاء 0.86-،0.82-،0.79

 ٖىض مؿخىي 
ً
  .0.01صالت بخهاثُا

( ؤهه جىحض ٖلاكاث ؾالبت و صالت 1هفـ الجضوٌ ) مًهما ًخطح    

 بحن الضعحاث التي خهل ٖليها اليؿاء ضخاًا الٗىف الؼواجي ٖلى البٗض 
ً
بخهاثُا

فس ي( مً هاخُت، والضعحاث التي جدهلً ٖليها ٖلى الأبٗاص الغاب٘ )الؤؾخلغاع الى

ُت الإلُاؽ الٗىف الؼواجي )الٗىف البضوي، الٗىف اللفٓي، الٗضاثُت(، خُث  الفغٖ

، 0.89-،0.90-،0.59-واهذ كُم مٗاملاث الؤعجباٍ االإٗبرة ًٖ هظه الٗلاكاث جبلغ 

 ٖىض ٖلى الترجِب باليؿبت لهالاء اليؿـاء، و حمُٗها مٗاملاث ؾال
ً
بت صالت بخهاثُا

 . 0.01مؿخىي 

( ؤهه جىحض ٖلاكاث ؾالبت و صالت 1هما ًخطح مً هفـ الجضوٌ )    

 بحن الضعحاث التي خهل ٖليها اليؿاء ضخاًا الٗىف الؼواجي ٖلى البٗض 
ً
بخهاثُا

الخامـ )الخلضًغ الؤحخماعي( مً هاخُت، و الضعحاث التي خهلً ٖليها ٖلى الأبٗاص 

ُت الإلُاؽ الٗىف الؼواجي )الٗىف البضوي، الٗىف اللفٓي، الٗضاثُت(، خُث  الفغٖ
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، 0.74-،0.76-،0.70-واهذ كُم مٗاملاث الؤعجباٍ االإٗبرة ًٖ هظه الٗلاكاث جبلغ

 ٖىض ت ـٖلى الترجِب باليؿب
ً
لهالاء اليؿاء، و حمُٗهـا مٗاملاث ؾالبت صالت بخهاثُا

 .0.01مؿخىي 

     (  ( ؤهه جىح1هما ًخطح مً الجضوٌ
ً
ض ٖلاكاث ؾالبت و صالت بخهاثُا

بحن الضعحاث التي خهل ٖليها اليؿاء، ضخاًا الٗىف الؼواجي ٖلى البٗض الؿاصؽ 

اث التي خهلً ٖليها ٖلى الأبٗاص الإلُاؽ الٗىف )اللىاٖت( مً هاخُت، و الضعح

الؼواجي )الٗىف البضوي، الٗىف اللفٓي، الٗضاثُت(، خُث واهذ كُم مٗاملاث 

، ٖلى الترجِب باليؿبت 0.57-،0.64-،0.89-الؤعجباٍ االإٗبرة ًٖ هظه الٗلاكاث جبلغ

 ٖىض مؿخىي 
ً
 .0.01لهالاء اليؿاء، و حمُٗها مٗاملاث ؾالبت صالت بخهاثُا

ما واهذ اليؿاء لوحٗجي هظه الىخاثج فُما ًخٗلم بالٗلاكاث الؿالبت ؤهه و     

ما هً لا ًخمخًٗ بدُاة ؾُٗضة و لا ٌكٗغن بالغيا لٖغيت للٗىف الؼواجي و

ضم الخلضًغ الؤحخماعي،هما ؤنهً ؤكل  والؤعجُاح و ٖضم الُمإهِىت و ٖضم الؤؾخلغاع وٖ

ُت اللاػمت للضزىٌ في ٖلاكاث بحخماُٖت ؤو مىٗضماث الؤخؿاؽ باالإهاعاث الؤحخماٖ

ً ويٗف اللضعة ٖلى الخظهغ و الخٗغى للىىباث الؤهفٗالُت التي  مكبٗت م٘ الآزغٍ

 جخمثل في الخىجغ و الكٗىع بٗضم اللىاٖت ًٖ ْغوفهم الخُاجُت و ؤن الخُاة حِٗؿت.

 التي  1999ي ؾىت ـو جخفم هظه الىخاثج م٘ ما جىنلذ بلُه صعاؾت خلم     

ت ـضي ٌكخىحن مً الأمغاى الىفؿُـهض ؤن الؼوحاث اللاحي حٗغيً للٗىف الجؿجا 

ضم جدلُ  الؤهخئاب و الٗللُت والللم و و م الظاث ـالغغبت في الؤهخداع وٖ

  .(1999)خلمي:

 عزض و مناكشة نتائج الفزض الثاني: -

جباَُت بحن الٗىف الؼواجي كت بع جىحض ٖلا»ٖلى ؤهه ًىو الفغى الثاوي      

بٌٗ مخغحراث الصخهُت )الٗضوان/الٗضاء، ابٖخماصًت، جلضًغ الظاث، الىفاًت و 

«. الصخهُت، الخجاوب الؤهفٗالي، الثباث الؤهفٗالي، الىٓغة للخُاة( لضي االإغؤة 
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للض بؾخسضمىا ؤؾلىب مٗامل بعجباٍ ببرؾىن في الخدلم مً صخت ؤو بُلان و 

 هظا. و ًمىً جمثُل الىخاثج في الجضوٌ الخالي:

(معاملات الإرثباط بين درجات العنف الزواجي و بعض متغيرات 2جذول)

 لذي المزأة. الشخصية

أبعاد                                  

 ملياس العنف الزواجي

 أبعاد إشتبيان ثلذيز الشخصية

 

العنف 

 البذني

 

العنف 

 اللفظي

 

 العذائية

 ** 0.75- ** 0.55- ** 045 العذوان / العذاء

 ** 0.66- ** 0.73- ** 0.56 عتماديةالإ 

 ** 0.79- ** 0.81- ** 0.77 الذات ثلذيز

 ** 0.89- ** 0.47. ** 0.69 الكفاية الشخصية

 ** 0.59- ** 0.66 ** 0.79 التجاوب الإنفعالي

 ** 0.45- ** 0.70 ** 0.62 الثبات الإنفعالي

 ** 0.78- ** 0.90   ** 0.83 النظزة للحياة

  0.22ع =                                               0.01اٌ ٖىض مؿخىي ** ص    

 بحن 2ًخطح مً حضوٌ )      
ً
( وحىص ٖلاكت مىحبت و صالت بخهاثُا

الٗىف الؼواجي،  يلُت ٖلى ملُاؽالضعحاث التي خهل ٖليها ؤفغاص الُٗىت ال

ُٖت ليل مً الضعحاث التي خهل ٖليها هالاء الأفغاص ٖلى االإلُاؽ الفغ و 

خماصًت، جلضًغ الظاث الىفاًت الصخهُت، الخجاوب الؤهفٗالي،  الٗضوان/الٗضاء اٖلؤ

الثباث الؤهفٗالي، الىٓغة للخُاة، خُث بلغذ مٗاملاث الؤعجباٍ الخانت بهظه 
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حمُٗها ٖلى الترجِب، و  0.75، 0.55، 0.45الٗلاكاث باليؿبت لبٗض الٗضوان الٗضاء 

 .0.01مىحبت و صالت ٖىض مؿخىي 

ذ االإغؤة للٗىف البضوي و الًغب و حٗجي هظه الىخاثج ؤهه ولما حٗغي      

الىغاهُت تها جمُل بلى الٗضوان و الٗضاء و اللهغ مً َغف ػوحها ولما واهذ شخهُو 

( 1992االإىحه هدى الآزغ. و جخفم هظه الىخاثج م٘ ما جىنل بلُه الباخث ٖياقت )

وف بلى الٗىف، فةن ول ٖىـف بؿُُت ؤن الؤخباٍ بن لم ًاص في مٗٓم الٓغ 

ؤن الؤخباٍ  Maclevin & Cross( 2002مىكـف مدبِ. و ًظهغ ميلفحن و غغوؽ )

 .ًاصي بلى بؾخجابت ٖضواهُت

 بعجباَُت ( وحىص ٖلاكت 2هما ًخطح مً حضوٌ )      
ً
مىحبت صالت بخهاثُا

الؼواجي بحن الضعحاث التي خهل ٖليها ؤفغاص الُٗىت اليلُت ٖلى ملُاؽ الٗىف 

خماصًت(، و  الضعحاث التي خهل ٖليها هالاء الأفغاص ٖلى االإلُاؽ الفغعي في )بٗض اٖلؤ

، ٖلى 0.66، 0.73، 0.56خُث بلغذ مٗاملاث الؤعجباٍ الخانت بهظه الٗلاكاث 

 .0.01الترجِب. و حمُٗها مٗاملاث مىحبت  صالت ٖىض مؿخىي 

 ( وحىص ٖلاكت بعجباَُت م2هما ًخطح مً حضوٌ )    
ً
ىحبت و صالت بخهاثُا

يلُت ٖلى ملُاؽ الٗىف الؼواجي، بحن الضعحاث التي خهل ٖليها ؤفغاص الُٗىت ال

الضعحاث التي خهل ٖليها الأفغاص االإلُاؽ الُٗىت اليلُت ٖلى ملُاؽ الٗىف و 

الؼواجي، و الضعحاث التي خهل ٖليها الأفغاص ٖلى االإلُاؽ الفغعي الخجاوب 

، 0.66، 0.79ملاث الؤعجباٍ الخانت بهظه الٗلاكاث الؤهفٗالي، خُث بلغذ مٗا

 .0.01ٖلى الترجِب، و حمُٗها مىحبت صالت ٖىض مؿخىي  0.59

و حٗجي هظه الىخاثج ؤهه ولما حٗغيذ االإغؤة للٗىف الؼواجي ولما واهذ      

ٖغيت للئهفٗالاث والللم و الخظمغ والكٗىع باالإهاهت و الؤخخلاع، مما ًجٗلها طاث 

 قضًضة.بهفٗالاث 
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 2هما ًخطح مً حضوٌ )     
ً
( وحىص ٖلاكت بعجباَُت مىحت صالت بخهاثُا

ؼواجي ليلُت ٖلى ملُاؽ الٗىف البحن الضعحاث التي خهل ٖليها ؤفغاص الُٗىت ا

الضعحاث التي خهل ٖليها هالاء الأفغاص ٖلى االإلُاؽ الفغعي)بٗض جلضًغ الظاث(، و 

ٖلى  0.79، 0.81، 0.77الٗلاكـاث  خُث بلغذ مٗاملاث الؤعجباٍ الخانت بهظه

 .0.01الترجِب. و حمُٗها مٗامـلاث مىحبت و صالت ٖىض مؿخىي 

و حٗجي هظه الىخاثج ؤهه هما حٗغيذ االإغؤة للٗىف الؼواجي مهما واهذ      

ؤقياله هما واهذ طاث جلضًغ ؾلبي للظاث، خُث لا حؿخُُ٘ الخٗبحر الخللاجي ًٖ 

، وخل نغاٖاتها م٘ الؼوج مً زلاٌ مكاٖغها الؿلبُت و جسفُف جىج  بإوٌ
ً
غاتها ؤولا

الخٗبحر الخللاجي ًٖ االإكاٖغ الؿلبُت جلً الأؾالُب الترهُبُت التي ججٗلها ؤكل كضعة 

ًٖ بهجاػ ؤهضافها و َمىخاتها في الخُاة مما ًضٖم الخلضًغ الؿلبي للظاث. و جخفم 

مً ؤن مغجىبي  Tamsin( 2000هظه الىخاثج م٘ ما جىنلذ بلُه صعاؾت جامؿً )

 (    Tamsin,2000الٗىف الأؾغي ًخمحزون بةٖخلاصهم بخضوي الُغف الآزغ )

مً ؤن الأفغاص طوي 1992جخفم م٘ ما زلهذ بلُه هخاثج صعاؾت مدمض الضؾىقي و 

 Adornoالخىحيهاث الٗىُفت طوي الصخهُاث الدؿلُُت جلً التي ونفها ؤصعوهى 

 الٗضاوة الٗامت و االإُل للخدىم و الخضمحر. باللىة و الغلُت و  Frankelفغاهيل و 

 2هما ًخطح مً حضوٌ )     
ً
( وحىص ٖلاكت بعجباَُت مىحبت صالت بخهاثُا

يلُت ٖلى ملُاؽ الٗىف الؼواجي، بحن الضعحاث التي خهل ٖليها ؤفغاص الُٗىت ال

الضعحاث التي خهل ٖليها الأفغاص ٖلى االإلُاؽ الفغعي الثباث الؤهفٗالي، خُث و 

ٖلى الترجِب،  0.45، 0.70، 0.62املاث الؤعجباٍ الخانت بهظه الٗلاكاث مٗ

 .0.01حمُٗها مٗاملاث مىحبت صالت ٖىض مؿخىي و 

و حٗجي هظه الىخاثج ؤهه ولما حٗغيذ االإغؤة للٗىف الؼواجي ولما قٗغث      

 بٗضم الؤؾخلغاع و الُمإهِىت و الخإزغ االإؿخمغ للخالت االإؼاحُت االإًُغبت االإدؿمت
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اج االإؿخمغ و الغًب و الىغاهُت و ٖضم الكٗىع بالغاخت الىفؿُت ومكاٖغ  بالإهؼٖ

 الخؼن و الىأبت لأصوى مكيلت ؤو مىكف ياغِ.

 2هما ًخطح مً حضوٌ )      
ً
( وحىص ٖلاكت بعجباَُت مىحبت صالت بخهاثُا

يلُت ٖلى ملُاؽ الٗىف الؼواجي، بحن الضعحاث التي خهل ٖليها ؤفغاص الُٗىت ال

الضعحاث التي خهل ٖليها الأفغاص ٖلى االإلُاؽ الفغعي الىٓغة للخُاة، خُث و 

ٖلى الترجِب.  0.78، 0.90، 0.83بلغذ مٗاملاث الؤعجباٍ الخانت بهظه الٗلاكاث 

 .  0.01حمُٗها مٗاملاث مىحبت صالت ٖىض مؿخىي و 

غة و حٗجي هظه الىخاثج ؤن حٗغى االإغؤة للٗىف الؼواجي ٌٗؼػ لضيها الىٓ     

ل و الىغاهُت والؤؾدؿلام لأبؿِ االإكاول و ٖضم لالؿلبُت للخُاة و الكٗىع باالإ

الخُاجُت و الخلضًغ الؿلبي للظاث و الخىم ٖلى  كفاللضعة ٖلى مىاحهت االإىا

ت ٖلى  الىفـ بالًٗف و ٖضم اللضعة ٖلى اللُام باليكاَاث االإجزلُت و الأؾغٍ

مت  ؤخؿً وحه، بؿبب الىٓغة الؿلبُت للخُاة بلى صعحت بًظاء الىفـ و بعجياب حغٍ

 .Baha( 2001و هظا ما ًخفم م٘ صعاؾت باها ) ،كخل الؼوج

و حٗجي هظه الىخاثج ؤهه ولما حٗغيذ االإغؤة للٗىف الؼواجي مهما واهذ      

ؤقياله ولما واهذ شخهُتها مُالت للئٖخماصًت، و ٖضم اللضعة ٖلى جىهُض طاتها 

حخماُٖت التي جىٓغ بلى االإغؤة ؤنها زايٗت لِـ لها زانت ؤمام اللُم و االإٗاًحر الؤ 

ت الؿلُت لا في ؤمىعها و لا باليؿبت لؼوحها ؤو ؤبىاءها، و جخفم هظه الىخاثج مـ٘  خغٍ

خضاء  ٖلى Peter Burkeما جىنلذ بلُـه صعاؾـت بُتربحرن  ؤن االإغؤة التي حٗغيذ لٖإ

 للخٗـغ و 
ً
ى للٗىف و الؤغخهاب بٗض بهتهان مً كبـل الؼواج واهذ ؤهـثر بؾتهضافا

الؼواج، و كض ًغح٘ الأمغ بلى ٖىامل شخهُت جخٗلم بًٗف االإغؤة و بهىؿاعها منها 

نىعة االإغؤة ًٖ هفؿها بإنها يُٗفت ؤمام كىة الغحل و ؤهه ًللى الخإًُض و الضٖم 

مً االإجخم٘، و ًبضو مً حاهب آزغ ؤن هىان زهاثو شخهُت لضي االإغؤة التي 
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خماصًت الؼاثضة ٖلى الغحل جخٗغى للٗىف الؼوا جي هي ٖضم هطج الصخهُت و اٖلؤ

 (.   120-119: 2004بؿبب ؾُُغجه و كهغه )نابغ،عقاص 

و حٗجي هظه الىخاثج ؤهه ولما حٗغيذ االإغؤة للٗىف الؼواجي ولما واهذ       

هفاًت في الصخهُت خُث ؤن بٖخماص الغحل في حٗامله م٘ االإغؤة مً مىُم  لؤك

ما ًًغ بالٗلاكت التي ًجب ؤن حؿخمغ بُنهما، و جهبذ الىفاًت جفىكه ٖليها، م

الصخهُت لضي االإغؤة يُٗفت ؤو مىٗضمت بدُث جضعن االإغؤة جهغفاث الؼوج بإنها 

بججاهاث ؾلبُت  جىي مكاٖغها فلض جدبطٖضواهُت مىحه بليها.جسضف خُاءها و جا 

ت ي  ضه لىؿغ قىهخه فةن مـهدى الؼوج ؤو جإحي بمماعؾاث بؾخفؼاػٍ
ً
ا ٌٗض ٖاملا

 
ً
للللـم و الًغِ الىفس ي، و التهضًض و بهظا جيىن مهاعاث الخىهُض الؿلبُت بيافُا

لخإحُلها بضف٘ االإغجف٘ لِؿذ وؾُلت لخفٌ الللم و الًغىٍ الىفؿُت، بل وؾُلت 

الؼوج في بججاه الٗىف، فالإؾغاف في بْهاع الؤزخلاف و الٗلاب و الخٗبحر ًٖ 

 الغًب و هثرة الىلض زانت ؤ
ً
ً و جىحُه اللىم صون جىكف ًيش ئ مىازا مام الآزغٍ

 للٗىف الؼواجي و ٖضم الصخهُت لضي االإغؤة.)قىقي،
ً
 (.  30: 2002مىاؾبا

   عزض و مناكشة نتائج الفزض الثالث:  -

 بحن »الفغى الثالث ٖلى ؤهه ًىو        
ً
جىحض فغوق صالت بخهاثُا

ت ي االإغؤة الخؿابُت لضعحاث الغيا ًٖ الخُاة لض اثاالإخىؾُ ضخُت الجؼاثغٍ

ت الٗىف الؼواجي ملاعهت باالإغؤة  في « ث»الٗاصًت، و للض بؾخسضمىا بزخباع الجؼاثغٍ

و فُما ًلي حضوٌ ًىضح ما جىنلىا بلُه «. الخدلم مً صخت ؤو بُلان هظا الفغى

 :والخاليمً هخاثج 
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الحياة ( الفزوق بين المتىشطات الحصابية لذرجات الزطا عن 3جذول )      

 لذي المزأة ضحية العنف الزواجي ملارنة بالمزأة العادية.

                        

 العينة

أبعاد ملياس 

الزطا عن 

 الحياة

المزأة ضحية 

 العنف الزواجي

 كيمة المزأة العادية

 «ت»

 

مصتىي 

 2ع 2م 1ع 1م الذلالة

 0.01 31.45 3.59 21.18 5.12 37.91 الصعادة

 0.01 20.44 3.26 21.12 6.23 35.02 الإجتماعية 

 0.01 44.21 5.79 43.67 7.98 87.83 الطمأنينة

الإشتلزار 

 النفس ي

8.12 1.15 7.50 0.79 3.10 0.01 

التلذيز 

 الإجتماعي

8.86 1.34 7.95 0.46 4.55 0.01 

 0.01 3.38 5.02 19.16 6.08 22.98 اللناعة

     (  بحن مخىؾِ الضعحاث وحىص فغوق صالت بخه (3ًخطح مً حضوٌ
ً
اثُا

التي خهلذ ٖليها االإغؤة ضخُت الٗىف الؼواجي، و مخىؾِ الضعحاث التي خهلذ 

 «ث»ٖليها االإغؤة الٗاصًت ٖلى االإلُاؽ الفغعي للؿٗاصة، خُث واهذ كُمت 

صالت كُمت  و هي 31.45الخانت باالإلاعهت بحن هظًً االإخىؾُحن جبلغ 

 ٖىض مؿخىي  
ً
 .0.01بخهاثُا

حٗجي هظه الىخاثج ؤن االإغؤة ضخُت الٗىف الؼواجي ٖاصة جخٗغى ٖلُه و       

ت غحر الأ للٗىف و لا حٗغف الؤؾخلغاع الىفس ي و مً. مما ٌٗجي ؤن االإهاعاث الخٗبحرً
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ملاثمت و مٗبرة ًٖ الؤهفٗاٌ الؿلبي، جلط ي بلى ٖضم الكٗىع بالؿٗاصة الؼوحُت 

ضم الخفاهم و الىغاهُت فخلط ي بلى بكامت ٖلاكاث ػواحُت ٌؿىصها الغفٌ و ٖ

فلضان الثلت االإخباصلت، و هظه الىدُجت جدؿم م٘ ما زلذ بلُه صعاؾت َغٍف و 

(، مً ؤن خغم الؼوج ٖلى ججىب جىحُه الىلض بةؾخمغاع و بْهاع 1999قىقي )

 ًٖ االإضاومت 
ً
الؤزخلاف بحن الؼوححن و الخىاػٌ ًٖ بٌٗ الخلىق الخانت فًلا

خظاع الٗلجي والغخمت و ٖضم الٗىف مً ٖلى ببضاء الؤعجاب و يبِ الى فـ و اٖلؤ

ض مً مؿخىي الؿٗاصة و الخىافم الؼواجي )مٗتز،  (.2000قإهه ؤن ًؼٍ

     (  بحن مخىؾِ الضعحاث 3ًخطح مً حضوٌ
ً
( وحىص فغوق صالت بخهاثُا

التي خهلذ ٖليها االإغؤة ضخُت الٗىف الؼواجي،و مخىؾِ الضعحاث التي خهلذ 

 « ث»،خُث واهذ كُمت تٖلى االإلُاؽ الفغعي الؤحخماُٖ ٖليها االإغؤة الٗاصًت

  20.44الخانت االإلاعهت بحن هظًً االإخىؾُحن جبلغ 
ً
و هي كُمت صالت بخهاثُا

 .0.01ٖىض مؿخىي 

ضخُت الٗىف الؼواجي ٖاصة جخٗغى  ىخاثج ؤن االإغؤةهظه الهما جاهض     

ؤنها جيىن ٖاحؼة ًٖ للٗىف و لا حٗغف الؤحخماُٖت ملاعهت باالإغؤة الٗاصًت، خُث 

الٗلاكت الؼوحُت، مما ٌٗجي  االإكاعهت الىحضاهُت، الخجاوـ الفىغي، غحر عايُت ًٖ

ؤن هظه االإغؤة التي جفخلغ للؿٗاصة و الؤحخماُٖت و ٖضم اللضعة ٖلى الخٗبحر ًٖ 

في بكامت ٖلاكت ػوحُت بًجابُت،  لٖىاَفها جدؿم بالىضع الخٗاؾت الؼوحُت و جفك

كاعهت الىحضاهُت في الخُاة الؤحخماُٖت بهفت ٖامت و الؼوحُت و ما زم جهبذ االإ

 بهفت زانت مىٗضمت و ًؼصاص مٗها ؾىء الخفاهم.

 بحن مخىؾِ الضعحاث 3ًخطح مً حضوٌ )      
ً
( وحىص فغوق صالت بخهاثُا

خهلذ التي خهلذ ٖلُه االإغؤة ضخُت الٗىف الؼواجي، و مخىؾِ الضعحاث التي 

الخانت « ث»لى االإلُاؽ الفغعي للُمإهِىت، خُث واهذ كُمتٖليها االإغؤة الٗاصًت ٖ
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 ٖىض مؿخىي  44.21االإلاعهت بحن هظًً االإخىؾُحن جبلغ 
ً
و هي كُمت صالت بخهاثُا

0.01 . 

ضخُت الٗىف الؼواجي غحر  ( ؤن االإغؤة3) و ٖلُه حٗجي هظه الىخاثج     

ت حكٗغ بالٓلم و االإهاهت ئمُم ؿخمغ و الخىف الضاثم والللم االإىت في خُاتها الأؾغٍ

مً كهغ ػوحها و يٗف الغوابِ الىحضاهُت و االإكاٖغ الٗاَفُت الؤًجابُت، و كض 

ًيىن هظا الٗىف الؼواجي مً الٗىامل االإهُإة للئهجاػاث الؤهفٗالُت الؿلبُت 

وجلط ي بلى مىار بحخماعي ٌؿىصه ٖضم الخلبل و ٖضم االإخباصلت و ٖضم الُمإهِىت.

ُان ًدضر الٗىف الؼواجي يض االإغؤة و بن وان بهىعة لخفاهم، في ؤغلب الأخا

زفُت. هدُجت لخىفها مً الكيىي ؤو االإدافٓت ٖلى البلاء ؤو لخغاض ي االإجخم٘ ًٖ 

غاف التي كض لا حؿخهجً الؿلىهُاث  ذجلً الٓاهغة، ؤو جد إة الخلالُض و اٖلأ وَ

 االإخهلت بالٗىف يض االإغؤة.

اع ٖلو جاهض الضعاؾاث       ى بعجباٍ الؤؾاءة و الٗىف بةهسفاى في هظا اَلؤ

ًٍ و االإفهىم الؿالب هدى الظاث مؿخىي الآلفت و االإىصة و الُمإهِىت هدى الكغ 

ً االإس يء )فغج،ببغاهُم،و  (. و م٘ طلً حِٗل االإغؤة 1999مكاٖغ الخؼن هدى الكغٍ

اللهغ الىفس ي، فلىة الغحل البضهُت  جدذىت جدذ ْل هظا الغحل، و ئغحر مُم

تراى ٖلُه هاب٘ مً قٗىعها بإنها مغغمت ٖلى الِٗل تهضصها، و  الخىف مً اٖلؤ

جدذ التهضًض، فهي جخلبل الٗىف في الخفاء و جدغم ٖلى الِٗل صازل الأؾغة 

والبِذ، ختى و بن واهذ مهاعاث جىهُض الظاث مفلىصة لضي الغحل، و مما ًاهض 

افم و الٗىف ٖضم َمإهِىت االإغؤة و زىفها مً الكيىي و ٖضم البىح بؿىء الخى 

 االإىحه يضها.

 بحن ( 3هما ًدبحن مً هخاثج الجضوٌ )     
ً
ؤن هىان فغوق صالت بخهاثُا

ت الٗىف الؼواجي ملاعهت باالإغؤة مخىؾِ صعحاث الؤؾخلغاع الىفس ي لضي االإغؤة ضخُ

 ٖىض مؿخىي  3.10«  ث»خُث واهذ كُمت الٗاصًت، 
ً
 .0.01و هي كُمت صالت بخهاثُا
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لىاجج ٖاصة لضي الُمإهِىت و الخىف االإؿخمغ مً الٗىف اخُث ؤنها حكٗغ بٗضم 

ج بؿبب الكٗىع الؿلبي بلُمت الظاث، خُث ٌؿخسضم جلً الأؾالُب وىؾُلت الؼو 

غ ؤفٗالهم و حغُُت ما بضازلهم مً عجؼ  خُلؤو همُياهحزماث صفاُٖت و  لخبرً

ج اٍ اللىم و الىلض و بْهاع الؤزخلاف و الٗلاب بلى زاع لويٗف و ًجض في بؾ

آزغ والؼوحت ملاطا لخماًت الظاث و جدلُم بججاه بًجابي  فالظاث و جىحيهه بلى َغ 

 & Alishaهدى الظاث هإن ًلىٌ الؼوج )ؤنها لا تهخم بي، ؤنها لا جفهمجي()

Brenda,2001    ) بلى ؤن الٗىف ما هى بلا وؾُلت لإؾلاٍ  1988. و ٌكحر ٖياقت

ؼة خفٔ الظاث، ا لٗىف هى نهاًت االإُاف لؿلىن ٖضواوي الىغاهُت التي جغجبِ بغغٍ

مؿخمغ و الٗضوان ٌٗجي ٖلض الٗؼم و الؤنغاع ٖلى مُاعصة و ملاخلت بهخماماث 

 ؤو التهضًض بةؾخسضام 
ً
الفغص، ؤما الٗىف هى بؾخسضام اللىة كهغا

                             (.   189: 1988اللىة)ٖياقت،

ؾخلغاع الىفس ي بؿبب اللابغؤة الؼواجي حِٗل االإ و ؤمام هظا الٗىف     

، فهي جخلبله و جغض ى 
ً
 بحخماُٖا

ً
 و ملبىلا

ً
عفًها له مً حهت و بٖخباعه مكغوٖا

الىلض و الٗلاب بغُت بؾخمغاع الخُاة الؼوحُت جدغم ٖلى مضاومت الٗلاكت 

الؼوحُت، مهما واهذ الٓغوف و مهما ولفها الأمغ، هظلً فةن الؼوحت جضعن 

ي جىمً وعاء بؾخسضام الؼوج لخلً االإهاعاث الخىهُضًت الأؾباب الخلُلُت الت

 (.Fleming,1979الؿلبُت، هما جغاعي مؿاولُاتها ًٖ هظا الخهغف الؿلبي )

ًغح٘ الؿبب في ٖضم الؤؾخلغاع الىفس ي و بؾخمغاع االإغؤة في الٗلاكت  و كض     

ة مً الٗىف هي الٓغوف الؼوحُت ٖلى الغغم مً حٗغيها بلى ؤقياٌ ٖضًض

وحىص  كخهاصًت، و بٖخماصها االإاصي ٖلى الؼوج، ؤو الًغىٍ الؤحخماُٖت و ٖضمالؤ

ؤي مؿاهضة بحخماُٖت بٗض الُلاق ؤو الؤهفهاٌ هظلً عغبت االإغؤة في االإدافٓت ٖلى 

مً الؤهدغافاث  ًمىٗهمو الخىاحض بلغبهم و جغي ؤن ٖضم الخغمان منهم الأبىاء 
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ه االإُللت و ما جدمله مً ونمت ٖاع الؿلىهُت، بيافت بلى ؤن هٓغة االإجخم٘ ججا

لت فٗالت صازل االإجخم٘.  فها بُغٍ فالؼوحت ًجب ؤن جدبجى ؤؾالُب بًجابُت و جىْ

في هف الٗىف و يمان ٖضم جىغاعه ختى جدمي هفؿها، فهي لا جمى٘ الٗىف، و 

.
ً
 ػواحُا

ً
 لىنها عبما جسلم جىافلا

 بحن مخىؾِ ؤن هىان فغوق صالت بخ (3هخاثج الجضوٌ ) هما جبحن     
ً
هاثُا

الخلضًغ الؤحخماعي لضي االإغؤة ضخُت الٗىف الؼواجي ملاعهت باالإغؤة الٗاصًت، صعحاث 

 ٖىض مؿخىي  4.55« ث»خُث كضعث كُمت 
ً
وجخفم . 0.01و هي كُمت صالت بخهاثُا

هظه الىدُجت م٘ ما جىنلذ بلُه الضعاؾاث الؿابلت ؤن مىسفًىا الخىهُضًت 

لت بالٗلاكاث الصخهُت االإخباصلت، و لضيهم جىكٗاث ؾلبُت ًفخلغ بلى االإهاعاث االإخٗل

ً  منهم ؤهه ؾِثحر ٖضم الؤؾخدؿان لضي الآزغٍ
ً
 خىٌ بٌٗ ؤقياٌ الؿلىن بٖخلاصا

 و لِـ لها جلضًغ بحخماعي. خُث 
ً
غي الؼوج في حٗامله ًؤو ؤنها غحر ملبىلت بحخماُٖا

جب ؤن حؿخمغ بُنهما، و م٘ االإغؤة مً مىُم جفىكه ٖليها، مما ًًغ بالٗلاكت التي ً

فلض جضعن االإغؤة هظه الخهغفاث بإنها ٖضواهُت مىحهت بليها. جسضف خُاءها هظلً 

جدبجى بججاهاث ؾلبُت هدى الؼوج. و جإحي بمماعؾاث  و جاطي مكاٖغها فلض

ت يضه لىؿغ قىهخه فةن وحض الؼوج ملاومت مً ػو  و عص ؤفٗاٌ  حخهبؾخفؼاػٍ

 للللم والًغِ ٌو هى ما  ،فلض جىلُ٘ ؾلؿلت الٗىف ،خاػمت
ً
 بيافُا

ً
ٗض ٖاملا

الىفس ي، و التهضًض و ٖضم الخلضًغ الؤحخماعي، و بهظا جيىن مهاعاث الخىهُض الؿلبُت 

االإغجف٘ لِؿذ وؾُلت لخفٌ الللم و الًغىٍ الىفؿُت و بٖاصة الخلضًغ 

الؤحخماعي بل وؾُلت لخإحُلها بضف٘ الؼوج في بججاه الٗىف،فالإؾغاف في بْهاع 

ً وجىحُه الؤ  زخلاف و الٗخاب و الخٗبحر ًٖ الغًب و هثرة الىلض زانت ؤمام الآزغٍ

 لٗضم الخلضًغ الؤحخماعي و الٗىف الؼواجي  ًيكإاللىم صون جىكف 
ً
 مهُئا

ً
مىازا

.
ً
 ؤو ٖضاثُا

ً
 ؤو بضهُا

ً
 ؾىاء وان لفٓا
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 بحن مخىؾُي 3هما جبحن هخاثج الجضوٌ )     
ً
( بلى وحىص فغوق صالت بخهاثُا

خُث اللىاٖت لضي االإغؤة ضخُت الٗىف الؼواجي ملاعهت باالإغؤة الٗاصًت، اث صعح

 ٖىض مؿخىي  3.38«  ث»كضعث كُمت 
ً
. فاالإغؤة 0.01و هي كُمت صالت بخهاثُا

حكٗغ بالإخباٍ و ٖضم الُمإهِىت و الللم و ٖضم الخلضًغ  ضخُت الٗىف الؼواجي

هبذ غحر كاوٗت بدُاتها بالإيافت بلى ٖضم الؤؾخلغاع الىفس ي، فخ ،الؤحخماعي

الؼوحُت التي جدؿم بالٗىف و التهضًض، خُث ٌٗض االإىار االإهُإ لإهضلٕا الٗىف 

 لإهسفاى الىفاءة الظاجُت لضي الؼوج في الخٗبحر ًٖ االإكاٖغ 
ً
الؼواجي هٓغا

واللىم والٗلاب و الخٗبحر ًٖ  ظالؤًجابُت م٘ الؤفغاٍ في مهاعاث جىحُه الىل

خلىق الخانت. فخٗغى الؼوحت للىلض بكيل مؿخمغ بما الغًب، و الضفإ ًٖ ال

ه  مً ٖباعاث غايبت، و زانت ٖىضما ًغجبِ بالخٗبحر ًٖ الغًب و ًازغ ًدخىٍ

ٖلى مكاٖغها و هٓغتها لىفؿها و ًٖ مفهىمها لظاتها و ٖضم 

 .(      Polillo,2003ها)تكىاٖ

 عزض و مناكشة نتائج الفزض الزابع: -

 بحن »لى ؤهه ًىو الفغى الغاب٘ ٖ     
ً
جىحض فغوق صالت بخهاثُا

خماصًت، اصعحاث االإخىؾُاث الخؿابُت  الإخغحراث الصخهُت )الٗضوان/الٗضاء، اٖلؤ

، الخجاوب، الؤهفٗالي، الثباث الؤهفٗالي، الىٓغة الصخهُتجلضًغ الظاث، الىفاًت ا

ت للخُاة( لضي االإغؤة  تضخُت الٗىف الؼواجي ملاعهت باالإغؤة الجؼاثغٍ  الجؼاثغٍ

لخدلم مً صخت ؤو بُلان هظا الفغى. في ا« ث»و للض بؾخسضمىا بزخباع « الٗاصًت

 و ًمىً جمثُل هظه الىخاثج في الجضوٌ الخالي:
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( الفزوق بين المتىشطات الحصابية لذرجات متغيرات الشخصية لذي 4جذول )

 المزأة ضحية العنف الزواجي ملارنة بالمزأة العادية.

                        

 العينة

أبعاد ملياس 

 الزطا عن الحياة

المزأة ضحية 

 العنف الزواجي

 كيمة المزأة العادية

 «ت»

 

مصتىي 

 2ع 2م 1ع 1م الذلالة

 0.01 3.38 5.02 19.16 6.08 22.98 العذوان / العذاء

 0.01 3.22 4.33 15.98 4.59 18.88 الإعتمادية

 0.01 3.04 5.26 15.30 4.61 18.44 ثلذيز  الذات

الكفاية 

 الشخصية

17.68 3.68 14.92 3.37 3.83 0.01 

التجاوب 

 الإنفعالي

18.94 4.34 16.26 5.18 2.79 0.01 

 0.01 3.39 4.12 13.57 3.36 16.02 الثبات الإنفعالي

 0.01 3.77 4.78 17.60 5.50 21.52 النظزة للحياة

 ب ( وحىص4ًخطح مً الجضوٌ )     
ً
حن مخىؾِ فغوق صالت بخهاثُا

الضعحاث التي خهلذ ٖليها االإغؤة ضخُت الٗىف الؼواجي في بؾخبُان جلضًغ 

ُت الٗضوان/الٗضاء و الؤٖخماصًت و جلضًغ  الصخهُت في مسخلف االإلاًِـ الفغٖ

الظاث و الىفاًت الصخهُت و الخجاوب الؤهفٗالي و الثباث الؤهفٗالي و الىٓغة للخُاة 

اثج حكحر بلى ؤهه ولما واهذ االإغؤة مٗغيت للٗىف ملاعهت باالإغؤة الٗاصًت. و هي هخ

غحر مغغىب فيها، و لا الؼواجي ولما واهذ حكٗغ باالإلل و الٗىف و الخٗاؾت و بإنها 

ً هدُجت الكٗىع بىحىص فجىة هفؿُت جباٖض  و  بُنهًحؿخُُ٘ الؤهضماج م٘ الآزغٍ
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ث بحن ؤشخام الىؾِ االإدُِ، مما ًترجب ٖلُه نٗىبت الؤهسغاٍ في ٖلاكا

ً،ت و مكبٗ ولما واهذ شخهُتهم جخهف بالٗضاوة و الىغاهُت و  مثمغة م٘ الآزغٍ

ً، و ٖضم  خماص ٖلى الآزغٍ جلبلهم لظاتها، و الكٗىع بالىلو، و بيُغاب اٖلؤ

الٗلاكاث الؤحخماُٖت، بلى حاهب ٖضم اللضعة ٖلى مىاحهت مُالب الخُاة الُىمُت، 

ؿخمغ للخالت االإؼاحُت بحن مكاٖغ و الكٗىع بالعجؼ، و  الًألت، و الخإعجح االإ

اج لأصوى مكيلت ؤو نٗىبت جخٗغى لها، و جخفم  البهجت ومكاٖغ الخؼن و الؤهؼٖ

 ،Nevels( 1978هظه الىخاثج م٘ ما جىنلذ بلُه مٗٓم الضعاؾاث ) هُفلؼ )

 (1986، بحرهُياًاحي )Morgan( 1985، مىعحان )Hogat( 1981هىحاث )

Birhekaity ( 1990، عوػلُا و صهِـ)Rosalia & Dennis (.1990ُىلُذ فااص )و ف  

       
ً
الخىك٘ الٗام التي بضؤث م٘ و ٖلُه جخفم هخاثج الضعاؾت الخالُت ٖمىما

اللاثمت ٖلُه ؤو م٘ ما بهتهذ بلُه صعاؾاث  فتراياثبه الضعاؾت فُما ًسو الؤ 

 
ً
 لأن ؾلىن الٗىف الؼواجي ًدكيل وفلا

ً
 ؤزغي ؤكغب في هظا االإُضان، و هٓغا

الإدضصاث شخهُت وزلافُت و بحخماُٖت و ؾُاكُت، خُث ًهٗب فهمه في يىء 

 
ً
فاٌ و ٖلى بلأن ٖضص كلُل مً االإخغحراث هٓغا هتزاػ الٗىف الؼواجي ًازغ ٖلى اَلأ

ت في الٗلاكت الؼوحُت و مضي الغيا و  نىعة االإغؤة ًٖ طاتها، و ًازغ بهىعة كىٍ

اثفها الؤؾخلغاع الىفس ي الؤحخماعي للمغؤة و الُمإ هِىت التي جمىنها مً ؤصاء وْ

ض مً الضعاؾاث االإؿخلبلُت  الأمىمُت في ؤخؿً الهىع، فالخاحت ماؾت لإحغاء االإؼٍ

حٗجي بخلضم جهىعاث خىٌ بؾتراجُجُاث و ؾبل االإىاحهت و الىكاًت مً الٗىف 

 الؼواجي.

 الإكتراحات: -

ت بعقاصًت مً* تجإهُل الكاب لخُاة  نهاقإ وي٘ بغامج جغبىٍ صخُت  ؤؾغٍ

ؼ زلخه بىفؿه و بخترامه لظاجه.  بٗض الؼواج،و حٗؼٍ
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االإهىُت اللاػمت لخىمُت وعي الكباب هدى الٗىف يض  الخىىُياث* جضُٖم 

االإغؤة، واالإىاككت الجماُٖت التي حؿاهم في جباصٌ الآعاء و حغُحر الؤججاهاث و جىمُت 

 اللضعة ٖلى حغُحر الأفياع الخاَئت خىٌ االإغؤة.

 هُفُت خل مكىلاتهم  جلضًم بغامج* 
ً
 و هباعا

ً
بعقاصًت جغمي بلى حٗلُم الأبىاء نغاعا

 ًٖ الٗىف بيل ؤقيال
ً
، و حٗلُمهم هُفُت الؤبخٗاص ًٖ هبالُغق الؿلُمت بُٗضا

 الخللُضًت التي جمجض الظوىعة، و جدغى ٖلى مماعؾت الٗىف يض االإغؤة.الأفياع 

اًت * بهدكاع مغاهؼ خماًت االإغؤة التي جخهف بالىفاءة  و الفٗالُت و جىفحر الغٖ

ل الىفس ي الإؿاٖضة االإغؤة في ججاوػ مدىت الٗىف و ُالؤحخماُٖت و الىفؿُت و الخإه

اًت الصخُدت و بٖاصة زلت االإغؤة بىفؿها مً ؤحل ؤن  ،خل مكىلاتها و جىفحر الغٖ

 الٗىف. ضخُتحِٗل خُاة زالُت مً الؤخؿاؽ بيىنها 

اٖض الكباب بهفت ٖامت و الغحاٌ جىُٓم الىضواث و االإدايغاث التي حؿ* 

االإتزوححن بهفت زانت ٖلى جىمُت البِئت االإٗغفُت فُما ًخٗلم باللُم و الأزلاق و 

 الٗلاكت بحن الغحل و االإغؤة.

ؼ مً زلافت جباصٌ ا*  و بخترام الآزغ  لخىاع وي٘ بغامج بعقاصًت تهضف بلى حٗؼٍ

 الكباب الظًً هم في ؾً الؼواج، 
ً
م٘ جىمُت االإؿاولُت صازل الأؾغة، زهىنا

ًاء بلى جدلُلها  الؤحخماُٖت لضي الكباب خُث جدبجى ؤهضاف بحخماُٖت ٌؿعى اٖلأ

 مثل مداعبت الؤصمان و ملاومت الخمُحز اللاثم ٖلى الجيـ.

االإلابلاث الفغصًت لبٌٗ الخالاث مً الكباب طوي الؿلىن االإىدغف الإٗغفت * 

ىن، و جىحيههم بلى الخمؿً باللُم الأؾباب التي جاصي بهم بلى اللُام بهظا الؿل

 الضًيُت و الأزلاكُت التي ججٗل منهم مىاَىحن نالخحن.

* خماًت االإغؤة مً الٗىف االإىحه بليها مً زلاٌ مؿاولُت الخيىماث ًٖ خماًت 

م ول ؤهىإ الٗىف يض االإغؤة، ؾىاء وان عؾمي ؤو  مىاَىيها مً الؤهتهاواث، و ججغٍ

 مجخمعي في كاهىن الٗلىباث.
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لام بمكاعهت  * جىُٓم خملاث كىمُت جدث فيها الخيىمت االإىاَىحن ٖبر وؾاثل اٖلؤ

الأخؼاب و الىلاباث، و ماؾؿاث االإجخم٘ االإضوي، و خلىق الؤوؿان حغُحر الهىعة 

 الؿلبُت للمغؤة في االإجخم٘.

ؤن للمغؤة الخم في  3بجسظث الجمُٗت الٗامت كغاعاث، و للض ؤقاعث االإاصة * و للض 

اجه الأؾاؾُت، الخمخ٘ ٖ و في لى كضم االإؿاواة م٘ الغحل بيل خلىق الؤوؿان و خغٍ

اث و طلً في االإُاصًً الؿُاؾُت و الؤكخهاصًت  ،خماًت هظه الخلىق و الخغٍ

الخم في الخُاة،  -والثلافُت و االإضهُت ؤو ؤي مُضان آزغ و مً بحن هظه الخلىق: ؤ

ت و الأمً  -الخم في االإؿاواة،ج -ب الخم في الخمخ٘  -الصخص ي، صالخم في الخغٍ

قيل مً ؤقياٌ الخمُحز،  لأيالخم في ٖضم الخٗغى  -االإخيافئ بدماًت اللاهىن،هـ

قغوٍ ٖمل مىهفت و ماجُت، الخم في ؤن جيىن في مإمً مً الخٗظًب الخم في  -و

 (.  80-79ؤو االإٗاملت ؤو الٗلىبت اللاؾُت ؤو اللابوؿاهُت ؤو االإهىُت )جاصعَـ،ب.ث: 

لام االإسخلفت بيكغ الىعي ًٖ الٗىف الؼواجي و ؤزُاعه مً * جخهل  صوع وؾاثل اٖلؤ

سخهحن بالإعقاص الىفس ي و الؼواجي و جضُٖم الؤؾتراجُجُاث زلاٌ بؾخًافت االإ

الؤعقاصًت و الٗلاحُت للٗىف الؼواجي م٘ الخُغق بلى آزاعه الىفؿُت والؤحخماُٖت 

فاٌ مً حهت  ؤزغي. ٖلى خُاة االإغؤة مً حهت و خُاة اَلأ

ٗت الؤؾلامُت التي حُٗي  ُت الضًيُت و الٗىصة بلى اللاهىن الؤلهي و الكغَ * الخىٖ

االإغؤة وامل خلىكها و ٖؼتها و هغامتها، هما هلضم لها الخماًت و الخًاهت الياملت، 

هً و و ٖاقغ »(، 228البلغة:« ) و لهً مثل الظي ٖليهً باالإٗغوف»حٗالي الله كاٌ 

 (.19)اليؿاء:« باالإٗغوف

 الإٗغفتها لخلىكها االإمىىخت لها 
ً
* اللًاء ٖلى الأمُت اللاهىهُت للمغؤة، ونىلا

باللىاهحن، م٘ يغوعة صٖم الخلىق الؤكخهاصًت و الؤحخماُٖت للمغؤة الفلحرة و 
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اًت صخُت و جإمحن  الٗاملاث في اللُإ غحر الغؾمي بخىفحر فغم ٖمل لاثلت و عٖ

 اجي.هظه االإغؤة ضخُت الٗضاء الؼو لبحخماعي 

* يغوعة جدمل الأؾغة مؿاولُاتها مً زلاٌ مغاكبتها ؾلىهُاث ؤبىائها الظوىع مىظ 

وٗىمت ؤْافغهم و مخابٗتهم وجؼوٍضهم باللُم الضًيُت و الأزلاكُت في يىء االإخغحراث 

ؤن ٌٗملا ٖلى الثلافُت و جدضًاث الٗىالإت في الىكذ، بط ًخىحب ٖلى ا لىالضًً 

و جؼوٍضهم بالخىحيهاث و الؤعقاصاث  ،هفىؽ ؤبىائهمغغؽ كُم الخحر و الهلاح في 

ت الؿلُمت، و بعؾاء كىاٖض التربُت يض الٗىف ٖامت، و الٗىف الؼواجي لضي  التربىٍ

 الفئاث الؤحخماُٖت ولها.

* الخفىحر بالخلىٌ الىكاثُت التي جمى٘ وكىٕ الٗىف مً البضاًت يض االإغؤة، فالىكاًت 

 لىٌ الىكاثُت ما ًلي:زحر مً الٗلاج، و مً بحن جلً الخ

بُت للبىحن و البىاث حغحر االإفاهُم التي جدغى ٖلى مماعؾت  -ؤ بًجاص بغامج جضعٍ

ت. لامُت ؤو التربىٍ  الٗىف يض اليؿاء مً زلاٌ االإاؾؿاث اٖلؤ

ت زانت تهضف بلى جإهُل  -ب الفخاة و بُٖائها الثلت بالىفـ جىفُظ بغامج جغبىٍ

ت بخترامها لظاتهو   .اجمىُنها و جلىٍ

ؼ زلافت الخىاع و بخترام الآزغ صازل الأ  -ج ؾغة مً زلاٌ بغامج جىحه للؤؾغة حٗؼٍ

 للكباب االإلبل ٖلى الؼواج.و 

بصزاٌ مفاهُم جباصٌ الأصواع صازل الأؾغة بلى االإىاهج الضعاؾُت و حٗلُم البىحن  -ص

اث بالُغق الؿلُمت.  والبىاث مهاعاث خل الجزٖ

ت و اللًاء و  -هـ ب ؤفغاص الكغَ باء و الأزهاثُحن الؤحخماُٖحن و  جضعٍ اَلأ

الىفؿاهُحن و ول مً له نلت بالخٗامل م٘ اليؿاء و الفخُاث ضخاًا الٗىف ٖلى 

هُفُت الخٗامل مٗهً و جىفحر الخماًت و الخضماث الفىعٍت و الٗلاحُت و الخإهُلُت 

 (.118: 2006)مياوي،
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ٌ وافت ؤقياٌ جىُٓم خملاث بٖلامُت واؾٗت الؤهدكاع جغهؼ ٖلى ٖضم كبى  -ن

ي طلً الأفلام و الٗغوى فالٗىف يض االإغؤة، و مغاحٗت نىعة االإغؤة في الؤٖلام، بما 

. ؤكلو البرامج الضًيُت، التي جضٖم الخضوي بمياهت االإغؤة بةٖخباعها 
ً
 قإها

ُت اليؿاء بإن ما ًماعؽ يضهً ٖىف ؤمغ غحر َبُعي، و  -و جىُٓم خملاث لخىٖ

، و حصجُ٘ اللُاصا
ً
ث االإجخمُٗت والباخثحن الؤحخماُٖحن ٖلى مؿخىي لِـ ٖغفا

 االإجخم٘ االإدلي ٖلى بصعان كًُت الٗىف و مؿاٖضة مجخمٗاتهم ٖلى مى٘ خضوزه.

حٗضًل االإىاهج الضعاؾُت، بما ًاهض الضوع الؤًجابي للمغؤة في االإجخم٘ و صازل  -ي

اث الىمُُت االإىداػة في كًاًا الخمُحز بحن ا الإغؤة و الغحل الأؾغة، م٘ حغُحر االإىيىٖ

 (.65-64)جاصعؽ،ب.ث:
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