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 ملخص:

 حػض االإكٌلاث الؼوحُت مً أيثر       
ً
الظًً لضي الأشخام االإكٌلاث قُىغا

هخم الباخثىن في غلم الىكـ الؤحخماعي بضعاؾت ئًُلبىن االإؿاغضة الىكؿُت، لظا 

 ث الخىاقو الؼواجي.ضصادم

لانت الخضًً بالخىاقو الؼواجي، هضقذ الضعاؾت الحالُت الكدو الىكس ي لػ      

 و  320لخدهُو هظا الهضف جٍىهذ غُىت الضعاؾت مً و 
ً
 320االإخىاقهحن ػواحُا

 بمخىؾِ غمغ الأػواج ال
ً
ؾىت و مخىؾِ غمغ الؼوحاث  32.98ؿحر مخىاقهحن ػواحُا

هُاؽ الخضًً و ئؾدباهت الخضًً بالإياقت ئلى مهُاؽ ؾىت. و َبو غليهم م 29.64

 الخىاقو الؼواجي.  

و لهض أقاعث هخاةج الضعاؾت ئلى وحىص ئعجباٍ ئًجابي صاُ بحن الخضًً و الخىاقو      

يىء مضي جدهُهها لكغوى الضعاؾت الؼواجي، هظه الىخاةج جمذ مىانكتها في 

 ثي.مضي ئحؿانها و حػاعيها مؼ هخاةج الترار البدو 

 الخىاقو الؼوجي، الخضًً، الػلاناث، البِئت. الكلمات الافتتاحية: 
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Abstract: 

        Marital problems are found in persons who need psychological. 

so social psychologists have investigated determinates of marital 

adjustment. 

       In the present study, we were interested in examining the 

relationship between religiosity and a marital adjustment to achieve 

this we administrated test for religiosity, the questionnaire for 

religiosity and we used test for marital adjustment on Moslem 

husbands, mean  age 32.98 and their wives mean 29.64. 

       The results were indicating to the positive relation between 

religiosity and marital adjustment. These results were discussed in 

terms of the present hypothesis and is consistence and/or difference 

with the variables studies in the literature.    

 مقذمة:

ئن أهمُت الخىاقو الؼواجي جخدهو في ئهسكايت، خُث ًثحر مكاًل غضًضة بحن      

 غلى أهه ٌػض جغبُت مىاجُت لإهضلاع الجزاغاث 
ً
الأػواج نض جهل ئلى الُلام قًلا

جدضر  خحنالػىُكت بحن الؼوححن غلى االإؿخىي البضوي أو اللكظي، و التي جإصي 

مئىان، و الخىف مً غل ى مغأي و مؿمؼ الأبىاء ئلى غضم قػىعهم بالأمان و اَلؤ

ض مً ئخخماُ   غً ئغخُاصهم عؤٍت جلَ الجزاغاث، نض ًؼٍ
ً
ئنهُاع الأؾغة قًلا

مماعؾتهم للػىل مً حهت أزغي قهى ٌكىه نىعة الؼوححن و أبىائهما في هظغ 

 الأؾغة االإدُُت.

 بخهىعاتهم غً مما ًهلو مً غلانتها و مٍاهتهم      
ً
ا الؤحخماغُت، زم ًلحو يغعا

ً غنهم في االإهابل قان   مً ئصعاى جهىعاث الآزغٍ
ً
طواتهم، و التي حؿخمض حؼةُا

ض مً نضعة يلا الؼوححن غلى جدمل الًؿىٍ  ئعجكاع مؿخىي الخىاقو الؼواجي ًؼٍ

حـه غام بى الحُاجُت، و ئحخُـاػ الأػمت التي ًىاحهانها و ًجػلهما أيثر ؾػاصة في الحُاة 

ت و أيثر نضعة غلى جىظُل َانتهما و نضعاتهما بأغباء الأ  صواع و ئهجاػ االإهام الأؾغٍ

ت بأيبر نضع مً الٌكاءة.و   التربىٍ
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ٌػخبر الكهم الجُض للؼواج و يُكُت ئمخضاصه غبر الؼمً مً الحاحاث و غلُه         

 
ً
 منهم  الأؾاؾُت، قكي الىنذ الظي ٌؿػض قُه الٌثحر بالؼواج هجض غضصا

ً
يبحرا

 Mac Donald( 1995ضوهالض)قهض وحضث صعاؾت ماي بػض،ًلجئىن ئلى الُلام قُما 

مً  % 55في الػهىص االإايُت، خُث أن  % 50أن وؿبت الُلام نض ناعبذ 

ٌُحن و  جاتهممً الأؾترالُحن، جيخهي  % 45الأمغٍ خمغون في غلاناث بالُلام أو ٌؿ ػٍ

ً الُلام لا جهخهغ غلى الضوُ الؿغبُت ؾحر مغيُت، و هظه اليؿب االإغجكػت م

قهِ، بل هجض يظلَ في الضوُ الػغبُت جؼاًض مُغص لحالاث الُلام، قكي مهغ 

 و هظا ؾىت 6000ونلذ وؿبت الُلام في الهاهغة)
ً
ا ، أما في 1965( خالت ؾىىٍ

 1984( خالت ؾىت 683االإجخمؼ الؿػىصي قهض سجلذ أغلى وؿبت الُلام )

 (.1993،10 )خؿً،

بلـ  2002-1994أما في الجؼاةغ قان مػضُ الُلام في جؼاًض مؿخمغ قكي ؾىت        

، خُث بل24561مػضُ الُلام)
ً
ا ، 2002( خالت َلام ؾىت 25628ـ )( ؾىىٍ

 و التي بلؿذ 1999حػغف الػانمت وخضها أغلى وؿبت خُث وسجل )و 
ً
ا ( خالت ؾىىٍ

     (.2004)ئخهاةُاث وػاعة الػضُ ؾىت  1998( خالت ؾىت 2158)

 لضي الأشخام الظًً        
ً
يما حػض االإكٌلاث الؼوحُت مً أيثر االإكٌلاث قُىغا

ًُلبىن االإؿاغضة الىكؿُت، و مً أيثر االإكٌلاث التي لها جأزحر ؾلبي غلى الصحت 

الجؿمُت و الىكؿُت، ومً هظا االإىُلو ئهخم الباخثىن في الخىاقو الؼواجي 

و الغيا و الؤوسجام الؼواجي، و ؾحرها مً بضعاؾت الخىاقو، و الؿػاصة و الىجاح 

(، و لظا Finchan et Bradwy,1997الظىاهغ الؿلىيُت التي حػٌـ يكاءة الؼواج)

ب الأػواج  ئهخم الباخثىن في غلم الىكـ الؤحخماعي بخهمُـم بغامج لخضعٍ

ل االإضي بُنهم و جدؿً و  الؼوحاث غلى مهاعاث الخىاقو التي جدؿً الخكاغل َىٍ

 يبِ الؤهكػاُ، و بالخالي جدؿً مً صحتهم الىكؿُت و الجؿمُت  نضعتهم غلى

( Guerney et Maxson,1990). 
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ً الباخثىن ئلى ُجي قو في ظل هظا الجهض لخدضًض مدضاصاث الخىاقو الؼوا        

بالـ الأهمُت في الخيبإ بالخىاقو الؼواجي و لا ؾغو في طلَ، قهض الخضًً يمدضص 

ئلى أن الضًً يمسُِ مػغفي ٌؿاغض  Koenig et Al( 1995أقاع ًىهج و ػملاؤه)

يما أهه ًدؿً مً صحتهم الىكؿُت الأشخام غلى الخىاقو مؼ االإكهت، 

ض مً قاغلُت الخكاغل الؤحخماعي الؤًجابي بُنهم و ًكؿغ ولل و  الجؿمُت و ًؼٍ

(Wulff,1997      ٍهظا الغأي بأن الخضًً نض ًٍىن ملجأ للكغص مً يؿى )

هه نض ٌؿاغض غلى جىمُت و غُه بامٍاهُاجه الىكؿُت، يما الحُاة، يما أ

 (. أن الخضًً له غلانت بالخىاقو الىكس ي.    Wulff,2000ًًُل)

أن الخمؿَ بالضًً أن الخمؿَ بالضًً الؤؾلامي  Alawiو لهض أقاع غلاوي        

 مً الآًاث الهغآهُت 
ً
بىنكه صًً ًدضص أؾالُب الخػاٌل في الحُاة ًخًمً غضًضا

ض مً عيا الكغص غً ا لتي جضغى ئلى جغبُت الظاث غلى الهكاث الؤًجابُت التي جؼٍ

    (.Alawi,1992خُاجه و جمخػه بالصحت الىكؿُت)

َ)حر يما ٌكحر ي         ًخٍىن  Kirkpatrich( 1999يباجغٍ
ً
اً ئلى أن الضًً بىنكه ؾلى

اصة جىاقو الكغص اصة مً مػخهضاث و زبراث و ؾلىى ظاهغ له صوع مهم في ػٍ ، و ػٍ

 نضعاجه غلى خل مكٌلاجه الحُاجُت.

 مً أبػاص       
ً
و مما ججضع الؤقاعة ئلُه غلى الغؾـم مً ئغخباع الضًً بػضا

غص، ـت للكُالصخهُـت، بدُث ًدىاوُ هىاحي الحُاة الىكؿُت و الؤحخماغُت و الثهاق

ة بهكت م بخأزحر الخضًً غلى الأؾغ ـقاهه لم جًٌ هىاى صعاؾاث أو بدىر مٌثكت تهخ

 غامت، و الػلاناث الؼوحُت بهكت زانت.

ش الؤهخمام الىكس ي بضوع الضًً في  George( 2001و لهض أقاع حىعج )        أن جاعٍ

ل ًمخض ئلى وكغ ؾخاهلي هىُ  ش َىٍ ت جاعٍ الإهاله ؾىت  Stanlly Hallالػلاناث الأؾغٍ

هت التي جضعب بها الأمهاث أَك 1891 ى الخػالُم الهً غلو الظي ًهكه قُه الُغٍ

الُهىؽ الضًيُت، و عؾم جخابؼ ئهخمام غلماء الىكـ بػلانت الضًً بمسخلل و 
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 أن الضعاؾاث و البدىر التي جىاولذ صوع الضًً في 
ّ
الظىاهغ الؿلىيُت الأزغي، ئلا

، و لم ًظهغ ختى الآن 
ً
 مخكغنت و نلُلت حضا

ً
اًهذ صعاؾاث و بدىزا ت  الػلاناث الأؾغٍ

نل جىاوُ َبُػت الػلانت بحن الضًً و الػلاناث حهض مٌثل و مخػمو و مخىا

ت، و مً صلاةل يػل الؤهخمام في هظا االإجاُ مما أقاعث ئلُه هخاةج االإسح  الأؾغٍ

(. خُث جم وكغ ؾخت مهاًِـ قهِ Touliatos et Alالتي نام به جىلُخىؽ و ػملاؤه )

ىاهغ أصاة جىاولذ ظ 1343جىاولذ الخضًً في الأؾغة مً مجمىع  1929مىظ غام 

الظي وكغه صامىن « مغحؼ في غلم هكـ الُكل»هكؿُت في الأؾغة، و في يخاب 

Damon  لم جًٌ هىاى أي ئقاعة لضعاؾت جىاولذ صوع الضًً في 1998ؾىت ،

ب غلى االإماعؾاث الضًيُت  اًن هىاى ججاهل واضح للخضعٍ الخيكئت الؤحخماغُت، يما 

زلايي و الؿلىى االإهبىُ في البدىر الىكؿُت االإػانغة في مجاُ الؤعجهاء الأ 

 و ئؾخضماج الهُم.
ً
 ئحخماغُا

ًمًٌ أن أن هىاى زلازت أؾئلت عةِؿُت  George( 2001و غلُه ًغي حىعج )        

 ًخدضص مً زلالها الخىاوُ الىكس ي للضًً و هي:

 ؟يُل ًإزغ الضًً غلى الػلاناث بحن أقغاص الأؾغة -1

الضًيُت غلى جيكئت الأبىاء و ئعجهاء  يُل جإزغ االإإؾؿاث الضًيُت و االإماعؾاث -2

 االإكاهُم و الأزلام الضًيُت لضيهم؟

 ما هي َبُػت الػلانت بحن االإماعؾاث الضًيُت و الخضماث الىكؿُت الػلاحُت؟ -3

 (.George,2001و هل ًمًٌ لهظه االإماعؾت أن جدؿً هظه الخضماث؟)     

 مشكلة الذراصة: -2

 مً أبػ      
ً
اص الصخهُت، بدُث ًدىاوُ هىاحي الحُاة الىكؿُت ٌػخبر الخضًً بػضا

 ،
ً
 أو ؾالبا

ً
اًن الؤججاه هدى الضًً مىحبا و الؤحخماغُت و الثهاقُت للكغص و ؾىاء 

قاهـه ٌػخبر بٍل ما حاء مً حػلُماث و مً عوخُت هاةلت تهُمً غلى الغاخـت الىكؿُت 

ت و الؿلىيُت، يما و هضوء الباُ، نىة صاقػت للكغص جهُه مـً الؤيُغاباث الىكؿُـ
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أن غلم الىكــ بمسخلل ئزخهاناجه و قغوغه يهضف في نهاًت االإُاف ئلى الىنىُ 

بالكغص ئلى ما وؿمُه بالصحت الىكؿُت التي جخًمً جىاقو الؤوؿان و جىاػهه 

الىكس ي و الؤحخماعي، و الهضعة غلى الؤؾخمخاع بالحُاة و جدهُو الظاث في الؤهخاج 

خماعي الؿىي، و بالخالي قلا بض غلى الأشخام و زانت ، و الخكاغل الؤحمالخلا 

، لٍي 
ً
منهم الأػواج و االإغاههحن الؤلتزام بخػالُم الضًً و أوامغه مػغقت و غملا

ً)عقػذ،  (.244-240:2001ٌػِكىا في عاخت و ؾلام مؼ أهكؿهم و مؼ الآزغٍ

اًن الىعي الضًجي بكهُه الجىهغي الظي        خػمو في ًمحز خُاة الصخو االإو ئطا 

غهُضجه الضًيُت صون جدكظ، و الصخو الظي له هظه الُبُػت ٌػمل غلى زضمت 

 مً أن ٌسخغ الضًً لخضمخه، قان الضًً الظاهغي قهى جلَ الىظغة 
ً
الضًً بضلا

 لخضمت الظاث و خماًتها، و االإىكػت الصخهُت، ئط للضًً باغخباعه هم
ً
 أو قٌلا

ً
ُا

 (.2:1988)البدحري و الضمغصاف، ًؼوص االإإمً بالغاخت و الخلام الغوحي

 مً طلَ قان الكغص الظي ًخمحز بالإججاه الضًجي الجىهغي ًجض خاقؼه      
ً
و ئهُلانا

اًن لها نىة قهي طاث مغجبت أو  الأؾاس ي في الضًً، أما الحاحاث الأزغي قمهما 

 مؼمؿؼي أنل في هظغهـم، و هى بٍل ما في وؾػـه مً نىة في خالت جألو و جىاقو 

خهضاث الضًيُت، قالصخو مً هظا الىىع و نض ئغخىو غهُضجه الضًيُت، ٌؿعى االإػ

هت مخٍاملت، و مً هظا االإىُلو ٌػِل الكغص و ٌؿ في  جىئلى ئؾدُػابها و ئجباغها بُغٍ

 صًىه.

أما الكغص الظي ًخمحز بالإججاه الظاهغي هدى الضًً قٌُغؽ حهضه في ئؾخسضام      

 مػغيت و هكػُت، الهُم االضًً لخدهُو أهضاقه الصخهُت، ق
ً
ت صاةما لظاهغٍ

 له مً هىاح غضة، قهى ًؼوصه و 
ً
الكغص الظي ًدؿم بهظا الؤججاه نض ًجض الضًً مكُضا

بالأمان و الؿلىى و الترقُه و الحُاة و االإٍاهت الؤحخماغُت و ئبغاػ الظاث، قالضًً 

ىُو غلم باليؿبت له غهُضة ٌؿخدو بها و ًُىغها الإلاةمت خاحاتهم الأولُت و بم
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 غً طاجه أو صون 
ً
 ئلى الله، و لًٌ صون أن ًخجه بػُضا

ً
ا اللاهىث ًخجه االإخضًً ظاهغٍ

 (. 2:1988ها خهها )البدحري،صمغصاف،ظأن ٌؿم

لضازلي الظي ًدٌم ؾلىى الأقغاص و غلُه قان الخضًً ٌػغف بأهه الهىث ا       

ػمت لصحت عوخُت لا الىكاط ئلى صازل الىكـ، يما أهه نىة  سانُتم بدؿوٍ 

لضًً ًؼوص الكغص بيؿو مً ا»(. و ًغي غبض البايي أن:47:1985الؤوؿان )الكُىمي،

االإباصب و االإػاًحر و االإدٍاث الؤحخماغُت التي جىقغ له الخٌُل مؼ مً خىله، الهُم و 

ؿىؽ قىم هظا الػالم قُه الخلام يما ًؼوصه بغؤٍت غالم آزغ ؾحر مد

 (.244:1986غبض البايي،«)الغخمتو 

اع االإغحعي االإػُاعي الظي ًلجأ ئلُه        يما ًظيغ البربغي أن الضًً ٌػض بمثابت اَلؤ

اًن صازله أو  الكغص في ؾػُه لٍل ما نض ًىاحهه مً مسخلل نىع الهغاع، ؾىاء 

ً، ًجػل الضًً ًدهو للكغص جىاػهه الضازلي و الخاعجي مً  ًخهل بأشخام آزغٍ

 الٍىن.زلاُ نغاغه الضاةم مؼ هكؿه و االإجخمؼ و 

و بالإياقت ئلى طلَ ًبحن مدمض قغف و غِؿىي أن الخضًً الأؾاؽ الظي        

ًبجي غلُه الكغص قلؿكخه في الحُاة ًسلهه مً مكاغغ الظهب، و ًىمي الكػىع 

، يما ٌؿاغض الكغص غلى ئنامت  بالإًمان و الهبر، و ًُغص مكاغغ الُأؽ و الًؿىٍ

-184:1974لت )مدمض قغف و غِؿىي،غلاناث ئحخماغُت طاث مػجى و مؿؼي و صلا

187.) 

و هىا جبرػ أهمُت هظه الضعاؾت مداولت ئبغاػ هظه الحهُهت و هل الخضًً له         

ت؟ و في هظا االإجاُ أياف صوهالض  غلانت بالخىاقو الؼواجي في البِئت الجؼاةغٍ

(2011 )Donald  
ً
 في االإسح الظي نام به بحن الخضًً و الخىاقو الؼواجي أن غضصا

مً الضعاؾاث الُىلُت و االإؿخػغيت التي قدهذ هظه الػلانت أقاعث ئلى أن 

الخضًً ًمًٌ أن ًإزغ غلى الؤججاهاث، أو بالأزو غلى الجاهب االإػغفي و الىحضاوي 

ي. و لظا ًبضو مً الًغوعي في مجاُ الخضًً الخمُحز بحن  و لِـ غلى الجاهب الؿلىً
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 Religiosity Behaviorالؿلىى الضًجي  و  Internal Religiosityالخضًً الضازلي 

 (.Donald,2001زانت قُما ًخػلو بػلانت الهُم الضًيُت بالخىاقو الؼواجي )

ت  Sullivanو لهض أيضث ؾلُكان         غ الىماطج الىظغٍ غلى أهه لابض مً جُىٍ

لخكؿـحر صوع الخضًً في الخىاقو الؼواجي، و هكترى أن هىاى زلازت َغم ًمًٌ أن 

 ً زلالها الخضًً في الػلاناث الؼواحُت و هي.ًإزغ م

همىطج الخأزحر االإباقغ خُث ًٍىن للخضًً ئما جأزحراث ئًجابُت أو ؾلبُت غلى  -1

 الخىاقو الؼواجي.

ض ي، خُث ًلجأ الأقغاص ئلى الخضًً للحهىُ غلى غاةض  -2 الىمىطج االإػضُ أو الخػىٍ

ث الؿلبُت في الخكاغل ئًجابي ٌػىيهم غً الػاةض الؿلبي الىاجج غً الخبرا

 الؼواجي.

الىمىطج الؿلبي االإباقغ أو الىؾُُي، خُث ًإزغ الخضًً غلى مىبئاث الخىاقو  -3

  Mahoneyوي الؼواجي يما جًُل ما هى 
ً
 وؾُُا

ً
أن الخضًً ًمًٌ أن ًٍىن مخؿحرا

ت  أو مػضُ للػلانت بحن االإػغقت و الىحضان و الؿلىى في الػلاناث الأؾغٍ

(George,2001.) 

 و ػوحت) 220غلى  Hansen( 1987يما أيـضث صعاؾت هاوؿً )       
ً
 12.3ػوحا

لا صًً لهم(،  % 2.8أزغي،  ًانأص % 9.1بغوحؿخاهذ و  % 71.7اًزىلَُ، و 

حراث االإىبئت بالخىاقو الؼواجي ئؾتهضقذ قدو الػلانت بحن الخضًً و بػٌ االإخؿ

في الحهىم و الىاحباث هي الخكاغل الؼواجي الهاةم غلى الػضُ و االإؿاواة و 

الؼوحُت و الػاةض مً الػلانت الؼوحُت، و أقاعث هخاةجها ئلى وحىص غلانت بحن 

اًن الكػىع باالإؿاواة أيثر االإخؿحراث   الخضًً و هظه االإخؿحراث و 
ً
بالخىاقو جيبإا

( ،
ً
 (.Hansen,1987الؼواجي لضي االإبدىزحن الأيثر جضًىا

ناما بضعاؾت الػلانت بحن   Snow et Compton(1996أما ؾىى و ًىمبخىن)        

الخضًً و ئخضي الظىاهغ الؿلىيُت الىاججت غً الخىاقـو الؼواجي، و هي الغيـا 
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ذ الضعاؾت غلى   و ػوحاتهم مً البروحؿخاهذ، و أقاعث  35الؼواجي، و أحغٍ
ً
ػوحا

ً ) هخاةجها ئلى وحىص غلانت ئًجابُت   .( Snow et Compton,1996صالت بحن االإخؿحرً

قدو الػلانت بحن الخىاقو  Mahoney( 1999يما ئؾتهضقذ صعاؾت ماهىوي)      

الؼواجي و الخضًً في الأمىع االإخػلهت بالؼواج، و نامذ الباخثت بهُاؽ الخضًً 

بمهُاؾحن، بهِـ الأوُ أهماٍ الؿلىى الخانت بالػلانت الؼوحُت، و أَلهذ غلى 

ب الخضًً هظا الخضًً،  الثاوي أهماٍ ًهِـ ، و Proximal Religiosityالهغٍ

ض غً الػلاناث الؼوحُت و أَلهذ غلى هظا الخضًً، ـىى الضًجي التي جبػـالؿل

ذ ال Distal Religiosityالخضًً البػُض   و ػوحاتهم،  79ضعاؾت غلى و أحغٍ
ً
ػوحا

 بالخىاقو الؼواجي الػام و مٍىهاجه و 
ً
اًن أغلى ئعجباَا ب  أقاعث ئلى أن الخضًً الهغٍ

 مً الػلانت الؼوحُت و ئهسكاى الهغاع بحن الكغغُت
ً
 ئًجابُا

ً
، و هي جلهى غاةضا

كظي و االإُل ئلى مىانكت الأمىع الؼوححن، و الؤؾخسضام الهلُل للػضوان الل

 (.Mahoney et Alالخلاقاث الؼوحُت، بهضوء )و 

ًً ( مس2001)  Mahoneyو لهض نضمذ ماهىوي       
ً
لأعبؼ و حؿػحن صعاؾت  حا

اًن مىيىغها الغةِس ي الػلانت  1980م وكغث مىظ غا ئلى أوازغ الدؿػُيُاث، و 

بحن مسخلل أقٍاُ الخكاغل الؼواجي و الخضًً. و أقاعث هخاةج هظا االإسح ئلى أهه 

الخضًً نل مػضُ خضور الُلام و ػاص الخىاقو الؼواجي و ػاصث مهاعاث ًل ما ػاص 

 ئؾخسضمهما الخىانل الؤًجابي و مهاعاث خل الهغاع بحن الؼوححن و 
ً
نل أًًا

ُب جيكئت ئًجابُت مؼ أبىائهما، للػهاب البضوي مؼ الأبىاء و ػاص ئؾخسضامهما لأؾال

 و 
ً
  (.Mahoney,2001في غلانتهم بىالضيهم) اًن الأبىاء أيثر جىاقها

        
ً
 أن الخضًً طو غلانت بالخىاقو الؼواجي، غلما

ً
 مما ؾبو ًبضو واضحا

ً
ئهُلانا

 ضػض نٌُأن الخضًً لا 
ً
لام ٌػىم خغيت ؾلىيُاث الكغص و ًٌمل مؿاعها،  ا غلى اَلؤ

لٌىه في الحهُهت ٌػمل مً أحل جىظُم مؿاع هظا الؿلىى و ًىقغ له الًىابِ ما 

ًهُه مً الكىاةب، يما أن الؿلىى الضًجي في ؾاًاجه و أهضاقه ٌػمل غلى ئعؾاء 
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 ًل غىامل البىاء و الخه
ً
 غً نىع نىاغض الؿحر، مدهها

ً
الهضم  ضم بػُضا

، و ًىُلو الؿلىى الضًجي مـً طاث واغُت أوػم الله غليها بالكُغة الىهُت هدغافالؤ و

 )الأنهغي، تدو طاث مدهىت بالهُم الأزلانُت و مؿترقضة بالػهُضة الؿم

131:2002 .) 

ت الٌكل غً الػلانت بحن الخضًً و غلُه نهضف مً زلاُ هظه الضعاؾ       

 غلى الخىاقو الؼواجي في البِئت و 
ً
ت، بىاءا ؾخدضر مً ئئؾخجض و ما ما الجؼاةغٍ

ت خىُ   و مىػضمت في البِئت الجؼاةغٍ
ً
الخضًً و غلانخه بدىر مُضاهُت نلُلت حضا

 بالخىاقو الؼواجي، خُث جكترى الضعاؾت الحالُت ما ًلي:

 فروض الذراصة:  -3

* هىاى ئزخلاف في االإخىؾُاث الحؿابُت لأبػاص الخىاقو الؼواجي )الغض ى 

لؼواجي، الؤجهاُ الؼواجي، الخىنؼ الؼواجي،الؿػاصة الؼوحُت( لضي االإخىاقهحن ا

.
ً
 مهاعهت بؿحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
 ػواحُا

 
ً
* هىاى ئزخلاف في االإخىؾُاث الحؿابُت لأبػاص الخضًً لضي االإخىاقهحن ػواحُا

.
ً
 مهاعهت بؿحر االإخىاقهحن ػواحُا

 بحن
ً
صعحاث الخضًً و صعحاث بػض الكغاةٌ  * جىحض غلانت ئعجباَُت صالت ئخهاةُا

.
ً
 و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
 الضًيُت لضي االإخىاقهحن ػواحُا

 بحن صعحاث الخضًً و 
ً
بػض االإػاملاث  صعحاث * جىحض غلانت ئعجباَُت صالت ئخهاةُا

.
ً
 و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
 لضي االإخىاقهحن ػواحُا

 بحن ص
ً
بػض الأزلام صعحاث عحاث الخضًً و * جىحض غلانت ئعجباَُت صالت ئخهاةُا

.
ً
 و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
 لضي االإخىاقهحن ػواحُا

 بحن صعحاث جضًً الؼواح
ً
و صعحاث جىاقههم  حن* جىحض غلانت صالت ئخهاةُا

.
ً
 و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
 الؼواجي لضي االإخىاقهحن ػواحُا
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 إجراءات الذراصة: -4

 العينة: -1.4

 )غباعة غً  640البدث مً جٍىهذ غُىت       
ً
أػواج و ػوحاتهم  320قغصا

 و 
ً
أػواج و ػوحاث مُلهحن( ًهُمىن في ًل مً مضًىت  320مخىاقهحن ػواحُا

بلـ مخىؾِ غمغ الأػواج خُث ،و بكغم و ؾغب و حىىب الجؼاةغ لػانمتالجؼاةغ ا

ؾىت،و مخىؾِ مضة ػواحهم  29.64ؾىت ومخىؾِ غمغ الؼوحاث  32.98

اًن مؿخىي  % 90.4م )مههى الؼواج الأوُ الإػظػض ؾىت،و 10.15ٌ مً  % 49(، و 

 مهابل 
ً
 مخىؾُا

ً
مً الأػواج  %42مً الؼوحاث، في خحن أن  % 51الأػواج حػلُما

 مً الؼوحاث.  %58خهلىا غلى الخػلُم الجامعي مهابل 

 منهج البحث: -2

لظاهغة أو ئغخمض البدث الحالي غلى االإىهج الىنكي، خُث يهضف ئلى ونل ا      

 و 
ً
 يمُا

ً
 غلى االإػُُاث التي جدلل جدلُلا

ً
االإىانؼ بضنت و مىيىغُت، و طلَ ئغخماصا

، و طلَ باغخماص الُغم الؤخهاةُت االإسخلكت لضعاؾت الػلانت بحن 
ً
 االإخؿحراث.يُكُا

 وصائل القياش: -3.4

 مقياش التوافق السواجي: -1.3.4

ًهِـ هىغُت  Graham Spanierت أغض هظا االإهُاؽ الػالم ؾغاهم ؾباهُ        

 لهُاؽ هىغُت الػلانت يما  32الؼواج أو مضي حكابه الؼوححن، و ًخٍىن مً 
ً
بىضا

ًضعيها الأػواج، و ًسضم هظا االإهُاؽ غضة أؾغاى قُمًٌ ئؾخسضامه يمهُاؽ 

غضم الغض ى غً الػلاناث الحمُمت باؾخسضام الىهُت الٍلُت بحن الخدلُل الػاملي 

 مظاهغ للػلانت الؼوحُت و هي: غً جًمىه لأعبػت

، 23، 22، 21، 20، 19، 18، 17، 16الغيا بحن الُغقحن و جمثله البىىص الخالُت:  -

31 ،32. 

 .27، 26، 25، 24الؤوسجام بحن الُغقحن و ًخًمً البىىص الخالُت:  -
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، 11، 10، 9، 8، 5، 7، 3، 2، 1ئحخماع بحن الُغقحن و ًخًمً البىىص الخالُت:  -

12 ،13 ،14 ،15.  

 .30، 29، 28، 6، 4الخػبحر غً الػىاَل و ًخًمً البىىص الخالُت: -

يما ًخم جصحُذ االإهُاؽ غلى أؾاؽ الضعحت النهاةُت و هي مجمىع ًل البىىص       

ضعحاث االإغجكػت غلى غلانت حُضة ، خُث جضُ ال151و  0التي جتراوح ما بحن 

 الػٌـ صحُذ. و 

ت بخُبُو  و لهض نمىا في البِئت        متزوج)ة(  200االإهُاؽ غلى غُىت الجؼاةغٍ

، يما جم الخدهو مً 0.87ًىم، خُث بلـ مػامل الثباث  15ئغاصة جُبُهه بػض و 

و جُبُو االإهُاؽ غلى غُىت  متزوج)ة( و مهُاؽ  200الهضم الخلاػمي غً َغٍ

خُث بلـ مػامل الهضم  Bock et Lassالخىاقو الؼواجي الظي و يػه بىى ولاؽ 

0.92. 

 مقياش الوعي الذيني: -2.3.4

أغض هظا االإهُاؽ الباخثحن غبض الغنُب أخمض البدحري و غاصُ الضمغصاف         

بهضف نُاؽ الىعي الضًجي الجىهغي و الظاهغي في نىعجحن الهىعة )أ(  1988ؾىت 

غباعة و مهُاؽ  19و الهىعة )ب( خُث أن مهُـاؽ الىعي الضًجي الجىهغي ٌكمل 

غباعة، و نمم االإهُاؽ في نىعة غباعاث  19و ًخًمً  ي الظاهغي الىعي الضًج

 لها ئؾخجابت واخضة مً بحن أعبؼ 
ً
ت مهاؾت بخؿُحراث بؿُُت جهغع وقها غٍ جهغٍ

، أمُل ئلى غضم االإىاقهت، أمُل ئلى ُئؾخجاباث ئزخ
ً
ت مثل: ؾحر مىاقو جماما اعٍ

هت  ، يما ًخم جصحُذ االإهُاؽ غلى َغٍ
ً
الخهضًغاث قباليؿبت االإىاقهت، مىاقو جماما

، 9، 6، 5، 4، 3، 2، 1باليؿبت للػباعاث: ) 5، 4، 2، 1للهىعة )أ( جمىذ الضعحاث 

10 ،12 ،13 ،14 ،15 ،16 ،21 ،22 ،24 ،25 ،26 ،28 ،29 ،30 ،31 ،33 ،34 ،)

(  قخهبذ 32، 27، 23، 20، 19، 18، 17، 11، 8أما باليؿبت لٍل مً الػباعاث )

 .1، 2، 4، 5الضعحاث 
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ت االإهُاؽ غلى يما َبو         قغص لخدهُو الثباث  750الباخثحن في البِئت االإهغٍ

 .0.92و  0.44خُث جم ئؾخسضام مػاصلت يغوهبار قبلؿذ مػاملاث الثباث ما بحن 

قبلـ  ،قغص و ئغخماص نضم االإدخىي  500و لخدهُو نضم االإهُاؽ غلى غُىت        

 غىض مؿ 0.61مػامل الؤعجباٍ 
ً
 .0.01خىي صاُ ئخهاةُا

هت ئغاصة جُبُو االإهُاؽ غلى غُىت        أما في الضعاؾت الحالُت قاغخمضها غلى َغٍ

، قبلـ مػامل الثباث ما بحن «2»حامعي بجامػت الجؼاةغ  )ة(َالب 300مخٍىهت مً 

 غىض مؿخىي  0.94ئلى  0.50
ً
 .0.01و هي مػاملاث صالت ئخهاةُا

و الؤحؿام الضازلي غلى غُىت و لهض غمضها ئلى جدهُو نضم االإهُاؽ       غً َغٍ

  500مخٍىهت مً 
ً
صاُ  0.70، و بلـ مػامل الهضم «2»حامعي بالجؼاةغ  )ة(َالبا

 غىض مؿخىي 
ً
 .0.01ئخهاةُا

 مقياش إصتبانة التذين: -3.3.4

ئؾخسضمذ الضعاؾت ئؾدباهت للٌكل غً الخضًً للمؿخجىبحن و حمؼ        

 7ؾإاُ زام بالكغاةٌ،  11ؾإواُ:  26 االإػلىماث و جدضًض الضًً و جخٍىن مً

 أؾئلت زانت بالأزلام. 8أؾئلت زانت باالإػاملاث، 

 غلى هظا الأؾاؽ جدخىي الؤؾدباهت غلى البىىص الخالُت:       

 .11، 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1جخمثل الكغاةٌ في البىىص:  -

 .19، 18، 17، 16، 15، 14، 13جخمثل االإػاملاث في البىىص:  -

 .26، 25، 24، 23، 22، 21، 20، 12جخمثل الأزلام في البىىص:  -

هت الخصحُذ غلى أن حػُي و لهض         صعحاث في خالت الؤحابت  3جمثلذ َغٍ

« 
ً
 »، و صعحخحن في خالت الؤحابت «صاةما

ً
 »حت واخض غىض الؤحابت ، و صع «أخُاها

ً
، «هاصعا

 »صعحت غىض الؤحابت  0نكغ و 
ً
 في الػبا«أبضا

ّ
قاغخباعها ؾلبُت مػىاها ًخم  19عة ، ئلا

، )0ئغُاء الضعحت بكٍل غٌس ي أي )
ً
، )1( صاةما

ً
)2( أخُاها

ً
، و أبضا

ً
 (. 3( هاصعا



ت الػلانت بحن الخضًً و الخىاقو  .الؼواجي في البِئت الجؼاةغٍ

 

    

صعحت أي أغلى صعحت  60صعحت ئلى  75خُث أن مجمىع الضعحاث الٌلي هى       

 60ن، قاهه ًهبذ غضص الضعحاث جللخضًً، و ئطا ئؾخثىِىا الػباعاث الخانت بالؿ

 صعحت. 56ئلى  3صعحت للخضًً ما بحن أما أصوى صعحت، 

أؾخاط مسخو في  50أما باليؿبت لهضم الؤؾدباهت جم غغى مكغصاتها غلى       

ىقىهُا بجامػت الجؼاةغ  لإؾدكاعاتهم في « 2»غلم الىكـ و غلىم التربُت و الأعَ

 180صحت مكغصاتها، و للخأيض مً زباث الؤؾدباهت جم جُبُهه غلى غُىت قملذ 

ًىم،  15ٍهت ئغاصة الخُبُو بػض و طلَ باغخماص َغ « 2»بجامػت الجؼاةغ)ة( البَ

 غىض مؿخىي  0.60ئؾخسضمىا مػامـل الؤعجباٍ بحرؾىن و نضع و 
ً
و هى صاُ ئخهاةُا

0.01. 

 عرض و مناقشة النتائج: -5

 عرض و مناقشة نتائج الفرض الأول: -1.5

هىاى ئزخلاف في االإخىؾُاث أن »لكدو و صعاؾت الكغى الأوُ الظي مكاصه:     

الحؿابُت لأبػاص الخىاقو الؼواجي )الغض ى الؼواجي، الؤجهاُ الؼواجي، الخىنؼ 

 مهاعهت بؿحر االإخىاقهحن 
ً
الؼواجي، الؿػاصة الؼوحُت( لضي االإخىاقهحن ػواحُا

 
ً
 و ًمًٌ جمثُل الىخاةج في الجضوُ الخالي:« ث»، و لهض جم ئؾخسضام ئزخباع «ػواحُا

       ُ (: الكغوم في االإخىؾُاث الحؿابُت لضعحاث أبػاص الخىاقو الؼواجي 1) حضو

 لضي أقغاص الػُىت.

 العينــة

 المتغـيرات

 
 
غير المتوافقين  المتوافقون زواجيا

 
 
 زواجيا

 

قيمة 

 )ت(

 

مضتوى 

 2ع 2م 1ع 1م الذلالة

الغيا 

 الؼواجي

100.3 9.64 46.60 29.96 9.19 0.01 

 0.01 9.48 27.01 71.4 31.38 144.63الخىنؼ 
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 الؼواجي

الؤجهاُ 

 الؼواجي

10.03 2.25 4.06 1.36 1.50 0.05 

الخىاقو 

 الؼواجي

51 4.99 31.1 4.44 2.98 0.01 

الؿػاصة 

 الؼوحُت

66.76 11.39 20.53 3.60 3.06 0.01 

لضي  100.3ًخطح مً هظه الىدُجت أن مخىؾِ الغيا الؼواجي بلـ         

،
ً
، مما ًإيض  46.60مهاعهت بمخىؾِ  االإخىاقهحن ػواحُا

ً
لضي ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

 غىض مؿخىي 
ً
 صالت ئخهاةُا

ً
 .0.01وحىص قغونا

( الؤعجباٍ الهىي بحن مسخلل 1987) Finchamو لهض أيضث صعاؾت قُيكام        

 
ً
أهىاع الؤهدؿاباث و الغض ى غً الؼواج، قالأػواج الظًً ًٍىن ئهدؿابهم ؾلبُا

 في غلانتهم، خُث أن وحىص الؤهدؿاًاث لىى الُغف الآ ؿل
ً
زغ هم الأيثر جىاجغا

ًبحن في االإغخلت اللاخهت ئهسكاى الغيا الؼواجي، مما الؿلبُت في االإغخلت الأولى 

ٌكحر ئلى ئعجباٍ وؿبي نىي، بمػجى آزغ الأػواج الؿػضاء ٌػِكىن بهكت ئهخهاةُت 

ػواج الخػؿاء غلى أنها ؾلبُت، ها ئًجابُت، بِىما ٌػِكها الأ نجكاغلاث الػلانت غلى أ

 (.1993مما ًإصي ئلى غضم الغض ى الؼواجي )أعاخُل،ػ، ًىوـ،

( أن مخىؾِ الخىنؼ الؼواجي بلـ 1يما جبحن مً زلاُ مىانكت هخاةج الجضوُ )      

 مهاعهت بمخىؾِ  144.63
ً
،  71.5لضي االإخىاقهحن ػواحُا

ً
لضي ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

 غىض مؿخىي مما ًإيض وحىص قغوم ص
ً
 .0.01الت ئخهاةُا

( أهه بػض أن جىهض ي االإغخلت الأولى 1993لهض أيضث صعاؾت ؾىاء الخىلي )      

االإصحىهت بالػىاَل و مُاعخاث الؿغام في بضاًت الؼواج، نض ًبضأ همِ مخٌغع 

للحُاة ٌؿىصه الطجغ و االإلل و الؤوكؿاُ في مُالب الحُاة، و نض جظهغ الٌثحر مً 
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لتي ًمًٌ أن هجضها في أي غلانت ػوحُت، منها ما ًمغ بؿلام و منها ما الهػىباث ا

حن ـتزاًض و ًخٍازل ختى ًإصي هظا الحاُ ئلى قػىع أخض الؼوحًخٌغع و ًًبهى 

غاؽ الؼواجي ـأويُلهما بالطجغ، الؿأم ًداوُ أخضهما البدث غما ًملأ له الك

 ما ًهاب أخض الؼوححن أو يلايهما بسو 
ً
ُبت الأمل بػض ػواحه، لأهه الػاَكي، قٌثحرا

، مما ًإصي ئلى الخىجغ و غضم  به ٌػِلاًن ًخىنؼ أقُاء، و ئطا 
ً
ههًُها جماما

  (.1993،210الؤؾخهغاع الؼواجي )الخىلي، 

 10.03( أن مخىؾِ الؤجهاُ الؼواجي بلـ 1يما ًخطح مً هخاةج الجضوُ )       

 مهاعهت بمخىؾِ لضي 
ً
؟ مما لضي ؾح 4.06االإخىاقهحن ػواحُا

ً
ر االإخىاقهحن ػواحُا

 غىض مؿخىي 
ً
 .0.05ًإيض وحىص قغوم صالت ئخهاةُا

أن الأػواج ؾحر الؿػضاء ًغون  Karbardik( 1991و لهض بُيذ صعاؾت يبرصًَ)       

أن مكاًل الؤجهاُ هي أهم الػىامل التي أصث ئلى جدُُم غلاناتهم، يما خضص 

 الحب و »في يخابه  Aron beck( 1988آعون بَُ)
ً
 «خضه لا ًٌكي أبضا

ً
 يبحرا

ً
، غضصا

 
ً
 أخُاها

ً
ض همً مكٌلاث الؤجهاُ مثلا ككل في الخػبحر غً مكاغغها أو قغح ما هغٍ

ً أن الُغف الآزغ غلُه أن جٍىن له الهضعة غلى قهم ئقاعاجىا  نىله مػخبرً

 أزغي وػخهض أهىا وػغف في 
ً
 ًدبىا، و أخُاها

ً
اًن قػلا الضازلُت و الؿحر لكظُت ئطا 

مما ًإزغ غلى الػلانت الؼوحُت  ا ًكٌغ الُغف الآزغ و ههكؼ ئلى هخاةج زاَئت،ماط

 (.  1993ئؾخهغاعها )خؿً،و 

      ( ( أن مخىؾُه بلـ 1أما باليؿبت للخىاقو الؼواجي قُخطح مً هخاةج الجضوُ

 مهاعهت بمخىؾِ  51
ً
، مما  31.1لضي االإخىاقهحن ػواحُا

ً
لضي ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

 غىض مؿخىي  ًإيض وحىص
ً
  .0.01قغوم صالت ئخهاةُا

( 1995ـىُ صًٌؿىن )ڤو جخكو هظه الىخاةج مؼ ما جىنلذ ئلُه صعاؾت الباخث      

Gool Dickson  لت االإضي و االإغيُت جىقغ للُغقحن الحمُمُت أن الػلانت الُىٍ

 مً َغف الأػواج 
ً
ش االإكترى، هظه الحمُمُت التي جهضع ؾالبا  مً الخاعٍ

ً
ئهُلانا
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( 1974ظًً ٌػِكىن مؼ بػٌ، و صعاؾت ًل مً الباخثحن صًان و لىيـ )ال

Diyane et Looks  للخػغف غلى أهم الػىامل االإإزغة في هجاح الػلانت الؼوحُت

هظيغ منها جباصُ الأقٍاع، الىقاء، جهضًغ الظاث، و الىطج الؤهكػالي، الضوع الؼواجي 

قان ئعجكاع مؿخىي الخىاقو ًلها غىامل حؿاهم في ئخضار الؤؾخهغاع الؼواجي، 

ض مً نضعة ًل الؼوححن غلى جدمل الًؿىٍ الحُاجُت و ئحخُاػ الأػماث  الؼواجي ًؼٍ

التي ًىاحهها و ًجػلها أيثر ؾػاصة في الحُاة بىحه غام، و أيثر نضعة غلى جىظُل 

َاناتهم و نضعاتهم، يما أن الأػواج االإخٌُكىن في غلاناتهم الؼوحُت و االإيسجمىن 

ًجػل غلاناتهم مؿخهغة، و ًىقغ هظا الجى الهاصب االإىار االإىاؾب لإجؼان  مؼ بػٌ

 (. 2001الصحت الىكؿُت للأبىاء)غبض الله،

( أن مخىؾِ الؿػاصة 1يما ًخطح مً زلاُ مىانكت هخاةج الجضوُ )       

  66.76الؼوحُت بلـ 
ً
لضي ؾحر  20.53مهاعهت بمخىؾِ لضي االإخىاقهحن ػواحُا

 غىض مؿخىي 
ً
، مما ًإيض وحىص قغوم صالت ئخهاةُا

ً
 .0.01االإخىاقهحن ػواحُا

( 1982و حايبؿىن ) Weiss et Al( 1973و لهض أيضث صعاؾت واٌـ و آزغون)       

Jakbson  أيثر مؼ بػٌ و ٌؿلٍىن باًجابُت 
ً
أن الأػواج الؿػضاء ًهًىن ونخا

مهاعهت بالأػواج ؾحر الؿػضاء، أبػض مً طلَ قان الأػواج  ئججاه ٌػًهما البػٌ

اًن الُغف الآزغ  الؿػضاء مهاعهت بالأػواج ؾحر الؿػضاء ٌؿلٍىن باًجابُت ئطا 

 .(     Jackbson,1982ؾلبي ئججاههم )

لهض أؾكغث هخاةج الضعاؾت الحالُت غلى أن هىاى ئزخلاف في االإخىؾُاث        

خىاقو الؼواجي)الغيا الؼواجي، الخىنؼ الؼواجي، الحؿابُت لضعحاث أبػاص ال

، و حاءث الكغوم 
ً
الؤجهاُ الؼواجي، الؿػاصة الؼوحُت( لهالح االإخىاقهحن ػواحُا

 غىض مؿخىي 
ً
 .0.01و  0.05صالت ئخهاةُا

 

 



ت الػلانت بحن الخضًً و الخىاقو  .الؼواجي في البِئت الجؼاةغٍ

 

    

 عرض و مناقشة نتائج الفرض الثاني: -2.5

ئزخلاف في  أن هىاى»لكدو و صعاؾت هخاةج الكغى الثاوي الظي مكاصه:         

 مهاعهت بؿحر االإخىاقهحن 
ً
االإخىؾُاث الحؿابُت لبػض الخضًً لضي االإخىاقهحن ػواحُا

 
ً
 ، و ًمًٌ جمثُل الىخاةج في الجضوُ الخالي:«ث»، قلهض جم ئؾخسضام ئزخباع«ػواحُا

(: الكغوم في االإخىؾُاث الحؿابُت لضعحاث أبػاص الخضًً لضي أقغاص 2حضوُ )

 الػُىت.

الإنحراف  المتوصط العينة

 المعياري 

متوصط  قيمة )ت(

 الذلالة

االإخىاقهىن 

 
ً
 ػواحُا

150.40 16.36  

2.35 

 

0.01 

ؾحر االإخىاقهحن 

 
ً
 ػواحُا

123.02 11.21 

( أن هىاى قغوم بحن االإخىؾُاث الحؿابُت لأبػاص 2جبحن هخاةج الجضوُ )       

 لضي  150.40الخضًً خُث نضع االإخىؾِ 

 
ً
 مما ًإيض  123.02هت بمخىؾِ مهاع  االإخىاقهحن ػواحُا

ً
لضي ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

 غىض مؿخىي 
ً
 .0.01وحىص قغوم صالت ئخهاةُا

( 2001و جخكو هظه الىخاةج مؼ ما جىنلذ ئلُه صعاؾت باعباعا و جىماؽ )      

Barbara et Thomas  الػلانت بحن الغيا الؼواجي و الأوكُت الضًيُت التي ًهىم بها

 الإؿخىي الؼوحان في الأحاػ 
ً
ذ غلى  اث بىنكها مإقغا   120الخضًً و أحغٍ

ً
ػوحا

لا %6أصًان أزغي و  %7يهىص و  %3بغوحؿخان و  %34اًزىلَُ و  % 51ػوحاتهم )و 

صًً لهم(، وأقاعث هخاةجها ئلى وحىص ئعجباٍ ئًجابي صاُ بحن الغيا الؼواجي و نُام 

اًن هىا ى ئعجباٍ ئًجابي بحن الؼوححن بالُهىؽ الضًيُت في أًام الأحاػاث، و يما 

اًن  عيا الؼوحت غً الؼواج و الُهىؽ الضًيُت التي ًهىم بها الؼوج في الأحاػاث و 
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ً الؼواج و الُهىؽ الضًيُت التي جهىم بها غهىاى ئعجباٍ ؾلبي بحن عيا الؼوج 

 (.Barbara et Thomasالؼوحت )

ى وحىص ئزخلاف ئل Fiese and Tonchoيما حكحر هخاةج صعاؾت قِـ و جىماًى        

ِـ مً زلاُ الُهىؽ التي ًهىم بها نبحن الؼوححن في الػلانت بحن الخضًً، يما 

اًهذ الػلانت مغجكػت لضي الؼوحان  في الأحاػاث و الخىاقو الؼواجي لضيهم، خُث 

اًهذ مىسكًت لضي الأػواج )  Donald,2001,John etغُىت الؼوحاث بِىما 

David,2001.) 

أن  James et Samuels( 1999عاؾت حُمـ و ؾامىلؼ )و لهض أياقذ ص       

مػاٌكت الكغص للخبراث االإثحرة للمكهت جإصي ئلى جىمُت الجاهب الغوحي لضًه، و 

ذ الضعاؾت غلى الظ  مهما في جدهُو الخىاقو الؼواجي و أحغٍ
ً
 116ي ًإصي صوعا

 و 
ً
ت ػوحت َبو غليهم مهُاؽ الخضًً الضازلي/الخاعجي االإػضُ مً ب 216ػوحا ُاعٍ

 Fowler Scaleو مهُاؽ قىلغ  Religiosity Beliefs Inventoryاالإػخهضاث الضًيُت 

قاعث الىخاةج ئلى أن هىاى غلانت ئًجابُت مغجكػت بحن مػاٌكت ألخهضًغ الؤًمان و 

الأػواج و الؼوحاث لأخضار الحُاة االإثحرة للمكهت و بحن االإؿخىي االإغجكؼ مً 

الؤًمان الضًجي بمػاٌكت الأػواج لأخضار الحُاة الخىحه الضًجي الػام، و ئعجبِ 

 (.James et Samuels,1999االإثحرة للمكهت )

ئلى  Bergan et Mc Conatha(2002)بِىما حكحر صعاؾت بحرحان و ماى ًىهازا        

أن الؼوحاث أيثر جضًىا مً الأػواج في قدهيهما للػلانت بحن الخضًً و الغيا غً 

 (.Bergan et Mc Conatha,2002الحُاة)

و لهض جىنلذ هخاةج الضعاؾت الحالُت أن الؼوحاث جدهلذ غلى صعحاث       

 و جخكو هظه الىخاةج مؼ 
ً
الخضًً أغلى مً الأػواج في مجمىغت االإخىاقهحن ػواحُا

ئعجكاع مخىؾِ جضًً الؼوحاث باالإهاعهت بالأػواج  Hansen( 1987صعاؾت هاوؿً)

 ئًجا
ً
 بالإججاهاث هدى الضوع الخهلُضي االإلاةم باعجباٍ هظا الخضًً ئعجباَا

ً
بُا
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للجيـ، و مً زهاةو هظا الضوع الظي ًٌدؿبه الؤهار أزىاء جيكئتهً هي الُانت 

و الخطحُت في غلانتهً بالجيـ الآزغ و هي أهماٍ ؾلىيُت جدث غليها الأصًان 

ت )  (.Hansen,1987الؿماوٍ

 الثالث:الفرض عرض و مناقشة نتائج  -3.5

جىحض غلانت ئعجباَُت »الظي مكـاصه:  لثو و صعاؾـت هخاةج الكغى الثالكد       

 بحن صعحـاث الخضًً و صعحاث أبػاص الكغاةٌ الضًيُت لضي االإخىاقهحن 
ً
صالت ئخهاةُا

 
ً
 و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
ؾخسضام مػامل الؤعجباٍ بحرؾىن، ، قلهض جم ئ«ػواحُا

 ٍمًٌ جمثُل الىخاةج في الجضوُ الخالي:و 

)ح   (: الػلانت الؤعجباَُت بحن صعحاث الخضًً و صعحاث أبػاص الكغاةٌ 3ضوُ

.
ً
 و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
 الضًيُت لضي االإخىاقهحن ػواحُا

 المتغيرات المجموعات

 العينة

معامل الإرثباط 

 التذينبين 

و أبعاد الفرائض 

 الذينية

 

 مضتوى الذلالة

 
ً
 0.01 0.67 320 االإخىاقهىن ػواحُا

الإخىاقهحن ؾحر ا

 
ً
 ػواحُا

320 0.51 0.01 

( أن مػامل الؤعجباٍ لضعحاث الخضًً 2ًدبحن مً زلاُ هخاةج الجضوُ عنم )       

 غىض  0.67بضعحاث الكغاةٌ الضًيُت بلـ 
ً
 صاُ ئخهاةُا

ً
لضي االإخىاقهحن ػواحُا

  0.51، مهاعهت بمػامل 0.01مؿخىي 
ً
و هى صاُ لضي ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

 .
ً
 ًلما ئخهاةُا

ً
قخإيض هظه الىخاةج أهه ًلما ئعجكؼ الخضًً لضي االإخىاقهحن ػواحُا

 قدكـحر 
ً
ئعجكػذ صعحاث الكغاةٌ الضًيُت، أما باليؿبت لؿحر االإخىاقهحن ػواحُا

أهه ًلما ئهسكًذ صعحاث الخضًً ًلما ئهسكًذ صعحاث الكغاةٌ الضًيُت  الىخاةج



ـؼة  .الضيخىعة: غىـى غـؼٍ

 

    

 غىض مؿخىي 
ً
ضُ غلى أن مماعؾت ًو هظا  0.01و هى مػامل ئعجباٍ صاُ ئخهاةُا

اًة و نغاءة الهغآن و الضغاء...ئلخ له صوع  اًلهـلاة و الهُام و الؼ الكغاةٌ الضًيُت 

 بأوامغ الله و هىاهُه، الص يء 
ً
ُض نلت الكغص بغبه، مما ًجػله أيثر ئلتزاما يبحر في جىَ

. ناُ الله حػالى: 
ً
 و أيثر وغُا

ً
ب قُه ألم، طلَ الٌخا»الظي ًجػله أيثر جضًىا ب لا عٍ

هضي للمخهحن، الظًً ًإمىىن بالؿُب و ًهُمىن الهلاة، و مما عػنىاهم ًىكهىن، 

و الظًً ًإمىىن بما أهؼُ ئلَُ و ما أهؼُ مً نبلَ و بالآزغة هم ًىنىىن، أولئَ 

 (.5، 4، 3، 2، 1البهغة:«)غلى هضي مً عبهم و أولئَ هم االإكلحىن 

        
ً
 مما ؾبو ًبضو واضحا

ً
أن خُاة الضًً حؿاغض الأػواج و الؼوحاث  و ئهُلانا

طوي الىعي الضًجي الجىهغي بالصحت الػهلُت، و جدميهم مً الؤنابت بالأمغاى 

 ًهل 
ً
 و عخُما

ً
ا  نىٍ

ً
 بأن هىاى ؾىضا

ً
الىكؿُت و الػهلُت، قاالإخضًً ٌكػغ صاةما

بجاهبه و ًغغاه و ٌكض أػعه في الكضاةض، يما أن الؤًمان الهىي ًىمي في الىكـ 

 لإخباَاث الكضاةض و االإهاةب، قاالإإمً لا ًهىِ و لا ًجؼع مهما 
ً
 و جدملا

ً
نبرا

حػاظمذ االإهاةب في االإاُ و الىكـ و الىلض و الأهل...ئلخ لأهه ٌػلم أن ًل ش يء 

 (.132:1997زلو بهضع )مغس ي،

 عرض و مناقشة نتائج الفرض الرابع: -4.4

جىحض غلانت ئعجباَُـت »مكـاصه: الظي  الغابؼلكدو و صعاؾت هخاةج الكغى        

 و 
ً
 بحن صعحـاث الخضًً و صعحاث بػض االإػاملاث لضي االإخىاقهحن ػواحُا

ً
صالت ئخهاةُا

 
ً
، قلهض جم ئؾخسضام مػامـل الؤعجباٍ بحرؾىن، و ًمًٌ «ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

 جمثُل الىخاةج في الجضوُ الخالي:

 

  

 



ت الػلانت بحن الخضًً و الخىاقو  .الؼواجي في البِئت الجؼاةغٍ

 

    

( خضًً و صعحاث بػض االإػاملاث لضي ( الػلانت الؤعجباَُت بحن صعحاث ال4حضوُ

.
ً
 و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
 االإخىاقهحن ػواحُا

 المتغيرات المجموعات

 

 العينة

معامل الإرثباط 

 بين التذين

 و بعذ المعاملات

 

 مضتوى الذلالة

 
ً
 0.01 0.59 320 االإخىاقهىن ػواحُا

ؾحر االإخىاقهحن 

 
ً
 ػواحُا

320 0.36 0.01 

االإػاملاث بلـ صعحاث ( أن مػامل ئعجباٍ صعحاث الخضًً و 4ُ)جبحن هخاةج الجضو      

0.59  ،
ً
مما ٌكحر ئلى أهه ئعجكػذ صعحاث الخضًً ئعجكػذ لضي االإخىاقهحن ػواحُا

، مهاعهت بمػامل الؤعجباٍ 
ً
لضي  0.36صعحاث االإػاملاث لضي االإخىاقهحن ػواحُا

 ،
ً
الخضًً ئهسكًذ  الظي ٌكحر ئلى أهه ًلما ئهسكًذ صعحاثاالإخىاقهحن ػواحُا

  االإػاملاثصعحاث 
ً
 و هي مػاملاث ئعجباٍ صالت ئخهاةُا

ً
لضي ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

 .0.01غىض مؿخىي 

بػض االإػاملاث أزغ يبحر في ئعجكاع أو ئهسكاى صعحت جضًً لمما ًضُ غلى أن       

 الأػواج و الؼوحاث، بالإياقت ئلى جىاقههم الؼواجي، بدُث ًدؿً الؼوج و الؼوحت

اًن الىالضًً أو الأنغباء أو  مػاملتهما لبػًهما البػٌ و مػاملت الؿحر ؾىاء 

الىمُمت، و الهغاغاث  ًخجىبانالجحران أو الأنضناء، و ًىقُان بالػهض، و 

حػالى و ؾىت عؾىله غلُه الهلاة الصجاعاث...ئلخ. مما ًجػلهما ًدبػان أوامغ الله و 

ب  الؿلام، باغخباع أن الضًً مػاملت أي أنو  االإػاملت الجُضة ججػل الؤوؿان نغٍ

 مً َغقهممً الله و مً الىاؽ و 
ً
 بالإؾخهغاع و الخىاقو مدبىبا

ً
، و أيثر جماؾٍا

 الؼواجي.



ـؼة  .الضيخىعة: غىـى غـؼٍ

 

    

لهض حاء الضًً الؤؾلامي لُجمؼ الهلب ئلى الهلب و ًًم الهل ئلى الهل         

 غىامل الخكغنت و الًػـل و أؾ
ً
 ئنامت يُان مىخض، و مخهُا

ً
ب الككل ابمؿتهضقا

مت، لٌُـىن بهظا الٌُان االإىخض له الهو  ضعة غلى جدهُو الأهضاف الؿامُت الهؼٍ

االإهانض الىبُلت، و الؤؾلام ًىحب الػضُ و ًدغم الظلم، و ًجػل مً حػالُمه و 

الؿامُت الغقُػت مً االإىصة و الغخمت و الخػاون و الؤًثاع، ما ًلُل الحُاة و ًأخي 

االإىصة بحن الأػواج و الؼوحاث، و ًجػل الغخمت و  بحن الؤوؿان و أزُه الؤوؿان،

ان و الىقاء بالجهىص ًل هظا ًضزل في ئَاع االإػاملاث التي جخمثل في الؤخؿو 

 (.   4:1998الػضُ)ؾابو، و 

 :الخامط عرض و مناقشة نتائج الفرض -5.5

جىحض غلانت »مكاصه: الظي  الخامــلكدو و صعاؾت هخاةج الكغى         

 بحن صعحاث الخضًً و صعحاث بػض الأزلام لضي االإخىاقهحن ت صـئعجباَُ
ً
الت ئخهاةُا

 
ً
 و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
ضام مػامل الؤعجباٍ بحرؾىن، ـ، و لهض جم ئؾخس«ػواحُا

 ٍمًٌ جمثُل الىخاةج في الجضوُ الخالي:و 

(: الػلانت الؤعجباَُت بحن صعحاث الخضًً و صعحاث بػض الأزلام لضي 5حضوُ )

.االإخىاق
ً
 و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ً
 هحن ػواحُا

 المتغيرات المجموعات

 العينة

معامل الإرثباط 

 بين 

 التذين و الأخلاق

 

 مضتوى الذلالة

 
ً
 0.01 0.72 320 االإخىاقهىن ػواحُا

ؾحر االإخىاقهحن 

 
ً
 ػواحُا

320 0.60 0.01 

       ( الإخىاقهحن ( أن مػامل ئعجباٍ الخضًً بالأزلام لضي ا4جبحن هخاةج الجضوُ

 بلـ 
ً
مما ًإيض أهه ًلما ئعجكػذ صعحاث الخضًً ًلما ئعجكػذ صعحاث  0.72ػواحُا



ت الػلانت بحن الخضًً و الخىاقو  .الؼواجي في البِئت الجؼاةغٍ

 

    

 مما ًإيض أهه ًلما  0.60الأزلام، مهاعهت بمػامل 
ً
لضي ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

ئعجباٍ صاُ  لمػام ى ئهسكًذ صعحاث الخضًً ًلما ئهسكًذ صعحاث الأزلام و ه

 غىض مؿخىي 
ً
 .0.01ئخهاةُا

اًن الأػواج و الؼوحاث ًخدلىن بالأزلام ي       ما حكحر هظه الىخاةج ئلى أهه ًلما 

اًلهضم، الخبز، الغيا، الأمغ باالإػغوف و الىهي غً االإىٌغ، و ؾٌ  الُُبت 

اًلٌظب، الأمغ باالإىٌغ، الؿًب،  البهغ...ئلخ، و ئحخىاب الأزلام الؿِئت و الخبِثت 

اًن الأػواج و ا لؼوحاث مخضًىحن، باغخباغهم أوامغ غضم ؾٌ البهغ...ئلخ، ًلما 

الكغع و الؿىت و ئبخػاصه غً ئعجٍاب االإػاص ي و ئنتراف الآزام، و الغؾىُ غلُه 

 :  »الهلاة و الؿلام ًهىُ
ً
 ًىم الهُامت أخؿىٌم أزلانا

ً
 «. أنغبٌم مجي مجلؿا

 عرض و مناقشة نتائج الفرض الضادش: -6.5

جىحض غلانت ئعجباَُت »ي مكاصه: الظ الؿاصؽلكدو و صعاؾت هخاةج الكغى        

 بحن صعحاث جضًً الأػواج و صعحاث جىاقههم الؼواجي لضي االإخىاقهحن 
ً
صالت ئخهاةُا

  و ؾحر االإخىاقهحن
ً
، لهض جم ئؾخسضام مػامل الؤعجباٍ بحرؾىن، و ًمًٌ « ػواحُا

 جمثُل الىخاةج في الجضوُ الخالي:

و الخىاقو الؼواجي لضي  (: الػلانت الؤعجباَُت بحن صعحاث الخض6ًًحضوُ )

.
ً
 االإخىاقهحن و ؾحر االإخىاقهحن ػواحُا

 المتغيرات المجموعات

 العينة

معامل الإرثباط 

 بين التذين

و التوافق 

 السواجي

 

 مضتوى الذلالة

 
ً
 0.01 0.92 320 االإخىاقهىن ػواحُا

ؾحر االإخىاقهحن 

 
ً
 ػواحُا

320 0.64 0.01 



ـؼة  .الضيخىعة: غىـى غـؼٍ

 

    

       ( الؤعجباٍ بحن الخضًً و الخىاقو الؼواجي بلـ  ( أن مػامل6جبحن هخاةج الجضوُ

، مما ًإيض أهه ًلما  0.92
ً
ئعجكػذ صعحاث الخضًً ًلما لضي االإخىاقهحن ػواحُا

الظي ٌكحر ئلى أهه ًلما  0.64ئعجكػذ صعحاث الخىاقو الؼواجي مهاعهت بمػامل 

ئهسكًذ صعحاث الخضًً ئهسكًذ صعحاث الخىاقو الؼواجي لضي ؾحر االإخىاقهحن 

 غىض مؿخىي ػو 
ً
 و هي مػاملاث ئعجباٍ صالت ئخهاةُا

ً
 .0.01احُا

 بحن الخضًً و الخىاقو        
ً
حػجي هظه الىخاةج أن هىاى ئعجباٍ صاُ ئخهاةُا

قُلؿىجـغ  يالؼواجي و جخكو مؼ هخاةج غضص مً الضعاؾاث الؿابهت مثـل صعاؾت

 Hansen( 1987و صعاؾت هاوؿً ) Filsinger et Wilson( 1984،1986وٍلؿـىن )و 

و صعاؾت حامـ و ؾامىلغ  Snow et Compton(1996صعاؾت ؾىى و ًىمُخىن)و 

(1999 )James et Samuel 

اًن الخىاقو الؼواجي هى غملُت  و ًكؿغ باخثىن هظه الضعاؾاث هخاةجها بأهه ئطا 

 جٌُل، قان الخضًً ًِؿغ هظا الخٌُل.

 الخلاصة: -5

ٌؿعى لخدهُو الخىاقو الىكس ي  ئن الضًً مً زلاُ أخٍامه و هىاهُه       

الؤحخماعي للكغص بهكت غامت و الأػواج بهكت زانت، و االإههىص بالخىاقو أن و

جٌـىن الىكـ الؤوؿاهُت بمٍىهاتها و هؼغاتها و مُىلها، في جىاقو و ئوسجام لا في 

 بؿُِ ـحػاعى و جهاعع و جًاص، قمً االإػغوف أن الىك
ً
ـ الؤوؿاهُت لِؿذ قِئا

مُىُ و أقػاُ و جهغقاث مسخلكت، ا مػهض جخٍىن مً هؼغاث و ئهما هي مغيب

دٌم مباصةه و نُمه و حػالُمه، و هظغجه الصحُت و الؿلُمت بالضًً الؤؾلامي و 

للحُاة الؤحخماغُت ًدهو للمؿلمحن الخىاقو الىكس ي الضازلي و الخاعجي، قهى صًً 

 غلى الخىاقو الضازلي
ً
و ناصعة غلى  الكُغة و الىكـ الؤوؿاهُت مكُىعة أنلا

الخىاقو الخاعجي، و ؾحر طلَ ٌػخبر خالت َاعةت غاعيت و مً قأن الؤؾلام يظلَ 

أن ًهي هكىؽ االإؿلمحن مً أمغاى الؤيُغاب الىكس ي غىضما جهُبهم و هى بظلَ 



ت الػلانت بحن الخضًً و الخىاقو  .الؼواجي في البِئت الجؼاةغٍ

 

    

ت ًدهو الخىاقو بحن الػىانغ االإسخلكت التي جخأل ل منها خُاة االإؿلم الضهُىٍ

الىكـ الؤوؿاهُت ًغاعي الخىاػن مً نًاًا  ما ٌػالج نًُتغىضزغوٍت، ختى الأ و

 .(20-19: 1999الخٍامل ما بحن غىانغها االإسخلكت)ًىوـ و آزغون،و 

        
ً
 ملاةما

ً
 هكؿُا

ً
و غلُه أؾكغث هخاةج الضعاؾت الحالُت أن الخضًً ٌػض ؾُانا

اث مغجكػت مً الخىاقو بحن الأػواج و ػوحاتهم ، مما ًخكو مؼ ما لخدهُو مؿخىٍ

ئلى   Mahoney et Al هخاةج الضعاؾـت التي نامذ بها ماهىوي و ػملاؤهالُه ئأقاعث 

ٌُت ًغون أنهم مخضًىىن،  أن مػظم الأػواج و الؼوحاث في الىلاًاث االإخدضة الأمغٍ

أن ئًمانهم الضًجي له صوع مهم و جأزحر بالـ غلى خُاتهم، و عؾم طلَ أهمل غلماء و 

لؼوحاث في غلانخه بخىاقههم الىكـ الؤحخماعي صوع جضًً الأػواج و ا

  (.Donald,2001الؼواجي)

مً  % 85بمسح أقاعث هخاةجه ئلى أن  2001ؾىت  Gallupلهض نام حالىب         

 في خُاتهم 
ً
ٍا ًغون أن الضًً ش يء مهم حضا غُىت الغاقضًً في أمغٍ

(George,2001.) 

ػغفي أو الىحضاوي مما ججضع الؤقاعة ئلُه أن الخضًً نض ًإزغ غلى الجاهب االإ      

( 1986عي، و في يىء ما ٌكحر ئلُه باعون و يُجي)غلى الجاهب الجزو غاص و لا ًإزغ ـللأق

Baroon et Kenny ًهىاى ئحؿام بحن االإػغقت و الؤهكػاُ م 
ً
. بأهه نض لا ًٍىن صاةما

ذ مً هاخُت أزغي، و حكحر ماهىوي هاخُت  ئلى يغوعة  Mahoneyو الؿلىى الهغٍ

ذ، و زانـت الكهل بحن االإ ػغقت و االإػخهضاث الضًيُت و بحن الؿلىى الضًىـي الهغٍ

ما ًخػلو منها بالحهىم و الىاحباث الضًيُت قهـض ًخىقغ لضي الأػواج و الؼوحاث 

( 2001مػغقت صًيُت جخػلو بالؿلىى الظي ًدهو الخىاقو، و مً هىا ًغي صوهالض)

Donald كػاُ في مهابل الؿلىى أمغ أهه قهم الػلانت بحن الخضًً و االإػغقت/ الؤه 

ت التي ًمًٌ أن جكؿغ غلانت الخضًً بالخىاقو الؼواجي، م غ الىماطج الىظغٍ هم لخُىٍ

أن مػخهضاث الكغص لا جدضص ؾلىيه في يثحر مً الأخُان و أن  Benبىم ًإيض و 



ـؼة  .الضيخىعة: غىـى غـؼٍ

 

    

 ًمًٌ في ظلها جدهُو الؤحؿام بحن ما ٌػخهضه الكغص و ٌكػغ به، و ما 
ً
هىاى ظغوقا

أقػاُ و مً هظه الظغوف نىة االإػخهض و الًؿـىٍ االإىنكُت و مضي  ًهىم به مً

 (.97:1993ئًمان الكغص بما ٌػخهضه)غُىة، 

أن الؤًمان مخؿحر أؾاؽ في جضًـً الكغص  Smithو في يىء هظا ًغي ؾمُذ         

خىؾِ الػلانت بحن مػخهضاجه و ؾلىيه، و ئهه ئطا يػل ئًمان الكغص ظهغ غضم ً

ًىاػي (. و ًغي    Wulff,1997خهضاجه و ؾلىيه)الؤحؿام بحن مػ

أن جهىي الكغص االإؿلم هي التي جدهو  Quazi et Shamsudin(1992قامؿضًً)

اًن الخهضم الغوحي ًدهل باغخىام   بحن مػخهضاجه و جهغقاجه، طلَ أهه ئطا 
ً
ئحؿانا

م الظي يهضي ئلى الهغاٍ االإ ؿخهُم، و الخسلل هى في الحغمان الضًً الهىٍ

 بضعحت حهلىا لضًيىا و غضم الخجو 
ً
غص مً هظا الضًً، و هدً مخسلهىن عوخُا

ئصعايىا أن صًيىا الحىُل ًًمً مً الحُاة الؤوؿاهُت الؿػُضة في الضهُا و الآزغة 

 (. 71:1971هىاهُه)الجمالي، ججىبىاقُما لى غلمىا بأخٍامه و 

ت مً قأنها مما ؾبو ًمًٌ أن حؿخسلو أن للخضًً الؤؾلامي وظاةل هكؿُ        

ض مً نضعتهما غلى الخؿلب غلى  أن جِؿغ الخكاغلاث الؤًجابُت بحن الؼوححن و جؼٍ

 مً الخىاقو الؼواجي بُنهما حؿهم قُه الؼوحت 
ً
االإكٌلاث الؼواحُت و جدهو نضعا

ئعجكاع مخىؾِ جضًً  Hansen( 1987بهضع أغلى مً الؼوج خُث جكؿغ هاوؿً)

 لإججاهاث هدى  الؼوحاث باالإهاعهت بالأػواج باعجباٍ
ً
 ئًجابُا

ً
هظا الخضًً ئعجباَا

الضوع الخهلُضي االإلاةم للجيـ، و مً زهاةو هظا الضوع الظي ًٌدؿبه الؤهار 

أزىاء جيكئتهً هي الُاغت و الخطحُت في غلانتهً بالجيـ الآزغ و هي أهماٍ 

ت ) اًن الخىاقو ٌكحر ئلHansen,1987ؾلىيُت جدث غليها الأصًان الؿماوٍ ى (. و ئطا 

حؿحر الكغص لأهضاقه، و جىنػاجه لخٍىن أيثر ملاةمت مؼ الىانؼ و ًٍىن الكغص أيثر 

 مؼ مخُلباث خُاجه و ًؼصاص قػىعه  
ً
بالؿػاصة، قالخضًً نض ًِؿغ هظا ئوسجاما

 مً يلا الؼوححن.
ً
 الخىاقو و ًجػل الؼواج أيثر نبىلا
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 قان هخاةج البدث الحالي       
ً
الًىء  جلهيناصمت  آقام حضًضة لبدىر جكخذزخاما

بُت و الؤعقاصًت   في ويؼ البرامج الخضعٍ
ً
غلى الخضًً و الخىاقو الؼواجي لخٍىن غىها

م قػالُتها صازل االإإؾؿاث بهكت غامت و الأؾغة بهكت زانت  الضًيُت و في جهىٍ

 أن الضًً ًإزغ يظلَ غلى خُاة الكغص       
ً
 مما ؾبو ًبضو واضحا

ً
ئهُلانا

 مؼ الؤحخماغُت و غلى غلا
ً
 و جٌُكا

ً
ً ئًجابُت ججػله أيثر جىاؤما ناجه مؼ الآزغٍ

مدُُه الخاعجي. طلَ لأن الضًً ٌؿعى ئلى ؾغؽ الهُم الثمُىت و الكًاةل 

وؿان ؾػاصجه. و جهىن يغامخـه، الخلهُت و االإػاًحر الأنلُت التي جدكظ غلى الؤ

وةامه، و لا  جدكظ غلى االإجخمؼ نىجه و جماؾٌه و وخضجـه و نلاخُخه و ئوسجامه و و 

 في الهلب. بل لابض أن ًهاخبه الؿلىى الػم
ً
ي، لًٌكي أن ًٍىن الؤًمان عاسخا

ي بالُابؼ الؤؾلامي ـاالإػانغ غلمىا الؤؾلامالكغص غاالإىا قلابض أن جُبؼ خُاة 

خمؼم و الخهام و الًػل الؼواجي ي ما حػاهُه أمخىا الُىم مً الـالؤًماوي، قلػل

مت و الػضوان، و الؤعهالأؾغي و غضم الخىاقو الؼ و اب، و ئهدكاع ـواجي و الهؼٍ

ىؽ ـالؿلىيُت للأقغاص و ئهدكاع الجغاةم ًغحؼ ئلى يػل الؤًمان في هك الؤهدغاقاث

و ئبخػاصهم غً خظحرة  ي الضًجي الظاهغي،ـأبىاء أمخىا الؤؾلامُت. و ئحؿامهم بالىغ

ت االإاصًت و الكلؿكاث الؿغبُت، و ا لحهُهت أن الضًً الضًً و ئهدغاقهم في هاوٍ

 غلى جدهُو جىاقو الكغص ا
ً
الؤحخماعي، و جٌُكه مؼ مدُُه  لىكس يٌػمل حاهضا

اًلحاحت ئلى الخهضًغ، الحاحت ئلى  الخاعجي، قهى يهخم باقباع الحاحاث الؤحخماغُت 

ً...ئلخ، و بظلَ  بصخهُت الؤهخماء ئلى الأؾغة و االإجخمؼ، الحاحت ئلى جهبل الآزغٍ

 )غِؿىي،الكغص االإؿلم بصخهِخ
ً
ت مخىاقهت ئحخماغُا ت ؾىٍ   (.113:1993ه نىٍ

مما ًضُ غلى أن الخضًً له غلانت بخدهُو الخىاقو الؼواجي، قمً زلاُ الآعاء       

 و الكىاهض الؿابو طيغها قُما ًسو غلا
ً
نت الضًً بخىاقو الكغص شخهُا

 له جأزحر يبـحر ئًجاو 
ً
، ئهما ًضغىها لأن ههىُ أن الضًً خها

ً
بي في خُاة ئحخماغُا

الأػواج و الؼوحاث، لأن الضًً في هضقه الػام و الجلي ٌؿعى ئلى جدهُو الصحت 
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الىكؿُت للإوؿان و جدهُو جىاقهه الؼواجي، قالخضًً يٍل طا نُمت هكؿُت، 

و ؾاصلغ و ولُام  ـوًى ئحخماغُت، وناةُت و غلاحُت غظُمت، و هظا ما أيضجه صعاؾاث 

 (.Jung,Sadler et William Jamesحُمـ )
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