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Résume:

L'intelligence émotionnelle est nécessaire a la vie
quotidienne d'une personne car elle l'aide a diriger ses
capacités et a contrbler ses décisions. Il joue un réle de
premier plan dans la prise de conscience de l'individu de
ses emotions et de ses sentiments, les controlant et les
gerant, en lisant les sentiments des autres et en
sympathisant avec eux .Et que I'individu ait une
intelligence emotionnelle suffisante pour étre en mesure
de former des valeurs de base et importantes qui l'aident
a faire progresser son avenir et a suivre le rythme de la
vie avec succes, et que préparer lI'apprenant a reussir
dans son travail académique ne dépend pas de la
qualification scientifiqgue et académique dans son
domaine de spécialisation, mais plutdt du
développement de ses compétences émotionnelles et
sociales. améliorer sa réussite scolaire. La recherche
indique la possibilité d'ameliorer les résultats scolaires
des apprenants en développant leurs compétences
émotionnelles et sociales, et cela en augmentant le
niveau de conscience de soi et de compréhension de
leurs émotions, émotions et sentiments des autres, en
résolvant leurs problémes et en gérant leurs émotions a
proximité de lI'environnement éducatif.

Les mots clés : I’intelligence émotionnelle, rendement
scolaire.
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