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 :ملخص

لُت، هدفذ هره الدزاطت ئلى الخِسف ُلى   جأزير ًسوف الِمل )الفيزً

 في مـلخت( واالإمسكينالأهباء الخىٌُمُت، والؤحخماُُت( لدي ُماٌ الصخت )

ُلى جىافهم الصواجي، وهرا الفسوق في الخىافم الصواجي لديهم  الؤطخعجالاث

الؤحابت ًُ الدظاؤلاث االإخِللت بأهم  وخاولذ الدزاطتالجيع، هىَ بازخلاف 

 ين. وكد اطخسدم الباخثيهملد ُلى الخىافم الصواجي جأزيراالأهثر ًسوف الِمل 

ًيخمىن ئلى  مً أهباء وممسكين 111الدزاطت االإىهج الىؿفي، وبلغذ ُُىت 

 ،بمظدؼفى بجي مظىض ومظدؼفى مـوفى باػا االإـالح الاطخعجالُتمسخلف 

 غساهام)الخىافم الصواجي ، وملُاض اطخبُان ًسوف الِمل ينوكد اطخسدم الباخث

وكد ( 1226مً هسف )بلميهىب ولثىم ، ب(. واالإِس  Graham Spanieهُِهز طبا

 :ئلىجىؿلذ الدزاطت 

 .الصواجيُلى مخغير الخىافم )الاحخماُُت( ًسوف الِمل  جإزس  - 

 .لا جىحد فسوق ذاث دلالت ئخـائُت في الخىافم الصواجي حِصي الى مخغير الجيع -
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، طخعجالاث، مـلخت الؤ الخىافم الصواجيًسوف الِمل، كلماث مفتاحيت:  

 الجيع.

Abstract: 

This study aimed to identify the impact of work conditions 

(physical, organizational, and social) of health workers (Doctors, 

nurses) in emergency department  on their marital adjustment, as 

well as the differences in their marital adjustment according to 

gender, and the study attempted to answer questions related to 

the most important working conditions that most affect their 

marital adjustment. The researchers used the descriptive 

approach, and the study sample amounted to 112 doctors and 

nurses belonging to various emergency departments in Beni 

Mesous Hospital and Mustafa Pasha Hospital. The researchers 

used the work conditions questionnaire, and the marital 

adjustment scale (Graham Spanie). Translated into Arabic by 

Belmihoub Kulthum, 2004. The study concluded: 

 - Work (social) conditions affect the marital adjustment variable. 

-There are no statistically significant differences in marital 

adjustment due to the sex variable. 

 Key words: working conditions, marital adjustment, emergency 

departments, sex. 

 ____________________ 

  مظً أمين: المؤلف المششل

  : مقذمت . 

لخىفير خاحُاجه  الفسدٌِخبر الِمل ذلً اليؼان الىاعي الري ًلىم به 

لخدلُم السفاه االإادي واالإِىىي، والترقي في الظلم وطُلت   والىمالُت، فهى الأطاطُت

م االإؼازهت اليؼوت والفِالت  جدلُم الأهداف للفسد في طبُل  الاحخماعي ًُ هسٍ

الِمل السهيزة والدُامت في مجاٌ ٌِخبر الِىـس البؼسي  وبرلً الِامت والخاؿت،
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ث والخىىىلىحُاث ئذا لم لا فلا أهمُت للآ ،االإىٌماث االإِاؿسةالأطاطُت في ول 

سهاًخىفس مً  ظعى لخوىٍ لىم بـُاهتها وَ واهولاكا مً مِسفت هرا ، ٌؼغلها وٍ

ٌ الدوز الىاعي لللىة الِاملت ا  لتي جدفّ عجلت الاكخـاد، وهرا الخىافظُت بين الدو

حظعى الى حلب الُد الِاملت االإاهسة التي  ول االإىٌماثأؿبدذ  ،مً أحل الخوىز 

 .الهدف الري كامذ مً أحله محِمل مً أحل جدلُ

ولِل الخاحت ئلى الِىـس البؼسي االإإهل جصداد أهمُخه في مجاٌ الخدماث 

للِلاكت التي جسبى هرا اللواَ بدُاة الىاض والتي الوبُت الاطدؼفائُت، هدُجت 

جدخم ُلى ول اللائمين كسوزة جىفير الجى االإىاطب والٌسوف االإلائمت لأداء زدمت 

لائلت بالإوظاهُت، ئلا أهه في دوٌ ُلى غساز الجصائس وزغم ما برٌ مً مجهىداث 

س الخدماث الوبُت الاطدؼفائُت لاشالذ هره الأز يرة لا جسقى خثِثت في طبُل جوىٍ

ئلى االإظخىي الري ًجب أن جيىن ُلُه، فاالإخدبّ بالبدث والخلص ي ًجد ُىازق 

ِاث  هثيرة حُِم ُمل االإمازطين الوبُين مً هىاحي ُدًدة وهرا زغم الدؼسَ

 الىثيرة التي أؿدزث مً أحل جدظين أداء ُمل الوبِب.

ت في كواَ ئن كسوزة البدث ًُ الأزاز التي جسلفها ًسوف الِمل غير االإلائم

الصخت ًدخم ُلى الباخثين في جســاث ُدًدة الخىحه ئلى االإُدان مً أحل 

ئحساء دزاطاث ُلمُت تهدف ئلى الخِسف ُلى هره الأزاز التي زلفتها ًسوف الِمل 

ُلى الأهباء واالإمازطين الصخُين زاؿت ئذا دلخىا الدزاطاث الظابلت ُلى وكُِت 

لُه وبـفخىا هباخثين  في جسـف ُلم الىفع الِمل هلىم بهرا غير مومئىت، وُ

لُت التي حظعى للخِسف ُلى الِلاكت  البدث الري ًىدزج كمً الدزاطاث الؤمبرً

 االإىحىدة بين ًسوف الِمل والخىافم الصواجي لدي االإمازطين الصخُين.

 الاشكاليت:.2

في ػتى االإُادًً لاطُما منها  جوىز مدظازَ ومخىاميٌؼهد الِالم الُىم 

ججِل الفسد الِامل أمام مظإولُت ملاُفت زاؿت في االإجاٌ الوبي  الخدماجُت،
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 ، خُث أؿبدذ االإظدؼفُاث حظعى الى جىفير أخظً وأفللالاطدؼفائي

 الآوهت الأزيرةاالإخدبّ لىكُِت االإظدؼفُاث في  الخدماث الوبُت للمسض ى، ئلا أن

ت مً الٌى  ُىدها ادة هصوح اهباء االإظدؼفُاثه اهس االإلللتًجد مجمىُ  صٍ

الُِاداث الخاؿت، هرلً ًاهسة الؤكساباث والاخخجاحاث التي  هدى الِمىمُت

لت والتي جإدي  ًلىم بها الأهباء، وما ًترجب ُنها مً ػل للمظدؼفُاث لفتراث هىٍ

ًدٌ ُلى  دٌ فاهما في أغلب الأخُان ئلى وكىَ وفُاث في أوطان االإسض ى، وهرا ئن

 .ول هرا مً أحل جىفير ًسوف ُمل أخظً ،زفم الأهباء للىاكّ االإهني االإِاغ

دخاج الِماٌ مهما وان هىَ اليؼان الرًً ًلىمىن به ئلى أهبر كدز مً  وٍ

التي ًيخمىن ئليها، مً  االإىٌمتالجظمُت والىفظُت مً هسف  الؤهخمام بصختهم

ت مً الؤحساءاث بالصخت والظلامت االإهىِخين الىكائُت االإخِللت  زلاٌ اجساذ مجمىُ

ُت االإساهس االإىحىدة في  الخاؿت بالِماٌ وميان الِمل، وهرا ًيىن جبِا لىىُ

 باالإىاد والتي ًخِسق لها الِامل ُلى غساز االإساهس االإخِللت ،االإىٌمت االإإطظت

سوف الِمل بأهىاُها  االإظخِملت في ئهجاش الِمل، واالإساهس الىفظُت الؤحخماُُت، وً

لُت د ًسوف ُمل الأهباء ؿِىبت )تالؤحخماُُ ، الخىٌُمُت،)الفيزً  ولِل ما ًصٍ

ىلىحُت  والخىاوبي فيالِمل اللُلي  مـلخت الؤطخعجالاث وما له مً جأزيراث فيزً

 .(1226واحخماُُت ُلى الِماٌ وزاؿت الِائلت والأطسة )بلادًس،

 ئن الخىاشن بين الخُاة في الِمل والخُاة الشخـُت زازج الِمل ٌِد مً

دت الِماٌ االإتزوحين  ؿمُم اهخمام هسق وهماذج الِمل الخدًثت زاؿت لدي ػسٍ

ت مً 1226فدظب بلميهىب ) س مجمىُ (، فان الخىافم الصواجي ًخلمً جوىٍ

الخفاُلاث بين الوسفين، التي جإدي الى الساخت الفسدًت ليل هسف  مما ٌظاُد ول 

اي الإدة أهىٌ ُلى منهما ُلى الخىُف مّ كغىن الخُاة مما ًإدي الى الخف

(، ئلا أن 1217الِلاكت في ئهاز الظُاق الري ٌِِؽ فُه الصوحان )بً الظاًذ،

هره الِلاكت لدي ُماٌ الصخت والأهباء جيىن ُسكت الإا ًلاكُه  هإلاء ًىمُا مً 
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ل الري ًللُه الأهباء في مٌاهس االإىث الخِامل مّ ، الدم والخصن، فالىكذ الوىٍ

كذ الري ًإدًه مّ أفساد الِائلت، الأهفاٌ والصملاء، مما الِمل ًإدي الى كُاَ الى 

اهفُت، ئكافت الى الخأزيراث الأزسي  جترجب ُليها أُباء وكغىهاث هفظُت وُ

الِمل  ول هره االإؼاول الىاججت ًُ ،والخِب، اللغى والخسمان مً الىىم

ت )حدًاث، . (1211ًأزرونها مِهم زازج ميان الِمل فخإزس ُلى ُلاكاتهم الأطسٍ

دم الخىافم ف ت، الولاق، وُ خترحم جأزيراث الِمل ُلى الأطسة في الخفىياث الأطسٍ

 ومِدلاثمنها بُىجىا،  ويحِا التي االإؼىلاثالأطسي فُىفُىا أن هولّ ُلى حجم 

 الجصائس ، ففي الِاالإُت واالإدلُت السطمُت  الؤخـائُاث زلاٌ مً  االإسجفِت الولاق

 بمداهمىا، كد سجلذ هلاقألف خالت  72ً أهثر م الخـس  لا  االإثاٌُلى طبُل 

)لِفُفي منها ُىد خدًثي الصواج  % 02، 1218طىت  نهاًت زلاٌالىهىُت 

أن ُدد طاُاث الِمل في الأطبىَ ازجبوذ  (، ًف الى ما طبم1212وآزسون ،

ادة اخخمالُت الىكىَ في الولاق وهرا فلى لدي الوبِباث، وزاؿت اللىاحي  مّ شٍ

، ملازهت مّ اللىاحي ٌِلً أكل مً  02ٌِملً أهثر مً  طاُت  02طاُت في الأطبىَ

ُا ) ومً هرا االإىولم جم هسح الدظاؤلاث    ،(Dan P Ly and al,2015أطبىُ

 :الخالُت

لُت، الخىٌُمُت، الاحخماُُت( ُلى الخىافم 21 / هل جإزس ًسوف الِمل )الفيزً

 الصواجي لدي ُماٌ مـلخت الؤطخعجالاث. 

 /هل جىحد فسوق ذاث دلالت ئخـائُت في الخىافم الصواجي حِصي الإخغير الجيع؟21

 :الفشطياث.3

لُت، الخىٌُمُت، الاحخماُُت( ُلى الخ1.0 ىافم الصواجي / جإزس ًسوف الِمل )الفيزً

 لدي ُماٌ مـلخت الؤطخعجالاث.

 / جىحد فسوق ذاث دلالت ئخـائُت في الخىافم الصواجي حِصي الإخغير الجيع.1.0
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 أهذاف البحث:.4

زس الري جلِبه ًومذ الباخثان مً زلاٌ الدزاطت الخالُت الى الخدلم مً الأ

، في الىطى الاطدؼفائي بمـلخت الخىافم الصواجيًسوف الِمل ُلى 

ت الؤطخعجالاث الإا لها مً الخـىؿُت في الٌسوف والؤ  مياهُاث واالإخولباث اللسوزٍ

. لأهمُت مخغير الخىافم الصواجي في الأطسة. وهرا الىؼف ًُ للؤداء الأهمل للمهىت

الفسوق بين الِاملين في مـلخت الؤطخعجالاث )أهباء، ممسكين( في الخىافم 

 الصواجي جبِا الإخغير الجيع.

 البحث:أهميت .5

جخِلم أهمُت البدث الخالي باالإظاهماث الِلمُت واالإُداهُت واالإهىُت التي 

جىدظيها هخائجه مً خُث ئُادة الىٌس في الؤمياهُاث والٌسوف واالإخولباث لللُام 

تبمهام الأهباء واالإمسكين في كواَ الؤطخعجالاث، مّ مساُاة الخُاة  للِامل  الاطسٍ

بهم الإىاحهت مسخلف الٌسوف في هرا اللواَ لُلدم أهفأ ما ل دًه، مً زلاٌ جدزٍ

ت وجللُل أوكاث الِمل لُجد الِامل أوكاجا ئكافُت لُلليها مّ االإهىُت بوسق  طىٍ

طىاء الخاؾ بٌسوف  الىٌسي  للتراراهله. هما حِخبر الدزاطت الخالُت ئكافت 

الِمل في االإظدؼفى وهرا الخىافم الصواجي لدي فئت مهمت مً الِماٌ ألا وهم 

 هباء واالإمسكين.الأ 

 جحذًذ المفاهيم:.5

 العمل:ظشوف  1.5

 جىٌُمُتًسوف الِمل هي ول ما یدیى بالِامل مً ُىامل فيزیائیت، 

( وطلامخه، والجظمُت )الىفظُتبدیث جإزس ُلى صخخه  ميان.في  واحخماُُت

ت التي یِمل مِها وػِىزه اججاه االإإطظت  وجىحــــــــــــه طلىهـــــــه اججــاه ُملـــــه واالإجمىُ

 .(10ؾ، 1210)طلمى لخمس، ه، مما یىِىع ُلى فِالیت أدائئليهاالتي یيخمي 
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 التوافق الزواجي: 2.5

لاكت هى دزحت الؼِىز بالخىاؿل الفىسي والِاهفي مّ الوسف الآزس في الِ

الصوحُت، بما ًدلم لهما أطالُب جىافلُت حظاُدهما ُلى الخىائم مّ موالب 

الصواج وجسوي ما ٌِترق خُاتهما مً ُلباث وجدلُم كدز مِلىٌ مً الظِادة 

ل،اؿأمل ب) .والسكا  (1228ىٍ

  مىهجيت البحث  .6

، والري خاولىا مً زلاله الىؿفيللد اطخِملىا في هره الدزاطت االإىهج 

لُت الخىٌُمُت، الاحخماُُت(  حمّ االإِلىماث والبُاهاث خىٌ ًسوف الِمل )الفيزً

وئًجاد بِم الاكتراخاث الخىافم الصواجي، وأزسها في بـفتها مخغيراث مظخلله 

 للخد أو ُلى الأكل الخللُل مً خد هره الٌىاهس.

 عيىت البحث . 7

فسد أهباء  111ت في هره الدزاطت مً للد جيىهذ ُُىت البدث الأطاطُ

وممسكين، ٌِملىن في االإـالح الؤطخعجالُت ليل مً االإظدؼفى الجامعي ببجي 

مظىض واالإظدؼفى الجامعي مـوفى باػا، أًً جم جىشَّ وسخ مً اطخبُان 

أما ازخُاز ُُىت  الخىافم الصواجي،، وملُاض مً جـمُم الباخثين()الِمل ًسوف 

م الِامل هىان،  لت ُسكُت، خُث جم الخيلم مّ الفسٍ البدث فلد وان بوسٍ

فه بهدف البدث، بِدها وِوي له اليسخ  .مً الاطخبُان واالإلُاض وحِسٍ

 أدواث البحث. 8

 العمل:اشتبيان ظشوف  1 .8 

مدي جأزير ًسوف الِمل في االإـالح الؤطخعجالُت جم اطخِماٌ  لدزاطت 

اطخبُان ؿمم مً زلاٌ الؤهلَا ُلى الترار الأدبي الخاؾ بٌسوف الِمل في 

ازاث االإُداهُت الإيان ئحساء الدزاطت، والاطخعجالُت االإـالح الوبُت بدُث . بِد الصٍ

لُت ) مً زلارجيىن االإلُاض  بىد(، مدىز  29مداوز وهي ًسوف الِمل الفيزً



 حاج شعيذ فتيحت، 2بوكشوشت شليمان، مصً أمين

   

بىد(. وجمخّ  11)الاحخماُُت ًسوف الِمل  ز (، ومدى بىد 11)الخىٌُمُت الٌسوف 

مدىمين، وهرا خظاب ؿدق الؤحظاق  0الاطخبُان بـدق ُاٌ بِد ُسكه ُلى 

الدازلي وهى أن ًيىن مِامل الؤزجبان البىد داٌ اخـائُا ومىحبا باليظبت للدزحت 

مً أحل ازخباز  11الؤؿداز  SPSSمج اليلُت للمدىز. أًً جم اطخِماٌ بسها

الدلالت الؤخـائُت الإِامل الؤزجبان ليل بىد مّ الدزحت اليلُت للمدىز الري ًيخمي 

 جدٌ ُلى ؿدق الؤزخباز الُه البىد، وواهذ الىخائج

لت ألفا هسوهبار، وجدـل ُلى  ىاأما زباث الازخباز فلد جم ازخبازه بوسٍ

لُت،  2.69مِاملاث الثباث الخالُت:  الإدىز  2.86الإدىز ًسوف الِمل الفيزً

الإدىز ًسوف الِمل الاحخماُُت، اما مِامل  2.81وًسوف الِمل الخىٌُمُت 

 .2.86الثباث الىلي للاطخبُان فِظاوي 

: ًوضح معاملاث الثباث لمحاوس اشتبيان ظشوف العمل حصب 21 الجذول 

 معادلت الفا كشوهباخ

 هباخمعامل الفا كشو  عذد الفقشاث المحوس 

قيت  2.69 29 ظشوف العمل الفيزً

ظشوف العمل 

 التىظيميت

11 2.86 

ظشوف العمل 

 الاحتماعيت

11 2.81 

 2.86 01 معامل الثباث الكلي

 Dyadic Ajustment Scale 1976 (DAS) :الزواجي التوافق مقياس/  2.8

 . (Graham Spanier) هُِهز طبا غساهاماالإإلف: 

ب:   1220طىت  21 حامِت الجصائس مولثى بلميهىب الخِسٍ



 )الأطباء والممشطين( لذى عمال الصحت افق الزواجيو على التالعمل ظشوف جأثير 

   

ُت الصواج أو مدي حؼابه الصوحين  حدًاث ُبد الخمُد، )الهدف مىه: ًلِع هىُ

1211) 

ُت الِلاكت الصوحُت أو ما مدي  01مً  الاطخبُانًخيىن  بىد ًلِع هىُ

ًمىً اطخِماله واطخبُان ُام للسكا  أغساق، أيحؼابه الصوحين، ًدلم ُدة 

الدزحت  ، وذلً باطخِماٌ(1226يهىب ولثىم، بلم)ًُ الِلاكاث الخمُمُت 

بين  الصوحُت السكااليلُت، هما أهه ًخيىن مً أزبِت ُىامل جمثل مٌاهس الِلاكت 

 ،dyadic cohesion ، الؤوسجام بين الوسفينdyadic satisfaction الوسفين

 affectional الخِبير ًُ الِىاهف ،dyadic consensus الؤحماَ بين الوسفين

expresion. 

خُث جدٌ  152الى  2مً جتراوح الدزحت النهائُت هي مجمىَ ول البىىد التي 

أما الدزحت أكل  ،1976، هُاٌ( طبازهُجىافم )حُدة  الدزحت االإسجفِت ُلى ُلاكت

وجمخّ  (.1226بلميهىب ولثىم، ) جدٌ ُلى ُدم الخىافم الصواجي 122مً 

مدىمين، وهرا خظاب ؿدق الؤحظاق  0بـدق ُاٌ بِد ُسكه ُلى  االإلُاض

أما زباث الازخباز فلد جم ازخبازه  جدٌ ُلى ؿدق الؤزخباز. الدازلي وواهذ الىخائج

لت ألفا هسوهبار، وج  ُلى مِاملاث الثباث الخالُت: دـلىابوسٍ

: ًبين معامل ثباث الفا كشوهباخ لمحاوس مقياس التوافق  22الجذول سقم 

 الزواجي

 معامل الفا كشوهباخ عذد البىود المحاوس 

 2,809 12 الشطا بين الطشفين

الاوسجام بين 

 الطشفين

25 23708 

 23826 10 الاحماع بين الطشفين

التعبير عً 

 العواطف

20 23726 
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 23928 01 المقياس ككل

بِاد الأزبِت واهذ للؤًخضح مً الجدوٌ أن مِاملاث الثباث الفا هسوهبار 

لبِد  2.82الؤوسجام بين الوسفين،  2370و  الوسفين،باليظبت للسكا بين 2380

الؤحماَ بين الوسفين، أما بِد الخِبير ًُ الِىاهف فبلغ مِامل الفا هسوهبار 

، وهره االإِاملاث وافُت للدلالت ُلى زباث الىخائج االإخدـل ُليها مً  2392

 االإلُاض. 

 المعالجت الإحصائيت. 9

 للِلىم الؤخـائُت السشمت ُلى البدث لبُاهاث جدلُلىا في اُخمدها  

 فسكُت للُاض الؤطخدلالي الؤخـاء اطخسدام جم هما ،   SPSS الؤحخماُُت،

 multiple linearالخوي االإخِدد  الاهدداز أًً اُخمدها ُلى جدلُل  الأولى البدث

regression ًأما الفسكُت الثاهُت فاطخِملىا ازخباز ث لُِيخين مظخللخين م ،

 .في الخىافم الصواجي الروىز والؤهارأحل االإلازهت بين 

 :الأولىعشض ومىاقشت هتائج الفشطيت . 12

لُت، الخىٌُمُت،  الأولىجىف الفسكُت  بأهه جإزس ًسوف الِمل )الفيزً

للخدلم مً و لدي ُماٌ مـلخت الؤطخعجالاث.  ُلى الخىافم الصواجي الاحخماُُت(

  Multipleاالإخِدد الخوي الاهددازهره الفسكُت اُخمد الباخث ُلى جدلُل 

Linear Regression الخالُت، وخـل ُلى الىخائج : 

ت لىمورج 23الجذول سقم ) المتعذد المتعلق  الاهحذاس (: ًوضح القذسة التفصيرً

 بالتوافق الزواجي

معامل التحذًذ  معامل التحذًذ القيمت الاسجباطيت

 المعذل

 مصتوى الذلالت

 الاحصائيت

                       



 )الأطباء والممشطين( لذى عمال الصحت افق الزواجيو على التالعمل ظشوف جأثير 

   

% 2 5.1مً زلاٌ هرا الجدوٌ هجد أن مِامل الخددًد االإِدٌ ٌظاوي 

وهرا ٌِجي أهىا مخأهدون بيظبت  2.25مظخىي  وهي كُمت دالت اخـائُت ُىد

بأبِادها الثلازت )الٌسوف  % بأن االإخغيراث االإظخللت االإخمثلت في ًسوف الِمل95

لُت، الٌسوف الخىٌُمُت، الٌسوف الؤحخماُُت( ج الخغيراث  % م65.1ًفظس الفيزً

%( 90.9التي جددر في االإخغير الخابّ االإخمثل في مظخىي الخىافم الصواجي والباقي )

 .ًسحّ الى ُىامل أزسي بما في ذلً الأزواء الِؼىائُت

المتعذد المتعلق  الاهحذاس (: ًوضح المعىويت الجزئيت لىمورج 24الجذول سقم )

 بالتوافق الزواجي

 الذلالت مصتوى  الاهحذاس قيمت معاملاث الاهحذاسمعاملاث 

 الاحصائيت 

قيت   غير داٌ -      الظشوف الفيزً

 غير داٌ       الظشوف التىظيميت

      -      الظشوف الإحتماعيت

االإخِلم بالٌسوف  الاهدداز هلاخٍ مً زلاٌ الجدوٌ أن كُمت مِامل 

لُت ) كُمت مىسفلت وغير دالت اخـائُا. ومىه  وهي-2.211( كد بلغذ: B1الفيزً

لُت حظهم في الخيبإ باهسفاق مظخىي الخىافم  لا ًمىىىا اللىٌ بأن الٌسوف الفيزً

 .الصواجي

االإخِلم بالٌسوف  الاهدداز هما هلاخٍ مً زلاٌ الجدوٌ أن كُمت مِامل 

 :( كد بلغذB2الخىٌُمُت )

ًمىىىا اللىٌ بأن  وهي كُمت مىسفلت وغير دالت اخـائُا، ومىه لا 101.2

 . الخىافم الصواجي الٌسوف الخىٌُمُت حظهم في الخيبإ باهسفاق مظخىي 

( كد B3االإخِلم بالٌسوف الؤحخماُُت ) الاهدداز هما هلاخٍ أن كُمت مِامل 

، ومىه ًمىىىا اللىٌ 2.21دالت اخـائُت ُىد مظخىي  وهي كُمت-2.015بلغذ: 
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حظهم في الخيبإ باهسفاق  % بان الٌسوف الؤحخماُُت99بيظبت  مخأهدون ئهىا 

 .% 01مظخىي الخىافم الصواجي بما وظبخه 

مً زلاٌ ما طبم ًمىىىا اللىٌ أن مخغير الٌسوف الؤحخماُُت ٌظهم في الخيبإ 

لُت ومخغير  باهسفاق مظخىي الخىافم الصواجي، في خين أن مخغير الٌسوف الفيزً

خماد ُليهما فيالٌسوف الخىٌُمُت لا و بإ باهسفاق مظخىي الخي ظخوُّ اُلؤ

 ي.الخىافم الصواج

للحكم على المعىويت   ANOVA( ًوضح هتائج جحليل التبا25ًًالجذول سقم: )

 المتعذد الخاص بالتوافق الزواجي الاهحذاس لىمورج 

 مجموع المصذس

 المشبعاث

دسحاث 

 الحشيت

 

 متوشط

 المشبعاث

قيمت ف 

 المحصوبت

مصتوى 

الذالت 

 الإحصائيت

                     0          الاهحذاس

         128           الخطأ

 111           الكلي

 ،2.200دلالتبمظخىي  1.991مً زلاٌ هرا الجدوٌ هجد أن كُمت في 

لُه فأن مظخىي الدلالت هىا ، وبالخالي هسفم الفسق الـفسي 2.25أكل مً  وُ

لبل الفسق البدًل أي جدلم هاالإخِدد غير مِىىي و  الاهدداز همىذج اللائل بأن 

لُت، الخىٌُمُت،  نأجىف ُلى الفسكُت التي   الؤحخماُُت(ًسوف الِمل )الفيزً

 .لدي ُماٌ مـلخت الؤطخعجالاث ُلى الخىافم الصواجيجإزس 

م خُث  التي  1228جخفم دزاطدىا مً خُث الىخائج مّ دزاطت زحاء مسٍ

م  جىاولذ مـادز اللغىن الىفظُت االإهىُت لدي الِاملاث في مهىت الخمسٍ

أن مِاملاث الازجبان لبيرطىن حاءث وجىؿلذ الى   ،بمظدؼفُاث مدافٌت دمؼم

دالت ئخـائُا بين كغىن الِمل واكوساب الِلاكاث الِائلُت لدي ُُىت 



 )الأطباء والممشطين( لذى عمال الصحت افق الزواجيو على التالعمل ظشوف جأثير 

   

ُت اللغىن الىفظُت االإهىُت جإزس طلبا ُلى ه الدزاطت، أي أن ازجفاَ مظخىي  ىُ

 .الخُاة الِائلُت للفسد

دزاطت زكاد خظين ُبد اللادز و جماػذ هخائج الفسكُت الخالُت هما  

، خىٌ جأزير الِمل اللُلي للممسكين الِاملين في وخداث الِلاج االإىثف  1228

ممازض مً  75كىامها  و اطتهدفذ الدزاطت ُُىت ، باالإظدؼفى الجامعي اللوسي 

 جلً الخاؿت بملازهت فئت االإتزوحىن بالِصاب مًالجيظين و مً هخائج البدث 

خُث مظخىي جأزير الِمل اللُلي، الـساُاث بين شملاء الِمل ، كِف الساجب 

%مً فئت  61الِائلُت، خُث سجل  الصائد في الخُاة و ُبء الِمل ،الؼهسي 

% لفئت الِصاب ، 08ملابل   االإتزوحىن ٌِاهىن مً اكوساب في الِلاكت الصوحُت

(، 181ؾ  ،1211% )حدًاث،  01مخغير الِمل اللُلي الأهثر جأزيرا بمِدٌ ووان 

ان )  هما جخفم ئلى  التي هدف مً زلالها ( 1222هخائجىا مّ هخائج دزاطت اللىٍ

ت مِسفت أزس ُمل الصوحت ُلى ذ الدزاطت  مؼازهتها في اللسازاث الأطسٍ ،وكد أحسٍ

اث حِلُمُت مسخلفت،مً مظخ مً الصوحاث الِاملاث 185ُلى ُُىت حجمها   ىٍ

                                                      الخالُت أطفسث الدزاطت ُلى الىخائج وكد

ئن ُمل االإسأة ًدد مً مؼازهتها في اجساذ اللساز دازل الأطسة، وئن ُمل 

دد مً الخىاز الأطسي بُنهما )طساي  االإسأة ًإزس ُلى الِلاكت بين الصوحين وٍ

،1211).  

 1212 االإسخاز،الري كام به طالم ؿالح وطمير  أهدث هخائج البدثهما 

وحىد ُلاكت ازجباهُت ُىظُت ذاث دلالت ئخـائُت بين كغىن الِمل  ُلى

ع االإتزوحين بيلُت التربُت  والخىافم الصواجي لدي ُُىت مً أُلاء هُئت الخدزَ

ت ، وحىد ُلاكت بين اللغى الىفس ي والخىافم 1211في خين جسي هدًبل  .الصاوٍ

الصواجي، فيلما وان اللغى الىفس ي مسجفّ لدي االإسأة الِاملت كل جىافلها الصواجي 

مىاكف جفىق كدزجه ُلى  والِىع صخُذ، وهرا زاحّ ئلى أن الؤوظان كد ًىاحه
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فيها  بما ،ى ول حىاهب خُاجهالخىُف والخِامل مِها، وبالخالي ًيىن جأزيرها طلبي ُل

 .الخُاة الصوحُت للمسأة الِاملت

وللد وحد أهه في االإهً الوبُت ًصداد ُدم الخىافم الصوجي والولاق وأًلا 

أُلاها ُىد أزـائي الخسدًس، زم ًليهم أهباء  الؤهخئاب وجبلغ وظبت الؤهخداز

هثر جأزسا ُلى ًمثل الأ الُِىن زم الأهباء الىفظُىن، خُث وان ُبء الِمل الىبير

ُىىان جدذ  1227الخُاة الصوحُت، وفلا الإلاٌ الباخث الدهخىز خظان االإالح 

 .السخمت في زوس ملائىت

 في دزاطتها خىٌ ُلاكت 1215الُه ابساهُمي  ذفي خين جسخلف مّ ما جىؿل

اللغىن الىاججت ًُ بِئت الِمل بالخىافم الصواجي أنها ُلاكت مىحبت ، وذلً 

لُت  زاحّ ئلى أن ُُىت البدث لا حِاوي كغىها مسجبوت بالبِئت طىاء واهذ فيزً

الاحخماُُت أو الِلاكاث  )الىٌافت، اللىكاء، اللىء .(، أو باليظبت للبِئت

 ء واالإدزاء وغيرها، وبالخالي ُىدماالؤوظاهُت في بِئت الِمل أو الِلاكت مّ الصملا

جىسفم االإؼاول االإسجبوت ببِئت الِمل ُلى الِاملت، ًيىن هرا اللغى ئًجابي أي 

دت جسلى  أزسه ملوف لجى الِمل باليظبت للمسأة، فخىفس بِئت ُمل آمىت هٌُفت مسٍ

بالِمل، وهران الجى الِلائلي الري  فيها مؼاول هلف أو طىء االإِداث الخاؿت

في بِئت  ً الـساَ واالإىافظت الؼدًدة، ول هرا ًجِل مً االإسأة مسجاختًسلى م

الِمل، بالخالي ميسجمت أهثر، وبالخالي ُامل كغى بِئت الِمل لا ًإزس طلبا ُلى 

 .الصواجي جىافلها

مىً جفظير ذلً بأن االإمازطىن مً ُُىت البدث الرًً لديهم طىء  وٍ

 1211ت بما ذهب الُه حدًاث، الؤحخماُُ الخىافم الصواجي هاجج ًُ الٌسوف

مّ االإسض ى،  أنهم ًخِسكىن لدزحت ُالُت مً اللغىن الىاػئت ًُ حِاملهم

ُفي  ائلاث االإسض ى والـساُاث بين شملاء الِمل، غمىق الدوز، الِبء الىً وُ

والىىعي، مدُى الِمل االإسهم، مِاهاة االإسض ى ...والتي لا ٌظخوُّ الخىُف  الىمي
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باء االإللاة ُلى واهله، وبالخالي ٌِىد  ا كدمِها زغم اطخمسازها، مم د مً اُلأ ًصٍ

ُفُت ، ئكافت باء الىً باء البِذ التي كد جترن أزسا  لبِخه مدملا بمثل جلً اُلأ اُلأ

ًمىً  طلبُا في هفع االإمازض ، فخلوسب ُلاكخه بأطسجه ومً فيها. ومما طبم

ُلى مخغير الاحخماُُت اللىٌ ًىحد جأزير ذو دلالت ئخـائُت االإخغيراث ًسوف الِمل 

 .كد جدللذ الاولىًمىً اللىٌ بأن الفسكُت الجصئُت  الخىافم الصواجي، وهىرا

     الثاهيت هتائج الفشطيتعشض ومىاقشت . 11

ُلى أهه: جىحد فسوق ذاث دلالت ئخـائُت في  الثاهُتجىف الفسكُت 

وللخدلم مً هره الفسكُت كمىا باطخسدام  .الجيع الخىافم الصواجي حِصي الإخغير

الروىز والاهار في  دزحاث     ازخباز ث لُِيخين مظخللخين مً أحل االإلازهت بين 

  :ملُاض الخىافم الصواجي، وحاءث الىخائج هما ًلي

(: هتائج إختباس ث للمقاسهت بين متوشطي دسحاث الزكوس 26الجذول سقم )   

 الزواجيوالإهاث في مقياس التوافق 

 مقياس

التوافق 

 الزواجي 

هوع 

 الجيض 

حجم 

 العيىت 

المتوشط 

 الحصابي 

الاهحشاف 

 المعياسي 

قيمت 

اختباس ث 

 المحصوبت

دسحاث 

 الحشيت

 الذلالت

 الاحصائيت

الذسحت 

 الكليت

 غير دال                          ركوس 

                 إهاث

فسدا،  111ُُىت الدزاطت كدزث ب: مً زلاٌ الجدوٌ أُلاه ًخضح أن 

الخظابي لدزحاتهً ُلى ملُاض الخىافم الصواجي:  منهم ئهار بلغ االإخىطى 72

وبلغ  01ُىد الروىز ب:  . هما كدز11.00باهدساف مِیازي كدزه:  121.00

 باهدساف 120.86االإخىطى الخظابي لدزحاتهم ُلى ملُاض الخىافم الصواجي: 

 .أكل مً الؤهدساف االإُِازي الخاؾ بأكسانهم الؤهار، وهى 12.72مِیازي كدزه: 
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ث االإدظىبت لُِيخين مظخللخين مخجاوظخين  هرا وكد حاءث كُمت ازخباز

ت ٌ:  ث االإجدولت التي كدزث ب:  جماما مً كُمت ازخباز وهي أكل -2.06مظاوٍ

ت  1.98  .2.25، ومظخىي دلالت 112بدزحاث خسٍ

هه لا جىحد فسوق ذاث دلالت ئخـائُت وبىاء ُلى هره اللُم ًمىىىا اللىٌ بأ

 .االإخغير الجيع في الخىافم الصواجي حِصي 

 ،1226للد حاءث هخائج دزاطدىا جخىافم مّ هخائج دزاطت بلميهىب ولثىم، 

فسد مً 022الدزاطت ُلى ُُىت كىامها  أًً هبلذ خىٌ الؤطخلساز الصواجي

و  18أُمازهم ما بين جتراوح  ئهار ، 112ذوىز، و  182االإتزوحين مً الجيظين 

الصواجي، هما  طىت، وجىؿلذ الدزاطت ئلى أن هىَ الجيع لا ًإزس في الؤطخلساز 66

لاكخه بالخىافم 1211هجد دزاطت ُظلُت، البىا،  ، خىٌ الرواء الؤهفِالي وُ

الصواجي لدي الِاملين بجامِت الأكص ى والري زسج بىدُجت مفادها ُدم وحىد 

واث دزحاث أفساد الُِىت في الدزحت اليلُت للخىافم ئخـائُا بين مخىط فسوق دالت

 . الصواجي بازخلاف الجيع

خىٌ الأمً الىفس ي  ،1215، بً الظاًذوفي هفع الظُاق هجد دزاطت      

 دزاطخهلدي ُُىت مً الِاملين باللواَ الـحي، وجيىهذ ُُىت  والخىافم الصواجي

البدث الى ُدم مً الِاملين باللواَ الـحي بمدًىت الأغىان، وجىؿل  181مً 

الـحي بالأغىان  الصواجي بين الِاملين باللواَ وحىد فسوق في مظخىي الخىافم

التي  ،1216، دوبا، دزاطت ُابدیً)الجيع (، ئكافت ئلى  الإخغيراث مً بُنهاجبِا 

الىحداوي اهدؼازا والى دزحت الخىافم الصواجي هدفذ الى مِسفت أهثر مهازاث الرواء 

شوحا وشوحت مً مدًىت  101الُِىت مً االإتزوحين، وجيىهذ الُِىت مً  لدي افساد

هما أن الدزاطت زلـذ الى ُدم وحىد  ،  -  دمؼم، وجساوخذ أُمازهم بين 

ما ًف ئلى  .الإخغير الجيع فسوق ذاث دلالت ئخـائُت في الخىافم الصواجي حِصي 

لاكخه بالخىافم 1212 زواغ،دزاطت لبظِع،  مطب خىٌ الخىافم الصواجي وُ



 )الأطباء والممشطين( لذى عمال الصحت افق الزواجيو على التالعمل ظشوف جأثير 

   

االإهني لدي أطاجرة الخِلُم االإخىطى والتي زلـذ الى هدُجت مفادها اهه لا ًىحد 

بِىما جسخلف مّ هخائج حدًاث ازخلاف في الخىافم الصواجي ٌِصي الإخغير الجيع. 

لاكخه  ٌ في دزاطخه التي جىاو  ،1211ُبد الخمُد،  فيها الؤنهان الىفس ي وُ

هبم الدزاطت  الِمىمُت، والريبالخىافم الصواجي لدي أهباء وممسض ي الصخت 

للصخت الِمىمُت )هبِب، ممسق(. وزلف  ممازض 126ُلى ُُىت كىامها 

بازخلاف الجيع لدي ُُىت الدزاطت خُث  البدث ئلى أن الخىافم الصواجي ازخلف

ومما طبم ًمىً اللىٌ بأهه لا  .ازهت بفئت الروىز واهذ فئت اليظاء أكل جىافلا مل

 .د فسوق ذاث دلالت ئخـائُت في الخىافم الصواجي حِصي الى مخغير الجيعجىح

لُه فان الفسكُت الجصئُت   .لم جخدلم الثاهُتوُ
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 خاجمت: .12

م مً بين االإهً التي جخمير  خبر حِ  لغى الِالي البمهىت الوب والخمسٍ

م  واهاليهم،لان الاهباء ًخِاملىن مّ االإسض ى  ،الىفس ي واالإهني وزغم ما ًبرله الفسٍ

جبلى دون مظخىي جولِاث ائس ص الوبي مً مجهىداث الا ان الخدماث الوبُت في الج

خجلى ذلً في ػياوي االإىاهىين مً  االإىاهً،ومخولباث  اللائوظاهُت  ثاالإِاملا وٍ

ِم الدزاطاث ان ُماٌ وفي االإلابل ازبدذ ب االإلدمت،الخدماث الوبُت  وطىء

لُت، واحخماُُت جىٌُمُت،الصخت ٌِاهىن مً جدوي ًسوف ُملهم طىاء واهذ   فيزً

،  وهى ما كد بفظس بِم أطباب جدوي الخدمت زاؿت ُىد ُدم جىفس وطائل 

 هم كغىها، هره الأزيرة ًمىً ئن جخوىز آزازها لخيىن الِمل االإظاُدة فدظبب ل

تطببا لبِم االإؼىلاث الأ  للىؼف  الأمس الري دفِىا لللُام بهره الدزاطت .طسٍ

لُت والاحخماُُت جإزس ُلى الخىافم  ُما ئذا واهذ ًسوف الِمل الخىٌُمُت الفيزً

  بدثىا.الصواجي لدي ُُىت 

وبِد البدث في الترار الىٌسي الإخغيراث بدثىا، والري طاُدها في بىاء     

طخِماٌ ملُاض الخىافم أداة اطخبُان للُاض ًسوف الِمل في االإظدؼفى، وا

 الصواجي جىؿلىا للىخائج الخالُت:

جدلم الفسكُت الاولى والتي مفادها أن ًسوف الِمل جىزس ُلى الخىافم 

حخماُُت هي التي جإزس ُلى خُث واهذ ًسوف الِمل الؤ  الأهباء،الصواجي لدي 

يل مً الٌسوف ل ًىحد جأزيرفي خين لا  ،الخىافم الصواجي لدي ُُىت البدث

لُت والخىٌُمُتالف  .يزً



 )الأطباء والممشطين( لذى عمال الصحت افق الزواجيو على التالعمل ظشوف جأثير 

   

ُدم جدلم الفسكُت الثاهُت وهـها أهه " جىحد فسوق ذاث دلالت ئخـائُت 

فاهىا هلّ الىخائج االإخىؿل اليها  كىءفي الخىافم الصواجي حِصي الإخغير الجيع" وفي 

 بِم الاكتراخاث الخالُت:

اللُام بدزاطاث دوزٍت مً أحل الخلُُم االإظخمس للصخت الىفظُت = 

 بي.الوللواكم 

ادة الدزل الؼهسي بما ًدىاطب مّ ُبء الِمل وغلاء االإِِؼت.  = شٍ

داد اللاشمت في ول مـلخت مً أحل  = جىفير الُد الِاملت االإإهلت وبالُأ

 اللُام باالإهام ُلى أهمل وحه.

كد ًـل في بِم الأخُان ئلى مل بالدوزٍاث التي ِ= ئُادة الىٌس في هٌام ال

لليظاء  اللُلُت وزاؿتواًجاد هٌام زاخت مىاطب للمىاوباث  طاُت، 06

 االإتزوحاث.

لى ُُىاث هبيرة خىٌ الخىافم الصواجي  م= اللُا لدي بدزاطاث مِملت وُ

  الُِىت االإظتهدفت في بدثىا.
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