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دور�الوسط�%سري�والخصائص�النفسية��ي�ظهور�اضطرابات�ا�رور�إ
ى�الفعل�لدى�

 ا�راهق�الجانح

 Exnerدراسة�عيادية�باستعمال�اختبار�الرورشاخ�بالنظام�0دما.ي

  TATواختبار��

 

  آمال كشيح: %ستاذة

 بوزريعة��2جامعة�الجزائر

  

  :ملخص

�أهمية�ومكانة�� �ا(قال�الذي�يندرج�ضمن�مشروع�بحث�ميداني�هو�التأكيد�ع�ى �من�خ*ل�هذا �الهدف�0سا.-, إنّ

الدور�0سري�وا(حيط�Eي�ظهور�اضطرابات�ا(رور�إ@ى�الفعل�لدى�ا(راهق�الجانح�،�هذا�من�جهة،�ومن�جهة�أخرى،�

�ع�ى�ح �اعتمادا �،�وهذا �إشكالية�ا(رور�إ@ى�تبيان�دور�الخصائص�النفسية�Eي�ظهورها الة�عيادية،�نوضّح�من�خ*لها

 الفعل�والسلوك�Tجرامي�مع�0خذ�بع]ن�Zعتبار�العدوانية�الضمننفسية�من�خ*ل�اختبار�الرورشاخ�بالنظام�TدماSي

EXNERواختبار��،TAT.  

  .،�ا(راهقةالوسط�0سري،�الخصائص�النفسية،�ا(رور�إ@ى�الفعل�:الكلمات�الدّالة

  

Résumé : 

      L’idée centrale développée dans cet article s’inscrit dans le cadre d’un travail de recherche 
qui a pour butde mettre en évidence la place des facteurs familiaux et environnementaux dans 
les pathologies de l’agir, d’une part. 
     D’autre part, montrer le rôle des caractéristiques psychologiques dans le passage à l’acte 
des adolescents auteurs de délits.  
     En nous appuyant sur un cas clinique, nous tenterons d’approcher la problématique de 
l’agir et du comportement criminel ; rendre compte notamment de l’agressivité 
intrapsychique, à travers les résultats au test du Rorschach en système intégréExner et du 
TAT. 
Mots clés : Facteurs familiaux, Caractéristiques psychologiques, Passage à 
l’acte,Adolescence 
 

  :عرض�ا�قال

Eي�إطار�القيام�jkذه�الدراسة�ركزنا�اهتمامنا�حول�اضطرابات�ا(رور�إ@ى�الفعل�عند�ا(راهق�الجانح�وظاهرة�العدوانية�

�أهمية �تحديد ل�مركزها،مع
ّ
�تمث ,nاضطرابات�تمسّ��ال� �باعتبارها �ظهورها �Eي �والخصائص�النفسية العوامل�0سرية

�البيئة� �مع �باtرتباط د
ّ
�ا(عق ,-uالنف� �السياق �يمسّ �فهو �لذلك �0و@ى، �الع*ئقية �بالصعوبات �ا(رتبطة ال}zجسية

  .Zجتماعية�والع*ئقية��للفرد

حديده،�بل�عن�مجموعة�من�العوامل�تتضافر�فيما�tتنشأ�عن�عامل�واحد�فقط�يمكن�تفاضطربات�ا(رور�إ@ى�الفعل�

�بالجهاز� �خاصة �عوامل �و�ي �الداخلية، �بالعومل ق
ّ
�متعل �بعضها �عوامل �و�ي �الجانح، �ذلك�السلوك �تشكيل �Eي بي�jا
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�من�إنسان�إ@ى�آخر،�وبالتا@ي�tيمكن� النفu-,�للمراهق�الجانح،�و0خرى�عوامل�خارجية�بيئية�عائلية�يختلف�تأث]zها

�Eي�ضوء�الع*قة�الديناميكية�ب]ن�Tنسان�وبيئته�إدراك�مع��
ّ
tي�ع�ى�وجه�التحديد�إEنحراZالسلوك� . 

  :وعليه�فإنّ�هذه�الدراسة�تس�ى�إ@ى�Tجابة�ع�ى�التساؤل�التا@ي

  هل�للوسط�0سريدور�Eي�ظهور�اضطرابات�ا(رور�إ@ى�الفعل�عند�ا(راهق�الجانح؟-

  اضطرابات�ا(رور�إ@ى�الفعل�عند�ا(راهق�الجانح؟هل��للخصائص�النفسية�دور�Eي�ظهور�-

  :ول�جابة�ع�ى�هذا�التساؤل�صيغت�الفرضيات�التالية

�العدوانية،� �مايظهر�Eي �وهذا �الجانح، �ا(راهق �عند �الفعل �ا(رور�إ@ى �اضطراب �ظهور �Eي �دور �النفسية للخصائص

 .]zيةZندفاعية،�Tدمانية�بفعل�الهشاشة�النفسية�وال}�عة�ال}�وية�التدم

للوسط�0سري�دور�Eي�ظهور�اضطراب�ا(رور�إ@ى�الفعل�عند�ا(راهق�الجانح،�وهذا�مايظهر�Eي�اخت*ل�التنظيم�العائ�ي�

 .وك�zة�الصراعات�الع*ئقية�ب]ن�أفرادها

 : س�jدف�من�خ*ل�هذا�البحث�إ@ى

  .معرفة�الخصائص�النفسية�لشخصية�ا(راهق�الجانح-

  .البينشخصية�0سرية�للمراهق�ا(نحرفدراسة�وتحليل�نوعية�الع*قات�-

  .الكشف�عن�أنماط�السلوك�TنحراEي�-

  .ع�ى�0سرة�وا(جتمعمعرفة� ثار�ا(�zتبة�عن�ارتكاب�ا(راهق�للجريمة-

البحث�عن�أهم�العوامل�النفسية�Zجتماعية�الn,�تدفع�با(راهق�ل*نحراف�وارتكاب�الجريمة�خاصة�العوامل�0سرية�-

  .م�jا

أنّ�لهذه�الدراسة�بالغ�0همية�حيث�ستسمح�لنا�بفهم�سيكودينامية�الفعل�ZنحراEي�وTجرامي،�حيث�أنّ�الربط�كما�

ب]ن�الجانب�النفu-,�وZجتما¢ي�يمكنّ�من�النظر�إ@ى�أسباب�الصراع�النفu-,�وZضطرابات�العاطفية�لدى�ا(راهق]ن�

�وبالتا@ي�محاولة�إيجاد�الحلول�ا(ناسبة�لل �ع�ى�ا(جتمع،�ومعالج¥jا، ل�خطرا
ّ
�من�سلوك�ا(راهق�الجانح�الذي�يمث حدّ

ل�إضافة�
ّ
ه�يمث

ّ
وكذا�الوقاية�من�انتشار�Zنحراف�والجريمة�باعتبار�ا(راهقة�كبوابة�للدخول�Eي�مرحلة�الرشد�،�كما�أن

  .ستساهم�Eي�إثراء�البحث�العلم,

  :Tجرائية�0ساسية�لبحثناوبعد�تحديد�أهداف�و�أهمية�الدراسة،�سنتطرق�إ@ى�تحديد�ا(فاهيم�

يعرّف�ا(رور�إ@ى�الفعل�إجرائيا�بارتكاب�فعل�عدواني�أو�انحراEي�ضدّ�الذات�أو�شخص�آخر،�أو�فعل��:ا�رور�إ
ى�الفعل

  .أو�الجسدي/تدم]zي�سبّب�آثارا�ع�ى�ا(ستوى�النفu-,�و

�ي�تلك�الع*قة�الn,�تجمع�ب]ن�أفراد�0سرة�الواحدة،�خاصة�الوالدين،�والn,�تتجسّد�من�خ*ل��:الوسط�ا%سري 

  . التفاع*ت�و�التبادtت�الn,�يتّم�jkا�التواصل�بي�jم�سواء�كانت�سلوكية�أو�عاطفية�نفسية

اصة،�حيث�تختلف��ي�مجموع�الصفات�وا(مّ]�ات�النفسية�الnّ,�تحدّد�الشخصية�الفردية�الخ�:الخصائص�النفسية

م�Eي�بنا¬jا�عدّة�عوامل،�والn,�تتمظهر�Eي�سلوكياته�وردود�أفعاله
ّ
  . من�شخص�­خر،�وتتحك

ل�منعطف�18وتمتد�إ@ى�سن�12��ّي�مرحلة�عمرية�من�مراحل�النمو�النفu-,�الجنu-,،�تبدأ�من�سنّ��:ا�راهقة
ّ
،�تمث

jا�تحدّد�الهوية�الشخصية�للفردخط]�zوحسّاس�باعتبارها�بوابة�(رحلة�الرشد�أي�مرحلة�النضج،�و    .كو́

  :منهج�البحث

لقد�ارتأينا�من�خ*ل�هذه�الدراسة�إ@ى�استعمال�ا(نهج�العيادي�الذي�يعت¶�zا(نهج�0نسب�لدراسة�الحاtت�وفهمها�

�بع]ن� �و�ذلك�با·خذ �التحقق�من�فرضيات�البحث، �Eي �معطيات�تساعدنا �بالتوصل�ا@ى �لنا �يسمح �كما �معمقا، فهما

ر�مجموعة�الحوافز�و�ا(ظاهر�ا(*حظة�وZستعانة��بمختلف�Zختبارات�النفسية�Tسقاطية�حيث�اخ�zت�م�jا�Zعتبا
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�ل �TدماSي �النموذج �بطريقة �Exnerاختبار�الرورشاخ �ا(وضوع �واختبار�تفهم ،TATبالتقدير�الدينامي�� �تسمح ,nال� ،

 .ن�ب]ن�حاtت�البحث�لتوضيح�أك�zل�مكانيات�الحالية�والكامنة�للفرد،�وقد�اخ�zت�عرض�حالة�م

  

  :عرض�حالة

ذكور�وبنت]ن،�من�أبوين�مطلق]ن،�الط*ق�وقع�بعد�وtدته�3أفراد،�5سنة،�هو�0صغر�Eي�عائلته�ا(تكونة�من�15أيمن��

بب¿�zبعام�،�0م�تعمل�كعاملة�نظافة�،�أمّا�عن�0ب�ف*�يعرف�عنه�شيئا�إ@ى�حدّ�اليوم،�دخل�إ@ى�مركز�إعادة�ال�zبية�

بمركز��2012خادم�ب¥jمة�السرقة�بالتعدّد،�و�ي�ا(رّة�الرابعة،�حيث�سبق�له�وأن�دخل�مراكز�أخرى�بداية�من�سنة�

� �باtبيار�(دّة �ال�zبية �4إعادة �Eي �البويرة �ثمّ �من �أيضا، �السرقة �ثم2014��ّأشهر�ب¥jمة �الس*ح، �حمل �شهر�ب¥jمة (دّة

 .،�وأخ]zا�بمركز�ب¿�zخادم�حاليا)القنّب�الهندي(أشهر�بسبب�حيازة�ا(خدّرات�5الشلف�(دّة�

�Eي�السجن�محكوم�عليه�ب ل�بالنسبة�له�النموذج�التقمÆّ-,�هو�حاليا
ّ
سنة�بسبب�قتل�020خ�0ك¶�zوالذي�هو�يمث

 . صديقه

ت�عرفت�بدايات�أيمن�مع�عالم�Zنحراف�مختلف�أنواع�اضطرابات�ا(رور�إ@ى�الفعل،السرقة�بالتعدّد،�تعاطي�ا(خدّرا

]ن(بكلّ�أنواعها،�عدوانية�اتجاه�الذات�
ّ
،�وعدوانية�اتجاه� خرين�حيث�سبق�له�وأن�)شقّ�ع�ى�مستوى�الصدر�بالسك

]ن
ّ
  .اعتدى�ع�ى�صديقه�الذي�شتمه�بالسك

الوسط�0سري�·يمن�يعرف�اضطرابات�وصراعات�متواصلة�ب]ن�أفراده،�0ب�غائب�تماما،�أمّا�0م�فÇ,�الn,�تحاول�

  ).0ب�و0م(الدورين��أن�توفق�ب]ن

  أيمن�Eي�صراع�دائم�مع�أمّه�وأحيانا�أختيه،�وZتصال�بي�jم�شبه�منعدم

حيث�تمكنّا���Chesssبعد�تطبيق�اختبار�الرورشاخ�ع�ى�حالة�أيمن�وتنقيطه،�تمّ��إدخال�ا(عطيات�والنتائج�Eي�برنامج�

رات�من�خ*ل�التحليل�الكمّ,،�والn,�جاءت
ّ
  .نتائجه�كا­تي�من�استخراج�أهمّ�ا(ؤش

  :نتائج�اختبار�الرورشاخ

  بعد�تنقيط�اختبار�الرورشاخ��لحالة�أيمن�

  :التحليل�الكيفي�لنتائج�الرورشاخ�لحالة�أيمن

 : Traitement de l’informationمعالجة�ا�علومات

� �أي�أنّ ه�من�نوع�التجنّب،
ّ
قة�بمعالجة�ا(علومات�لحالة�أيمن�توضّح�أن

ّ
�ا(طيات�ا(تعل يعالج�ا(علومات�الجديدة�إنّ

 6الn,�تساوي�� lambaبصفة�عامة�بطريقة�سطحية�وغ]�zناضجة،�وهذا�مايظهر�Eي�ارتفاع�قيمة

� �اللوحة �ال¶zوتوكول�Eي �Eي �أعطاها ,nال� �الوحيدة �Tجابة �أنّ �معالجة�1كما �Eي �كب]zة �ايمن�tيصرف�طاقة �تبّ]ن�أنّ ،

رات�الn,�تدخل�Eي�تكوين�السلوكات�واتخاذ�القراراتا(علومات�الجديدة،�وtيأخذ�بع]ن�Zعتبار�ا(ؤ 
ّ
  ش

م�وتحمّل�الضغط
ّ
  القدرة�عlى�التحك

La capacité de contrôle et tolérance au stress 

�أنّ�قيمة �يدّل�ع�ى�أنDAJ=0 Sum C’=0�ّمنخفضة�ع�ى�القيمة�الوسطى،�وبما�أنّ�قيمة�� EA↘=2بما إمكانياته�فهذا

م�وتحمّل�الضغط�
ّ
ة�خاصة�Eي�الوضعيات�ا(عقدّة،�كما�يظهر�أيضا�نوع�من�الضغط�الداخ�ي�للتحك

ّ
محدودة�وجدّ�هش

 .بسبب�استدخال�العواطف�الشديدة�والذي�قد�يسبّب�سلوكات�اندفاعية

 : Affectesالعواطف�
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nجتما¢ي�والZي�هذا�البند�من�النوع�الحسّاس�والهش�للمشاكل�العاطفية�بسبب�صعوبات�التكيّف�Eتظهر�يظهر�أيمن��,

،�·نّ�ا(يل�إ@ى�تجنّب�التعقيد�وعدم�Zنسجام�Eي�تسي]�zالعواطف�يؤدّي�عادة�إ@ى�سلوكات� DEPI=3 , CDI=3من�خ*ل�

 .غ]�zتكيّفية�وغ]�zفعالة

� �لديه�ميل�للكف�وقمع�التعب]zات��2=�0ي�� FC=CF+Cالع*قة�ب]ن�إضافة�إ@ى�أنّ ه�من�النوع�التصلà,�·نّ
ّ
مايبّ]ن�أن

العاطفية،�كما�أنّ�التنظيم�النفu-,�·يمن�يظهر�نوع�من�عدم�النضج�أو�الفقر�الذي�يجعله�يظهر�اضطرابات�سلوكية�

 عند�مواجهة�الحاtت�العاطفية�ا(عقدّة،�كما�نلمس��

  :Médiation cognitiveالتوافق�ا�عر�ي�

ه�يظهر�/عمليات�التوافق�ا(عرEي�لدى�أيمن�تبدو�مضطربة�خاصة�عندما�يظهر�عواطف�قوية�و�إنّ 
ّ
أو�سلبية،�كما�أن

ي�ل�جابات�الشائعة�
ّ
إجابة�واحدة�( Pعادة�تجاهل�(تطلبات�ا(جتمع�كموقف�دفا¢ي،�وهذا�مايظهر�Eي�الغياب�شبه�الك�

  EX-%↘= 0,14  /     X+%↘=0,48ي�كلّ�ال¶zوتوكول،�وEي�انخفاض�نسبة

Les opérations cognitifsالعمليات�ا�عرفية 

�,àإنّ�أيمن�هو�من�النمط�التجنEvitant-ambiéqualي�تكوين�Eوتداخل��z[والذي�يتمّ]��بالهشاشة�ع�ى�مستوى�التفك�،

وتحديد�ا(فاهيم،�فهو�تفك]�zاندفا¢ي�وغ]�zمرتبط،�0مر�الذي�يحتاج�إ@ى�صرف�طاقة�كب]zة�(واجهة�متطلبات�الحياة�

بالتشاؤم�والشكّ،��اليومية،�هذا�ا(شكل�يمّس�ح��nالطريقة�الn,�ي�zجم�jkا�ا(علومات�الجديدة،�كما�أنّ�تفك]zه�يتمّ]� 

�z[رغباته�ويواجه�القلق�وهذا�لعدم�وضوح�التفك�,-èير��nي�القيام�بالفعل�حEحيث�يبحث�دائما�ع�ى�الرغبة� 

  :Perception de soiإدراك�الذات�

ر�0نانية�لدى�أيمن�عن�ا(توسط��العادي�
ّ
عدم�تقدير�الذات��Index Egoc(0,24)يبدو�جليا�من�خ*ل�انخفاض�مؤش

 Eي�إدراكها،�كما�أنّ�لديه�إحساس�بالدونية�والرفض�Zجتما¢يووجود�خلل�

يدّل�ع�ى�أنّ�التفاع*ت�Zجتماعية�R=21 مقارنة�بنسبة�Zجابات�الكلية����H=3كما�أنّ�انخفاض�Tجابات�Tنسانية�

 ساهمت�Eي�تشكيل�وتكوين�صورة�الذات�لديه

� �%شخاص �ماب�ن �والسلوكات �الع�قات  Perception des relations et comportementsإدراك

interpersonnels  

ه�حذر�Eي�/تش]�zإ@ى�أنّ�أيمن�ليس�لديه�مشاكل�Eي�تشكيل�و�CDI=3إنّ�قيمة�
ّ
أو�الحفاظ�ع�ى�الع*قات�الخاصة،�غ]�zأن

�وهذا� �وغ]�zفعالة، �سطحية �ع*قاته �أنّ �أي �وليس�اجتماعيا، �طرف� خرين �ويعت¶�zمنعز�tمن �وتفاع*ته ع*قاته

 AGو�COPظه�من�خ*ل�غياب�Tجابات�الخاصة�Eي�ال¶zوتوكول�خصوصا�Tجابات�من�نوع�مان*ح

قة�بالتصورات�Tنسانية�
ّ
�أنّ�مجموع�Tجابات�ا(تعل ��3كما ية�

ّ
،�تغلبت�فjóا�Tجابات�)21(من�مجموع�Tجابات�الكل

قة�بالتصوّرات�Tنسانية�الضعيفة�
ّ
،�0مر�الذي�يدّل�GHR1ع�ى�إجابات�التصورات�Tنسانية�الجيّدة��PHR2ا(تعل

ة�����
ّ
 ع�ى�انّ�أيمن�يستثمر�ع*قاته�Eي�أشكال�سلوكات�غ]�zتكيّفية�وغ]�zفعال

ر
ّ
 S.CON: مؤش

ر�
ّ
 .فهو�دليل�ع�ى�غياب�0فكار�Zنتحارية�لدى�أيمن��S.CON=4أمّا�عن�مؤش
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 :لحالة�أيمن�TATتحليل�بروتوكول 

 :توزيع�%ساليب�الدفاعية�حسب�س�سل�السياقات�النفسية

  

�الجدول�� �خ*ل �من ن*حظ

�تجنّب� �أساليب سيطرة

 بمختلف�سج*تهCالصراع�

�Eي� �خاصة �برزت ,nال

�الفوبية� السياقات

�العملية� والسياقات

�الصراع� �لتجنّب كمحاولة

�والتمسك� وTشكاليات،

 .با(حتوى�الظاهر�للوحة

�سياقات� �يخص فيما

�كانت��Bالتلقائية فقد

��غائبة، �الرقابة �سياقات �حضور �نجد �مع��Aكما �للتكيف �منه �محاولة �وهذا �بالواقع �هو�التمسك �م�jا والغرض

�كانت�ضد�بروز�السياقات�0ولية��الوضعيات�وتسي]�zالصراع�و�ممارسة�الرقابة�ع�ى �كما �والخارSي، الواقع�الداخ�ي

  . وال}�وات�الخامة�

الn,�أثارت�إشكالية�بدائية��(19)، (13MF)، (8BM) ،(2) ، (1)÷شكالية�اللوحات��كما�أن�أيمن�لم�يتمكن�من�إرصان

�بسبب�سيطرة�سياقات�الكف�و�،�وهذقبل�تناسلية�توضّح�ا(شكل�الع*ئقي�للمبحوث،�وغياب�Tشكالية�0وديبية ا

�التقص]�zو�التمسك�با(حتوى�الظاهري�للوحة�دون�أن�يتمكن�من�تقديم�قصة،�خصوصا� تجنب�الصراع�وميله�إ@ى

اللوحة�0و@ى�الn,�تبعث�إ@ى�عدم�النضج�الوظيفي�واللوحة�الثانية�الn,�غابت�فjóا�الع*قة�الث*ثية�0وديبية،�وبالتا@ي�

�ا( �أنّ �ع�ى �يدّل �التناس�يفهذا �النضج �مستوى �إ@ى �يصل �لم �إرصان�.  بحوث �ومدى �ا(ستعملة �السياقات وحسب

�,àتوكول�تميل�إ@ى�السلz¶يجابي�/÷شكالية�اللوحات�فإن�ا(قروئية�العامة�للZ/+)-( 

 : ملخص�عام�عن�النتائج

�ل �الرورشاخ �اختبار �موجهة، �النصف �العيادية �ا(قابلة �نتائج �تحليل �خ*ل �من �لنا �تفهم��Exner يظهر واختبار

�والفرضيات�� TATا(وضوع �العامة �الفرضية ق�صحة
ّ
�تحق �Zستط*عية، �إطار�الدراسة � �Eي �تدخل ,nال� �أيمن لحالة

 : Tجرائية�لحدّ� ن�،حيث�نلتمس�ذلك�من�خ*ل�ملخصّ�النتائج�التالية

العائ�ي�وأهمية�الخصائص�النفسية�Eي�ظهور�إنّ�نتائج�ا(قابلة�العيادية�النصف�موجهة�لحالة�أيمن�تبّ]ن�دور�الوسط�

ك�واضطراب�Eي�الع*قة�0سرية،�حيث�
ّ
اضطرابات�ا(رور�إ@ى�الفعل�لديه،��حيث�نجد�محيطه�العائ�ي�يتمّ]��بوجود�تفك

لة�Eي
ّ
ة�Eي�أدوارهما�ا(تمث

ّ
�نجد�اخت*ل�Eي�تمثيل�الصورة�الوالدية،�وصعوبة�Eي�ارتباط�شكل]ن�من�الصور�الوالدية�ا(ختل

سلسلة�

 (A)الرقابة�

سلسلة�

التلقائية�

(B) 

سلسلة� (C)سلسلة�تجنب�الصراع�

بروز�

السياقات�

 (E)0ولية�

CP CM CN CC CF 

 

 (A2,8) =06 

(A2,17)=02 

 

 

(CP2)=9 

(CP3)=6 

 (CN4)= 02 

(CN8)=01 

 (CC2)=04 

 

(CF1)= 13 

 

(CF3)= 07 

E1=03 

E4=11 

E11=01 

CP=15Σ CM=0 CN=03Σ CC=04Σ CF=20Σ 

CP%=27% CM%=0 CN%=5% CC%=7% CF%=36% 

A=08Σ B=0Σ C=42Σ E=05Σ 

A%=14% B%=0% C%=75 E%=09% 
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ه�
ّ
,�الجيّد�فبغياب�0ب�حلّ�محل ّ-Æالدعم�والحماية،�فا·م�هنا�تلعب�الدورين�معا،�كما�أنّ�هناك�غياب�للنموذج�التقم

 .Zبن�0ك¶�zالذي�هو�Eي�السجن�حاليا

كما�أظهر�أيمن�ال}�عة�العدوانية�التدم]zية�اتجاه�الذات�واتجاه� خرين�الناجمة�عن�ضعف�التنظيم�النفu-,�والكف،��

 الفقر�الهوامي�وعدم�القدرة�ع�ى�Tسقاط�مستقب*�وهذا�Eي�محور�الحياة�ا(ستقبلية�وكذا

م�Eي�القلق�ومواجهة�� Exnerيظهر�أيمن�من�خ*ل�اختبار�الرورشاخ�ل
ّ
من�النمط�التجنà,،�حيث�نجد�امكانياته�للتحك

ه�يستدخل�العواطف�القوية�والشديدة�بسبب�قمعها،�ولديه�عدم�
ّ
ة،�كما�أن

ّ
القدرة�ع�ى�تسي]zها،�ماسبّب�الصراع�هش

ة
ّ
 .له�سلوكات�اندفاعية،�غ]�zفعال

�الضغط� �تحمّل �عن�الكف�والعجز�عن �الناتج �والفقر�الهوامي �النضج �من�عدم �يظهر�نوع �·يمن ,-uالنف� فالتنظيم

 .والصراع�النفu-,�الداخ�ي،�وبالتا@ي�تجنبه

وى�التفك]�zوالتوافق�ا(عرفي]ن،�حيث�نجد�هاته�الهشاشة�ع�ى�ا(ستوى�النفu-,�ساهمت�Eي�ظهور�الهشاشة�ع�ى�مست

أنّ�أيمن�Eي�حاجة�دائمة�إ@ى�صرف�طاقة�كب]zة�(عالجة�ا(علومات�الجديدة�بصفة�عامة،�0مر�الذي�يعت¶�zم�jكا�ع�ى�

 .مستوى�Zقتصاد�النفu-,�،�لذلك�نجده�يلجأ�إ@ى�ا(رور�إ@ى�الفعل�كوسيلة�دفاعية��ضدّ�هذا�Tحساس�بالقلق

ه�يسلك�سلوكات�غ]�zفعالة�تعيقه�عن�التكيّف�Zجتما¢ي�الجيّد،�ماساهم�Eي�تكوين�صورة�سلبية�عن�وبالتا@ي�نجد

 .ذاته�وإحساس�بالرفض�Zجتما¢ي

الn,�برزت�خاصة�Eي�السياقات��Cفقد�أظهرت�سيطرة�·ساليب�تجنّب�الصراع�TATأمّا�عن�نتائج�اختبار�تفهم�ا(وضوع�

تمسك�با(حتوى�الظاهر�للوحة�كمحاولة�لتجنّب�الصراع�وTشكاليات�الn,�تث]zها�الفوبية�والسياقات�العملية،�وكذا�ال

 . كمحاولة�للتحكم�Eي�الطاقة�النفسية�الداخلية�CCاللوحات،�وكذا�السياقات�ال}zجسية�والسياقات�السلوكية�

� �الرقابة �لسياقات �حضور �نجد �الو �Aكما �ع�ى �الرقابة �و�ممارسة �بالواقع �هو�التمسك �الداخ�ي�والغرض�م�jا اقع

 . والخارSي

كما�أن�أيمن�لم�يتمكن�من�إرصان�إشكالية�اللوحات�،�وهذا�بسبب�سيطرة�سياقات�الكف�و�تجنب�الصراع�وميله�إ@ى�

التقص]�zو�التمسك�با(حتوى�الظاهري�للوحة�دون�أن�يتمكن�من�تقديم�قصة�،�خصوصا�اللوحة�0و@ى�الn,�تبعث�إ@ى�

ية�الn,�غابت�فjóا�الع*قة�الث*ثية�0وديبية،�وبالتا@ي�فهذا�يدّل�ع�ى�أنّ�ا(بحوث�عدم�النضج�الوظيفي�واللوحة�الثان

 . لم�يصل�إ@ى�مستوى�النضج�التناس�ي

�السلوك� �ظهور �Eي �النفسية �والخصائص �ا(ضطرب �0سري �الوسط �أهميّة �مدى �بوضوح �لنا ى
ّ
�يتج� z[0خ� Eي

رات�0 
ّ
�ا(عطيات�من�ا(ؤش �من�ZنحراEي،حيث�تعت¶�zهاته �الn,�ستسمح�Zختبارات�Tسقاطية�الn,�سنستعملها ولية
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