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 :ملخص

الفغص، فمً زلالها جبنى كىاغض  خُاة حػض الُفىلت مغخلت خؿاؾت في مؿاع 

خػغى الُفل زلاٌ هظا  خم مؿاع الىمى في مجالاجه االإسخلفت، وٍ الشخهُت وٍ

االإؿاع لػضة مكىلاث هفؿُت طاث أبػاص همابُت وؾلىهُت واهفػالُت ووحضاهُت 

واحخماغُت غلابلُت وختى حؿضًت، لظلً فمً الًغوعي أن ًخدلى االإسخو 

هاعاث جلىُت وزبرة مػخبرة ختى ًدؿنى له حشخُو الىفس ي الػامل مؼ الُفىلت بم

 . ومػالجت االإكىلاث الىفؿُت للُفل

 .االإماعؾت الػُاصًت .،مكىلاث الُفىلتكلمات مفتاحية: 

Abstract: 
Childhood is a sensitive stage in the life path of the 

individual, through which the rules of personality are adopted 

and the path of growth is carried out in its various fields. During 

this path, the child is exposed to several psychological problems 

with developmental, behavioral, emotional, emotional, social, 

relational and even physical dimensions. Therefore, it is 

necessary for the psychologist working with childhood to have 

With technical skills and considerable experience in order to be 

able to diagnose and treat the psychological problems of the 

child. 
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 مقذمة: .1

الفغص، فمً زلالها جبنى كىاغض  خُاة حػض الُفىلت مغخلت خؿاؾت في مؿاع 

خػغى الُفل زلاٌ هظا  خم مؿاع الىمى في مجالاجه االإسخلفت، وٍ الشخهُت وٍ

االإؿاع لػضة مكىلاث هفؿُت طاث أبػاص همابُت وؾلىهُت واهفػالُت ووحضاهُت 

وهىان غضة  (.2003بضع إبغاهُم الكِباوي،واحخماغُت غلابلُت وختى حؿضًت، )

ظهىع هظه االإكىلاث منها الىعازُت البُىلىحُت، وما  غىامل جضزل وجخضازل في

حػلم بالخجاعب الُىمُت والخبراث الحؿُت الىحضاهُت واالإػغفُت وهظلً ما اعجبِ 

ترغغع فُه الُفل،   Picard, Jean)بُبُػت الأؾغة واالإجخمؼ الظي ًيكأ وٍ

Michel ,2006)  ومً الهػىباث التي ًجضها االإسخو الىفس ي في االإماعؾت

اصًت الُىمُت في الخػامل مؼ هظه الىيػُاث نػىبت الدشخُو بحن ما هى الػُ

غاصي يغوعي للىمى وما هى أغغاى مغيُت، لظلً فمً الًغوعي أن ًخدلى 

االإسخو الىفس ي بمهاعاث جلىُت وزبرة مػخبرة ختى ًدؿنى له حشخُو ومػالجت 

غي ًخسبُان االإكىلاث الىفؿُت للُفىلت والتي ججػل هلا مً الُفل واالإدُِ الأؾ

في نغاغاث هاصعا ما ًىحض لها خل ؾىي باللجىء إلى االإسخو الىفس ي، والإىاككت 

 هظا االإىيىع اعجأًىا الخُغق للمداوع الخالُت:

 زهابو الُفل في البِئت التي ًيكأ فيها. .1

ت للىمى الؿلُم. .2  االإخُلباث الًغوعٍ

فاٌ. .3  االإكىلاث الىفؿُت الأهثر اهدكاعا في خُاة اَلأ

ُت الدشخُو الىفس ي وأصواجه ومهاعاجه في يىء زهابو الُفىلت وأزحرا أهم .4

 واالإػالجت الػُاصًت للحالاث الىفؿُت االإػغويت غلى االإسخو الىفس ي.

هظا وؾِخم غغى مىحؼ لحالاث هفؿُت مضعوؾت لجأث للاؾدكاعة الىفؿُت  .5

غق مػالجتها. فاٌ وَ  جًم هماطج خُت مً االإكىلاث الىفؿُت لضي اَلأ
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 يصية:المشكلات التشخ .2

هت التي ًخػغى لها االإماعؾىن  مً االإكىلاث الدشخُهُت الػىٍ

ت، طلً  الىفؿاهُىن جلً االإخػللت بايُغاباث الُفىلت طاث نلت بالػلاكاث الأؾغٍ

فاٌ الظًً ٌػاهىن مً مكىلاث هفؿُت واحخماغُت هم ضحاًا  أن حل اَلأ

الىالضًً، إط حػىص الؿلىهُاث الًاغُت التي ًماعؾها ''الغاقضون'' غليهم لا ؾُما 

االإؿؤولُت الأؾاؾُت غليهم، وأخُاها ًيىهىن هم االإًُغبحن، فُهبىن غًبهم 

االإغض ي وأخُاها غحرتهم االإغيُت غلى أبىاءهم بكتى أهىاع الاؾلاَاث التي جظهغ في 

 غضة أقياٌ مً عفٌ واهياع وهغحؿُت كض جهل أخُاها للؿلىن الباعاهىي.

باليؿبت لػضة خالاث، خُث  هظه الىيػُت جُغح مكيلت الدشخُو

ًهػب غلى االإسخو مىاحهت الىالضًً بدلُلت الىيػُت التي ججػل منهما في ويؼ 

 الظي ًدخاج إلى الىفالت الىفؿُت ولِـ الُفل الظي عافلاه للػُاصة الىفؿُت.

للض ناصفىا الػضًض مً الحالاث أًً ًيىن الىالض )أو الىالضة( عافًحن 

أنابؼ الاتهام هدى الُفل، الظي خؿبهم هى  للاؾدكاعة الىفؿُت، مىحهحن

االإًُغب وىهه ٌػاوي مً قتى ألىان غضم الخىُف مً افغاٍ خغوي وغىاص وؾلىن 

ت.  غضواوي وغحرها مً الحالاث التي جفكذ في البِئت الجؼابغٍ

هجض أن هؤلاء الأولُاء ًغفًىن ختى االإخابػت الػلاحُت لأبىائهم إطا ما 

ض الأمغ جفاكما إطا ما غلمىا أن أخؿىا أن االإكيلت فيهم ول ِـ في أبىاءهم، ما ًؼٍ

أة الؿلىن االإًُغب للىالض )أو الىالضة( باؾخمغاع  الُفل ؾًُل جدذ وَ

 الًغِ غلُه، نغازا ويغبا وإبػاصا ''غاَفُا''.

ول هظه الحلابم جؤعق االإسخو الىفس ي الظي لضًه قغف االإؿاغضة 

اللا مؿؤولت، اللا واغُت مً  الىفؿُت وإزغاج الُفل مً مخاهاث الأؾالُب

فاٌ.  الىؾِ الاحخماعي االإهضص لأمً واؾخلغاع اَلأ
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 خصائص النمى: .3

ًدؿاءٌ االإسخهىن في ؾُيىلىحُت الُفىلت وهم مىهبىن في زهابو 

 الىمى زلازت أؾئلت هامت جخمثل في:

ماهُت الىمى، أؾؿه، مغاخله وهُف جخػلم االإهاعاث مً زلاٌ الخبراث التي  أولا:

اث غلُا بػض أن وان وهى في االإهض  ٌػِكها في مؿاعه، فترقى جلً االإهاعاث إلى مؿخىٍ

 لا ٌػغف ولا ًضعن قِئا؟

: َبُػت الخغحراث التي حػغفها ول مغخلت همى وما ًغجبِ بها مً جىافم وجىُف، ثاهيا

 أو ما اهجغ غنها مً نػىباث ومكىلاث؟

 اللىي االإؿؤولت غنها؟: ماهُت جلً االإكىلاث الىفؿُت والاحخماغُت وما ثالثا

لخو الجضوٌ الخالي مً مىاظحر مسخلفت جلً الخهابو االإخػللت بالىمى  وٍ

الىفس ي، وهي مىظىع الخدلُل الىفس ي )فغوٍض(، واالإىظىع االإػغفي )بُاحُه( واالإىظىع 

 خغوي )فالىن(.-الؿُيى

 ًبحن مغاخل الىمى خؿب الخدلُل الىفس ي واالإىظىع االإػغفي (01الجذول رقم )

 ىظىع الؿُيى خغويواالإ

 المرحلة
 التحليل النفس ي

 فرويذ

 المنظىر المعرفي

 بياجيه

المنظىر الصيكى 

 حركي

 فالىن 

المرحلة 

 الأولى

مً الىلاصة إلى زلازت 

 ؾىىاث

مغاخل كبل حيؿُت 

واالإغخلت الأوصًبُت/ 

 إلُىترا

مً الىلاصة إلى ؾيخحن 

 مغخلت خؿُت خغهُت

عصوص أفػاٌ 

ت  واؾخجاباث صابغٍ

 الىلاصة إلى ؾيخحنمً 

الاهضفاغُت الحغهُت 

مغخلت 

وحضاهُت/خؿُت 

 خغهُت

المرحلة 

 الثاهية

بػض زلازت ؾىىاث إلى 

زماهُت ؾىىاث مغخلت 

مً ؾيخحن إلى ؾبػت 

 ؾىىاث

مً زلار ؾىىاث إلى 

زمؿت مغخلت 
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ت )لغت  الىمىن  الىظُفت الغمؼٍ

 ولػب(

 الخػغف غلى الظاث

المرحلة 

 الثالثة

مً حؿؼ ؾىىاث إلى 

 ؾىت 11

الػىصة إلى االإُىٌ 

الُفلي الأولي 

االإىبىث/ مكاول 

مخػللت بالخثبُخاث 

 هدى الجيـ الآزغ

 11مً حؿػت إلى 

 ؾىت

بىاء االإسُُاث 

الؤحغابُت مً الػملُاث 

البؿُُت )مً غملُاث 

ت واكػُت وهظام  فىغٍ

 كُمي جابذ(

االإغخلت االإضعؾُت 

االإخمحزة بالخمُحز بحن 

الؿلىهُاث 

والأصاء الاحخماغُت 

 الفىغي.

 البلىغ

ؾىت بضاًت  12-14

الضوافؼ اللُبُضًت 

لازخُاع مىيىع 

 الجيـ الآزغ

ض  مغخلت الخجغٍ

 والخفىحر االإىُلي

الضزىٌ في غلاكاث 

احخماغُت مىخظمت 

ايُت  ووكاَاث عٍ

 المراهقة
اصماج الأها الاحخماعي 

 والفىغي والأزلاقي

 كىاغض الفىغ البىاةي

 والاؾخُغاصي

 الاهضماج في

الجماغاث 

والاهخماماث 

 الاحخماغُت االإكترهت

 

ًلاخظ مً زلاٌ الجضوٌ أغلاه أن مغاخل الىمى حكيل لضي الُفل غىانغ 

وإن ازخلفذ بحن االإىاظحر الثلازت )الخدلُلُت، االإػغفُت والؿُيى خغهُت(، فهي 

ت  حؿخجُب لجملت مً االإباصا الأؾاؾُت واالإخمثلت في: االإغخلُت، والاؾخمغاعٍ

 ؿل والخيامل والىضج.والدؿل

باالإلابل، ًلاخظ االإهخم بػالم الُفىلت أن ازخلاٌ هظه الػىانغ ًجػل 

الُفل غغيت الإكىلاث مخػضصة الأوحه حػغكل الؿحر الحؿً للىمى وجسل باالإباصا 

 االإظوىعة أغلاه.
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وإطا ما اهخفُىا بالخُغق بمجالاث الىمى الثلازت، البضهُت )البُىلىحُت 

االإػغفُت والىفؿُت الاحخماغُت، ؾىجض لا مدالت حملت مً والفؿُىلىحُت(، 

االإكىلاث التي جغجبِ بيل حؼء مً هظه الأحؼاء والتي جخُلب غغيا مفهلا في 

 الىكف غنها والخػغف غلى خُثُاتها وفهم ؾبل مػالجتها.

 عرض الحالات: .4

ؾىداوٌ مً زلاٌ الُغح الخالي الخُغق إلى بػٌ الحالاث التي غغيذ 

 الاؾدكاعة الىفؿُت والتي مً زلالها هبرػ االإداوع الخالُت:غلُىا في 

فاٌ. - أ  االإكىلاث الىفؿُت الأهثر اهدكاعا في خُاة اَلأ

ت للىمى الؿلُم. - ب  االإخُلباث الًغوعٍ

أهمُت الدشخُو الىفس ي وأصواجه ومهاعاجه في يىء زهابو الُفىلت  - ث

 س ي.واالإػالجت الػُاصًت للحالاث الىفؿُت االإػغويت غلى االإسخو الىف

فاٌ مً زلاٌ الخضزل  - ر غق مػالجت االإكىلاث التي ًخػغى لها اَلأ أؾالُب وَ

 الىفس ي.

 الحالة الأولى س: 1.4

، ولضًً وبيذ(، أب حؼابغي وأم مً أنل 03ؾىت، أهبر الأبىاء ) 14ؽ. 

اعة "هغوب مً البِذ". ُاوي، ؾبب الؼٍ  بغٍ

الظي ًخػامل مؼ ٌػِل خالُا في أؾغة ػمُل له في الضعاؾت، صون غلم الأب 

.  أبىابه بػىف حؿضي ول مغة ًغي منهم ؾلىوا غحر ملبىٌ

هغوب ؽ. حاء بػض أن غاكبه الأب بكضة لضعحت أهه جغن غلى حؿضه غضة 

غلاماث غلى طعاغُه وعحله، هظه الؤناباث لم جىً الأولى أمام نمذ الأم الػاحؼة 

 غلى الخضزل الػىُف مً الأب.
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ي ؾىابم مغيُت، غلى الػىـ ًلاخظ أهه االإلابلت الدشخُهُت لم جبرػ أ

جلمُظ هجُب ومجتهض، ًضعؽ في الؿىت الغابػت مً االإؿخىي االإخىؾِ )مضعؾت 

 زانت( وهى ًدًغ امخدان قهاصة الخػلُم االإخىؾِ.

الػلاكت مؼ الأب ؾِئت مىظ الُفىلت االإبىغة عغم أهه ًىفغ لأبىابه ول 

ز بالخىجغ والاهخلاٌ في جظبظب بحن الحاحُاث االإاصًت، إلا أن الجاهب الػاَفي ًخمح

 الحىان االإفغٍ والػىف الهاصم.

ًخدضر الُفل غً هغه قضًض للأب وغاَفت حُاقت هدى الأم كابلا إهه لً 

 ٌػىص للبِذ إلا إطا ما غاصع الأب.

كابلىا الأم التي جىفل ؽ. التي جدضزذ غً الأب الظي هى في غمله َُب 

دب أبىاءه إلا أهه لا ًخمالً  هفؿه في خالت الغًب لظلً ًلجأ للػىف وٍ

الجؿضي، وبػضها اؾخضغُىا الىالض الظي اغترف بكضة وحضاهه الظي "ًفغى 

 غلُه" أن ٌػاكب أبىاءه بهفت غىُفت.

مً الأغغاى التي جدضر غنها الأب الؿغكت الىفؿُت والىظب، ؾلىوان 

ي أزظه جدضر غنهما ؽ. وكاٌ بأهه ًىظب مً أحل جفاصي غًب الأب واالإاٌ الظ

مً أبُه صوافػه هفؿُت ولِؿذ لضواعي الحاحت، بل أن هظا الأمغ كام به أهثر مً 

مغة أزىه الأنغغ الظي هى مدبىب الأب وعغم طلً ٌػامله الأب بالػىف خحن 

 االإػاكبت هى أًًا.

 المشكلات الملاحظة لذي الطفل س.: -

ػاملت ٌػاوي ؽ. مً غضة مكىلاث طاث نلت هفؿُت وغلابلُت جخمثل في االإ

الؿِئت للىالض الظي ًبضو غلُه الىحضان الهل وؾغغت الغًب واالإػاملت الػىُفت 

في الجاهب التربىي، مً هاخُت أزغي ًبضو أن الأب ٌػاوي مً مكيل َبعي، خُث 

ُاهُا اقترٍ غليها غضم  أهه الإا جؼوج بامغأة أحىبُت وغاف مػها مضة ػمىُت في بغٍ
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ما هىان، والإا غاصع البلاص للػِل في الجؼابغ الػِل مؼ أمها التي واهذ حػِل مػه

 بلي غلى عأًه خُث أهه غىضما ٌؿافغ لا ًأزظ ػوحخه مػه لظاث الؿبب.

أما أم ؽ. فهي امغأة مؿدؿلمت عاضخت لؼوحها حؿعى كضع االإؿخُاع غضم 

الضزىٌ مػه في نغاغاث، حػىى أبىاءها الحىان والػاَفت بالاهخمام الؼابض 

الظي حػلها جسفي غً ػوحها ميان وحىص الُفل بػض  والخىف غليهم، الأمغ 

م الهاجف.  هغوبه، عغم غلمها واجهالها به ًىمُا غً َغٍ

هظا الىيؼ حػل مً ؽ. ٌػاوي اػصواحُت االإػاملت الػاَفُت، مً حهت 

الؤفغاٍ في الػىف الأبىي ما ؾبب الىلو الػاَفي ججاهه، ومً حهت أزغي 

مً َغف الأم، الأمغ الظي ؾبب غضم الخىافم الػاَفت الؼابضة والحماًت الؼابضة 

 الىفس ي والثىعة يض الأب.

 الأعراض التي ثميز الحالة س:-

الأغغاى التي سجلىاها لضي الُفل ؽ. جخمثل أؾاؾا في الايُغاب ما بػض 

الهضمت، حغاء الػىف الجؿضي الظي ٌػامله به الأب، كلم وجىجغ، غًب وغىف 

الهغوب مً البِذ فهى اهلاط للظاث وزىعة يض لفظي ججاه الأب، هغه وغىاص. أما 

الأب مغفىق بالؿغكت الىفؿُت والىظب، وهي ولها أغغاى جضٌ غلى شخهُت هكت 

 ومهؼوػة هفؿُا.

 كيفية معالجة الحالة س:-

الىيػُت مثلما هي واضحت جدخاج إلى إعقاص أؾغي بالإيافت إلى اكتراح 

ًخمحز بها أفغاص غابلت ؽ، وجُبُم غلاج أؾغي ًخًمً أؾاؾا االإػاهاة الىفؿُت التي 

زُت غلاحُت مػغفُت ؾلىهُت حؿاغض ول أفغاص الأؾغة للىعي بدالتهم وحػضًل 

أؾالُب االإػاملت فُما بُنهم، أًًا غلاج الؿلىن غحر االإخىُف لضي الابً والأب 

 غلى خض ؾىاء.  
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 خلاصة الحالة س:-

ججػل مً  ًيكأ ايُغاب ما بػض الهضمت حغاء خىاصر هفؿُت وغلابلُت

الفغص غحر كاصع غلى الخىُف مؼ الأوياع االإػاقت ومىه ؾىء مػاملت االإدُِ الظي 

دؿبب في االإػاهاة الىفؿُت التي جهل إلى خض الايُغاب وجدخاج إلى  ٌػِل فُه، وٍ

ػاوي مً  مػالجت زانت جًم الشخو االإهاب والأفغاص الظًً ٌػِل مػهم وَ

حُت طاث أبػاص مػغفُت وؾلىهُت بغُت ؾىء مػاملتهم له، بظلً جيىن الخُت الػلا 

 الخىنل لخػضًل الؿلىن والخىُف مؼ الأوياع االإػاقت.

 الحالة الثاهية م: 2.4

ؾىت ، جضعؽ في الؿىت الغابػت مخىؾُت، 15م. فخاة مغاهلت في الؿً 

 حػِل غىض والضًً هفُلحن مىظ ولاصتها، وهي ابىت أزذ أمها الىفُلت.

ضم الأب الىفُل لِكغح الىيؼ االإػاف حاءث للحهت الػلاحُت بػض جل

ولُخدضر غً خالت الُفلت ومػاهاتها مؼ أؾغة الأم الظًً حؿببىا في خالت مً 

ت.  الهضمت الىفؿُت بغُت اؾترحاغها للبِذ الأنلي بأؾالُب غحر جغبىٍ

 ثاريخ الحالة م: -

خؿب الأب الىفُل فئن م ولضث مً أم لها زمؿت أَفاٌ وحػض هي الأزحرة، 

ف صمىي خاص، وبظلً ؾلمذ لخالتها، التي هي  خُث أن الأم جىفذ غىض الىلاصة بجزً

( ؾىت، فياهذ 14بضوعها حػاوي مً غضم الاهجاب بػض ػواج صام أعبػت غكغة )

 بمثابت الفغج لللُام بالضوع الأمىمي.

االإلاخظت أن م لها أزذ جىبرها بثماهُت ؾىحن حػللذ بها حػللا قضًضا ولم 

تها، الأمغ الظي ايُغ مً أحله عخُل الىفُلحن مً مضًىت جخلبل بػضها غً أز

ؾىىاهم الأولى كغب الػابلت الىبري إلى الػانمت، فتربذ الُفلت وجغغغغذ في ظل 

 خىان غاَفي كىي حضا مً الجاهب االإاصي والىحضاوي.
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لم جىً حػغف الُفلت كبل الؿً الؿاصؾت بأن لها أؾغة خلُلُت وىن أن 

لم ًبدثىا غنها ولم ًىً هىان للاء مباقغ مػها كبل هظا  الأب الحلُلي والأغمام

الؿً، إلا أهه واهذ هىان اجهالاث مؼ أزىالها الظًً ًلُىىن في بلضة لِؿذ 

 بػُضة غً ملغ الأولُاء الىفُلحن لها.

حػلم الىالضًً بالُفلت )زهىنا الأم( حػل منهما اللُام ببػٌ 

ن مؼ الػالم الخاعجي ما غضا طهابها الؿلىهُاث الػاػلت لها فُما ًخػلم بالاخخيا

للمضعؾت أو الخغوج حماغُا في هؼهت والاؾخجمام، ختى ؾً الػاقغة خحن حػغفذ 

غلى أزىالها وبىاتهم وبضأث عوابِ حضًضة حػلذ مً الُفلت جدًُ غلاكاث 

ُضة مػهً )بىاث الأزىاٌ( لىً الأم لم جلبل بخفخذ أهبر زكُت أن جُلب البيذ  وَ

لتها الىالضًت الحلُلُت ومىه َلب الػىصة إلى أؾغتها البُىلىحُت، الخػغف غلى غاب

 مؼ الػلم أن الأب الىفُل لم ًىً ًماوؼ طلً أبضا.

ؾىت( وهي فخاة مخفىكت  13في الؿىت االإايُت )أي الإا أنبذ ؾً الفخاة 

صعاؾُا اقتري لها والضها هاجفا هلالا وأنبدذ حؿخسضمه في غلاكاتها الحمُمُت مؼ 

وػمُل لها جخىانل مػهم غبر الفاٌؿبىن، كامذ ضجت خىلها مً َغف  نضًلاتها

أزىالها وناصفذ هظه الحاصزت مجيء أزتها التي جىبرها بثماهُت ؾىحن للًاء 

الػُلت لضيهم، فأغاصث اخُاء عغبتها في يم أزتها )م( للػابلت الىبحرة مما أػم 

ا بكضة وباقي الػابلت الىيؼ وأصًلهغاع غلابلي بحن الأم الىفُلت التي حػللذ به

لها وغؼلها غنهم بحجت  )الأزىاٌ مً حهت وأزتها مً حهت أزغي(، فداولذ جُىٍ

 أنهم ًفؿضون غليها خُاتها.

م. خالُا في ؾً االإغاهلت االإبىغة، وحػاوي مً مسلفاث هظه االإغخلت، الأمغ 

 الظي حػل منها جضزل في نغاع مؼ أمها )غلما أن الأم هي أًًا حػاوي خالُا مً

اهخئاب ؾً الُأؽ(، أعاص الىالض الىفُل أن ًسفف مً الىيؼ كابلا بئمياهُت 

الفخاة الظهاب إلى بِذ أبيها وملاكاة الػابلت البُىلىحُت مً أزىاٌ وأغمام 
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وزهىنا أباها وإزىتها، إلا أن الأم الىفُلت عفًذ طلً عفًا قضًضا، فبضأث 

 ب أًًا.حؿخسضم بػٌ الؿلىهُاث الًاغُت غلى الفخاة وغلى الأ 

لىً في زلاٌ الهابفت اهللبذ الأوياع واخخضم الهغاع بُنها وبحن الؼوج 

لت غحر مخىكػت بُلبها أن جظهب إلى البلضة وجلخلي  في هظا الكأن وخاهذ َغٍ

بالأؾغة الىبحرة بحجت فغح غابلي وهىان اجفلذ مؼ اليل غلى البلاء والػِل مػهم 

 صون االإكاوعة والخفاهم مؼ ػوحها.

ذ الأخضار وخضر نغاع مفخػل بُنها وبحن الفخاة مما ايُغ الأب حؿاعغ

الىفُل جغن م. غىض أخض أغمامها ختى جمغ الأػمت، ولىً جُىعث الأوياع لضعحت 

أن الىالض والأم الىفُلت وختى بػٌ بىاث الػم َلبىا مً الؤؾػاف أزظ الفخاة 

قذ بظلً الفخاة غىىة الإؿدكفى الأمغاى الػللُت بحجت ''حػاَي االإسضعاث''، غا

م. ًىما غهِبا وهي جؤزظ غىىة في جلً الؿُاعة إلى االإؿدكفى وجلابل ؾُيىلىحُحن 

جضاولىا غليها هكفا غً مسلفاث حػاَي االإسضعاث، إلا أنهم جىنلىا إلى خلُلت 

ت، وعحػذ الفخاة إلى البِذ.  اللػبت الأؾغٍ

مها التي هضمذ كغع الأب الىفُل الإا غغف بالأمغ اعحاغها إلى الػانمت هي وأ

غً فػلتها، إلا أن الػلاكت بُنها وبحن الفخاة جأػمذ لضعحت أنها فلضث الثلت بُنهما 

وأنبدذ م. فاكضة زلتها بىفؿها وجغفٌ الخغوج واهخابها وؾىاؽ كهغي مخػلم 

 بالىظافت والأغماٌ الضًيُت.

 المشكلات المتعلقة بالحالة م:-

مً غاَفت الأم البُىلىحُت  ججمػذ لضي م. غضة مكىلاث أولاها خغمانها

وجسلي الىالض غنها )مً باب خماًتها غاَفُا خُث جغهها غىض زالتها للغغاًت 

 الػاَفُت(، إلا أهه لم ًبدث غنها ختى ونلذ ؾً االإغاهلت.
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االإكيلت الأزغي جخمثل في الػاَفت الؼابضة التي مىدها إًاها الىالضان 

بلت غكغة ؾىىاث )بالتراض ي( كبل أن الىفُلان لضعحت أنها اهتزغذ مً أفغاص الػا

 جخػغف غلى أزىالها، مما ؾبب مكيلت الخػلم بُنها وبحن الأؾغة الىفُلت.

واالإكيلت الثالثت جخمثل في أػمت االإغاهلت التي أوكأث نغاغا بُنها وبحن أمها 

الىفُلت لضعحت الضزىٌ في مىاكف يغِ فغيتها الأم غلى الُفلت بػضم الخلاقي 

 ث زالها، جلابلها بلاء الأب غاَفُا ججاه هظه الىيػُاث.والاجهاٌ ببىا

 كيفية معالجة الحالة م:-

الخضزل الىفس ي أزظ مىحى الاعقاص الأؾغي أولا بئغاصة جغجِب هظام الػلاكت 

َفل/أؾغة هفُلت، وجىؾُؼ هظه الػلاكت في إَاع الخفاغل مؼ الأكاعب كهض هؼع 

 بلُت.الحؿاؾُاث االإؿببت للهغاغاث الىفؿُت والػلا 

مً هاخُت أزغي مػالجت خالاث الايُغاب التي حػاوي منها ول مً الأم 

والبيذ والتي هي غىامل مؤزغة في جغؾُش الهغاغاث اللابمت صازل مىظىمت الأؾغة 

 الىفُلت. 

مً أحل طلً غمض االإسخو الىفس ي إلى جىظُم خهو غلاحُت مػغفُت 

ت حماغُت )أفغاص الػا بلت الىفُلت( وزىابُت )أم ؾلىهُت فغصًت وأزغي اؾدكاعٍ

 هفُلت/َفلت(.

 خلاصة الحالة م : -

ًمىً أن جأزظ االإكىلاث الىفؿُت غىض الُفل غضة أبػاص غىضما جخجمؼ 

غلُه غضة غىامل جخػلم أؾاؾا بالجىاهب الػاَفُت الىحضاهُت، الأمً والاؾخلغاع 

أبا و/أو والجزغت الجرحؿُت لضي الأولُاء زهىنا غىضما ًيىن الىلي هفُلا ولِـ 

 أما بُىلىحُحن.



 في الممارسة العيادية مشكلات الطفولة

   

خُث جخىلض غً هظه الىيػُت نغاغاث هفؿُت أؾاؾها جفاغلي وحضاوي، 

كض جسلف نضماث هفؿُت زهىنا إطا ما اعجبُذ بمغخلت االإغاهلت وما ًمحزها 

ت وجدلُم الظاث.  مً أػماث همابُت وغلابلُت وما حػلم بالهىٍ

 الحالة الثالثة د: 3.4

ضعؽ في الؿىت الأولى ابخضاةي، ٌؿىً َفل ص في الؿاصؾت مً غمغه، ً

ذ  يمً غابلت جخيىن مً الىالضًً وأر أنغغ مىه بأعبػت ؾىىاث، في مؿىً مغٍ

ت والغاخت.  ومخىفغ فُه ول أؾباب الغفاهُت الأؾغٍ

اعة التي جلضم بها الىالضًً هي الخبىٌ اللا إعاصي الثاهىي بالإيافت إلى  ؾبب الؼٍ

جىلض غنها ؾلىن هيىص ي وغىاص وجمغص غلى  الغحرة الكضًضة ججاه الأر الأنغغ 

ت.  الؿلُت الأبىٍ

 :خاثمة .5

ًدبحن أن االإكىلاث الىفؿُت التي  هخػلُب غلى ما جم غغيه ؾابلا     

حػترى مؿاع الىمى الؿلُم للُفل مخىىغت ومسخلفت، عغم أنها جهب ولها في 

فلُت جهل مهب واخض ألا وهى غغكلت الىمى الؿلُم والدؿبب في ؾلىهُاث لا جىا

في بػٌ الحالاث إلى االإغى الىفس ي أو غلى الأكل لظهىع ؾلىن غضواوي يض 

الظاث أو يض االإجخمؼ. هظا ما ًمىً أن هجضه في غضة صعاؾاث ومنها ما حػلم واكؼ 

 (.1991االإػاف االإغض ي للُفل )غبض االإجُض الخلُضي؛ هماٌ خؿً وهبي ،

اعة )أي صواعي الاؾدك اعة الىفؿُت( باليؿبت هلاخظ مً زلاٌ أؾباب الؼٍ

للحالاث الثلازت االإلضمت أنها جسخلف مً خالت لأزغي، فباليؿبت للحالت الأولى ؾبب 

اعة هى  الظي هى خاٌ الػضًض مً االإغاهلحن الظًً ٌػِكىن  هروب من البيتالؼٍ

، أما الحالت  (Marguerat Yves ,2003)مكاول جىافلُت صازل البِذ الأؾغي 

، وهي خالاث غالبا ما اططراب ما بعذ الصذمةي مً خالت الثاهُت فهي فخاة حػاو

هجضها لضي االإغاهلاث اللىاحي ًخػغيً لًغىٍ وحضاهُت وغاَفُت مً حغاء 
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الؿلىن الدؿلُي أو الاجحافي الظي ًماعؾه أفغاص مً الػابلت )زهىنا إطا حػلم 

التي قاغذ الأمغ بالىالضًً أو الأكاعب(، أما الحالت الثالثت، فهي هىع مً الحالاث 

بالإيافت إلى  بالتبىل اللا إرادي الثاهىي في وؾِ االإماعؾت الىفؿُت واالإخػلم  

الغحرة الكضًضة )ججاه الأر الأنغغ( وهى ما جىلض غنها لضي الحالت ؾلىوا هيىنُا 

ت.  وغىاصا وجمغصا غلى الؿلُت الأبىٍ

 ومً زلاٌ جدلُل الحالاث هلاخظ أنها ولها حػغيذ الإىاكف ياغُت ؾىاءا

ت أو الػلابلُت.  واهذ مً الىاخُت الػاَفُت الىحضاهُت أم التربىٍ

وولضث هظه الًغىٍ أغغايا هفؿُت واحخماغُت، جبرػ مضي غمم الخأزحر 

الىفس ي غلى هكاقت الُفل وغلى صًىامُت الؿحروعة الىفؿُت، ومىه غلى الخىُف 

 احخماعي.-الىفس ي والىفـ

ص وهغوب واهُىاء وؾلىن مما أصي لازخلاف االإكىلاث وجىىغها مً غىا

غضواوي هي نىع وألىان مً الغصوص الفػلُت )الؤعاصًت واللاإعاصًت( و)الىاغُت واللا 

واغُت(، الضالت غلى هكاقت الىحضان والايُغاباث الىفؿُت التي جسلفها االإػاملت 

 الىالضًت الؿِئت.

وهسلو إلى أن الحالاث الثلار جبرػ ألىاها مً االإكىلاث الىفؿُت التي 

جدخاج إلى زبرة االإماعؽ الىفس ي والىعي لضي الىالضًً كهض الخمىً مً مػالجتها، 

وهي االإكىلاث الىفؿُت التي ًمىً أن جأزظ غىض الُفل غضة أبػاص غىضما جخجمؼ 

غلُه غضة غىامل جخػلم أؾاؾا بالجىاهب الػاَفُت الىحضاهُت، الأمً والاؾخلغاع 

ضما ًيىن الىلي هفُلا ولِـ أبا و/أو والجزغت الجرحؿُت لضي الأولُاء زهىنا غى

أما بُىلىحُحن، وكض جخىلض غً هظه الىيػُت نغاغاث هفؿُت أؾاؾها جفاغلي 

وحضاوي، كض جسلف نضماث هفؿُت، زهىنا إطا ما اعجبُذ بمغخلت االإغاهلت وما 

ت وجدلُم الظاث.  ًمحزها مً أػماث همابُت وغلابلُت وما حػلم بالهىٍ
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ً زلاٌ هظه الحالاث مغة أزغي صوع الغابُت هما أهه ًمىً أن ًظهغ م

ً/ َفل، خُث أهه  الػاَفُت وأهمُتها الىبحرة في الخيكئت الىفؿُت والػلاكت أبىٍ

ًيخج غً هلا الؿلىهحن )إفغاٍ في الػاَفت وفي الحماًت / الخسلي الػاَفي( مكيلت 

في الخػلم التي جىللب إلى جسل وحضاوي ومً طلً ؾلىن غحر مخىُف في نىعة 

أغغاى هفؿُت، أبغػها باليؿبت للُفل ص. الخبىٌ اللا إعاصي، الغحرة والػىاص، وهي 

ولها أغغاى جضٌ غلى خالت هيىم وغضم الغغبت في ''الىمى'' )الػًىي والػمغي 

والىفس ي بُبُػت الحاٌ(. الأمغ الظي اؾخضعى الخضزل الىفس ي كهض غلاج الحالت 

 .)الُفل( ومػالجت الىيػُت )ؾلىن الىالضًً(

أًًا فئن ايُغاب ما بػض الهضمت ًيكأ حغاء خىاصر هفؿُت وغلابلُت 

ججػل مً الفغص غحر كاصع غلى الخىُف مؼ الأوياع االإػاقت، ومىه ؾىء مػاملت 

االإدُِ ما ًدؿبب في االإػاهاة الىفؿُت التي جهل إلى خض الايُغاب وجدخاج إلى 

ػاوي مً مػالجت زانت، جًم الشخو االإهاب والأفغاص الظًً ٌػِل م ػهم وَ

ؾىء مػاملتهم له، بظلً جيىن الخُت الػلاحُت طاث أبػاص مػغفُت وؾلىهُت بغُت 

 الخىنل لخػضًل الؿلىن والخىُف مؼ الأوياع االإػاقت.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 لرينونة محمد يزيد، براهيمي شبلي

   

 المراجع:قائمة 

ؾُيىلىحُت الىمى )جُىع الىمى مً الؤزهاب إلى ، (2003) ،بضع إبغاهُم الكِباوي

اث والثراث والىزابماالإغاهلت(، مغهؼ  ذ.االإسُىَ  ، اليىٍ

الأمغاى الىفؿُت والػللُت ، (1991) ،غبض االإجُض الخلُضي، هماٌ خؿً وهبي

 ، بحروث.والايُغاباث الؿلىهُت لضي الُفل، صاع الفىغ الػغبي

Picard, Jean Michel (2006) carence affectif et auto exclusion, 

département de psychologie et de psychopathologie, Paris. 

Marguerat ,Yves, (    ),Qu’est-ce que les enfants de la rue, in 

Aventure N°96, Université de Rouen,Rouen. 

 

 


