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  �ملخص
��ستعمال�ش�ل�كب�������سرة�ا��زائر�ة�المعاصرة��س�ب��ان�شرتإن�ظا�رة�الطلاق�العاطفي�

�للمجتمع ��ا����ف�� �المفرط �و�ذاو�الأخص ��الفا�سبوك، ��يؤثر ما �النفسية �ا��الة �و�جتماعيةع��

�معظم�الدراسات�أن�للطلاق�العاطفي�آثار فقد��لأفراد��سرة، ش�ل�أك���من��سلبية�وا��ة�و �اأثب�ت

  الطلاق�الفع��.�

ك�المجتمع��ف��ا����ممثلا����الفا�سبو ومن��نا�ت�بدى�أ�مية��ذا�الموضوع����تحديده�لما�ية�

� �وآثاره�ع�� �ت��سر�ةالعلاقات��جتماعية �حيث �خاصة؛ �بصفة �الزوجية �والعلاقة �عامة ناولت�بصفة

ومن�ب�ن�النتائج�المتوصل�؛�العاطفي�الطلاق��عز�ز����ودورهالفا�سبوك��ذه�الورقة�البحثية�موضوع�

� �أن �انخفاضإل��ا �خلال �من �الزوج�ن �ب�ن �الفجوة �ز�ادة �كب����� ��ش�ل �سا�م التواصل��الفا�سبوك

  وا��وار�بي��ما�وجفاء�العاطفة�ومنھ�حدوث�ما��س���الطلاق�العاطفي.

  .الطلاق�العاطفي�الفا�سبوك؛�الطلاق؛��ف��ا���؛المجتمع��:مفتاحیةال كلماتال

Abstract 
The phenomenon of emotional divorce has spread widely in the 

contemporary Algerian family due to the excessive use of the virtual society, 
especially Facebook, and this affects the psychological and social state of family 
members, as most studies have shown that emotional divorce has clear negative 
effects and is greater than the actual divorce. Hence, the importance of this topic 
appears in determining what the virtual community is represented by Facebook and 
its effects on family social relations in general and the marital relationship in 
particular. As this research paper dealt with the topic of Facebook and its role in 
promoting emotional divorce. Among the findings that Facebook contributed 
significantly to increasing the gap between spouses through the decrease in 
communication and dialogue between them and the dryness of emotion, including 
the occurrence of the so-called emotional divorce. 
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  مقدمة

��تكدر�ال���المشكلات�من�تخلو�ت�اد�لا�الزوجية�ا��ياة�إن �صفو�ا �لكن �مع؛

�ش�ل�عام���ف��ا����المجتمع�وان�شار�المعاصر�المجتمع����ا��اصل�التكنولو���التطور 

�خاص ��ش�ل ��والفا�سبوك �الزوجية�ا�من�خفي�نوع�ان�شار�إ���أدى�ما��ذا، �لمشكلات

�الزوجان��ع�شحيث��معلن�غ���انفصال�عن�عبارة��وف�العاطفي�بالطلاق��عرف�ما�و�و

�ل�ا�مستوى �أد�ى�إ���بالضعف�بي��ا�العلاقة�ت�سمف�،�غر�اء�وكأ��م�واحد�سقف�تحت

�سلبا�ينعكس�والذي�والمشاركة�والمحبة�المودة�من�خاليا�باردا�بي��ما�العاطفي�ا��و�و��ون 

�ف�و���سرة�أفراد�جميع�ع�� �إذن ��حالة، �الزوج�ن��العواطفو �المشاعر�غيابمن ب�ن

�الطلاق��س�نكر�الذي�المجتمع�أمام��سرة�ش�ل�ع���حفاظا�إما�ذلك�ا���مضطران�و�ما

لا�ي�ون�فجأة�بل���بھ�العاطفي��،�والطلاقالضياع�من��ولاد�ع���حفاظا�أو�عادة�الفع��

� �لنموه �المناسبة �الب�ئة �الطرف�جوا �لوجود �تجا�ل �من �يرغ��ا �ال�� �ا��صائص ��ل فيھ

ل�ل�م��ما�عالمھ�فر�والدفاع�عن�المواقف�العاطفية�ا��اطئة�دون�محاولة�لإصلاح�ا،��خ

�للآخر�الكث���و�و� ��ع�� �لا �الب�ت �عن �أحد�ما �أو�غياب �حضور �يصبح �لدرجة ا��اص

  .الفقدان�التدر����للشعور�بالمودة�والمحبة�والرغبة�ب�ن�الزوج�ن

�رد�ي��المجتمع����فيالعاط�لقد��دف�النجداوي�من�خلال�دراستھ�حول�الطلاق

�المشكلات�ب�ن�من�باعتباره��رد�ي،�المجتمع����العاطفي�الطلاق�ظا�رة�ف�م�محاولة�إ��

��عض�ال�� ��ردنية��سر�تواجھ ال����النتائج،�من�مجموعة�إ���الدراسة�توصلت�وقد.

�أ�م�ا�من��ان �من�ولكن�إن�اره،�يمكن�ولا��ردن،����موجود�العاطفي�الطلاق�أن:

�و�خصوص�أرقامھ�ع���التعرف�صعبال �الصورة�الزواج�استمرار�أسباب�بدقة. ���ذه

�وا��وف��بناء�مستقبل�ع���ا��وف��جتماعية؛�الصورة�ع���ا��فاظ:�أ�م�ا�من�لعل

  .�من���ل

� �إ�� �دراس��ا �خلال �من �ف�دفت �العبيدي �لدى�أما �العاطفي �الطلاق �ع�� التعرف

�عن �فضلا �الم��وجون �ا��امعة �لدى�ال طلبة �العاطفي �الطلاق ��� �الفروق �ع�� تعرف

� �(ذ�ور �متغ���ا���س �وفق �وفق�–الطلبة �وكذلك �وا��الة� اناث) �الزواج متغ���مدة

طلبة�ا��امعة� كشفت�نتائج�البحث�ان�وقد�قتصادية�والفارق�العمري�ب�ن�الزوج�ن�،�

 طفي�وفق�عانون�من�الطلاق�العاطفي،�وكذلك�بي�ت�النتائج�وجود�فروق����الطلاق�العا
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 تراضي ودوره في تعزیز الطلاق العاطفي (الفایسبوك أنموذجا)المجتمع الاف

� �من �(اقل �ولصا�� �الزواج �ا��الة�5متغ���مدة �ولصا�� ��قتصادية �وا��الة سنوات)

�غ���ا��يدة � �قتصادية �اك���من )� �العمري �الفارق �ولصا�� �العمري سنوات)�5والفارق

  .الطلاق�العاطفي�ب�ن�ا���س�ن ب�نما�لم�تظ�ر�النتائج�وجود�فروق���

��س �فسنحاول �ا��الية �دراس�نا �بخصوص �آخر�و�و�أما �جانب �ع�� �الضوء ليط

�الزوجان�أصبح�المعاصرة،�وقدالكب���وسط��سرة�ا��زائر�ة��لان�شارهالفا�سبوك�نظرا�

؛�والكشف�عما�إذا��ان�من�مس�بات�الطلاق�العاطفي�استخدامھ����كب��ا�وقتا�يقضيان

�ظ�ور� ��� �الفا�سبوك ��سا�م ��ل �التا��: �ال�ساؤل �ع�� ��جابة �خلال �من �و�ذا أو�لا،

  العاطفي؟و�عز�ز�الطلاق�

   الدراسة أھداف

�أصبح��إ���الدراسة،��ذه���دف ��خ���الذي ��ذا �العاطفي �بالطلاق التعر�ف

ومحاولة�الكشف�عن�ما�إذا��ان�للفا�سبوك�دور��لافت،ين�شر�����سر�ا��زائر�ة��ش�ل�

 وإن��ان�كذلك�فكيف.�وان�شاره����ظ�وره

   الدراسة مفاھیم
  الافتراضي المجتمع

الذي�كتب�الكتاب��ول�والرائد����السياق��)�اوارد�ر�نجولد(�رجع�المف�وم�إ���و  

ع���أنھ���ف��ا����المجتمعوالذي�عرف����virtual communityف��ا����عنوان�المجتمع�

� �و�تواصلون��اجتماعيةتجمعات �يتقار�ون �العالم �أنحاء ��� �متفرقة �أماكن �من �ش�لت

�الكمبيوتر  �شاشات �ع�� �بي��م �بي��م��فيما �فيما �المعارف �ي�بادلون ��لك��و�ي وال��يد

� ��فراد ��ؤلاء �ب�ن �يجمع �صداقات �����ا�تمامو��ونون �يحدث �ما �بي��م �و�حدث مش��ك

�آلية� �طر�ق �عن �التفاعلات ��ذه �وتتم ،� �قرب �عن �ل�س �ولكن �تفاعلات �من �الواقع عالم

  .ة�ف��اضي����ن��نت�الذي�بدوره�سا�م����حر�ات�ال�ش�ل��اتصالية

� �المجتمع ���ف��ا����ش�ل �الشب�ات �نمو �الفضاء���جتماعية،مجال و�ش�ل

�عبد(��جتماعية.المعلوما�ي�ا�����و�طار�الذي�تتم����سياقاتھ�تجميع�خيوط�الشب�ات�

  ).9،�ص.2015محمد،��فيصل�الغفار
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العالم�الفضا�ي�غ���المر�ي�وغ���المرتبط�بم�ان�وزمان��:كما�عرفھ�أحمد�زايد�بأنھ

المرجع�نفسھ،�(��جتما��.الذي�تتداول�داخلھ�المعلومات��لك��ونية�شب�ات�التواصل�و 

  ).9ص.

� �فالمجتمع �المجتمع���ف��ا���إذن �ا��صائص �من �العديد ��� ��شبھ �و�مجتمع

�غرف� �طر�ق �عن ��عض �مع �يتواصلون �المستخدين �من �مجموعة �من �يت�ون �إذ الواق��

� �ل�م ��ا�تماماتالدردشة �و وأ�داف ��تر�ط�ممش��كة؛ �وروابط �اجتماعيةعلاقات

  .اف��اضيةو�متل�ون��و�ات��اف��ا���وتفاعل��اف��اضية

   الفایسبوك

� ��استأثرت�اجتماعية�و�شبكة �كب���من �وتجاوب �من��الناس،بقبول خصوصا

� �أنحاء �جميع ��� ��شأ��ا��العالم،الشباب �بداية ��� �مدونة���صية �حدود �لا�تتعدى و��

من�قبل�طالب�يد���مارك���مر�كية،الولايات�المتحدة�����جامعة��ارفارد����،2004عام�

حيث�حقق�القائمون��،2007ح���عام��الزوار،وظلت�مقتصرة�ع���أعداد�من��زوكر���ج،

�ذه��ع���الموقع�إم�انات�جديدة�ل�ذه�الشبكة�وم��ا�إتاحة�الفرصة�للمطور�ن�مما�زادت

�موقع� �تجاوز�عدد�الم��ل�بوك،الفا�سا��اصية�من�ش�رة �ن�����ذه�الشبكة����بحيث

، 2015 إا ، ا ا (�.م�النصف�مليار���ص��2010ول�من�تموز�

  ).63ص.

� �من �إن �ب�ن�بوك:الفا�سإيجابيات �والتواصل �التعارف �السـ�ولة�س�ولة ��فراد؛

� �تـداول ��� �ال�سليةوالســرعة �الذات�وال��فيھ;�المعلومـات؛ �جمال�السو�دي(�.التعب���عن

  ).27-24،�ص.ص.2013ند،�س

ا��صوصية�إذ�يقوم��عديدة�نذكر�م��ا:�ان��اكسلبيات�لكن�من�ناحية�أخرى�فلھ�

�تتعرض�للسرقة��العديد�من �قد �ال�� �بالكث���من�المعلومات�ال��صية المش��ك�ن�بالبوح

�أو�أ��اص �ج�ات �من �؛ �العزلةإضاعة ���جتماعية�الوقت؛ �العالم ��تي��(�الواق��عن

مع�تد�ي��حساس�بالوقت���دمان��لك��و�ي�؛)88-87ص.،�ص.�2015محمود،�حس�ن

  ).24-23،�ص.ص.2013سند،��جمال�السو�دي(�.ا��رائم��لك��ونيـة؛�والم�ان

� �فالفاسبوك �مواقعإذن �من �واحد ��جتما����و �بال�شر��التواصل �سمح

�و� �وقت؛ �أي ��� ��لك��و�ي �تفاعل ��فراد �الصفيھ �تبادل �خلال �من ��عض�م ور�مع
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�الفيديو �المعلومات�وأشرطة �من �و�تصالوغ���ا �والعائلة��؛ ��صدقاء �مع �عام �ش�ل

  �سواء�عن�طر�ق�استخدام�ال�و�ة�ا��قيقية�أو��و�ة�مز�فة.�وزملاء�الدراسة�وغ���م
   الطلاق

ووقف��الزوجية،دي�����ل�رابطة�الزواج،�وإ��اء�العلاقة��– اجتما���و�أسلوب�

لزواج�الفاشل،�و�و�وإن��ان���اية�مؤلمة�فإنھ�أسلوب�جيد����التفاعل�ب�ن�الزوج�ن����ا

� �المودة �من �خ�� �الذي �الزواج �التوتر��واشتد�والرحمة،إ��اء �الطلاق��والصراع،فيھ لأن

�ال��ة� �وع�� �للأطفال �النمو�النف��� �ع�� �الفع�� �الطلاق �من �أك���خطورة العاطفي

  للم��وج�ن.النفسية�

� �النفس �علماء ��ع���و�جتماعو�تفق �أمان �صمام �الطلاق للزواج��انفعا��أن

�يتعذر��الفاشل، ��ش�ل �الزوجية �ا��لافات �فيھ ��ستحكم �التفر�ق��علاج�ا،الذي و��ون

وقا�ي�للرجل�والمرأة�من�–ا�علاجيا�فالطلاق����أساسھ�أسلوب�علا����ب�ن�الزوج�ن�أسلو 

�ع��ستمرار  �الناتجة �والقلق �والصراع �والعداوة �مشاعر��حباط �معاناة �ا��لافات��� ن

  ).273،�ص.�1991إبرا�يم،�مر����كمال(��.الزوجية�ال���لا�حل�ل�ا

إذن�فالطلاق��و�حل�الرابطة�الزوجية،�فإن��ان�مشكلا�����عض��حيان�ف�و����

� �أمثل �كث����عت���حلا �المشا�ل�وك��ت�الزوج�ن�ب�ن�ا��ياة��عذرت�إذا�وخاصةحالات

  اء.حفاظا�ع���السلامة�النفسية�للزوج�ن�و�بن

   العاطفي الطلاق

�ب�ن� �الوجدا�ي �و�نفصال �ا��فاف �من �حالة �وجود �العاطفي �الطلاق �ع��

الزوج�ن�و�عد��ل�م��ما�عن��خر����أغلب�أمور�حيا��م�و�رتبط�الطلاق�العاطفي�عادة�

�ب�ن� �البعض �العمر�و�قارن �منتصف �مرحلة �و�جتماع �النفس �علماء ��سم��ا بمرحلة

�الطلاق�ع���خطورتھ�البالغة�الطلاق�المتعارف�عليھ�و�� �فقد�ي�ون �العاطفي، ن�الطلاق

  ).89،�ص.�2012محمد،�سليمان�سناء(�أس�ل����الطلاق�العاطفي�الذي�لا�ير���شفائھ.

وذلك��)الطـلاق�النف���(أشارت�الز�را�ي�أنھ�يطلق�البعض�ع���الطلاق�العاطفي�

ة�ا��يـوط�بصورة�شبھ�لأن�العلاقة�الزوجية�فيھ��ستمر�أمام�الناس�فقط،�لك��ا�منقطع

�مـن �حالة �وجود ��و �النف��� �فالطلاق �للزوج�ن. �ا��اصة �ا��ياة ��� ا��فاف���املة

�أمور� �أغلب ��خر��� �عن �م��ما ��ل �و�عد �الزوج�ن، �ب�ن �الوجدا�ي �و�نفصال العاطفي

�من� �ف��ا �ما �إخفاء ��� �طرفا�ا �ين�� �قد �بل �مستمرة، ��سر�ة �ا��ياة �لكن حيا��ما،
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�بي�� �وما �ف��امشكلات
ً
�حاضرا �ي�ون �العاطفي �الطلاق �إلا�أن �جفوة، �من �ا��م��ي (��.ما

  ).392-391ص.،�ص.2018،�ا��بار�عبد�قحطان�سا�رة

�التوز�عية����ا��قوق�والواجبات� �العدالة كما��عرف�بأنھ�اختلال�التوازن�وسوء

�التعب��ي�وا��انب�الذرا����والذي�يؤدي�إ� ب�ن�الزوج�ن ��والذي�يؤثر�سلبا�ع���ا��انب

و�ع�ش�الزوجان����ب�ت�واحد��بي��ما،والتنافر�وفقدان�العاطفة� تصدع�ا��ياة�الزوجية

  ).438-437ص.�،�ص.�2012مجيد،�أنوار��ادي(� مستمر.كأ��م�غر�اء�و�ش�ل�

�بإ �واحدة، �دفعة �يحدث �لا ��نطفاء ��ذا �العملية�ن �طا�ع �عادة �يتخذ ��و ل

�التبا� ال� �تفاقم �ال�� �و�حباطات �للتناقضات �ذلك�كمية ��ل �يدور �وقد �النف���، اعد

�تحولا  �إ�� �مؤديا ��ذا�بصمت ��عمل �قد �وعند�ا �الزو��. �الر�اط �قيمة ��س��لك �نفسية ت

�وطموحاتھ،� �وتوقعاتھ �حاجاتھ �وارضاء �بذاتھ �النجاة �ع�� �معا �أو�كلا�ما �أو�ذاك الطرف

من�خلال�إعادة�تنظيم�مجالھ�ا��يوي�بمعزل�عن�الر�اط�الزو���الذي�ينحسر�إ���مجرد�

  ).304،�ص.2018،��بھ�الرحمن�عبد�و �عمر�الشواشرة(�.�اط�شك��ر 

�الطلاق ��إذن �العاطفي �ف�و�يمثل �الطلاق �أخطر�أنواع �حالة العلاقة��سود�خفية

� �تحت�الزوجية �التعا�ش �رغم ���تمام �وقلة �لكلا�الشر�ك�ن �العاطفي �بالا���اب ت�سم

والزوجـة�بخواء�المشاعر��شعر�ف��ا�الزوج�سقف�واحد�مع�غياب�التواصل�وا��وار�بي��ما�

�حد�بي��ما �إ�� �الزوج�ن �والتوتر�ب�ن �ا��لافات �ت��اكم �كث���من��الذروة�وقد ��� ت�ت��

  �حيان�بالطلاق�الفع��.�و�طلق�ع����سرة�����اتھ�ا��الة�اسم�أسرة�الفندق.

  العاطفي الطلاق مظاھر

� �تواصـل �وجـود �عدم ��� �تتمثل �ال�� �العاطفي �مظا�ر�الطلاق �أ�م لفظـي�ومن

  وجسدي�وعاطفي���ي:

�وشيوع� �الشر�ك�ن، �ب�ن �والل�ن �الرفق �وغيـاب �الزوجيـة، �فراش �من ����اب

�و��ل� �المتبادل، �واللوم ��خر، �الطرف �لاحتياجات �و��مال �و�س��زاء ال��ر�ة

���� �الزوج�ن �وجلوس �وا��وار، �والكـلام �اللفـظ ��� �والمقاطعات �منفصل ��ش�ل والشرب

�د �منفصلة �والصمت�أماكن �المشاعر، �وتبلد �الم��ل، �مـن �المتكـرر �وال�ـروب �الب�ت، اخل

�سا�رة�ا��م��ي (�).الدائم،�وغياب�ا��وار�ب�ن�الزوج�ن�وما�يطلق�عليـھ�(الصمت�الزو��

  ).393ص.�ا��بار،�عبد�قحطان
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  الزوجین بین العاطفي طلاقال أسباب

�ا������ - �التوافق �عدم �م��ا �المرأة؛ �و�رود �الرجل ���ز ،� �ا���سا��وف �من

�،الـشذوذ�ا���ـ���بالأمور�ا���سية،���ل�،�ا�الكبت�،)24،�ص.2015،�لارا�الصطوف(

� �إ�� �الزوج�نبالإضافة �ب�ن �ا���سية �العلاقات ��� �����ام ��ادي(�التنافر�وا�عدام

 �).442-441ص.�،�ص.مجيد�أنوار

 �ختلاف�ا��و�ري����الدين�أو�العقيدة�ب�ن�الطرف�ن. -

�المادي - �العامل �ع؛ ����إن �النفور �يولد ��سرة ��� �المالية ��مور �حول ��تفاق دم

  )25-24.ص.�،�ص2015لارا،��الصطوف(�.التفاعل�الزو��

�الزواج؛ - �قبل �ليظ�ر�للآخر��ا��ب �وسعھ ��� �ما �م��ما ��ل ��عمل �المرحلة ��ذه خلال

  .الصفات�والفضائل�ا��ميلة

�إ - �الوالدية؛ ����ذ�نھالصورة �ال�� �بالصورة �يتعلق �الذي �ال��ص ��غي���ن �يحاول ،

 .�خر�ليتطابق�وتلك�الصورة،�ف�ذا�يقف�حائلا�دون�التعرف�إ���حقيقة��خر

 �.عدم��عداد�للزواج -

  .الشر�ك�اختيار�سوء -

فتصبح�الزوجان�ا��ب�فقط�ح�ن�يقوم�أحد�ما��عمل�ما�يظ�ر��؛ا��ب�المشروط -

  .ا��ياة�آنذاك�عملية�مقايضة�بدل�من�أن�تركز�ع���المجانية����العطاء

  وء�التكيف�مع�أ�ل�الزوج.س -

�الفراغ - �أوقات �تمضية ��� �ف�سلوب �عن�؛ �يتولد �ما �كث��ا �الزوج�ن �ب�ن الا���ام

� �الفراغ �أوقات ��شمل �أن �من �لا�بد �المشاركة ��ذه �ومثل �المستمرة بالإ�مال�المشاركة

  ).442مجيد،�ص.��أنوار��ادي(��يؤدي�إ���الر�ود�ب�ن�الزوج�ن.

�النفسية - ��سباب �الن؛ �مـشاعر�فالأمراض �مـن �وتز�ـد �قلـق �حـدوث �إلـى �تـؤدي فـسية

�كتئـاب�وا��ـساسية�الزائـدة�والـش�وك�غيـر�المعقولـة��ذا��لھ��ساعد�ع����تصال�

� �ب�ن �سليم �الغ�� �والتفاعل �وللغيـرةوالتواصل �وحـب��الزوج�ن؛ �وال�ـسلط المفرطـة

� �المتكـررة �الغـضب �ونو�ـات ��ل�االـسيطرة �الفجوة�و����اب �ز�ادة �ع�� �.�ساعد

 )26-25.ص.�،�ص2015لارا،��الصطوف(

  

  



Maghreb Journal of Historical and Social Studies- Sidi Bel-Abbes University 
ISNN : 2170-0060    EISSN : 2602-523X 

Volume  12  --  Issue 02  --  December 2020 

 

 
 

  

 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

   
 
 

103 

  بلـعـباس سیدي جامعــة – والاجتماعیة التاریخیة للـدراسات المغاربیة المجلة
ISNN : 2170-0060    EISSN : 2602-523X  

     2020دیسمبر   --   02 العدد  -- 12 المـجلــد

                                                                          خولة بولحیة

  الأبناء على الزوجین بین العاطفي الطلاق تأثیر
� ��ور�ي �علاق��مHorneyأشارت ��� ��من ��عدم ��بناء �شعور �أن بوالد��م� إ��

�س�ب�ل�م�القلق�الذي�يدفع�م�إ���اتخاذ�أساليب�توافقية�مختلفة�للتخفيف�من�حدتھ،�

ر�الزمن�تث�ت��ذه��ساليب������صيا��م�عندما�يصلون�إ���المرا�قة�والرشد،�ومع�مرو 

�غ��� �مثالية �صورا �لأنفس�م �يتخذون �وقد �ا��ضوع، ��� �أو�مبالغ�ن �عدواني�ن فيصبحون

  .واقعية

للزواج�يبدأ�منذ�الطفولة�المبكرة�و�س�ند�إ���ال��بية��فالاستعدادإضافة�إ���ذلك�

�.�جتماعيةھ،�متأثرا�بمختلف�العوامل�ال���تؤثر����ت�ش�تھ�ال���يتلقا�ا�الطفل�من�والدي

إن�إدراك�الزوج�ن�لأسرة�الم�شأ�لھ�تأث����ام�ع���توافق�م�الزوا��،�فعندما�ي�ون�لدى�

� �أسرة �من �مأخوذة �التفاعل �من �فعالة �نماذج �ي�ونون �فراد �إدارة��الم�شأ �ع�� قادر�ن

�و�� �أك��، �بفعالية �ال��صية �علاقا��م �حساسيةمتطلبات ��فراد ��ؤلاء �لدى أك��� ون

  ).442مجيد،�ص.��أنوار��ادي(��العاطفية.��اجات�الشر�ك�

�ب�ن�الزوج�ن�تؤثر�ع����بناء�����ل�مراحل�حيا��م�ومنھ�يمكن�القول�إن�العلاقة

�أو�الوالدين�مع�وجود�م�أثناء�فقط�ول�س �استقرار�ا �ح�ن �أو�السلب �بالإيجاب �سواء ؛

  �حدوث�أي�خلل�ف��ا.

   الأسریة الاجتماعیة والعلاقات فایسبوكال

� �من �يزخر�بالعديد �لمجتمع �نتاجا ��سر�المفتتة �ا��ديث��ا��يارات،إن �الم��ل ففي

نجد�أن��ل�فرد�����سرة�أصبحت��وأطفال)�(أبوانالذي�تقطنھ�أسرة�ذات�نواة�واحدة�

� �مصادره �إ�� �للوصول �المنفصلة �وسائلھ ��اتھ�ا��اصة،��تصاليةلھ �اتشب�ال�وصارت

� �المقبولة ��سرة�اجتماعياالوسيلة �أفراد �من ��خر�ن�لل�روب ��الصطوف(. ،�2015لارا،

  )32-30.ص.�ص

�أفراد�ا�فالفاسبوك �ب�ن �الروابط �تقطعت �ال�� ��سرة �نمط ��عكس فالأسر�؛

�ما� �وقت ��� �معيارا �تمثل ��انت �واحد �سقف �تحت ��ع�شون �أفراد�ا ��ان �ال�� المت�املة

�ا �ا��يارات ��انت �عندما �بوسائل �خيارات��محدودة،��تصاللمتعلقة �نرى �إننا واليوم

�ال����ع�ش��بالمحدودية،ت�سم���تصال�لا وسائل� �العديد�من��سر�المت�املة فإننا�نجد

من�قبيل�الصدفة�أن�المجتمعات�الشمولية��مفككة،�ول�ستحت�سقف�واحد��عت���أسرا�
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� ��سرة �مف�وم �بتعظيم �ما��س�التقليدية،قامت ��ذا �ع���لأن �قبض��ا �إح�ام �ع�� اعد�ا

  ).94،�ص.2000،�درو�ش�شر�ف�اللبان(��المد�ي.المجتمع�

�إ���خ��لة����العلاقات�التفاعلية� �يؤدي�الفا�سبوك �الكث����بالمف�وم،كما ف�ناك

م��م�لم��عودوا�يجلسون�مع�أسر�م�و��بادلون�مع�ا�أطراف�ا��ديث����القضايا�العامة�

��ذ �دخول �قبل �يفعلون ��انوا �كما �من �النوع �عليھ.���تصالا �و�عود�م �مجتمع�م �إ��

  ).186-185ص.،�ص.2006،�فاتن�شر�ف(

� ��� �مطول �وقت �قضاء �فإن ��سرة،��استعمالھكذلك �أفراد �إ����غي���مزاج يؤدي

كما��العائلية،��ل��اماتوجعل�م���ملون��حيا��م،إ���خلق��غي��ات�سلبية�����يديؤ مما�

  ).220،�ص.�2005ساري،�حل���خضر (�.تم�عزل�م��ش�ل�كب���عن�أسر�م

،�قد��ع���الفا�سبوك��ناك�مجموعة�من�الباحث�ن�يرون�أن�التواصل��لك��و�ي

� �العلاقات �تفت�ت �ع�� �د�����جتماعيةعمل �بھ �تتمتع ��انت �ما �وحولت ��فراد ب�ن

� �تفاعلاتھ �وغ���أنماط ،� �وفتور �برود �إ�� �مسارب��جتماعيةوحميمية �أمام�م �وفتح ،

والثقافية���جتماعية�أضرت�بقيم�م�وأخلاق�م�،�و��ع�ع���ا��روج�ع���القيمسلوكية�

�الكث��� �أمام �الفرص �وس�ل ،� �والمجتم�� ��سري �الضبط �آليات �تحدي �وع�� الرا��ة

�إ���ما�خلقھ�� �أو�توج���ا�،�إضافة �دون�موافقة��سرة�ورضا�ا لإقامة�علاقات�عاطفية

�كتبلد �قبل �من �غ���مألوفة �جديدة ��مشكلات ���جتما��ا��س ،� �و�غ��ابوالوجدا�ي

� �والعزلة ،� ���جتماعيةالنف��� ��وان�شار ، �درو�ش،�شر�ف�اللبان(�.�س��لاكقيم

  ).117ص.

التواصل�ال������ي�سم�بالثقة�وا��ميمية�ال���تتولد�ب�ن��طراف�كذلك�فإن�

�لالمتص �يتفاعلون �الذين ��فراد �ب�ن �يولد �إذ �لوجھ، �وج�ا �تفاعل�ا �أثناء ��ش�ل�ة يوميا

�أعمال�م�وحيا��م�اليومية، شعورا�با��ميمية�يندر�ان�تتولد�عن�أي�نوع�آخر��مستمر���

أن�طبيعة��ذا�النوع�من�التواصل�لا�ينفي��شوء�صراعات�أو�خلافات��التواصل.�ومعمن�

� ��طراف �النظر�ب�ن �وج�ات ��� �من��المتصلة،أو��عارض �صفة �ا��ميمية �تبقى �ذلك ومع

�إذ ��ساسية �صفاتھ �ع�� �التواصل �مع �قارناه �ما ،�ساري �حل���خضر (�الفا�سبوك.ا

  ).210ص.
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�من� �يتجزأ �لا �جزءا �فأصبح ��سرة �داخل �م�ما �مركزا �أخذ �قد �الفا�سبوك إن

� �العزلة �تكر�س �ع�� �فعمل ���جتماعيةكيا��ا، �الواحدة ��سرة �أفراد �محلب�ن �ووحل

  �ا�ا��قيقي.فجرد�العلاقات��سر�ة�من�معنا��سري،ا��وار�والتواصل�

   والطلاق الفایسبوك

�من�ل �س�با ��ان �بوك �الف�س �أن �الغر�ي �المجتمع ��� �أجر�ت �دراسات �بي�ت قد

للرأي�العام��استطلاعكشف�����المجتمعات.�فقد�و�نفصالأسباب�رفع�معدلات�الطلاق�

حول��ذا�الموضوع�أن�ثلث�حالات�الطلاق��لاين)أون��–ديفورس�(�نجل��ي��أجراه�الموقع

�غ����2011وقعت����بر�طانيا�عام�ال��� �بوك�والرسائل �ع���الف�س �انت��سب�التواصل

� ��عد ��خر�خاصة �الشر�ك �إ�� �إرسال�ا �يتم �ال�� �البذيئة �والتعليقات ��نفصالاللائقة

  مما�يجعل�الطلاق�حتميا.�الطلاق،وقبل�

%�من���20ساوي��2009أن��سبة�الطلاق��ذه��انت����عام���ستطلاعكما�ب�ن�

مواقع��استخدامت�الطلاق.�مما��ش���إ���ز�ادة�تدم���العلاقات��سر�ة��س�ب�سوء�حالا 

  �جتما��.التواصل�

� �للبحوث �للمركز�القومي �دراسة �أكدت �مصر�أن���جتماعيةوقد ��� وا��نائية

� ��عود �الطلاق �حالات �آخر��لاك�شافخمس �طرف �مع �علاقة �بوجود �ا��ياة ع���شر�ك

  ).80ساري،�ص.�حل���خضر (��بوك.�سا�ن��نت�من�خلال�موقع�الف

� ���غ��ابإن �مجتمعنا �قيم �شب�ات��واس�بدال�اعن �غزو ��س�ب �غر�ية بقيم

أصبحت�المحاكم��الفا�سبوك،غ���العقلا�ي�ل�ا�و�خاصة��و�ستعمال��جتما��التواصل�

�مش�لة� �حدوث�أي �لأن�الزوج�ن�عند �الفا�سبوك �سب��ا �ال�� �الطلاق �بقضايا ���� اليوم

لا�يحاولان�ا��وار�والبحث�عن�حل�بل�ي��أن�إ���ال�روب�والبحث�عن�طرف�آخر����بي��ما�

  �اتھ�الشب�ات.

   الزوجین بین العاطفي والطلاق الفایسبوك

�ضغوطات� �من ��عانون �مكثف ��ش�ل ��ن��نت ��ستخدمون �الذين ��فراد إن

��اجتماعية �عدم �مثل �أو�الطلاق��ستقرار شديدة ��سري �الظا�، ��ذه �بدأت ����وقد رة

� �أدمنوا �الذين ��فراد �ب�ن �ا��قيقي �ع����استخدامالمجتمع �والتواصل �بوك �الف�س موقع

حيث��س�ب������سر�ة،وقد�شمل��ذا��مر�العلاقات��اف��اضية.مجتمع�أو�مجتمعات�
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�خليل،�ع���شقرة(�.��عزالتدم����ذه�العلاقات�و�شت�ت��سر�بالطلاق�أو�ا��يانات�أو�

  .)71-70ص.�،�ص.2014

�مصداقيتھ،دود�رغم�حلقد�تم�طرح��ذا�المصط���ع���نطاق�م�(�ن��نتأرامل�(

�� ��جتما�� �التواصل �وسائل �استخدام �ع�� �عفالمدمنون �أزواج�م �غيابا�ي �وزوجا��م

والمقصود�بال��مل�غياب�الشر�ك��أسرتھ،وعدم�قيامھ�بأي�دور�حقيقـي����حيـاة��الشر�ك،

� �فر�سة �بوقوعھ �الزوجية �العلاقة ��جتما���� �التواصل �وسائل �استخدام ��.لإدمان

  ).�69،�ص.نفسھ�(المرجع

قد�أصبح�الوقت�الذي�يقضيھ�الزوجان����تصفح�الفا�سبوك�خصما�من�ف��ات�ف

��التفاعل �مع �واجب��عض�ما،المباشر �ممارسة �تجاه�اوكذلك ��جتماعيــة �المسؤولية ت

� ��عض�ما، �التقارب �حيث �المفارقة �تحدث �ثم �ومن �وإ�عاد��لك��و�ي �المتباعدين ب�ن

  ����الواقع�الفع��.�المتقار��ن

�ستعملان��ون�يجة�ل�ذا�فقد�أصبحت�العلاقة�ب�ن�الزوج�ن�تتم���بالسطحية�ف�ما

  المشا�ل.خا���من��اف��ا���الفا�سبوك�لل�روب�من�الواقع�الفع���إ���مجتمع�

��إن �الفا�سبوكإدمان ��موقع ��اجتما��مرض �النف���س�بھ �إ����الفراغ يؤدي

ما���ما�و�ذاضعف�العلاقة�الزوجية�وغياب�لغة�ا��وار�ب�ن�الزوج�ن،�وك��ة�المشا�ل�بي�

�المشا�ل� �الكث���من �خلق ��� �ي�س�ب ��مر�الذي �واجبا��م، �أداء ��� �يقصرون يجعل�م

�ما�يؤدي�بالزوج�ن����العديد�من�ا��الات�سر�ة فحديث��الزوجية،�إ���ا��يانة�،�و�ذا

� �أ��اص �مع �الزوج�ن ��ذا���اضي�ناف�أحد �تجاه �العاطفي �والتعلق �بالألفة ��شعره قد

�طو�لة �لساعات �معھ �وا��ديث �ما�ال��ص ��ھيدفع�و�ذا �إ�� ��خر�إ�مال �الطرف أحد

  والتغا����عن�حقوقھ�و�التا���الفتور����العلاقة�الزوجية.

  خاتمة

�غ��� �حالة ��ع�ش �أصبحت �الزوجية �العلاقات �أن �نرى �الطرح ��ذا �خلال من

�م �ن�يجة �مستقرة �للتغ�� �المصاحبة �للتحديات �المجتمع���جتما��واج���ا ��� متمثلا

و�ذا�من�أدى�إ����شوء�نوع�من�الفتور�والتصدع��الفا�سبوك،ونخص�بالذكر���ف��ا���

  �عليھ.ا��في�ع���العلاقة�الزوجية�وال���جرد�ا�من�معنا�ا�ا��قيقي�المب�ية�
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��ان�الفا�سبوك�وسيلة�فعالة�فمن�ج�ة�أخرى��و�أد �يجب���دامة،اة�إذا لذلك

خصوصية�العلاقة�ب�ن�الزوج�ن�����الفا�سبوك،�واح��ام�استخدامع���الزوج�ن�ترشيد�

� �داخل �م�ان �واحد��الب�ت،�ل �م�ان ��� �و�وما �ح�� �الزوج�ن ��عزل �أصبح ��دمان ف�ذا

  يد�ما.فأصبح�الزوجان�ينامان�و���ضان�وال�اتف������عض�ما،�ع�شان����عزلة�عن�

   عوالمراج المصادر
�ع�الشاعر، - �ا. �ب. �(إ. .2015� �ط�1(���سا�ي�والسلوك��جتما���التواصل�مواقع). �دار�عمان:).

 .والتوز�ع�لل�شر�صفاء

 الكتب.�عالم).�ط�1(�والغدر�وا��طر�والص����باحية�الطلاق:�ب�ن).�2012.�(م.�س�سليمان، -

�ال�و�ت:).�ط�1(�النفس�وعلم��سلام����النفسية�وال��ة�الزوجية�العلاقة).�1991.�(إ.�ك,  مر��� -

 .والتوز�ع�لل�شر�القلم�دار

�العلوم�دراسات�مجلة.�نوعية�دراسة:��رد�ي�المجتمع����العاطفي�الطلاق).�2018.�(م.�آ�النجداوي، -

 .58-43, )�4(45, و�جتماعية���سانية

�س,  ا��م��ي  - �ق. �(ا.�ع. .2018� �النف����افقالتو �ع���وأثره�الزوج�لدى�العاطفي�الطلاق�مستوى ).

�جامعة��لية�مجلة�الكرك.�بمحافظة�المفككة��سر�ذوي �من�الثانو�ة�المرحلة����للأبناء �ال��بية،

 .413-385, )�178(��ز�ر،

�ح�خضر، - �(س. .2005� �)1(��جتما���التواصل����دراسة��ن��نت�ثقافة). ��ردن. �مجدلاوي �دار:

 .والتوز�ع�لل�شر

 .وال�شر�الطباعة�لدنيا�الوفاء�دار��سكندر�ة:.�)1(�ابةوالقر ��سرة).�2006.�(ف�شر�ف، -

�الم��وج�ن�الطلبة�لدى�المتغ��ات��عض�ضوء����العاطفي�الطلاق).�2015.�(ا,  خليل�ابرا�يم�عفراء -

��غداد�جامعة��� �4(3, �جتماعية�والبحوث�الدراسات�مجلة. ( ,23-40� �من����اس��جع.

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/81591 

 .والتوز�ع�لل�شر�ا��نادر�ة��ردن:).�ط�1(��جتما���التواصل�شب�ات).�2015.�(م.�ف�الغفار،�عبد -

�أ��ادي، - �(م. .2012� �المتغ��ات��عض�وفق�العراقية��سر�لدى�العاطفي�الطلاق�أسباب). �مجلة.

 .462-435, )�201(��ستاذ،

�القبيلة�من:�المستقبلية�التحولات����ودور�ا��جتما���التواصل�وسائل).�2013.�(س.�ج,  السو�دي -

 والبحوث.�للدراسات��مارات�مركز).��1م, ط�1(�الفاسبوك�إ��

�ح - ��تي��، �(م. .2015� �ط�1(��جتما���التواصل�وشب�ات�العامة�العلاقات). �أسامة�دار��ردن:).

 .والتوز�ع�لل�شر

�ش�اللبان، - �(د. .2000� ).�ط�1(��جتماعية�والتأث��ات�دياتوالتح�المخاطر��تصال�تكنولوجيا).

 .اللبنانية�المصر�ة�الدار�القا�رة:
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�لل�شر�أسامة�دار��ردن:).�ط�1(��جتما���التواصل�شب�ات�ا��ديد��علام).�2014.�(خ.�ع�شقرة، -

 .والتوز�ع

�(ل,  الصطوف - .2015� ��بناء�لدى�والقلق�بالاكتئاب�وعلاقتھ�الزوج�ن�ب�ن�العاطفي��نفصال).

�دمشق�جامعة�ال��بية��لية�ماجست��،�أطروحة(�را�ق�نالم �من����اس��جع).

http://mohe.gov.sy/master/Message/Mc/lara%20alsatof.pdf 

�لدى�اللاعقلانية�بالأف�ار�وعلاقتھ�العاطفي��نفصال).�2018.�(ه�الرحمن،�عبد&  ع.،�،الشواشرة -

  .313-301, )�3(�14, ال��بو�ة�العلوم�����ردنية�المجلة.�الم��وج�ن


