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   ملخص
�الدول� �من �العديد �لدى �ك��ى �أ�مية �يك���� �الزواج �ع�� �للمقبل�ن �التدر��ية �الدورات �موضوع أصبح

تحقيق�التوافق��فـيخاصة�لما�لاقتھ��ذه�الدورات�من�استحسان�كب���من�طرف�المتدر��ن�نظ���نتائج�ا��يجابية�

ومن��دا�المنطلق�جاءت��ذه�الورقة�البحثية�. ل�من��سب�الطلاق�كما�لقيت�التجر�ة�المال��ية�الزوا���والتقلي

الدورات�التدر��ية�و�ال����س��دف�فئة�للمقبل�ن��فـيل�سلط�الضوء�ع���تجر�ة�احد�ا��معيات�ا��زائر�ة�الرائدة�

�و�ران �بمدينة �مقر�ا �الزواج�وال�� �الز�ور (ع�� �إ) جمعية �أ�داف�ا �� ومن �العلائقية�كساب ��عض�الم�ارات زواج

�لمختلف� �التصدي �من �تمك��م �كما �واحد �سقف �داخل ��سلام �التعا�ش �من �تمك��م �و��قتصادية و�جتماعية

  .المشكلات�اليومية�ال���تتعرض�ل�ا��سر�ا��زائر�ة�

�ا����ية�:المفتاحیة الكلمات �التدر��ية؛ ا��معيات � �الدورات �الزواج؛ ؛ �ع�� ��المقبل�ن دورة��؛الز�ور جمعية

 .�سرة�السعيدة

Abstract  
The topic of training courses for couples has become of great importance in 

many countries, especially since these courses have received great approval from the 
trainees for their positive results in achieving marriage compatibility and reducing 
divorce rates as experienced by Malaysia. From this point of view, this research 
paper sheds light on the experience of one of the leading Algerian associations in 
training courses, which targets a category of couples based in Oran (Flower Society) 
and one of its objectives is to give couples some relational, social and economic 
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skills. They can live in peace within one roof and can deal with the various daily 
problems that Algerian families face. 

Keywords: Charities association; Training courses; for those who are married; 
the Flower association; the Happy Family Course. 

     مقدمة
�فـإذا� �البلاد، �وامن � ��مم �حضارة �م��ا �تنطلق �ال�� ��و�� � �اللبنة ��� ��سرة إن

��سرة� �ع�� �ذلك �ا�عكس �قـو�م، �من�� �ع�� �وسارت � ���يحة �أسس �ع�� تأسست

�ع� �ا��ياتية،والمجتمع ��صعدة ��افة �مستوى �تو��� � �ال�� �الدول �الكث���من �نجد لذلك

�تتأسس� �أن �قبل �من �وذلك �عل��ا ���فاظ �السليمة ��سر�ة �ا��ياة �لبناء �قصوى أ�مية

�للمقبل�ن�ع���الزواج�باعتباره� �تأ�يل�أو�تدر��ية �برامج� ��جتماعية�بإعداد �النواة �ذه�

�لاستمرار�ال�س � ��ساسية �ا��اجات �اجتماعية��من �كنواة � ��سرة �تت�ون �و�ھ �ال�شرى ل

�للإ�سان�استقراره �و�جتما����تضمن �،�)السكن�والسكينة�(النف��� �لـ  ,Halford)وتبعا

Markman, Kline, & Stanley, 2003; Larson, 2004; Stanley, 2001).  فـي�� ،�2000عام

اج��ووجدا�أنھ�من�ب�ن�أجرى�سيليمان�وشوم�مراجعة�ل��امج�تدر��ية�للمقبل�ن�ع���الزو 

�وطو�لة� ��جل �قص��ة � �ايجابية �نتائج �م��ا �أظ�ر��ل �تجر��يًا، �اختبار�ا �تم �ال�� ال��امج

� �للأزواج �و�ستقرار�الزو���فـي�جل �التفاعلية، �والكفاءة �الزو��، �الرضا ومع�. مجالات

�التحض���للزواج� �برامج �أن�غالبية �أيضا �لم�يتم�اخت�فـيذلك،�وجدوا بار�ا�ذلك�الوقت

ومن�خلال�ملاحظ��م،�واصل�الباحثون�الدعوة�إ���إجراء�المز�د�من�الدورات�. �ش�ل��اف

  .(Childs, Geniel,2009)التجر��ية�ل��امج�إعداد��زواج

برنامج�تأ�يل�المقبل�ن�ع���.( بن�ف�د�ا��ر�ي��من�خلال�) س��-ب�( دراسة�لإبرا�يم��فـيو 

� �رؤ�ة �) 2030الزواج، � ��سبفـ�أكد � �أن ��ا �أ�مية��%40،96ة �ع�� �الدراسة �عينة من

إعداد�الشباب�وتزو�د�م�بمعلومات�جديدة��تجعل�م��فـيالدورات�التدر��ية�قبل�الزواج�

�وقوع�ا �قبل �المشا�ل �الكث���من �رؤ�ة�( يتفادون �الزواج، �ع�� �المقبل�ن �تأ�يل برنامج

2030 .(  

�ت �إ�� �بحاجة �جديدة �أسرة �و�ناء �الزواج �ع�� ��قبال �أصبح �من�و�ذلك �و�ن

�ع��� �ا��معيات �من �العديد �حرصت �ولذلك �المبكر، �الطلاق �لتفادي �ا��وانب مختلف

� � �بي��ا �و�من �الوطن �الز�ور �) ال�داية(جمعية �لفائدة���بو�ران �تدر��ية �دورة �تنظيم ع��
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� ��سرة �قيادة �رخصة �لمنح�م �الزواج �ع�� �ومقبلة �الزواج،�”مقبل �ع�� �المقبل�ن ؛للشباب

يلية�للزواج�من�أبرز�برامج�التنمية�ال�شر�ة�وتط���الذات،�و���وأصبحت�الدورات�التأ�

  .تجر�ة�حديثة�

ف�من�حدة�الطلاق�فـيولعل�ال�دف��س���من��ذه�ال��امج�والدورات�التدر��ية��و�التخ

  .�افة�المجتمعات��فـيالمجتمع�و�ال���ما�فت�ت�أن��ش�د�تزايدا�مرعبا��فـي

   الدراسة مشكلة
 �ونة���خ��ة��فـي تزايدت أ��ا يجد العر�ي؛ العالم فـي لاقالط �سب فـي الناظر إن

 ارتبا�ا� أوجدت� و،��سرة طرأت��ع�� ال�� ا��ديثة المتغ��ات� بي��ا من �ان،�أسباب لعدة�

ا��زائر�كشفت�وزارة�التضامن�عن�واقع�الطلاق��ليم�����فـيالزوج�ن،�و� ب�ن العلاقة فـي

ما�،�فـيحالة�637ألف�و��65)   2017(2017الطلاق�عام�ا��زائر�حيث�بلغت�عدد�حالات�

ألف�حالة�طلاق�سنة����68لت�الرابطة�ا��زائر�ة�للدفاع�عن�حقوق���سان�أك���م�ن�

)2018 (� �قدر�ا �و��53بز�ادة �عر�يا �الثامنة �المرتبة �ا��زائر�تحتل �جعل �ما �حالة �73ألف

   ) 2019يو�س�بورنان،)(عالميا�

��تحاد �رئ�س �أو�� �حالة��كمالا �معدل ����يل �ا��زائر��ن �للمحام�ن الدو��

تزايد�مستمر�و�ش�ل�مخيف�حيث��فـيطلاق��ل�ثمانية�دقائق،�وأصبحت��ذه�الظا�رة�

� �ا��زائر��ن �بيوت ���دد �ظا�رة�. باتت �تنامي �تؤكد �المقدمة �الرسمية ��رقام �أن والملاحظ

�985ألف�و��54ت�من�السنوات��خ��ة�إذ�انتقل�فـيا��زائر��ش�ل�تصاعدي��فـيالطلاق�

ألف��70و��لت�) 2015(ألف�سنة�65و�) 2014( سنة��461ألف�و��57إ���) 2013(سنة�

� �). 2016( سنة �الطلاق �معدلات �ارتفاع �ضوء �المختصون��فـيوع�� �دق ا��زائر�مؤخرا

� �المجتمع ��سيج ���دد �ال�� �الظا�رة �ل�ذه �المقلق � � �التنامي �من �ا��طر�محذر�ن . ناقوس

�بورنان،( �ظا�رة�) 9201يو�س �من �التداب���ل��د �من �العديد �اتخذت �المنطلق ��دا ومن

�ا���ومية�أو�غ���ا���ومية�والمؤسسات�القضائية� الطلاق�سواء�ع���مستوى�المنظمات

وا��معيات�ا����ية�ال���سعت�من�خلال�برامج�ا�و�خلايا�ا�وكدا�دورا��ا�التدر��ية�ل��د�

�فـي�ذا�المجال�إ���نجاح���ذه�المبادرة��يفـو�ش���،�من�ظا�رة�الطلاق�قبل�الزواج�و�عده

� �سبقتنا �قد ��فـيبلدان �ش�دت �وال�� �مال��يا �دولة �المثال �س�يل �ونذكر�ع�� ف��ة���فـيذلك

� �39إ����سبة�) 1993(�سب�الطلاق�ح���وصلت�عام��فـيمن�الف��ات�التار�خية�ارتفاعا
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ال��ي،�وظ�ور�العديد�من�بالمائة�من��عداد�الس�ان�مما�اثر�سلبا�ع���النمو��قتصادي�الم

المشكلات��جتماعية،�مما�د���رئ�س�الوزراء�أنداك�إ���إصدار�قرار�إ�شاء�مراكز�لتأ�يل�

� �ال��امج ��ذه �ن��ت �ولقد �الزواج، �ع�� �المقبل�ن ��فـيوإعداد �الطلاق ��سب �فـيحفظ

  )2030برنامج�تأ�يل�المقبل�ن�ع���الزواج،�رؤ�ة�. (المجتمع�المال��ي��ش�ل�كب���

�خاض��ا�ذ��ومن �ال�� �التدر��ية �والدورات �ال��امج �تفاصيل �ع�� �س�تعرف �المنطلق ا

تأ�يل��للمقبل�ن�ع���الزواج،�ما����أ�داف�ا�؟،�ما�����فـيا��معيات�ا����ية�ا��زائر�ة��

  أ�م�محاور�ا�؟�و�ما����أ�م��سس�ال���قامت�عل��ا�؟

   الدراسة مفاھیم

  الزواج تعریف

كما��عت���،�الشرا�ع�السماو�ة�كأساس�ل��ياة���سانية�الزواج�نظام�����أكدتھ

� ��جتماعية �للمعاي�� �و�متثال ��ستمرار �من �بقدر �يتصف �اجتما�� سناء�(نظام

و��و�الوسيلة�ال����عمد�إل��ا�المجتمع�لتنظيم�المسائل�ا���سية�و�تحديد�)2012ا��و��،

 ) طمةعمرون�فا. (مسؤولية�صورة�ال��اوج�ا�������ب�ن�البالغ�ن�

� ��فـيو�ورد �الرا�عة �المادة �من �ا��زائري �ل��م�ور�ة��فـيالقانون �الرسمية ا��ر�دة

و�و�عقد�رضا�ي�يتم�ب�ن�رجل�و�امرأة�ع���: ،�عر�فا�للزواج��15العدد�/  2005ا��زائر�ة�

�الشر�� �الوجھ �و�إحصان�، �و�التعاون �و�الرحمة �المودة �أسس�ا �أسرة �ت�و�ن �أ�دافھ من

 ).205ا��ر�دة�الرسمية�ل��م�ور�ة�ا��زائر�ة،(ع�����ساب�الزوج�ن�و�المحافظة�

 :الدورات�التدر��ية�للمقبل�ن�ع���الزواج�

 Training Courses Concept - التدریبیة الدورات مفھوم

�برنامج�  �ل�س �و �مُكمل؛ �مكثف ��علي�� �برنامج �عن �عبارة �التدر��ية الدورة

�سابقة، �تأس�سية �خ��ات �ع�� �يُب�� �أنھ �أي �ع����أسا���؛ �وت�ون �معينة �فئات و�س��دف

� �الرغبة �لد��م �و �التعلي�� �بالسياق �العلمية��فـيدراية �ل����ة �ال��اك�� �البناء مواصلة

�من� �بحت ������ �بدافع �التدر��ية �الدورة �حضور �ي�ون �وقد �السابقة، والعملية

�أو�بتح �التنفـ�المتدرب، ��دارة �التدر��يفـي��من �والدورات �المتدرب، �ل�ا �التا�ع �حاليا�ذية ة

�مثل �مختلفة �بطرق �و�تقديم�ا �عقد�ا �والتقاء�  :يتم �بحضور �تنفذ �ال�� �التدر��ية ال��امج
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� �المتدر�ون �و �المدرب ��طراف؛ ��فـيجميع �مج�زة �تدر��ية �الرسمية�( .قاعات ا��ر�دة

  )205ل��م�ور�ة�ا��زائر�ة،

� �من ��ل �بھ �جاء �لما لدورة�فا�  (Carroll & Doherty, 2003; Halford, 2004).وتبعا

�لتو  �وسيلة ��� � �ع���فـ�التدر��ية �لمساعد��م �للأزواج �الم�ارات �ع�� �والتدر�ب ��المعرفة

�زواج�ما �بمجرد �وتحسي��ا �العلاقات �ع�� �التعليم�. ا��فاظ �وزارة �موارد �أحد و�عا��

�قد� �الذي �التدر�ب �و�قدم �الزواج ��عد �تحدث �قد �ال�� �المشا�ل �عادة �الم�� والتدر�ب

   (Childs, Geniel,2009).  ف�المشا�ل�المحتملةـيف�ساعد�ع���منع�أو�تخ

  وتتم�الدورات�وفق�ا��طوات�التالية

�العنوان  �   -1 �مثال: صياغة �منھ؛ �العام �و�ال�دف �التدر�ب �نوع �تدر��ية��:يحدد � دورة

 للمقبل�ن�ع���الزواج

��زواج�: المقدمة �   -2 �يك�سب �أن �الضروري �من �تجعل �ال�� �و�الدوافع ��سباب �شرح

الم�ارات�العلائقية�و��جتماعية�و��قتصادية�مثلا�ل�و��م�مقبل�ن�ع���فتح�أسرة���عض�

  .و�قد�يتعرضوا�لأي�مشا�ل�عارضة�

  المقبل�ن�ع���الزواج: المس��دفون  �   -3

  .أسلوب�الصياغة�ي�ون�محدد�و�وا���: صياغة���داف�التدر��ية �   -4

  :ب�قادر�ع���أنمن�المتوقع��عد���اية��ذا�التدر�ب�ي�ون�المتدر "

  .�ستجيب�نفسيا�و�سرعة�لمواج�ة�أي�مش�ل�طارئ �-

��قتصادية�- �المشكلات �مع �السر�ع �التعامل �ع�� �القدرة �لديھ ��جتماعية�، العلائقية

  .وال��صية�و�غ���ا

لديھ�القدرة�ع���ال��وء�إ����المختص�المناسب�با��الة�الطارئة؛�للتعامل�مع�المشكلات��-

  .المستعصية

�للتدر�ب�  �   -5 �الزم�� �وا��ياتية�: طار �الم�نية �الظروف �يرا�� �بحيث �التوقيت يحدد

  .للمتدر��ن

ة�التقديم�و�فـي�شمل�المحتوى�العل��،�و�الدروس�التطبيقية،�و�كي: المن��ية�العلمية �   -6

  .ا��...التفاعل�ب�ن�المدرب�و�المتدرب
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ي�مع�استخدام�أدوات�اللازمة�تقييم�شامل؛�عم���و�نظر : التقييم�و�التغذية�الراجعة �   -7

  ) 2019مف�وم�الدورة�التدر��ية،( .لقياس��داء�و�التأكد�من�تحقق���داف

 :تفعيل��الدورات�التدر��ية��للمقبل�ن�ع���الزواج�فـيالتجر�ة�المال��ية�

� �مال��يا �تجر�ة �ش�رة �قرر��فـيترجع �ح�ن �العالم، �مستوى �ع�� ��سري التوجيھ

زراء�المال��ي�السابق،�ايجاد��حلا�لمش�لة�الطلاق��بإقامة�دورات�م�ات���محمد،�رئ�س�الو 

� �يرغب �لمن �متخصصة �رخصة��فـيتدر��ية �ع�� ��عد�ا �ليحصلوا �ا���س�ن �من الزواج

� ��عنوان �م�شورة �دراسة �حسب �"الزواج، �المال��ية �ومدى��فـيالتجر�ة ��سري ا��انب

� �م��ا �بموقع"�ردن�فـي�فادة �القضاة، �ز��ب �للدكتور �للوسطية�، �العال�� �.المنتدى

� �عام �النصف �تظ�ر�من �التجر�ة �آثار�تلك �بدأت �الدراسة، �تلك حيث�) 2000(و�حسب

� �من�%"14.72"بلغت �بالاستفادة �التفك���جديا �إ�� �المجتمعات �الكث���من �دفع �ما �و�ذا ،

�بإ�شاء� �المال��ية �ا���ومة �بھ �قامت �ما �خاصة �أو�اختياري، �إجباري ��ش�ل �التجر�ة �ذه

مجالات��فـيللدراسات�العائلية�والتطو�ر�ال�شري�وال�����تم�بتقديم�دراسات��امة��دائرة

� �القانون �قوة �لاستخدام �بالإضافة ��سرة، �ب�ن��فـيوقضايا �ال��اعات �من ا��د

�ال���تدل�ع���وجود�و���). 2018فادية�ا��اب،(الزوج�ن كما�ا�تمت��عدد�من�القوان�ن،

 :ة�وا��د�من�قضايا�ا��لاف�ب�ن��زواج،�م��اا��فاظ�ع����سر �فـيلدور�القانون�

�يتأكد��فـي - �من�توفر�فـيحالة��عدد�الزوجات�لابد�من�ا��صول�ع���تصر�ح�قضا�ي، ھ

�ب�ن� �والعادلة �المنصفة �المعاملة �وضمان �المالية، �الزوج �مقدرة �إثبات �م��ا �أمور عدة

�تخ �إ�� �يؤدي �لن �المق��ح �الزواج �أن �وإثبات �حيفـيالزوجات، �مستوى �أو�ض �الزوجة اة

 .الزوجات�أو����اص�المعال�ن

 .ش�را�24إصدار�قانون�يمنع�قبول�دعوى�الطلاق�لمن�لم�يمض�ع���زواجھ�مدة� -

�قضا�ي؛��فـي - �إذن �ع�� �ل��صول �طلب �يقدم �أن �من �فلابد �بالطلاق �الزوج �رغبة حالة

� �فـييو�� �نفقة �من �دفع�ا �ينوي �ال�� �المبالغ �وكذلك ��سباب �العدة،�فـيھ ونفقة��ف��ة

�رأت�المحكمة�صعو�ة� �بتقسيم�الممتل�ات�الزوجية،�وإذا المتعة�والم�ر،�و�ح�ام�المتعلقة

�يوافق� �لم �إذا �أما �الطلاق، �و���يل �واحدة �بطلقة �بالنطق �الزوج �تن�� �فإ��ا �صلاح
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�إصلاحھ� �أو����يار�لا�يمكن �التد�ور ��ذا �بأن �غ���مقتنعة �المحكمة ��خر�أو�أن الطرف

 .مدة�لا�تتجاوز�الستة�أش�ر�فـيق�فـيمحاولة�للتو �فـيحكمة�ج�ود�ا��نا�تبذل�الم

ما�فـيإحداث��صلاح،�وأي�توصيات�أخرى�ل�ا��فـيوتصدر���نة��صلاح�ش�ادة�لفشل�ا� -

�القانون� ��ذا �من ��ستفادة �وت�ون �الممتل�ات، �وتقسيم �والنفقة �ا��ضانة �بأمور يتعلق

السنة��و���من�الزواج�غ���أن�وجود�مثل��فـيممكنة�خاصة�أن�أك����سب�الطلاق�تقع�

 .قانون��حوال�ال��صية�فـي�ذه�المادة�

حالة�حدوث�الطلاق�وذلك�من�خلال�تقسيم��فـيتقوم�المحكمة�بتقر�ر�ال��ت�بات�المالية� -

  )2018فادية�ا��اب،. (الموجودات�ال���حصل�عل��ا�بج�د�مش��ك�أثناء�الزواج

� �تجر�ة �الز�ور �ع���) ال�داية(جمعية �للمقبل�ن �التدر��ية �الدورات �تفعيل ��� بو�ران

  :الزواج�

�و�رن�� �البلاطو�بولاية �ب�� ��جتما�� �الطا�ع �ذات �ا����ية �ا��معيات �إحدى ��

�بي��ا� �من �اجتماعيا �الفعالة �ال��امج �من �العديد �لد��ا �و�ال�� �ال�داية �بجمعية والمعروفة

�الزوا �ع�� �للمقبل�ن �الم���ةدورات �للأسرة �دورات �ج، �الب�ن، �ذات �إصلاح �ع���، �شراف

الزواج�ا��ما���ب�افة�ت�اليفھ،�التكفل�بالمر���،�مائدة�رمضان،�التكفل�بالأيتام،�ر�اض�

� �بولاية�......�طفال �رئ�سية �مقرات �ثلاث �ل��معية �و�ش���أن � �خ��ية �أعمال �من وغ���ا

 ).السنابل�،�سماء�وأ،�وحدة�مجد�و( و�ران�شرق�و�وسط�و�غرب�و�ران

وتت�ون�ا��معية�من�مجلس�عل���يت�ون�من�خ��ة�إطارات�الولاية�من�حقوقي�ن�

� �ومختص�ن �ا��انب��فـيونفساني�ن �أما �و�روفسورات، �د�اترة �من �والشر�عة �قتصاد

� �منھ �فاع���فـيال�شط �من �المجتمع �شرائح �و�افة �ا��ام�� �والشباب �المر�يات �من ت�ون

  .وعائلات�جزائر�ة�برم��ا،�ات�اقتصادية�وعيادات�خاصةا������الصيادلة�ومؤسس

العديد�من�ال�شاطات�م��ا��دورات���فـيو�اعتباري�عضوا�بمجلس��دارة�شاركت�

� �التحض���للامتحان�فـي�تزان �صناعة�، �،دورة ��طفال �ر�اض �لمر�يات �ت�و��ية دورات

�الزواج �ع�� �المقبل�ن �،دورات �المرا�ق�ن �لصا�� ��نتقا�� �و��سر�الم���ة�ا��يل ولذلل�،

�ع��� �المقبل�ن �لصا�� ��رشادية �برامج�ا �خلال �من �ا��معية ��ذه �تجر�ة �نقل أحاول

  .الزواج
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  الرئیسیة التدریب أسالیب

��ا���م� � ��ك���ملائة � ��سلوب �تقرر �عوامل �عدة �ع�� �التدر�ب �اختيارا �عتمد

لابد�من�،�لإضافة�إ���ذلكالسا��،�و��م�المجموعة�ومواصفا��ا،�والمعدات�الضرور�ة�با

م�ارات��العرض�والتواصل،�والعوائق�أمام��علم�المجموعة،�والطر�قة�الفض����فـيالنظر�

 .لمعا��ة�الموضوع�وال�س�يلات��الضرور�ة�

� �طالب ��شام ���ا �جاء �كما �الرئ�سية �التدر�ب �أساليب )  1994(ومن

أداء��دوار�التمثيلية،� ا��لقات�الدراسية،�المخيمات،،�ورشات�العمل،�المحاضرات:نجد

�شام�.( التدر�ب�الفردي،�الندوات،�ا��لقات�المتواز�ة،�المحاورة،�التدفق�الذ����و�غ���ا�

  )1994طالب،

   التدریبیة  الدورة من الداعي

� �الطلاق �مستو�ات �لارتفاع �الر�يبة ��رقام �عن �و��سمع �نقرا �أصبحنا �4(�عدما

�با��زائر � �دقيقة ��ل �تطلق ���لفـي �ساء �حقوق�ما �عن �للدفاع �ا��زائر�ة �الرابطة ت

�غ���ح�ومية(��سان� �حالة�طلاق��68أك���من�) منظمة �قدر�ا��2018 فـيألف �3بز�ادة

  ) 2019يو�س�بورنان،�)( ،2017آلاف�حالة،�مقارنة��عام�

ا�ك��ة�المشكلات�الزوجية�و�المنازعات�العائلية��ا�لابد�من�دق�ناقوس�ا��طر�ذوك

�المج �نواة ��� �ورائھ�فالأسرة �جارفا �بال�امل �المجتمع �ا�تد �عل��ا �نحافظ �لم �وان تمع

منظومة�القيم��والمجتمع�الفاسد�ين�ثق�عنھ��قتصاد�الفاسد�والسياسات�الضعيفة�و�

فالأمر�خط���عكس�من�يرون�أن���مر�لا�علاقة�،�منظومة�تر�و�ة�لا�أساس�ل�ا�من�الواقع

  .لھ�بالمجالات��خرى�

ع���المجتمع�حماية��ذه�الرابطة�لذلك�نجد��عض�من��ولأجل��ل��ذا��ان�لزاما

� �ال�شطة ��جتما�� �الطا�ع �ذات �ا��معيات ��عض ���ا �بادرت �ال�� عدة��فـيالمبادرات

� �مال��يا �دولة �تجر�ة �خاضت �وال�� �اجتماعية �التدر��ية��فـيميادين �الدورات تنظيم

  .�ل�سنة��فـيللشباب�المقبل�ن�ع���الزواج�

   بیةالتدری  الدورة برنامج

يظم�برنامج�الدورة�خمسة�ورشات�تدر��ية�ي��ق���ا��زواج��عد�المرور�بالمرحلة�

  ).ةفـي�ستكشا(�و���
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   الأولى المرحلة

المرحلة��و���توز�ع�استمارة�التوافق�الزوا���ع����زواج��المقبل�ن�ع����فـييتم�

��  الزواج، �ونقاط ��تفاق �نقاط �استخراج �يتم �عل��ا ��جابة �آراء�و�عد �ب�ن ختلاف

� �وأف�ار�الزوج�ن �الميادين�فـيواتجا�ات �مختلف �العمل�، �يتم �محاور ��� �المجالات و�ذه

�سرة�النا��ة�وحدة�أسماء�. (ش���المجالات��فـيبناء�التوافق���فـي  ج�زواعل��ا�لتحض���

  )2007جمعية�الز�ور،

   الثانیة المرحلة

  :رشات�و���و �5  فـيمرحلة�الو�رشات�التدر��ية�وتتمثل�

 .�رشاد�النف�����الص���للمقبل�ن�ع���الزواج�التدر��ية� ورشة� -1

 .�رشاد��جتما���العلائقى�للمقبل�ن�ع���الزواج��التدر��يةورشة� -2

 .�رشاد�الدي���للمقبل�ن�ع���الزواج��التدر��يةورشة��- -3

 .�رشاد�القانو�ي�للمقبل�ن�ع���الزواج��التدر��يةورشة� -4

 .�رشاد��قتصادي�للمقبل�ن�ع���الزواج��ةالتدر��يورشة� -5

�الفروق�النفسية�(وتتضمن�الو�رشات�أولا��مداخلة��حول�محور�ا�إما�النف����

�والمرأة �الرجل �ب�ن �) والفز�ولوز�ة ��جتما�� �العائلت�ن�(أو �أفراد �مع �التواصل كضرورة

�البناء �وا��وار � �الرحم � ).وصلة ��قتصادي �فـيكي(أو �التصرف ��سرة�م��ا�يـفة نية

ثم�يمر��زواج�إ���مجموعة�من�،�وغ���ا�من�المداخلات�مختصة�ب�ل�ورشة) ....وتنظيم�ا�

�ا��لافات� �بمواج�ة �ل�م ��سمح �م�ارات �لإكسا��م �و��داف �الوسائل �محددة التدار�ب

�مذ�لا� �ان�شارا ��عرفان �اللذان �وا��لع �الطلاق �لتجنب �و�تدليل�ا السنوات��فـيالزوجية

  �خ��ة�

  )�2008سرة�السعيدة،: (���من�مواضيع�ا�ضمان�عدة�أ�داف�أ�م�ا�وال�

 والفھم القبول1.
� ��غي��ه �محاولة �دون �وترضاه �تقبلھ �أ��ا ��ع�� �الرجل �المرأة �تقبل �عندما�..أن ف��

تفعل�ذلك�فأنھ��شعر�بأنھ�مقبول�و���عند�ا�تحاول��غي��ه�فأنھ��شعر�أنھ�غ���مقبول�

� �لا ..عند�ا �للزوج �القبول ��ذا �من�أن �وخال ��امل �زوج�ا �أن �الزوجة ��عتقد �أن ��ع��

النقص�ولكنھ��ع���أن�ل�س�من�اختصاص�ا�تطو�ره�بل��ذا�التطو�ر�والتغي���م�متھ��و�

وأن�يتف�م�الرجل�المرأة��ع���أن��ستمع�إل��ا�دون�حكم�بل��ستمع�بتعاطف�و�ر�ط�ب�ن�
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�يدور� �والتف�م�لا��ع���ألا��عرف�الرجل�ما ��ع����يفـ�لما��ا�ومشاعر�ا عقل�المرأة�و�أنما

�و�كذا ��تصال �ليحسن �المعا�ي �و�جمع ��سمع �أح�ام�.. أنھ �دون �زوجتھ �الزوج يتف�م

� �شروط �دون ��� �إل��ا�..فتتقبلھ ��ستمع �فإنھ �شروط �دون �زوج�ا �الزوجة �تتقبل وح�ن

 .و�تف�م�ا�دون�أح�ام

 والاحترام التقدیر2.

�يح �المرأة �أن �وسلم �عليھ �الله �ص�� �الن�� �حديث �حياتھ�نبھ �طوال �الرجل �ل�ا سن

�فـ�بتو  �القوامة �مسئولية �وتحمل �ماديٱ �أولاد�ا �ورعاية �ل�ا �منھ��فـي��الم��ل �تري �ثم الب�ت

� �لھ �فتقول �((امرئ �قط �خ��ٱ �منك �أري �ي�ب���))لم �ثم �ومن �كفران، �ا��ديث وقد،سماه

 .. ع���الزوجة�شكر�الزوج�وتقديره�ع���تحمل�المسئولية�وع���ما�يقوم�بھ�من�واجبات

�قد�كرم�ا�الله�وليكن�منھ�فـيو  ،المقابل�فإن�الرجل�لابد�لھ�من�اح��ام�المرأة�ف���إ�سانھ

�الله�عليھ�وسلم� �ذكر�قول�الن���ص�� �خ��كم�لأ�لھ((ع�� �يحتاج�الرجل�)) خ��كم و�كذا

 .. للتقدير�وتحتاج�المرأة�إ����ح��ام

 عایةوالر الثقة3.

�بأنھ �تؤمن �أ��ا ��ع�� �بالرجل �المرأة �تثق ��فضل��أن �ير�د �وأنھ �بوسعھ �ما يفعل

وأن�ير���الرجل�المرأة��ع���بال�سبة�ل�ا�أن�يظ�ر�..لزوجتھ��ف�و�يج��د�و���تثق�باج��اده�

� �وأحاس�س�ا �مشاعر�ا �تجاه � ���ا�.ا�تماما ���تم �أنھ �المرأة �أحست �ظ�ر�ذلك �أذا والرجل

� �بھ �تثق �الزوجة �أي �و�� �ف�و�يح��ا �وقدرا..و�التا�� � �باج��اداتھ �تثق �ونواياه �رد�فـيتھ �ون

ذلك�باعتبار��عض� .الفعل�الزوج�أن�يح��ا�و�التا���ف�و�يبدي���تمام�بمشاعر�ا�تلقائيا�

�ذكره� �ما �التعب���عن�مشاعر�م�و�ذا �فـي) Jacques Salome  )2002الرجال�لا�يحسنون

د�إ���ة��للأزواج��عو فـيمجال�ا��ياة�العاط�فـيوجود�فروق�ب�ن��عب��ات�الرجال�و�ال�ساء�

   (Jacques Salomé,2002)عامل�ال��بية

  خاتمة

�قبال� عند� مقدس�و�لا�بد�من�ا��فاظ�عليھ�� ر�اط� خلاصة�القول�أن�الزواج

ع���الزواج�سواء�من�طرف��زواج�أو�المجتمع�أو�الدولة�و�يبقى��دا��و��دف�الدورات�

� �والت�و�ن �و�علام �التحس�س �ع�� ��عمل �ال�� �و �فـيالتدر��ية �لاستمرار�وقت �ضمانا احد

  . ع���حل�المشكلات��لما��انت�عرضة�لدلك�القادرة��سرة�السعيدة�
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� ��عل�الدورات�التدر��ية جادة� سياسية�� إ���إرادة حتاج�فـي  ذلك  فـي  أما�دور�الدولة

 لإبرام�� ضرور�ا أقبلت�ع���جعل�التحاليل�البيولوجية�شرطا�� كما� الزواج احد�شروط�

 ماديا�� الدولة�الكث��  �لفت� ال��� المستعصية� للأمراض�الوراثية�  تفاديا� عقد�الزواج�

  ال�يئات�  المجتمع�و��دا�يلزم�  و�ماديا�ضياع��  �لف�ا�معنو�ا  ع���غرار�الطلاق�الذي�

�عض��جراءات�القضائية�المنصوص�ع��ا�و�الغ����فـيإعادة�النظر�  والقضائية�� القانونية

�دو  �كتفعيل � �مفعلة �القضا�ي �الوسيط �التداب���و�غ���ا��فـير ��ده �و��ل �المنازعات حالة

 .جل�ا��فاظ�ع���النواة��جتماعية�الداعمة�ايجابيا�للمجتمع�بأكملھ�أت�ون�من�

   والمراجع المصادر

 وزارة�العمل�و�التنمية��جتماعية�المملكة�العر�ية�،�2030برنامج�تأ�يل�المقبل�ن�ع���الزواج،�رؤ�ة�
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