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  :ملخص
كرلَ ماىية وطبيعة النّفس البشرية وتقلبّاتها موضوع شغل العلماء والدفكّرين منذ أقدـ العصور، ولا لصد أعظم ولا أقوى دليلب من القرآف ال

من { 11ا، وذلك في قولو عزّ وجلّ في الآية }في سبر أغوار ىذه النّفس وضبط متغنًاتها، وما لو من جميل الأثر في تصوير طبيعة وسنة تغينًى
   .﴾إِنَّ اللهَ لََ يُـغَيـِّرُ مَا بقَِوْمٍ حَتَّى يُـغَيـِّرُوا مَا بأِنَْـفُسِهِمْ  ﴿: سورة الرّعد

لا واسعا من ومن ىنا جاءت ىذه الورقة البحثية مستهدفةً قراءة ودراسة متتالية التّغينً اللّغوية في الآية الكريدة، التي أخذت وشغلت لرا
وعلماء النّفس والبرلرة اللّغوية   -الكلبـ اءعلمو على اختلبؼ توجّهاتهم من لغوينٌ وبلبغينٌ وفلبسفة -البحث بنٌ لستلف العلماء من مفسّرين 

غوي للقرآف الكرلَ من جهة؛ العصبية، الذين استنبطوا نموذج التّغينً في الحياة البشرية بالانطلبؽ من الآية الكريدة، وىو وجو من وجوه الإعجاز اللّ 
كمة السّبك من قانوف مطلق للتّغينً، صالح لأيّ زماف  ولأيّ مكاف، وذلك لدا تنصّ عليو ىذه الدتتالية اللّغوية الدوجزة )لا تتعدّى عشر كلمات( لزح

 ومن جهة أخرى الإعجاز العلمي لكلبـ ا﵁ عزّ وجلّ  مصدر العلوـ والدعارؼ كلّها.
  التّفسنً؛ البرلرة اللّغوية العصبية؛ نموذج، متتالية، التّغينًكلمات مفتاحية: 

Abstract:  
The definition and nature of the human soul and its fluctuations have been the subject of the 

preoccupation of scholars and thinkers since ancient times, and we do not find greater or stronger 

evidence than the Holy Qur’an in probing the depths of this soul and controlling its variables, and its 

beautiful impact on depicting the nature and the year of its change, and that is in His saying Almighty in 

verse {11 } From Surah Ar-Ra'd:  ﴾ God does not change the condition of people untile they change what 

is in themselves  .﴿  

Hence this research paper came to shed light on the linguistic change sequence in the noble verse, 

which took and occupied a wide field of research among various scholars from the exegetes - with their 

different orientations from linguists, rhetoricians and philosophers in theology - and psychologists and 

neuro-Linguistc Programming, who devised the change model. In human life starting from the noble 

verse, which is one of the aspects of the linguistic miracle of the Holy Qur’an on the one hand; And that 

is what is stated in this linguistic sequence with conciseness (does not exceed ten words) tightly organized 

and forged from an absolute law of change valid for any time and any place, and on the other hand the 

scientific inimitability of the words of God Almighty, the source of all sciences and knowledge. 

Keywords: interpretation; neuro-Linguistc Programming; model, sequence, change 
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لغتو وألفاظو وأسلوبو ومعانيو وحقائقو، وبكلّ ما جاء فيو، الدنزّؿ على سيّدنا بالقرآف الكرلَ كلبـ ا﵁ البليغ، الدعجز 
عربّي مبنٌ، وىو قوؿ ا﵁ الحقّ، الدّستور الصّالح لكلّ زماف لزمّد صلّى ا﵁ عليو وسلّم، البشنً النّذير للبشرية جمعاء بلساف 
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 قراءة وتلبوة اعتصم بحبلو؛يضل العبد ما إف  الذي لافي الحياة  هاومكاف، وىو الرّسالة الدوجّهة إلى خليفة ا﵁ في الأرض، ودليل
 لدا تضمّنتو من حقائق مطلقة من لدف عزيز حكيم.والعمل بها،  وفي آيات اتدّبرّ و 

ومن ضمن الحقائق التي تضمّنها كتاب ا﵁ عزّ وجلّ: سنة التّغينً والتّغنًّ في كلّ ما ىو موجود؛ إذ لا شيء يثبت على 
لسلوقاتو وخصّة بالعقل والتّفكنً والتّفكّر، وبهذا فهو  سائرحالو من كائنات ولسلوقات، خاصّة فيما تعلّق بالإنساف الذي ميّزه عن 

تو ما داـ شخصا بالغا عاقلب مدركا لدشاعره ومعتقداتو وتوجّهاتو، التي يستخدمها كدليل في ابّزاذ مسؤوؿ عن أفعالو وسلوكا
ويكوف ىذا من خلبؿ الاختيارات التي تنجم  1القرار وحل الدشكلبت، ومراقبة دوافعو وابّذاىاتو، وبزيّلبتو وأفكاره بشكل واع،

أي أفّ الوعي بالذّات يتضمّن تقييما واستجابة؛ تقييم للوضع والحالة  2زة لو؛عن تفكنًه، والتي قد تكوف إمّا لزفّزة أو غنً لزفّ 
 التي ىو بها والاستجابة بردة الفعل والإجراء الذي يتخذه في تغينً تلك الحالة. 

عد، من سورة الرّ  ﴾11﴿ولعلّ من بنٌ آي القرآف التي خاطب ا﵁ الأقواـ بها ذاكرا فيها شرط ومطلب التّغينً ىي: الآية 
إِنَّ الَله لََ يُـغَيـِّرُ مَا بقَِوْمٍ حَتَّى يُـغَيـِّرُوا مَا  لَهُ مُعَقِّبَاتٌ مِّنْ بَـيْنِ يدََيْهِ وَمِنْ خَلْفِهِ يَحْفَظوُنهَُ مِنْ أَمْرِ اللهِ  ﴿ في قولو عزّ وجلّ:

والتي تعدّدت تفسنًاتها وبرليلبتها بنٌ القدماء  3﴾مْ مِنْ دُونِ الِله مِنْ وَالٍ بأِنَْـفُسِهِمْ وَإِذَا أَراَدَ الُله بقَِوْمٍ سُوءًا فَلََ مَرَدَّ لَهُ وَمَا لَهُ 
لعصبيّة، وا﵀دثنٌ على اختلبؼ توجّهاتهم العلميّة، بنٌ التّفسنً والعلوـ اللّغوية النفسية الحديثة الدتمثلّة خاصّة في البرلرة اللّغويةّ ا

بنٌ من سورة الرّعد  ﴾11﴿في الآية نموذج متتالية التّغينً اللّغويةّ « اف الآتي: وىو ما شكّل لنا فكرة البحث الدصاغة في العنو 
وىو موضوع  منبٍن على جملة من التّساؤلات الدتمثلّة في: ما مفهوـ البرلرة  ».علماء التّفسنً وعلماء البرلرة اللّغوية العصبية 

من سورة الرّعد على غرار  ﴾11﴿تها على متتالية التّغينً اللّغويةّ في الآية اللّغويةّ العصبية؟ وأين تكمن الدّلالات النّوعية التي أضْف  
ما قدّمو علماء التّفسنً؟ ثّم كيف يدكن أف تكوف ىذه الدتتالية اللّغويةّ نموذجا للتّغينً في حياة الواحد منّا من وجهة نظر علماء 

 البرلرة اللّغوية العصبية؟
 ثمّ من سورة الرّعد  ﴾11﴿خلبؿ التّطرّؽ أوّلا إلى أىمّ التّفسنًات القرآنية للآية وسنحاوؿ معالجة ىذه الإشكالية من 

آليتي مفهوـ البرلرة اللّغويةّ العصبية، ويليو: نموذج متتالية التّغينً اللّغوية بدنظور علماء البرلرة اللّغويةّ العصبية، متّبعنٌ بذلك 
تكمن أهميّة الدوضوع ، و الدفسّرين وعلماء البرلرة اللّغويةّ العصبية للآية الكريدة ءتيالوصف والتّحليل، بالإضافة إلى الدوازنة بنٌ قرا

إثراء الدّراسات ية من جهة، ومن جهة أخرى الإنسان في توكيد سنّة قانوف التّغينً لضبط النّفس الآية الكريدة عظمة الإشارة إلىفي 
تبنٌّ  ذلك إضافة إلى قة الحيويةّ من دلالات ومعالٍ نوعية عميقة للآية الكريدة،والطاّ بدا أضفتو البرلرة اللّغويةّ العصبيةالقرآنية 

  الآية التي لم تتجاوز  تقريبا  عشر كلمات.في والعلمي الإعجاز اللّغوي 
 : من سورة الرّعد من منظور علماء التّفسير 11. الآية 2

، الجامع الدانع لكلّ شرائع الدّين والدّنيا، وكلّ قواعد من سورة الرّعد ىي آية عظيمة بعظمة الذكّر الحكيم ﴾11﴿الآية 
الحياة التي بردّد مقاييس الطريق الدستقيم، وتضبط أخلبؽ الدسلم وسلوكاتو وتعاملبتو مع كلّ ما يحيط بو في الوجود، وبذلك جاء 

ريق الذدى والصّلبح والتّقوى والورع الخطاب فيو بأسلوب تأثنًيّ إقناعيّ، ولغة بليغة قادرة على إقناع الإنساف بالسّنً في ط
 وغنًىا من الدوضوعات والقضايا التي تضمّنتها لستلف الآيات. 4والإيداف والعمل الصّالح،
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من سورة الرّعد وذلك لدا برملو من منظومة سننية عظيمة من قواننٌ الحياة وقاعدة ﴾11﴿وقد وقع اختيارنا على الآية 
شخاص، ومطردة في كل حاؿ، وتصدؽ على كلّ الأجياؿ والأجناس والأوطاف في لراؿ تغينً مطلقة عن قيد الزماف والدكاف والأ

إِنَّ الَله لََ يُـغيَـِّرُ  لَهُ مُعَقِّبَاتٌ مِّنْ بَـيْنِ يدََيْهِ وَمِنْ خَلْفِهِ يَحْفَظوُنهَُ مِنْ أَمْرِ اللهِ  ﴿النّفس الإنسانية؛ والتي يقوؿ فيها ا﵁ عزّ وجلّ: 
  .﴾ مِنْ وَالٍ حَتَّى يُـغيَـِّرُوا مَا بأِنَْـفُسِهِمْ وَإِذَا أَراَدَ اللهُ بقَِوْمٍ سُوءًا فَلََ مَرَدَّ لَهُ وَمَا لَهُمْ مِنْ دُونِ الِله  مَا بقَِوْمٍ 

وقد تعدّدت تفاسنً الآية الكريدة وتباينت بعض الشّيء فيما بينها؛ حيث أسهم كلّ قارئ مفسّر في إعطاء تفسنًات لذا 
سب تفكنًه، ويلبئم ذوقو ويوائم معارفو وىذا إعجاز فوؽ إعجاز، ولعلّ من بنٌ أىمّ العلماء الأجلّبء الّذين وقفوا على لدا ينا

تفسنً الآية الكريدة، وعحدَّت تفسنًاتهم خلبصة واستدراكا لدا وقف عليو سابقوىم، نذكر: فخر الدّين الراّزي، أبو حيّاف 
 الأندلسي، الطاّىر بن عاشور... 

ىػ( من أشهر فلبسفة علم الكلبـ، عمد إلى تفسنً القرآف الكرلَ، مستفيدا 604)تػ:  محمّد فخر الدّين الرّازي عتبري
 بذلك لشاّ تعلّمو في علوـ القرآف، وما قرأه عن سابقيو، ففسّر آية التّغينً بإشارتو إلى أفّ مدار كلبـ جميع الدفسّرين يدؿّ على أفّ 

 لا يغنًّ ما ىم فيو من النّعم بإنزاؿ الانتقاـ إلّا بأف يكوف منهم الدعاصي والفساد، مستندا بذلك إلى الدراد من ذلك ىو أفّ ا﵁
قوؿ القاضي: "والظاّىر لا يحتمل إلّا ىذا الدعنى لأنوّ لا شيء لشاّ يفعلو تعالى سوى العقاب إلّا وقد يبتدئ بو في الدّنيا من دوف 

نوّ تعالى ابتدأ بالنّعم دينا ودنيا ويفضّل في ذلك من شاء على من شاء، فالدراد لشاّ ذكره ا﵁ تغينً يصدر من العبد فيما تقدّـ، لأ
لحْ س ن ةِ( فبنٌّ تعالى التّغينً بالذلبؾ والعقاب، ثّم اختلفوا فبعضهم قاؿ: ىذا الكلبـ راجع إلى قولو )و ي سْتػ عْجِلحون ك  باِلسَّيِّئ ةِ قػ بْل  ا

م عذاب الاستئصاؿ إلّا والدعلوـ منهم الإصرار على الكفر والدعصيّة، حتّّ قالوا: إذا كاف الدعلوـ أفّ فيهم من تعالى أنوّ لا ينزؿ به
يؤمن أو في عقبو من يؤمن فإنوّ تعالى لا ينزؿ عليهم عذاب الاستئصاؿ وقاؿ بعضهم: بل الكلبـ يجري على إطلبقو، والدراد منو 

ا طريقتهم في إظهار عبودية ا﵁ تعالى فإفّ ا﵁ يزيل عنهم النّعم وينزؿ عليهم أنواعا من أفّ كلّ قوـ بالغوا في الفساد وغنًّو 
العذاب، وقاؿ بعضهم إفّ الدؤمن الذي يكوف لستلطا بأولئك الأقواـ فربّدا دخل في ذلك العذاب. روي عن أبي بكر رضي ا﵁ 

يْوِ يػحوْشِكح أ فْ يػ عْمِيػ هحمْ ا﵁ح تػ ع الى   عنو قاؿ: قاؿ رسوؿ ا﵁ صلى ا﵁ عليو وسلّم: إِفَّ النَّاس   إِذ ا ر أ وا الظَّالِم  فػ ل مْ ي أْخحذحوا ع ل ى ي د 
 :6واحتجّ علي الجبائي والقاضي بهذه الآية في مسألتنٌ 5بعِِق ابٍ."

سهم من نعمة فيغنًّ ا﵁ حالذم من الدسألة الأولى: أنوّ تعالى لا يعاقب أطفاؿ الدشركنٌ بذنوب آبائهم، لأنّّم لم يغنًّوا ما بأنف -
 النّعمة إلى العذاب.

قالوا: الآية تدؿّ على بطلبف قوؿ المجبرة إنوّ تعالى يبتدئ العبد بالضّلبؿ والخذلاف أوّؿ ما يبلغ وذلك أعظم من  الدسألة الثاّنية: -
 العقاب، مع أنوّ ما كاف منو تغينً. 

الدسألتنٌ الدطروحتنٌ قائلب: "ظاىر الآية يدؿّ على أفّ فعل ا﵁ في التّغينً ويقدّـ الراّزي تفسنًه من خلبؿ إجابتو على 
يدؿّ على أفّ فعل العبد مؤخّر عن فعل ا﵁ تعالى  ﴾وَمَا تَشَاؤُونَ إِلََ أَنْ يَشَاءَ اللهُ ﴿مؤخّر عن فعل العبد، إلّا أفّ قولو تعالى: 

ما أشار إليو الراّزي، وقد ربط تفسنًىا بقضية العقاب، وىي إحدى أىمّ  فالإشارة الظاّىرة للآية واضحة وفق 7فوقع التّعارض."
قضايا علم الكلبـ، إلّا أفّ ما يقرّ بو ىو أفّ فعل التّغينً يكوف من الشّخص نفسو، ثّم من ا﵁ لينظر ما يفعل العبد بنفسو وما 

 مسعاه في ذلك ليشهد العقاب على فعلو حسب ما أشار إليو الراّزي.
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ىػ( في تفسنًه للآية الكريدة فقد كاف ضمن تركيبها اللّغوي في ترابطها مع كلّ جمل الآية  745و حيّاف الأندلسي )تػ أب أمّا
كاملة، باعتباره عالدا لضوياّ يغلب على تفسنًه مراعاة التّّكيب والدعنى النّحوي للجمل؛ حيث يقوؿ:"ولداّ ذكر تعالى إحاطة علمو 

فّ الدلبئكة تعقب على الدكلّفنٌ لضبط ما يصدر منهم، وإف كاف الصّادر منهم خنًا وشراّ  ذكر بخفايا الأشياء وجلبياىا، وأ
تعالى أفّ ما خوّلذم فيو من النّعم وأسبغ عليهم من الإحساف لا يزيلو عنهم إلى الانتقاـ منهم إلّا بكفر تلك النّعم، وإهماؿ أمره 

  8تنبيو على لزوـ الطاّعة، وبرذير لوباؿ الدعصية." بالطاّعة، واستبدالذا بالدعصية، فكاف في ذكر ذلك
 : 9ثمّ يطرح لنا أبو حيّاف الأندلسي تفسنًه للآية من النّعم إلى العقاب في معنينٌ

الدعنى الظاّىر: أنوّ لا يقع تغنًّ النّعم بقوـ حتّّ يقع تغنًّ منهم بالدعاصي، قاؿ ابن عطية: وىذا الدوضع مؤوّؿ، لأنوّ صحّ الخبر  -
َّ(، وسؤالذم للرّسو  ن ةً لا  تحصِيبن  -ؿ الكرلَ بدا قدّرت الشّريعة من أخذ العامّة بذنوب الخاصّة وبالعكس، ومنو قولو تعالى )و اتػَّقحوا فِتػْ

، "أنّلك وفينا الصّالحوف؟ قاؿ: نعم إذا كثر الخبث في أشياء كثنًة، فمعنى الآية: حتّّ يقع تغينً إمّا منهم -صلى ا﵁ عليو وسلّم
وإمّا من النّاظر لذم، أو لشن ىو منهم متسبّب، كما غنًّ ا﵁ تعالى الدنهزمنٌ يوـ أحد بسبب تغينً الرّماة ما بأنفسهم، إلى غنً 
ىذا في أمثلة الشّريعة، فليس معنى الآية: أنوّ ليس ينزؿ بأحد عقوبة إلّا بأف يتقدّـ منو ذنب، بل قد تنزؿ الدصائب بذنوب الغنً، 

مصائب يزيد ا﵁ بها أجر الدصاب، فتلك ليست تغينًا انتهى، وفي الحديث "إذا رأوا الظاّلم ولم يأخذوا على يديو، وثّم أيضا 
 ينزؿ بهم عذاب يوشك ا﵁ أف يعمّهم بعقاب"، وقيل ىذا يرجع إلى قولو )و ي سْتػ عْجِلحون ك  باِلسَّيِّئ ةِ قػ بْل  الحْ س ن ةِ( فبنٌّ تعالى أنوّ لا

إلّا والدعلوـ منهم الإصرار على الكفر والدعاصي، إلّا إف علم ا﵁ تعالى أفّ فيهم أو في عقبهم من يؤمن، فإنوّ تعالى لا  الاستئصاؿ
 ينزؿ بهم عذاب الاستئصاؿ.

( وكذا )ما بأنفسهم( وفي )ما( - إبهاـ  الدعنى الباطن: وفيو يتقصى الدفسّر برليلو اللّغويّ النّحوي في: )ما( موصولة صلتها )بقوـ
 لا يتغنًّ الدراد منها إلّا بسياؽ الكلبـ، واعتقاد لزذوؼ يتبنٌّ بو الدعنى، والتّقدير: لا يغنًّ ما يقوـ من نعمة وخنً إلى ضدّ ذلك

نً حتّّ يغنًّوا ما بأنفسهم من طاعتو إلى توالي معصيتو. ولعلّ أبا حيّاف الأندلسي يتّفق بذلك مع الراّزي في تفسنً الآية أفّ التّغي
 من النّعمة إلى النّقمة يكوف أساسو تغنًّ وبروؿ وانتقاؿ القوـ من الطاّعة إلى الدعصية.

ىػ( في تفسنًه قد وقف على تبنٌّ مواطن الإعجاز البلبغي في الآية الكريدة 1392)تػ   في حنٌ نلفي الطاّىر بن عاشور
: "جملة }إِفَّ ا﵁  لا  يػحغ يػِّرح م ا بِق وٍْـ ح تَّّ يػحغ يػِّرحوا م ا بأِ نػْفحسِهِمْ  {ية باعتباره أحد أىمّ الدفسّرين البلبغينٌ الدعاصرين، فيقوؿ عن الآ

معتّضة بنٌ الجمل الدتقدّمة الدسوّقة للبستدلاؿ على عظيم قدرة ا﵁ تعالى وعلمو بدصنوعاتو وبنٌ التّذكنً بقوّة قدرتو وبنٌ جملة 
وْفاً و  { عًاىحو  ال ذِي يحريِكحمْ الْبػ رْؽ  خ  والدقصود برذيرىم من الإصرار على الشّرؾ بتحذيرىم من حلوؿ العقاب في الدّنيا في } ط م 

صلّى ا﵁ عليو –مقابلة استعجالذم السّيّئة قبل الحسنة، ذلك أنّّم كانوا في نعمة من العيش فبطروا النّعمة وقابلوا دعوة الرّسوؿ 
رىم ا﵁ بنعمتو عليهم ونبّههم إلى أفّ زوالذا لا يكوف إلّا بسبب أعمالذم السّيّئة بالذزء وعاملوا الدؤمننٌ بالتّحقنً... فذكّ  -وسلّم

 10بعد ما أنذرىم ودعاىم."
ويوضح لنا الطاّىر بن عاشور الدعنى اللّغوي الدقتّف بالصّياغة البلبغية للتّغينً قائلب: "والتّغينً: التّبديل بالدغاير. فلب جرـ 

الدشركنٌ بأنّّم قد تعرّضوا لتغينًىا. فما صدؽ )ما( الدوصولة حالة، والباء للملببسة. أي حالة ملببسة  أنوّ تهديد لأولي النّعمة من
؛ أي حالة نعمة لأنّّا لزل التّحذير من التّغينً، وأمّا غنًىا فتغينًه مطلوب. وأطلق التّغينً في قولو: حتّّ يغنًّوا على التّس بّب لقوـ

وجملة إذا أراد ا﵁ بقوـ سوءا فلب مردّ لو: تصريح بدفهوـ الغاية الدستفاد من حتّّ يغنًّوا ما بأنفسهم فيو على طريقة المجاز العقلي. 
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تأكيدا للتّحذير. لأفّ الدقاـ لكونو مقاـ خوؼ ووجل يقتضي التّصريح دوف التّعريض ولا ما يقرب منو، أي إذا أراد ا﵁ أف يغنًّ 
إرادتو شيء. وذلك برذير من الغرور أف يقولوا: سنستّسل على ما لضن فيو  فإذا رأينا  ما بقوـ حنٌ يغنًّوف ما بأنفسهم لا يردّ 

 11 العذاب آمنا..."
وما نستخلصو من ىذه التّفسنًات ىو أنّّا تتمحور حوؿ قضية انتقاؿ القوـ من الخنً والنّعم إلى الشّر والنّقم، وىو 

 الدعصية والكفر؛ أي من الفعل الإيجابي إلى الفعل السّلي،، في حنٌ أفّ ا﵁ عقاب من ا﵁ لتغنًّ أنفسهم من الطاّعة والإيداف إلى
ولضن ندرؾ الفروؽ بينها في أفّ التّغينً أشمل وأعمّ منها  ،عزّ وجلّ قد قاؿ بالتّغينً ولم يقل لا بالتّبديل ولا بالتّطوير ولا بالتّدىور

 حاؿ، قد يكوف إيجابيا )تطوّر( وقد يكوف سلبيا )تدىور(، والتّطوّر جميعها؛ فهو بروّؿ في الشّيء نفسو وانتقالو من حاؿ إلى
يكوف دوما إيجابيا إلى الأحسن والأفضل لشاّ ىو عليو الشّخص أو وضع ما في تلك اللّحظة، أمّا التّدىور فهو على العكس من 

بية، وكلّب من التّطوّر والتّدىور تغينً، وبذلك ذلك، يكوف دوما إلى الأسوء، بالالضدار والالضطاط والضّعف وغنًىا من الدعالٍ السل
فكلّ تطوّر وتدىور ىو تغنًّ والعكس غنً صحيح. أمّا التّبديل فيكوف في الذّوات، بالتّخلّي واستبداؿ شيء مكاف شيء آخر،  

نشأت عن انفتاح الدّرسات والتّدقيق في معالٍ التّغينً وتوضيح كيفية تطبيقها ىو ربّدا ما أشارت إليو بعض العلوـ الحديثة التي 
 -وإف كانت العلوـ والدعارؼ كلّها بزدـ بعضها البعض تأثنًا وتأثرّا–اللّغوية على علوـ أخرى: كعلم النّفس، علم الأعصاب.. 

 فنشأ ما يسمّى بالبرلرة اللّغويةّ العصبيّة، التي سنوضّح مفهومها في العنصر الدوالي.
 : . مفهوم البرمجة اللّغويةّ العصبية3

البرلرة اللّغويةّ العصبية ىي مصطلح حديث النّشأة تعدّدت مفاىيمو في كونو: "علم يقوـ على اكتشاؼ كثنً من قواننٌ 
التّفاعلبت وا﵀فّزات الفكرية والشّعورية والسّلوكية التي بركم تصرفّات واستجابات النّاس على اختلبؼ أنماطهم الشّخصية، 

عالم الإنساف الدّاخلي وطاقاتو الكامنة ويددّنا بأدوات ومهارات نستطيع بها التّعرّؼ على  ويدكن القوؿ إنوّ علم يكشف لنا
وىناؾ من يعرفّها بأنّّا: "منهج ثوريّ للتّواصل الإنسالٍ والتّطوير  12شخصية الإنساف، وطريقة تفكنًه وسلوكو وأدائو، وقيمو..."

ذلك أفّ ىذا العلم  13الامتياز البشري أو علم دراسة الخبرات الشّخصية،"الذّاتي وتعرؼ على أنّّا فنّ التّواصل الشّخصي وعلم 
قد نشأ أيضا عن تطوّر علم النّفس ولرالاتو، وىو يدثّل بروّلا في دراسة لستلف الطاّقات الإنسانية بطابع فلسفيّ، قائم على 

لسّلوؾ، وتعتبر اللّغة أحد أسس ومبادئ ىذا العلم التّأمّل، مستفيدا من لستلف العلوـ بدا فيها علم النّفس القائم على ملبحظة ا
 القائم على أسس نفسية وعصبية، وعضويةّ حسيّة.

وىناؾ من يعتبر البرلرة اللّغويةّ العصبيّة "منهجا يساعدؾ ويدكّنك من إلصاز أىدافك الشّخصيّة أسرع من ذي قبل وبشكل 
ة )الجزء العصي، والنّفسي من الدنهج( لم تكن تعلم أنّك بستلكها. أكثر فاعليّة... ولتتمكّن من ذلك ستعتمد على ملكات ذىنيّ 

وستتعلّم كيف تستخدـ مهاراتك اللّغويةّ )الجزء اللّغوي من الدنهج( بطرؽ معيّنة لدساعدتك في إلصاز أىدافك، وكيف تسيطر 
ا ىو الجزء الدتعلّق بتصميم البرامج على حالتك الذّىنيّة وكيف توظّف قيمتك ومعتقداتك لتحقيق النّتائج الّتي تبتغيها، وىذ

 وما يدكن استنباطو من ىذه التّعريفات ىو: 14)البرلرة(،"
  اعتبار البرلرة اللّغويةّ العصبية علما ومنهجا وفنّا: ويكمن ذلك في كونّا معرفة قائمة على أسلوب منهجي يعمل على

وؿ موضوع معنٌّ، وكلّ ىذا بغية الوصوؿ إلى معرفة بناء وتنظيم الدعرفة في شكل تفسنًات وتوقعّات قابلة للبختبار ح
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قائمة على التّجربة والتّأكّد من صحّتها، أمّا كونّا فنّا فلعلّ ذلك راجع إلى الدهارات والتّقنيات التّحليلية والتّطبيقية 
 النّاشئة لذذا العلم في معالجة الذّات الإنسانية وتطويرىا.

  أداة تستخدـ للتّعبنً عن الأغراض، والتي ىي في الأصل أصوات وكلمات يدكن علبقة ىذا العلم باللّغة باعتبارىا
برويلها وفق ىذا العلم إلى نتائج، ذلك أفّ "مصطلح اللّغة يتوسّط قلب منهج البرلرة النّفسيّة اللّغوية... الكلمات لذا 

من الاتّصاؿ( ولكن أيضا  %7ثّل أيضا دور حيويّ في التّواصل الجيّد، ليس فقط الكلمات التي نستخدمها )والتي بس
فالألفاظ الدنتقاة في التّفكنً والتّعبنً على الدستوينٌ العمودي  15الطرّيقة التي نعالج بها الكلمات في أذىاننا..."

الاختياري والأفقي التّّكيي، لذا دور كبنً في التواصل الذّاتي للشّخص مع نفسو والخارجي في تواصلو مع الآخرين، حتّّ 
 لغموض والبساطة التي تؤثرّ على عملية الفهم والتّواصل.بنٌ ا

  ّىذا العلم شأنو شأف لستلف العلوـ التي تؤثرّ وتتأثرّ ببعضها، فهو يجمع بنٌ اللّغة وعلم النّفس وعلم الأعصاب. ولعل
بينهما ىو الفعل  ىذا ما يكشف لنا عن علبقة  البرلرة اللّغوية العصبية باللّسانيات العصبية في أفّ القاسم الدشتّؾ

اللّغوي وعلم النّفس،  لأفّ اللّسانيات العصبية حسب ما يعرفها سليماف أحمد عطية ىي: "علم يربط بنٌ اللّغة والجهاز 
العصي،، ويقوـ بدراسة العلبقة بنٌ الدّماغ وما يحدث داخلها من عمليات عقليّة تنتج عنها اللّغة. فاللّغة في حقيقتها 

بها الجهاز العصيّ،... والجهاز العصي، ىو الآلة التي تصنع اللّغة، وبزطّط وتفكّر باللّغة تلقيا وإنتاجا  عمليّة عقليّة يقوـ
ويوضّح في موضع آخر دور الدخ في عمليّة إنتاج اللّغة قائلب: "فالدخ  16واكتسابا، فلب توجد لغة دوف الجهاز العصي،،"
ظهر علم يختصّ بدراسة ىذه الآلة وعملها؛ في إطار العمليات العقلية  ىو الددير الفعلي لكلّ العمليّات اللّغوية، لذذا

ويتّضح لنا من قولو أفّ الجهاز العصي، ىو الدتحكّم في  17التي ىي النّشاط الوظيفي للمخ، حاؿ إنتاج الآلة للّغة،"
اج اللّغوي ىو عمليّة صدور لستلف السّلوكات والأفعاؿ الإنسانية في عملو مع الحواس والأعضاء، وىكذا فإفّ الإنت

عصبية حسيّة عضوية نفسيّة معقّدة، أمّا وجو الاختلبؼ بنٌ العلمنٌ فهو يبدو في تعريفيهما من أفّ اللّسانيات العصبية 
علم موضوعو علبقة اللّغة بالدّماغ أو الجملة العصبية ككلّ بخلبؼ موضوع البرلرة اللّغويةّ العصبية الدتمثّل في برقيق 

 ير الذّات البشريةّ. الأىداؼ وتطو 
ورغم تعدّد مصطلحات علم البرلرة اللّغويةّ العصبية كػ: الذندسة النّفسية اللّغوية أو ىندسة النّجاح أو علم إدارة العقل 

البرلرة اللّغوية  18أو علم برلرة العقل البشري أو العقلجة أو علم استنساخ النّجاح أو علم القيادة )قيادة النّفس والآخرين(،
،NLP »  Neuro Linguistic Programming »  عصبيّة/ ال

19
 إلّا أنوّ يبقى البرلرة اللّغوية العصبية أكثر تداولا. 

أمّا عن نشأة ىذا العلم فهناؾ من يرجع الفضل في ظهوره إلى لرموعة من الباحثنٌ الأمريكينٌ في "منتصف السبعينيات 
 (R .Bandler( )عالم لغويات( وريتشارد باندلر )G .Grinderجوف غرندف ) الديلبدية، على يد العالدنٌ الأمريكينٌ: الدكتور

بعد ابّزاذ  –إذ قرّر كلّ من باندلر وجريندر  20)عالم رياضيات ومن دارسي علم النّفس السّلوكي وكاف مبرمج كمبيوتر أيضا(،"
لكمبيوتر واللّغويات إلى قدراتهما الخارقة في لزاكاة السّلوؾ ضمّ مهارتهما الطبّيعية في علم ا -اىتماماتهما الدشتّكة كسنادة خلفية

( Bateson Gregoryغنً الدلفوظ... ثّم انطلقا فجأة بقوّة وسرعة، وراقبا الفيلسوؼ البريطالٍ وعالم الإنساف جريجوري بيتسوف )
ية بغية بناء القرارات الدلبئمة، ثّم ابّذها أيضا صوب أي الدنهجية الدنظّمة والدرتبّة للؤفكار الواعية واللّبواع –بشنً التّفكنً الدنظّم 
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( مؤسّس الراّبطة الأمريكية للتّنولَ بالإيحاء... وختم باندلر وجريندر أعماؿ Milton Ericksonأعماؿ الدكّتور ملتوف إركسوف )
عداد الكبنًة من الدلبحظات ( مؤسّس العلبج بالجستالت، وبالاستعانة بهذه الأFritz Perlsالدلبحظة بالدكّتور فرتس برلز )

والدشاىدات الذكّية والعميقة، كانا مقتنعنٌ بأنّّما وجدا طرقا لتفهّم ولزاكاة التّفوّؽ الإنسالٍ، فيما بعد.. بدأ باندلر وجريندر 
تأسيس أوّؿ شركة بإلقاء لزاضرات حوؿ ىذا الدوضوع لرتذبنٌ إليهما أعدادا متزايدة من النّاس دائما في كلّ مناسبة، وقاما سوياّ ب

 وكاف إبراىيم الفقي من بنٌ الذين اجتذبوا لذذا العلم وخاضوا في البحث فيو.   21للبرلرة اللّغوية العصبية،
أمّا عن ظهور ىذا العلم في البحوث والدّراسات العربية  فلب يزاؿ في بداياتو الأولى الدتجلّية في جهود بعض الدّارسنٌ في 

من السّبّاقنٌ إلى الخوض في  -رحمو ا﵁–انب النّظري خاصة، ومع ذلك يدكننا اعتبار إبراىيم الفقي مرحلة العرض والتقدلَ للج
 ىذا العلم، وتعريف الوطن العربي بو. 

 { من سورة الرّعد في ضوء البرمجة اللّغويةّ العصبيّة:11. نموذج متتالية التّغيير اللّغوية في الآية }4
 لعنصر من البحث ىي ما يتعلّق بدفهومي النّموذج والدتتالية:أوّؿ جزئية تستوقفنا في ىذا ا

  . النّموذج، المتتالية اللّغوية: المصطلح والمفهوم:1.4
نقوؿ متتاليات الجمل ومتواليات، مصطلح يعتمده الكثنً من الباحثنٌ في اللّغة، وقد آثرناه على لفظ التّغينً في الآية 

بأنّّا "عبارة عن  Sequenceريّاضيات، إذ يدكن تعريف الدتوالية أو الدتتالية الحسابية/الكريدة، وىو مصطلح مقتبس من علم ال
وىكذا فإفّ الدتتالية اللّغوية ىي لرموعة من الكلمات  22ترتيب لمجموعة من الأعداد التي تتبع عادة لنمط أو قاعدة لزدّدة،"

جود لرموعة من الألفاظ الدتناسقة لفظا ومعنى، وىو ما يعرؼ بالنّظم الدتتابعة في تركيب يحراعى فيو السّلبمة اللّغوية النّحوية لو 
"الإحاطة الإلذية بأسرار اللّغة حتّّ جاء القرآف معجزا لفظا الّذي بسيّز بو الأسلوب القرآلٍ؛ فمن أسرار ىذا الإعجاز العظيم 

متتاليات الأصوات، إلى متتاليات الكلمات إلى ا من وتركيبي اوصرفي اىذا بالإضافة إلى اتّساقو اللّغوي صوتي 23".ومعنى ونظما
ر، والاستبداؿ، والإضافة والقلب، والوصل، وترتيب ا"كالإحالة والحذؼ، والتّكر متتاليات الجمل، وما يعتّيها من ظواىر لغوية 

الدعاينً والتّقنيات  وغنًىا من  24الخطاب، وعلبقة الدوضوع بتسلسل متواليات الجمل، وعلبقة ىذا التّسلسل بالعالم الخارجي..."
 اللّغوية النّصّيّة التي تضبط  النّص من أصغر وحدة فيو إلى أكبر وحدة.

إِفَّ ا﵁  لا  يػحغ يػِّرح م ا بقِ وٍْـ ح تَّّ  {وىكذا فإفّ التّغينً في مبنى أي متتالية لغوية ينجم عنو تغينً في الدعنى، ففي الآية الكريدة: 
يؤكّد ا﵁ على أفّ التّغينً للقوـ جماعة وفرادى لا يكوف إلّا بعدما يغنًّوف ما بأنفسهم، و"حتّّ" في ىذه الآية  }يػحغ يػِّرحوا م ا بأِ نػْفحسِهِمْ 

 تفيد معنى إلّا الدقتّنة بإذا الشّرطية؛ أي أفّ ا﵁ لا يغنًّ ما بقوـ إلّا إذا غنًّوا ما بأنفسهم، وىي متتالية لغوية يتّتّب حدوث
وث السّبب أو الفعل الدؤدّي لذا؛ بدعنى أفّ حدوث التّغينً بالقوـ أو حتّّ للفرد في حياتو يستلزـ ويستوجب النّتيجة فيها على حد

 تغينً النّفس أوّلا؛ وبدعنى آخر: التّغنًّ الخارجي يسبقو التّغينً الدّاخلي سواء كاف ذلك تصاعديا )إيجابيا( مثل الأعداد من الأصغر
 )سلبيا( من الأكبر إلى الأصغر. إلى الأكبر أو كاف ذلك تنازليا

فهو مصطلح أسنده إبراىيم الفقي إلى مصطلح التّغينً في برليلو لعنصر مهارات اتّصاؿ  Modelأمّا مصطلح  النّموذج/
الشّخص بذاتو، والنّموذج ىو: "مفرد نماذج، والنّموذج ىو الدثاؿ الذي يعمل عليو الشّيء، فهو إذف الدرجع الذي يقاس عليو ما 

والنّموذج يدكن جمعو إلى  25من جنسو، فنموذج الكتاب مثلب: ىو الصّورة الصّحيحة لدا ينبغي أف يكوف عليو الكتاب.." ىو
نموذجات، النّموذج مثاؿ الشّيء، أنموذج مثاؿ يحقتدى بو ويحقلّد عليو، أو مثاؿ يحعمل عليو الشّيء، نماذج من الأدب: أمثلة لستارة 
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مقصدية الفقي من وراء استعماؿ مصطلح نموذج التّغينً الدقتّح ىي وضعو على أنوّ أفضل وأحسن  وىكذا يدكننا القوؿ: 26منو،
 طريقة للتّغينً يقتدى بو.

وقد أورد  إبراىيم الفقي مصطلح نموذج التّغينً في الباب الثاّلٍ الدعنوف بػ: مهارات اتّصاؿ الشّخص بذاتو، ضمن كتابو: 
ؿ ما ينطلق منو في ىذا العنصر ىو متتالية التّغينً الدستنبطة من الآية الكريدة: }إِفَّ ا﵁  لا  يػحغ يػّرح م ا البرلرة اللّغوية العصبية؛ إذ أوّ 

تّّ يػحغ يػِّرحوا م ا بأِ نػْفحسِهِمْ{ مستطردا بذلك في إعطاء شرح مطوّؿ عن ىذا الدوضوع، الذي لا تكاد تتجاوز متتالياتو  عشر  بقِ وٍْـ ح 
 قانوف التّغينً في النّفس البشرية، وقد طرح الفقي ىذا الدوضوع وربطو باتّصاؿ الشّخص بذاتو، وبنفسو كلمات، يسنّ فيها ا﵁

؛ 27سواء كاف ذلك بالتّفكنً أو بالإدراؾ أو بالتّكيز، وكل ما يحدث للئنساف في عالدو الدّاخلي قبل انعكاسو في عالدو الخارجي
و، والطاّقة ىي أكبر جندي تّم اكتشافو من جنود ا﵁ ، وىي مذكورة في القرآف لقولو ويتأتّى ذلك في تلك الطاّقة الدتخفية بداخل

لْن ا م ا لا  ط اق ة  ل ن ا بوِ{ فإذا ما بررّر الإنساف خاصة في ىذا العصر من كابوس الأمراض والأزمات  ،28عزّ وجلّ:}ر بػَّن ا و لا  برح مِّ
فالقوّة  29را على الانطلبؽ بكلّ طاقاتو لضو الخنً والعمل والعطاء والإنتاج."النّفسية والاضطرابات الذىنية، فإنوّ يصبح قاد

مع كلّ الأساسية في التّغينً ىي الطاّقة النّفسية التي تعتبر لزركّا فعليا للذّات الإنسانيّة في وعيها بنفسها وبالآخرين وكيفية التّعامل 
لم يستطع العلماء والباحثوف إمساكها وتصويرىا، وكلمة طاقة مصطلح  ما ىو موجود، والطاّقة عامّة ىي قوّة خفية لحدّ اليوـ

 علميّ فيزيائيّ معناه: القوّة التي بردث تأثنًا ولكنّها غنً مرئية مثل الطاّقة الدغناطيسية.
بذاتك،  وأوّؿ نقطة أثارىا الفقي في تبياف معالم نموذج التّغينً ىي أنوّ: "لإدخاؿ أية تغينًات في حياتك، عليك أف برسّ 

وبالتّّكيز على أعمالك وردود فعلك، تقوـ بتطوير وترقية قدرتك على تفسنً أفعالك وتعليلها، وكذلك ما يحدث لجسمك حينما 
تفعل، لكلّ ىذا علبقة الإحساس الكامل بالذّات... وانطلبقا من الإحساس الكامل بالذّات تبدأ ملبحظة أنماط سلوكك 

وأىمّ ما يوصي بو ويلحّ عليو وىو يتحدّث عن بذربتو الذّاتية   30على طريق التّقدّـ وبرسنٌ الذّات،"التّكرارية، وىي نقطة البداية 
ىو  31ىو تأكيده على أفّ "القرار" -منطلقا لشاّ نبّهتو إليو سيدة في لزاضرتو بدلاس حوؿ سيكولوجية النّجاح-في برقيق التّغينً 

 في الحياة ككلّ.الفارؽ في إمكانية قبوؿ التّغينً في النّفس و 
ومن ىنا أخذ الفقي يشّق طريقو في البحث عن إجابة لسؤاؿ، مفاده: كيف يدكنكم قبوؿ التّغينً، ولشارستو في 
حياتكم؟ وىو سؤاؿ مبني على الإطلبؽ في أف يكوف موجّها لأي لساط ب في أي زماف وفي أي مكاف، وىو مستنبط من الآية 

تّّ يػحغ يػِّرحوا م ا بأِ نػْفحسِهِمْ،" ومن خلبؿ ما تلقّاه  الكريدة الّتي جعلها ا﵁ خطابا لكلّ  فرد بصيغة الجمع: "إِفَّ ا﵁  لا  يػحغ يػّرح م ا بقِ وٍْـ ح 
من إجابات على سؤالو، واستنادا إلى الآية الكريدة توصّل الفقي إلى بناء نموذج التّغينً القائم على جملة من الدراحل الأساسية 

ضافة التّوكيد على التّوكيد الدقرّر في الآية الكريدة بوجود النّاسخ "إفّ" الّذي تؤكّد الدتوالية من الجملة )وىذا شكل من أشكاؿ إ
 الاسمية بعدىا( القائمة على لرموعة من الأفعاؿ الدقرّر ابّزاذىا لتحقيق التّغينً، سنوضّحها فيما يلي:

  32. مراحل نموذج التّغيير:2.4
 المرحلة الأولى:  -

ذه الدرحلة على أساس الدلبحظة، فالخطوة الأولى إلى طريق التّغينً ىي الدلبحظة والتّأمّل بإدراؾ الشّيء الخاطئ أو السّيء تقوـ ى
 الّذي تفعلو وأف تكوف واعيا بالحالة الشعورية الّتي يكوف بها الفرد.
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 المرحلة الثاّنية: -
تّخ ذ، فالإقلبع عن سلو  

ح
ؾ معنٌ أو التّخلّي عنو يكوف بابّزاذ قرار معنٌّ يستند إلى طاقة عالية من تتعلّق ىذه الدرحلة بالقرار الد

 الإيداف والتّصديق بحدوث التّغينً.
 المرحلة الثاّلثة:-

أساس ىذه الدرحلة ىو التّعلّم والسّعي ببذؿ أدلٌ لرهود لازـ لتحقيق فعل معنٌّ، كأف يكوف مثلب أداء فريضة الصّلبة لدى الدتعلّم 
علّم صلبة الصّبح التي يكوف عدد ركعاتها أقل من بقية الصّلوات الأخرى، ووسائل وطرؽ التّعلّم متعدّدة ومتنوّعة، يدكن الدبتدى بت

 اعتماد الأبسط والأوفر منها. 
 المرحلة الرّابعة: -

في إمكانية الاستمرارية تسمّى ىذه الدرحلة بدرحلة الاستيعاب بأفّ التّغينً يأخذ وقتا معيّنا، وىي أصعب مرحلة تعتّض الشّخص 
في التّغينً أـ التّوقّف عنو، في حاؿ كاف التّغينً إيجابيا لضو الأحسن والأفضل، وينبغي أف يصاحبها شيء من الصّبر، بأصغر 
الخطوات وأبسطها والتي بذعل التّغينً يحدث تلقائيا، وببرلرة ذلك في مستوى أعلي من اللّبوعي حتّّ يصبح عادة جديدة تلغي 

 ة قديدة.عاد
 المرحلة الخامسة: -

بزصّ ىذه الدرحلة الدمارسة الفعلية للسّلوؾ الجديد الدستوعب في الحياة اليوميّة، مع الحرص على اختبارات اللبوعي في التّأكّد من 
 لزاولة طرح سلوكات جديدة مكاف أنماط سابقة. 

 المرحلة السّادسة: -
حقَّق من اجتياز الدراحل الخمس السّابقة، وأخذ مدّة طويلة لذلك تشنً ىذه الدرحلة إلى فعل الدواظبة على السّ 

ح
لوؾ الجديد الد

ومواصلة العمل في طريق التّغينً في ظل كلّ الظروؼ والأحداث التي قد تعتّض الشّخص، حتّّ يأخذ التّغينً لرراه صوب 
 الأىداؼ الدراد برقيقها من وراء التّغينً.

في  Beryl Heads/وبنًيل ىيدز Harry Adler /ىاري ألدرج التّغينً يبدو متأثرّا بػ: ولعلّ الفقي في اشتغالو على نموذ 
حيث ينطلقاف من محسلَّمة مفادىا أفّ: التّغينً ىو جوىر منهج البرلرة  33طرحهما لدوضوع التّغينً وفق موضوع تقنيّات التّغينً،

ة يتعلّق بالتّغينً الشّخصي، الذي يتحقّق بتغينً ما تقوـ بعملو، تغينً النّفسية اللّغوية، والجزء الكبنً من البرلرة النّفسية اللّغوي
طريقة تفكنًؾ، تغينً توجّهاتك واعتقاداتك، وىناؾ ثلبث تقنيات أساسية لإحداث التّغينً، وىي نابعة من منهج البرلرة النّفسية 

والعادات غنً الدرغوب فيها، ومهارتك في التّواصل،  اللّغوية، تتمثّل في: دقتّك في الدلبحظة )بدعاينة وبرديد الحالة السّلبية
ومهارات التّثبيت )تلك العملية التي يتّصل بها الدثنً أو الدفكّر خارجيا أو داخليا لينتج الاستجابة، وبردث الدثبّتات بشكل 

غينً إلّا أفّ الفقي قد ربط ىذه طبيعيّ أو بشكل متعمّد(. ولعلّها ىي النّقاط نفسها التي أشار إليها الفقي في مراحل نموذج التّ 
 السّنة الكونية بأصولذا الدّينية حينما انطلق من الآية الكريدة  في طرح وبرليل وتفسنً نموذج التّغينً.

وما نستخلصو من ىذا الطرح الذّي أشار إليو الفقي في نموذج التّغينً ىو أفّ الطرّيقة والكيفية الأمثل والأفضل والألصح  
تغينً النّفس وتغنًّىا بتتبّع جملة من الأفعاؿ وبرلرتها وتوكيدىا ذىنيا وعقد قرار حاسم لذلك. غنً أفّ التّغينً الذي  للتّغينً ىو

قصده الفقي من ىذا التّحليل ىو التّغينً الإيجابي أو ما يسمّى بتطوير النّفس وتنميتها، أي كيف يدكن للشّخص الخروج من 
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اؿ أحسن وأفضل منها، ولعلّ ما جاء بو الفقي ىو غنً ما أشار إليو الدفسّروف، فهو من جهة لم وضع أو حالة سيّئة معيّنة إلى ح
يربط الآية بأقواـ معيّننٌ، بل التّغينً فيها مقصود لأي شخص في ىذا الوجود، ومن جهة أخرى برليلو كاف حوؿ كيفية خروج 

ي يكوف فيو بصفة عامّة( إلى ما ىو عكسو من النّعم والصّحة والدتعة، الشّخص من دائرة النّقم والألم والسّقم )الوضع السّلي، الّذ
وىو بذلك يخالف التّفسنً السّابق للآية الّذي أشار أصحابو إلى خروج الأقواـ وليس الشّخص بعينو من النّعم والطاّعة عقابا لذم 

 من ا﵁ نتيجة الكفر والدعصية.
التي يبدو لنا أفّ الدفسّرين وحتّ علماء البرلرة اللّغويةّ العصبية قد فاتتهم الإشارة إليها ىو أنّّم لم كما أنوّ من الأمور   

يقفوا على شيء من التّفصيل حوؿ التّغينً الذي يكوف تدىورا، إلّا في بعض التّفسنًات الأولى التي أشار إليها بعض علماء 
يجابّي إلى ما ىو سليّ، مثلما رأينا مع الراّزي وأبي حيّاف الأندلسي وغنًهما... فما نستشفو التّفسنً لدعنى التّغينً في الآية لشاّ ىو إ

من ىذا وذاؾ ىو أفّ ما قدّمو إبراىيم الفقي في انطلبقو من الآية الكريدة في نموذج التّغينً ىو تكملة لدا جاء بو الدفسّروف 
 والعكس صحيح.

ية التّغينً في الآية الكريدة ىو ما أشار إليو الباحث في علم النّفس ورائد الطاّقة ولعل الجامع بنٌ ىؤلاء في اعتماد متتال
الحيوية والاستشفاء الذّاتي: الباحث أحمد عمارة، وإف لم يصرحّ بكونو عالدا في البرلرة اللّغويةّ العصبية إلّا أفّ جهوده يدكن 

ة فيما يخصّ الآية الكريدة، من خلبؿ دوراتو التّدريبية لتطوير الذّات تصنيفها في ىذا المجاؿ، لدا قدّمة من تفسنًات وإفادات خاصّ 
وحبّ الحياة والتّمتّع بنعيمها، فهو يركّز بذلك على ما يتبرمج ذىنيا وما يتموقع من أفكار في الواقع الدّاخلي للشّخص قبل 

؛" تػحغ نًَّ فّ الشّخص إف لم يأخذ قرارا للتّغينً والحصوؿ على ما يريد أي أ 34حدوثها في الواقع الخارجي، بقاعدة: "إِفْ لمْ  تػحغ يػّرْ س 
فإفّ الظرّوؼ والكوف سيتكاثفاف لإحداث تغينً إجباريّ على ذلك الشّخص، وأىمّ تغينً ىو تغينً الفكر والقناعات القبلية 

، وأسباب الدعاناة عند البعض ىي الدبرلرة مسبقا، وأفّ القناعة الوحيدة الّتي لا يدكن تغينًىا ىو أفّ ا﵁ ىو خالق ىذا الكوف
تكاثف الظرّوؼ عليو الدتّتّب عن القناعات الذّىنية الدبرلرة سلبيا في واقع أفكاره، فكلّ شيء يتغنًّ، وىذا ما قد يكشف لنا عن 

 الفهم الخاطئ في الاعتقاد بأفّ تغينً العالم الخارجي للذّات الإنسانية يسبق ويؤثر في تغينً عالدها الدّاخلي. 
فالواقع بدفهوـ أحمد عمارة ىو ليس ما يقع في حياتنا من أحداث ومتغنًّات في الحياة والمجتمع، وإنّما ىو ما يقع من 
أفكار في أذىاننا وما يبرمج عليو الشّخص ذىنيا ونفسيّا، وفي حاؿ لم يتّخذ الشّخص قرارا للتّغينً فإنوّ ستأتيو رسائل كونية 

 {11}لرّسائل سلبية بذعل الشّخص يراجع أموره، ولعلّ ىذا ما تشنً إليو الدتتالية اللّغوية في الآيةإيقاظية وغالبا ما تكوف ىذه ا
 .  }و إِذ ا أ ر اد  ا﵁ح بقِ وٍْـ سحوءًا ف لب  م ر دَّ ل وح و م ا لذ حمْ مِنْ دحوفِ اِ﵁ مِنْ و اؿٍ { بعد متتالية التّغينً بقولو عزّ وجلّ:
فّ "علم الطاّقة اللّبلزدودة، وما يتضمّنو من مبادئ ومقوّمات ورسائل إيجابية وبسارين خاصّة في ومن ىنا يدكننا القوؿ إ

التّناغم مع الطبّيعة، يسهم في حل تلك الإشكاليات، وربّدا يعزّزه تأصيلو بدبادئ التّّبيّة الإسلبمية وقيمها السّامية، واستثمار 
وبهدا فعلى حدّ تعبنً الفقي: فإفّ من يصبو إلى تغينً العالم أو تغينً  35ة والجماؿ..."النّصوص القرآنية التي تعطر بالطّهر والدعرف

 بلده أو تغينً أسرتو... عليو تغينً نفسو أوّلا ليتغنًّ ما حولو، وإف لم يتغنًّ فسيحغنًَّ مثلما أشار إلى ذلك أحمد عمارة.
. خاتمة:5  

 ا جليّا أفّ: وفي خضم ما سلف عرضو في موضوع البحث فإنوّ بدا لن
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العلوـ والدعارؼ على اختلبؼ توجّهاتها تكمّل بعضها البعض سواء كانت قديدة أو حديثة، وسواء تعلّق الأمر بالعلوـ  -
الاجتماعية بدا فيها علم اللّغويات أو بالعلوـ الطبّيعيّة، ذلك أفّ اللّغة وصلت إلى عصر الانفتاح على العلوـ الأخرى والإفادة من 

 وتقنياتها. إجراءاتها
من سورة الرّعد، ما تعلّق فيها  {11}ما قدّمو علماء التّفسنً وعلماء البرلرة اللّغويةّ العصبية في قراءتهم وتدبرّىم في الآية  -

بنموذج متتالية التّغينً اللّغوية في آية موجزة ىو وجو من وجوه الإعجاز اللّغوي والعلمي للقرآف الكرلَ أصل ومصدر العلوـ 
 ارؼ كلّها.والدع

ياة ما قدّمو علماء البرلرة اللّغوية العصبية في تبسيط وتقريب مفهوـ التّغينً وكيفية تطبيق إجراءاتو لذ حو  أمر في غاية الأهميّة في ح -
ك الشّخص وطبيعتها التي لا بزرج عن قطبنٌ أساسنٌ هما: سلي،/ إيجابي وتواترهما النّاشئ عن الطاّقة الذّىنية والنّفسية لذل

 الشّخص. 
 وبهذا لا لصزـ بأننا وافينا الدوضوع حقّو إذ ما زاؿ في النّفس منو الشّيء الكثنً، ارتأينا إرجاءه إلى بحوث لاحقة بحوؿ ا﵁.
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