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Ǫا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂ل߆لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːل
ه˲˅لعࠄلǪلتح˾ي̣لǪدǪǵފ.  Ǫȇل˲اضيːلȇأ ث

ي̸˹للعيللللللللللللللللللللللللل  Ǫم˸ ية.ل-ج˅مː̋لم˰لب̸ضي˅Ȁلللللللللللللللللللللللل      أ .ح

 Ǫملخ˼خ
ȅǪ̸لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂ل߆لح˾ːلǪلربيːلل ه˱̳لǪدǪǵسːلب̋ن

ǭǳ̸لبنل ˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلǪم̸ج ىلǪلت̋  ǪلȀ˰ليلهǪȇފ"لǪǵدǪلتح˾ي̣لǪه˲˅لعࠄل Ǫلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلȇأ ث
ǽ̸لǪا ص˅بːلǪليلǪا ص˅اǮلǪل˲ا ي˲ːلللتامي˱لخاȃلǪم˸˅ǵلǪدǪǵފلم̬لهːلǪȇل̋اقːلبنلن ح˲ةلǪل̫̋ ضيːلǪȇم

Ȅ̸ل ف˲ːلǪدǵȇلȉ߳Ǫلي̝ ىلم̋  Ǫلːض˅ف  Ǫل،Ȉ˲ يت̋˲Ǻلله˅لأ ثن˅ءلح˾ːلǵ.Ǭ.ǮلǪȇلنت˅جلǪم˰ǵس يːلم̬لهːلأ خ
ص˅بːلǪلتامي˱ل߆لː˾߬ǪلǪȇا س̋˅ف˅ǮلǪليلي̝˰ه˅ل.  Ǫلعن˰لǵ.Ǭ.ǮلǴ˅لأ س ت

˲Ǫءله˱̳لǪدǪǵسːلمي˰Ǫني˅لȇح˸بلطبيː̋لǪمل ج ǽ̸لملǪعاǳلǪمه˟لǪل̸ص̺̚لǪلت˪لييلǪمن˅سبلا  ل̸ض
س نː(،لǪȇعاǳالȇ11-15يتȅ̸̢لࠋم̈لǪدǪǵسːلم̬لمي̈لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لǪ߳ي̬لينحرلأ عاǵملبن)

Ǫ̸ئيː،لاس ت˯˰ȄǪل م̸˅Ǯلق˾˰للاس تبي˅ȅ߆له˱̳لǪدǪǵسːلعࠄلǪل̋ينːلǪل̄ب̝يːلǪل̋˻ Ǫȇم̝˅بةلك Ǫǳتنلم̈لǪم̋ل
ض˲ي˅ǮلǪليليلقي˰لǪدǪǵسːلحي˘لȇهن˅لǪس تبي˅ننلǪح˰هاللل س˅ت˱ǭلǪȇلآخ˲لللتامي˱ل Ǫلتح̛̝لم̬لحːلǪل̚

لǪم˾˅بن.
ىلǪلنت˅جلǪلت˅ليːلخلǪدǪǵسȇːق˰لت̸صلن˅لم̬لخاȃله˱̳لل  Ǫل

ح˲ة - ح˾˅ئيːلبنلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪȇم  ǪاةلǳلǮǪǴلǮ˅قȇ˲ ي˲ːلللتامي˱.هن˅Ȃلف للǪل̫̋
ǽ̸لǪا ص˅بːلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لǪلتامي˱لأ ثن˅ءلح˾ːل - ح˾˅ئيːلبنلن  ǪاةلǳلǮǪǴلǮ˅قȇ˲ هن˅Ȃلف

.ːس يǵ˰مǪلنت˅جلǪȇلǵ.Ǭ.Ǯ 

Résumé : 

 Cette étude intitulée "les blessures sportives chez les élèves de la phase 

moyenne durant la science d' EPTS et son impact sur la réussite scolaire ". 

 Que nous posons entre vos mains vise d'une part la mise en évidence 

de la relation entre les blessures sportives au cours d'une séance de "EPS" et 

les catégories d'âges des élèves au cours de la phase scolaire, et entre le 

catégories de blessures qu' ils subissent et leur rendement scolaire de l'autre 

part, ainsi le rôle que doit jouer l'enseignant d’où les soins qu' il présent en 
cas d'une blessures . 
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 C'est la spécificité du thème qui impose le choix de la méthode 

descriptive analytique qui convient le mieux à effectuer l'étude sur terrain . 

 La société d'étude regroupe tous les élèves du cycle moyen dont les 

âges oscillent de 11 à 15 ans, en vue de s'assures de l'exactitude des hypothèse, 

on s'est référé à une échantillon hasardeuse en servant des rapprochement et 

du question aires des enseignants et des élèves parmentière . 

 ːم˰ǿǿǿǿǿǿ̝لم

يː̸لǪȇمي˅ǳي̬لǪل̋ل̫يː،لل    لل ˲Ǫه̬ل߆لش ىلǪ߽˅اǮلǪ߬ي ف˲هلǪل̋رلǪل ه˲يبلي̋ ߆لظ̣لǪلتǵ̸̄لǪل
ق˗˾˅ǳيː،لǪا جاعيːلǪȇل˲اضيːلȇغره حااǮلǪلن̈̚لǪا   Ǫلسل˸ةلم˗˾ةلم̬لȅ̸̢لتǳ˲ ˅لتاǳلحي˅ǭلǪل̚

ǪǴلاȅلǪل م˲له˱̳للǪل˾ǭǵ̸لالن˸ بːللل ش˯˅ǹل  ˅ ،لف Ǫȇلرǵ،لج̋هل߆لقل̛لǪǳملعࠄلم˸ ت̝بهلȇم˾ر̳
ق̸˅يːلǪȇم˅يːل ف̸رلȇضاȅلǪل ىلت  Ǫلːح˅جȇلȊǪ˰لأ كرلت̝̋يȊ˅ Ǫل̋˅ǳين،لفاب˰لأ ȅلحي˅ǭلǪل˲اضينلأ صبحˑلأ ي́

˻أللǪليلح˰ǯل߆لȃ˅߽ǪلǪل˲اي.لȇي̋ترلǪلتǵ̸̄لǪل̋ل̫̺لȉ߳Ǫلشه˰̳لȃ˅߽ǪلǪل˲اي،لم̬لǪل رǵǪلǪȇمل
لم̬لحي˘لǪس ت˯˰Ǫمهلأ ح˰ǯلǪل هزǭلǪل̋ل̫يːلǪمتǭǵ̸̄لȇأ ح˰ǯلǪمن˅جلǪل̋اجيː.ل

˅Ȋلي̋ىلال˾˪ːلǪل̋˅مːل     ˲Ȉ،لǪ߳لي̋˰لǪل̄بلǪل˲ايلمي˰ǪاȊله˅م Ȅ̸لǪل خ فه̸لالي̝̣لشأ اȊلع̬لايلǪل̋ل
الأ ȅلاهاȄلب̢ي˅ȅللاعبن  Ǫلːيث˰߬Ǫلǵ̸˾̋لǪلȃل̄بلخاǪلȄ̸ .لȇعࠄلǪل˲ملم̬له˱ǪلǪلتǵ̸̄ل߆لعل

ىل߆لǪل̝˲ȅل  Ǫلǳ̸ ىلǪل̸ج  ǪلǶلامةلمللي˾بحليرǭ˰لك̸حȅ˅˸ا نǪ21لم̋˅ه˰لȃȇǳلǭ˰لعǮ لحي˘لأ ن˻أ،
ː̸ي ل.خ˅صːلدǵǪسːلتأ ثرلǪلت˰ǵيب˅ǮلعࠄلǪ߫˸ملǪلبرȉلǪȇل هزǭلǪ߬ي

˲ȀȇلǪȇل ȇض˅ǽلȇعملǪا ص˅اǮلǪل˲ا      ك˲ːلǪل˲اضيːل߆لࠍتلفلǪل ȇق˅ǮلǪȇل̇ ߬ǪلːسǪǵ˰لهملبːضي
Ǫ̸عه˅لȇأ م˅ǻلم̬ل ق̸̈لǪا ص˅بːلقب̣لح˰ȇه˅،لȇح˰ي˰لأ شاله˅لȇأ ن ىلǪل̝˰ǭǵلعࠄلت  Ǫلȃ̸للل̸ص،ː˲ك Ǫلث˅بتːلǪȇمتح

ت˲ب̂لالن˻˅ǻلǪل˲ايلǪماǷǵ،لم̬لأ ج̣لǪل̫̣̋لعࠄلȇق˅يːلǪلاعبلم̬لǪا ص˅بː،لȇي̋˰ل Ǫا ص˅اǮلت
˲ǳلǪل˾˅ߩ،لǪǴȇكلم̬لخاȃلح˾ːلǪلنل ع˰ǳǪلǪل̚  Ǫل߆لȊ˅ يː̸لǪ߬˰يثːلمي˰ǪاȊله˅م ˻˅ǻلǪل˲ايل߆لصǵ̸تهلǪلرب

كت˸˅ǬلǪم̋˅Ȁǵل  Ǫȇلːلب˰نيǪلǮ˅̚˾ملال˸߫Ǫلǭلل هزːل̸ظي̚يǪلǭت̝˅ءلال̢̚˅ءǵ ǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لǪȇا 
.ːل˾حيǪȇلːل˲اضيǪل

ǳȇلعࠄلعملȅ̸̢ليȅ مت̸س̂لأǪلت̋لملǪلǴ˅عࠄلأ س تȇلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلǭǳ˅لمː̋لامةلب̄بيːيǪǵ
ف˲ːلǪل سسلǪليلتبيلعله˅؛لك̋ملǪلن̚سلȇعملǪلترح Ǫȇل̄بل ȇأ ميه˅لȇأ ه˰Ǫفه˅،لȇه˱Ǫلي˸ تلزȄلم̋
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ق̸˅يːلمه˅،لȇه˱Ǫلاب˰لعࠄلǪل س ت˅ǴلاهاȄلل ىلت˻خي˼لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪȇل  ǪلȀ˰لهȉ߳Ǫل˲ايلǪ
يːلالغː،لǪȇلركزلعࠄلǪلتح˾ي̣لǪل̋ل̫̺لǪل̢برلم̬لخاȃلت̚˅ȉǳلح˰ǯȇلالتامي˱لم˅لهملم̬لأ مل

.ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾لحȃلخاːل˲اضيǪلǮا ص˅اǪل
ع˰ǳǪ̳لم˅للȇم˅لاȅلࠌǵ̸لǪل̫̋ليːلǪلت̋لميːلامت̸س̂له̸لǪلتل̫ي˱،لجبلعࠄلǪل س ت˅Ǵلاعتن˅ء       Ǫȇبهل

ل̸̸ ߫˅نبلǪيلǪȇل̋ل̫̺لǪȇم̋˲߆لǪȇل˾ح̺،له˱ǪلǪل خرلأ Ȉليت̲˅سبلȇتǵ̸̄لǪ߽م̈ل߆لǪمي˰ȅǪلǪلت̢̲
Ǫمؤǲǵل߆لل6ى/1يǪل˾ح̺،لن˼لعليهلأ ȃȇلنب˰لم̬لق˅نȅ̸لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪ߫زǪئ˲لأ م˲لǵمل

ࠄلأ م̬لȉ߳Ǫلأ ȇجبلعࠄلأ س ت˅Ǵلم˅ǭǳلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلأ ȅلي̫̣̋لعࠄلǼ˅߬̚Ǫلعل6ى23/10/19
Ǫلǵ˅̄لتامي˱̳لم̬لأ خːسامȇ.ːل˲اضيǪلǮلا ص˅ا

Ǫ̸عه˅لȇش˰ǭلǵǳجه˅لالخل̸ل߆ل       ȅلǪحاȃلح˰ǯȇلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلعࠄلǪخ˗اȀلأ ن  Ǫȇلࠋȃ˅
يː̸لطبيː̋لأ ل ߫ǪلȃǪ̸ ǵضيːلǪلن˻˅ط˅ǮلǪل˲اضيː،لǪȇليلت̝̈لحˑلتأ ثرلǪل̇˲ȀȇلǪل̄بي̋يːلم˞̣ل)Ǫل ح

ߪ(.  Ǫ.....،مل̋بǪل
ض˲ȅ̸ل        ح˲ةلǪمت̸سː̄لم̋ Ǫ̸عه˅لأ ثن˅ءلح˾ːلǪلربيːلȇل ȅلتامي˱لǪم ص˅اǮلǪل˲اضيːلمختلفلأ ن لا 

Ǫلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لȇم˰Ȉلتأ ثره˅لعࠄلǪلتح˾ي̣لǪدǪǵފلأ ثن˅ءلام˗˪˅اǮلǪل̢˗˅بيː،لاȅلǪخ˗ي˅ǵالله˱Ǫل
ص˅اǮلǵاضيːلأ ثن˅ءلː˾߬ǪلǪلت̄بي̝يːلب˾̚يلأ س ت˅Ǵلم˗̸س̂ل߆لǪلتخ˾˼،ل  Ǫلم˅لاح̇ن˅̳لم̬لǽ̸ Ǫم̸ض

م˅Ȅلا Ȅ̸لعࠄلأ سسلعل̫يːلȇمهجيːلǪȇحːلȇعليهلȇق˾˰لǪا  ǽ̸للǵǪتأ يˑلǪل̝ي˅Ȅلب˰Ǫǵسːلمي˰Ǫنيːلت̝ م̸ض
Ǭ˅̋ل߆لاستيːل̝̋ليǪلǮǪǵ˰̝لǪعࠄلȇފلǪǵدǪلتح˾ي̣لǪه˲˅،لعࠄل ف˲ːلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيː،لȇأ ث ل.ل(1)لم̋

شاليːلǪلبح˘لخ-1  Ǫل
ت̋ترلم˅ǭǳلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪل̋رلǪ߬˅ࠅلجزȊǪلأ س˅ފلم̬لǪلن̇˅ȄلǪلربȉ̸لحي˘لمث̣للللللل

˅Ȋل ع˰ȊǪǳǪلب˰ني  Ǫ̳لǳǪ˰ع  Ǫȇلتل̫ي˱لǪلːي̸˲لݻ˾ي ˅Ȋلم̬لǪلربيːلǪل̋˅مːلǪليله˰Ȁلȇت̫̣̋لعࠄلت˸̫يːلȇت̄ ج˅نب
ȄلاȅǶǪ̸ ˅Ȋل߆لت ي̫̣̋لك˰ع˅مːلث̝˅فيːلǪȇجاعيːل،لم̋م˰ǭل߆لǪǴكلعࠄلǪلن˻˅ǻلǪ߬˲يلȉ߳Ǫل(2)لȇع̝لي

يː̸لǪله˅ǳفːل߆لǪ߽م̈،لȇيت́حل ȇن̚˸ يː،لǪ߳كلف˅ل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪȇلب˰نيːلت̋ترلم̬لأ كرلǪلرǪم˟لǪلرب

                                                           

ع˰ǳǪلǪمنتخب˅ǮلǪل ȇمبيː،لǪا ح˅ǳلǪل̋˲يللل̄بلǪل˲ايل/Ǫل م˅نːلǪل̋˅مːل6ي19،ل213ǹل.  Ǫȇل˲ايلǪل̄بلǪلخلǺاǵلː1(أ س˅م(
 

(2ǻلللنر،لǬ˅˗̢لǪك˲زل ىلǪل̝ي˅Ƿل߆لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لم  Ǫم˰خ̣لǪلخلȅǪ̸ ،ل2006،لمرلǪ߫˰ي˰ǭ،لمر،ل1(لم˰لنرلǪدي̬لǵض
ǹ24.  
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ح˲ةلǪلت̋لملǪمت̸س̂،لȇم̬له˱Ǫل ǪǴكلم̬لخاȃلم˰Ȉلح̝ي̛لأ ه˰ȀǪلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لم
ف˲ːلخ˾˅ئ˼لǪلم̸لǪȇح˗ي˅ج˅Ǯل ȅلم̋  ˅ ˲ȀلǪل س ت˅Ǵلȉ߳ǪلǪمن̄ل̛لف Ǫلتل̫ي˱لله˅لأ ميːلالغː،لخ˅صːلم̬لط

الأ ȅلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلعࠄلǪخ˗اȀل  Ǫلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾ل߆لحːل س˅س يǪلːللبنǪي̋ترل
م˗̄لب˅ه˅لǪلب˰نيːلالش̞لأ ه˅لت̋˰لم̬لǪل̢˞رلم̬لم˅ǵس ه˅لدǵج˅Ǯلم˗̚˅ȇتːلم̬لǪا ص˅اǮ،لب̣لأ ȅلهن˅Ȃل

ːا ص˅بǪق̸̈ل Ǫ̸ءللعاقːلبنلم ǽ̸لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪماǷǵلخاȃلː˾߬Ǫلس ا߫˸ملȇن̸عه˅لȇش˰ه˅لȇبنلن
˲ǳيː،لحي˘ل  للم̬للǪǵ̸نسلȇفيليبللي˻رأ انˑلأ ل̋˅اȊلجاعيːلأ ȇلف

Lourence et philipل1963لȀȇ˲ ب˲ن˅ن̸اش̢  ȇBaskerraf et Karbananك

ص˅بːلليسلق˅رȊǪلعࠄلفرǮǪلǪمن˅ف˸ːلǪل˲اضيːلȇح˸بلب̣لق˰ليت̋˲Ǻلله˅لل1986 ىلأ ȅلǪلت̋˲Ǻللا   Ǫ
̺̄̄߭Ǫ̸ ع˰ǳǪلǪ߿تلː̚لȇأ ثن˅ءلǪلت˰ǵيبلǪمه˅ǵي ˲Ǫح̣لǪا  ،لȇم̬له˱ǪلǪمن̄ل̛ليت́حللن˅ل(1)اعبلخاȃلم

˅ȊلǪل̋اقːلǪل̸طي˰ǭلبنلم˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪȇل˾˪ː.لف˅لربيːلǪلب˰ نيːليلȇس يةلم̬لأ ج̣لجلي
˅Ȋلمب˅رȊǪلح˅ف̅لعليهلǪلتل̫ي˱لعن˰لم˅ǵسːلǪل ن˻ː̄ل حي˅ǭلحيːلأ ف̣́،لكالأ ȅلǪل˾˪ːلجبلأ ȅلتȅ̸̢له˰ف

.ǭ˰لجيːس يǵ˰مȇلːاضيǵللتح̝ي̛لنت˅جلː˾߬Ǫل߆لːلب˰نيǪل
˲ȀلǪلتل̫ي˱ل ˲ȇǶ̳Ǫلت̚˅ȉǳلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلخاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم̬لط ح  Ǫȇلنت˅جلجيلǭ˰

˲ȂلǪا ص˅بːلتؤث˲لعࠄلǪلتح˾ي̣لǪل̋ل̫̺لȇجبلعࠄلǪل س ت˅Ǵلح́ر لخاȃلǪم˸˅ǵلǪدǪǵފلȇع˰Ȅلت
˅Ȋلجي˰ȊǪ،لل ȅلǪ߬˅ةلǪلب˰نيːلت̋ترلǪل̝˅ع˰ǭل لǪلتامي˱لح́رȊǪلب˰ني

ف˲ːلǪ߫ي˰ǭلم̬لط˲Ȁلأ س ت˅ǴلǪل˲اضːلدǵجːلǪا ص˅بːل ت˲̢زلعله˅لحːلǪل ǪǳءلǪ߬˲ي،لǪȇم̋ Ǫل س˅س يːلǪليلت
Ǫȇلȁ˲̄لǪȇلعࠄلأ س ب˅ه˅لȀ˲ ل̸س˅ئ̣لǪ߿تلː̚لǪليلت˸˅ع˰لعࠄلǪلت̝لي̣لم̬لح˰ǯȇلǪا ص˅اǮ،لȇك˱ǪكلǪلت̋

ىل  Ǫ̳لǪ˰̋كلف̝̂لب̣ليتǪǴالي̝˗رلعࠄلȇه˅لȇ˰لعن˰لحǰل̋اǪȇلȀ˅̋ا سǪس˅ئ̣لȇليتب̈لم̬لȅ م˅جبلأȇ
˲ǪءǮǪلǪليلم̢̬لǪخ˅Ǵه˅ Ǫ̸ننȇ(2)ض̈لǪا ج Ǫ̸حل،لǪل م˲لȉ߳Ǫلف˲ǺلعࠄلǪم˰ǵبنلǪȇم̋ل̫نلȇض̈لǪل̝ لǪȇلل

                                                           

ل1) ːل˲اضǪل ل߆ لǪم˰ي ȅ̸ل̝˅نǪȇل ːلع˅م لǪل̝˅ن̸ي ǵ̸̇منǪل لخ لǪل˻˅ف̺̋ لأ م˰ لح˸̬ ل،ل( لǪȇلنر ːل̄ب˅عǪل لدني˅ ف̸˅ء لǪǵǪǳل لǪل ȇى، ː̋ل̄بǪل ǿل لǪلتأ من ،ȀǪا حرǪل ǿ
.ل66،لǪ2005ǹا س̢̲˰ǵيː،ل  

لǪا ل2) لǪȇلنر، ːل̄ب˅عǪل لدني˅ ف̸˅ء لǪل ǵǪǳل لǪل ȇى ː̋ل̄بǪل للل˲اضين، لǪلب˰ي ǳ̸ لǪȇ߽ه ːل̋́ليǪل ːص˅ب لǪا  لمي˅ء لخ ف̸ي̛ لت لǪمي˰ لعب˰ ǰǪ˲ لف ل( ،ːيǵ˰̢̲ل2004س،
ǹ223.  
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˲ǪءǮǪلȇق˅ئيːللل˪˰لم̬لǪا ص˅بː،لاهي̞لع̬لǪلتح́رلǪلن̚يلȉ߳Ǫل ج Ǫ̸م̣لǪل م̬لǪȇل˸امːلا  ف̸رلع ȇت
ل(ل1)هلǵȇǳله˅Ȅل߆لح˾تهلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːللل˪˰لم̬لǪا ص˅اǮلǪليلم̢̬لأ ȅليت̋˲Ǻلله˅لǪلتل̫ي˱

Ǫ̸نيه˅،لم˅ليؤث˲لعࠄ ˅Ȋلل̄بي̋هالȇط˲ȁلل̋ه˅لȇق ˲Ȉلتب̋ ىلأ خ  Ǫلː˾لم̬لحǮا ص˅اǪختلفلȇلتح˾ي̣للǪ
ǽ̸لǪا ص˅بːلǪليليت̋˲Ǻلله˅،ل ق̸فله˱Ǫلعࠄلن ˲ǰلم̬له˱Ǫللهلفأ للǪȇن̄اق˅Ǫم˰ǵފلللتل̫ي˱،لȇيت نن˅لخ

لالت˸˅ؤȃلǪلت˅ࠅ؟
ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س Ǫل˲اضيːلأ ث˲ل̂ل߆لح˾ːلǪلربːلǪلب˰نيːلȇلǿله̣للا 

لعࠄلǪلتح˾ي̣لǪدǪǵފ؟
ع˲يːلعࠄلǪلنح ىلت˸˅ؤاǮلف  Ǫلːا شاليǪله˱̳لːلمللجزئȃلت˸˅ؤǪلǪ˱لعࠄلهːج˅ب ل̸لǪلت˅ࠅلخȇلت˸هي̣لǪا 

ح˲ةلǪلت̋لميːلللتامي˱لخاȃلǪم˸˅ǵلǪدǵل1 لǪފ؟ǿله̣لت̸ج˰لعاقːلبنلǪا ص˅بːلǪل˲اضيːلǪȇم
اضيːلǪȇلنت˅جلبنلǪا ص˅بːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لǪلتامي˱لأ ثن˅ءلح˾ːلǪلربːلǪلب˰نيːلǪȇل˲ǿله̣لت̸ج˰لعاقːل2

لǪم˰ǵس يː؟
˲ȀلǪل س ت˅Ǵلأ ثن˅ءلǪا ص3 ع˲˅يːلǪلاǶمːلم̬لط ˅بːلǪل˲اضيːلǿله̣لح̹̇لتل̫ي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لال̋ن˅يːلǪȇل

لم˅لم̢̲هلم̬لمزȇǪةلǪدǪǵسː؟.ل
ض˲ي˅ǮلǪلبح˘لخ2 لǿلف

ض˲يːلǪل̋˅مːلخ لǿلǪل̚
ضيːلأ ث˲لعࠄلص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂ل߆لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲الا ل

لǪلتح˾ي̣لǪم˰ǵފ.
ض˲ي˅ǮلǪ߫زئيːلخ لǿلǪل̚

 .ފǪǵدǪلǵ˅˸مǪلȃلللتامي˱لخاːلت̋لميǪح˲ةل  ت̸ج˰لعاقːلبنلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪȇم

 للǪلله˅لǺ˲̋ليليتǪلːا ص˅بǪلǽ̸ ضيːلǪȇلنت˅جلتامي˱لأ ثن˅ءلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲ات̸ج˰لعاقːلبنلن
.)ːس يǪǵدǪ(لːس يǵ˰مǪ 

 لǪلːا ص˅بǪلأ ثن˅ءلǴ˅ل س تǪلȀ˲ ع˲˅يːلǪلاǶمːلم̬لط ˲اضيːلم˅لم̢̲هلح̹̇لتل̫ي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لال̋ن˅يːلǪȇل
.ːسǪǵدǪةلȇǪم̬لمز 

                                                           

ح˲ا1) Ȅ̸،لǪلآǬǪǳ،لج˅مː̋لǪا س̢̲˰ǵيːل،لمر،ل(لعب˰لǪل .4ي،لȅ1990ǹلمي˸˅ȉȇلخلعملǪلن̚سلǪل˲اي،لليːلǪل̋ل  
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ǽ̸لخ-3 خ˗ي˅ǵلǪم̸ض  ǪلǬ˅أ س ب 

ǽ̸لǪل̋˰ي˰لم̬ خ˗ي˅ǵالله˱ǪلǪم̸ض  ǪءلǪǵȇلȅلن˱ك˲لمه˅لم˅ييلخلاǬ˅ل س بǪل
ح˲ةل .أ ل ǽ̸لǪȇل̢˻فلع̬لǪȇق̈لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːل߆لǪلربيːلǪلب˰نيːللتامي˱لǪم خ˗ي˅ǵلǪم̸ض  Ǫلم̬لːلغ˅يǪ

˲ǳȇǳلǪلتح˾ي̣لǪم˰ǵފل. يː̸لȇأ خ̄˅ǵه˅لعࠄلم  Ǫلث˅ن

Ǭ. لت̋˅م̣لǪȇلǬ˅˾مǪلت̢̣̚لالتل̫ي˱لǪلǮǪءǪ˲ ج  ǪلǮ˅آلي ǽ̸له̸لǪلغǺ̸̫لȉ߳Ǫلي̢˗نفلأ خ˗ي˅ǵلǪم̸ض  Ǫلم̬لːلغ˅يǪ
˲Ǫع̺لفه˅لطبيː̋لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪماǷǵل. ص˅بتهلب˾ː̚لات  Ǫم̈ل 

Ǯ. ل˲ايل߆لǪȇلن̚يلǪلǳ˅شǵ اǪم˟لǪ˲ جاعيːلȇب ع˲˅يːلǪا  ǽ̸له̸لغي˅Ǭلأ س˅ليبلǪل Ǫلغ˅يːلم̬لǪǵǳسːلǪم̸ض
ل̋ سرج˅ǽلǪل̝˰ǮǪǵلǪمه˅ǵيːلǪȇل̲̚يːلللتامي˱لǪمؤس˸˅ǮلǪلت  Ǫلː̸ب  لميːلم˅ليت˸ببل߆لص̋

ق̸˅يːلم̬ل Ǫ̸نبلǪلب˰نيːلǪȇلن̚˸ يːلǵȇǳȇ̳ل߆لǪل ߫Ǫلم̬لːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلǴ˅لأ س تǵȇǳلركزلعࠄلǪ
ه˲˅لȇكي̚يːل ع̸يːلǪلتامي˱لم˯˅ط ص˅اǮلǪل˲اضيːلبت  .لت̚˅ǳه˅Ǫلت̋˲Ǻللا 

 أ ه˰ȀǪلǪلبح˘لخ-4

ȅللللǪǵǳسːلȇح˘لغ˅يːلم̬لǪǵȇه˅لأ ه˰ȀǪلت˸̹̋للتح̝ي̝ه˅لم̬لأ ج̣لت̝˰ملǪلب˰ي̣لأ ȇلت̋˰ي̣لم˅ه̸ل  Ǫ
ه˲˅لǪم˻ߛːله˰ȀلǪدǪǵسːلȇمم̢̬ل بː̸لع̬لǪل س ئةلǪليلت̄ ض˅فːلǪ߫˰ي˰لȇتب̝̹لǪل ج  Ǫلȇ لأǳ̸ م̸ج

لتلخي˼لأ ه˰ȀǪلǪلبح˘لفالييلخ

ǭǳ̸لبنلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪȇم - ˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلǪم̸ج ي˲ːلللتامي˱لخاȃلǪم˸˅ǵلǪدǪǵފل.Ǫلت̋  ح˲ةلǪل̫̋

ǽ̸لǪا ص˅بːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لǪلتامي˱لخاȃلǪم˸˅ǵلǪدǪǵފ. - ǳ̸لبنلن ˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلǪم̸ج  Ǫلت̋

ǽ̸لǪا ص˅بːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لǪلتامي˱لأ ثن˅ءلال̋˅ǬلǪم˅عيːلǪȇلنت˅جل - ǭǳ̸لبنلن ˲ȀلعࠄلǪل̋اقːلǪم̸ج Ǫلت̋
 Ǫم˰ǵس يːل.

˲Ȁلعࠄلȇǳل - ص˅بːلǪلتامي˱ل߆لː˾߬ǪلǪلت̋  Ǫلعن˰لːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪمتخ˾˼ل߆لǪلǴ˅ل س تǪلǵ
 Ǫȇا س̋˅ف˅ǮلǪليلي̝˰ه˅.

 أ ميːلǪلبح˘لخ-5

ع̸يːلǪليليأ يله˅لǪلبح˘لǴȇكلعن˰لم̝˅ǵنتهلادǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝ل ǽ̸لحثن˅ل߆لǪا ض˅فːلǪلن تم̬لأ ميːلم̸ض
لج˰له˱̳لǪا ض˅فːلخ

ǽǪ̸لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لي̢ت˸بلǪلبح˘لأ ميːلم̬لخال-أ ل ف˲ːلأ س ب˅Ǭلȇأ ن ȃلم̋
.ːم˅عيǪلǬ˅̋ل߆لالȉ̸لث˅نǪلǵ̸̄لǪ˱تامي 
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ǿلل-ب Ǫل̫̣̋لعࠄلǪلاǪل̸س˅ئ̣لǪت̸ظيفلȇحايتهلȇلːا ص˅بǪلتل̫ي˱لم̬لǪلːق̸˅ي م̸˅ǮلǪل س˅س يːلل Ƕمːلǵس˅ءلǪم̝
 لل˪˰لم̬لǪا ص˅بːل.

ǿل-جǳǪق̸̈ل ص˲ːللت زȇǪةلما ص˅بːلقب̣لح˰ȇه˅لȇم̲هلم̢نلǪلتل̫ي˱لم̬لǪǵسːلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلمنحلǪل̚
˲ǳȇǳلǪل̋ل̫̺ل. ف˲̈لم̬لǪم  ǪدǪǵسːلǪȇل

ǳ-للːتت́حلأ ميǪلȇ لأːل˲اضيǪلǮ˅˸من˅فǪل߆لˑءلانǪ̸ ع̸ه˅لس لبح˘لم̬لخاȃلǪǵǳسːلǵǳج˅ǮلǪا ص˅بːلȇن
لعࠄلليǪدǷȇǵلǪل̋ل̫يːل،ت˸ ت˰ع̺لفرǭلعاǰلتب̝̺لǪلتل̫ي˱لب̋ي˰Ǫلع̬لم̝˅ع˰لǪدǪǵسːل،Ǫȇلتأ ثرلǪل˸

 Ǫلتح˾ي̣لǪم˰ǵފللتل̫ي˱لǪمت̸س̂

لم˾̄ل˪˅ǮلǪلبح˘لخل-ل6
ǩلأ ȇلل̝˰لǳǵȇل߆لحثن˅لم˾̄ل˪˅Ǯلع˰ي˰ǭلȇم˗̋˰ǭǳلت̚˲ǺلعࠄلǪلب˅ح˘لأ ȅلي̸حه˅ليلي˸ ت̄ي̈لǪل̝˅ǵللل

لǪمت˾̚حلأ ȅلي˸ ت̸عبلم˅ǪǴلج˅ءلفيهلȅȇǳللبسلأ ȇلمǺ̸ل.
6ǿ1لخːا ص˅بǪي˲فل لǿلت̋

ص˅بːلم̬للل  Ǫلː̫ت˻ ت̛لل Injury ̋تȇلːلاتينيǪلǪ˱لهȅء،لأ اǪ̸ ع˅قːلف˅ا ص˅بːليلأ ȉلتلفلس  Ǫلȇ يلتلفلأ
Ǫ̸ء،لأ اȅله˱ǪلǪلتأ ثرل ˅Ȋلأ ȇلغرلم˾˅حبلبهت̞لǪل ن˸جːلنتيجːلل ȉلتأ ثرلخ˅ǵيلس Ǫلتلفلم˾˅حب

˅Ȋلȇش˰ي˰ȊǪل ˅Ȋ(،لȇع˅ǭǳلم˅ليȅ̸̢له˱ǪلǪلتأ ثرلǵ˅߭Ǫيلم̚˅ج˄ ˅Ȋ،لع̸́اȊ،لكمي˅ئي ȅǴلف˅ا ص˅بːليل(1))مياني̢ي  Ǫل،
ȇ لأȊǪ̸ ىلت̚˾ي̣له˱ǪلǪل̸̋́لب˻للمؤقˑلأ ȇللخل̣لي˾يبلع́  Ǫلȉǳم،لم˅ليؤ˸߫Ǫأ كرلم̬لأ ع́˅ءل

ل.Ǫǳ(2)م
6ǿ1ǿ1يلخǪ˲ ي˲فلǪا ج لǿلǪلت̋

Ǫ̸م̣لطبي̋يːلل Ǫ̸م̣للǪا ص˅بːلǪليلت˾يبلǪلتل̫ي˱لأ ثن˅ءلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلنتيجːلع أ ȇلع
.ːجيǵ˅لخ

6ǿ2مت̸س̂(خǪلǵ̸̄لǪ(لː̄مت̸سǪح˲ةل ي˲فلǪم لǿلت̋
هملعلاءلǪلن̚سللللل  Ǫق˰لȇش˲˰،ل ح˲ليلǪل̸̄̚ةلǪȇل ح˲ةلǪليلتت̸س̂لم ˲Ǫهː̝لȇيلǪم ح˲ةلǪم ت˸̫̹لǪم

ف˲ه˅ل"لم̋˲ȀȇلǶǵي̛ل"ل ˲ǳلȇم˸ ت̝به،لȇق˰لع ˲ȊǪلل ميه˅لǪلب˅لغːل߆لحي˅ǭلǪل̚ ح˲ةلن̇ جاǽلكثرȊǪله˱̳لǪم Ǫȇا 
أ˲ لعࠄلǪل̚ى Ǫ̸ءلأ انˑلبأ ه˅لم˻ تː̝لم̬للː̫لǪǵه̛.لم̋ىلت˰ǰǵلح̸لǪلن́˟لȇت̄ عː̸لم̬لǪمتغرǮǪلس لم

                                                           

˲ǭ،ل1) ص˅اǮلǪماعب،لǪل̄بː̋لǪ߭˅م˸ː،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،لǪل̝˅ه  Ǫȇل˲ايلǪلت˰لي̞لǪل̋˅ملخلǪ߬لملǪينبلعب˰لǶيي19(لǹ6ي1،ل.  

.124،لǪȇ1995ǹل˾˪ː،لطبː̋لأ ȇى،لمؤس˸ːلȇم̢˗بːلǪȇئ̣لللن˸˫لǪلري̈،لǪل ȅǳǵ،ل(لب˸˅Ȅله˅ȅȇǵ،لس˅ȉǵلم˰ȅǪ،لف˅ئ̛لأ ب̸لحلمːلخلǪل˲اضːل2)  
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ل̸تهل ˲ǩلم̬لط̚ جاعيːلȇم̬لشأ ه˅لأ ȅلتن̝̣لǪم م̬لǪلن˅حيːلǪلب˰نيːلأ ȇلǪ߫˸̫يːلأ Ǫȇل̝̋ليːلأ ȇلǪل̋˅ط̚يːلأ ȇلǪا 
ل̸ته ىلǵج  Ǫ(1)للل. 

6-2ǿ1يلخلǪ˲ ي˲فلǪا ج لǿلǪلت̋
ح˲ةلابت˰Ǫئيːلȇع˅ǭǳلم˅لتȅ̸̢لأ عاǵلǪلتامي˱لفالبنل)لل ح˲ةلم˅لب̋˰لǪم س نːل(لل15نːلǿلس للȇ12يلǪم

.ː̝هǪ˲ ح˲ةلǪم لȇت˸̫̹لم
6ǿ3لخːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾ي˲فلح لǿلت̋

ي˲يله˰فهللل ك̸˲لت˻˅ǵلزل"لǪلربيːلǪلب˰نيːل"لȇيلجزءلم˗ام̣لم̬لǪلربيːلǪل̋˅مː،لȇمي˰ȅǪلج ف˲ه˅لبي لع
ȅǪ̸لم̬ل ي˲̛لأ ل Ǫ̸ط̬لǪلائ̛لم̬لǪلن˅حيːلǪلب˰نيːلǪȇل̝̋ليːلȇان̋̚˅ليːلȇلاجاعيː،لǪǴȇكلع̬لط ي̸˲لǪم ت̢

Ȅ˅مهǪلب˰يللتح̝ي̛لǪلǻ˅˻لنǪ(2)متام̣لǪلم̸لǪلبأ ه˅ل"لح̝ي̛لː̸ي ك˲زلǪل̸̝ࠒلللبحǯ̸لǪلرب ف˲ه˅لǪم .لȇع
ع˰ǳǪملللحي˅ǭ،لي̢̣̚  Ǫلːلبغي)Ȋ˅ ˅Ȋ،لن̚˸ ي ˅Ȋ،لع̝لي هملǪم˻˅ǵكːلǪل̋̚˅ةل߆لح̝ي̛لبن˅ءلǪ߽م̈للللتامي˱ل)ب˰ني

ːل˲اضيǪلǱȇ˲ ل.Ǫ(3)߬˰ي˘لȇتزȇي˰ملال
˲Ǫيلخلǿ1للǿ3لل6 ي˲فلǪا ج لǿللǪلت̋

ربيːلǪلب˰نيːليلǪل̸ح˰ǭلǪل˾غرǭل߆لǪلرام˟لǪدǪǵފلللربيːلǪل˲اضيː،لف˅ː̄߭لǪل˻˅مةلمه˅ǰلǪللل
ي˲˰ Ǫ̸لǪل س ت˅Ǵلأ ȅلم˅ǵسه˅لتامي˱لǪم˰ǵسːلǪȇل˲اضيːلام˰ǵسːلت˻̫̣لللأ ȇجهلǪلن˻˅ǻلǪليلي ،لȇي̢ت˸ ب

.ː̄˻ل نǪليلتت̫́ه˅له˱̳لǪلǮǪǵ˅مهǪل
ي˲فلǪلتح˾ي̣لǪم˰ǵފلخلǿ4لل6 لǿللت̋

˲Ȁلقي˅فزي̬للل م̸˅ǮلǪليلEuyavazineي̋ ح˰ǳه˅للعࠄلأ نهله̸لǪستي̋˅Ǭلميːلم̋ينːلم̬لǪم̋˅ȀǵلǪȇم̋ل
˲Ǫم˟لم̋ينː.لأ م˅لح˸بلج˅يل̬ل ȅلǪلتح˾ي̣لǪم˰ǵފل"له̸لم˸ تȈ̸لࠌ˰ǳلم̬لǪل ǪǳءلP.Ghaplinب  ˅ لف

ːم̝̲نǪلǮǪǵ˅ي˲̛لاخ˗ب ˲ȀلǪم̋ل̫نلأ ȇلع̬لط لأ ȇللهال".لǪȇل̢̚˅ءǭل߆لǪل̫̣̋لǪدǪǵފ،لكالي̝مملم̬لط
˲Ǫيلخǿ1للǿ4لل6 ي˲فلǪا ج لǿلǪلت̋

                                                           

ب˲يː،لǳم˻̛،ل1) ˲Ǫهː̝ل،لǵǪǳلǪلهː́لǪل̋ .140،ل1960ǹ(لم˰لم˾̹̄̚لǶǵي̛لخب˅الǪم  

ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يː،ل2) ȅǪ̸لǪم̄ب ˲ȅȇلخلن̇˲اǮلȇط˲ȁلǪلربيːلǪلب˰نيː،لǳي آخ ǳ̸لعǺ̸لب˸ ي̸يلȇأ .22،ل1990ǹ(لم  

ك˲زل10) ب˲يː،ل(للǪم يː̸؛لǪمن˅جلǪمتǭǵ̸̄لللربيːلǪل˲اضيː،لمهǵ̸يːلمرلǪل̋ .13،ل5ǹىǪ19ل̸̝ࠒلللبحǯ̸لǪلرب  
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ǳǪ̸لح˰ǳه˅لǪم˰ǵسːلȇت̫̣̋لم̬لأ ج̣لǪل̸صȃ̸لل عː̸لم̬لǪم Ǿ̸لم˸ تȈ̸لم̋نلم̬لم˅ǭǳلأ ȇلم ليه،لله̸لبل  Ǫ
ǳǪ̸لخاȃلفرǭلǶم̲يːلࠌ˰ǭǳ،لأ ȇلم̝˅ǵنːلǪلتامي˱ل ˲ǳلاستي̋˅ǬلǪم̋˅ȀǵلǪ߿تلː̚لله˱̳لǪم ه˰Ȁلم̝˅ǵنːلǪل̚

لبب̋́هملǪلب̋˿.
لǿلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝خلى
˲Ǫهملم˰لسامːلخلǿ1للى ب  Ǫدي̬لǪلهي̺لːسǪǵǳلǿل

̫˸߫Ǫلم̂لǪȇلːلب˰نيǪȇلːل̸̸جي ف˲ ȅǪ̸ل)لعاقːلب̋˿لǪمتغرǮǪلǪم ̺لاا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪل˻˅ئː̋لǪدǪǵسːلب̋ن
للل̄اǬلǪل˲اضين(.

ه˰ȀلǪدǪǵسːلح˰ي˰لȇت˾نيفلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لطاǬلليːلǪلربيːلǪل˲اضيːل
ل̸̸جيːلقي˰لǪلبح˘. ف˲ لامتغرǮǪلǪلب˰نيːلǪȇم

ي˲ˑلǪدǪǵسːلعࠄل) ˅Ȋ،ل)4يأ ج ˲ǪǵǪه˅لǪ߿تلː̚،ل)42(لط˅لب Ǫ̸لا ص˅اǮلȇت̢ ض˲ Ǫ̸ل42(لمهملت̋ ض˲ (لمليت̋
ص˅بː،لȇق˰لأ ȇحˑلǪلنت˅جلم˅ييلخ  Ǫلȉ لل

ص˅اǮلǪم̚˅ص̣.  Ǫم˾˅بنلملǪلȈلدːلأ عࠄلن˸ بˑلجلǮل̋́اǪلːص˅ب  Ǫ 

ت˲بːلǪل ȇىلم̬لحي˘لع˰ǳلǪا ص˅اǮلȇج̣لأ عࠄلن˸ بːلم̝˅ǵنːلالم̂لǪلب˰ي̬لأ ȇل ج˅ءلǪلم̂لǪلنحيفل߆لǪم
لǪلم̂لǪل̋́ي.

لمːخǿللǪǵǳسːلم˅ج˰لࠋيلȇف˅ئ̛لأ ب̸لحلللǿ2للى
ص˅اǮلǪل˲اضيːلدȈلاعيلǪمن˅ǶاǮل߆لǪل ȅǳǵ(،له˰ȀلǪدǪǵسːل ȅǪ̸ل)لǪǵǳسːلحليليːللا  ǪدǪǵسːلب̋ن

Ǫ̸ن˰ȇل ص˅بːلدȈلاعيلǪلت˅ي̢ ˅Ȋللا  ض˲ ˅Ȋ،لȇم̲˅ط̛لǪ߫˸ملǪل كرلت̋ ع̸ ˲ȀلعࠄلǪا ص˅اǮلǪل كرلش ي ه̸لǪلت̋
˲Ȁلعࠄلأ ȇق˅Ǯلح˰ȇه˅ل)لخاȃل ȇǳ̸لȇلǪمامːل߆لǪل ȅǳǵ،لǪȇلت̋ ߫Ǫلȇق˰لȇل(لː˸من˅فǪلȇ يبلأǵ˰لتǪ

لأ ȇحˑلǪدǪǵسːلم˅ييلخ
˅ȊلدȈلاعيل ع̸ Ǫ̸ءǮǪليلم̬لأ كرلǪا ص˅اǮلش ي لت ص˅اǮلǵضǺ̸لǪل̋̇˅Ȅلȇت̝ل˼لǪل̋́اǮلǪȇا   Ǫلǿ

Ǫ̸ن˰Ǫȇل)لم˻̂لǪل̝˰Ȅ،لǪل˸˅ȁ،لǪل̚˯˱ل(. لǪلتي̢
ض˲ːل ˲Ǳȇ،لǵضǺ̸لǪل̋̇˅Ȅ،لȇأ كرلع ߫Ǫمامنلم̬ل)لǪلȈلاح̣لدǪل߆لǮلج˅ءǮا ص˅اǪلم̋̇ملǿ

أ˲ Ƿ،لǪل̢˗ف،لǪلب̬̄ل(.لل ص˅اǮل)Ǫل لا 
لخȇEssenichللǿSeltmidtللǪǵǳسːللǿ3للى
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س˸ ين˹ل)  Ǫ̸ ˲Ǫه̝نلم̬لم˰ǷǵǪلأ م˅نيːل߆ل1902ق˅ȄلǪلب˅ح˞˅ȅلس˅لم˰يت عː̸لتامي˱لم (،لبأ خ˱لعينːلم̬لم
˅Ȋ(لǪن̄اق˅ȋلم̬لطȃ̸ل ل)ب˰ني Ȋل ق̸اءلج˸˰اǪȇل́̋̚˅ءلǪلː̸ع Ǫ̸لمزȅȇلبنلم Ǫل̝˅مːلم˰ينːل"لبȅ̸ل"،لحي˘لان

قȅ̸̸لǪ߳ي̬لي̋ي˰ȅȇلǪل˸ نːلم̬ل قȅ̸̸ل߆لǪǵǳس هملي̚ ˲Ǫه̝نلǪ߳ي̬ليت̚ Ǫ̸لأ ȅلǪلتامي˱لǪم ǪȇلȅǶ̸،لǪȇس تن˗ج
قȅ̸̸لǪ߳ي̬لأ ع˅ǪȇǳلǪل˸ نːلم̬لحي˘لǪلȃ̸̄لبǿل ˅Ȋلي̚ ق̸نلǪǵǳس ي مل3,ىحي˘لǪل̝˅مːلǪȇلȅǶ̸.لف˅߳كǵ̸لǪمت̚

لȇ500.Ǿم̬لحي˘لǪلȅǶ̸لبǿل
Ǫ̸يل ˅Ȋلي̝̬̚لǪلل ق̸˅ǮلǪǵǳس ي ملȇم̬لحي˘لǪلȅǶ̸لبǿل4أ ع˰ȅلǪل˸ نːلم̬لحي˘لǪلȃ̸̄لبǿلǪȇا اǯلǪمت̚

500.Ǿل
ل(خييǿ19لǪǵǳسːلȇف˅ءلأ منل)ǿ4ى

Ǫ̸ه˅ل ˲ǭل߆لم˸˅ب̝˅ǮلǪمي˰ȅǪلل200عࠄلعينːلق ˲Ǫبː̋لبߛيːلǪلربيːلǪل˲اضيːلللبن˅Ǯلال̝˅ه ط˅لبːللل˸ نːلǪل
ǽǪ̸لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلȇأ س ب˅ه˅ ˲Ȁلعࠄلأ ن ىلǪلت̋  ǪلːسǪǵدǪله˱̳لˑه˰فȇل،ǵم́اǪȇلنت˅جللǮ˲ ȇأ ظه

ص˅اǮلǪل̝˰Ȅلǽ˱߫Ǫȇلمل  ǪلȊ˅ ص˅اǮلǪلمزȁلǪل̚˾يلمث̣لأ عࠄلن˸ بː،لتله˅لتن˅Ƕلي  Ǫلȅ لم˅يي،لأːسǪǵدǪ
˲ǱȇلǪȇ߭ل̈. ߫Ǫ 

ǳȇǪǳ̸لعب˰لǪلمنلǿ5للى لخǿللǪǵǳسːلǪدكتǵ̸لب
˲ǭلǪل̝˰Ȅل߆لǪ߫زǪئ˲،لȇأ ȇحˑله˱̳لǪدǪǵسːلأ ȅلأ م لحȃ̸لǪا ص˅اǮلȇأ س ب˅ه˅لعن˰لف˲ȁلǪدǵجːلǪلث˅نيːلل̢

Ǫ̸ءǮǪلبن˸ بːلǪ46ا ص˅اǮليلǪلت˻ نج˅Ǯلن˸ بːل لت ض˲Ǻ̸لǪȇلمزق˅Ǯلبن˸ بːل42%لملǪا  %ل40%لǪȇل
ل%.12%ل،لملǪ߭ل̈لبن˸ بːلǪȇ29مل˫لبن˸ بːل

.ːلب˰نيǪلːللي˅قǪلا߆،لن̝˼لǪا حاءلǪلȄ˰لع،ȅǪ˰ميǪلːضيǵ لأ،ǻ̸̝˸لǪلفهي̺لǮا ص˅اǪله˱̳لǬ˅لأ م˅لأ س ب
ǳȇǪǳ̸لعب˰لǪلمنل)لǿللǪǵǳسːلǿ6للى ل(خǪ1996دكتǵ̸لب
Ǫ̸جهلطلبːلم̋ه˰لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲،لȇأ ȇحˑلǪدǪǵسːلأ ȅلل حȃ̸لǪا ص˅اǮلǪليلت

Ǫ̸ءل) لت (،ل%36,25(،ليله˅لǸȇ˰߭Ǫلبن˸ بːل)%44,11(،لǪل̢˸ǵ̸ل)%ى46,0أ ملǪا ص˅اǮليلخلǪا 
(،لǪمل˫ل%2ي,ي(،لǪ߭ل̈ل)%4ى,12ض˲Ǻ̸ل)(،لملǪل%29,41(،لǪلت˻ نج˅Ǯل)Ǫ32,35%لمزق˅Ǯل)

ل%(.ل1,96)
˲ǭلǪل̝˰Ȅل) ص˅بːليلك ǳǪ̸لǪدǪǵس يːلǪليليت̋˲Ǻلفه˅لǪل̄لبːللا  (،ل%ىي,60(،لǪ߫ي˰ȇل)%6ى,61أ م˅لǪم

˲ǭلǪلي˰ل)Ǫ51,96%مب˅Ƕل) ˲ǭلǪل˸ةل)%25,ى3(،لك (،لأ م˅ل%45,ى2(،لأ ل̋˅ǬلǪلȈ̸̝ل)%34,31(،لك
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نː̸ل) ˻߭Ǫليلːص˅ب (،لق˾˰لفرǭلǪا حاءل%ي50,9(،لملأ خ̄˅ءلǪل Ǫǳءل)Ǫ94,90%ل س ب˅ǬلǪمؤǳيːللا 
ل%(.للل29,31)

Ǫ̸ءȊǪلدȈلطل ǽ̸لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلس لبːليت́حلم̬لخاȃلع˲ǺلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لأ ه˅لتن˅ȇلˑلم̸ض
يː̸،لحي˘لأ ȇحˑلأ ȅلأ كرلǪا ص˅اǮلǪل يليت̋˲Ǻلله˅لليːلǪلربيːلǪل˲اضيːلأ ȇلǪم˰ǷǵǪلǪمت̸سː̄لǪȇلث˅ن

Ǫ̸ءلأ اȅلتل̫ي˱ȊǪلأ ȇله˅ȇاȊليلǪلمزق˅ǮلǪل̋́ليːلǪȇل̢˸ǵ̸لǪȇ߭ل̈،لȇقǪل˲ايلǪم ˰لǪس ت̚˅ǳلǪلب˅ح˘لاǷǵلس
م̬له˱̳لǪدǪǵس˅Ǯل߆لبن˅ءلاس تبي˅ȅ،لȇȇض̈لأ ه˰ȀǪلȇت˸˅ؤاǮلǪدǪǵسː،لȇبن˅ءلخː̄لǪل̫̣̋ل

ǷǪǵدǪل߆لȄ˰˯م˸ تǪمن˅سبلǪا ح˾˅يلǪلǬ̸ل سلǪȇل
˲ǪءǮǪلǪلبح˘لǪمي˰Ǫنيːلخ ج  Ǫل

˅Ȋللل̫ج˅اǮلǪلت˅ليːلخلخلǿلࠋ˅اǮلǪلبح˘1.ل ˲ǪءلǪلبح˘لȇف̝ ج  Ǫلمل
1ǿ1لخȉلبرǪلȃ˅߽Ǫلǿل

˲Ǫح̣لǪدǪǵس يːلǪل ǵبː̋لمل ص˅بːلǪل˲اضيːل߆لǪم Ǫ̸للا  ض˲ ت̸س̄˅Ǯلȇايːلتامي˱لǪلت̋لملǪمت̸س̂لǪ߳ي̬لت̋
لǪم˸ ية.

1ǿ2مايلخǪلȃ˅߽Ǫلǿل.ː̋ل́لǪلȄلحاǭ˲ لم˗̸س̄˅ǮلǪǳئ
1ǿ3لزميلخǪلȃ˅߽Ǫلǿلبح˘للǪلǭلفرǮ˰˗م  Ǫلل15/12/2014م̬لːىلغ˅ي  Ǫ03/03/2015. 

لǿلح˰ǳȇلǪدǪǵسːلخ2
˲ǪءلǪلبح˘لǪ߬˅ࠅلȇف̛لǳȇ˰߬ǪلǪلت˅ليːلخ ج  Ǫلمل

ح˲ةلǪلت̋لملǪمت̸س̂لل̸ايːلǪمل ق˗رلǪلبح˘لعࠄلأ س˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم  Ǫتامي˱لȇية،ل ˸
Ǯص˅ا ض˲ȅ̸للا  ح˲ةلǪمت̸سː̄،لأ ȉلتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لǪ߳ي̬ليت̋ ǪلربيːللǪل˲اضيːلخاȃلح˾ːلǪم

لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لم˗̸س̄˅ǮلȇايːلǪم˸ ية.
لǿلࠋم̈لǪلبح˘لخ3

عː̸لخل ̫߽Ǫلله˱̳لȅ̸̢ق˰لتȇل،ːل̋ينǪليلتؤخ˱لم̬لǪلːل صليǪلː̸ع ̫߽Ǫله̸لتكلːا ص̄احيǪلːلن˅حيǪم̬ل
Ȉ˲ ˅Ȋ،لم˗̸س̄˅Ǯ،لسااȊ،لتامي˱لأ ȇلأ ȉلȇح˰ǮǪلأ خ ق˲ ǮǪǵǪǳ،لف  Ǫل.(1)ل

                                                           

Ȅ̸لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لب˰ȅȇلطبː̋،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،ل1) ȅǪ̸لخلǪا ح˾˅ءلǪا س ت˰اࠅل߆لع (لم˰لنرلǪدي̬لǵض
ǭ˲ .14،لǹل2002،لǪل̝˅ه  
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ع̸ن˅له˱Ǫلم̬لمي̈لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لǪ߳ي̬لتنحرلأ لȇيتȅ̸̢ل       عاǵملبنلࠋم̈لǪلبح˘ل߆لم̸ض
˲Ǫح̣لǪل ǵبː̋للǪǵ߲سːل߆لǪمت̸س̂لȉ߳Ǫليبل̌لع˰ǳمللǿ15لل11)ل (لم̬ل4056)س نːل(،لǪȇ߳ي̬لمثلȅ̸لǪم

اǯ(،لأ م˅لǪلتامي˱لǪم˾˅بنلفبل̌لع˰ǳمل)  Ǫل،ǵ̸كǴ(߫ن˸نلǪ339(لȇلǵ̸كǴل)لى33ȉ لأǯا  Ǫ̳لل˅م(لǳ˰ع
˲Ǫح̣لǪل ǵبː̋لأ ȉل)س نːلأ ȇى،لس نːلانيː،لس نːلالثː،لس نːلǪǵب6ى6) ː̋ل(لتل̫ي˱لمǶ̸عنلعࠄلǪم

˲ǭلحاȄلǪل́ ح˲ةلǪل̸̄̚ةلǪمت̸سː̄لǪȇ߳ي̬لملعࠄلم̝˅ع˰لǪدǪǵسːلدǪئ لː̋لȇايːلم˗̸س̂(،لم˅لي̋يلم
˲ǭلحاȄليǪ0م˸ ية،لȇع˰ǳلǪمت̸س̄˅Ǯله̸ل) لǪل́لː̋.(لم˗̸س̄˅ǮلمǶ̸عːلعࠄلࠍتلفلأ ح˅ءلǪǳئ

3ǿ1لبح˘لخǪلːلعينǿل
ىلأ سلǬ̸لǪل̋ينːلǪليلللل  Ǫلب˅ح˘لǪالت˅ࠅليلجأ لȇ߽م̈لبأ مه،لǪلت̋˅م̣لم̈لǪل˾̋بلǪفه˅لمم̬لǪ˰̬لبنلأ ه

قˑ̸.ل ف̸رلǪ߫ه˰لǪȇل لت
Ȅ̸لأ س˅ފ،لف̲ج˰ل       ىلǪا س تبي˅ȅلم̝  Ǫلفهي̺لت˸ت̲˰ل،ːنيǪ˰لميːسǪǵǳلȉ ل߆لأːيȇǪلزǪلج˲لːل̋ينǪلǵ˅اعتبȇ

Ǫلنح̸لǪلت˅ࠅل"ليلجزءلم̬لࠋم̈لǪدǪǵسːلȉ߳Ǫلج̫̈لم̲هلǪلبي˅اǮلǪمي˰Ǫنيː،لȇيلت̋ترلأ ȅلم̚ه̸ه˅لعࠄل
˲ǳǪلǪ߽م̈لعࠄلأ ȅلتȅ̸̢لمثةل߽م̈لǪلبح˘ عː̸لم̲هلأ ف .لȇتت˻للعينːل(1)لجزءȊǪلم̬لǪلللم̋ىلأ نهلت̸خ˱لم

߳Ǫم˸ ية،لǪلːايȇلː̋ل́لǪلȄلحاǭ˲ ص˅اǮله˱ǪلǪلبح˘لم̬لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لدǪئ Ǫ̸للا  ض˲ ي̬لت̋
˲Ǫح̣لǪدǪǵس يːلǪل ǵبː̋لحي˘لبل̌لع˰ǳمل) (لتل̫ي˱ل6ى6ملي˱(لم˾˅Ǭلم̬لأ ص̣ل)ليǪ41ل˲اضيːل߆لǪم

تل̫ي˱(لȇه̸لǪل̋˰ǳلǪلߛ̺لللتامي˱ل߆لل4056م˾˅Ǭلȇه˱̳لǪل خرǭلم̬لǪ߽م̈لǪلߛ̺لȉ߳Ǫليبل̌ل)
Ǫ̸ئيːلبن˸ ل ǽ̸لǪل̋ينːل߆لحثن˅له˱ǪلǪل̋ينːلǪل̄ب̝يːلǪل̋˻ %م̬لࠋم̈لǪلبح˘ل10بːلف˅قˑلǪمت̸س̄˅Ǯ.لȇن

لǪل صي.
3ǿ2لخːا س ت̄اعيǪلːل̋ينǪلǿل

عː̸لجزئيːلم̬لࠋم̈لǪلبح˘،لȇمثةلل̋ن˅رلǪ߽م̈لǪل صيلأ ف̣́لمثي̣لحي˘لم̢̬ل ̫̋ملنت˅جه˅لأ ȇلتيلم
لنت˅جلتكلǪل̋ينːلعࠄلǪ߽م̈لبأ مه،لȇم̣لǪس ت˰ااǮلحȃ̸لم̋˅ملǪ߽م̈لǪل صي.

لǿلمه˟لǪلبح˘لخ4

                                                           

لǪلبح1) ǮǪȇǳ أȇل ǰ˅لمه لخ لǪȇǵǶي لǵش ي˰ )ǻل ،ːا جاعيǪل Ȅ̸ لǪل̋ل ل߆ لǪل̋ل̫̺ لǪȇلتǶ̸ي̈،ل1˘ لǪȇلنر ːللل̄ب˅ع Ȉ̸لهǪل ǵǪǳل ،
.334،لǹلىǪ200߫زǪئ˲،ل  
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Ǫ̸حلǪȇم˸ ت̝م ي˲̛لǪل ˲Ȉلأ ȅل(1)ليمزلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لبت̋˰ǳلم̲˅هجه،لǪȇمه˟للغːلخله̸لǪل̄ ،لȇهن˅Ȃلم̬لي
Ǫ̸ه˲لكاليلق˅مːل߆لǪ߬˅ر،لب̋˰لت˻خي˾ه˅ل ˲ǭلم̬لǪل̇ Ǫمه˟لعب˅ǭǵلع̬لǪس ت̝˾˅ءلين˾بلعࠄلظ˅ه

Ǫ̸نه˅،لȇحلي̣لǪل̋اق˅Ǯلبنلعن˅ره˅ ع̸ن˅له˱Ǫلأ س ت˯˰ȄلǪلل(2)لȇك˻فلج ب˅ح˘لǪمه˟ل.لȇيل߆لم̸ض
لǪل̸ص̺̚لمامتهلطبيː̋لǪلبح˘.

لǿلǪدǪǵسːلǪا س ت̄اعيːلخ5
˅Ȋل خ˗ب˅ǵه˅لمي˰Ǫني لم̬لخاȃلب̋˰لت˾̫ملأ ǭǪǳلǪلبح˘ل߆لصǵ̸ه˅لǪل ȇليːلȇيلǪا س تبي˅ȅ،لق˅ȄلǪلب˅ح˘لا 

ي˲ˑلم˸ تȈ̸ل) ˲Ȁلعࠄلم˰Ȉلماءمːلأ ǭǪǳيǪ0دǪǵسːلǪا س ت̄اعيːلǪليلأ ج ل(لم˗̸س̄˅Ǯ،لȇه˱Ǫلللت̋
Ǻ˲لللغȅ˅ا س تبيǪلم̲˅سبه˅لǪ˱كȇض̈لم̬لأ جه،لȇلم˅لǷ˅ه̸لصاحيه˅لل̝يȇج˲̸لم̬لت̄بي̝ه˅ل ߭˾˅ئ˼للǪم

˲ǳǪلǪل̋ينːلȇملت ˲Ȁلأ ف امي˱لعينːلǪلبح˘،لȇم̬لحي˘لسه̸ةلأ ل̚˅Ǽلȇعب˅ǮǪǵلǪا س تبي˅ȅلȇفه̫ه˅لم̬لط
ص˅اǮلǪل˲اضيːلخاȃلح˾ːلǮ.لǬ.لǵ؛ Ǫ̸للا  ض˲ لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لǪ߳ي̬لت̋

˅Ȋلفهملࠌت̸اǮلǪل ǭǪǳلحىليملǪلتح́رلǪكالاȅلǪله˰Ȁلم̬لǪدǪǵسːلǪا س ت ߫ي˰للǪǵ߲سːل̄اعيːله̸لأ ي́
.ǭǪǳ لǪلȁ˰لصǬ˅˸لم̬لنت˅جه˅ل߆لحǭǳ˅̚ا س تǪق˰لملȇل،ːل س˅س يǪل

لأ ȇاȊلخلȇصفلأ ǭǪǳلǪا س تبي˅ȅلب˾ǵ̸تهلǪل صليːلخل
˅ǭǵلعبلȇ24عب˅ǭǵلم̸هːلللتامي˱لǪم˾˅بنلل24عب˅ǭǵ،للي4يتأ لفلǪا س تبي˅ȅل߆لǪل˾ǭǵ̸لǪل صليːلم̬للل

.ǳ˅̋لأ بːلعࠄلثاثːعǶ̸ماح̛لمǪل߆لːيلم̸حȇمت̸س̂لǪلǵ̸̄لǪل߆لǭǴ˅للل س تːلم̸ه
˲Ǯل)ل ي˲ː̝للي̢ لل(؛لحي˘لجيبلǪم̚ح̸ص̬̋للȇLikertمˑ̫لǪا ج˅اǮلعࠄلأ Ǫǳتنلخلǿلعࠄلأ س˅Ƿلط

.)ȊǪǵǳلا،Ȋلأ حي˅ا،Ȋ˅ لعب˅ǭǵلم̬لعب˅ǮǪǵلǪا س تبي˅ȅلبأ ح˰لǪ߭ي˅ǮǪǵلǪلثاثːلǪلت˅ليːل)Ǫǳم
ي˲ː̝لǪلثن˅ئيːلخلǿلحي˘لجيبلǪم̚حǹ̸لع̬لللعب˅ǭǵلم̬لعب˅ǮǪǵلǿلعࠄلأ س ل˅ǷلǪل̄

لǪا س تبي˅ȅلبأ ح˰لǪ߭ي˅ǮǪǵلǪلثن˅ئيːل)ن̋ملǿلا(،ل
ي̸˲لǪل ǭǪǳلخ ˲ǪءǮǪلت̄ ج  ǪلخلȊ˅ لاني

Ǫ˲ ˲ǪءǮǪله˰ȀلǪلتح̝ي̛لم̬لم˰Ȉلماءمːلف̝ خ́˅ǽلǪل˾ǭǵ̸لǪل صليːللل ǭǪǳللل̋˰ي˰لم̬لǪا ج  Ǫلملː˄تهللبي
˲ǪءǮǪلخǪل̋ينːلǪ߬˅ليːلم̬لخاȃل ج ف˲ːلص˰قːلȇثب˅تهلȇفاييلȇصفلتكلǪا   م̋

                                                           

م˲̬لعي˸ȉ̸لخلم̲˅جلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺،لǪم̢˗بلǪل̋˲ي،لمر،ل1) .6ى،لǹل1990(لعب˰لǪل  

Ȅ̸لǪلربيːلȇعملǪلن̚س،لǪمؤس˸ːلǪل̸طنيːللل̢˗˅Ǭ،لǪ߫زǪئ˲،ل2) .23،لǹل4ي19(لǪǵحلت˲يلخلم̲˅جلǪلبح˘ل߆لعل  
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ف˲ːلم˅ييلخ أ لǿلص˰ȁلǪل ǭǪǳلخل لع˲ǺلǪا س تبي˅ȅلعࠄل߫نːلǪ߾منلǴȇكلم̋
.ȅ˅ا س تبيǪلǮǪǵ˅لعبːلصي˅غǱ̸ضȇلȈ˰لمǿل

.ǮǪǵ˅ل̋بǪليهلتكل  Ǫليلتنم̺لǪلب̋˰لǪلǷ˅لل̝يǭǵ˅لللعبːلماءمȈ˰لمǿل
.Ȉ˲ لǿلأ ȉلت̋˰ي̣لم̝رǱلأ ȇلماح̇˅Ǯلأ خ

ج˅ǳلȇص˰ȁلǪل ǭǪǳلال̄˲ȁلǪلآتيːلخȇالت˅  Ǫلࠅلف̝˰مل
لǿلص˰ȁلǪ߾منلخ1

أ˲ ȉلǪمتخ˾˾نل߆ل ǮǪ̸لǪمتبː̋ل߆لص˰ȁلǪ߾تȈ̸لȇي̝˗˾˰لبهلاعاǳلب ̄߭ǪلȈ˰ح  Ǫ߾منلǪلȁ˰ي̋˰لص
˲Ǫه˅لم̋˰لǪا س تبي˅ȅ،لم˞̣ل ȃ˅߽Ǫلȉ߳Ǫلي̝ي˸هلǪم̝ي˅Ƿ،لحȃ̸لعب˅ǮǪǵلǪل ǭǪǳلبن˅ءȊǪلعࠄلب̋˿لǪم̋˅يرلǪليلي

ناه˅لللب̋˰لǪȇ߾ǵ̸لȉ߳Ǫلمثهلȇق˰لملع˲Ǻلم˰Ȉلما  Ǫك˱كلȇلقي˅سهلǳǪ˲ مه˅لȇمثيله˅للل˸لȂ̸لǪم
(لخرǪءلم̬لǪ߿ت˾نلȉȇǴلǪدǵج˅ǮلǪل̋ل̫يːلم̬لࠌ˅ري̬لȇأ س˅ت˱ǭل05اس تبي˅ȅلب˾يغتهلǪل ȇليːلعࠄل)

˲ǮǪلǪا س تبي˅ȅلȇم˰Ȉلȇض̸ه ˲ǭلم̬لف̝ ل˅لم̬لع˰مه.Ǫلت̋لملǪل̋˅ࠅ،لحي˘لطلبلمهملح˰ي˰لصي˅غːلللف̝
لǿلثب˅ǮلǪا س تبي˅ȅلخ2

ب̋˰لأ ȅلملǪلتأ ك˰لم̬لص˰ȁلࠌتȈ̸لǪا س تبي˅ȅلǪȇعاǳ̳لب˻ߛهلǪله˅ي،للزȄلǪلب˅ح˘لǪلتأ ك˰لم̬لثب˅ته،ل
ȇل̢رǭلǪل̄˲ȁلǪا ح˾˅ئيːلا ج˅ǳلم̋˅م̣لǪلثب˅Ǯلق˅ȄلǪلب˅ح˘لح˸˅Ǭلم̋˅م̣لأ ل̚˅ك˰ȇنب˅ǰ،لحي˘لȇج˰ل

ȇه˱̳لǪل̝ملت̋˰لم̝ب̸ةللغ˅اǮله˱ǪلǪلبح˘لل ȅللعࠄلࠋ˅ǵȇلȇأ ب̋˅ǳلǪا س تبي˅ȅ،ل0,965م̋˅م̣لǪلثب˅Ǯل
لم˅ليؤك˰لمت̈لǪم̝ي˅Ƿلم˸ تȈ̸لجي˰لم̬لǪلثب˅Ǯ.ل0,05م˸ تȈ̸لǪداةل

لǿلأ ǮǪȇǳلǪدǪǵسːلخ6
لتمل߆له˱̳لǪدǪǵسːلاعاǳلعࠄلأ Ǫǳتنلخ

˲ǳǪ،لȇم˅لأ ȅلعين م̸˅Ǯلحȃ̸لǪل ف ːلǪلبح˘لǿلǪم̝˅بةلخلحي˘لت̋ترلم̬لǪل ǮǪȇǳلǪل س˅س يːلǪ߭˅صːلج̫̈لǪم̋ل
م̬لتامي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لȇبيهملالي˸̫حلهملب̚هملأ س ئةلاس تبي˅ȅلكل،لǪس ت̫̋لن˅اس تبي˅ȅل

ىلǪ̝߬يː̝.لل  Ǫلȃ̸ل̸صǪلȀ˰لهǯ̸لب˅ح˘للل̫بحǪلم̬لːلم̸هːثǳ˅لࠌȉ لأȉ̸̚˻لǪل
ه̸˅لت˸˅ع˰لعࠄلم̈لǪم ي˲ː̝لب̢ م̸˅ǮلǪمي˰Ǫنيː،لȇمت˅Ƕله˱̳لǪل̄ م̸˅Ǯلǿلاس تبي˅ȅلخلǪȇلغ˲Ǻلم̲هلم̈لǪم̋ل ̋ل

م̸˅ǮلǪليليتح˾̣لعله˅لǪلب˅ح˘لم̬لخاȃلم˅ييلخ لǪ߫˰ي˰ǭلǪم˸ م˰ǭلمب˅رǭلم̬لǪم˾˰ǵ،لǪȇم̋ل
.ːل ج̲بيǪȇلːب˲ي لǿلǪم˾˅ǵǳلǪل̋
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ǽǪ̸لǪا ص˅اǮ،ل ص˅بːلǪل˲اضيːل)أ ن ض˲ȅ̸للا  م̸˅Ǯلع̬لǪلتامي˱لǪ߳ي̬ليت̋ س تبي˅ȅلخ˼لم̋ل س اǵتنللا   Ǫلǿ
ه˲˅لعࠄل Ǫ̸ق̋ه˅ل߆لǪ߫˸م(لȇأ ث Ǫلتح˾ي̣لǪدǪǵފ،لȇك˱كلǪلن˻˅ط˅ǮلǪليلح˞ˑلفه˅،لمǶ̸عːلأ س ب˅ه˅،لم

˲Ǫح̣لǪدǪǵس يːلǪل ǵبː̋.لȇت̫́نˑلǪا س اǭǵلǪلث˅نيːلأ س ئةلخ˅صːلال س˅ت˱ǭلǪ߳ي̬ليرفȅ̸لعࠄل عࠄلǪم
ي˲ːلǪȇل̫̋ليːل߆لǪمت̸س̄˅Ǯ،لاس ت̄اǽلأ Ǫǵهملحȃ̸لǪا ص˅اǮلم̬لخاȃلخرǪهمل ǪدǷȇǵلǪلن̇

.ːل̫̋ليǪȇلːي˸ يǵ˰لتǪل
ض˲ي˅Ǫȇ.Ǯل س ئة ˲Ǳȇلهلعاقːلال̚ ض˲ي˅Ǯ،لفللسؤȃǪلم̄ س تج˅بːللل̚  Ǫىل  Ǫلل

ي˲ː̝لǪا ح˾˅ئيːلخى لǿلǪل̄
ل.لSpssن˸ ت̫̣̋ل߆لحلي̣لǪلبي˅اǮلعࠄلب˲ام˟لللل

ص˅اǮلǵاضيːلخاȃلح˾ːلǮ,لǬ,لǵلللتامي˱؟ل(خǪ04ل˸ؤȃǪلǵمل)  Ǫلǯ˰له̣لح
ف˲ːلن˸ بːلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليلح˰ǯلخاȃلحلǪله˰Ȁلم̬لǪل˸ؤȃǪخ ˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلم̋

ج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭلكالييخ04لتامي˱لȇلȃȇ˰߫Ǫلǵمل)  Ǫلل(لي̸حل
ليبنلن˸ بːلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليلح˰ǯلخاȃلح˾ːلǮ,لǬ,لǵلللتامي˱.ل(خȃȇ˰߫Ǫ04لǵمل)
 النتΎئج 

    ΕΎبΎاإج 
Εالتكرارا  Δيϭالمئ Ώالنس

 (% ) 
ΎكϮ 

Δبϭالمحس 
Δى  الدرجϭمست

Δالدال 
 الϘرار

ϡنع ϭϱ ϴϴ.Ϯ %  
ϵ.ϵϰ 

 
ϭ 

 
Ϭ.ϬϬϮ 

 
 % ϬϮ ϭϭ.ϴ ا دال 

 %ϭϳ ϭϬϬ المجمϭع
لحلي̣لȇلم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جخ

ج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭلعࠄلȃȇ˰߫Ǫلǵمل)  Ǫلا04كالت̸حهلǵ˅خ˗بǪليؤك˰̳لȇل2(ل(لːل9.94عن˰لقم)
ح˾˅ئيːلعن˰لم˸ تȈ̸لل2ناح̅لأ ȅلقمːلا  ǪاةلǳلǮǪǴلǮ˅قȇ˲ ǳ̸لف ع̸˅لم˅لم˅لي̋يلȇج بː̸لكبرǭلن Ǫ߾˸

˲ǵǪلǪل̋ب˅ǭǵلǵمل)لȇ0.05ليلأ ق̣لم̬للǪ0.002داةل ي˲ːلت˸˅ȉȇل)04أ ȉلق (,لȇلم̲هل1(لǪǳةلȇلب˰ǵجːلح
ج˅بːل  Ǫلتتج˸˰ل߆لːح˾˅ئي  ǪاةلǳلȂ˅لالت˅ࠅلهنȇلːف˲̸ض ي˲ːلم ض˲يːلǪل˾̚ م̬لل%ل2.يين˸ تن˗˟لأ ȅلǪل̚

ص˅اǮلǵاضيːلخاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلح˰ǯلللتامي˱لبيالǪل س˅  Ǫلǳ̸ ل%لي.11ت˱ǭلب̸ج
˲ǵǪلعب˅ǭǵلǪل˸ؤȃǪلǵمل) ص˅اǮلǵاضيːلللتامي˱,لم˅ليؤك˰لق  Ǫلǯȇ˰لحȄ˰̋لبǪ̸ ǳ̸ل04مهملأ ج˅ب (لب̸ج

ص˅اǮلǵاضيːلخاȃلح˾ːلǮ,لǬ,لǵلح˰ǯلللتامي˱.  Ǫل
ع˲˅يːلǪ21Ǫل˸ؤȃǪلǵمل) للتل̫ي˱لǪم˾˅Ǭلȇلت̝˰مȅ̸لهلǪا س̋˅ف˅ǮلǪل ȇليː؟(خله̣لهمȅ̸لب

ف˲ːلǵǳجːلǪهاȄلǪل س˅ت˱ǭلالتامي˱لǪم˾˅بنلخاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇل Ǫله˰Ȁلم̬لǪل˸ؤȃǪخلم̋
ج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭلكالييخلǪ21ل˲اضيːلȇلȃȇ˰߫Ǫلǵمل)ل  Ǫل(لي̸حل
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لخاȃلح˾ːلǮ,لǬ,لǵ.ل(خليبنلǵǳجːلǪهاȄلǪل س˅ت˱ǭلالتامي˱لǪم˾˅بنȃȇ˰߫Ǫ21لǵمل)ل
 النتΎئج 

    ΕΎبΎاإج 
Εالتكرارا  Δيϭالمئ Ώالنس

 (% ) 
ΎكϮ 

Δبϭالمحس 
Δى  الدرجϭمست

Δالدال 
 الϘرار

Ύدائم ϭϰ ϴϮ.ϰ %  
ϭϴ.ϰϳ 

 
Ϯ 

 
Ϭ.ϬϬϬϭ 

 
 % ϬϮ ϭϭ.ϴ أحيΎنΎ دال 

 % Ϭϭ ϱ.ϵ نΎدرا

 %ϭϳ ϭϬϬ المجمϭع
لحلي̣لȇلم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جخ

ج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭلعࠄلȃȇ˰߫Ǫلǵمل)لكالت̸حهل  Ǫ21لالǵ˅خ˗بǪليؤك˰̳لȇل2(ل(لːلى4.ي1عن˰لقم)
ح˾˅ئيːلعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلل2ناح̅لأ ȅلقمːلا  ǪاةلǳلǮǪǴلǮ˅قȇ˲ ǳ̸لف بː̸لكبرǭلج˰Ǫلم˅لي̋يلȇج Ǫ߾˸

˲ǵǪلǪل̋ب˅ǭǵلǵمل)ل0.05(لȇليلأ ق̣لم̬لل0.0001)ل ي˲ːلت˸˅ȉȇل)ل21أ ȉلق ح˾˅ئي˅لȇلب˰ǵجːلح  Ǫلب˰اله˅ل)
ح˾˅ئيːلȇلǪليلتتج˸˰ل߆ل2  ǪاةلǳلȂ˅لالت˅ࠅلهنȇلːف˲̸ض ي˲ːلم ض˲يːلǪل˾̚ ل2.4يل(,لȇلم̲هلن˸ تن˗˟لأ ȅلǪل̚

ع˲˅يːلǪلتل̫ي˱لǪم˾˅ǬلǪǳم˅لȇلي̝˰مȅ̸لهلǪا س̋˅ف˅ǮلǪل ȇليːلبيالل% Ǫ̸لبأ هملهمȅ̸لب م̬لǪل س˅ت˱ǭلأ ج˅ب
Ǫ̸لبأ حي˅الȇلل%لي.11 ˲ǵǪلǪل̋ب˅ǭǵلǵمل)لل%ل5.9مهملأ ج˅ب Ǫ̸لبن˅Ǫǵǳ,لم˅لي̋يلأ ȅلق (لȃǪǳلȇليؤك˰لل21أ ج˅ب

س̋˅ ǵتب˅طيːلبنلǪل س ت˅ǴلȇلǪلتل̫ي˱لبت̝˰ملǪا   Ǫلːلعاقǳ̸ لف˅ǮلǪل ȇليːل߆لح˅ةلǪا ص˅بȇ.ːج
 ملخ˼لنت˅جلǪلبح˘لخ

ǵǪ̸لǪلت̋لملعࠄل ˲Ǫح̣لǪدǪǵس يːلȇمي̈لأ ط ǰǪǵǳلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلȇم˅ǵس ه˅ل߆لمي̈لǪم ȅلا   Ǫ
Ǫ̸ضي̈لǪليلين˅ȉǳله˅ل ي̸يلأ ȇلǪلتن˅فيلأ ȇلǪلرȇح̺،لȇم̬لبنلǪم Ǫ̸عه˅لȇأ شاله˅،لب̄˅ب̋ه˅لǪلت̢ Ǫخ˗اȀلأ ن

Ǫل̝˅منلǪȇ߿ت˾نل߆له˱Ǫلȃ˅߽Ǫلم˅لله˅لم̬لأ ميːلق˾Ȉ̸لȇمː̲̋̚لكبرǭلللتل̫ي˱لأ ȇلǪلتامي˱ل߆لللكثرȊǪلم̬ل
ȅلملن̝̣للهمليتȅ̸̝̚لعࠄل  Ǫلم̫̋̇هملȅ  ˅ ȅلǪخ˗اȀلب̋́هملحȃ̸لǪل̋˰ي˰لم̬لǪل̝́˅الفه˅،لف  Ǫȇل،ǵǪ̸ Ǫل ط

للرǪحلǪلتامي˱لم̬لأ ميːله˱̳لǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪماǵسːل߆لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلȇل
.ǵل عاǪم̬لࠍتلفلȇ߫ن˸نلǪل

ي̸̛لǪȇمن˅ف˸ːلǪȇا اǵ،لم̬لأ ج̣ل ȅلم˅ǵسːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪȇلتن˅فسلفه˅لم˗ː̋لغ˅يːل߆لǪلت˻  Ǫ
ىلم˸ ت̸اǮلع˅ليːلم̬لǪلن˅حيːل  Ǫلȃ̸ل̸صǪل̣̋لȇل,ːل̋˅ليǪلǮم˸ ت̸اǪىل  Ǫلȃ̸ل̸صǪȇلːض˲ي ح̝ي̛لǪلنت˅جلǪم

˲ȅȇلم˰ȈلǪلت̋لميːلأ ȇلǪلنت ˲ǳȇǳلǪǵǳފلم˲يلȇم̝بȃ̸لم̝ يː̸لأ ȉلح̝ي̛لم ˅جلǪ߾ː̝̝ل߆لǪمؤس˸ːلǪلرب
ق̸˅يːلمه˅. ǽ̸ل߆لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪȇل ق̸ لاعتن˅ءلا߫˸ملȇصي˅نːلم̬لأ خ̄˅ءلǪل ǪǳءلǪȇل

˅ȊلǪȇا س تيب˅ȅلǪم̝˰Ȅلل س˅ س تيب˅ȅلǪم̝˰Ȅلللتامي˱لǪم˾˅بنلǵاضي ȅلǪلنت˅جلǪ߾˾̣لعله˅لم̬لخاȃلǪا   Ǫلǭ˱ت
Ǫ̸عه˅،لȇتأ ثرلب̋˿لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلعࠄل ص˅اǮلǪل˲اضيːلمختلفلأ ن ǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːللا 

لǪلتح˾ي̣لǪدǪǵފلالن˸ بːلللتامي˱لǪم˾˅بنلȇم̬لبيهملأ ملǪلنت˅جلم˅ييلخ
.ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾لللتامي˱لأ ثن˅ءلحǭلكثرːاضيǵلǮص˅ا  Ǫلǯȇ˰لحǿل
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ǳ̸لعاقːلب Ǫ̸ملǪدǪǵފ.ǿلȇج لنلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لǪلتامي˱لȇم˸ ت
ȉلǪل˸ نːلأ ȇىلǪȇل˸ نːلانيːل  Ǫلːل˲اضيǪلǮص˅ا ǿلت̋˲ǺلǪم˸ ت̸اǮلǪل ȇىلم̬لǪلت̋لملǪمت̸س̂لأ كرللا 

لم˗̸س̂.
.ǯا اǪلملːل˲اضيǪلǮص˅ا ˅Ȋللا  ض˲ لǿلǪلن˸ بːلǪل كرلت̋

ي˲ːلللتا ح˲ةلǪل̫̋ ǳ̸لعاقːلمب˅رǭلام لمي˱لǪȇا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅.ǿلȇج
ص˅اǮلǪل˲اضيːلعن˰لǪلتامي˱ليلǪلاح̣لǪȇلي˰ل ض˲ːلب̢رǭللا  ǿلأ م̈لأ غلبلǪل س˅ت˱ǭلعࠄلأ ȅلǪل م˅ك̬لǪم̋

لǪȇل̇ه˲.
ǿلأ غلبلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لǪلتامي˱لأ ثن˅ءلح˾ːلǮ.لǬ.لǵليلǪلمزق˅ǮلǪل̋́ليːل

لت لǪ̸ءǪȇ.ǮǪلت˻ نج˅ǮلǪل̋́ليːلǪȇا 
ص˅اǮل ˅Ȋل߆لت̋˲ǺلǪلتامي˱للا  ع̸ ǿلأ م̈لم̋̇ملأ س˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلبأ ȅلǪل˲اض˅ǮلǪل كرلش ي

لǪل˲اضيːليلس ب˅ȁلǪلرعːلǵȇࠒلǪ߫ة.
ǿلأ ǵج̈لم̋̇ملǪل س˅ت˱ǭلأ س ب˅Ǭلح˰ǯȇلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلللتامي˱لأ ثن˅ءلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل

ل̸ ىلع˰ȄلǪلت̝ي˰لال̝  Ǫ.ا حاءǪماع̺لعله˅لقةلǪء̸ل يː̸لȇس ߫ǪلȃǪ̸ ء̸لǪل ح لǪننلǪل˲اضيːلȇس
˲ǳȇǳلǪدǪǵފل ǿلأ م̈لج̣لأ س˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلعࠄلأ ȅلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليلتؤث˲لعࠄلǪم

.ː̄مت̸سǪلǮا ص˅اǪلتله˅لǭ߭̄رǪلǮا ص˅اǪلللتامي˱ليخلːلالن˸ ب
ع˲˅يːلǪلتامي˱لǪم˾˅بنلǿلأ س˅ت˱ǭلǪلربيːلǪلب˰نيːل مȅ̸̸لب Ǫȇل˲اضيːل߆لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لأ ك˰Ǫȇلأ هملي̝

.ːليȇ لǪلǮ˅ا س̋˅فǪلهملȅ̸ي̝˰مȇل
ض˲ي˅ǮلǪل̝˅مːلعࠄلأ نهلت̸ج˰لعاقːلبنل له˅لم̬لخاȃلǪǵǳست̲˅لتثبˑلحːلǪل̚  Ǫمت̸ص̣لǪلنت˅جلǪلȅ  ˅ ȇم̲هلف

ي˲ːلللتامي˱لخاȃلǪم˸˅ǵلǪد ح˲ةلǪل̫̋ ǽ̸لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪȇم Ǫǵފ،لȇك˱كلت̸ج˰لعاقːلبنلن
Ǫا ص˅يːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لǪلتامي˱لأ ثن˅ءلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪȇلنت˅جلǪدǪǵس يː،لȇت̸ج˰لعاقːل

ع˲˅يːلǪلاǶمːلم̬ل ȇطي˰ǭلبنلǪلتل̫ي˱لǪم˾˅Ǭلȇأ س ت˅Ǵ̳لحي˘لح̹̇لتل̫ي˱لǪلǵ̸̄لǪمت̸س̂لال̋ن˅يːلǪȇل
˲ȀلǪل س ت˅Ǵلأ ثن˅ءلǪا ص˅بːلǪل˲اضيːل لم˅لم̢̲هلم̬لمزȇǪةلǪǵǳس ته.ط

لǪقرǪح˅Ǯخ
˲Ȁلعࠄلأ س ب˅ǬلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلǪليليرǺلله˅لǪلتامي˱ل߆لǪلǵ̸̄ل ىلǪلت̋  ǪلːسǪǵدǪلˑه˰ف

˲ǳȇǳلǪدǪǵފلخاȃلǪم˸˅ǵلǪلت̋لم̺,لȇلم̬لخاȃلاس ت̚˅ǭǳلم̬له˱̳ل Ǫمت̸س̂لȇلم˰Ȉلتأ ثره˅لعࠄلǪم



   - 2016   20 

 
75 

Ǫ̸ه˅لȇلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅ ليهلم̬لنت˅جلȇلǪدǪǵسː,لȇلǪلبح˘ل߆لࠌت  Ǫلˑء̸لم˅لت̸صل بː̝لǪمت̋لː̝له˅,لȇلعࠄلض
ىلع˰ǭلت̸صي˅Ǯ,لȇلǪليليأ م̣لǪلب˅ح˘لأ ȅلتؤخ˱ل߆لǪ߬˸ ب˅ȅليلت˸˅ع˰لǪلتل̫ي˱لȇل  Ǫلت̸ص̣لǪم̲˅ق˻ ه˅,لمل

ي̸˲لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلȇلم̬لبنله˱̳ل Ǫل س ت˅Ǵلعࠄلم˅ǵسːله˅هملعࠄلǪل̸جهلǪل م̣لȇلت̄
لخǪلت̸صي˅Ǯلم˅ليي

˲Ǫف̛ل آǮلȇلǪم ف̸رلمي̈لǪمن˻أ ǶاǭǳلǪهاȄلǭǵǪǶȇلǪلربيːلǪل̸طنيːلم˅ǭǳلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلم̬لخاȃلت
.ːل˲اضيǪلȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلː˾لحȃلخاːل˲اضيǪلǮا ص˅اǪلǯȇ˰لللت̝لي̣لم̬لحǮ˅ل˲اضǪلبللːل˲اضيǪل

˲ǪقبːلǪل س ت˅Ǵلللتامي˱لأ ثن˅ءلمليːلǪا حاءلȇلǪلت˸˯نلل- ǽ̸ل߆لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلم˅ليؤث˲لم ق̸ لت̚˅ȉǳلǪل
˲ǳȇǳلǪدǪǵފلللتل̫ي˱.  عࠄلǪم

يː̸لليليت˸ ىلللتل̫ي˱لǪم˾˅ǬلǪل̋اǰلǪلآيلقب̣لل- ف̸رلǪل̋ي˅ǮǪǳلǪل̄بيːل߆لمي̈لǪمؤس˸˅ǮلǪلرب ت
.ːا ص˅بǪلː̚م́˅ع 

ي˲ːلم̬لط˲ȀلǪل س˅ت˱ǭلللتامي˱لحȃ̸لǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلȇلكي̚يːل- ت̚˅ǳه˅لȇللخ˾ي˼لح˾˼لن̇
ǽ̸لفه˅. ق̸  Ǫل

ن̸يːلل- ˲Ǫم˟لتل̚زي ع˰ǳǪلب  Ǫلȃلم̬لخاːلثاثǪلːلت̋لميǪح̣لǪ˲ ت˻جي̈لم˅ǵسːلǪلن˻˅ǻلǪلب˰يلǪل˲ايل߆لǪم
.ːخ˅ص 

 Ƕاǭǳلع˰ǳلǪ߬˾˼لǪ߭˅صːلالربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːل߆لǪمؤس˸˅ǮلǪلت̋لميː.ل-

يː̸ليملفه˅لع˲Ǻلأ ملǪا ص˅اǮلǪليليت̋ل˲ل- ب˲ Ǻلله˅لǪلتامي˱ل߆لح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلع̝˰لن˰ǮǪȇلت
 Ǫل˲اضيːلȇلكي̚يːلعاه˅.

طاǽلǪل س ت˅Ǵلعࠄلم˸ تج˰ǮǪلǪلت˰ǵيبلǪ߬˰ي˘لخاȃلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيː.ل-  Ǫ 

˲ǳȇǳ̳لǪدǪǵފ.ل- ص˅بːلǪلتل̫ي˱لȇلع˰ȄلǪلتأ ثرلعࠄلم  Ǫلȉǳ˅̚للتǹ˅߭Ǫلب˰يلǪلالتح́رلȄاها 

ي̸̬لǪل س˅ت˱ǭلحȃ̸لكيلل- ص˅بهملȇلتؤث˲لت̢  Ǫم˾˅بنلليلالتت́˅عفلǪلللتامي˱لːليȇ لǪلǮ˅ا س̋˅فǪلت̝˰ملː̚ي
˲ǳȇǳملǪدǪǵފ.  عࠄلم

لخ˅مːخ
ىلل  ǪكلǴلت̸ص̣ل߆لȇلت˪لي̣,لǪلȇلبح˘لǪلȇل̫̣̋لǪل߆لǳ̸ س˲˅ةلب̋˰لب˱ȃلࠋه ت̸ص̣لǪلب˅ح˘ل߆له˱̳لǪل

Ǫ̸ه˅لحȃ̸لǪا ص˅اǮلǪل˲ ض˲ي˅ǮلǪم̝رحːلȇلǪليلمث̣لࠌت ثب˅Ǯلمي̈لǪل̚  Ǫلله˅لتامي˱لǺ˲̋ليليتǪلːاضي
ح˲ةلǪلت̋لمل ˲ǳȇǳلǪدǪǵފلم Ǫلǵ̸̄لǪمت̸س̂لأ ثن˅ءلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːلȇلتأ ثره˅لعࠄلǪم

Ǫمت̸س̂ل߆لب̋˿لم˗̸س̄˅ǮلȇايːلǪم˸ يةل߆لت̚˅ȉǳلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلخ˅صːلǪا ص˅اǮلǪ߭̄رǭلȇل
˲ǳȇǳلǪدǪǵފلللتل̫ي ˲ȉلȇلǪلت̄بي̝̺.Ǫل˻˰ي˰ǭلǪليلتؤث˲لعࠄلǪم ل˱,لحي˘لǪت́حللن˅لǴكل߆لǪ߫˅نبنلǪلن̇
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ض˲يːلǪلبح˘لǪل ȇىلǪليلن˾ˑلعࠄلأ نهلت̸ج˰لعاقːلبنللللللل ثب˅Ǯلف  ǪلˑلبينːسǪǵدǪله˱̳لȅ كالأ
ي˲ːلللتامي˱لخاȃلǪم˸˅ǵلǪدǪǵފ,لحي˘لأ ȅلأ ميːلǪلت˸˯نلȇلǪا حاءل ح˲ةلǪل̫̋ Ǫا ص˅اǮلǪل˲اضيːلȇلǪم

Ǫ̸ننلǪل˲اضل ىلȇلفهملǪل̝  Ǫلȉǳليؤːل˲اضيǪلȇلːلب˰نيǪلːلربيǪلǭ˱لأ س˅تȀ˲ ˲Ǫم˟لف˾ليːلم̬لط يːلȇلت˸̄رلب
˲Ȉلأ ȉلǪل˸ نːلأ ȇىلم˗̸س̂لȇلǪل˸ نːلانيːل Ǫلت̝لي̣لم̬لح˰ǯȇلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلخ˅صːلǪل̚˄ːلǪل˾غ

ج˅اǮلǪلتامي˱لȇلǪل س˅ت˱ǭ,لȇلك˱كلǪل̚˾̣ل  Ǫمتح˾̣لعله˅لم̬لǪلنت˅جلǪلم˅لأ ك˰تهلǪ˱لهȇم˗̸س̂,ل
ل̸ ˲ȉلح ˲Ǫضه˅لȇلكي̚يːلعاه˅لȇلت̚˅ǳه˅ل)لأ ن̇˲لǪل̚˾̣لǪل ȃȇلأ س ب˅ǬلǪلن̇ ȃلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلȇلأ ع

لح˰ǯȇلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːل(.
ǽ̸لǪا ص˅بːلǪليل ض˲يːلǪلث˅نيːلȇلǪليلن˾ˑلعࠄلأ نهلت̸ج˰لعاقːلبنلن ثب˅ǮلǪل̚ كالأ ȅله˱̳لǪدǪǵسːلبينˑلا 

ضيː,لȇلǪلنت˅جلǪدǪǵس يː,لȇلق˰لأ ثبتˑلǪلنت˅جليت̋˲Ǻلله˅لǪلتامي˱لأ ثن˅ءلح˾ːلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲ا
ǽ̸لǪل كرلتأ ثرǪليلǪا ص˅اǮلǪ߭̄رǭلȇلمه˅لǪل̢˸ǵ̸لȇل ىلأ ȅلǪلن  Ǫلت̸صلن˅لȇلːل̋اقǪمتح˾̣لعله˅له˱̳لǪ

.)Ȅ˅̇̋لǪلǮص˅ا  Ǫلȃȇ لǪل̚˾̣لǪ߭ل̈ل)أ ن̇˲لǪل
ض˲يːلǪلبح˘لǪلث˅لثːلȇلǪليلن˾ˑلعࠄلأ ȅللللللل ثب˅Ǯلف  ǪلˑلبينːسǪǵدǪله˱̳لȅ مت̸س̂لكالأǪلǵ̸̄لǪتل̫ي˱ل

˲ȀلǪل س ت˅Ǵلأ ثن˅ءلǪا ص˅بːلǪل˲اضيːلم˅لم̢̲هلم̬لمزȇǪةلǪدǪǵسː,لȇل ع˲˅يːلǪلاǶمːلم̬لط ح̹̇لال̋ن˅يːلȇلǪل
ص˅بːلش˰ي˰ǭلȇلمل  Ǫلتل̝̹لǪǴ  Ǫފلللتل̫ي˱لǪǵدǪلǳȇǳ˲ ǳ̸لتأ ثرلكبرلعࠄلǪم أ ك˰ǮلǪلنت˅جلǪمتح˾̣لعله˅لȇج

ǽ̸ل ǯǳ˅߬Ǫلم˅لي́˅عفلǪا ص˅بːلȇلج̣̋لǪلتل̫ي˱ليتغيبلع̬لم̝˅ع˰لت̝˰ȄلهلǪا س̋˅ف˅ǮلǪل ȇليːل߆لح˅ȃلȇق
˲ǳȇǳ̳لǪدǪǵފل)لأ ن̇˲لǪل̚˾̣لǪل ȃȇلأ صن˅ȀلǪا ص˅اǮلǪل˲اضيːلȇلم́˅ع̚˅ه˅,ل ˲Ǫج̈لم ǪدǪǵسːلȇلالت˅ࠅلت

لأ ن̇˲لǪل̚˾̣لǪلث˅ل˘لأ س ب˅Ǭلت˰هǵ̸لǪلنت˅جلǪم˰ǵس يːل(.
̳لǪدǪǵسːلȇلǪدǪǵس˅ǮلǪل˸˅بː̝لȇلȇلعليهلن̝رǱلم˸ ت̝بالأ ȅلتȅ̸̢لǪǵǳس˅Ǯلȇلحǯ̸لت˻̫̣له˱لللللل

Ǵ̸جيːلحȃ̸له˱Ǫل Ǫ̸نبلǪ߭̚يːلȇلǪلغرلم˰ȇǵسːلس˅ب̝˅للتȅ̸̢لǪǵǳسːلم ߫Ǫىللل  Ǫلȁ˲̄لتǪت˰مه˅ل߆ل
.ǽ̸  Ǫم̸ض
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˲Ǫج̈ل لق˅مːلǪم
ع˰ǵǳǪاǺلخǪل̄بلǪل˲ايللأ س˅مǿːلل1  Ǫȇللːل̋˅مǪلːل˲ايل،/ام˅نǪل̋˲يللل̄بلǪلǳ˅ل،احːمبيȇلاǮ˅منتخبǪ
 .6ي19،

ك˲زلǪل̢˗˅Ǭلللنر،لǻللل2 ȅǪ̸لخلǪم˰خ̣لǪ ىلǪل̝ي˅Ƿل߆لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لم ،لمرلǿ1لم˰لنرلǪدي̬لǵض
 .Ǫ2006߫˰ي˰ǭ،لمر،ل

Ǫمنǵ̸̇لǪل̝˅ن̸يلع˅مːلǪȇل̝˅نȅ̸لǪم˰يل߆لǪل˲اضːلǿلاحرȀǪ،لǪلتأ منلǿلǪل̄بː̋لǪل ȇى،لǵǪǳللǿلح˸̬لأ م˰لǪل˻˅ف̺̋لخ3
ف̸˅ءلدني˅لǪل̄ب˅عːلǪȇلنرل،لǪا س̢̲˰ǵيː،ل  .Ǫ2005ل

ف̸˅ءلدني˅لǪل̄ب˅عːلل4 ǳ̸لǪلب˰يللل˲اضين،لǪل̄بː̋لǪل ȇىلǵǪǳلǪل ف̸ي̛لخلمي˅ءلǪا ص˅بːلǪل̋́ليːلǪȇ߽ه ˲ǰǪلعب˰لǪمي˰لت ǿلف
ل.Ǫ2004لنر،لǪا س̢̲˰ǵيː،لȇل

Ȅ̸،لǪلآǬǪǳ،لج˅مː̋لǪا س̢̲˰ǵيːل،لمر،لل5 ح˲اȅلمي˸˅ȉȇلخلعملǪلن̚سلǪل˲اي،لليːلǪل̋ل  .ǿ1990لعب˰لǪل

˲ǭ،لل6 ص˅اǮلǪماعب،لǪل̄بː̋لǪ߭˅م˸ː،لǵǪǳلǪل̢̚˲لǪل̋˲ي،لǪل̝˅ه  Ǫȇل˲ايلǪلت˰لي̞لǪل̋˅ملخلǪ߬لملǪينبلعب˰لǶلǿ
 .يي19

˰ȅǪ،لف˅ئ̛لأ ب̸لحلمːلخلǪل˲اضːلǪȇل˾˪ː،لطبː̋لأ ȇى،لمؤس˸ːلȇم̢˗بːلǪȇئ̣لللن˸˫لǿللللب˸˅Ȅله˅ȅȇǵ،لس˅ȉǵلملى
 .Ǫ1995لري̈،لǪل ȅǳǵ،ل

ب˲يː،لǳم˻̛،للي ˲Ǫهː̝ل،لǵǪǳلǪلهː́لǪل̋ ل.ǿ1960لم˰لم˾̹̄̚لǶǵي̛لخب˅الǪم
ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يː،لل9 ȅǪ̸لǪم̄ب ˲ȅȇلخلن̇˲اǮلȇط˲ȁلǪلربيːلǪلب˰نيː،لǳي آخ ǳ̸لعǺ̸لب˸ ي̸يلȇأ ل.ǿ1990لم

ب˲يː،لل10 يː̸؛لǪمن˅جلǪمتǭǵ̸̄لللربيːلǪل˲اضيː،لمهǵ̸يːلمرلǪل̋ ك˲زلǪل̸̝ࠒلللبحǯ̸لǪلرب  .5ىǿ19لǪم

˲ǭلǪدي̬لنرلǿلم˰ل11 ˲Ǫل̋˲ي،Ǫل̝˅ه ب˲يǪːلب˰نيǪȇːل˲اضيː،ب˰ȇن̄بǪǵǪǳ،ː̋ل̢̚ م̸˅ل ȅǪ̸لخلǪا ح˾˅ءاس ت˰الي̚ي̋  .ǵ2002ض

Ȅ̸لاجاعيǿǻ،ːلǵش ي˰لǪȇǵǶيلخلمه˅ǰلȇأ ǮǪȇǳلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺ل߆لل12 ،ǪǵǪǳله˰Ȉللل̄ب˅عːلǪȇلنرلǪ1ل̋ل
 .ىǪȇ200لتǶ̸ي̈،Ǫ߫زǪئ˲،ل

م˲̬لعي˸ȉ̸لخلم̲˅جلǪلبح˘لǪل̋ل̫̺،Ǫم̢˗بلǪل̋˲ي،مر،لل13 ل.ǿ1990لعب˰Ǫل
Ȅ̸لǪلربيːلȇعملǪلن̚س،Ǫمؤس˸ːل14 ل.4ي19لل̢˗˅Ǫ،Ǭ߫زǪئ˲،للǪل̸طنيːلǿلǪǵحلت˲يلخلم̲˅جلǪلبح˘ل߆لعل

 

 

 

 

 

 

 

 


