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les institutions des médiasestl'une des institutions les plus
importantes de socialisation qui contribuent a la bonne éducation de
l'individuafin de parvenir a la capacitéd'adaptation et la compatibilité
avec l'environnementdanslequelilappartient, estdonc les
médiassportifsest un pilier principal dans la construction de la société,
enparticulier tout en se tenant au courant des développementsactuels,
et que les médiassportifspeuventjouer de nombreuxrdles qui
travaillentsur la formation de la personnalité et s’occuped’elle de tous
sesdifférents aspects enfonction des changementsdans les stades de
I'age de cettepersonne, et peut-€treparmices aspects nous
trouvonsl'aspect de la santé mentaleestessentiel pour 1'individu pour
sacoexistence avec lui-méme et avec les autres,ce qui offre a
luiunesécurité et soulagementpsychologique, Ainsique de surmonter et

dépasser les difficultésrencontrées au cours de différentsstades de
l'age, enparticulier les troisstades de I'adolescence
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