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ل
ن لث لتعلمل حةل لم لتامي لد لعنفل ل ج ل ل زي لتل   تأأثرل

ل.ل غ لب ع لل-للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللمم لق نطين مع ل-0ج
ه ل ل لعب لل-لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللأأ.لمر مع لج ل-0ق نطين

ل
خ  ملخ

ل خ ل ب لت لتحرل ل مل ل ل م ءل لبن ل م ل ةل د ل ه لحطمل لأأ لم لش الخطرل لسل لعنفل ل ه لتعترلظ
اضي ل ل ني لب ل لربي ل س يةل صا ل لتغيرل ليلتعترلأأ ل س م ل خ ل ل ل لم نت لعنفل  ل له يبلأأ لللغ س يةللتطبي ليلتعترل

لتا ل ا لسل ل غ م لل لال لتأأث ني مي ل بت بلج لح ،لملتع ح ل ا ل ل ل ف ةل ب م مل همللل كت ل  لتامي ل لأأصبحلسل ي ل مي
س لغرلم م لب لأأغله ل ليلت ل زي لتل ل ش لش لأأم نه لي قهم لعللل لتع ل لأأج للم لد لعنفل ل ج ل ل زي لتل ل أأث

ص ل ل مه ل لفه م س ت ،ل  لق نطين اي ل ا لان لم ت لع ني لمي س ءل ج لا  ح لب ل ،لق ن لث لتعلمل حةل لم لللتامي لم لعين ع
.ل001 ي لتل

لتل ل لأأم لتامي ل ه ليلي ل ع ل ل ىلتأأثرلع ل  ست ل صل لت لم ت لع لأفا ل عي ىلتأأثرلن ل  صلن ،لكالت همل لعن ج ل لع زي
ل لعنف.
خل-0 لبح ل ل شالي ل م  م

ل ىل طني ل ل لربي ل بل لح صل لكبرلحىل الم لبا ل م لعنفل ل ه لظ لبنلسنيلل3ى00تع لتامي لبنل ءلج عت ل-0َََ 
لل.0110 ي بلن ملح ل ل غ ل ا جاعي ل لتن ئ ل ي لط هلع لم ل م يطهل ل لم ي لتل هل ليتعل لأأنهلسل لعنفلع ىل ل ليلتن لتعمل

خ ا جاعي ل لتن ئ ل لأأ عتب ،لا  ء  لبن

.ل-ل للل لاجاع ل ل ل ي لت  ملي

.ل-ل ي خ ل ءل لبن ل م ل ف لث خ   

جاعل-ل لتعمل  .ملي

.ل-ل ل ل ل لم ل للأم ئي نت ل   ملي

ليلتللل ل ي لعل ل ه لت ل ني م ل لربي ل ي لط لعنفلع ل ه لظ لم ل كلع لك ليع ،ل غره لنبيةل ل مه ل له ليطل لم لعا ح رل
.ل ه ل ل  ه

للتغير م له لأأ زي لتل ،ليعترل م ل ئ س لبنل .لم ا جاعي ل لتن ئ ل ل لل لل
ل؟ل عي م ل س ي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لتامي ل لد لعنفل ل لم ت لع زي لتل ل ه لجملم ليؤث  فه

فل من ل كنل م ل لتامي ل لد لعنفل ل ج ل لع ني زي لتل ل لرم منل لم عي لن لتؤث ل؟له عي م ل س ي م ل اضي لل
خل-0 س د ل  أأمي

عتل ل،لا  طر ل ه ل ل له لم ل ل لأأ م ل لعنفل ل ه يلظ لت ل زي لتل ل لب ل هاه ج ل لم لأأميه ست ل ت لت س يةلم ل ب
ا ل ل لتن ئ ل ل م له ليلعبل لأأ لم له لتعلمي أأ ل لربي ل ئ .س م ل للأف  جاعي

خل-3 س د ل  أأه

اي.ل- ل ل يل لب ل لن ل ل ب   

.ل- لعنفل ل ه لظ لع زي لتل ل ه لجملم لأأث
.ل- لعنفل ل ه لظ لع ني زي لتل ل لرم ل عي لن لأأث
.ل- لعنفل ل ه لظ لم  ةل

ايلل- ل ل يل لب ل لن ل لاجاعيأأمي ل ف ل لبع   لعا

خل-0 س د ل ضي  ف

.ل-0-0 عي م ل س ي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لللتامي لعنفل ل لع زي لتل ل ه لجملم  اليؤث

اضيل-0-0 ل ل ف من ل كنل م ل لللتامي لعنفل ل لع ني زي لتل ل لرم ل عي لن .لالتؤث عي م ل س ي لم
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س-0 د ل طل  م

ههل"حلعنفللغل-0-0 ئلك ل أأعنفل ،ل هلتعني عن ل أأعن ل ف عن ل عليهليعنفلعن لبه،ل ف ل قةل ،ل لاام ل"ل لج2خله
لح ي لر عبل ل ،ل م ،ل لر ،ل لغ ل ب لط لعنفل ل لج.1تعيلل

ل
خل-0-0 يعجلللعنفل صطاح ك لحب لن ه ل جلللBerkowitzلعنفلم ش ب لللFesbuchحف لأأ ءل ي ل  لأأ ب ص ل  حي ل فهل له ل ل ل

لح جل1يءلم ي لحان يهملحللBanduraج.لأأم حطملن ل ي ل خ ل ن ه ل  نهلمث ل  ،لب لشئلم ب ل ص رلع لالي لعنفلعن لج.3ف
جلل ي للFreudحف لعنفل لحليعترل ا خ ءل ا ي ،ل م ل سط لعلهملب ل يط ل خرهملب ل ي ل خ ل رل ملمب ل.ليله ج.لبياليعتر

لح ي ل خ ل لم لت ل ،ل لل ل ءلالي ا ي جل لخلي لأأم لج.3حخلي
لل ل ل ي ج ل نبلن ي لج لعنفلم ل ىل ليلتن ل لللبح ب ل ل ي لتع ل لم نطاق لعنفل  ل لع لبح ل له رل لي ح لب ل ،لف ي

ءل ل ىلاي لى ل ل ل لأأنهل فهلع ليع كلفه ة،ل ه سهلب قي تهل لماح م ،ل ع لأكرلش ي ل ليع لل
خل-0 لبح ل لمهجي
خل0-0 لب ل لمه

ل"عب لم ا ل بلم للأنهلح ست لد س ب لم ص ل ل مه ليعترل ق لمعنل لما ل ،ل لمعين لجاع ل ج م ل ه للل م حلش لم لع
"ح ب للل ت لتخطي ل ليهل ل  لي لم ن ا س تع ل ل م ل ل ض لأ صفل ل فل لك ح لب ل لح لج.5لحي

خل0ل-0 لاس تبي ثب ل لص
خل-0-0-0 للل

لحي ه ل ل ل ،ل ل ل عنلم لن ح لب ل س تع لل  الم لم ا س تبي ل من،لا ل لم لع س د ل لله مع ل ا س تبي ل ح لب ل ع
لحى0ح الم أأصبحلم ل من.لجلعب03جلعب ل ت لأس ل لماح لبع

ل ل ل ج د ل لببنلللبن تب ا  ل م لمع ح لب ل س تع ل  لحي خي، د ل لات لص له ، ل ل لم ي لث ل لليلن ل لعله متح
. لبنلحلا س تبي ح لت لي لع لثب ما لمع لعله متح ل ي ل ل ج د ل ا س تبي ل لبنلبن تب ا  داةل1.0َ1مزل ل لم ت لل1.110جلعن

داةل31َ.1ح ل لم ت س تبيل.1.111جلعن لمزل  لتؤك ست ل ل له ل  ص مت ل لي لع ل تب ا  ل ما خي.لمع ل ت لعنفلا  ل يملم ت لت
ا س تل لمزل خيلتؤك د ل لات ص ل ه ل ل للل ست ل لم له ل  ص مت جل .لنت لال س د ل لله مع ل لبي

خل0-0-0 للثب
ح لب ل س تع ل خل  لثب ل لم لأأن لثاث
. ي لن ل للتجزئ

. نب لك لأأل م  مع

ل .حلي لعب ل لح ي لبط  ا س تبي

خل-0-0-0-0 ي لن ل للتجزئ
ملح ل لا س تبي0ج ي لن ل لتجزئ لعنف.جل ل يملم ت للت
لعبل ل يلع لن ل لثبللتجزئ ل م لبلمع لس برم م لمع

لعبل03لا س تبي
لعبل0

ل01َي.1
ل000َ.1ل0َ1َ.1

ل
لناح  ب ل ل ل لخا للم لب لي ا س تبي ل لبنلن تب ا  ل م لمع .ل000َ.1أأ لع فلبثب ل،لكالمزلللن

خل0-0-0-0 نب لك ل ل لثب ل م لمع
ل لب لي نب لك لأأل لثب م ل ىلمع صلن ا ل1ي0َ.1ت لمزل ليؤك .،لم لع لبثب س لل مع ل لس تبي

لل0-0-0-3 لح ي لبط لاس تبي خحلي للعب
للللعب لح يلعن ل ج ي لتب لع لن ،لح م لعنفل ل يملم ت لت س تبي ل  لثب لم لللتأأك لعب ل لح ي للت س تعالن ل  حللعن لالي م

. لع م لمع لع لالت ا س تبي ف ل ح ل ل لم لمليتأأث لأأل لثب ل م لمع .للكالأأ لعب لأأي لح للن
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للل خن لي لت ل ئي ا ح ل ي لت ل س تعا لا  لعله متح جل للنت
. ي لن ل للتجزئ

. نب لك لأأل م  مع

. لعب ل لح ي لبط ا س تبي ل لحلي
. ست ل س تعاهل ل  لم الت ،ل لع لأأنهليمزلبثب لعنفل ل يملم ت لت س تبي ل  عتب ل  لم

ل
لبل-ى ل ا لبي ل لم لأأ لم لاس تبي ليت ،لحي لللتامي لعنفل ل ي لل لاس تبي لع س د ل له ل ح لب ل عم خل ا ،لل03ي عب

ل ملم لب ل=لل10ت لج لع لحم ج.نل10ج ح ل ط ل=لن لج خ لل ىلم
خلل-يل لاس تبي لتطبي
لللل س ي د ل ل ن ل لخا لاس تبي ل0101-011َطب لم لاس تبي ي لت أأ لل011َى01،لب ل في م ت ل ا لأأغلبلاس تبي سرج -10مل

ل0101 ي لملت لل001.لحي لع لن ح ،ل ج لل001م سرج ل ل.%1يبن ب
خل-َ لبح ل لعين

لق نطين اي ل لم ا لعرلان لم ت لع لان لث لث ل ل ن ل لتامي لم ئي لع لعين لبح ل ل  عين لمث ،لبن بل001عين ي ل00.31تل
%. لاجا لع ل ل م
خل-01 ا لبي ل لم لأأ

ل لم س د ل لله مع ل ا س تبي ل ل.ليت ا س تبي ل لع س د ل له ل ح لب ل عم .ل03  لللتامي لعنفل يسل لت  عب

لحل لع لعنفل ل لم ت ي لب ل ا س تبي ل خ0ي ج  جل

خللل لج .ل10ع  ن

خللللللل .ل10ع  ن

خللل س .ل13م  ن

.لل طت خلن خ  م

.لل ح ل ط خلن لج خ لم
يخل00 ا ح ل لي لت ل لأأ
.ل- ا ا ج ل كزي لم لم ي يلل ل س  مت

.ل- ا لاج ت لت ع ل ت ل  لم ي لل معي ل لا ح
لللبل- لبرس تب ا  ل م .مع س د ل س تبي ل  لعب لبنل لعاق ل ل .ل-α ح نب  ك

.ل- لعب ل لح ي لط لع لثب ل  حلي

لبل- لس برم تب ا  ل م لمع
جخل-00 لنت ل لحلي ل ل ع
ىخلل-00-0 لأ ل ضي لل عي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لتامي ل لعنفلد ل ج ل لع زي لتل ل ه لجملم لاليؤث

م ل عي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لتامي ل لعنفل ل لع زي لتل ل ه لتأأثرلجملم ج ل ليعرلع لت خل لس ي
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ل
ل

مل ل ل لخا لنال0م س ي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لتامي ل لعنفلد ل ج ل ل زي لتل ل ه لجملم ح للأأنهللال
ل لم ت لعنفلعن ل ج ل ،لفان عي لعنفل ىلم تل0.00م ل ج ل ،للع ع لس لم لأأق لمع ه لي ي ل لتامي ل لل0.01عن عن

ه لي ي ل .لتامي ع لس ب لأ ل لع لتزي ر للل ز لتل لل
عي م ل س ي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لللتامي لعنفل ل ج ل لع زي لتل ل ه لتأأثرلجملم ست جل لنت لتأأك لف  ،لالت

. ىلغرل لأ ل ضي لل
خ لت لل ل ل لخا جلم لنت ل ضيحله لت للم

ل
ل
خل-00-0 ني لث ل ضي للل عي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لتامي ل لعنفلد ل ج ل لع ني زي لتل ل لرم ل عي لن لالتؤث

م ل عي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لتامي ل لعنفل ل لع زي لتل ل م لب عي لتأأثرلن ج ل ليعرلع لت خس لل لي

هدة التلفزيون على درجة العنف تأثير حجم مشا

0.00
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أقل من ساعة من ساعة إلى
ساعتين

أكبر من
ساعتين إلى 03

ساعات

أكبر من 03
ساعات إلى 04

ساعات

أربع ساعات
فما فوق
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ل
ل

لتؤث عي م ل س ي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لتامي ل لط لم ه م ل لرم ل عي لن لناح للأأ ب ل ل ل لخا للم ج ل ع
ل لم ت لعنفلعن ل ج ل لعنفل ىلل0.01لعنفلدىم،لفان ل ج ل ،للع ك متح ل س ل ل ه لي ي ل لتامي ل لل1ي.0م تعن عن

. لي ي لب ل لأفا ل ل ك ل لأأفا ه لي ي ل للتامي
عل م ل س ي م ل اضي ل ل ف من ل كنل م ل لللتامي لعنفل ل ج ل لع زي لتل ل م لب عي لتأأثرلن ست جل لنت لتأأك لف  ،لالت ي

. لغرل ني لث ل ضي لل
ل ضيحله لت خلم لت لل ل ل لخا جلم   لنت

ل
جخل-03 لنت ل ق لم

لأف ل عي ىلتأأثرلن ل  صل ،لكالت همل لعن ج ل لع زي لتل ل لأأم لتامي ل ه ليلي ل ع ل ل ىلتأأثرلع ل  س د ل صل لت م ب ل ا
لعنفلدىم. ل لم ت لع ني زي  لتل

لبي ل ل ه ل ل لتغلبلع ل لأأج لم ي لعل ل س د ل لم ف ليت لم ه للل ع ل جمل ل لي لت لبر ح لب ل لي زي لتل ل ه لم لم
ل لالتتع ،لمثالجبلأأ لأعا بل لح مي لي زي لتل ل ه لأقىلم ل ل ل ىلأأ صل لل1َليلت لم لللأعا مي لي لحل03 ىلل01قي ج.لس ن

ل ح لب ل .كالي ي م ل ني زي لتل ل لرم ل ه لم لتامي جيهل لت  بر

ل ل ل ل ل للل ث ا م ل لل ل ل ع ملم ل ل ي للت لكأ ل ا جاعي ل لتن ئ ل ل ل زي لتل ل كلل لك ست ل لنتيج لتؤك لن ل ع
م لنله لج س ل لم ست ل كللتت ب س،ل لع ل لأأ ل0ََ1لحاجاع صل لت س د ل ،له مب ةل لط حةل لم ل زي لتل ل لأأث جلبعن

له ملأأ لعنفل ل للللل ل س ها ل ي لتغ ءل لس لم متع ل ا م ل لبع لظه لع ج لي زي لتل ل لأأ جلأأمه لنت لل ىلع س د
ل ي ل ليعز لحي زي لللتل بي ج نبل  ل ىلج حأأش بي لاج ملاجاعي ل ل ي ل ر ل ف لث لج.ل

تأثير نوعية البرامج التلفزيونية على مستوى العنف

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

رسوم
متحركة

أفام
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والبوليسية

أفام
تاريخية

برامج
رياضية

مسرح
ودراما

أخرى


