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لمني لعنفلاماعبل ل لتن ل ايل ل ل  لاعا

لن . نل لح معلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللم ي ءلبي ج  لمني مه

ل
ل

خ -0 يفلالبح  لتع

خ 0-0 لبح ل أأمي ل م  م

لاللل لاخرليلت م تطي ل اضين،لفع ل تلفل لبنل لطيب ل لعاق ل للن ئي ل ل خ م ،ل ل لتع لتايل ل ب ل لب اض لل عب
م ل ليهل ل ع لي لم ف ل اض ل ل لح له .له اضي ل لبط للل ع ل لريفل فسل لتن عهمل ،لج لب تلفل ل لم منتخب ل لل ل لعله
لاعا ئ س ل لبع لقب طئلم ل ط لتع ل لخا ،لم لالز له ل ل لك اض ل س لم لم لنبي ل ل ءل لب ل م،ل لع ل ايلش ىلب ل ل

م ط ل ه لبنلأأح لأأ لبن، ل لبيه اضي ل ل ل ل لم ء لعنفلس ل ه لظ نت ل لع ع ليلت ل ج اضي ل ل ف ل جعنلح م لبنل لأأ م، لتح ل
. له ل ه ل جعنلم م ل لبي لغ لن ،لم ئ ب لم ط طئلم ل ل ل ل ماعبله ل هم،لفأأصبح لأأن

لللل ،لف م ل لبنلأأف لع ل ت ،ل اضي ل ل ءللل ليلت ل ه ل ل له س ت ل يلم لتع ي ل ماعبل ل ئ لك لم ئماعبل لس لاعا
ل ا ل ل ل ل لأأ ته،لم لخ ب لت ىلع ل ،لت ي لاعبلبغرل لأأ بللن لللتع ع ليلت جل اضي ل ل ف ل ايلح لل ملك لع

اي ل ل ه ط ل لع ا مب ل ىلخ ل لاعا ئ س ل ل ع ض م ل ط لتع ل لع جلع لن بل لتع ل له لق ق ،ل للل لللر ىلحلب ل له ح
ل ل لميلل ل د ل ل ري من ل ا ل ئ س ل لاعبنللتكل ل لبنلص ا لاص لم ي لع لخلفل ،لم ل لأأ لل ءل لمختلفلس

ب ل ل اض ل كل لب للت لا ه ىل ل لحىلي لي ت لف لام لمليملت ته،ل  لج لاخرلبل م تطي ب ل لي ء،ل ا خ ل
. لد
لل ل ل ف لمع لخا ،لم اض ل مرل للت ئي ي ل ل ب لب ليل ل ل طر ل ه ل ل ىله ل لتط ل س د ل له لخا لم ح لب ل لأأ ف

عل بهل لأأس ب ف لمع بن،لم م ل لن ه ل لعنفلم ل ه لظ لتن ل لمني ل اضي تهلل ل ل لم لي لت ل ه،لق لم ي ق ل ل ط ،ل أ ا فعه،ل مه،ل
سملحنلق لهلعليهل لص الم لفيهلس ي تن لق لا مل لع ل ل ل ىلم لتت ،للأه لمني ماعبل ل ل لاما لق ي ىلل تع نهل  فيهلس ب

ملخل ل مل"لحل ِ لع لخل للع ّ ن
ِ
ميةلل0"ل ل ل ل ه ليلش غبل ل لعنفل ل ه لم ينب ،ل ب ايلينرلقمل ل عا ىل ل ج لأأح ج،لم

.ل اض للل
ل ن ،ل لمني ماعبل ل لعنفل ل لع مرتب ل ل ا ل ف لمع ل ص لخ بلأأمي ت ت ل له ليليت ل م ل لطبيع ل لبح ل لأأمي لتم س د ةل لل

لتلليلتل صي ت جل لنت لبح ل لي لأأ لعنف،لكالم ل ه لظ لم للل ع م ل تهل صي ت ل لبح جل ملنت لت لأأ م نب،ل ل له ل لن ع
ماعب. ل لعنفل ل ي عيلف طئلم ل ل ل ل ي لتع ل لااها

خل0-0 لبح ل لم
لع لمؤث ل ج اضي ل ل ف ل ايلح ل ل دللا عا لي لم ، طئ لخ لب جيه لت كل ل لي ق ل جههم، ت ل هم ي لح ل هم لي لفه هر، م ل

،ل ي م ل ي ج ل ي لمعن لأأر لم ه لخل لم لفيه، غ لغرلم لسل ه ل ، لمني ماعبل ل خ لعنفل ل ه يلظ ىلت ل لي بل لتع
نت ل لم ف ء،لخ لاا لغ ببهله لب ا مب لف ل مي ل لأأح لم لج لم لعن ليسلببعي ،ل لعله ل يط عبل لي لخطر ح لم ي ل ل ا ل

ءل بع لا لأهيلي ل مر ل ي لبنلف مري ل لسعي لب ين ل0100-0-0م لق لعه ليلنت ملعبلل3ى،ل ل ح ج لشغبل ج بلم لع جع م
مب ءل نه ل ف هلل ل عا ل لف ب ل ل لي ي زئ ل لسعي ين لم لح غبل ل نبل ىلج ،ل مر ل د ل لأألغ لم ه ،ل0100-0-00،ل

م ،لال لسعي ي ل لم بةلض م ل ي بله لشغبلع لأأعا ،ل لج م لع ل ح ل ي لف لم ري م ل أأح لاعبنل لللأأصيبلفيهلس ت لتع م
جلب لله نلحه ي لل ةل لل00مل يل له ل ب ل ل لمب ق ليلأأ غبل ل ل للأح ف ،ل ض ل ل لل رف ىل لأ ل طني ل ل بط ل ةل لبط

ل ،ل ن ي اهالت ،ل لر حيل ل لنجمل لبنل ي ي ف ل بط ل0100-ي-00ل اضي ل ل ي ل ضط ل ملعب،لم ل ضي هرللأ م ل ي ج ل ،لبع
ل لمط لم ه ءلخ لأأثن ل ل لل زئ منتخبل ل لبعث لله ض ليلتع ل مؤس ل لاح لع .لاهي ئي له د ل ي ل ن للت لاج ه ل

ل لع ي ي لاف ل ل ملع لع ل لكأ ي لت لم لأأل011َل ىلن ل أأ لاعبن،ل ل ص ل لم ج لا مه لمل ل،لحي ث ل  ي لب لبنل م
لعنف. كل ل لملي ل لاعا عي للت

لميل ئيسل ل ل للكأ مي ت ل مب ل ه لشه لق ل ل لك للعب س لما لت ليل ل مؤس ل ل0100-0-ى0للتكلاح ها ءل ،لبنلأأهيلصنع
ل لأأ لأ طهل لش ي له لشغبل ح ءل لل ل لشه ،لحي نهللي ،لك ل لب لها ل لل لكأ ل لنتيج مل لح لاح لجع فه،لم ي ىل 

للايء. له لحيه م لم لا
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لل لبنلع لم ل ل س ي ل ي ل م لأ ل ف ليل ل لأح ل ل0100-0100كالأأ لاعا ئ س ل له ليلن ،ل ل ل ح ج ليل غبل ل ل ا ح ل
م،لجعل هرللللع م ل لع ف ،ل ضه لأأ للعبلع ل ص لف ه لح ،لم لم ل خ للعبل ل منتخب ل ي لان لع ،لح ل ل لل د ل اح

لسبمرل ي الحىله لس ل ل م ،ل جي ل منتخب ل ي لان ه لم ل.0103لمني
ايل ل ل لكيفليلعبلاعا حللن ليت لهن ىلم ايلريفل ل لنز ح لس لم ا مب ل لم لسليلح ل ه غب،ل ل ل ا ل  ل لسي

،لل لم ل ل لي ل ص لح ،لكاله لي د ل ي ل ل لاح لم ا لع ل لي للت لرعي ليعط لم ه لأهي،ل ل ت ةل لأأش بهلااق لح ع ليل لمن
ل لع لم ضه لأأ للعبلع ل ل.0100م

ل؟. لمني ماعبل ل ميهل تن لعنفل ل لظه جل اضي ل ل ف ل ايلح ل ل للا عا ل لهن خله لبح ل ؤ لت ليم لهن
خل0-3 س د ل لأأه

. لمني لعنفلاماعبل ل لظه ايل ل ل لاعا ل ف لمع
لعنف. ل ه لل خم ل قبل يفلالع  لتع

ل ل ض ل ل لعنف.لاسه ل ه يلظ لت يفلم لتخ ل همل ايلي ل ل لاعا  ليلجع

لبحل0-0 ل ضي لخف
لل. لمني ماعبل ل ميهل تن لعنفل ل لظه ل جل اضي ل ل ف ل ايلح ل ل للا عا

لبحل0-0 ل لخا
لبرل0-0-0 لغنلل لب ل ل ل لك ىل لا ج د ل ل ب لا.مل00خلم
مايل0-0-0 ل.خل د ل ل ك م ل ي لان لخلم
يل0-0-3 لزم لل ل مل م لسبمرل0103-0100خل لشه ي له ل ي ح ل.0100،ل

خ لبح ل طل لم
ايل0-0-0 ل ل لاعا ل ل ه ع لق ر ،ل اضي ل ل ئ ل ، م معل ل ، لأخب لنرل ل"ملي خ له لخ ه لللج اضي ل ل ط لالأن ص ننل

،ل ح اي".لح ل عيهل ل تمي ل م ل لبنلأأف اضي ل ل ف لث لنرل لج.00،لى011ب
ي يفل ج .تع ت لم ب ،ل ب لم لب لمني ل اضي ل ل ح ل ل ل لي لللم للل ليلتن ل اضي ل حفل ل لخل ل

للعنف ل ل للخله ل ل ل لأأ ع ل ل لأأ لل ل لأأ ءلالي لاي ،للي ت .لحخلي لت ل0ََ0ل  ج0ي،ل

خ ب ل ل س د ل لن ل لاط
لنل0-0 ل لاط
لعنفل0-0-0 ل ه ل : م

لعنف ل ه ل ىلظ ن لي ل لم له م ليلق ل س د ل مةل  Violence أأش ش ل مي لي لبأأه لحي ل لأف لبنل لعاق ل ل ل تب
ليل لأأنهلق ملم لللعنفلال لاس تع ىلأأ ل  ،لكالأأش ح ل لأ  ل ي ف ل جاعي ل ه لأأس ب .لكالأأ لأملأأي ل لم ت لع ع لم ل لام ب

ل ليلم ل لبيئي ل م لع ل لم ي لع ل لهن الأأ ،ل  للل جي ل لبي ل لعنفلبي دل لت ل .أأ ن لي  جَي0َح

لأأش لبيها.لف ا خ ل لهن لأم ل ي لح .ل لع طلحل لم لم ف لمر لعنفلب طلحل لم س ت ل  لن ي ل ج م ل لبع  لكياح لأأ

(Krahe, 1996) ب لغ ل لم س أألأأس لعنفلين ل لفيه Anger أأ لمغ ل(Krahe, 1996, 273)ل .،لكالأأنهلع
ن ل ض ي (Anshel, 2001) كالأأ لع لع لع لعب لاعبنله لبنل ص خ ل اض ل ل لعنفل ل رل ىل Hostile aggression أأ ي ،ل

لل ل يلأأ لب ل لع ل لم ىلفه لمغ لأأ س ي لق ل(Anshel, 2001, 144) .أأشا
ي     لم لبأأنهلللف (Myers, 1996) يع م لع للعنفلب ل نا نن،ل  ل ل ل ل ل غره ل ني لب ل ل ل س ت ل ء ل س لع لينط ع

ته س ي ل ل(Myers, 1996, 450 – 461) .ل
لمغ لب عه لمختلفلأأن يللل ن ل لغرل لأأ مر لغرل ايلبأأنهخلاس ت ل ل ل لعنفل يفل لتع لأأنهلم ح لب ل ،لي لىلفه
مل ل خ لاعبنل بنل لبيهمل هملأأ جنلأأن مت لبنل ،لأأ ا م ل مي ل لأأ لب ل ملعبلأأ ل لنط خ لاعبنل لبنل لح جه.ق لخ لعبلأأ

ليل  لعنفل ل ه رلظ ت لفهمل لأأمي ىل  كل  ل ببل ل ل يعز لعنف،ل ل س لب لأخر ل ل ن ل ل لاها لتزي لاجاعي ي ل ل تت
لل ل ه ،ل ف لللأ ي لع ل ي ل ل ع لت ل للم لمز لأأصبحلم ،لب ف ل ل ع م ل رلع لعنفلالي ،لف للملح لب س ي فلل ي لي ع ت

لع ل عا لالت م ل لأر، ل لم ء لب ي لع ا لم ت لع لتتج ى لعنفل ل لم ع لم لأأشا لع ئ س ل ل ل لأس ل ل ي
ة د ل لمؤس لم م ءلالتع نه ،ل صا ل.م
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حى ل لي كل ل م ،ل بي لأأخيهله لم بي لق لحاي ؛لم لأ يل ا ن ل م ل ىل خه لا ليع م ل  يث لح ه لظ لعنفللي ل ه لظ لشه ل  ل
ل لم كي ل لالحىلكا ف لأأصن دل اللبري لعنفلالي ل للأ ، قب متع ل ي مأأس ل ل ل ةلم لسل ليلس بب لعنفل ل ي لرب ل ل ل ه م

دت ل لي لعني ن ا  ل .لفملي لبري سل لن ل ل ت ب لم لأأم لق م ل لا الب لعنفلفط ل ،لملي نبله ىلج لعنفللعنف،ل لأأ هلأأمهلب
ل عرل ل الحى،للطبيع ك ل ا.ح لم لي لأأ لفا ثي ل ل ته لحىلملتهلصبغي دم لخاال لعنفل ل ليغ ل ل اءله عنفل ل لربي ل ي

لجلَ،لى011
لعنفلل0-0-0 ل لخأأس ب
لاعبنلل0-0-0-0 لعنفلبنل ل لأأس ب

لع ل ل ل ل له ل ليعز ل ليلم ل لأس ب ل م لع ل لم ي لع ل ايلهن ل سل لن لعمل اننل ح لب ل لبع لق ق لاعبنل.ل لعنفلبنل يل
اضينلل– ل لاعبنل ل لعنفلد ل لع ل س هملع ءل لاعبنلل–لض ل لعنفلد ل لع لتثرل لأأ لىلم ل لأس ب ل م لع ل لم ع و

اضين ل.ل
لح لب لأأش لأأمBull, 2001ق لبن لم لأأ ى ل  ي،لج لب ل ا لاح ، لن ل لف ، ف من لح لاعبن ل لعنفلبن ل ي لع ل ل ل ل لأأس ب
ج ب م ، ل. جBull, 2001,P, 55-62حللا
كسلح لك فCox, 2001كالأأ من ل ،لنتيج ي ل تيبل لحت ل ليم لاعبنلق لعنفلبنل يل لع ل ل ل مل ليلت ل لأس ب لبنل لم ،لجلأأ

ج.لح ا عا ل ئ س للاعب،ل يبي لت ةل ،ل م مه ل فع م ،ل للعب ننل ق ل ع ،لق ي خ ل ل لج 00Cox, 2001,Pسا
هرلل0-0-0-0 م ل لعنفلد ل لس ب

لح ،لعن ،ل لها ،ل لعا لالم ه ليلأأج ل س د يل0ي0َل لع ل ل ل ل م ع ل لأأس ب لجلع لجاهرلك غبلد ل لعنفل
ل ءلسؤ لض كل ل مري ماعبل ل ل لل0َ0ل ي ا  ل لرط ل ا عا ل ا ق سل لن عمل ل ا جا ل اضي ل ل لربي ل ا ل خبرل

لح ل ه ليلي ل لي لت جل لنت ل لع س ت ل ل،لف ،ل0ا أ خ ل لعا ل0ي0َجل.حلم لج00،ل
ملح ل رءجل0ج ل لبع ه لكالح مري ماعبل ل ل ل ل لجاهرلك غبلد ل لعنفل ل لع ل تيبلأأس ب لت

تب لأس ب  م

لاعبلمعن لأأ ي لف لأأ لا جي لت بل  لأ لتع

ل لأأل س ت ل اضي ل ل ف ل ل لما لنتيج ه لللج لن ل ح رل لم ني تعبر  لث

ل ض ل ل لبع يبه لت لق لي ل ي اق ل لاجاعي غ ل ل ا ل لم مه ل ا مع
 اجاع

لث  لث

ه لللج لث ل لتعلم ل م ت ل بع خ  ل

ل لأأ م ل لم لعله ي مؤث ل لأف ل لبع ءلترف ل ه ي ن هرل م ل لي لت لاعبنلأأ
جعن م ل  كب

 م

ا عا ل ئ س ل لتعلي ل ي لغرل ر لم لأأل س ت ل لع م لن ل س ا ا  ل

ي لأن ل لبنلجاهرلبع خي لا م لخ بع ج  ل

له أأص ل للعب ننل لب مه ل م ل  م ع  لث

ل
خلل0-0-0-3 لللعنفل لن ي ل اضيلاس ب ل  ماعبل

ل ر لب ل لأأم دكت ل لن–ي لطبل ل لل-ست لم ص لت ل ل أأ ل ل لللتعبرلع ئ لس ف صبحلث لعنفل ،لف من لع ل جهلع لب لعنفل ل أأ
م لع لعيل م يط ل مي لع ل ل ل ل ح ل طبل ل مل لع ل عهمل خ ل ل ي ف اخ لللأ س لعنفلك ي ل ليعز م ماعبل ل لعنفل ل همل لبع لم

لمعن ل لج لني ل ليمزلبأأنهلغرلمبي ي ه م عنفل لاعبنل ل لم ل لعنفل ل لأأ ي ه م ل لم ل لعنفل لبهل هلعنفلاجل ن لل
. م ل  ع

لعنيل ل للح ل لللعنفل ع ل جي لبت تب لم كلفه ل ك ع هرلتن م ل لل خللأ ل لم له لتن ج لل م ليعرلع هرلق م لعنفل
مب ل ملعبل ل لأأح هرل م ل ع لم لللم لم ع لعنفلفيهلت ه غبل ل ل ي لط كرلع ل لسعهملمتع لفهمل لاش لبع ط لحب

ة سه ل ري ل ل ع لم ي لبتج للمزه لكالقلن عي م ل لالع ل ه لي .الطب مب ل لقب لن ي ل لتعبئ لل
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لل ج لغرلم م ل ع لم لين ل ع م خمل لللعنفللأنهلي اس تع بل هرلللغ م ل لتعبئ ل ليلعبل لاعا لأأ نا ل للالم لغ
لن اا ننل ل رل لب لاح لم ل لت عي م ل لي م ئ ل هرل م كلعنفل لك ليعز لل لع جز ننلع ل ل ل خ ل له لم لأأي

ل م ل لجزءلم لاعبله ل لا له ج لي ل ل ملعبلف ل همل ن لاعبنل للعنفل لالن ب ،لأأم ي ه م ل لم طأأي ل قب ه.مع لعن لل
لاليل ل أأخ لعنفل ل ف لث لأأصبح مل له لمع نن،لكالأأ ل ل س يةل ل ل ه ل ل ل لليتح م ل ليسلدىملم لصغرل لس لاعبنل

اض ل لهمل ليلمنحه ل بر أأصبحل ل ل لي لح حرفي ل اض ل ل لأ ل ي ضعهل لل لاخ لع لتع ل نهلي تطي ل لشع ل هملالغ لبع لي ف
لاناءلللن المزه ل ي لم م ل لبأأكرلق متع ل سه ل س لم ل ي ل ناؤ ليل ل هرل م ل هملا ج لق لاعبنلا ظه ل لبع ف لي م

. عه لم لم ه تهل لشه
لعنفلجل ل لببع لمزلان لنل ين لا لم لم ف ل  لم لت لحا لم لفه م ل عي م ل اض ل ل لأأ نا ل كلالم لك ي لاخ

ل كرلماس م ل س ه م ل ، ه لن اض للل لاناء ا كزلعيل كلن ك لعنفل قبل ننلتع لق ي لتن له ل ف للمن لعن تع للل لم ه
. ه ه  م

لللعنفلل0-0-3 ي مؤ ل لاس ب
ءل لس لأف لبنل لت ل ي لتح ل ح س يةللل ل ه لاعتب أأ لب لق اض ل ل لأأ ملم ل ل لع ه لظ الأأ ،ل  م لع ل لأأ ا قلم ل يلأأ ل م ت ل ع

ل ل تلا م مرل س يةللت ءل اي لعنفل ل ةلم ىلح ل مب ل ىلح ل يؤ ايل،ل ل ل لث ل ع لن لتل ع لب ماعبلا الشغبل أأحي ل م ع
لأ ل ل.ه

ل لبع ل لحت لأأخ اضي ل هرل م ل رلم ل تلاهملف لم لهملأأ لر ل لأ ل ل  ي ل خ ل ءلع لاعت ي لط لع ي لغرلح ي لبط ل
ي لال خ لن ل لر ل لأأ ل لأ ل ىل  ل  لى يً لل لأأ نيً يلب لع ل ل ل ل له لي ق ل..

ءل  عت ل ىل لأ ل لمثل ح لم ماعبلبثا لشغبل ه لظ لم جع لبنلم ا لاشتب لص ني لث ل خ ،ل ا لاعبنل ل جعنلع م
ماعبل ى ل لأأس هملخ ح لم جع م ل لن ،ل  لأكرلخط ل لفهي لث لث حةل م ل ماعب،لأأم ل خ ل ف متن ل اضي ل ل للل . ل

ء ح ،ل مي لع ماعبل ل غبل ل ل للةلل م لغ بسلأأ غبلا ل ل ر لم جه قبلم ننلتع لق م ل لبع ،لسن طر ل ه ل ل ه
لأأع ل ىلم لت لق لم اضي ل ل لأح ل لح لم م ل ل.لأأ

ل لح ،ت بي ن يال لل031لأأم ل ي لبت بر تنل ج لأ ل لمب لخا ي ل خ ل لم مئ ل ج لل لع كي لط ءل0َ00مبي لغ ل  لأأع ،ل
ل لت ل ع لب لبر ل لم ف ءله لل ل.حهل

ل لس ن ي لملعبلهي ث لل0ي0َح ننلمت لق لاس ت ي لب ان ،ل ه لأأث ملع لع ل ليل خ،ل لت ل لم غبلع ل ل تعترلأأكرلح
ل ببل لت ماعب،لحي ل س لح ا غبنل م ل لض لق ل لعلهم،لل3َج ب للي منلم له لج ،لبع ت ف لي لأأن لم لي يط ل  جع م

ا لأأ ا لبط ل للعبلمسلس ن ل لم لاجلزي ي لأن ل ه ث ل لع م ل .ح
بي لع ل لمه مي لع ماعبل للل ل ج لم ه ل لظ لب لمعين لق ةلأأ ل ماعبلع رلشغبل للملي عليهلن تطي .ل س ت لك كل ك

ه لح ع ل ه لت لم للل مع ل ء ل ىل ج ج هلح ل،لل ما ل م للل ل ج لم ه ماعبلظ لشغبل لبأأ ل. ل
ليه ل  ليلتؤ ل لأس ب لأأمل ل:م

،لفل- ي ق ل لأأ جاعي ل لأأ كي ءلسل ،لس ص لخ ا لدىملم لأف ل لبع ل.لكالأأ م لأ ل ا م لتكل ي لع ت غبلكتعبرل ل ل س ا
لبح ل ي لط لع ل ثب ل  لأأ ل لتأأكي ل غب حةلتمزلال م ل له لأأ معل نل،ل ه م ل غبلملم ل ل ل منلب ل لأأغلبل لأأ لكب لع

ل يب لغ ل لترف ل لبع لخا م ل لهزم ل ل ل ءلللخ ليل لت مل ل ل لللع في ل. من
لل- ل ل كل ك لحمعهملمعهمج.ل ع م رل لت لتأأثرل لح ل ىلشغبلجاع ،لحليتح ي لف س غبلما ل أأل ليب لحي مع رل لت لتأأثرل لن ل

ل لم لال ج به ل ي لن ل لألع خل ل ل طا هرلا  م ل لقي لخا لم لاجاع ه شع هرل م بل كلغ ك ،ل ف من هرل م ل ي يثرلح
ا ع ن ل ست هرلأأكرل م ل له لجع جلم لنت ءل لت م لعن  .اا حب

للبعل- ا عا ل ئ س ل لحزلبع لخا كلم ،ل اضي ل ل مب ل لقب بط من لغرل ا عامي ل ا ا ل لتغطي ل ببله ل ل الي لأأحي لأأ ل ل
ب م ل ي ل ل لشأأ لم لي  .لت

فل- لث قةل ل ع ل ل لع غب،لأأ السببللل لأأحي لي لربي ل ف لث ل لحي هرلم م ل عي  . ن

ي ل ل اضينلج ل لاعبنل ل بنلأأ م ل لأأ لنلفه م ئ ل ي لأن ءل ؤس ل لبع لقب لم لع غرل ل لا ل لن ل لي للق ببل ل ل له ل خ
غب. ل ل س فعهملما ي جعنل م ل لم مه ل ا        

غبل- ل ل س لم لأأس ب لم لأأي ليع ح ل ين لم لم نلكبري ي لبنلف اضي ل ل مب ل لج  . أأ
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لل- م ل ينلأأ ا  ل لبع ببلترف لاعبن،لب ملعبلبنل ل خ لعنفل ل ل ل ا لح ىلا ميلهمل ل ا ءل كلأأخط ك لاعبن.ل ل بنلأأ
غب ل لعنفل ل س ىلم فعهمل هرل م ل ا ل  ببل للعبليت ل ا ل هملع لس يط لع لمعنلأأ ي  . ف

لخطلل- نهلي ت لف  ي لب ل لم ملتع ل ك لت ل  طر ل ه ل ل له ل  ين. متب نل ي ل لبنل ف من ل لج ل يط كل ل عبلبع ي ل ه
مه ت ل ه ل ل س م ىل ل ليؤ ه مع ل لله لح ض ل ع ل ا ل له لم ،لف  . عله

ايل ل ل يللا عا لأ يل لع ل ي ئيسلاح ل لهتهلأأك لل-م ل لعب لمي لل-م لأأم ه خ ل اضي ل ماعبل ل خ لعنفل غبل ل ل أأ
ف مهلم لت لم يرللالب مع لفيهل ل خ غرل لم م لع لنعي ىلأأنن ل أأش لنبية.ل س لم اض ل ل ليتهلمعترلأأ ؤ لم ح للل ليتح لأأ الب

ن ل ه لعنفلن ل لم ل ايل ل ل لاعا ل لح خ لم لن لخا ،لم لت ل لتط ل لأأج كبتهلم جبلم مل لل للا عا ا ل ل
ل ل بي ج ل اتهليلعبل لبللم لاعا ل"ا لاعر لر لع لرم ل مع لج اضي ل ل لربي ل للي لم ايلالتع لل ه ل ل له لم

زئ لمرل لمب ل لح لم ه ت ءلم نلاج لت لع ؤ م لغرل لاعا لاليع  .م

لاحلأأ لسل ءل ع ل لزماء جل يلف لع لزمي ايل ل ل لاعا لاح ع م ل لع لامنل لح ليت لا ل ل ل لعب
ل ىلسع ر اي،لم ل ل ط للكبرلال لب حهلاق ل ل ىلس ي لأأ م لع ل ل لعب ل م ل ب ل ل هب لع يةل ج لم لالدكت ح

ل ىلأأ ل  مع ل لطلب عي لعنفلمختلفلأأشاه،ل ل ه لظ لم يللل م ل م تلفلرحل ل لم م ايلللتع ل ل يللا عا لتغيرللأ ل لن ن ي
لعنف يلأأال ل م ل م ل ا لمع ةلم لمع ل لأف ل ل.ح

ل ا لختلفلاخ ني ن ل  لعنفلطبيع ل لأأ لأأ ئ س ل ل لاف عي ل ، لعنفلب يط ل لي لم لب م ل ع ل ف لث ب ل ف لث ل ع ل
ه خ ماعبل ل خ لعنفل ل لم ل ل ه ل ىلتعزيزل ل.ا عامي

ل ىلالع لكالأأ به ننل لق عي ت ل لبللأأشاله ه ل ل له لم يةلا ل ل ئ س ل ل ج ىل  ل لع مهمنلاا عا ل لطلب يبل ت ل لتأأهي ع
جيهل لت لع ف لت ،ل تل ل لاعامي لهيئ ل مؤس ل اضي ل ل لربي ل لبنللييلاعا رك لم م لب لخا ايلم لل لاعا ط

غب.ل ل ل ه لظ لم للل طني ل ل ف لث ل ع ل ل ا ل لح
ل ل لعب م ل ل0ََ0حلي أأ ،ل منعز ل لال ن لام لي لع لاق لي لم م ل ل له هرلأأ م ل له "لأأ لليب س ت ل"لج الع جلن

ل لب لىلغ ،ل مري لت ل لافع تا لىل ع لي لم لع ل ي لبط ل لينترلبنله لم لريع غرلاخا ىل لع ل ل هل ت لالي لم ل ل
ل تلا للل متع يبل لتخ ل أأ يب ل اضي ل ل ا مب لىل لهزم ل لحزالع لأأ لال ج به هرل م ل ج لتن نهلق ل ي .ل لم يعز ل،ل ص ل م لع

ل ل لىلكبحل جبلتكلن ل ي لن ر لت له"،لحي جه ل ع م لىل ل ءل خ ل" ي لبن لي ىلم لكل ا ل لم غر ل ع ف لان
ي لن رلتكل ي ل.ل ن لق لح ل ع لالحمهلق ل ي ق ل ل لعاق ل ط هرلتكلىل م ل ل ل ل لب تبط م ل لي ع لان م لعن لاف لا

لعن م ك،ل ل قبهملع لمع لطبيع ل ل،لم ن ل ل قبلعله اليع فع مل لم ب ت هملي لف ل ل سل لن لتؤ لمه ل لجاع لم لجزء لمثل م
لهمل. ل ص لت عبل لحلي م ،ل ق لب ي ل ل ؤلي م ل ي عبلح هملفي ت مل لتغ ع م ل لا لع ل لم ل لم لجزئي ليتح

لمنيلل0-0-0 ماعبل ل لعنفل ل ا لح
لميلملت ت ل د ل ل ا مب ل لكثرلم ي ل ن همل  لحي لع ف لخ ه لغ ىل  ل ا مب ل لحا ط لي ،لم له ليليط غبل ل ةل ل ،لن م

ل ف ل ،لحي لن ل له لم لكثر ا لمب ي لع لف لنخب ل لحا الم نهلح ل ح لب ملعب،ل ل ا لم لع ظ ح هر،ل م كحهللاعبنل
ل لقي كا ل لأأ ع ملم م ل ل لمني ل لنخب ل ل ل ل ح ءل لصنع ح ل ل0110مب مب لحهل لع لاعبلاح عت ل لأأ لبع ،

. نلش لح
ك ل م هر،ل م ل ي ءللت له ل ل ل ص ل ل طا ىل ماعبل لتأأمنل ل متخ لغرل لمني ماعبل ل لأأم لتلجأألق لهه للم لح لم

ح لب مت حتعزجل ل ل ي لف ليلمع ل مب بل ءلع لصنع م لع ل لغ ي ل ف لم لعل حل01ملعبل يلب لث جل لحع لتا ل ي جلب ط ن
جل30 ط لح2010/04/19ن لالتع نه لأل0ى0،ل ل لق ل خ ل لللط يب ل لالع تب ي ملعبل ل ضي هالأأ حملمه لي ل لجلقب ج

ةلح مل لب ليلج لميل مل م ل لل ي له لل هلص ل ل طا ،لف لب ل ل ل01م له ل له لفه ل ل ا ى،ل لأ ل ج د ل ل جلم
ىل ل ل ل س لحىلي ت برللل لادليل ل ل لع ف من ل هل حت لح طتنل ىلن لهل صيفلحىلي لل ،ل ل.ن

ل ي تي م ل لمب لبع ج ن غبل ل ل لأأعا ،لف  ي م ل ئ ل لرا ني لب ا ل ص لع ين م ل ل لطبي ل م ل لفالملتت د هل ل ف
لحل ل لأص ل لا مهل س ت ل ملم ل ل لع اه ل لع ل يط ل ل ئ لق م نل00لميل ي ل عهلبنل جلم س ب لحم ل لأم جل3،ل س ب م

لصعل لع سيه ل لن مب ل نلقب ي ل ل ل لم ل لزئ ل لن ل ح ل ل لع م لن ل ي ل ل بي لع ببل كلب ،ل للل لله ي لح ي
ل لبع لع ي ىل ل لع لم لتا ل ه لللج لن ئ س فرل ىلت ل ف لع ل ف لل ب ة،ل لبط ل  .ل311ه
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ملت تم ل ق ليلت ل مب ل م ل  ل لع ح هل لضي ءلم لصنع ح ل لحهلمب لح م ل لا لطا ل ل لف لم كلمعم ءل لج لقب
مب ل ل لأ ل هللله ل حت ل ف ل ي ل لع ح اعيل هل لبنل ح م ل لامي ببلم لب ني ن ل ل يه له ل ل ل

م م  .م

هلأأهيلتعزل ضي ل ي ل لش ب ليلمع ل مب ل لنتيج لأأهيلتعزلي011ىل10ىل10كالأأ لشغبلبنلمه ح ل ىل  ي لا لعل لملعبل لع
ل لمه عتر ل ل ئ ق سل لر مب ل ي له لقب ل بهلت حت لهل ءله لغ هلا  ل لق ل.لأأا ي ل ف لأأهيلتعزله

ىلأأل ل ف ضبلب لغ لأأهيلتعزل لمه ف ن لللأهي،ل له ب لم له ي ل لش ب لب مب ءل نه ل هلمعلن ل لص ل طا ملعبلبع ل ضي
ل ف كلان ل عرض ل لأم ل لق لأأ ا ل  يه ع م ل مب لحهل لص جه م ل لنتيج ل لع لمعرض لأأ لبع يه ع م هل لتأأمنل ع س تط

. لكبر ي لم ر ليلخلفل غبل ل ل ءلأأعا ه ل  ل يط لمل ق ل مه ل ي ءللت له ل ل ي لن ل لأعر ل لم لع لأأطل
ب لحىليت د ل لم لم قي لب ل ا ل حي ىلت ل ل ل لميلل ل لاح ضط ل مت غبل ل ل ا لح لحل لع لبح ل ل لأأم لاح

لمي ل لاح ا ح ل لم لع ليلترف مل ل ا لج لق بهلم لأأني رلع لي غبل ل ل لع هلبعي ليلم لم م ل  ا لل لينللاح ل ىلحا
ل لاح لب لمط ي هجن ل بي لأأس ني لم للأكرلم لي م همل لم تح لتأأخ لم لي ت س م جهمل لح لظ ل لجي م لح ملم ت لميلهملبت

ج لللح هملع لحىلتع ..ىل لله ض ليليتع لعنفل ل ا لعهملح من ل،ل
ل ي مه ئيسل ل للكأ ئي له ل مب ل ل ث ليلح غبلتكل ل ل ا لح ب ل لم ،لحي0100-0-ى0لع ي ل ها ءل ل،لبنلأأهيلصنع لشه

،لم مي ت ل ء لل ل ل لن ل له ةلم لح لكأ ئي له ل مب ءل لغ فهل  ي ىل ل لأأ لأ طهل لش ي له لشغبل ح ءل ملللل لح لاح جع
هيلصنع ل لكبرلح ا لع ي للايء،ل  له لحيه م لم لا ل ل لب لها ل لل لكأ ل للنتيج اله ةلب لتكل لأأل ق ء،ل

ل لا ط ل ئي له ا لمب لعنفل ل ي ل  لملت تط لط ل ل لان ،ل  له ل ؤ لت ىل ل ق ،ل ا مب ل لعنفل ل لخط لع ب يفلل ل
لل ل لان لع لبعي ل ا مب ل ل ل يفله ،لف ن ل لم ر لغ أأع لن،ل لأأمي؟..م ئ ج لت لأأ لم لي

لعنفلل0-0-0 ل ه لم لم ل لع ع لىلت ل م لع ل: أأمل
للل0-0-0-0 ل مل لعلاءلىلت لل

ل ل ص لخ مه ت ل يله لحىلتع لىلتكلأأ ل ل ل ل غبل ل ل ه لظ عا ل ب لل لأ لي ض ل م تحي ل لأأنهلليسلم لنع لأأ مهملما ل لم لم
ل ف كت لعلاءلىل ءل لأأ للبع لنع لس ل ل ىله ل لاجاعي لتن ئ ل لاجاع ب ل ل م ع ل ي لرب ل ئ س ل تلفل ل ه ل ل. اف

لربيلل0-0-0-0 لعلاءل
ية     تع ل ل ل مل لت ه ي لط لع لم س لم ه لظ لربي ل لأأ لع مع لكثرلحيال ي لرب ل لأأص لل د ل لبأأمي ع ن ق لحلفهملأأكرل م ل

عليه ل ليسلالطب ل لرلالتطب رل نىل بلج ت لي لأأنه لحي ئعه طب ل ا ن ل لىلتغرلطب لبأ خ للأأ لب لربي ل لتلعبه لأأ فأأهملللم
ل ه لاعتب اضي ل ل لربي قمل همل لم ه لىلأأط خ ت ل لربي ل لافهلأأ لع ميعم لع ل لربي ل لأأ ح ل.  

لعلاءلاجال0-0-0-3
طلل     لم لم ليم لم ل ل لسل ي للتع من ل لأم فهمل لىله لم ل ل لاجاعي لتن ئ ل لأأ لفالبيهملع لعلاءلاجا ليت ع م ل ب

لل ليبل أأس ل ئ س لتلعبهل لأأ لم ل د ل لأأمي لع لب ليؤك لعب ل ل مع ل س م ل ن ل ل لأر ل لالبي لاجاع ب
ل ل لسل لضب لع لللع لع ل لث ل أأط ل من ننل ل حل لل ل لرط كزل م ل معني ل ل. مؤس

سلل0-0-0-0 لن لعلاءل
لفا     ه ل لتكل للعا لأم فهمل سله لن لعلاءل كزللح لي لحي لأخ ل ه ل لم سلاجاع لن عمل ل له لم ل سل لن لبعمل ي

ل مهملما ل نهلم قفلمعينهل لم جهلع لب لن ل ب س تج ل ي كي ل ي هلال خ ىلعاق لث ل لىلحنليت ل ل كي لسل لع للأ ا ل ل ست
م ل لل يعه تط ل ل ل لد ي سا  لالن لث ل ا ل لنج ل عملخر ت ل. ل

ديلل0-0-0-0 لعلاءل
ل     ل ل ل لىلظ الس باللا صا لأأ ل  مي ل ل لمانه لأخا ل أأ لىلتتب دي لمل للتع لع ل لم لأأنهلالم دي لعلاءل ليؤك لتبعي ل  ن

لللتغير لأخا ل لقب لعلاءلع ل لج لحي لل لي لت سبلم ليت لم يله لتع لحلم م ل ت ب لم لأأخاق لكثرلم كلأأ جهملىل ل ي لتب ل
ل ليبل لأأس امةلمه لم ئ ط ليبل لأأس لع ليعم ل ديني ل لربي ل لمه لم لاس ت لم ل ل ىله ل م قمل ل لدي ل ل

ل ا ق ل ع م حل مهلن ت ل ل ل ل ب لرهيبلل لرغيبل ليبل لأأس الع لف ن ل. اق
ة لل0-0-0 م ئ ل لأهز ل مؤس لل

ه. م ل تل تهل خ صهل خ ل يهلىل ط ج جهل ل لأأم لع ه لمه ي ل هل ةلللفالخ م ئ ل لأهز ل لمي ل:جبلع
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تل ل ا عامي ل مؤس ل لت لىللأأ عي ض م ل ي لا الع ل له هرلم م ل لد ا ل ل ع ل ل ا ل اضي ل ل ف لث لنرل لع الع
ي ل خ ل ها ل  للعب لأأ لهيئ لأأ زللن لت ل ع ل له لىلتت ل هري الم ل. ل

ل ملزم ل لتريع ل م ل ب ل ل ض لب ي لأم ل لأهز ل لت لأأ لضب لحي لبللحز ن ل ل لن لتطبي لر لفيهلم لا غبل ل قفل ب
رفيه غبل ل ل ر لم جنلعليهلم ل ح ل.  

ا ل ل ء لل ل لحا لي تع كلأأ ك ل جاهره ل قه ف ل لاعبه ي ل ل ي لرب ل ليه لم ئ لبام ي ل ل ي ا  ل لأهز ل لت همأأ ق لبللط للضي ني لب
ه لح لح ءللل عط هرل  م ل ا ل  ع ل ع ل لبللحز ء لل ل ل  ي ل. ل

ب م ل مع ل د لطىل فل ل ل قي ت لاعبنل ل لد لم ل ل حي ل ل س ما عمل لبت ي لالأن لطبي ل حي ل ل لأهز ل لت لأأ كا نلحىل
ل ل لاشر لتر ل ع ءل جهل ل م ل هملع جب ل لاعب ل لحىليؤ ف من ل. اعبنلىل

لى ل اجاعي ل لن ي ل ا م ل ل ع م ل لأهز لاعبنل ل لم لعل ل م لتع ل اجاعي ل لن ي ل لأهز ل ل ىلم ئ ليت لأأ فهملم لت
لي جل لنت ل لع لن ل لبغ قه لف لمؤ هرلع م ل لح ل طا ه لظ لم الع هرلف م لاعبنل لبنل لث ل تب ل اضي ل ل ل مل لي لم

ل ل ل ي تع مل لت لع ليع ليبهلم أأس ل لاجاع ب ل مل ل ج لام ي لن ل لألع خل ل. ل
لل ب لل ا سامي ل لربي ل لمه لاعا ديني ل ط لأن ل ل ىلم ئ ليت لأأ لاها لم ل ب ءل لن ل لد ل ن ع م ل لال لأخا ل ي تع

مي ل لد ل ل الع ديىل ل ل ل تمي ل لن ل ئ ع ل ل م ق ديىل  ل ع ل ل ل.بب
ل     ل لمعن خ لي لم ،لب لأأف لمي لأم ل لأم ل لك نيفلق ل لاسا ين ل لبأأ ح لب ل نهلي لس ب ،لكالق ن له لصلحلأأ لأأ ع

خل لأنع حل] ملمّهت ل لم للهمل لئِ ملأ هملبِ م
ِ
ل لمليلبِ ل لأ م ي ِ ّ ىخلخ لاعبنل0يتع ل ا ل كلخ ل م ل خل لأم ل يأأيلض [،ل

خل ماعب،ل ل خ همل ل لع ي ه .م ه لأأماكهملخ لع تلا م ل لل
زيعهلل لت يعهلأأ لت هلأأ ي لخ لم لح لم لب ئن لمط لأ م ليعي لأأ مل م ل لح مطه ل ل ن ل ل لف بلف ل ئ ليلهملف لف س تعا ل أأ

مل ل لم ا ش ل ل لع مطه ل ل ن ل لحىله ي ل كلالن ل لا ل حه،للعنفلمعهل شهلالج ليرتبلعليهلخ لم لخيفلأأ ملم م مل ىل
ل كلفليسلم ل ع لي م هل لق هلأأ لق هلعليهل  ح ل ا هبهلال لي نهلالأأ ل ت لي أأ لينرل ملأأ م ل ملع م ل لح لم ل  لع لمعز فه

ل لم م،لمه م ل ي لت لم ل جه لت ل ت لت ق ،ل بيعم ل لب م لع لع س t ي كللل ل ك لف لمز ه ل لفغيه ج ل لنع جالأأخ ل  أأ

ج. لحب ب لطريل ل لر ل م"لح ملظملع م ل ع ل ملف م ل ع خل"الت لف
ل   ل يهلبه.لف ليؤ لأأ الع ،لف ل ش ل ا رل ىلأأخيهلال لأأالي لمأأم مؤم ل كلف  لهك س ل هلأأ ي ل مل لهلعليهل م ص
للأيل سم ي ل ل لي ل لم لي لأأ أأمه".ليا للأبيهل لأأخ لا ل  لتلعنهلحىليا مائ ل لهلف  ي ىلأأخيهلح ل  لأأش خل"م لق ل ي ه

جال ل لأأ ب لج "ل لي ل ليا ل يط ل للع نهلالي لعليهخل"ف  مت ل لحىلاللي له لبن ليأأخ لأأ لفأأم له لن لب لبأأسهملق ج م ل ل م
ىلس ل ليتح ضبن،ل لغ بل لغ جلع لن ل م ل لحىلالي ح ل لهي ه ،ل ل خلأأ ج.ل لب ل لالح لم ءلخ دم ل

ل لفه ليلق ل مري ل سعي لب ين لم ل ،لال3ىكالح جع لم ل لك ل لمب ه هملم لأأن حلع لر ل لأأهملأأ نبلهملس  .ل

لأل كالأأنه لبهل لالي لمز ل ي لر ل لا لطري[،لحىلل ل مل] ل ل س ل ل لطريلع ل لا،لفال لم لي ملأأ لم لالح خل"اليأأخ
" الج ل لأأخيهلاعب لم للب أأح فهلهلي لأأخ لبغرلح هلفه لخي ملن ل ىلم لن هخل"م لخي ليهلن ل  لن لحىلل م لق لي ي لت ل  

م ي ل."ل
ا   نيف،ل ل ين لمل لتع لع م ل ل ي لرب ليبل لأس ل الاتب ،ل  به ت لم كي لسل لم ل ي ل ل ه ل لتكل لضب سفالم ل لي للفع ئ

لللمؤس ضطا ل ف ل  لأأ ي لللت ن ل ل لأم ل ل عي ت غبنل م ل لي لع لأخ ل متع ل ي لرب ل ئ س ل ل لاجاع ب لل ه لب
ا ل ل م يلىل ا ج ءل لبن ل ه ل ا عا ل ئ س لتلعبل ل لتعلي ل ا ل ل لي لت ل لن لىل م لت ل ي ل ع لم الع لمزلف لبالحزلأأ

م ل ع م ل كي لسل لم ء ليت هملم كي لسل لضب لم م ل لحىليم ل ب ءل لن لبنل ي ل ل ديني ل لي لت مل ل ل ته.لب  ل

خ ب ل ل س لد
،ل ل لح لعينلجلبعن0111س لع ني لمي س ،ل ل ب لعنفلبنل ل "ل"سل ي ن لث حةل م ل لب ط ل لطلب  م

لم ف مع ته،ل مر لعنفل ل لسل تا ل ىل ي مؤ ل لأس ب فل ك ،ل لب لط ل لطا لعنفلبنل ل لأأشا لع لتع ل ىل س د ل ف له
مؤس ل ؤي ل ضيحلم ل ىلت س د ل ف لعنف،لكاله ل لسل لع لأفا ل لم لمعين عي للن لتع ء،لتأأثرل لأبن لعنفلبنل ل للأم لتعلمي ل

ء. لأبن لعنفلبنل ل لسل ل اءل ءل لأ  كلع لك  لتع

ملحلل ل لطلب ل لم لع لع ح لب ل ه ليلأأج ل س د ل لعين لمثل لل001ق تا كهملا ملسل ت ل لحي لتعلمي ل ز ل لغ لا  لب ط ل لب جلط
لمعل لأأ ي لم لعني لحأأعا ه نلق معل ل لم للعين ف ءلاا ض لأأش ي لأأ لأأش لح ه لم لسلبي لأأ بي ج ل ي ل0ىن لطا ل لأ اءلعين لم عين ل جلف
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لح ه هملق ل0ىأأن س ا ل لثا ل ليلمثل ل س د ل لأأ ه ليلأأج ل ني مي س تهل ل ل ح لب ل س ت ل س د ل لأأه ي لتح ،ل لأأم جل
. لعين ل لف لم ع للللو ن ل لع ه لملتطبي

خ لت ل لنح ل لع لان ح لب ل له ل  ص ليلت جل لنت لأأمل  م

لح%ل- ىلبن ب لأ ل تب م ل ل ح ل بي لن ل لأل ل لح لأ ا اس ت ل لالأي ج م ل لبنللل011أأ لتع ل لبر ح لب ىل أأ ج،ل
لعنف.ل ههل لم مي لن غرل ل مي لن ل م ل لللمؤس ل  ه

حايجللبعن ل لحم نتلس ل ل اضي ل ل ف ل ""تأأثرل ي زئ ماعبل ل لعنفل ل ه للظ
لل ص لخ ب، لتع ل لتط لعنفل ل لمام ست ل ل تأأثره ل م ل ل اضي ل ل ا عا ل ئ س ل ف جل  لنت فلع ل ل س د ل لح د

متخ ل اضي ل ل ا عا ل ئ س لل مت ل لانت كل ،ل مت ل ،لحلع ما ل لل ب ا عا ل ط لبنل لعاق ل تتب هر،ل م ل س ل
اي ل يل لب ل لن ل س لم ل اح لعنفل ل ا ءلسل بنلن ل اضي ل حفل ل ل .ل

ل لع ت لي ، ي ح ل ل ا ل ل لم لن لم س لأأس لتتغ ه م لعنفل ل كي لسل لم لكثر لأأ ح ت ل له ل  ص مت ل ج لنت ل لخا لم ا ا
نبلأ خ لج لم ،لل غره بل لتع ل انت ل لللثأأ لتؤسسلفالبع ني لقملع ب ل لنع ل ا طفل  لع ل للعبلع ل لزئ سل للتح ،لم

ل ماعبلل ل غبل ل لعنفل ل ه لظ نت ل لي ؤ لم لهالأأخطأألاليتح ح ل ل ،للأ لغرلم رلأأ لق لن ل له ل .حعتب
لأل ل لأس ب ل ،لل ا عا ل ئ س ل ل أأسه ل لع لي ،لق بب م ل لم ي لللع جاعي ل ج لنت لعنفلمث ل ه لظ ىلأأ ل س د ل لخل لتب خ

لل لأأم ه ل ك،لف ل ل اضي ل ل ف ل ل لي ؤ ءلم لعنفلااكت ل ه يلل له ل ىلح ص لت ل الم ،ل مؤث ل ي ه لج ل لي لجبلأأ حله
. ه م ل ه لخط حاي،لل م ت لجل0،ل011َح
جلبعن د دل لحخ للس ا عا اي""ل ل بل هلالتع عاق ايل لل

بل لتع ل لع لاجاعي لتن ئ ل ث ل لع لتع اي،ل ل بل لتع ل أأس ب جعنل م ل ئ لخ فلع ل ل ىل ج ترله م ل س ل ف ه
لبل ل عم ،ل ا ل ل ين لم جعنل م ل لم لبعين ص ل عهل لبن حلاجاع م ل لمه س ت ل ق ..ل ليلترتبلعله جل لنت لاي،ل لع ح

لح لاجاعي زم ل ام لب س ت ل لخا يلم ا ح ل لي لجل.spssلت
لا ل عرض ل لأأ لي لعين ل لأأف لأأ س د جل لنت لأأظه لعين ل لأأف أأ اي،ل ل بل لتع ل ا ىل  ل  لتؤ لم م ل ا ل لع مت عبنل

كلأأظهل اي،لك ل بل لتع ل ا ل ل ها لي س م لأرل ل لالم اي،لكالأأ ل بل لتع ل ا ل ل م ءجلي ق لأص لح لأأ جلي لنت
للاناءل لث همل ل ل لع لأأ س ايلد ل بل لتع ل لع م لن ل لبي ل ل ل ا لأأمل لم اي،لكالأأ ل بل لتع ل ا ل ل لكبر ج ملب ايلي ل

ل لحنلأأ اي،ل ل بل لتع ل ا ل ل سط لم ج هملب لت ني ر ا ل ل ي لأن ل ق لم جلأأ لنت ل ج.لكالأأظه هي ل لل%ي0 لح لعين ل لأأف م
ل ح ل  لأأ اي.ليؤي ل بل لتع ل لي ل ىلت نبليؤ لأج ل  ا

ل سفلا لحي طيي"لجلبعن0110س ل ل ماعبل ل غبل ل ل ه لظ ل"لأأس ب
ا ل ل ي لان لع ش مل ل ق ،ل للخ لب ح أأ لهل ل ل ل ف ل ع ل للع لب الي ل ل ف ل لع س د ل له ر لق ضي

لاح لم كز اضين،ل ل ا عامينل ل ا ل ن ل ل ل لك لاح ن م ل للج ل اض ل ل ل ب ل ل ل ل طييلل ل ل لل م
ه ل ل له لحلي ل لع ل لم سلاجاع لن لعمل ت س ل لبع لن ه ل لع ل.خ

ل ؤا لت لع لع ب لاج لم س د ل خنطل لمه
اي؟ ل لعنفل ل س ب مل ل ل لم

طيي؟ ل ل ل م ل ل ئ ل ايل ل لعنفل ل ه ل لظ لم
اي؟ ل لعنفل ل ه لظ لع بلتأأثره لح تيه ت ماعب،ل لشغبل ه لظ لعله ليلتعم ل متغر مل ل ل لم

اي؟ ل لعنفل ل لم ي ق ل ل ل لط لم
لم لي ؤ ماعب...م  !!شغبل

د ل ل تن ،ل عبي ل ل مي ل ل معي ل ا م تلفل ل لفه ط لتت لمع جاعي ل لم س د بل ماعبلح لشغبل ه لتعترلظ ي لع ل س
لن ل اجاع ل لاق ل ماعبلم غبل لب لعاق ليلله ل س د ل م ل لع ح ليلط ل ئي ي ل ل ل للم ل ي ل

ل لاعا ىل ل ف ض ،ل اض ل ل ل ب ل ل لم لح ل اح ل ا ل ننل ل ل لان ل مه يل ل ل.لأميل
ل لم ن لم لعين لع س د ل كلاعل011ش مل ك ين،ل بنل  لم جعنل لم عنلبنلاعبنل اي.لم ل ل لا

هرل م ل اضي ل ل ل لاعبنل ل ص خ ايل ل ل م ل عي بنلت ماعبل لبنلشغبل ي لق لعاق ج ل س د جل لنت لأأظه لق ئ س ل لقب م
اض ل ل ه م ماعبل لشغبل لبنلأأح لعاق ج كل ،لك اض ل ل ل ب ل ل ي لان ل ك ،ل للاعا تعزيزل نب،ل لج م
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ني ن ل ل ي لا ب ل ل م لتح بنلضعفل ماعبل لشغبل ه لبنلظ لعاق ج ل لظه لكا ، لأ خ نب لج ل لنع ل بلي ل ل ي ئ للع
اضي ل ل ل.لاح

جلبعن لعزيزلسام ل لعب لحلم "لس اضي ل ماعبل لشغبل ه لىلظ عي ض لم ل"ن
خر ل اجا سل لن علاءل ل ي لرب ل ىلمه لىليع ،ل ل للل لبي ل ل ه م ل ب لبنل لم غبلتع ل ل ه لظ لأأ س د ل لعتر ب ل ل ئ س ءل
لل ه أأس ب ل ه بب لم لع لللتع س د ل لالبح لح ل لىلم ل،ل اجاعي ل لن ي ل ه ل ل لا ح ه ص لي لاجاع لبي لىلختلفلم

ى لللث م ل م ل  . لأخ

ل     ه ىلم ا ن ل ل ل ل لأأم لم ي لللع لطبيعي ن م ل ب لخ ،لبي م لع ل ي ل ا ل ل ح ه ص لب اضي ل ل لربي كلتعترل ل،ل تل
صهل كنلفيه،لخ م ل لمي تهلد ج ل ي تتب ل ه حلم لتت ل ل ليرتبلل م ،ل لهزم ل ل ل م لبع طه تب لا ف ي لتن ل اض ل ل ا ىل

ل لب "لأأ ا سنل ما اضينل ل رل"لالاعبنل للمب ءلب لس كنلفه م لللهؤاءل لع ه سلأ ا لتنع لأأم لع لم رللعله غرلمب
لم الع ا عامينل"لف ينل ا  بنل يل"ام مؤي ل نلأأ ف من ل ءلم لس ي ه ل. م

لللحللللل ليلي لت ل س د ل لأأ لع يؤك ل " ي ق ل ل لعاق ل ل" لي طلح لىلم لميع لبنلهؤاء ب لىلت ل لعاق ل لاجا لعلاء لح ي
ل لم ل لع لي ل لاجاع ع ل ل لبنلللم ع لت ل لأأ لع لأأك لق لاجاعي ي لي تتبعهل ل ع ل ل ،ل ي لأ خ لأأش أأ
.ل لعاق لتكل ط لىلحهل ل ئي ي ل ل ل "لىل لعاق لتكل"ل خ ل لأأش لأأ ل لع

لع لمعنلي ل أألب ليب ل،لحي ف ي لتن ل اض ل ل ي لىل لح لم قي جزل لم ي لحليالعل لام ق طلحلىل م ل له لفلليع لجاع لأأ
لت لأأ لنث لىل ل خ ببل ليت ل م ل .لم لسلبي ل بي ج ل ءلان لس تل همل لأأفع لل ف لمعهل ي ل خ ل ع لحلي تتبعهلت م ب،ل غ

لليت لب ماعب" "لشغبل ل للل لبي ل ل ه م ل لح ا لناح ل لق نه ل ا ل  ني لع لأأ ب له ي لبط لنتر لف اض ل ل لأأه ىلم
ء. قفلس م ل ليزي ملعب،لم ل ح ل لج ع ل ل ل لم هرلكن م ل خ لتت م لعن ص خ ل اضي ل ل للربي

للل ل ا لح م ل لر ل لأأ ه ل اعر بل لغ ل غبلا ل ل م أألم تب لاعبنل ل ترف ،ل ا ل لب ع لين مه لف ت ن
لانل ليز ق ل نل. ف من ل لنرلع ل ي لح ل لال له ه ي لف هرل م ل لشع لم ل لبي ل ل لال ف ل ل لا غاء،لب ل ن لف لح ع

هر م لتلجأأل ق يب،ل لتخ بل ل ل ل ل عا أأل تب ل ني لع ل لع لت م لىلق ل س م ل لفي بلكتعبرلع لغ ل ه للم خ ل ئ س ىل
لا ره لت ماا ل  ئ س ل لق لىلجعبهملم لبللم مي ل قفلفيل م ل ج لين هن اهمل،ل ع ن ل لللتعبرلع لكرلسلبي ب لط يغلبلعله ءل ه

ل. للت
خل0-0-0 ب ل ل س د ل لع للتعلي

لعنفل ل لح لميعه لمح ب لس س ل ب لبأأ ح لب ل لس تع لميعه ان ،ل ه خ ل خله غبل ل ل ليلح ل ل ل لماعبلك بل لتع
ع ،لكالس ص ل ل مه ل ممثةل ل لفه عه تب ليلمل ل مهجي ل لخا لم ح لب ل س ت ل ق ،ل لي ل س د ل لم لم لماش ي س د لتكل

أأل ل ص لعنفلخ ل لظ ماعبل ل ق ل ء لق جلتكلع لبنلنت ح لب ل ،لكالق لمني ل لبي بهل لتت ه ل ،لأأ بي لع ل لبي ل ل ه لملتطبي لميع ه
. ئي له جل لنت ل ل له ل لاش لخا لم لي ل س د ل س لد

لخ لبح ل ء ل ج
خل3-0 لبح ل لمه

. لبح ل لمامتهللطبيع ص ل ل من ل ح لب ل لس ت
خل3-0 لبح ل لعين

ل لع لبح ل لعين لل00ش مل ل مل ىجللل لا ج د لح ل ل لل لع ل د ل يبلف لت ل ليت الملم ل0103ى0100م ل لم ق ،ل
ل لن ب ت ل لغنلل%ل011لعين لب ل د ل بنلل م ل جا ل لع ،أألل00م ل ،ل ،لشعبلحرم لرم ل خل ي ،لف ب لع ء،ل هيلصنع

عةل. ل ،ل لع ح ل،ل لتا ء،ل لصنع ح حي،ل ل ل لها ،ل لتا ،ل ل ح ،ل ش ي لل
لبحل3-3 ل لأأس ئلتهللحأأ ل لع لب ل لكأ لاس تبي ح لب ل لح0خلأأس ت جا ل  ملح01جلأأس ئةلم ع رءل ل ع لو لع ضه جل0جلأأس ئةلملع

لبع ه ر ق ل لحي لع ملاس تبي لا.0لح لبنعملأأ اه ل ج ل لمغل لجلأأس ئةلف
خل3-0 ئي ا ح ل ئ س لبلل ل لل.س ت مؤي ل لن ب ل ل لت ل لح

لخ ق ه م جل لنت ل لع
لأل0-0 ل ؤ ل جل لنت ق م ل ؟لع مب ل هرلقب م ل ح لب اضي ل حفل ل ل لت لخله

مل ل مب0حج ل هرلقب م ل ح لب ه حفل ل لجل
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ا ي لت اج لئ ل  لن ب

 %ل00.0 َ نعم
 %لى.30ل 0 ا

 00 011% 
ملحل ل ل لخا ملح0م ع بنل م ل لبي لغ لأأ حللن بهملحَجليت ن ل%ل00.0جل لمني ل اضي ل حفل ل ل لبأأ بنلي م ل جا ل  لجلم ت

ملح ع بنل م ل ي ،لفالب مب ل هرلقب م ل ح لح0ب بن ب ل%لى.30جل اضي ل حفل ل ل لقي لطبيع ل لم لأأ ح لب ل يعت ك،ل ل جلالي
جا ل ج لنت لعنفلمث ل ه لظ لأأ ليلبين ل حايج لح س ل ليه ل  لخل لم ه ل ، م له ل ا مب ل لقب ص لخ هر، م ل ح لب لم ي لللع عي

.ل ا عا ل ئ س ل ل أأسه ل لع لي ،لق بب لم
يل0-0لل لث ل ؤ ل جل لنت ق م ل ؟ع ه جع ليلي ل ل فينل ل ل لحليا لخ لخله

ملح ل ه3ج جع ليلي ل ل ل فينلخ ل ل لجلحليا
ا ي لت اج لئ ل  لن ب

 %ى.0ي 00 نعم
 %00.3 0 ا

 00 011% 
ملح ل ل ملح3ي ل لع لب لميل ل د ل ل ل ل ىلب لا ج د ل يل لم لم لع ل لبي لغ ل لح00جلبأأ ل%ى.0يجلبن ب جلي

ثن ل أأ ل ل له ب،لفالع ل قه لف لس لالخ لمني ل اضي ل حفل ل ل فينل ل ل لحليا لحلبأأ لبلغ بن ب ،ل ل%00.3ف م ج ن جل
ل ل ليلينم ل لأأ ه جع ليلي ل للل أأهملين ،ل ي ح ل اهمل ءلتن فينلأأثن ل ل ي لحي كليعيلع ل لف  لاغلبي أأ ل لم لجع ،لم له

ج لنت لم ليت ه ،ل لأخ ل ل ل لتجيلع ل لح م ،ل ن ا  ل لع لحلياهملبعي لعاق ج ل لأأظه ق لل ليلأأظه جل سفلا لحي س ل
. لاعا ئ س ل لقب هرلم م ل اضي ل ل ل لاعبنل ل ص خ ايل ل ل م ل عي بنلت ماعبل لبنلشغبل ي لق

ل ،لن حي ل ل عي لالت لالت لف ه ي ي ل لع لاعا ئ س ل بتع لأأنهللال ح لب ل لي لع لط ل لتغ لجعله لمعين ه ل ه حي ل لأه
لالعنف. ي للل ل ل لبع ر لم ج لي غب،لم ل ل لع لين لللم لتبع لط ل ي لح م ئه،ل لأأخط

ؤل3-0لل ل جل لنت ق م ل رلللللع ل ل ل بةلم لغرلم ل ليلجع ل لعب ل حفلبع ل ل لت ت خله ل ؟لث ا لب
ملح ل ل0ج ب لتت ل ل ليلالجع ل حفلللعب ل ل س ت لجل

ا ي لت اج لئ ل  لن ب

 %0.0ى 01 نعم
 %0.ي0 0 ا

 00 011% 
ملح ل ل لخا بهملح0نلح لم لن لم ملح%0.0ىجلبأأ ع ل لعين ل ف ل حفل01جلم ل ل لاس ت لجلي ل ليلجع ل لعب ل لبع

ملح ع ل لعين ل ف ل ي كلب ل ل،لفالالي ا ب للل ر ل ل ل بةلم لح00غرلم بن ب ال ل%0.ي0جلم س ت ل لبأأ ح لب ل ي جل،ل
ر،ل لعب ل لال ه ليملل لم ليلع ل ا لا  ل ه ل ل ح ل ل لم لعب ل ملبع لتأأ لم تزي اي،ل ل ل ل ل لغرلمام

س ت ل اضي ل ل ف ل ل لما لنتيج ه لللج لن ل ح ل ل لجعل جلحي أ خ ل لحعا لأأك لم لم ليت ه جعن،ل م لبنل ض لل
لجا غبلد ل لعنفل ل لع ببل ليلت ل ني لث ل تب م ل ،ل ر لم تعبر ل لأأل لع م لن ل ا ا ل ،لفالجعل مري ماعبل ل ل ل ل هرلك

. س ل ل تب م ل ل ا عا ل ئ س ل لتعلي ل ي لغرل ر لم لأأل لس ت
بل0-0لل ل ل ؤ ل جل لنت ق م ل لنلع لهمل لح لع لللح مب ل لقب اضي ل حفل ل ل ء لق لاعبنلبع جهل لت ؟خله ل ي

ملح ل لن ي0ج لهمل لح لع ظ لح مب ل حفلقب ل ل ء لق بنللاعبهملبع م جيهل لجلت
ل
ل
ل



 00العدد                              3102جلة االبداع الرياضي نوفمبر   جامعة المسيلة 
 
 

 

11 

 الصفحة

ا ي لت اج لئ ل  لن ب

 %0.ى0 ي نعم
 %0ي.00 0 ا

 00 011% 
ملح ل ملح0يبنل ع ل س د ل بنلعين م فل لن لم لي لم بنيجلبأأ لحلجلم حفل%0.ى0بن ب ل ل ء لق جيهلاعبهملبع لبت م جلي

لح لغ لب ل لي لمهملب لأأق ،لفالن ب لن ي لهمل لح لع لللح مب ل لقب اضي ملح%0ي.00ل ع رل0جل ي ء،ل كلاج لب م بنلالي جلم
لب ل ططي ل حي لالن بنلىم م ل لبأأ لن ب ل لت ح للب ني لب حيتنل لن ل رلم لب لأأق لب لن ي ل حي لن ل كزملع لت ي ل ، ني

ل حفل ل ل ء لق لبع لن ي ل ةلاعبه لح ليلح ل ل ل لل لاع لانه ل لان ل  ، ب لم لن ب ل لان لله ، لططي لقبي اضي
لب ل لأأم دكت حل أأ ل لم ليت ه ،ل لمب لن–ر لطبل ل بلل-ست هرلللغ م ل لتعبئ ل ليلعبل لاعا لبأأ لي ل جل

لاا للغ ج لغرلم م ل ع لم لين ل ع م خمل لللعنفللأنهلي ل اس تع ل لت عي م ل لي م ئ ل هرل م كلعنفل لك ليعز ل
ل لأأي لن ننل ل رل لب لاح .لم ي ه م ل لم طأأي ل قب لمع لع جز ننلع ل ل ل خ ل له لم

مسل0-0لل ل ؤ ل جل لنت ق م ل ؟ع ق ل ل لم ب ليتط لمني ماعبل ل لعنفل لع ف ل ل لت لم لخله
ملح ل ق0ج ل ل س بهلم تن ل لمني ماعبل ل لللعنفل اضي ل ل ف ل ل ي لجلت

ا ي لت اج لئ ل  لن ب

 %00.0 3 نعم
 %0.يى 00 ا

 00 011% 
ملح ل ملح0يبنل ع ل ق ل ل لم ب ليتط لمني ماعبل ل لعنفل لع ف ل ل لت لم لبأأ بنلي م ل لقةلم ل3جلأأ بن ب ل بنلف جلم

لح%00.0ح لغ لب ل ر ل ل لي لغ ال00جلفال لحجلم ل%0.يىبن ب بأأنهلالم ل ت ،ل ض ل ل له اضي ل ل ف ل ل لأأ ك،لأأ سل لع جلي
لمب لأأ ف س ت ل لم لمني ماعبل ل لع ل جلحيالق ي ل لح د ل ليهلاح ل ست ل لم له لع ،ل لم ل ل لمب لأأ م لق لع ل لم لي ل

ل0100 ي ،ل لا ي لغ لعنهل،ل لسي لص لن همل ت ،ل ه لبا لض لاعا ئ س ل لتلعبهلبع لق ل ئل ل د سل ليع له لبأأ ح لب
. لم ل ل ص لح لفيهلكاله لي د ل ا مب ل لح همل ت ،ل د ل جم للل

لخ صي لت ل ج لاس تن
خل0-0 ج  اس تن

ل لنخب يل لحم لعين ل ف ل ب ج بل  خح لي لت ل ج لااس تن لخ ح لللب ني مي ل بع مت ل لخا م جل ل ل ل-ب
.ل- مب ل هرلقب م ل ح لب لمني ل اضي ل حفل ل ل لت
.ل- ه جع ليلي ل ل لحلياهمل فينلخ ل مل  مع

رلل- ل ل ل بةلم لغرلم ل ليلجع ل لعب ل حفلبع ل ل .ت ت ا ب لللل
.ل- لن ي لهمل لح لع ظ لح مب ل حفلقب ل ل ء لق بنللاعبهملبع م جيهل  ت

.ل- ق ل ل لم ب لاليتط لمني ماعبل ل لعنفل ل لع ف ل ل ي  ت

لل- هرلض م ل لم ،لأأ لأ خ لض لمه لم لي لم لمه شاله ل ،لتتع لمني ماعبل ل لعنفل ل لن لأأح ن،لأأ ف متن لاعبنل لبنل ،لم قه ف
م. لتح مل لط  لاعبنلض

لل- يزي ،ل م م يةلل ل ب ل ىل ل ف ء،لاا ض له ل ل ي ل ي لن ل لاعر طا ل ل ليرع لحي طئ لخ لب لام ج ل خ ليت لغلي لم
هر.  م

لل- م ق ل  د ل لاح لعنفلح ل لع .نت ضه ل للعبلع ل لمني ل ي لأن ل منتخب ل لح لم لم ل ل لي ل لمب  أأ

.ل- م ل ف لبنل ا ل ل أأني لط ل ع ش ىل ل عي د ل لاسا دي لمل لتع  لعنفلين

خل0-0 صي  لت

ليي لم ح لب ل لي س د ل له ج ليلخ جل لنت ءل لض ل:ع
لل- ي ر.خ ل ي ل حل لج لع بعي ل ي ط لم ا ب لتغطيهمللل حىلت ،ل للاحي ع ،لم ي ي فينل لل


