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 مً لاعبي الفطق الىؾىُتعُىت علاكت الخىُف الىفس ي والاحخماعي الثلافي بالصواء الثلافي لسي 

اغاث  الجماعُت   للطٍ
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 الملخظ:

 لدي الثلافي والرواء الثلافي والاحخماعي الىفس ي الخىُف نبي غلاكت هىان وان ئذا ما غلى الخػسف ئلى الدزاطت هره تهدف  

اغاث الفسق  لاغبي مً غُىت ً هرًً مظخىي  غً الىشف ئلى حظعى الدزاطت أن ئلى افتئغ الجماغُت، الىؾىُت للسٍ  المخغيرً

 للملاًِع بتالاطخجا في اللاغبين هخائج غلى  -الجيع الػمس، – الأخسي  المخغيراث بػؼ جأزير وهرا الػُىت، هره لدي

ت  ولاًاث مً لاغب وغشسون حظػت   كىامها غُىت غلى الدزاطت هره ؾبلذ وكد. الدزاطت هره في المظخػملت  مخخلفتحصائسٍ

اغاث الىؾىُت الفسق  لطالح ًلػبىن   مً ول الدزاطت في واطخخدم .الُد( هسة الظلت، هسة الؿائسة، هسة) الجماغُت للسٍ

 اطخبُان في ئدزاحهم جم الري المخخطس الثلافي الرواء وملُاض الثلافي، الاحخماعيو الىفس ي للخىُف المخخطس الملُاض

 واخخباز (،T) الإخطائُت الدلالت واخخباز بيرطىن  مػامل منها الإخطائُت الاخخبازاث مً بمجمىغت واطخػين. واخد الىترووي

 الىفس ي الخىُف بين ازجباؾُه جىحد غلاكت ههأ ئلى الدزاطت خلطذ وكد . الدزاطت بُاهاث لخدلُل( F) الإخطائُت الدلالت

ً هلا مظخىي  وأن الثلافي، والرواء الثلافي والاحخماعي  فسوق جىحد لا أهه افت ئلىئغ الدزاطت، غُىت لدي مسجفؼ المخغيرً

 .الدزاطتلاًِع لم الاطخجابت في والػمس الجيع لمخغيري  صي ػح ئخطائُت دلالت ذاث

اغاث الىؾىُت، الفسق  بيلاغ الثلافي، الرواء الثلافي، والاحخماعي ىفس يال الخىُف اليلماث المفخاحُت:    .الجماغُت السٍ

Abstract:  

 This study aims to identify whether there is a relationship between psychological and sociocultural adaptation 

and cultural intelligence among a sample of national collective team sports players. Furthermore, the study 

seeks to reveal the level of these two variables among this sample, as well as the effect of certain other 
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   الجاهب الىظطي 

 :وإشيالُت البحثملسمت 

، فهي الإؾاز المسحعي الري ًبني الإوظاويىن للثلافت دوز هبير في جددًد الظل

جػلهم ٌشػسون بالاهخماء والخىُف مؼ فئت مػُىت مً الىاض  غلُه الأفساد طلىههم وٍ

همـ مً الافتراغاث الأطاطُت المشترهت التي " ئنهامادي أو مػىىي مددد،  ئؾاز غمً 

اخلي، والتي هجحذ حػلمتها المجمىغت أزىاء خل مشاولها المخػللت بالخىُف الخازجي والد

بشيل حُد بما ًىفي لاغخبازها ضالحت وبالخالي ًخم حػلُمها للأغػاء الجدد باغخبازها 

لت الصحُدت للإدزان والخفىير والشػىز فُما ًخػلم بهره المشىلاث"   ,DAVID L. S)الؿسٍ

JOHN W. B,2006, p191.)  ًوالثلافت بهرا المػنى جىدس ي ميزة الخىىع، فهي جخخلف م

اث المميزة للمجمىغاث غت لأخسي مجمى  خجلى هرا الخىىع في أضالت وحػدد الهىٍ " وٍ

وكد أدي هرا الخىىع في  ،(2001) ًىهِؼىى،والمجخمػاث التي جخألف منها الإوظاهُت" 

ص حػدد الثلافاث  والري يهدف ئلى جدلُم الخماطً الاحخماعي مً خلاٌ الثلافت الى" حػصٍ

 ,Shuang Liu,& others, 2015 )."وجلدًسها فاث المخىىغتبِئت ًخم فيها الاغتراف بالثلا

p218 ) 

ػخبر الخىىع الثلافي المدلى أكل خدة مً الدولي ذلً أن الشخظ ًخخبر  وَ

اخخلافاث  زلافُت أكل ملازهت بالدولي،  لىً ومؼ هرا فان هره الاخخلافاث حشيل جددي 

اغُين الشباب ال رًً ٌغادزون ولاًاتهم الأضلُت خاضت ئذا واهذ الػُىت مً اللاغبين السٍ

variables - age, gender - on the results of the players in response to the measures used in this study. This study 

was applied to a sample of twenty-nine players from different Algerian states, who play for national collective 

sports teams (volleyball, basketball, handball), both of the short scale of psychological and sociocultural 

adaptation and the short scale of cultural intelligence were used in the study. A set of statistical tests  were used 

including Pearson's coefficient, statistical significance test (T) and statistical significance test (F) to analyze the 

study data.The study concluded that there is a correlation between psychological and sociocultural adaptation 

and cultural intelligence, and that the level of both variables is high in the sample studied, in addition to the 

fact that there is no statistically significant differences related to gender and age variables in response to study  

scals . 

Keywords:  psychological and sociocultural adaptation, cultural intelligence, national team players, collective 

sports   .  
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فسع هرا الاهخلاٌ ئلى البِئت الجدًدة   خىحهىن ئلى الػاضمت للػِش واللػب هىان. وٍ وٍ

غلى اللاغب غغىؽ هفظُت واحخماغُت وزلافُت غدًدة وحب الػمل غلى ئًجاد خلىٌ 

 للخخفُف مً وؾأتها وبالخالي الىضىٌ بهرا الأخير الى الخىُف الظلُم.

شير الخىُف مؼ  غملُت الاهدماج ئلىالىفس ي والاحخماعي الثلافي للمغتربين  وَ

ً مؼ المجخمؼ  غؿي جىُف المهاحسٍ المجخمؼ المػُف والػمل بىجاح في البِئت الجدًدة، "وَ

( هما الخىُف الىفس ي وهى مجاٌ Searle & Ward, 1990المػُف مجالين زئِظُين )

طخلساز في الثلافت احسون غىد الا غاؾفي ًخػلم بالسفاهُت والسغا الري ٌشػس به المه

مثل اللدزة المػُفت، ً وٍ والخىُف الاحخماعي والثلافي وهى مجاٌ طلىوي ًخػلم بالمهاحسٍ

 ,Claudia Recker & others)غلى الخفاوع بشأن الحُاة والاوسجام في الثلافت المػُفت 

2017, p 4). 
خأزس الخىُف الىفس ي بالشخطُت وأطالُب المىاحهت والدغم  الاحخماعي بِىما وٍ

ًسجبـ الخىُف الاحخماعي والثلافي بالمخغيراث التي جإزس غلى حػلم الثلافت واهدظاب 

 ,SIMIC-YAMASHITA,Mira, & others, 2010).المهازاث الاحخماغُت في الثلافت المػُفت

p27)   ،لخىُف الرواء الثلافي للخمىً مً ا كدزة  بداحت الى لاغبوغلُه ًدبين لىا أن ال

 .جُد مؼ الثلافت المػُفتال

( ئلى كدزة الشخظ غلى الػمل بفػالُت في طُاكاث CQَشير الرواء الثلافي )و 

ا ) ًُ (. هرا الخػسٍف Ang and Van Dyne, 2008; Earley and Ang, 2003مخىىغت زلاف

للرواء الثلافي هلدزة ًإهد غلى كدزة الشخظ غلى أن ًيىن فػالا غبر مجمىغت واطػت 

لى الػمل بفػالُت في ٍخخلف الرواء الثلافي غً اللدزة غو بين الثلافاث. مً الظُاكاث 

د غبر ٌػىع مجمىغت غامت مً اللدزاث التي حظهل فػالُت الفس  فهى  ،زلافت مػُىت

  (Soon Ang, 2015, p433). .البِئاث الثلافُت المخخلفت

ومنننننننً خنننننننلاٌ منننننننا جلننننننندم ذهنننننننسه فنننننننان هاجنننننننه الدزاطنننننننت أجنننننننذ للإحابنننننننت غلنننننننى مجمىغنننننننت 

 أبسشها: جخمدىز خىٌ هره المفاهُم الدظاؤلاثمً 

 الثلننننننننننننافي والاحخمنننننننننننناعي الىفسنننننننننننن ي الخىُننننننننننننف بننننننننننننين ازجباؾُننننننننننننت غلاكننننننننننننت هىننننننننننننانهننننننننننننل  -

اغاث الىؾىُت الفسق  لاغبي مً غُىت لدي الثلافي والرواء  ؟ الجماغُت للسٍ
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 مننننننننننننً غُىننننننننننننت لنننننننننننندي الثلننننننننننننافي والاحخمننننننننننناعي الىفسنننننننننننن ي الخىُننننننننننننفمنننننننننننا هننننننننننننى مظننننننننننننخىي  -

ا الىؾىُت الفسق  يلاغب  ؟ الجماغُت غاثللسٍ

الىؾىُنننننننننننت  الفنننننننننننسق  لاغبننننننننننني منننننننننننً غُىنننننننننننت لننننننننننندي الثلنننننننننننافي النننننننننننرواءمنننننننننننا هنننننننننننى مظنننننننننننخىي  -

اغاث  ؟ الجماغُت للسٍ

في الاطخجابت ليل مً ملُاض الخىُف هل هىان فسوق ذاث دلالت ئخطائُت  -

الىفس ي والاحخماعي الثلافي وملُاض الرواء الثلافي بين أفساد غُىت الدزاطت 

 ؟حػصي لمخغير الػمس

في الاطخجابت ليل مً ملُاض الخىُف هىان فسوق ذاث دلالت ئخطائُت  هل -

د غُىت الدزاطت الىفس ي والاحخماعي الثلافي وملُاض الرواء الثلافي بين أفسا

 جيع ؟حػصي لمخغير ال

 وللإحابت غلى هاجه الدظاؤلاث جم افتراع ما ًلي:

 فيالثلنننننننننننننننننا والاحخمننننننننننننننننناعي الىفسننننننننننننننننن ي الخىُنننننننننننننننننف بنننننننننننننننننين ازجباؾُنننننننننننننننننت غلاكنننننننننننننننننت هىنننننننننننننننننان  -

اغاث الىؾىُت الفسق  لاغبي مً غُىت لدي الثلافي والرواء  . الجماغُت للسٍ

 منننننننننننننً غُىنننننننننننننت لننننننننننننديمسجفنننننننننننننؼ  الثلنننننننننننننافي والاحخمنننننننننننناعي الىفسننننننننننننن ي الخىُنننننننننننننفمظننننننننننننخىي  -

اغاث  الىؾىُت الفسق  لاغبي  . الجماغُت للسٍ

الىؾىُننننننننننننت  الفننننننننننننسق  لاغبنننننننننننني مننننننننننننً غُىننننننننننننت لننننننننننننديمسجفننننننننننننؼ  الثلننننننننننننافي الننننننننننننرواءمظنننننننننننخىي  -

اغاث  . الجماغُت للسٍ

في الاطخجابت ليل مً ملُاض الخىُف جىحد فسوق ذاث دلالت ئخطائُت  لا  -

الىفس ي والاحخماعي الثلافي وملُاض الرواء الثلافي بين أفساد غُىت الدزاطت 

 .حػصي لمخغير الػمس

في الاطخجابت ليل مً ملُاض الخىُف لا جىحد فسوق ذاث دلالت ئخطائُت  -

د غُىت الدزاطت ء الثلافي بين أفساالىفس ي والاحخماعي الثلافي وملُاض الروا

 جيع. حػصي لمخغير ال

 الىفس ي الخىُف بين غلاكتالخػسف غلى ما ئذا واهذ هىان تهدف الدزاطت ئلى و 

اغاث الىؾىُت الفسق  لاغبي مً غُىت لدي الثلافي والرواء الثلافي والاحخماعي  للسٍ

 خلاٌ ماًلي:مً   الجماغُت
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 الننننننننننننننرواءو  الثلننننننننننننننافي والاحخمنننننننننننننناعي يالىفسنننننننننننننن  الخىُننننننننننننننفالخػننننننننننننننسف غلننننننننننننننى مظننننننننننننننخىي  -

اغاث  الىؾىُت الفسق  لاغبي مً غُىت لدي  الثلافي  .  الجماغُت للسٍ

في الاطخجابت ليل مً ملُاض الخىُف الىفس ي مػسفت ما ئذا وان هىان فسوق  -

ي أفساد غُىت الدزاطت حػصي لمخغير  والاحخماعي الثلافي وملُاض الرواء الثلافي بين

 .الػمسالجيع و 

   :ىدس ي الدزاطت أهمُتها مً خلاٌجو 

خدازت المىغىع، خُث أن هرا البدث ًدىاوٌ مخغيراث حدًدة في مجاٌ غلم  -

اض ي جىدزج جدذ جخطظ خدًث وظبُا  .وهى الدزاطاث بين زلافُتالىفع السٍ

الىكىف غلى واكؼ الخىُف الىفس ي والاحخماعي الثلافي للاغبي الفسق الىؾىُت مً  -

غلى فهم المشاول المطاخبت لهرا الأخير وبالخالي  نيالمظإولُشأهه مظاغدة 

 ٌ   .مىاطبت المظاغدة في جلدًم خلى
ً أطاطُين هما:  و جسجىص الدزاطت الحالُت غلى مخغيرً

( الخىُف بين 1989ٌػسف هُم ):  الخىُف الىفس ي والاحخماعي الثلافي -1

ادة مظخىي اللُاكت لخلبُت مخؿلباث البِئت  الثلافُت الثلافاث بأهه غملُت لصٍ

ًخفم مػظم الػلماء غلى أن  (2000. ووفلا لمازجً وهاواًاما )الجدًدة

 خسي في الحُاة )غلى طبُل المثاٌالخىُف الثلافي ٌشبه غملُاث الخدىٌ الأ 

ا وان  ًً وظُفت حدًدة، ميان حدًد للػِش، الدزاطت في مدًىت هبيرة(. وجللُد

ىظس ئلى الخىُف الثلافي غلى أهه مظإولُت الىاف د الجدًد، لىً مً هاخُت ًُ

الخىُف هػملُت ذاث ( 1994أخسي جسي الىماذج الجدلُت )مثل أهدزطىن، 

ىظس ئلى الخفاغل غلى أهه ًىؿىي غلى الخىُف المخبادٌ. اججاهين، ًُ خُث 

شير هُم ) ( ئلى أن غملُت الخىُف مؼ طُاق زلافي حدًد ًمىً أن 2001وَ

ت الثلافُت لدي بػؼ الىاض وجدفص الىمى  جيخج شػىزا بفلدان الهىٍ

 .ً  (Irja Piei lä,2010, p64)الشخص ي لدي آخسٍ
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مىً حػسٍف  مجمىع الدزحاث  ئحسائُا بأهه الخىُف الىفس ي والاحخماعي الثلافيوٍ

لخىُف الىفس ي لالمخخطس لُاض احابخه غلى المالتي ًدطل غليها الفسد مً خلاٌ 

 .1999وهُيُسي  واضزالمػد مً ؾسف  والاحخماعي الثلافي
ٌػىع البىاء المخػدد الأبػاد للرواء الثلافي كدزة الفسد :  الصواء الثلافي -2

الإغافت ئلى الخػسف غلى الثلافاث الأخسي وحػلم هُفُت الخػسف غليها، ب غلى

أفساد مً زلافاث أخسي واللدزة غلى حػدًل  اطخػداده للخفاغل مؼ

رواء الثلافي َػىع البػد الأوٌ للو الإحساءاث لللُام برلً بشيل فػاٌ. 

د أزىاء وهى الرواء ما وزاء المػسفي مظخىي الىعي الثلافي الىاعي للفس 

شير ئلى الإطتراجُجُت التي ٌظخخدمها الفسد الخفاغلاث بين الثلافاث، وَ

ػىع  الرواء المػسفي هى البػدللخىُف مؼ البِئت غير المألىفت. ئن  الثاوي وَ

فهم المػاًي الدزحت التي ٌػسف ر والممازطاث والاجفاكُاث في بها الفسد وٍ

َػىع الرواء الخدفيزي وهى البػد الثالث اهخمام و الثلافاث المخخلفت. 

الفسد وزلخه ودافػه للخىُف بين الثلافاث. أما البػد السابؼ هى الرواء 

ٌػىع كدزة الفسد غلى اطخخدام هؿاق واطؼ مً الظلىهُاث  فهى الظلىوي 

خيرجه الثلافُت الخاضت غىد الخىاضل اللفظُت وغير اللفظُت بما ًخجاوش ذ

 (Laura  Brancu,2022, p 146) مؼ أفساد مً خلفُاث زلافُت مخخلفت.

مىً حػسٍف ئحسائُا بأهه مجمىع الدزحاث التي ًدطل غليها  لرواء الثلافيا وٍ

ىهجؾسف  المػد مًالمخخطس و  لرواء الثلافياالفسد غلى ملُاض   .2007 اًطلي وٍ

 الجاهب الخؿبُلي 

 الؿطق المىهجُت المخبعت : -1

 مىهج السضاػت: .1

جم الاغخماد في هاجه الدزاطت غلى المىهج الىضفي ذو الؿابؼ الازجباؾي الري يهخم 

البُاهاث وجطيُفها وجسجُبها وجدلُلها وئًجاد الػلاكاث بُنها  بدزاطت الظاهسة مً خلاٌ حمؼ

)عبُساث ػلُمان دزطه الىاكؼ الري ج للىضىٌ ئلى اطخيخاحاث وحػمُماث حظهم في فهم

الخىُف الىفس ي بجؿبُم ملُاطين أولهما ًخػلم  ، وذلً غً ؾسٍم(220 ص،1989،أحمس

 .لرواء الثلافيابوالثاوي  والاحخماعي الثلافي
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بها ئهما سي الػظاف أن "البدث الىضفي لا ًلخطس غلى حمؼ البُاهاث وجبىٍ  وٍ

 مً الخ
ً
في  فظير لهره البُاهاث وحظخخدمًمط ي ئلى ما هى أبػد مً ذلً لأهه ًخػمً كدزا

 ،1995 ،العؼاف ضالح أحمسالبدث الىضفي أطالُب اللُاض والخطيُف والخفظير".)

 (193ص 

 :حسوز ومجالاث السضاػت .2

 ًلي: جخمثل خدود الدزاطت فُما

 1/9/2023جم ئحساء هاجه الدزاطت في الفترة الممخدة مً  :العمىُتالخسوز   1.2

مً أحل  واطترحاغهاالالىتروهُت  اطخمازاث الدزاطت ئزطاٌ م أًً ج 1/12/2023ئلى غاًت 

 الخدلُل.

الىتروهُا جم جىشَؼ الملاًِع المخػللت بمىغىع الدزاطت الخسوز المياهُت:  2.2

لاغبي الفسق الىؾىُت للىسة الؿائسة، هسة الظلت، وهسة الُد الملُمين بالجصائس  غلى

  الػاضمت.

الفسق الىؾىُت للىسة لاغبي  مجمىغت مً غُىت الدزاطت فيلذ ثجم عُىت السضاػت: .3       

لاغب  29الؿائسة، هسة الظلت، وهسة الُد الملُمين بالجصائس الػاضمت، و كد بلغ غددهم 

 ملظمين هما ًلي:

 الجيؽ على حؼب مخغحرجىظَع العُىت  ( ًىضح1الجسوٌ ضكم )

 الإهاث الصهىض 

20 9 

 لى حؼب مخغحر العمطجىظَع العُىت ع ( ًىضح2الجسوٌ ضكم )

 ػىت 25أهثر مً  ػىت25الى 20مً  ػىت 20أكل مً 

12 

 41% 

8 

28%  

9 

31 % 
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 . أزواث السضاػت:4

: لىاضز وهُيُسي المذخطط  الخىُف الىفس ي والاحخماعي الثلافيملُاغ  . 1.4

شمل  بىىد خاضت بالخىُف الىفس ي،  10، منها حغؿي هلى بػدي الملُاض بىدا 20وَ

 بالخىُف الاحخماعي. بىىد خاضت 10و

 ضسق وجباث الملُاغ:

 أ/ الثباث: ألفا هطوهباخ:

في دزاطت طابلت للباخثت )أؾسوخت الدهخىزاه( جم خظاب زباث هرا الملُاض 

لت الخىاطم الداخلي بمػامل ألفا هسوهباخ والتي جلىم غلى أطاض جلدًس مػدٌ  بؿسٍ

ومىه (، 0.85للملُاض هيل ) كدز باليظبتوالري  ازجباؾاث الػبازاث فُما بُنها هيل،

، خُث هلاخظ أن ًخمخؼ ب ًمىً اللىٌ بأنها كُم جدٌ غلى أن هرا الملُاض ثباث ملبىٌ

 (.0.50وجسابـ بين غبازاث هرا الملُاض ًخػدي ) اوسجاماللُم حاءث مىحبت وأن هىان 

 ب/ ضسق الاحؼاق السادلي:

ت الدهخىزاه( )أؾسوخلُاض في دزاطت طابلت للباخثت جم خظاب ضدق هرا الم

م خظاب أو جلدًس الازجباؾاث بين دزحت ول غبازة بالدزحت اليلُت للبػد الري  غً ؾسٍ

لُت للملُاض جيخمي ئلُه، وفي المسخلت الأخيرة ازجباؽ الدزحت اليلُت للأبػاد بالدزحت الي

 (α=0.01ولها دالت ئخطائُا غىد مظخىي الدلالت ألفا )ئلُه. وكد حاءث هيل الري جيخمي 

 ا ًدٌ غلى ضدق الملُاض هيل بجمُؼ أبػاده.مم

 

ىهج الصواء الثلافي المذخطط  ملُاغ.  2.4 شمل  :  لاًطلي وٍ غىطسًا حغؿي  20وَ

ػسفي، طخت وفيها أزبػت غىاضس للبػد ما وزاء الم الأبػاد الأزبػت لنلرواء الثلافي

خمظت غىاضس للبػد الخدفيزي و خمظت غىاضس للبػد  غىاضس للبػد المػسفي،

 ىوي. الظل

 ضسق وجباث الملُاغ:

 أ/ الثباث: ألفا هطوهباخ:

في دزاطت طابلت للباخثت )أؾسوخت الدهخىزاه( جم خظاب زباث هرا الملُاض 

لت الخىاطم الداخلي بمػامل ألفا هسوهباخ والتي جلىم غلى أطاض جلدًس مػدٌ  بؿسٍ

ٍمىً و  (،0.85والري كدز باليظبت للملُاض هيل )ازجباؾاث الػبازاث فُما بُنها هيل، 
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، خُث هلاخظ أن اللُم  اللىٌ بأنها كُم جدٌ غلى أن هرا الملُاض ًخمخؼ بثباث ملبىٌ

 (.0.50حاءث مىحبت وأن هىان اوسجام وجسابـ بين غبازاث هرا الملُاض ًخػدي )

 ب/ ضسق الاحؼاق السادلي:

)أؾسوخت الدهخىزاه( لُاض في دزاطت طابلت للباخثت جم خظاب ضدق هرا الم

ٍم خظاب أو جلدًس الازجباؾاث بين دزحت ول غبازة بالدزحت اليلُت للبػد الري غً ؾس 

لُت للملُاض جيخمي ئلُه، وفي المسخلت الأخيرة ازجباؽ الدزحت اليلُت للأبػاد بالدزحت الي

 (α=0.01ولها دالت ئخطائُا غىد مظخىي الدلالت ألفا )ئلُه. وكد حاءث هيل الري جيخمي 

 ُاض هيل بجمُؼ أبػاده.مما ًدٌ غلى ضدق المل

 

 :الإحطائُتأػالُب المعالجت . 5

للػلىم الاحخماغُت في  الإخطائُتكامذ الباخثت بالاطخػاهت ببرهامج الحصمت  

 الخالُت:  الإخطائُت( وذلً في جؿبُم الأطالُب SPSSV24وسختها السابػت والػشسون )

لىفس ي والاحخماعي الخىُف المػسفت الػلاكت بين ول مً  معامل الاضجباؽ بحرػىن  -

  .الرواء الثلافيو الثلافي 

تها الفسغُت  (t) ث ادخباض  - للػُىت الىاخدة لملازهت المخىطؿاث الحظابُت بىظسٍ

 .المظخخسحت مً الملُاطين لمػسفت مظخىي أفساد غُىت الدزاطت غلى هلى الملُاطين

زاطت في لػُيخين مظخللخين للىشف غً الفسوق بين أفساد غُىت الد(  f)ف إدخباض ث  -

الجيع، جبػا لمخغيراث )الرواء الثلافي و الخىُف الىفس ي والاحخماعي الثلافي ول مً 

 .(والػمس

 عطع وجفؼحر ومىاكشت هخائج السضاػت -2

 عطع وجفؼحر الىخائج على غىء الفطغُت العامت: 2-1

: " جىحد غلاكت ازجباؾُت بين أهه  هطذ الفسغُت الػامت لهره الدزاطت غلى

مً لاغبي الفسق غُىت والرواء الثلافي لدي الثلافي الاحخماعي الخىُف الىفس ي و

اغاث الجماغُت  الىؾىُت "، وللخدلم مً صحت هره الفسغُت جم اللجىء ئلى  للسٍ
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اطخخدام مػامل بيرطىن وذلً بػد الخدلم مً خؿُت الػلاكت وبػد المػالجت 

  :الإخطائُت جم الخىضل ئلى الىدُجت الخالُت

 الصواء الثلافي و الثلافي الاحخماعي الخىُف الىفس ي وبحن ح العلاكت ( ًىض3الجسوٌ ضكم )

Rho de Pearson اللطاض الصواء الثلافي 

الخىُف 

الىفس ي 

 والاحخماعي

الاضجباؽ زاٌ  ** **0.705 معامل الاضجباؽ

إحطائُا عىس مؼخىي 

 (0.01السلالت ألفا )

 0.000 مؼخىي السلالت

 29 حجم العُىت

 

الجدوٌ أغلاه هلاخظ أن مػامل الازجباؽ بيرطىن بين دزحاث أفساد غُىت مً خلاٌ 

 الرواء( ودزحاتهم في ملُاض )الثلافي  الخىُف الىفس ي والاحخماعيالدزاطت في ملُاض )

ػني هرا أن الازجباؽ بين دزحاث )0.70( بلغ )الثلافي ت، وَ الخىُف ( وهي كُمت مىحبت وكىٍ

( لدي أفساد غُىت الدزاطت هى ازجباؽ الرواء الثلافيحاث )( ودز الثلافي الىفس ي والاحخماعي

( الثلافي الخىُف الىفس ي والاحخماعيؾسدي، أي أن دزحاث أفساد الػُىت في ملُاض )

هما أن هدُجت هرا الازجباؽ  ( ،الرواء الثلافيجخىشع بىفع جىشَؼ دزحاتهم في ملُاض )

(، ومىه وظخؿُؼ اللىٌ بأهه جم α=0001حاءث دالت ئخطائُا غىد مظخىي الدلالت ألفا )

زفؼ الفسع الطفسي الري ًىفي وحىد الػلاكت، وبالخالي ًمىً اللىٌ بأن هره الىدُجت 

دةحاءث  ذاث دلالت  ازجباؾُهجىحد غلاكت أهه لفسغُت الدزاطت الػامت اللائلت  مإٍ

غبي لا غُىت مً لدي الرواء الثلافي  والثلافي الخىُف الىفس ي والاحخماعي ئخطائُت بين 

اغاث الجماغُت، ووظبت الخأهد مً هره الىدُجت هى  % مؼ اخخماٌ 99الفسق الىؾىُت للسٍ

 واباجِىا، ألُىع لىفين، وهرا ما أهدجه دزاطت ول مً داهُِل %.1الىكىع في الخؿأ بيظبت 

 المىظماث ئدازة غلى الثلافي الرواء " جأزير التي خملذ غىىان 2021مىزو  بيرهازدو دًىِع

اغُت  وفسوظا"  والرًً كالى أن الىخائج زوماهُا بين ملازن  جدلُل: الثلافاث مخػددة السٍ

 المػسفي، وزاء ما)الثلافي  الرواء أبػاد حمُؼ أن غلى الػىء حظلـ ئليها جىضلىا التي

اغُين جىُف غلى جإزس( والخدفيزي  والظلىوي، والمػسفي،  وفي. حدًد زلافي طُاق مؼ السٍ

 وجيامل بالىفع، الثلت غلى حدًد زلافي طُاق مؼ اغُينالسٍ جىُف ًإزس الملابل،

م     (Daniel . L & others, 2021)الفسٍ

 عطع وجفؼحر ومىاكشت الىخائج على غىء الفطغُت الأولى: 2-2      
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 مظخىي الخىُف الىفس ي والاحخماعي : "أن  هطذ الفسغُت الأولى لهاجه الدزاطت غلى

اغاث الجماغُتلاغبي الفسق اغُىت مً لدي  الثلافي مسجفؼ "، وللخدلم مً  لىؾىُت للسٍ

( باليظبت للػُىت الىاخدة T) الإخطائُتالدلالت  اخخباز صحت هاجه الفسغُت جم اللجىء ئلى 

اللائم غلى أطاض الملازهت بين مخىطـ الػُىت في الملُاض والمخىطـ الىظسي له، وبػد 

 ضح في الجدوٌ الخالي:جم الخىضل ئلى الىدُجت هما هى مى  الإخطائُتالمػالجت 

الصواء الثلافي  و  الثلافي ( ًىضح مؼخىي الخىُف الىفس ي والاحخماعي4الجسوٌ ضكم )

اغاث الجماعُتعُىت مً لسي   لاعبي الفطق الىؾىُت للطٍ

الملُاغ 

 هيل

حجم 

 العُىت

المخىػـ 

 الىظطي 

المخىػـ 

 الخؼابي

الاهحطاف 

 المعُاضي 

زضحت 

ت  الخطٍ

t  مؼخىي

 السلالت

 اللطاض

لخىُف ا

الىفس ي 

 والاحخماعي 

زاٌ عىس  0.000 10.131 28 7.716 74.51 60 29

0.01 

 

مً خلاٌ الىخائج المبِىت بالجدوٌ أغلاه هلاخظ وبىاء غلى المخىطـ الحظابي لأفساد 

( أهه أغلى 74.51غُىت الدزاطت غلى ملُاض الخىُف الىفس ي والاحخماعي هيل والري بلغ )

، بىاء غلُه فان دزحت الخىُف الىفس ي 60والملدز بن  جماما مً المخىطـ الىظسي له

اغاث الجماغُت غالُتالثلافي والاحخماعي  ، وهرا ما أهدجه لدي لاغبي الفسق الىؾىُت للسٍ

( وهي كُمت مىحبت ودالت ئخطائُا غىد مظخىي الدلالت 10013كُمت ''ث'' والتي بلغذ )

طـ الحظابي لأفساد الػُىت وهرا ٌػني أهه جىحد فسوق بين المخى  (،α=0001)ألفا 

والمخىطـ الىظسي للملُاض هيل لطالح المخىطـ الحظابي لأفساد غُىت الدزاطت، وبالخالي 

د فسغُت الدزاطت الثاهُت واللائلت  مظخىي الخىُف الىفس ي  "أن فان هره الىدُجت جإٍ

اغاث الجماغُتغُىت مً لدي الثلافي والاحخماعي  ،  مسجفؼ لاغبي الفسق الىؾىُت للسٍ

وفي %. 1%، مؼ اخخماٌ الىكىع في الخؿأ بيظبت 99ووظبت الخأهد مً هره الىدُجت هي 

 الثلافي والاحخماعي الىفس ي الخىُف بػىىان " ججازب 2022جيرشَع  دزاطت ٌ لىزًٍ

اغُين للؿلاب اغُين الؿلاب الدولُين، أهدث الدزاطاث غلى أن والسٍ  لا الدولُين السٍ

ا فلـ ًىاحهىن 
ً
اتهم جخػلم ُتاهخلال غغىؾ اغُين، هؿلاب بهىٍ  مً أًػًا ولىً وهسٍ

اغُىن  الؿلاب ًىاحه أن جلترح الباخثت وبالخالي. الثلافُت ججازبهم  الرًً الدولُىن  السٍ

ا" جفاوغًا المخددة الىلاًاث ئلى ًيخللىن  ًُ ٌ " زلاز ت خى ت الؿالب، هىٍ اغُت، والهىٍ  السٍ
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ت ٌ  .الثلافُت والهىٍ  بػغىؽ المسجبؿت الجىاهب المخػددة ؿسالخ غىامل فهم ئن هما جلى

اغُين الؿلاب لدي الخىُف اغُت البرامج أفػل بشيل ًفُد أن ًمىً الدولُين السٍ  السٍ

 .  (Lauren. T & others, 2022) الفئت هره حظتهدف التي والجامػُت

 عطع وجفؼحر ومىاكشت الىخائج على غىء الفطغُت الثاهُت: 2-3

غُىت مً لدي مظخىي الرواء الثلافي  الدزاطت غلى: "هطذ الفسغُت الثاهُت لهاجه 

اغاث الجماغُت مسجفؼ"، وللخدلم مً صحت هاجه الفسغُت جم  لاغبي الفسق الىؾىُت للسٍ

( باليظبت للػُىت الىاخدة اللائم غلى أطاض T) الإخطائُتالدلالت  اخخباز اللجىء ئلى 

 الإخطائُتله، وبػد المػالجت  الملازهت بين مخىطـ الػُىت في الملُاض والمخىطـ الىظسي 

 جم الخىضل ئلى الىدُجت هما هى مىضح في الجدوٌ الخالي:

لاعبي الفطق الىؾىُت عُىت مً لسي ( ًىضح مؼخىي الصواء الثلافي 5الجسوٌ ضكم )

اغاث الجماعُت  للطٍ

الملُاغ 

 هيل

حجم 

 العُىت

المخىػـ 

 الىظطي 

المخىػـ 

 الخؼابي

الاهحطاف 

 المعُاضي 

زضحت 

ت  الخطٍ

t  مؼخىي

 السلالت

 اللطاض

الصواء 

 الثلافي

زاٌ عىس  0.000 12.673 28 7.854 78.48 60 29

0.01 

 

مً خلاٌ الىخائج المبِىت بالجدوٌ أغلاه هلاخظ وبىاء غلى المخىطـ الحظابي لأفساد 

( أهه أغلى جماما مً 78.48غُىت الدزاطت غلى ملُاض الرواء الثلافي هيل والري بلغ )

 غُىت مً  لدي، بىاء غلُه فان دزحت الرواء الثلافي 60ي له والملدز بن المخىطـ الىظس 

اغاث الجماغُت غالُت، وهرا ما أهدجه كُمت ''ث'' والتي بلغذ  لاغبي الفسق الىؾىُت للسٍ

وهرا  (،α=0001)( وهي كُمت مىحبت ودالت ئخطائُا غىد مظخىي الدلالت ألفا 12067)

حظابي لأفساد الػُىت والمخىطـ الىظسي للملُاض ٌػني أهه جىحد فسوق بين المخىطـ ال

د  هيل لطالح المخىطـ الحظابي لأفساد غُىت الدزاطت، وبالخالي فان هره الىدُجت جإٍ

لاغبي الفسق غُىت مً لدي مظخىي الرواء الثلافي  فسغُت الدزاطت الثاهُت واللائلت "

اغاث الجماغُت %، مؼ 99ىدُجت هي ، ووظبت الخأهد مً هره المسجفؼ"" الىؾىُت للسٍ

 دزاطت ىافم مؼ الدزاطت المىطىمت ب: "وهرا ما ًخ %. 1اخخماٌ الىكىع في الخؿأ بيظبت 

ؼ في المشازهين الجامػت ؾلاب لدي الثلافي الرواء حغيراث  الشبابُت بلع ئًساطمىض مشازَ

اغت"  غلى اللائمت خُث جىضلىا ، دمير خيري  حيهاث أوشٍس و مً اغداد شىهذ 2021السٍ
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 الخاغػين للؿلبت الثلافي الرواء بين الإًجابي الازجباؽ مً غالي مظخىي  هىان ى  أنال

 بػد ومظخىاهم الخازج في شباب بلع ئًساطمىض مشسوع في المشازهت كبل للبدث

اغين الرًً ًخخبرون الػِش في  (Şevket. C.Ö, 2021)المشسوع  في المشازهت . ٌػني أن السٍ

 م وظبت الرواء الثلافي.وطـ مخىىع زلافُا جسجفؼ لديه

 عطع وجفؼحر الىخائج على غىء الفطغُت الثالثت:  4 -2

جىحد فسوق دالت ئخطائُا في مظخىي لا  هطذ الفسغُت الثالثت لهاجه الدزاطت غلى: "

لاغبي الفسق غُىت مً لدي والرواء الثلافي الثلافي ول مً الخىُف الىفس ي والاحخماعي 

اغاث الجماغُت ػا لمخغير الجيع"، وللخدلم مً صحت هاجه الفسغُت جم جب الىؾىُت للسٍ

( باليظبت للػُيخين المظخللخين، وبػد المػالجت T) الإخطائُتاللجىء ئلى ئخخباز الدلالت 

 جم الخىضل ئلى الىدُجت هما هى مىضح في الجدوٌ الخالي: الإخطائُت

والاحخماعي والصواء الثلافي جبعا  الفطق بحن أفطاز العُىت في ول الخىُف الىفس ي( ًىضح 6الجسوٌ ضكم )

 لمخغحر الجيؽ  

 الجيؽ
الخجاوؽ 

(F) لُفحن 

مؼخىي 

 السلالت

حجم 

 العُىت

المخىػـ 

 الخؼابي

الاهحطاف 

 المعُاضي 

زضحت 

ت  الخطٍ

كُمت 

"T" 

مؼخىي 

 السلالت
 اللطاض

الخىُف 

الىفس ي 

والاحخماع

 الثلافي ي

 شهىض 

6.822 0.015 

20 74.450 5.642 

 غحر زاٌ 0.946 -0.69 27
 11.521 74.666 9 إهاث

االصواء 

 الثلافي

 شهىض 
0.378 0.135 

20 78.500 6.030 
27 

0.01

7 
 غحر زاٌ 0.986

 11.381 78.444 9 إهاث

مً خلاٌ الجدوٌ أغلاه هلاخظ أن كُم اخخباز الخجاوع لُفين )ف( والتي بلغذ 

 الثلافي ( في ملُاض الرواء0.37و)في الثلا( في ملُاض الخىُف الىفس ي والاحخماعي 6.82)

(، وظخيخج أن هىان ججاوع 0.01كُم غير دالت ئخطائُا غىد مظخىي الدلالت ) أنهاهلاخظ 

 .لػُيخين مظخللخين مخجاوظخين  (Ttest)بين المجمىغخين مما اطخدعى جؿبُم اخخباز 

التي وبالىظس ئلى المخىطؿاث الحظابُت في ملُاض الخىُف الىفس ي والاحخماعي و 

( وفي ملُاض الرواء الثلافي بلغذ 74066) للإهار( وباليظبت 74045بلغذ باليظبت الروىز )

( ، هلاخظ أن هىان فسوكا ؾفُفت بُنهما 78044) للإهار( وباليظبت 78050باليظبت الروىز )

       ( والتي بلغذ Ttestفي هلا الملُاطين،  وما ًإهد ذلً أن كُمت اخخباز الدلالت الإخطائُت )

( في ملُاض الرواء زلافي، هما أن 0.017( في ملُاض الخىُف الىفس ي والاحخماعي و)-0.69)
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د الفسغُت الثالثتحاءجا غير دالت ئخطائُا،  اللُمخينهلا  جىحد لا اللائلت " وهرا ما ًإٍ

لدي فسوق دالت ئخطائُا في مظخىي ول مً الخىُف الىفس ي والاحخماعي والرواء الثلافي 

اغاث الجماغُتلا غُىت مً  ووظبت الخأهد مً  ،جبػا لمخغير الجيع غبي الفسق الىؾىُت للسٍ

 %(.5%( مؼ اخخماٌ الىكىع في الخؿأ بيظبت )95هره الىدُجت هي )

 عطع وجفؼحر ومىاكشت الىخائج على غىء الفطغُت الطابعت: 2-5           

ئخطائُا في جىحد فسوق دالت لا هطذ الفسغُت السابػت لهاجه الدزاطت غلى: " 

لاغبي غُىت مً لدي والرواء الثلافي الثلافي مظخىي ول مً الخىُف الىفس ي والاحخماعي 

اغاث الجماغُت جبػا لمخغير الظً "، وللخدلم مً صحت هاجه  الفسق الىؾىُت للسٍ

( أو ما ٌظمى باخخباز جدلُل الخباًً Fالفسغُت جم اللجىء ئلى ئخخباز الدلالت الاخطائُت )

ري ًلىم غلى أطاض دزاطت الفسق بين أهثر مً غُيخين، وبػد المػالجت الأخادي ال

 الاخطائُت جم الخىضل ئلى الىدُجت هما هى مىضح في الجدوٌ الخالي:

جبعا  والصواء الثلافيالثلافي الخىُف الىفس ي والاحخماعي ( ًىضح الفطوق في 7الجسوٌ ضكم )

 لمخغحر الؼً

 مطسض الخباًً
مجمىع 

 المطبعاث

زضحت 

تا  لخطٍ

مخىػـ 

 المطبعاث
F كُمت 

مؼخىي 

 السلالت
 اللطاض

الخىُ

ف 

الىفس 

ي 

والاح

 جماعي

الثلا

 في

زادل 

 المجمىعاث
56.602 2 28.301 

 غحر زاٌ 0.638 0.457

ما بحن 

 المجمىعاث
1610.639 26 61.948 

   28 1667.241 الىلي

الصواء 

الثلا

 في

زادل 

 المجمىعاث
80.741 2 40.371 

ما بحن  غحر زاٌ 0.537 0.637

 المجمىعاث
1646.500 26 63.327 

   28 1727.241 الىلي
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( أو ما Fمً خلاٌ الجدوٌ أغلاه وبالىظس ئلى كُمت اخخباز الدلالت الاخطائُت )

ٌظمى بن "جدلُل الخباًً الأخادي" في ملُاض )الخىُف الىفس ي والاحخماعي( والتي بلغذ 

(، هلاخظ أنهما كُم غير دالت 0.63الثلافي( والتي بلغذ )( وفي ملُاض )الرواء 0.45)

 جىحد فسوق دالت ئخطائُا" لا ئخطائُا، ومىه جم كبىٌ فسغُت الدزاطت السابػت اللائلت بن 

غُىت مً لدي والرواء الثلافي الثلافي مظخىي ول مً الخىُف الىفس ي والاحخماعي  في

اغاث الجماغُت خغير الظً، ووظبت الخأهد مً هره جبػا لم لاغبي الفسق الىؾىُت للسٍ

 %(.5%( مؼ اخخماٌ الىكىع في الخؿأ بيظبت )95الىدُجت هي )

 :والاكتراحاثالاػخيخاج  -3

و الخىُف الىفس ي والاحخماعي الثلافي في هصه السضاػت أضزها الخعطف على مؼخىي 

مً لاعبي الفطق  عُىتلسي وهصا العلاكت بُنهما وجأجحر بعؼ المخغحراث فيهما لصواء الثلافي ا

اغاث الىؾىُت  وكس جأهسها مً دلاٌ هخائج السضاػت أن هىان علاكت ؾطزًت الجماعُت، للطٍ

 مطجفع ,هما أن مؼخىي ول منهما ي لصواء الثلافو االخىُف الىفس ي والاحخماعي الثلافي  بحن

ًذظ  إلى أهه لا جىحس فطوق فطزًت بحن أفطاز العُىت فُما بالإغافتلسي عُىت السضاػت . 

 الجيؽ والعمط. 

اغاث الجماعُت وبما أن الخحسًاث الثلافُ ت التي ًىاحهها لاعبي الفطق الىؾىُت للطٍ

م اػخذسم بعؼ الاػتراججُاث مثل ما حاء في  مجلت  هثحرة إلا اهه ًمىً الخس منها عً ؾطٍ

اض ي ا باهللا عً   السهخىضة حاها فىحاوا شهطث، حُث 2021لخؿبُلي علم الىفؽ الطٍ  ضٍ

أهه ًمىً أن وؼاعس اللاعبحن الصًً ًذخبرون حغحراث جلافُت حسًسة على الخىُف آدطون و 

 مً دلاٌ جىحيههم الى:

 عً الأػاػُت المعلىماث على حعطف ػخصهب، أًً جلطض  أن كبل: واحباجً بأزاء كم -

م  ػبُل على. عام بشيل والمىكع الجامعت/الىازي وجلافت والمشجعحن والمسضبحن الفطٍ

ٌ  وإمياهُت العام، مساض على الؿلؽ مخىػؿاث مً لمجح المثاٌ  الؿعام إلى الىضى

 مؼىىً أو لمجزلً المحخمل والمىكع فيها، ػخعِش التي البلسة أو المسًىت في جفػله الصي

م، لهصا جلعب هىت إشا  .الىلل ودُاضاث الفطٍ

-  ٌ  ًم لصلً الىىاحي، بعؼ في مذخلفت الأمىض  ػخىىن : مخفخح علل لسًً ًىىن  أن حاو

ا هفؼً حعس أن الجُس ًُ  وحسوز وكُم وجلالُس شخطُاث شوي  أشخاص لملابلت شهى

 إلى بلس مً هبحر بشيل ًذخلف ش يء هي الشخطُت المؼاحت المثاٌ ػبُل على. مذخلفت
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ا وابحث) الشخطُت المؼاحت في الخغُحراث مع للخىُف مؼخعسًا هً لصا آدط،
ً
 إشا مؼبل

 .(لً  باليؼبت للخفاوع كابل غحر الأمط وان

 ٌشعط أن الشائع مً(: الاحخماعي زعمً واػخذسم) العاؾفُت الفعل لطزوز مؼخعسًا هً -

اغُىن  . البساًت في" ؾبُعُحن" لِؼىا وهأنهم والاهفطاٌ والىحسة بالإضهاق السولُىن  الطٍ

 والعائلت الأضسكاء مً السعم جؿلب أن المفُس فمً المىكف، هصا في هفؼً وحسث إشا

 (Jana. F, 2021) فيها. جلعب التي الجامعت أو الجسًس الىازي يوف الأضلي بلسن في

طب ول ما ػبم شهطه في إؾاض الصواء الثلافي، وعلُه ًمىً أن وؼخيخج أن هصا الأدحر عامل  وٍ

مهم حسا للخىُف الىفس ي والاحخماعي الثلافي الؼلُم، لصا أضبح مً المهم حسا العمل على 

  .الىػـ المخىىع جلافُا جؿىٍط هصه الملىت لسي اللاعبحن في
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