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افم الخزوي لخلامُذ المذرضت ى الخ البذهُت لخىمُترص التربُت دفي دور الألعاب الخزهُت الخمثُلُت 

 هُئت الخذرَظ. وجهت هظز الابخذائُت مً 

The role of representative motor games in physical education in the development of the 

motor compatibility of primary school students from the faculty's point of view. 
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الخىافم الخغوي  ىمُتصوع الألػاب الخغهُت الخمشُلُت في صعؽ التربُت البضهُت في ج مػغفت الى هظه الضعاؾت تهضف :الملخص

ـ وحهت هظغ مً  لخلامُظ االإضاعؽ الابخضائُت جم ازخُاعهم مضعؾا للتربُت البضهُت  30. جم جىػَؼ اؾخبُان غلى هُئت الخضعَ

لت غكىائُت  م بغهامج الخؼم َغً  بالخدلُل الؤخهائي بػض اللُامو بُغٍ صوع الألػاب  اؾخيخجىا أن spssالاخهائُت غٍ

واالإهاعاث الخغهُت الأؾاؾُت لضي  الخيؿُلُت والخىاػن التربُت البضهُت ًخمشل في جدؿين اللضعة  الخغهُت الخمشُلُت في صعؽ

ً الخغهُت التي  وواهذالخلامُظ،  غ بغامج حػلُمُت في االإضاعؽ الابخضائُت ًخم فيها ئيافت بػٌ الخماعٍ أهم جىنُت هي جُىٍ

 .حػخمض غلى الألػاب الخغهُت الخمشُلُت

ـ. هُئت-االإغخلت الابخضائُت-الخىافم الخغوي-صعؽ التربُت البضهُت-الخغهُت الخمشُلُت بالألػا المفخاحُت:اليلماث   الخضعَ

Abstract: This study investigates how representative motor games can contribute to the development of 

motor skills in primary school students, as perceived by physical education teachers. A random sample of 30 

teachers received a questionnaire, and statistical analysis using SPSS showed that representative motor 

games enhance coordination, balance, and basic motor skills in students. The study recommends the 
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   ومػيلت الذراضت:ملذمت -1

ت التي ًمغ بها الؤوؿان مً االإُلاص    حػض مغخلت الُفىلت مً أهم االإغاخل الػمغٍ

ختى البلىؽ فهي بمشابت الغهيزة الأؾاؾُت للبىاء الؿلُم واالإخيامل للُفل وغلى وافت 

ت والبضهُت واالإػغفُت والىفؿُت  اث االإهاعٍ أنها جإزغ غلى ؾلىهه  والىحضاهُت همااالإؿخىٍ

فاٌ  ئل ئبػاصها، وشخهِخه بيل  أن الاهخمام بدىمُت اللضعاث البضهُت والخغهُت لضي اَلأ

أنبدذ مً الأمىع التي يهخم بها الػلم الخضًث مً زلاٌ الػلاكت الىزُلت بُنها وبين 

 .(167.م2009)اؾػض.جُىع الؤوؿان

ت  وباغخباع هظه     ئناالإغخلت مً أهم مغاخل خُاة الؤوؿان وان لبض غلى االإىاهج التربىٍ

الخغهُت، وهظا ما أقاع الىفؿُت والاحخماغُت والبضهُت و بػين الاغخباع اخخُاحاتها جأزظ 

ئن الخػبير الخغوي لضي َفل االإغخلت الابخضائُت بيل ما ًخًمىه  ئلُه زفاف وآزغون

ت، وزانت جلً التي جىدس ي نبؿت اللػب مً  ثوؾلىوامً جهغفاث  خغهُت غفىٍ

،  2017غلي الخفاف و ازغون،   )خُاجه لأن اللػب مياهت هامت في خُاة الاَفاٌ نمُم 

      (25م 

ت أؾاؾا لىيؼ أهم مػالم شخهُت الُفل، خُث  ر حػخبهما          هظه االإغخلت الػمغٍ

جي. هما حػخبر  ًجب فيها  االإغخلت التيًخم جدضًض ئَاعها وجىيُذ مػاالإها بكيل جضعٍ

م مىده  مىً جدلُم طلً غً َغٍ اؾخىكاف وهكف الؤبضاع والابخياع لضي الُفل، وٍ

ب وجىفير مدُِ مً االإشيراث االإخىىغت التي حػؼػ  ت الخغهت والاؾخىكاف والخجغٍ خغٍ

  (119م 2009  مهلح،غضهان  )  والؤبضاع.بِئت جدفؼه غلى الخفىير  وججػله فيكضعاجه 

اهخماما باالإؿخلبل لأن َفل الُىم  هى وعغاًخه، الاهخمام بخيكئت الُفل  خُث ٌػخبر     

هى عحل االإؿخلبل، وفي مغخلت الُفىلت جخدضص االإػالم الغئِؿُت لشخهُت الفغص 

جىفغ له مً زبراث، بلضع ما جخيىن كُمه  والبضهُت، وبلضع ما وكضعاجه الػللُت

االإؿخلبل. وهظا ما صغا  والىفؿُت فيالخغهُت  هؾلىوا جواججاهاجه ومُىله، وأهماٍ 

inclusion of motor exercises based on representative motor games in educational programs for primary 

schools.  

Keywords: representative motor games, physical education lesson, motor compatibility, primary, teaching  
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فاٌ وجدضًض واحباث  االإهخمين بالُفىلت ئلى ئحغاء صعاؾاث قاملت لىاكؼ جغبُت اَلأ

فاٌ وجىحيههم.  الىباع هدى جيكئخه وحػمُم الفهم الإػالم هظه االإغخلت وهُفُت عغاًت اَلأ

فاٌ للالخداق باالإضعؾت ومخابػت مغاخل الخػلُم  .ولم ٌػض الهضف مً الخػلُم  تهُئت اَلأ

ً غلى مىاحهت  فاٌ لُهبدىا كاصعٍ االإسخلفت بل أنبذ هىان ئًمان بًغوعة ئغضاص اَلأ

 (4االإإجمغ الخامـ للتربُت والخػلُم الػغب، م ) بِئت جدؿم بؿغغت الخؿُير والخُىع. 

إهض أؾامت وامل عاجب ) م( أن الخىمُت الخغهُت حػخمض غلى مضي جمىً الُفل 1999وٍ

حكخمل غلى خغواث الخدىم والؿُُغة  والتيوئجلاهه للمهاعاث الخغهُت الأؾاؾُت 

 باؾخمغاع ، فىمى الخغواث الأؾاؾُت غملُت مؿخمغة الاجؼانوخغواث  الاهخلالُتوالخغواث 

زلاٌ التربُت االإؿخمغة، ومً زلاٌ االإداولث االإخػضصة همى الُفل، وطلً ل ًخم ئل مً 

لإجلان وتهظًب أصاء الخغواث الأؾاؾُت، خُث حػخبر جلً الخغواث أؾاؾا لجمُؼ خغواث 

، لظا جىمً أهمُت الخغواث الأؾاؾُت 
ً
ايُت الأهثر حػلُضا الؤوؿان وهشير مً االإهاعاث الغٍ

ً الخبراث الخغهُت االإغجبُت باليك اض ياٍ للُفل فى جيىٍ عاجب،  أؾامت وامل) .الغٍ

 .     (42، 33 م ،1999

ايُت  ًجب أنالهضص  وفي هظا      ًخم جسُُِ وٍجىظُم صعؽ التربُت البضهُت والغٍ

باث مخىغعة فلِ. بل لت حػلُمُت اخترافُت، وأل ًلخهغ غلى جضعٍ ًجب أن  وئصاعجه بُغٍ

ؿخىكف خضوص ئمياهُاجه. ولظلً  ً وألػاب ًخدضي فيها الُفل هفؿه، وَ ًخًمً جماعٍ

لضم له  ؿخمؼ لآعائه وٍ شجػه وَ ًخىحب غلى الأؾخاط أن ًيىن مغافلا ومغقضا للُفل، وَ

خلىل ملائمت وفػالت للىنىٌ ئلى الىخائج االإغحىة، وطلً مً زلاٌ الاغخماص غلى أؾالُب 

لائمت لخخُاحاث ومؿخىي الُفل، وأن جيىن مبيُت غلى أؾـ غلمُت حػلُمُت مخىىغت وم

ت صوع الألػاب  ئبغاػالباخشىن في هظه الضعاؾت مً احل  ئلُهوهظا ما ٌؿعى  .وجغبىٍ

افم الخغوي لخلامُظ االإضعؾت ى الخغهُت الخمشُلُت بضعؽ التربُت البضهُت في جىمُت الخ

 الدؿاؤٌ الخالي: وغلُه هُغح.الابخضائُت

في جىمُت  صوع البضهُت للألػاب الخغهُت الخمشُلُت بضعؽ التربُت  هل العام:الدطاؤل -

 ؟الخىافم الخغوي لخلامُظ االإضعؾت الابخضائُت
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 الفزعُت: الدطاؤلاث

 لخلامُظ؟ل خىافم الخغويالجدؿين في هى صوع الألػاب الخغهُت الخمشُلُت  ما-1

ايُت اؾخسضام الألػاب الخمشُلُتًخم  هل-2 في جدؿين  بضعؽ التربُت البضهُت والغٍ

 الخلامُظ؟الخغوي خىافم ال

 الزئِطُت: الفزطُت

في جىمُت الخىافم  ا هاماصوع البضهُت للألػاب الخغهُت الخمشُلُت بضعؽ التربُت  -       

 .الخغوي لخلامُظ االإضعؾت الابخضائُت

 الفزعُت: الفزطُاث-

غلى مسخلف  لخلامُظل خىافم الخغويالجدؿين في لػاب الخغهُت الخمشُلُت حؿهم الأ -1

اث  .االإؿخىٍ

 خلامُظلالخغوي الخمشُلُت ٌؿاهم في جدؿين الخىافم  الخغهُت الألػاب اؾخسضام-2 

 .االإضعؾت الابخضائُت

 العام: الهذف

ف بضوع  -     في جىمُت الخىافم البضهُت لػاب الخغهُت الخمشُلُت بضعؽ التربُت الأ الخػغٍ

 .لخلامُظ االإضعؾت الابخضائُتالخغوي 

 الفزعُت: الأهذاف-

  لخلامُظل خىافم الخغويالجدؿين في صوع لػاب الخغهُت الخمشُلُت الخػغٍف بضوع الأ -1

الخغوي جدؿين الخىافم  قيالخمشُلُت  الخغهُت اؾخسضام الألػابغً مضي  الىكف-2 

 للخلامُظ.

 جحذًذ مفاهُم ومصطلخاث الذراضت:-2

هى وكاٍ جمشُلي ًلىم به الُفل أو أهثر بلػب الأصواع  الخمثُلُت:الألعاب الخزهُت -2-1

ا أو  ً لؿىٍ ؿخسضم الأصواث  بكيل ازغ االإسخلفت ,وكض ًخهل بالآزغٍ يمً لػب الأصواع, وَ

, وما ًهضع غً الُفل مً ؾلىن ل ٌكترٍ أن ٌؿبله هاؾاؾُت أو في ؾير في وظُفتها الأ 

  به زلاٌ البِئت االإدُُت لُفل بىاء غلى ما ًفهمه مًا هو ًخسُلأالىباع  و ئهما ًخىكػه 

(106,p1980Dansky,)                                                                  
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الخغوي بأهه " اللضعة غلى  ىافمالخ Schmitz 1994قمُتز  هٌػغف :الخىافم الخزوي-2-2

لت  ضي االإومدىمت، والخغواث الخيؿُلُت جمخاػ بالؿغغت و  تؿلؿلدمجىفُظ خغواث بُغٍ

                     Schmitz, 1994 , p97) ) دضصاالإججاه الاو

للضعاؾاث الؿابلت اهمُت في بلىعة البدث ومؿاعه ومىاككت  :الذراضاث الطابلت-3

 لظا اغخمضها غلى الضعاؾاث الاجُت: (105 ، م2022ػكىػ و ازغون،  )مدمض هخائجه

لخحطين لعب المىجه ضخخذام الوحذاث حعلُمُت ملترحت با حزباع بزاهُمدراضت -3-1

 ضىت( 12-9بعع اللذراث الخىافلُت لذي جلامُذ الطىر الابخذائي )

غلى  اللػب االإىحه هضفذ الضعاؾت ئلى مػغفت أزغ وخضاث حػلُمُت ملترخت باؾخسضام  

ؾىت( ،خُث  12-9الخىاػن والخىافم وؾغغت عص الفػل لضي جلامُظ الُىع الابخضائي )

افترى الباخشىن أن الىخضاث الخػلُمُت االإلترخت جإزغ ئًجابا غلى جىمُت الخىاػن والخىافم 

جلمُظ جمّ  26خُبُم الىخضاث الخػلُمُت غلى غُىت كضعها كام ب، وؾغغت عص الفػل

لت  بُت غضصها ازخُاعها بالُغٍ جلمُظ، وأزغي  13الػمضًت، ملؿمت ئلى مجمىغخين ججغٍ

ازخباع الجغي غلى قيل الغكم زماهُت الخام بالخىافم غلى  ، واغخمضيابُت بىفـ الػضص

الخىاػن وازخباع هلؿً للاؾخجابت الخغهُت للُاؽ بوازخباع االإش ي كضم زلف كضم زام 

حىص وؿبت جدؿً في نفت الخىافم و  اؾخيخج الباخث ان ، وفي الأزير ؾغغت عص الفػل

للػُىت االإُبلت للىخضاث الخػلُمت االإلترخت، وواهذ أهم جىنُت هي الترهيز غلى جىمُت 

، 2022 ،بغاهُماخغباف )  اللضعاث الخىافلُت بكيل حُض في مغخلت الُفىلت االإخأزغة.

                                                                                                                                                       (133م

الخزهُت وأثزها في جىمُت  ص( اللص2009دراضت اكبال عبذ الخطين وعمت )-3-2 

   .الخىافم الجطمي لأطفال ما كبل المذرضت

َفاٌ في جىمُت لأ اللهو الخغهُت التي جلضم ل أزغ ى هضف البدث ئلى الخػغف غل    

 لضيهم، الغحلين( – الظعاغين( و)الػين –الخىافم الجؿمي والظي ًخًمً جىافم )الػين 

بُػت اؾخسضم  بي الإلائمخه وَ ( 42. جألفذ غُىت البدث مً )مكيلت البدثاالإىهج الخجغٍ

فلت وبػض اؾخسضام الازخباعاث الخانت بالخىافم الجؿمي جىنلذ الباخشت ئلى  َفلا  وَ

أن لللهو الخغهُت ازغ اًجابي فػاٌ في جىمُت وجدؿين الخىافم الجؿمي لضي أَفاٌ 

بُت،االإجمىغت  وغلُه فلض أونذ الباخشت بًغوعة اغخماص اللهت الخغهُت هأؾاؽ  الخجغٍ
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اكباٌ غبض الخؿين ) في ئغضاص الُفل في مسخلف الىىاحي الإا لها مً فاغلُت وجأزير واضح

 (2009وػمت، 

الألػاب الخغهُت الخمشُلُت في اهدؿاب  الؿابلت أهمُتللض أزبدذ الضّعاؾاث          

ػضّ الألػاب االإػغفت ومهاعاث الخىانل وال خفاغل ئطا ما أخؿً اؾخؿلاله وجىظُمه، وَ

فل بأبػاصها 
ّ
ا ٌػمل بضعحت هبيرة غلى حكىُل شخهُت الُ الخغهُت الخمشُلُت وؾُُا جغبىٍ

ً، واهسغاَا ئلؼامُا في الخػلُم  ض مً الخفاغل مؼ الآزغٍ االإسخلفت، وامخضاصا احخماغُا الإؼٍ

الأؾاس ي في بىاء شخهُت  الػىهغ اهه فت ئلى االإضعس ي والاهضماج مؼ البِئت االإضعؾُت، ئيا

ً االإفاهُم الاكخهاصًت واالإالُت لضًه. فل الؤهخاحُت مً زلاٌ اؾدشماع الألػاب في جيىٍ
ّ
  الُ

 مىهجُت الذراضت:-4

  الاضخطلاعُت: الذراضت-1- 4

الإاصة التربُت  والشاهىي  أؾخاطا للخػلُم االإخىؾِ 30جمذ الضعاؾت الاؾخُلاغُت غلى       

ايُت البضهُت لتبىغ بىلًت بغج والغٍ ج ازخيروا بُغٍ غٍ غكىائُت َبلُت لػضم ججاوـ  غٍ

س ي  .الػُىت مً خُث االإؿخىي الخضعَ

 :مىهج الذراضت-4-2

 وهظا الإىاؾبخه لُبُػت الضعاؾت. ،الىنفي االإىهج اؾخسضم الباخشىن    

  الذراضت:مخغيراث -4-3

 الخمشُلُت.الخغهُت  الألػاب :المطخلل المخغير-4-3-1

 .الخىافم الخغوي :الخابع المخغير-4-3-2

 مجخمع وعُىت الذراضت:-4-4

جلهض  البضهُت.أؾاجظة الخػلُم االإخىؾِ والشاهىي الإاصة التربُت ًخمشل مجخمؼ الضعاؾت في 

ايُت في االإغخلت لالباخث هظه الػُىت وطلً  للت الخبرة لضي أؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ

 االإضمجين خضًشا. الابخضائُت

غلى أؾاجظة االإخىؾِ والشاهىي ليىنهم ًمليىن زبرة أَىٌ في مجاٌ التربُت الباخث   عهؼ 

ايُت، مما ًجػلهم مهضع البض  .ا للمػلىماث والخبراثمىزىك اهُت والغٍ

ايُت للُىعًٍ االإخىؾِ والشاهىي  30 في البدث غُىت جمشلذ أؾخاطا للتربُت البضهُت والغٍ

لت غكىائُت َبلُت لػضم ججاوـ الػُىت مً بىلً ج، وجم ازخُاعهم بُغٍ غٍ ت بغج بىغغٍ
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 الضعاؾت في للخدىم الػُىت مً هظا الىىع ازخُاع وجم الخػلُمي،خُث الؿً واالإؿخىي 

 والجهض. الىكذ وجىفير

 أضالُب جمع البُاهاث:-4-5

 الخالُت، الضعاؾت أصاة بىاء جم الؿابلت بػٌ الضعاؾاث غلى اَلاغىا يىء في البحث: أداة-

 الاؾخجابت وواهذ ،الخضعَـمىحهت لأغًاء هُئت  ؾخبُاهُهاؾخماعة غباعة غً ا والتي هي

 الشلاسي. لياعثملُاؽ  خؿب الاؾدباهت فلغاث غلى

 :نًمشل مفخاح الاؾخبُا (:01جذول ركم )
 الزأي Opinion الىسن

1 Disagree غير مىافم 

2 Natural محاًذ 

3 agree مىافم 

 
 الزأي المخىضط المزجح

 غير مىافم 1.66الى  1مً 

 محاًذ 2.33الى  1.67مً 

 مىافم 3الى 2.34مً 

 :الأضظ العلمُت للأداة-

 أصاة الضعاؾت.زباث نضق و ًىضح (: 02جذول ركم )
 الثباث الصذق الأضظ العلمُت الأداة

 0.729 .0.853 الاضخبُان

( هلاخظ ان كُمت الشباث الفا هغوهبار للملُاؽ حؿاوي 01مً زلاٌ الجضوٌ عكم )

 ( وهي كُمت مخىؾُت، جضٌ غلى زباث مخىؾِ للملُاؽ.0.729)

 وهي صعحت غالُت مً الهضق الظاحي حؿمذ لىا بالىزىق في هخائج الاؾدباهت.
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 صذق الملارهت الطزفُت )الصذق الخمُيزي(:-

للاؾخبُان )االإلاعهت بين الضعحاث الػلُا : ًىضح الهضق الخمُيزي (03* جذول ركم )

 والضهُا(.

الاضخبُان 

في غيله 

 النهائي

المخىضط  العذد الفئت

 الخطابي

الاهحزاف 

 المعُاري 

كُمت 

 (Tالاخخبار )

درجت 

ت  المعىىٍ

(Sig) 

الفئت 

 العلُا

6 

34.01 3.78 

11.684 0.000 

الفئت  

 الذهُا

6 

18.50 1.92 

  

( 34.01االإخىؾِ الخؿابي للفئاث الػلُا ٌؿاوي ) ضهج( 02مً زلاٌ الجضوٌ عكم )

( للفغوق بُنهما T( وكُمت ازخباع )18.50واالإخىؾِ الخؿابي للفئاث الضهُا ٌؿاوي )

ت حؿاوي )11.684حؿاوي ) صللت  ( وبالخالي هىان فغوق طاث0.000( مؼ صعحت مػىىٍ

الخالي وؿخيخج وحىص ( وب0.01ئخهائُت بين الفئاث الػلُا والضهُا غىض مؿخىي صللت )

 .للاؾخبُاننضق جمُيزي غالي 

                   عزض وجحلُل الىخائج الخاصت بالفزطُاث.-5
 الزكم 

 

الىضط  الفلزاث

 الخطابي 

الىسن 

 المزجح

ودورها في جىمُت الخىافم الخزوي الألعاب الخزهُت الخمثُلُت في درص التربُت البذهُت إضهاماث المحىر الأول: 

 .للخلامُذ

الخزهُت الخمثُلُت لذًه دور هام في درص التربُت  أن الألعاب أعخلذ  01

 .البذهُت

3.57 66.22 

ٌطهم اضخخذام الألعاب الخزهُت الخمثُلُت بذرص التربُت البذهُت  ري أنأ 02

 الخزوي.الخلامُذ  لأداءفي جحطين اللذرة الخيطُلُت 

3.22 65.60 
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الخزهُت الخمثُلُت في دروص التربُت  الألعاباضخخذام وافم على أن أ 03

ز ا ش محاواة الأدوار وجطىٍ للذرة على الخىاصل البذهُت ٌطاهم في حعشٍ

 .بين الخلامُذ والمعلمين الاجصالوجحطين والخعاون 

3.40 65.81 

الخزهُت الخمثُلُت في مادة التربُت البذهُت  اضخخذام الألعابغعز بأن أ 04

ذ مً جىافلهم الخزويًمىً أن ٌطاعذ على جحفيز الخلامُذ  العام و  و ًشٍ

 .الخاص

3.60 68.27 

 

05 

الخزهُت الخمثُلُت بذرص التربُت البذهُت  اضخخذام الألعاب أعخلذ أن

 .والخىاسن للخلامُذٌطاهم في جحطين الخىافم الخزوي 

3.39 65.79 

الألعاب الخزهُت الخمثُلُت في  ب أن ًىىن هىان جزهيز على ممارضتجً 06

ت، خاصت في ضً   المذرضت.مخخلف المزاحل العمزٍ

3.21 65.58 

ب الخزهُت الخمثُلُت ًحللىن جطىرا الأطفال الذًً ًمارضىن الألعا 07

اطُتمبىز   .ا في الخىافم الخزوي والمهاراث الخزهُت الزٍ

3.14 63.59 

الخزهُت الخمثُلُت بذرص التربُت البذهُت  اضخخذام الألعابأن  أوافم 08

 .ًحطً جىاضم حزهت وجىاسن الخلامُذ

3.22 65.60 

 جحطين جىافم الخلامُذ الخزوي. البذهُت فياضخخذاماث الألعاب الخزهُت الخمثُلُت بذرص التربُت المحى الثاوي: 

الخزهُت الخمثُلُت ٌطاهم في جحطين  اضخخذام الألعابعخلذ أن أ 09

ز ي لخلامُذ المزحلت الابخذائُت الخىافم الخزو  ثهاراالممً خلال جطىٍ

ش الثلت بالىفظ والخعبير عً  الخزهُت هدُجت الخىاصل والخعاون وحعشٍ

 في حصت التربُت البذهُت. الذاث

3.60 68.27 

الخزهُت الخمثُلُت في دروص التربُت  اضخخذام الألعابوافم على أن أ 10

 .البصزالبذهُت ٌطاهم في جىافم الذراعين مع حاضت 

3.20 

 

65.50 

بذرص التربُت البذهُت الخمثُلُت الخزهُت  اضخخذام الألعابري أن أ 11

 الخزوي.ٌطاهم في الخحىم العصبي 

3.11 62.70 

 

في درص التربُت البذهُت  الخزهُت الخمثُلُت اضخخذام الألعابري أن أ 12

 .الخلامُذ لذيالجطم جىافم أطزاف في جحطين  ٌطاهم

3.22 65.60 

في درص التربُت البذهُت الخزهُت الخمثُلُت  اضخخذام الألعابري أن أ 13

 .الزجلين مع حاضت البصز ًحطً مً جىافم

3.16 63.80 
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جحطين الخزهُت الخمثُلُت ٌطاعذ في  اضخخذام الألعابغعز بأن أ 14

 الخزوي.أداء الخلامُذ  مطخىي 

3.40 65.81 

باث خاصت حطخخذمها المذارص للاضخفادة الأمثل مً  15 فىائذ هىان جذرٍ

 الخمثُلُت.الخزهُت  الألعاب

1.1 28.22 

 42.28 2.34 أضخخذم الألعاب الخزهُت الخمثُلُت عىذ رضم أهذاف الخىافم الخزوي. 16

ز مهاراث الخزهُت الخمثُلُت ف اضخخذام الألعابوافم على أ 17 ي جطىٍ

 .أدائهم الخزوي الخزهُت وجحطينالخلامُذ 

3.22 

 

65.60 

 

  والمخمثلت في: عزض وجحلُل الىخائج الخاصت بالفزطُت الأولى-5-1

 .لخلامُظل خىافم الخغويالجدؿين في صوع لألػاب الخغهُت الخمشُلُت ل

ٌ مً زلاٌ غباعاث االإدىع الأ   :فيواالإخمشل  و

  .البذهُتدور هام في درص التربُت  االخزهُت الخمثُلُت لذيه أن الألعاب اعخلذ-1 

جإهض بأن أهمُت الألػاب الخغهُت  والتي 66.22وػن مؿخىي  الأولى غلىالفلغة  ذخهل

  البضهُت.الخمشُلُت في االإضعؾت له صوع فػاٌ في صعؽ التربت 

الخزهُت الخمثُلُت بذرص التربُت البذهُت ٌطهم في جحطين  اضخخذام الألعابأن  أري -2

 الخزوي. الخلامُذ  داءلأ اللذرة الخيطُلُت 

الألػاب الخغهُت الخمشُلُت بضعؽ التربُت البضهُت ٌؿاهم في جدؿين اللضعة  اؾخسضامان  

، خُث ٌؿاغض هظا 65.81وػن بمؿخىي  وهظا ما أهضه الخيؿُلُت للأصاء الخلامُظ الخغوي

اليكاٍ غلى جىمُت وجدؿين كضعاث الخغهت والخىاػن والخيؿُم لضي الخلامُظ بكيل غام، 

ض مً مغوهت الجؿم ومؿخىي اللُاكت البضهُت لضيهم. ؼٍ  وٍ

الخزهُت الخمثُلُت في دروص التربُت البذهُت  اضخخذام الألعابوافم على أن أ- 3

ز اللذرة على الخىاصل والخعاون  ش محاواة الأدوار وجطىٍ حطين وجٌطاهم في حعشٍ

 . بين الخلامُذ والمعلمين الاجصال

والتي جإهض أن اؾخسضام الألػاب  65.60غلى مؿخىي وػن  03ض خهلذ الفلغة لل

غ اللضعة الخغهُت الخمشُلُت في صعوؽ التربُت البضه ؼ مداواة الأصواع وجُىٍ ُت ٌؿاهم في حػؼٍ
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غلى الخىانل والخػاون وجدؿين الاجهاٌ بين الخلامُظ واالإػلمين بكيل هبير، خُث ًمىً 

ت مً زلاٌ  للخلامُظ الخػلم غً الخفاغل االإجخمعي واالإهاعاث الاحخماغُت والػلاكاث البكغٍ

 ػٌالألػاب الخغهُت الخمشُلُت والخفاغل مؼ بػًهم الب

الخزهُت الخمثُلُت في مادة التربُت البذهُت ًمىً أن  اضخخذام الألعابغعز بأن أ-4

ذ مً جىافلهم الخزوي العام و الخاص.ٌطاعذ على جحفيز الخلامُذ   و ًشٍ

 اؾخسضام الألػابوالتي جإهض بأن  68.27خهلذ الفلغة الغابػت غلى وػن مؿخىي 

الخغهُت الخمشُلُت في ماصة التربُت البضهُت ًمىً أن ٌؿاغض غلى جدفيز الخلامُظ وحػل 

 الضعؽ أهثر مخػت.

الخزهُت الخمثُلُت بذرص التربُت البذهُت ٌطاهم في  اضخخذام الألعاب عخلذ أنأ-5

 والخىاسن للخلامُذىافم الخزوي جحطين الخ

 اؾخسضام الألػاب أنوالتي جإهض  63.59وػن مؿخىي  خهلذ الفلغة الخامؿت غلى

والخىاػن الخغهُت الخمشُلُت بضعؽ التربُت البضهُت ٌؿاهم في جدؿين الخىافم الخغوي 

 .للخلامُظ

الخزهُت الخمثُلُت في مخخلف  ممارضت الألعابجب أن ًىىن هىان جزهيز على ً-6

ت، خاصت في ضً المزاح  المذرضت.ل العمزٍ

جب أن ًيىن هىان ًوالتي جإهض اهه  65.79خهلذ الفلغة الؿاصؾت غلى وػن مؿخىي 

ت، زانت في ؾً  مماعؾت الألػابجغهيز غلى  الخغهُت الخمشُلُت في مسخلف االإغاخل الػمغٍ

 االإضعؾت.

ا في ب الخزهُت الخمثُلُت ًحللىن جطىرا مبىز الأطفال الذًً ًمارضىن الألعا-7

اطُت.ت الخزهُ الخىافم الخزوي والمهاراث   الزٍ

فاٌ الظًً ًماعؾىن أن والتي جإهض  63.59وػن مؿخىي  غلى ؿابػتالالفلغة  ذخهل اَلأ

في الخىافم الخغوي واالإهاعاث الخغهُت  ب الخغهُت الخمشُلُت ًدللىن جُىعا مبىغً الألػا
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ايُت فاٌ لأن  الغٍ جؼامً لخغواث الجؿم )الػًى( االإؿخػملت في  هىالخىافم غىض اَلأ

 (Duane, 2003, p 125) .ما وكاٍ

الخزهُت الخمثُلُت بذرص التربُت البذهُت ٌطاهم في  اضخخذام الألعابوافم أن أ-8

 .ذ مهاراث العمل الجماعي والخعاون حعلُم الخلامُ

الخغهُت الخمشُلُت بضعؽ  اؾخسضام الألػابوالتي جإهض أن شامىت مً زلاٌ الفلغة ال

التربُت البضهُت ٌؿاهم في حػلُم الخلامُظ مهاعاث الػمل الجماعي والخػاون بىػن مؿخىي 

65.60 

جىنل الباخث الى ان   للألػاب الخغهُت الخمشُلُت لها    8-6-5-3-2-1مً زلاٌ الفلغاث 

ج الى ما بُيخه ٌػؼو الباخث هظه الىخائ في جىمُت الخىافم الخغوي للخلامُظاًجابي ع صو 

زلاٌ  مً (2018جمال خيري،دراضت )هظا ما أهضجه و  ،الاخهائُت االإلضمتاليؿب 

غ الخىافم الخغهُ ىاث لخُىٍ ً جمغٍ  ت التي أهضث الضوع الهام لهخه الخماعٍ

ً البضهُت لخىمُت كضعاث 2019،لخظز واخزونعباص )صعاؾت هظلً جإهض  ( للخماعٍ

لي بين الػين و الُض أزغ اًجابي و فػاٌ في جىمُت مهاعاث زانت الػهبي الػًم الخىاف

ػماوي للخللهاث الػًلُت لإهخاج  حػضًل فًائيلن الخىافم  والدؿضًض او اؾخلباٌ هغة،

اللضعة غلى جىفُظ بؿُت chevalier & autres, 2009, p). 700(خغهت جخىُف مؼ الهضف االإخبؼ

ػهبي االإغهؼي والػًلاث الخغهت االإتزاوحت بين الجهاػ الخغواث مخلىت وبضكت بفًل 

 (Doutreloux 2009 )هظه الخغهتل الهُيلُت

الظي  (2023)طهزاوي و بً عبذ الزحمان، صعاؾت هما اجفلذ هخائج هظه الضعاؾت مؼ 

أوص ى بًغوعة الاهخمام بخُبُم بغامج اللهت الخغهُت )الألػاب الخغهُت الخمشُلُت( في 

ايُت باغخباعها مً الاؾالُب الخػلُمُت االإهمت في مغخلت  خهت التربُت البضهُت والغٍ

     الُفىلت.

 والمخمثلت في: لىخائج الخاصت بالفزطُت الثاهُت:عزض وجحلُل ا-5-2

 الخغوي للخلامُظ.الخمشُلُت ٌؿاهم في جدؿين الخىافم  الخغهُت اؾخسضام الألػاب-

 مً زلاٌ غباعاث االإدىع الشاوي واالإخمشلت في:
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الخزهُت الخمثُلُت ٌطاهم في جحطين الخىافم الخزوي  اضخخذام الألعابعخلذ أن أ- 09

ش الثلت  ز مهاراث الخىاصل والخعاون وحعشٍ لخلامُذ المزحلت الابخذائُت بين مً خلال جطىٍ

اطُتفي حصت التربُت البذهُت  بالىفظ والخعبير عً الذاث  .والزٍ

 الألػاباؾخسضام أن والتي جإهض  68.27غلى وػن مؿخىي  الخاؾػتخهلذ الفلغة 

الخغهُت الخمشُلُت ٌؿاهم في جدؿين الخىافم الخغوي لخلامُظ االإغخلت الابخضائُت بين مً 

ؼ الشلت بالىفـ والخػبير غً الظاث غ مهاعاث الخىانل والخػاون وحػؼٍ  .زلاٌ جُىٍ

الخزهُت الخمثُلُت في دروص التربُت البذهُت  اضخخذام الألعابوافم على أن أ-10

 .البصزراعين مع حاضت ٌطاهم في جىافم الذ

الخغهُت  اؾخسضام الألػاب أنوالتي جإهض  65.50غلى وػن مؿخىي 10الفلغة  حصلذ 

 الخمشُلُت في صعوؽ التربُت البضهُت ٌؿاهم في جىافم الظعاغين مؼ خاؾت البهغ.

 الخزوي.الخزهُت الخمثُلُت ٌطاهم في الخحىم العصبي  اضخخذام الألعابأن  أري -11

الخغهُت  اؾخسضام الألػاب أنوالتي جإهض  62.70غلى وػن مؿخىي 12خهلذ الفلغة 

 الخمشُلُت ٌؿاهم في الخدىم الػهبي الخغوي

أطزاف ين جىافم الخزهُت الخمثُلُت ٌطاهم في جحط اضخخذام الألعاب أنأري -12

 الخلامُذ. لذي الجطم 

الخغهُت اؾخسضام الألػاب  أنوالتي جإهض  65.60غلى وػن مؿخىي 13الفلغة  حصلذ

 لضي الخلامُظ. أَغاف الجؿم الخمشُلُت ٌؿاهم في جدؿين اجىافم

 .ت ي جىافم الزجلين مع حاضت البصزري أن اضخخذام الألعاب الخزهُت الخمثُلُأ-13

اؾخسضام الألػاب الخغهُت  أنوالتي جإهض  63.80غلى وػن مؿخىي 13خهلذ الفلغة 

 الخمشُلُت ي جىافم الغحلين مؼ خاؾت البهغ.

أداء  ين مطخىي جحطغعز بأن اضخخذام الألعاب الخزهُت الخمثُلُت ٌطاعذ في أ-14

 الخزوي.الخلامُذ 
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اؾخسضام الألػاب الخغهُت  أنوالتي جإهض  65.81غلى وػن مؿخىي 14خهلذ الفلغة 

 أصاء الخلامُظ الخغوي. جدؿين مؿخىي الخمشُلُت ٌؿاغض في 

باث خاصت حطخخذمها المذارص للاضخفادة الأمثل مً ف هىان-15 ىائذ الألعاب جذرٍ

 الخمثُلُت. الخزهُت 

باث زانت  والتي أهضث أهه ل جىحض 28.22غلى وػن مؿخىي 15الفلغة  حصلذ جضعٍ

  حؿخسضمها االإضاعؽ للاؾخفاصة الأمشل مً فىائض الألػاب الخغهُت الخمشُلُت.

 .ُلُت عىذ رضم أهذاف الخىافم الخزويأضخخذم الألعاب الخزهُت الخمث-16

بػٌ الأؾاجظة  هىان أهه جىحضوالتي أهضث  42.28غلى وػن مؿخىي 16خهلذ الفلغة 

 .الخىافم الخغويغىض عؾم أهضاف  الألػاب الخغهُت الخمشُلُت الظًً ٌؿخسضمىن  

ز مهاراث الخلامُذ  أوافم-17 الخزهُت على اضخخذام الألعاب الخزهُت الخمثُلُت في جطىٍ

  الخزوي.أدائهم  وجحطين

اؾخسضام الألػاب الخغهُت  أنوالتي جإهض  65.60غلى وػن مؿخىي 17الفلغة  ذخهل

غ مهاعاث الخلامُظ الخمشُلُت ف  أصائهم الخغوي. الخغهُت وجدؿيني جُىٍ

اؾخسضام -جىنل الباخث الى  18-17-16-15-14-13-12-11-10مً خلال الفلزاث 

ئلى طلً،  افتبالإي الخغوي للخلامُظالخمشُلُت ٌؿاهم في جدؿين الخىافم  الخغهُت الألػاب

غلى الترهيز وجىمُت مهاعاتهم الخغهُت  الخلامُظحػؼػ الألػاب الخغهُت الخمشُلُت كضعة 

الأؾاؾُت، مشل اللضعة غلى االإش ي والغهٌ واللفؼ والخىاػن. ٌػؼػ طلً اللىة الػًلُت 

و الباخث هظه الىخائج الى ما بُيخه اليؿب الاخهائُت ٌػؼ  واللُاكت البضهُت واالإغوهت

أظهغث حُث  (2007، عبذ اللطُف محمذ عبذ الله)دراضت االإلضمت، وهظا ما أهضجه 

ىاث الخمشُلُت ًإزغ بكيل ئًجابي غلى جىمُت  الضعاؾت أن بغهامج اللهت الخغهُت والخمغٍ

هظلً جإهض غىانغ اللُاكت الخغهُت مشل الؿغغت، الغقاكت، اللضعة، الخىافم، والخىاػن. 

يمنها ومً الى أن الألػاب االإخىفغة باالإنهاج  (2017/2018،لغزور عبذ الخمُذ ا)صعاؾت 

غ االإهاعاث الخغهُت الأؾاؾُت  بكيل هبير  زغ ًإ الألػاب الخمشُلُت  -6)للأَفاٌ بػمغ في جُىٍ
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التي جىنلذ الى أن  (2018،عبذ الخفُظ كادري )هظا ما صغمخه صعاؾت  ( ؾىىاث7

هبير اًجابي و لها صوع  مؼوحت بالألػاب الهؿيرةاالإخػلُمُت باللهو الخغهُت الىخضاث ال

 ابخضائيالخغهُت الأؾاؾُت الاهخلالُت لضي جلامُظ الؿىت الشاهُت جىمُت بػٌ االإهاعاث في 

أن جُبُم الى ( 2022)حجاب عصام واخزون،  هظلً صعاؾتأهضث هما  .(ؾىىاث 6-7)

غ االإهاعاث الخغهُت  بي في جُىٍ ومً مسخلف أقياٌ الألػاب االإهؿغة زلاٌ البرهامج الخضعٍ

غ االإهاعاث الأؾاؾُت لضي لغبي هغة  بُنها الخىافم الخغوي ؾاهم وبكيل هبير في جُىٍ

 .اللضم

 :مً خلال الىخائج الطابلت جبين أن 

في جىمُت الخىافم الخغوي لخلامُظ  صوع البضهُت للألػاب الخغهُت الخمشُلُت بضعؽ التربُت  -

 .محللتومىه الفزطُت العامت  االإضعؾت الابخضائُت

 الاكتراحاث: -6

ً الخغهُت التي -1 ًمىً جُىٍغ بغامج حػلُمُت في االإضاعؽ الابخضائُت ًخم فيها ئيافت بػٌ الخماعٍ

حػخمض غلى الألػاب الخغهُت الخمشُلُت، وحشجُؼ الخلامُظ غلى الخفاغل والخػاون مؼ بػًهم 

ً  .البػٌ أزىاء اللُام بهظه الخماعٍ

م جهمُم ًمىً اؾخسضام الألػاب الخغهُت الخمشُ-2 لُت هأصاة حػلُمُت في االإضعؾت غً َغٍ

 .ألػاب حؿاغض غلى جدؿين الخىافم الخغوي للخلامُظ وجُىٍغ مهاعاث الخىانل والخػاون لضيهم

ًمىً حشجُؼ االإضعؾين غلى البدث غً صعاؾاث وأبدار غلمُت خضًشت جخػلم باؾخسضام -3

 ي للخلامُظ.الألػاب الخغهُت الخمشُلُت وىؾُلت لخدؿين الخىافم الخغو

  :المزاجعكائمت 

 (. االإؿغح الخػلُمي والضعاما. فلؿُين: مإؾؿت أًام االإؿغح.2010اصم حكيزبىلي. ) .1

(. الىمى الخغوى )مضزل للىمى االإخيامل للُفل واالإغاهم(. اللاهغة: صاع 1999اؾامت وامل عاجب. ) .2

 الفىغ الػغبى.

فاٌ ما (. اللهو الخغهُت 2009اكباٌ غبض الخؿين وػمت. ) .3 وأزغها في جىمُت الخىافم الجؿمي لَأ

ايُت للبىاث.  كبل االإضعؾت. بؿضاص: ولُت التربُت الغٍ

(. الؤغضاص التربىي للُفل غىض االإؿلمين. االإىهىعة: مإؾؿت أم 2002حماٌ مدمض الهىُضي. ) .4

 اللغي.
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ج (: جُبُم مسخلف الألػاب االإهؿغة زلاٌ بغهام2022حجاب غهام، بلم غهام، حجاب أًمً) .5

غ اللضعاث البضهُت واالإهاعاث الأؾاؾُت لضي لغبي هغة اللضم أكل مً  بي ف جُىٍ ؾىت، مجلت  17جضعٍ

اض ي،   .58-37(،2) 13الابضاع الغٍ

(. خضاث حػلُمُت ملترخت باؾخسضام الألػاب الخغهُت الخمشُلُت االإىحه 2022خغباف. )حىان,  .6

 ؾىت(. مجلت الخىانل . 12-9خضائي )لخدؿين بػٌ اللضعاث الخىافلُت لضي جلامُظ الُىع الاب

 (. آلُاث وكغ الفىغ االإلاولحي في الىؾِ الجامعي. 2020غائكت بىعخلي. ) .7

فاٌ )االإجلض 2009ٍغاعف مهلح. ) غضهان .8 اى اَلأ (. غمان، الاعصن: صاع الفىغ 2(. التربُت فى عٍ

 لليكغ والخىػَؼ.

فاٌ )االإجلض 2009غضهان غاعف. ) .9 اى اَلأ (. غمان، الأعصن: صاع الفىغ لليكغ 2(. التربُت فى عٍ

 والخىػَؼ.

م بخىٌ ، و حاؾم االإىػاوي. ) .10 (. زغ ـبرهامج حػلُمي مؿدىض غلى 2017غلي الخفاف، اًمان غباؽ، هغٍ

ش الاؾترصاص 131(، 25)217اللػب الخمشُلي في جىمُت الخػاَف لضي أَفاٌ الغويت. مجلت بؿضاص.،  . جاعٍ

30 09 ,2017 

فاٌ. ؾىعٍا : صاع مكغق مؿغب.(. 1999فايل خىا. ) .11  لألػاب الخغهُت الخمشُلُت غىض اَلأ

ؼ، أخمض باقي، و ؾهُلت بلمامىن . ) .12 (. االإخميز في مىهجُت 2022كؼكىػ مدمض، الىنابي غبض الػؼٍ

ا لليكغ والخىػَؼ.1البدث الػلمي )الؤنضاع   (. كؿىُُىت،الجؼائغ: صاع كيرَ

، مياعم . ) .13 ايُت االإضعؾُت االإىحهت كُمُا في مىاحهت (. مىاهج 2005مدمض ػؾلىٌ التربُت البضهُت الغٍ

 اوػياؾاث الػىالإت. اللاهغة: مغهؼ الىخابي لليكغ.

ت. ) .14 ني للىزائم التربىٍ  (. منهاج التربُت البضهُت للُىع الابخضائي. الجؼائغ.1998االإغهؼ الىَ

 فى غالم مخؿير. اللاهغة.(. الُفىلت االإبىغة 2006االإإجمغ الخامـ للتربُت والخػلُم الػغب. ) .15

(. الخػلم الخغوي.حامػت البهغة. الػغاق: مُابؼ وػاعة الخػلُم 2000هجاح مهضي قلل وآزغون. ) .16

 وابدث الػلمي.

 (. الخػلم الخغوي بين االإبضأ والخُبُم. بؿضاص: مُبػت اليلمت الُُبت.2010ٌػغب زُىن. ) .17

ؼ، أخمض باقي، و ؾهُلت بلمامىن . )نابي غبض الػكؼكىػ مدمض، الى  .18 (. االإخميز في مىهجُت 2022ؼٍ

ا لليكغ والخىػَؼ.1البدث الػلمي )الؤنضاع   (. كؿىُُىت،الجؼائغ: صاع كيرَ

جأزير بغهامج ملترح باؾخسضام اللهت الخغهُت  (:2007غبض الله غبض اللُُف مدمض غبض الله. )  .19

ىاث الخمشُلُت لخىمُت اللُاكت  الخغهُت وبػٌ االإهاعاث الخغهُت لخلامُظ الهفىف الشلازت الأولى والخمغٍ

.  للمغخلت الابخضائُت.  عؾالت ماحؿخير. حامػت أؾُىٍ

(: أزغ وخضاث حػلُمُت باللهو الخغهُت ممؼوحت بالألػاب الهؿيرة 2018غبض الخفُظ كاصعي) .20

 7-6لشاهُت ئبخضائي )لخىمُت بػٌ االإهاعاث الخغهُت الأؾاؾُت الاهخلالُت لضي جلامُظ الؿىت ا

 35ؾىىاث(.مجلت الباخث في الػلىم الؤوؿاهُت والاحخماغُت. الػضص 
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ايُت في جدؿين االإهاعاث الخغهُت 2017/2018الؿغوع غبض الخمُض ) .21 (:أ زغ منهاج التربُت البضهُت والغٍ

 .2( ؾىىاث .اَغوخت صهخىعاه .حامػت باجىت 7-6الأؾاؾُت لضي جلامُظ الخػلُم الابخضائي )

واكؼ اؾخسضام اللهت الخغهُت في خهت  :(2023مدمض َهغاوي، و ؾُض غلي بً غبض الغخمان . ) .22

ايُت باالإغخلت الابخضائُت. مػاعف،   1293-1274(، 1)18التربُت البضهُت والغٍ

غ الخىافم الخ2018حماٌ زيري. ) .23 ىاث لخُىٍ عؾاٌ في وي غلى صكتأصاء مهاعة اؾخلباٌ الا غ (. أزغ جمغٍ

اض ي،   (.01)09الىغة الُائغة وفم بػٌ االإخؿيراث البُىهُيُماجُىُت. مجلت الابضاع الغٍ

ً بضهُت لخىمُت الخىافم :(2019لخًغ غباؽ ، اؾماغُل هدل ، و ًاؾين بىوكاصة. ) .24 أزغ جماعٍ

( 15-12البىم )الػهبي الػًلي بين الػين و الُض في جىمُت مهاعة التهضًف في هغة الُض للأَفاٌ الهم و 

اض ي،   .366،384(، 2)10ؾىت. مجلت الابضاع الغٍ
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