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جائدة كورايا اعلاكتها يمصحوى اليطا  شاثة  الربيية الدذيية االيااطية ي  ل الحالة النفصية ل 

 الوليفي

The psychological state at teachers of physical éducation and sports in light of the 

Corona pandemic and its relationship to the level of job satisfaction 

 2فظ  كيض، 1ثومي ياصيالذين
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 الملخص : 

ايُت ل  بحن الخالت الىفؿُت الٗلاقتالى الخٗغف ٖلى  الخالُت هضفذ الضعاؾت ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
ُفيالغيا مؿخوى و   115المىهج الونفي، وجهوهذ ُٖىت الضعاؾت مً  ، وقض اجب٘ الباخثفي ْل حاتدت موعوها الوْ

قت الخهغ الكامل، وجمذ مٗالجت البُاهاث مً الُوع المخوؾِ والثاهوي مً ولاًت جقغث، أؾخاطا  جم ازخُاعهم بُغٍ
 اخهاتُا  باؾخسضام ازخباع)ث( وجدلُل الخباًً الأخاصي.

ايُت ل  وحوص ٖلاقت اعجباَُت بحن الخالت الىفؿُت الى  وجونل الباخث  ومؿخوى ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
 . في ْل حاتدت موعوها ُفيالغيا الوْ

ُفي،خالت الىفؿُت، الال الكلمات المفحاخية :  -   .حاتدت موعوها، الخبرة المهىُت غيا الوْ

Abstract:   

                     The study aimed to identify the relationship between the psychological state and the level of job 
satisfaction at teachers of physical éducation and sports in light of  the corona pandemic, the researchers 
followed the descriptive method and  the sample of the study consisted of 115 teachers in the middle and 
secondary stages in the state of TOUGGOURT, who were selected by a comprehensive inventory method, and 
the data were processed statistically using (T) test and analysis of unilateral variance. 
                      The researchers concluded that there is a correlation between psychological state and the level of 
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دا بمٗههالم زفُههت جمثههلٌكهههض الٗههالم الُههوم  :شةةكالية الذراشةةة إملذمةةة ا *  فههي  تهضًههضا نههغٍ

ش ألا وهي حاتدت موعوها)موفُض لبر ٖانفت مغيُتأ (، والتي فخنذ 19-ْهغث ٖلى مغ الخاعٍ

هههت مالبالٗضًهههض مهههً الأكهههخام،ولضا الهُامهههل والقُاٖهههاث النبحهههرة  ههههذ أو يهههُٗفت، لهههضوى قوٍ

لهو، وبِىمها طخحر صلُل ٖلهى ل متالهالمئؾؿاث اكخام والغلق لبٌٗ ناباث الأاوماجؼاًض 

ههل الأكههخام فههي اَههاع الجهههوص الغامُههت الههى زفههٌ  حٗخمههض البلههضان جههضابحر مههً أحههل جقُُههض جىقإ

، فهههبن ٖهههضصا متماًهههضا مهههً الىهههاؽ ًتهههغون حغُحهههراث مٗخبهههرة 19-ٖهههضص المههههابحن بمهههغى موفُهههض

بٗهههههض ٖلهههههى ٖهههههاصاتهم الُومُهههههت، لمههههها أن الخهههههؤقلم مههههه٘ الواقههههه٘ الجضًهههههض المخمثهههههل فهههههي الٗمهههههل ٖهههههً 

فاى في المجمى وغُاب الإ ً جهاى المباقغ م٘ أفغاص الأ والبُالت المئقخت وحٗلُم اَلأ ؾغة لآخزغٍ

البهههههرامج والمىههههها ج  وجقىهههههحن، والخقلهههههُو مهههههً ؾهههههاٖاث الٗمهههههل والضعاؾهههههت والأنهههههضقاز والهههههؼملاز

ت،فقض ًخُلب بٌٗ الوقذ ، الأمغ الظي ولض أػماث هفؿُت مخفاوجت لضى الٗضًض مهً التربوٍ

 الأكخام.

ههف مهه٘ هههظي الخغحههراث فههي همههِ الخُههاة، واصاعة مكههاٖغ الخههوف مههً الإنههابت  إُ ان الخن

بٗههضوى الفحههروؽ، والإخؿههاؽ با لخلههاب والخوحههل هدههو الٗؼلههت والإهُههواز والكههٗوع بههالقلق  

هههههًغباتىههههها المٗغيههههههحن لاخُههههههغ بكهههههههل زهههههام اػاز أق  ٗ ا لىهههههها حمُ  ً وقههههههض جهههههههون هههههههظي  ا،مثههههههل جدههههههض

الٓههههغوف نههههٗبت باليؿههههبت لنكههههخام المهههههابحن بههههاٖخلالاث  ههههخُت هفؿههههُت بكهههههل زههههام، 

مهههً ًُلقهههون مههههُاا الخالهههت الىفؿهههُت ٖلهههى ههههئلاز الأكهههخام فقهههِ، النثحهههر مهتهههض لهههظلو 

لنىهههل زُهههؤ لبحر،خُهههث ًمنهههً أن ًُلهههق ختهههو ٖلهههى الأ هههخاز مههه هم ،وههههو ماٌؿههه و بالخهههالاث 

ؾههههههخمخإ قههههههضعة الفههههههغص ٖلههههههى الإ بؤنههههههها  (2020نهةةةةةةال ي يةةةةةة )ا الىفؿهههههُت الإًتابُههههههت، والتههههههي ٖغف ههههههه

)نههاى هيُهل،  بالخیاة وزلق الخواػن بحن أوكُت الخیاة ومخُلباتها لخدقیق المغوههت الىفؿهیت

2020) 

فالخالهههت الىفؿهههُت امههها أن جههههون اًتابُهههت أو ؾهههلبُت جمامههها مثهههل الخالهههت ال هههخُت اطن 

هُهههغأ ٖلههههى أطهاهىهههها أن نههههاخ ها مغٌٍ،طلههههو فههههبن الخالههههت الىفؿههههُت هههههي  هههه يز ٖىههههضما جههههغص  لاً

لُههل أن ٌٗهغف مها ههي خالخههل الىفؿهُت الٗامهت، ومتهو جًههُغب،  أؾاسه ي ٖىهض مهل كهخو، وٖ

هغاى التهي  ولُف ًخٗامل مٗها في خحن حٗغيل لبٌٗ المكامل أو الًغوٍ وغحرهها مهً اٖلأ

 جتٗل خالخل الىفؿُت ؾِلت.

job satisfaction in light of the Corona pandemic. 

Keywords:  Psychological state;  Job satisfaction;  Corona pandemic; Professional experience.    
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ُفي، خُهههث  ولثحهههرا مههها ٌؿهههخسضم فهههي المتهههاى التربهههوي والخٗلُ هههي مههههُاا الغيههها الهههوْ
اث التهههي خُٓههههذ باهخمههههام النثحهههر مههههً ٖلمههههاز الهههىفـ وطلههههو لن مٗٓههههم  ًمثهههل أخههههض المويههههوٖ

حههؼزا لبحههرا مههً خُههاتهم فههي الٗمههل وفههي الًههغوٍ الىفؿههُت المخفاوجههت، فهههان  الأفههغاص ًقًههون 
ُت لخُٗيهم صافٗا هدهو الغيها مً الأهمُت أن ًبدثوا ًٖ الغاخت الىفؿُت الشخهُت والمهى

ُفههه هم وبالخهههالي خؿهههً المهههغصوص،  الصةةةعيذ مدمةةةذ لدةةةذ  وفهههي ههههظا الؿهههُار فقهههض أقهههاع جتهههاي وْ
صعحههههههت قههههههٗوع الفههههههغص الإًتههههههابي أو الؿههههههل ي جتههههههاي الجواهههههههب الغيهههههها هههههههو أن  (1999اأخةةةةةةيا )

ُفهههههت، وويههههه٘ الٗمهههههل، والٗلاقهههههاث مههههه٘ ػمهههههلاز الٗمهههههل. )الكههههههغقاوي،  المسخلفهههههت لواحبهههههاث الوْ
 (52، 51، نفدت 2018

وهٓههههغا للمتههههوصاث النبحهههرة والجبهههاعة التهههي ًبهههضلها الأؾهههخاط زهههلاى الٗملُهههت الخٗلُمُهههت 
غههههها، فههههي ْههههل جف هههه ي حاتدههههت موعوههههها، وفههههي ْههههل  ومههههها ًقضمههههههل مهههههً متههههههوصاث فههههي ؾههههيُل جُوٍ

لضًهههل، فقهههض وحههههب ٖلهههى المؿهههئولحن مههههً  الخٗقُهههضاث الُاعتهههت ٖلههههى مؿهههخوى الخالهههت الىفؿههههُت
هُهههههت الإهخمهههههههام بههههههل والٗمهههههههل ٖلههههههى جههههههههوفحر الفًههههههاز والجههههههههو  مخسههههههظي القهههههههغاع فههههههي الٗملُهههههههت الخٗلُم
هههض مههً  المىاؾههبحن الهههظي ٌؿهههخُُ٘ أن ًقههضم فُههل أفًههل مهها لضًههل، لُهههون عايههُا فههي ٖملههل ولحمً

مىدل  ُاتل وٍ  (167، نفدت 2014)خؿوهت،  لثر اعجباَا بٗملل.أمغصوصي وٖ
ايُت زانت ٖلى أهل ل ٍىٓغ و  القواٖض الأؾاؾُت  مً بحنؾخاط التربُت البضهُت والغٍ

لىتاح الٗملُت الخٗلُمُت، وهٓغا لٗضة مٗوقاث وأؾباب فهو ًخٗغى الى بٌٗ الٓغوف 
الخدنم فيها والؿُُغة ٖليها والتي جقف حجغة ٖثرة أمامل للقُام بضوعي  التي لاٌؿخُُ٘

ومً بحن جلو الٓغوف الجاتدت التي ٌِٗكها الٗالم الُوم والتي نٗبذ  ٖلى ألمل وحل،
ت الموملت مً خالخل الىفؿُت  مالكٗوع ب ل الُا خباٍ والعجؼ ًٖ القُام بمهامل التربوٍ

ت بل، وبالمؿخوى الظي ًخو  قٗل مىل مؿئولُل، فًلا ًٖ الأزاع والىخاتج الؿلبُت والمىوَ
اث الُلبت، وقض حؿي قٗوعا بالعجؼ  )الجاتدت(ب جلو الٓغوفالتي جٓهغ ٖلى مؿخوٍ

ُفي لضًلالإ و ذ ٖضة صعاأا الؿُار فقض ظوفي  ه ،خؿاؽ بٗضم الغيا الوْ ؾاث حغٍ
ن الى أ (،2019َبلاوي فاجذ)ل صعاؾت ، وهو ما زلهذ الُجىاولذ مويوٕ الخالت الىفؿُت

اض ي حؿاهم في الخسفُف مً خالت الخؼن لضى الخلامُظ  مماعؾت اليكاٍ البضوي الغٍ
ايُت حؿاهم في جوحُل الخلمُظ المهاب بضاز  المهابحن بضاز الؿنغي، لما أن الأوكُت الغٍ

 .الؿنغي ٖلى الإقباى ٖلى الخُاة م٘ الكٗوع بالؿٗاصة والؿغوع

(، الى وحوص ٖلاقت اعجباَُت بحن 2018فخُدت) لما أبغػث هخاتج صعاؾت بلٗؿلت

ُفي وه ا ٌٗني ان الٓغوف الىفؿُت قض جئزغ في مؿخوى ظالًغوٍ الىفؿُت والغيا الوْ

فيها مخٗت حغاز الخالت  ضالغيا لضى الأؾخاط بدُث جتٗلل ًىفغ مً مهىت الخضعَـ ولا ًت

جيؿحن في مؿخوى الىفؿُت التي ٌِٗكها، لما أبغػث الضعاؾت ٖضم وحوص فغور بحن ال
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ُفي لضى أؾاجظة الخٗلُم المخوؾِ )بلٗؿلت،  .الًغوٍ الىفؿُت ومؿخوى الغيا الوْ

2018)   

ُفي لما ذ الٗضًض مً الضعاؾاث التي جىاولذ مويوٕ الغيا الوْ ، وهو ما أحغٍ

ُفي ، الى وحوص فغور في مؿخوى (2012أجيت ايصثوز )صعاؾت  زلهذ الُل الغيا الوْ

ضم وحوص فغور حٗؼى لمخغحر الجيـ  حٗؼى لمخغحر الٗغر لهالا البٌُ مقابل الؿوص وٖ

ضان،  والخبرة.  (2014)بً ؾلُمان الؼٍ

، الى وحوص مؿخوى مخوؾِ للغيا (2012دراشة بشيب خصام)وقض زلهذ هخاتج 
ايُحن الألثر  اض ي والى وحوص جؤزحر لاخبرة المهىُت للمكغفحن الغٍ ُفي لضى المؿحر الغٍ الوْ

ُفي .10مً   (2012)بكحر و قلاحي،  ؾىواث ٖلى مؿخوى الغيا الوْ
الى وحوص صعحت  ،(2007عدذ العزاز شاس ي)ا عيس ى عليليش  وأفًذ صعاؾت

ايُت، والى ٖضم و  ُفي لؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ حوص فغور في صعحت ؾلبُت للغيا الوْ
ً المئهل الٗل ي، الخبرة  ايُت حٗؼى لمخغحرً ُفي لؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ الغيا الوْ

 (2017)ٖلُلِل و الؿاس ي، المهىُت. 
، الى وحوص مؿخوى مغجف٘ (2019)آخيا يصيب أخميذ  ا  في خحن أؾفغث صعاؾت

ايُت والى وحوص  ُفي وفي صافُٗت الإهتاػ لضى أؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ في الغيا الوْ
ُفي ومؿخوى صافُٗت الإهتاػ لضيهم.  ٖلاقت اعجباَُل موحبت بحن مؿخوى الغيا الوْ

 (2019)ههحر، حغمون، و الماحي، 
الى المؿخوى  ،(2011)آخيا ا  مصعود يورغذ  مدمذ لما جونلذ صعاؾت

ُفي لضى أؾاجظة التربُت البضهُت. )بوعغضة، ٖبابؿت، و خُموص،  المىسفٌ للغيا الوْ
2011) 

، الى المؿخوى المخوؾِ للغيا (2018)خيا اآ رام شليمو  وزلهذ هخاتج صعاؾت 
عؾحن والى

ُفي لضى المضإ عؾحن في مؿخوى  الوْ
ٖضم وحوص فغور بحن أفغاص الُٗىت مً المضإ

 لمخغحر الخبرة الخٗلُمُت.
 
ُفي، ولظلو في مؿخوى الؿٗاصة الىفؿُت جبٗا  الغيا الوْ

 (2018)ؾلُمون، ؾلُان، و ؾلُمان، 
الى وحوص المؿخوى المغجف٘ في  ،(2016عدذ الله عل  يوشف اليعلوبي) وجونل

ُفي لضيهم، والى وحوص فغور بحن اؾختاباث المبدوزحن خوى  الضافُٗت والغيا الوْ
زهاتو الٗمل حٗؼى لؿىواث الخبرة، لما ْهغث فغور بحن اؾختاباث المبدوزحن خوى 

ُفي حٗؼى لمٗضى الضزل، ومهان الٗمل  (2016ي، )ًوؾف الُٗقوب .الغيا الوْ

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/92686#101518
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/92686#101518
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/92686#98102
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وفي هظا الهضص فقض خثذ الٗضًض مً الضعاؾاث ٖلى يغوعة جدؿحن ْغوف 
ُفي لضًل، وهو ما ألضجل هخاتج صعاؾت  مدمذ مصعود الأؾخاط للغف٘ مً صعحت الغيا الوْ

أهل ملما ػاصث صعحت عيا الأؾاجظة ٖىضما أقاعا الى  (2015يورغذ  اميباح عدذ الوهاب)
ػاص أصاإهم، وهو ما ًئلض صوع الجاهب الىفس ي لنؾخاط، مما ًدخم جدؿحن ْغوف ٖملهم 
الماصًت مً زلاى جوفحر الختهحماث وعف٘ أحوعهم لبقُت القُاٖاث الأزغى وفخذ فغم 

قت جلُق بمهاه ه م الٗلمُت للترقُت...الخ، لما ًخُلب مً المكغفحن مٗاملت الأؾاجظة بُغٍ
ت.  (2015)بوعغضة و محروح،  والإحخماُٖت لغف٘ عوخهم المٗىوٍ

ان زلانت هخاتج الضعاؾاث الؿابقت المكاع اليها في اقهالُت بدثىا الخالي جبحن 
وفي مؿخوى  لنؾخاطالخالت الىفؿُت  همُت الضعاؾاث الٗلمُت في متاىأوبويوح مضى 

ُفيالغيا  ماى المسخلفت فاللضًل،  الوْ خالت هٓغا الى أهمُخل البالغت في مُضان اٖلأ
ئزغ ؾلبا ٖلى مغصوص الأؾخاط وبالخالي ٖلى المغصوص الٗام للٗملُت قض ج الىفؿُت الؿِلت

ي ظجتض الخلوى لهلما الخٗلُمُت لهل، والضعاؾاث الٗلمُت في هظا المتاى جتض الأؾباب 
ؾاجظة التربُت البضهُت ل الخالت الىفؿُت  ىا لترلؼ ٖلىلظلو حازث صعاؾدالمكامل، 
ايُت ُفي فيو  والغٍ لى يوز ما جقضم ، حاتدت موعها ْل مؿخوى الغيا الوْ ؾٗذ فقض وٖ

 :الضعاؾت الى الإحابت ٖلى الدؿاإلاث الخالُت هظي
ايُت ل  عجباَُت بحن الخالت الىفؿُتاهل جوحض ٖلاقت  - والغيا ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ

ُفي في ْل حاتدت موعوها؟  الوْ
ايُت ل   مؿخوى الخالت الىفؿُت ما -  في ْل حاتدت موعوها؟ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
ُفي  -  ايُت في ْلل ما مؿخوى الغيا الوْ  حاتدت موعوها؟ ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
التربُت البضهُت لؾاجظة  الخالت الىفؿُت هل جوحض فغور طاث صلالت اخهاتُت في -

ايُت ُفي في و  والغٍ  لمخغحر الخبرة المهىُت؟حٗؼى  في ْل حاتدت موعوهامؿخوى الغيا الوْ
 اكذ هذفد دراشخنا الحالية إلى الحعيف على:

ايُت ل  الٗلاقت بحن الخالت الىفؿُت - ُفي في ْل ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ والغيا الوْ
 حاتدت موعوها.

ايُت ل   الىفؿُتمؿخوى الخالت  -  في ْل حاتدت موعوها.ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
ُفي  -  ايُت في ْلل مؿخوى الغيا الوْ  حاتدت موعوها. ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
ايُت الخالت الىفؿُت في الفغور - ُفي و  لؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ مؿخوى الغيا الوْ

 .الخبرة المهىُتلمخغحر حٗؼى  في ْل حاتدت موعوها
ت مً الفغيُاث، وجمثلذ فُما ًلي:  وقض وي٘ الباخث متموٖ
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ايُت ل  عجباَُت بحن الخالت الىفؿُتجوحض ٖلاقت ا - والغيا ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
ُفي في ْل حاتدت موعوها.  الوْ

ايُت ل  ًوحض مؿخوى مىسفٌ  لاخالت الىفؿُت - في ْل ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
 حاتدت موعوها .

ُفي ل مىسفٌ مؿخوى  ًوحض -  ايُت في ْلل لغيا الوْ  ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
 حاتدت موعوها .

لؾاجظة التربُت البضهُت  الخالت الىفؿُت جوحض فغور طاث صلالت اخهاتُت في لا  -
ايُت ُفي في و  والغٍ  .المهىُتلمخغحر الخبرة حٗؼى  في ْل حاتدت موعوهامؿخوى الغيا الوْ

 جبدثإنها  طإ في َبُٗت المويوٕ قُض البدث أهمية الذراشة الحاليةثحجلى  لما
ايُت  ؾاجظةل  الخالت الىفؿُت ي  ُفي لضو التربُت البضهُت والغٍ ، يهممؿخوى الغيا الوْ

 :الىقاٍ الخالُتي   وهاخهها
ُفي  ايالغ  مؿخوى الخالت الىفؿُت ومؿخوى الخاحت الى مٗغفت  - أؾاجظة لضى الوْ

ايُت  . التربُت البضهُت الغٍ
 حٗض مٗغفت الخالت الىفؿُت لنؾاجظة مً أهم الؿبل التي جنفل لضيهم الأصاز المهني -

 .الجُض
ُفي مً أهم الوؾاتل التي جدقق للمئؾؿاث الخٗلُمُت أهضافها في  - ٌٗض الغيا الوْ

 . عي لضيهمجىمُت الٗلاقت بحن المئؾؿت والٗاملحن بها، وجىمُت الؿلوك الإبضا
 :هيم امصطلحات الذراشةفاافيما يل  شيح م

ت مً الكغوٍ اللاػم جوفغها ختو ًخم  .مفهوم الحالة النفصية: هي ٖباعة ًٖ متموٖ
ً بكهل زام، وم٘ البِلت بكهل ٖام، و هظا الخنُف  جنُف الفغص م٘ طاجل ولآخزغٍ
ًدقق الؿٗاصة للفغص والمتخم٘، ومهما ًنً فالؿٗاصة لِؿذ صواز ًقضمل لىا لآخزغون 

خًمً ٖضصا مً المكاٖغ بقضع ماهو قٗوع  ًيب٘  وؿاهُت مالغيا بالىفـ الإمً الظاث، وٍ
ً والغغبت في الُٗاز  (76، نفدت 1987)ًوؾف،  .والثقت الٗمُاز بها  وبالآزغٍ

عبِ الخالت الىفؿُت لىدُتت للغيا ًٖ ال خت الىفؿُت لضًل وهو   وم هم مً            
ن ًخقبل طاجل لما أن ًغض ي هفؿل و أنها قضعة الفغص ٖلى هو ب مهُفي فه ي ماوضخل

ً فلا ًبضوالأ ًخقبل  حخماعي لما لا ٌؿلو ؾلوما ىل ما لا ًضى ٖلى ٖضم الخوافق الإ م زغٍ
ل ْهفٗالي والٗاَفي والٗقلي في ؾلوما مٗقولا ًضى ٖلى اجؼاهل الإ  احخماُٖا قاطا بل ؾلو

 (192، نفدت 2019)بوزالفت و بً الكُش،  .جؤزحر حمُ٘ الٓغوف جدذمسخلف المتالاث و 
فهي متموٕ احاباث المبدوزحن ٖلى مقُاؽ الخالت الىفؿُت المؿخسضم في أما إجيائيا 

 الضعاؾت.
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ُفي هو خالت اهفٗالُتًغى عبُ٘ مدمض كخاجت  . مفهوم اليطا الوليفي:   بؤن الغيا الوْ
غجبِ الغيها ٖهً الٗمهل  ُفخل، وٍ اًتابُت أو ؾاعة هاجتت ًٖ هٓغة الفغص لٗملل أو لوْ
بٗوامل ٖضًضة هي مثل الغاجب وؾاٖاث الٗمل وفغم الترقُت والٗلاقت م٘ الؼملاز 

 (240، نفدت 2010)كخاجت،  والغإؾاز الى غحر طلو.
ت المكاٖغ والإجتاهاث التي ًبضيها أؾاجظة التربُهت البضهُهت  ًمثل فهوإجيائيا  أما متموٖ

ُف هم جخمثههل  هت مهً المخغهحراث المخٗلقهت بههوْ ايهُت جتهاي متموٖ المهاهههت الإحخماُٖههت، في والغٍ
م الأصاز، الترقُههت، جدقُق ههت، الأحههغ، الإقغاف، جقههوٍ  ْههغوف الٗمههل، الٗلاقههاث التربوٍ

ٓهغ طلو مً زلاى ال حاباث أفغاص ُٖىت الضعاؾت ٖلى مقُاؽ اغغباث الشخهُت، وٍ
ُفي المؿخسضم في الضعاؾت  .الغيا الوْ

جم حشخُو أوى خالت انابت بمغى فحروؽ موعوها، والمٗغوف   مفهوم جائدة كورايا:
الهِىُت  غة في مضًىت ووهانم بالخالي الدكاف هظا الفحروؽ لوى ، و 19-ازخهاعا بههوفُض

٘ ولظا صعحت زُوعجل أٖلىذ مىٓمت 2019أوازغ صٌؿمبر مً ؾىت  ، وهٓغا  هدكاعي الؿغَ
 11، لخٗلىل في  2020ال خت الٗالمُت خالت َواعة  خُت ٖالمُت قهغ حاهفي مً ؾىت 

ماعؽ مً هفـ الؿىت حاتدت ٖالمُت هٓغا للتماًض المدؿاعٕ والغحر مخوق٘ في ٖضص خالاث 
 .خالاث الوفاًاث في مٗٓم أهداز الٗالم الانابت ولظا ٖضص

هىف فاً            ( انابت 81767خُث أناب)روؾاث الخاحُت، حغوؽ موعوها مً الفوٍ
ا الفحروؽ الخاجي ٖلى ظجهىف ه(خالت وفاة، مما حٗل مىٓمت ال خت الٗالمُت 3281و)

از ٖال ي ولا ًوحض لل لقاح.  (21، نفدت 2020)مهٗب ؾمحر و مدموص خؿني،  أهل وٍ
ايُت  . الخبب  المهنية: والمقهوص بها هي الؿىواث التي قًاها أؾخاط التربُت البضهُت والغٍ

ؾىواث والتي ٖلى يوئها ؾدخم 10ؾىواث وألثر مً 10في مهىخل والمخمثلت في أقل مً 
 صعاؾدىا.

 الطيق المنهجية المحدعة :  -1
 .جماقُا م٘ َبُٗت الضعاؾت الخالُت فقض اٖخمضها ٖلى المىهج الونفيمنهج الددث:  1ة 1
 خذاد الددث: 2. 1
هههههاث( الحةةةةذاد المكاييةةةةة:  1. 2. 1 ت)مخوؾههههُاث وزاهوٍ ههههذ الضعاؾهههههت فههههي المئؾؿههههاث التربوٍ أحغٍ
 .جقغث ولاًتب
ههذ الضعاؾههت ٖلههى حمُهه٘ أؾههاجظة التربُههت البضهُههت الحةةذاد ال شةةياة:  2. 2. 1 ايههُت أحغٍ والغٍ

 أؾخاطا في َوعي المخوؾِ والثاهوي. 115والبالغ ٖضصهم 
هههذ الضعاؾههت فهههي الفتهههرة الممخهههضة مهههً الحةةةذاد الزمنيةةةة:  3. 2. 1 الهههى غاًهههت  09/2020/ 01أحغٍ

31/03/2021 
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( أؾخاطا مً أؾاجظة التربُت البضهُت 115قخملذ ُٖىت الضعاؾت ٖلى)اعينة الذراشة:  3. 1
ايُت في  قت الخهغ الكاملالمخوؾِ والثاهوي َوعي والغٍ وهظا  ، جم ازخُاعهم بُغٍ

( ًوضا زهاتو ُٖىت الضعاؾت خؿب المخغحراث 01والجضوى عقم)  100%بيؿبت 
 المؿخقلت:

 ( يمث  ثوزيع أفياد العينة خصب محغيب الخبب  المهنية.01)ركم الجذال 

 الخبرة المهىُت الُٗىت أفغاص

 ؾىواث 10ألثر مً  ؾىواث 10أقل مً 

66 49 

 115 النلي المتموٕ

 ة أداات جمع الديايات:
مً زلاى الغحوٕ والاؾخفاصة مً الضعاؾاث الؿابقت  . أالا: اشخداية الحالة النفصية :

جم جهمُم اؾدباهت الخالت الىفؿُت لؤصاة لقُاؽ مؿخوى الخالت الىفؿُت لؾاجظة التربُت 
ت مً  ايُت، وبٗض بىاز الاؾدباهت بهوعتها الأولُت جم ٖغيها ٖلى متموٖ البضهُت والغٍ

،  ها وامهاهُت اؾخسضامهامضى ملازمالمدنمحن المسخهحن في هضا المتاى للخؤلض مً 
وأمام مل فقغة زمؿت ، فقغة 28وجهوهذ الاؾدباهت التي جقِـ الخالت الىفؿُت مً 

اث للإحابت هي) وبٗضها  ،(غحر عاض ي حضا، غحر عاض ي، لم أؾخُ٘، عاض ي، عاض ي حضامؿخوٍ
 ى.ًخم حم٘ صعحاث مل ٖباعة ٖلى خض

 مخٗلقتمً أحل الخهوى ٖلى مٗلوماث وبُاهاث ثاييا: ملياس اليطا الوليفي:  ة
ُفي  ايُت  لؾاجظةبمؿخوى الغيا الوْ خماص ٖلىالتربُت البضهُت والغٍ  قام الباخثان بالٖا

ُفي وال لؼ وػملاتل) يظمقُاؽ حامٗت مُىِؿوجا لضعاؾت الغيا الوْ ي ظ( وال1967أٖضي وٍ
خهون المقُاؽ مً) ُفي الٗام، وٍ وبٗض حٗضًلها أنبدذ ( ٖباعة 60ًقِـ الغيا الوْ

اث للإحابت  ( أبٗاص،06( ٖباعة مقؿمت الى)58جًم) وأمام مل فقغة زمؿت مؿخوٍ
(، وبٗضها ًخم حم٘ صعحاث غحر عاض ي حضا، غحر عاض ي، لم أؾخُ٘، عاض ي، عاض ي حضاهي)

لى لضعحاث الإؾخيُان) ىمل ٖباعة ٖلى خض كحر الخض اٖلأ ( الى الضعحت المغجفٗت 120، 60وَ
ُفي، وحكحر)في مؿخوى ال ( الى الخض المخوؾِ لضعحاث الإؾخيُان أي 240، 121غيا الوْ

ُفي، وحكحر) ( الى الخض الأصوى لضعحاث 300، 241الضعحت المخوؾُت في مؿخوى الغيا الوْ
ُفي  .الإؾخيُان أي الضعحت الًُٗفت في مؿخوى الغيا الوْ
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 ة الخصائص الصيكومربية لشدكة الملاخظة:
 30ولقض جم الخدقق مً نضر بُاقت الملاخٓت بخُبُقها ٖلى ُٖىت قضعها ة الصذق: 

قمىا بدؿاب الهضر الخمُحمي ممً جىُبق ٖليهم قغوٍ الُٗىت الأؾاؾُت، أؾخاطا 
قت نضر المقاعهت الُغفُت وماهذ الىخاتج موضخت في الجضاوى الخالُت:  بُغٍ

لاشخداية  ارية الطيفية( يمث  صذق شدكة الملاخظة يطيالة صذق المل02جذال ركم)ال
 .الحالة النفصية

المخوؾِ  ٖضص الأفغاص الفلت
 الخؿابي

الاهدغاف 
 المُٗاعي 

صعحت  قُمت ث
ت  الخغٍ

 مؿخوى 

 الضلالت

 القغاع

 صالت ٖىض 0.00 18 8.76 0.07 1.51 10 الضهُا

 0.43 2.41 10 الٗلُا 0.05

شدكة الملاخظة يطيالة الملارية الطيفية لملياس اليطا  ( يمث  صذق03جذال ركم)ال
 الوليفي

المخوؾِ  ٖضص الأفغاص الفلت
 الخؿابي

الاهدغاف 
 المُٗاعي 

صعحت  قُمت ث
ت  الخغٍ

 مؿخوى 

 الضلالت

 القغاع

 12.47 0.30 2.20 10 الضهُا

 

 صالت ٖىض 0.00 14

 0.26 4.00 10 الٗلُا 0.05

لهههل ( 12.47)(8.76)(: ًخضهها أن قُمههت)ث( حؿههاوي 03)(و02)عقههم حنمههً زههلاى هخههاتج الجههضول
ُفي( ٖلى الترجِب،   خانصال ما قُمخانوهمً)اؾدباهت الخالت الىفؿُت(و)مقُاؽ الغيا الوْ

( ومىهههههل فبههههههل جوحهههههض فهههههغور طاث صلالهههههت اخههههههاتُت بهههههحن الأؾهههههاجظة 0.05ٖىهههههض مؿهههههخوى صلالهههههت)
عحاث المىسفًهت، وبالخهالي لى الضالمخدهلحن ٖلى الضعحاث المغجفٗت والأؾاجظة المخدهلحن ٖ

 الضعاؾت جخمخ٘ بهضر جمُحمي. واثفبن أص
ق جُبُق مٗاصلت ألفا لغوهبار وماهذ الىخاتج موضخت ة الثدات:  جم خؿاب الثباث ًٖ َغٍ

 في الجضوى:
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 ( يمث  معام  ثدات الأدا  يطيالة الاجصاق الذاخل 04الجذال ركم )

 مٗامل ألفا لغوهبار  الٗباعاث    أصاة الضعاؾت

 0.95 28 الخالت الىفؿُت

ُفي  0.96 58 الغيا الوْ

قت الختؼتت الىهفُت وماهذ الىخاتج موضخت في الجضوى:       لما جم خؿاب الثباث بُغٍ

 ( يمث  معام  ثدات الأدا  يطيالة الحجزئة النصفية05الجذال ركم )

مما ًضى ٖلى زُاث أصواث  0.05حازث مل مٗاملاث الإعجباٍ صالت ٖىض مؿخوى الضلالت 
 الضعاؾت جخمخ٘ بقضع لبحر مً الهضر والثباث.واث ًخضا مما ؾبق أن أصالضعاؾت. ومىل 

 ة أشاليب المعالجة الإخصائية:
 المخوؾِ الخؿابي، الإهدغاف المُٗاعي. -
 ازخباع )ث( لُٗىت واخضة. -
 .ازخباع )ث( لُٗيخحن مؿخقلخحن -
 
  امناكشتها : النحائج  -2
جوحض ٖلاقت اعجباَُت بحن الخالت الىفؿُت " :الأالىالفيطية امناكشة عيض اثدلي  . 

ايُت في ْل حاتدت موعوها" ُفي لؾاجضة التربُت البضهُت والغٍ     ومؿخوى الغيا الوْ
جم مٗالجت البُاهاث بدؿاب مٗامل اعجباٍ بحرؾون بحن مخوؾُاث الضعحاث الخالت  

ُفي للُٗىت واؾخسغاج صلال ها الإ  خهاتُت الىفؿُت ومخوؾُاث الضعحاث الغيا الوْ
 فهاهذ الىخاتج موضخت في الجضوى الخالي:

 
 
 

مٗامل الاعجباٍ بحن حؼثي  أصاة الضعاؾت
 ؾخماعةالإ 

عجباٍ ؾبحرمان مٗامل الإ 
 وبغوان بٗض الخ خُذ

 مؿخوى الضلالت

 0.05 0.96 0.93 الخالت الىفؿُت

ُفي  0.05 0.98 0.97 الغيا الوْ
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 (: يمث  كيمة اخحدار ييبشو  على عينة الذراشة ادلالحه الإخصائية.06جذال ركم )ال

المدؿوب بحن الخالت الىفؿُت والغيا ٖلاي أن مٗامل الاعجباٍ أٌكحر الجضوى 
ُفي ٌؿاوي) (، وهظا ٌٗني وحوص 0.01( وهي قُمت صالت ٖىض مؿخوى الضلالت)0.71الوْ

ُفي، وبظلو جقبل فغيُت الضعاؾت،  ٖلاقت اعجباَُت صالت بحن الخالت الىفؿُت والغيا الوْ
ُفي ٖىض الأؾخاط بدُث أنها  وهظا ٌٗني أن الخالت الىفؿُت قض جئزغ في مؿخوى  الغيا الوْ

جقلل مً مؿخوى هظا الغيا وجتٗل الأؾخاط ًىفغ مً مهىت الخضعَـ بدُث لا ًتض فيها 
ض هظي الويُٗت نٗوبت في الخالت الىفؿُت ألثر قضة.  مخٗت ولا عاخت هفؿُت وبالخالي جؼٍ
اى ولقض جؤلضث هظي الٗلاقت مً مغاحٗت الثراث الىفس ي، فالٗضًض مً الٗم

مهضعها  بؤصواعهم بهوعة فاٖلت قض ًهون  جدوى صون قُامهم خالاث هفؿُتًواحهون 
 هظي أهفؿهم. وبالغغم مً حٗضص مهاصع التي ٌٗملون بها أو ْغوف الٗماى المئؾؿاث

الا أنها قض جترك أزاع ؾلبُت ٖلى الفغص و المىٓمت ٖلى خض ؾواز،  الخالاث الىفؿُت الهٗبت
ٗض مدوع اوكغاى حمُ٘  صاز وجضوي مؿخوى مما ًئصي الى اهسفاى الأ  ٌٌ الغيا لضيهم الظي 

ٗض اقاعة واضخت ٖلى ٌٌ هتاح  المئؾؿاث، فبطا مان مئقغ الغيا مغجفٗا فبن طلو 
نـ طلو فبهل ًضى ٖلى فكلها ولثرة المكنلاث  الخىُٓمُت بها المئؾؿت وؾلام ها، وٖ

 (1991)اهضعو و ماعك، 
ي جئلض ٖلى أ إن  ت التإ لاخٔ جؼاًض الخؤًُض للىٓغٍ ًٌ  يه الخالاث الىفؿُت الهٗبتو 

مكهلت الأصاز الهمىسفٌ،  الٗامل الغتِؿهي في لثحر مً الهمكنلاث الخىُٓمُت، زا إنت
ضم الإ أو ، مغ، أو الخؤزغ الهمؿخنغع والخغُب الهمخ ر لخماعى وٖ هخمام بالهمٓهغ الخاعجي وحغحإ

اصة الخضزحن وقغب القهوة أو جىاوى الندولُاث والٗقاقحر مً أحل الأمل وػٍ ٖاصاث
اصة مكنلاث النلام )الخٗلثم والاجاجت( وهقو  الخفنحر بهوعة أفًل في الهمكهل م٘ ػٍ

 الخماؽ واهسفاى مؿخوى الُاقت ْهوع ايُغاباث الىوم م٘ جتاهل الهمٗلوماث
ً و  ث بؤؾلوب ؾُحي وقض جهل الهمكنلا  خلالجضًضة وجوػَ٘ الهمؿئولُاث ٖلى لآخزغٍ

ماؾلوماجل الى ال هضًض با   وهي  (42، نفدت 1993)فوهخاها،  مداولخل ... الخ هخداع وعبإ
منً أن ًٌ ُفي وبالخالي  اؾخقغاع هفهم أن  المئقغاث التي جضى ٖلى ٖض جدقق الغيا الوْ

ُفي مً ٖضمل يه تالىفؿُالخالاث  مً الٗوامل التي  وهو،أهم ٖامل في جدقق الغيا الوْ
  .الخضعَـ  مهىت قض جضف٘ الأؾخاط الى جغك

 القغاع مؿخوى الضلالت مٗامل الاعجباٍ بحرؾون  المخغحراث

 صاى 0.00 0.71 الخالت الىفؿُت

ُفي  الغيا الوْ
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فت،  صعاؾتالُل وهظا ما جونلذ  غٍ خوى "ٖوامل الغيا لضى أؾاجظة  (2007)بوْ
 (216)قل مًأث الغيا لضى أفغاص الُٗىت الثاهوي" وجونل الباخثون الى أن صعحا الخٗلُم

ضم ن مؿخوى الغيا لضى أؾاجظة بالغيا، ومىل ف وهي الىقُت الفانلت بحن الغيا وٖ
الى الخٗغف  التي هضفذ (2011)الُداهُت،  ولظا صعاؾت، مىسفًا الثاهوي ْهغ الخٗلُم

ايُت في مدافٓت الؼعقاز،  ٖلى مهاصع الًغوٍ المهىُت التي جواحل مٗل ي التربُت الغٍ
لى الٗلاقت بحن هظي الًغوٍ وعغبت المٗلمحن بترك الخضعَـ ٖلى ُٖىت ( 96)جهوهذ مً  وٖ

ايُت  مٗلما ومٗلمت أْهغث الىخاتج أن مؿخوى الًغوٍ المهىُت لضى مٗل ي التربُت الغٍ
جغجُ ها الخىاػلي  ىُت بدؿباصع المؿيبت للًغوٍ المهٖام، وأن ألثر المه مان مغجفٗا بكهل

والمهافآث، الخٗامل م٘ الُلاب، الٗلاقت م٘  ماهذ الٗوامل المغجبُت بالغاجب الكهغي 
 با قغاف الإصاعة، الٗلاقاث م٘ الؼملاز، الإمهاهُاث الماصًت، وأزحرا الٗوامل المغجبُت

المهىُت  ًغوٍغبت المٗلم بترك الخضعَـ والالتربوي وأن هىاك ٖلاقت اعجباَُت صالت بحن ع 
الٗوامل المخٗلقت بالغاجب الكهغي، والخٗامل م٘ الُلاب. وقض أقاعث  التي ًواحهها، زانت

ٖلى ُٖىت مً  في صعاؾ ها التي َبقذ ًٖ بلٗؿلت فخُدت، (2000)ؾٗاص الؿلومالباخثت 
اث في بٌٗ مً مضن المملنت الٗغبُت الؿٗوصًت الى وحوص ٖلاقت ٖنؿُت  المكغفاث الإصاعٍ

اث وهظا  صعحاثبحن  ُفي لضى المكغفاث الإصاعٍ ٖوامل يغوٍ الٗمل وصعحاث الغيا الوْ
ئلض هخاتج صعاؾدىا الخالُت ًٌ  .(05، نفدت 2018)بلٗؿلت،  ما 

 ًوحههض مؿههخوى مههىسفٌ  لاخالههت الىفؿههُت" :الفيطةةية الثاييةةةعةةيض اثدليةة  امناكشةةة ةةة 
ايُت ل   . "في ْل حاتدت موعوهاؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ

ايههههههههُت، قمىهههههههها بدؿههههههههاب  الخالههههههههت الىفؿههههههههُتلمٗغفههههههههت مؿههههههههخوى  لؾههههههههاجظة التربُههههههههت البضهُههههههههت والغٍ
ازخبهاع"ث" بههحن المخوؾههِ الخؿهابي الفغضهه ي والمخوؾههِ الخؿهابي للُٗىههت واؾههخسغاج صلال ههها 

 الإخهاتُت فهاهذ الىخاتج موضخت في الجضوى الخالي:
( يمث  كيم المحوشط الفيض ي االمحوشط الحصابي للعينة اكيمة"ت" 07الجذال ركم )

 ادلالتها الإخصائية.

 مؿخوى الضلالت قُمت )ث(    المخوؾِ الخؿابي الفغض ي المخوؾِ المخغحر         

 صاى 0.00 2.42 1.86 2 الأصاة لهل

 نصاة لههههللهههالمخوؾهههِ الخؿهههابي لُٗىهههت الضعاؾهههت قُمهههت ًدبهههحن مهههً الجهههضوى أٖهههلاي أن 
، فهههي خهههحن بلغهههذ قُمههههت)ث( (02)مهههً قُمهههت المخوؾهههِ الخؿهههابي الفغضههه يأقهههل   (حهههازث1.86)
لا (، أي جوحض فغور طاث صلالهت اخههاتُت ولهها0.05( وهي صالت ٖىض مؿخوى صلالت)2.42)
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لُههههل ًمنهههههً القههههوى أن الفغضههههه يالمخوؾههههِ الخؿههههابي  لؾهههههاجظة  الخالهههههت الىفؿههههُتمؿههههخوى ، وٖ
ايُت في ْل   مىسفٌ. حاتدت موعوهاالتربُت البضهُت والغٍ

الخالت  لمؿخوى  الخؿابي ( أن المخوؾ07ِلقت بالجضوى عقم)أْهغث الىخاتج المخٗ
أؾاجظة التربُت البضهُت للضعاؾت، وهظا ٌكحر أن  مً المخوؾِ الفغض ي قلأ الىفؿُت

ايُت  ٗؼو الباخثون هظي الىدُتت  بكٗغون بدالت هفؿُت مدبُت وؾِلت للغاًت،والغٍ وَ
خالت الثلاب واخؿاؾهم بالقلق، ولضا الإيُغاب ٌِٗكون الى أن مٗٓم الأؾاجظة 

، ال  يز الظي أصى الى ٖضم الىفس ي المخوانل والخوف مً المتهوى حغاز حاتدت موعوها
 ، مما أصى الى الخوف مً امهاهُتن الثقت بالىفـالقضعة ٖلى الخدنم في الإهفٗالاث وفقضا

لاق هم م٘ الؼملاز صازل الوؾِ المضعس ي و ٖضم الكٗوع بالمان  الخفاّ ٖلى  خ هم، وٖ
ٖىض أصاز واح هم التربوي جتاي  الخلامُظ، وجتاي المئؾؿت، اْافت الى الكٗوع  بفقضان 

 الغغبت في الٗمل حغاز الجاتدت.
)ههههههههحر، حغمههههههون، و المههههههاحي،  ولقههههههض اجفقههههههذ هخههههههاتج هههههههظي الضعاؾههههههت مهههههه٘ هخههههههاتج صعاؾههههههت

ا أن مؿهههههههخوى الغيههههههها مههههههخُهههههههث بُيهههههههذ هخاتته، (2016)ًوؾهههههههف الُٗقههههههوبي،  وصعاؾههههههت ،(2019
ُفي لههههضى الأ   صعاؾههههت ة مغجفهههه٘، فههههي خههههحن ازخلفههههذ هخههههاتج هههههظي الضعاؾههههت مهههه٘ هخههههاتجظؾههههاجالههههوْ

)بوعغهضة، ٖبابؿهت، و  وصعاؾت، (2008)بوعغضة م.،  ،وصعاؾت  (2017)ٖلُلِل و الؿاس ي، 
ُفي لضى الأؾاج التي (2011خُموص،   ة يُٗف.ظأْهغث هخاتتها أن مؿخوى الغيا الوْ

ُفي ل ًوحهض مؿهخوى مهىسفٌ": الفيطةية الثالثةةعةيض اثدلية  امناكشةة  - لغيها الههوْ
ايُت في ْل   . "حاتدت موعوهالؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ

ُفي  ايههههههههُت، قمىهههههههها بدؿههههههههاب ل لمٗغفههههههههت مؿههههههههخوى الغيهههههههها الههههههههوْ ؾههههههههاجظة التربُههههههههت البضهُههههههههت والغٍ
ازخبهاع"ث" بههحن المخوؾههِ الخؿهابي الفغضهه ي والمخوؾههِ الخؿهابي للُٗىههت واؾههخسغاج صلال ههها 

 ضوى الخالي:الإخهاتُت فهاهذ الىخاتج موضخت في الج
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( يمث  كيم المحوشط الفيض ي االمحوشط الحصابي للعينة اكيمة"ت" ادلالتها 08)الجذال ركم
 الإخصائية.

 مؿخوى الضلالت قُمت )ث(    المخوؾِ الخؿابي الفغض ي المخوؾِ المخغحر         

ُفت هفؿها  0.00 13.94 2.88 3 الوْ

 0.00 12.90 2.87 3 الٗلاقت بالٗاملحن

 0.00 2.88 2.75 3 الغاجب والخوافؼ

ُفي  0.00 2.84 2.21 3 الأمً والإؾخقغاع الوْ

 0.00 2.69 2.23 3 الإصاعة المباقغة والإقغاف

الىمو المهني والخقضم 
ُفي  الوْ

3 2.71 3.21 0.00 

 0.00 5.06 2.29 3 الأصاة لهل

 الضعاؾهت فهي الأصاة لههلي لُٗىهت المخوؾهِ الخؿهابقُمهت ًدبحن مً الجضوى أٖلاي أن 
، فهههههههي خهههههههحن بلغهههههههذ (03)مهههههههً قُمهههههههت المخوؾهههههههِ الخؿهههههههابي الفغضههههههه ي قهههههههلأ ( وههههههههي 2.29حؿهههههههاوي)

 صالهههههت اخههههههاتُا(، أي جوحهههههض فهههههغور 0.05( وههههههي صالهههههت ٖىهههههض مؿهههههخوى صلالهههههت)5.06قُمهههههت)ث( )
لُههههههل ًمنههههههً القههههههوى أن الفغضهههههه يولهههههههالا المخوؾههههههِ  ُفي لؾههههههاجظة ، وٖ مؿههههههخوى الغيهههههها الههههههوْ

دبههههههحن لههههههظلو مههههههً هخههههههاتج حاتدههههههت موعوههههههها مههههههىسفٌايههههههُت فههههههي ْههههههل التربُههههههت البضهُههههههت والغٍ ، وٍ
ُفت هفؿهها،  الجضوى أن قُم المخوؾِ الخؿابي لُٗىت الضعاؾت في أغلبُت أبٗاص الأصاة)الوْ

ُفي، الإصاعة المباقهغة والإقهغاف( حهازث أ مههً  قهلالٗلاقهت بالٗهاملحن، الأمهً والإؾهخقغاع الهوْ
هٗهههاص ٖلهههههى  هٗهههاص، فههههي خههههحن بلغههههذ قههههُم)ث( فههههي الأب قههههُم المخوؾههههِ الخؿههههابي الفغضهههه ي لهههههظي الأب

(، وههههظا 0.05وههههي صالهههت ٖىهههض مؿهههخوى صلالهههت) (3.21، 2.69 ، 2.84، 12.90، 13.94الترجِهههب)
فهههي  الفغضههه يًهههضى ٖلهههى أههههل جوحهههض فهههغور طاث صلالهههت اخههههاتُت ولههههالا المخوؾهههِ الخؿهههابي 

لُل ف ايهُت بن حمُ٘ أبٗاص الأصاة، وٖ ُفي لؾهاجظة التربُهت البضهُهت والغٍ مؿخوى الغيها الهوْ
 .مىسفٌباليؿبت لجمُ٘ أبٗاص الأصاة  حاتدت موعوهافي 

الغيا  لمؿخوى  ( أن المخوؾُاث الخؿابُت08أْهغث الىخاتج المخٗلقت بالجضوى عقم)
ُفي  مههً المخوؾههُاث الفغيههُت  قههلفههي مههل مدههاوع الأصاة لمهها قههضعوها بؤهفؿهههم حههازث أالههوْ

ايهُت أن الهى للضعاؾهت، وههظا ٌكههحر  ُفُهاغحههر أؾهاجظة التربُههت البضهُهت والغٍ ٗههؼو عايهون وْ ، وَ
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ُفهههههههت أنهههههههبدوا لا البهههههههاخثون ههههههههظي الىدُتهههههههت الهههههههى أن مٗٓهههههههم الأؾهههههههاجظة  ًهههههههضعمون أهمُهههههههت الوْ
جههههوجغ الٗلاقهههههاث مهههه٘ الٗهههههاملحن  الهههههىؾههههاجظة ،لما أقهههههاع الأ حهههههغاز الجاتدههههتومؿههههئولُاث قههههاغلها 

ماى وطلهو لاخالهت الىفؿهُت الههٗبت التهي ًمهغون بهها وههو مها  حن وٖ صازل المئؾؿت مً اصاعٍ
أصى الى الىفوع والٗؼوف ًٖ الخوانل فُما بُ هم في حو خمُ ي مالظي مهان ٌؿهوصهم قبهل 
الجاتدهت، اْافهت الههى فقهضان الثقهت مهه٘ المغإوؾهحن حهغاز الخغُههب والخهؤزغ ٖهً الٗمههل وههو مهها 

لمخنهههغعة للغاجهههب، اْافهههت الههههى جهههؤزغ الترقُهههاث التهههي جٓهههاف الهههى عنههههُض اهتهههغ ٖىهههل الخههههوماث ا
ههاعاث الخفخهههِل مههً َههغف  مهههل جلههو الٓههغوف حٗلههذ مهههً المفدكههحن، الأؾههاجظة بٗههضما قلههذ ػٍ

ُفي لههههضى الأؾههههاجظة أن ًهههههون مىسفٓهههها فههههي ْههههل جؼاًههههض واهدكههههاع حاتدههههت  مؿههههخوى الغيهههها الههههوْ
ُفي في ْغوفها.  موعوها ونٗوبت الٗمل والأصاز الوْ

  (2017)ٖلُلهههههِل و الؿاسههههه ي،  صعاؾهههههت ض اجفقهههههذ هخهههههاتج ههههههظي الضعاؾهههههت مهههه٘ هخهههههاتجولقهههه
التههي أْههههغث (2011)بوعغهههضة، ٖبابؿههت، و خُمهههوص،  وصعاؾههت، (2008)بوعغهههضة م.،  ،وصعاؾههت

ُفي لهههضى الأؾهههاج ة يهههُٗف. فهههي خهههحن ازخلفهههذ هخهههاتج ههههظي ظهخاتتهههها أن مؿهههخوى الغيههها الهههوْ
)ًوؾههف الُٗقهههوبي،  وصعاؾههت ،(2019)ههههحر، حغمههون، و المهههاحي،  الضعاؾههت مهه٘ هخههاتج صعاؾهههت

ُفي  ا أن مؿههخوى الغيههامههخُههث بُيههذ هخاتته (2012)بكههحر و قلاحههي،  وصعاؾههت، (2016 الههوْ
 .غجف٘بحن المخوؾِ والمة ظؾاجلضى الأ 

  :الفيطية اليابعةعيض اثدلي  امناكشة يحائج  -
ُفي لؾاجظة الخالت الىفؿُت و جوحض فغور طاث صلالت اخهاتُت في " مؿخوى الغيا الوْ

ايُت في ْل     ." جبٗا لمخغحر الخبرة حاتدت موعوهاالتربُت البضهُت والغٍ
ذ مٗالجت البُاهاث باؾخسضام ازخباع  وماهذ الىخاتج (، ثجدلُل الخبههاًً الأخههاصي)خُث جمإ

 (:09لما ًوضخها الجضوى عقم )
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مصحوى اليطا الحالة النفصية ا  ي يوضح كيمة)ت( لحصاب الفياق (: 09)الجذال ركم
 .ثدعا لمحغيب الخبب  المهنيةجائدة كورايا الوليفي لشاثة  الربيية الدذيية االيااطية ي  ل  

الخبرة  البٗض
 المهىُت

المخوؾِ  الٗضص
 الخؿابي

هدغاف الإ 
 المُٗاعي 

صعحت  (ثقُمت )
ت  الخغٍ

مؿخوى 
 الضلالت

الخالت 
 الىفؿُت

أقل مً 
 ىواثؾ10

66 3.94 0.59 1.13 113 0.27 

 غحر صاى

ألثر مً 
 ىواثؾ10

49 3.79 0.77 

الغيا 
ُفي  الوْ

أقل مً 
 ىواثؾ10

66 3.96 0.70 1.53 113 0.13 

 غحر صاى

ألثر مً  
 ىواثؾ10

49 3.75 0.74 

المقُاؽ 
 لهل

أقل مً 
 ىواثؾ10

66 3.35 0.54 1.12 113 0.28 

 صاىغحر 

ألثر مً 
 ىواثؾ10

49 3.22 0.73 

حكحر الىخاتج الواعصة في الجضوى أٖلاي أهل لا جوحض فغور طاث صلالت اخهاتُت ٖىض 
بالخالت ( بحن مخوؾُاث احاباث أفغاص ُٖىت الضعاؾت المخٗلقت 0.05مؿخههههههوى صلالت)

ايُت فالىفؿُت و  ُفي لؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ حاتدت ي ْل مؿخوى الغيا الوْ
ت لمؿخوى الضلالت) قُمتال، خُث بلغذ جبٗا لمخغحر الخبرة المهىُت موعوها وهي  (0.28المٗىوٍ
(، وبالخالي وؿخيخج أهل لا جوحض فغور طاث صلالت 0.05ضلالت)الصالت ٖىض مؿخوى غحر  قُمت

ُفي لؾاجظة الخالت الىفؿُت و اخهاتُت بحن ؾىواث الخبرة المهىُت في  مؿخوى الغيا الوْ
ايُت في ْل  بمٗنو أهل لا ًٓهغ أزغ ٖامل الخبرة حاتدت موعوها، التربُت البضهُت والغٍ

ُفي لضى أؾاجظة التربُت البضهُت الخالت الىفؿُت و المهىُت فُما ًخٗلق ب مؿخوى الغيا الوْ
فؿغ الباخثون ٖضم وحوص ازخلاف بحن الأؾاجظة في  ايُت، وٍ الىفؿُت الخالت والغٍ

ُفي و  ٌِٗكون هفـ الخبرة المهىُت، الى أن الأؾاجظة  باليؿبت لمخغحر مؿخوى الغيا الوْ
الٓغوف مً الجاتدت فهم ٌِٗكون في جوجغ مؿخمغ وزوف لاػمهم َُلت أًام الجاتدت، لما 

خمخٗون بىفـ ْغوف الٗمل اْافت الى أنهم  با هفـ المهاهت الإحخماُٖت وٍ ًمخلهون جقغٍ
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ً جمخٗهم بىفـ ا حن أو مؿئوليهم المباقغٍ ً مً اصاعٍ والتي ملها لخٓوّ في مٗاملت الأزغٍ
 ألذ الى الفخوع حغاز ؾوز المؼاج والاخؿاؽ ٌٗضم الأمان زلاى الجاتدت .

، (2018)ؾلُمون، ؾلُان، و ؾلُمان،  وجخفق هخاتج هظي الضعاؾت م٘ هخاتج صعاؾت
ضان،  ( Westthuize , 2012) ايصثوز أجيت ولضا صعاؾت  التي  (2014)بً ؾلُمان الؼٍ

ُفي لضى  بُيذ هخاتتها أهل لا جوحض فغور طاث صلالت اخهاتُت في مؿخوى الغيا الوْ
ايُت حٗؼى لمخغحر الخبرة المهىُت، في خحن ازخلفذ هخاتج هظي  أؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ

خُث (2012)بكحر و قلاحي،  وصعاؾت ،(2016)ًوؾف الُٗقوبي،  الضعاؾت م٘ هخاتج صعاؾت
ُفي لضى أؾاجظة التربُت البضهُت  أْهغث هخاتتها وحوص فغور في مؿخوى الغيا الوْ

ٗوص 10للفلت الألثر مً  ايُت جبٗا لمخغحر الخبرة المهىُتوالغٍ لو الى ونولهم الى طؾىواث وَ
ُفُت، تٗلهم ألثر عيا، لما أن ٖضص ؾىواث  مغخلت ألثر اؾخقغاع مً الىاخُت الوْ وٍ

الخبرة حؿاٖضهم ٖلى الدؿاب زبراث ومهاعاث حضًضة في الٗمل وجلٗب صوعا هاما في 
ُفي وبالخالي قض جغف٘ مً  غ الغاجب وفغم الترقي الوْ ُفي .جقغٍ  صعحاث الغيا الوْ

هضافها واؾدىاصا الى ما جم مً احغازاث وفي وأفي يوز متاى الضعاؾت  الإشحنحاجات: - 3
 هُار متخم٘ البدث، جونل الباخث الى الاؾخيخاحاث الخالُت:

ايُت ل  جوحض ٖلاقت اعجباَُت بحن الخالت الىفؿُت - والغيا ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
ُفي في ْل   حاتدت موعوها.الوْ

ايُت ل  ًوحض مؿخوى مىسفٌ  لاخالت الىفؿُت - في ْل ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
 حاتدت موعوها .

ُفي ل مىسفٌ مؿخوى  ًوحض -  ايُت في ْلل لغيا الوْ  ؾاجظة التربُت البضهُت والغٍ
 حاتدت موعوها .

التربُت البضهُت لؾاجظة  الخالت الىفؿُت جوحض فغور طاث صلالت اخهاتُت في لا  -
ايُت ُفي و  والغٍ  .لمخغحر الخبرة المهىُتحٗؼى  في ْل حاتدت موعوهامؿخوى الغيا الوْ

 :الإكرباخات –4

ٖلى القاتمحن في  الباخثٖلى يوز الىخاتج المخونل اليها في الضعاؾت الخالُت ًقترح 
 هظا المتاى ما ًلي:

ت بالغت ل خخلنؾخاط واُٖاز أهخمام بالخالت الىفؿُت يغوعة الإ  - ل وجوفحر الجو ولوٍ
حل الٗمل في ْغوف  خُت وؾلُمت حُضة في ْل أمً  نحي وموى المىاؾب لل مً بغوج

 الجاتدت.اهدكاع 
ايُت في مثل هضي الٓغوف الهٗبت، م٘ يغوعة - جنُُف جضعَـ الأوكُت البضهُت والغٍ

 موعوها.اًتاص الخلوى والُغر  والمؿاٖضة في لُفُت الٗمل في ْغوف حاتدت 
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اصة في الخوافؼ  - ايُت مً زلاى الؼٍ يغوعة جثمحن متهوصاث أؾخاط التربُت البضهُت والغٍ
ومىدل صوعا ، والغف٘ مً قُمت الغواجب والخقضًغاث الجُضة مً َغف المؿئولحن المباقغًٍ

فٗالا في ٖملُاث الخسُُِ واجساط القغاعاث وعؾم ؾُاؾاث الٗمل في ْل الخدولاث 
ؿُت الجضًضة في الٗ  .ملُت الخضعَ

هؤمل أن جهون هخاتج صعاؾدىا هظي بمثابت اهُلاقت لضعاؾاث أزغى ألثر حٗمقا باليؿبت  -
ُفي لضى المضعؾحن وهظا )مغخلت الخٗلُم بضعاؾ ها في مغاخل حٗلُمُت أزغى  للغيا الوْ

 بخضاثي، المغخلت الجامُٗت(.الإ 
 :كائمة المصادر االمياجع

  :لكحبا

فت. )خمو  غٍ ، صاع الُب الملنُت 1(. ٖوامل الغيا لضى أؾاجظة الخٗلُم الثاهوي. الجؼاتغ: 2007ٍبوْ

 للُباٖت واليكغ والخوػَ٘.

(. الؿلوك الخىُٓ ي و الأصاز. )أخمض خٗفغ أبو القاؾم، 1991صي ؾحملاقي اهضعو، و جي والاؽ ماعك. )

 المترحمون( الؿٗوصًت: صٍ، مٗهض الغضاعة الٗامت.

(. الًغوٍ الىفؿُت حغلب ٖليها وابضأ الخُاة. )خمضي ٖلي الفغماوي، و عيا ابو 1993فوهخاها. )صًفُض 

ت. ٘، المترحمون( القاهغة: منخبت الأهتلو المهغٍ  ؾغَ

، صاع المؿحرة لليكغ والُباٖت 1(. ٖلم الىفـ الهىاعي والمهني. ٖمان: 2010ٍعبُ٘ مدمض كخاجت. )

 والخوػَ٘.

ايُت. 2018)مدمض مىهوع الكغقاوي.  ُفي للٗاملحن بالمئؾؿاث الغٍ (. الؿلوك الخىُٓ ي والغيا الوْ

ت.1مهغ: ٍ  ، صاع الوفاز الاؾنىضعٍ

ايُت. القاهغة: صاع 1987مغاص ًوؾف. ) اض ي والأؾـ الىفؿُت للتربُت البضهُت والغٍ (. ٖلم الىفـ الغٍ

 المٗاعف.

 الملالات:

لاقخل بضافُٗت 2019)خمُضة ههحر، ٖلي حغمون، و قهاع الماحي. أ ُفي وٖ (. جقضًغ مؿخوى الغيا الوْ

 .(05)02الإهتاػ. حامٗت قانضي مغباح وعقلت: متلت الٗلوم الإوؿاهُت والإحخماُٖت، الٗضص

ض قلاحي. ) لاقخل ببٌٗ المخغغاث. متلت 2012خؿام بكحر، و ًؼٍ اض ي وٖ ُفي للمؿحر الغٍ (. الغيا الوْ

اض ي،   .82 -64(، 03)01الإبضإ الغٍ

لاقخل بال خت الىفؿُت لضى َلبت 2019مؼة بوزالفت، و ًوؾف ًً الكُش. )خ (. الظماز الوحضاوي وٖ

ايُت في الجؼاتغ. متلت الإبضإ كاَاث البصلخوعاي مُضان ٖلوم وجقىُاث الي ضهُت والغٍ

اض ي،   (.04)10الغٍ
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م ؾلُمون، مىاى ؾلُان، و هلا ؾلُمان. ) لاقخل بالؿٗا2018عٍ ُفي وٖ صة الىفؿُت لضى (. الغيا الوْ

ً للبدور والضعاؾاث  المضعؾحن في مضاعؽ المخفوقحن والٗاصًحن. متلت حامٗت حكغٍ

 (.04)40الٗلمُت،ؾلؿلت الأصاب والٗلوم الاوؿاهُت، 

ايُت مىسلاى جدضًض 2020ػهغة نهاى هيُل. ) ؼ الخالت الىفؿُت الإًتابُت لضوي المُوى الغٍ (. حٗؼٍ

 (.38. متلت ملُت التربُت، حامٗت صمُاٍ)جفًُلاتهم الخهمُمُت صازل المؿنً

اص لُفي الُداهُت. ) ايُت في مدافٓت الؼعقاز 2011ػٍ (. مهاصع الًغوٍ المهىُت لضى مٗل ي التربُت الغٍ

لاق ها ببٌٗ المخغحراث.   (.02)03وٖ

ؼ الؿاس ي. ) ُفي لضى أؾاجظة التربُت 2017ِٖس و ٖلُلِل، و ٖبض الٗؼٍ اث الغيا الوْ (. قُاؽ مؿخوٍ

ايُت للُوع الثاهوي. متلت مٗاعف، حامٗت جُاعث، الب  (.23)12ضهُت والغٍ

ُفي. متلت المغقض، 2018فخُدت بلٗؿلت. ) لاق ها بغياهم الوْ (. الًغوٍ الىفؿُت لضى الأؾاجظة وٖ

 (.01)08، 2حامٗت الجؼاتغ

غف مدموص خؿني. ) ملُاث (. واق٘ الخٗلُم الإلنترووي في 2020مدمض عاقض مهٗب ؾمحر، و خؿً اَلأ

ايُت في فلؿُحن في ْل حاتدت موعوها مً وحهت هٓغ أًٖاز  19موفُض-ومٗاهض التربُت الغٍ

اض ي،  ؿُت. متلت الإبضإ الغٍ  (.02)11الهُلاث الخضعَ

غي اليكاٍ 2011مدمض مؿٗوص بوعغضة، هتُب ٖبابؿت، و أخمض خُموص. ) ُفي لمئَ (. الغيا الوْ

اض ي لفلت طوي الاخخُاحاث الخا اض ي، البضوي والغٍ  -156(، 02)02نت. متلت الإبضإ الغٍ

172. 

ُفي لؾاجظة التربُت البضهُت 2015مدمض مؿٗوص بوعغضة، و ٖبض الوهاب محروح. ) (. الغيا الوْ

لاق ها بؤصائهم. المتلت الأماصًمُت للضعاؾاث الإحخماُٖت  والغايُت لمغخلت الخٗلُم المخوؾِ وٖ

 (.13)07والإوؿاهُت، حامٗت مىخوعي قؿىُُىت، 

لاقخل ببٌٗ 2014وكؤث أبو مدمض خؿوهت. ) ُفي لضى المٗلمحن والمٗلماث وٖ (. مؿخوى الغيا الوْ

ت والىفؿُت، حامٗت اعبُض الأهلُت،   (.02)02المخغحراث. المتلت الضولُت للبدور التربوٍ

 الأطياخات:

ضان. ) ضان بً ؾلُمان الؼٍ لاقخل بفاٖلُت 2014زالض بً ػٍ ُفي وٖ الظاث لضى ُٖىت مً (. الغيا الوْ

 مٗل ي التربُت الخانت لمغاخل الخٗلُم. الؿٗوصًت: عؾالت ماحِؿخحر ، حامٗت أم القغى.

ُفي للٗاملحن 2016ٖبض الله ٖلي ًوؾف الُٗقوبي. ) (. أزغ زهاتو الٗمل ٖلى الضافُٗت والغيا الوْ

 بكهل خغ. فلؿُحن: عؾالت ماحِؿخحر ، الجامٗت الاؾلامُت بغؼة.

لاقخل بؤصائهم. الجؼاتغ: 2008بوعغضة. )مدمض مؿٗوص  ايُت وٖ ُفي لؾاجظة التربُت والغٍ (. الغيا الوْ

 أَغوخت صلخوعاي، حامٗت مىخوعي قؿىُُىت.

 


