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َدؿذ َرٍ الدزاطت لخلص ي أزس بسهامج حعلُمي ملترح باطخخدام الخىىىلىحُت الخدًثت في ؿل حائدت وىزوها  : الملخص

اطت المدزطُت  خُث ئطخخدمىا المىهج ، م2021م/2020للمىطم الدزاس ي )بسمجُت هُىىؿُا همىذحا( للاعبي هسة الُد للسٍ

بي للخدلم مً ؿسطُاث الدزاالخج اطت المدزطُت والتي بلؽ عددَم طت سٍ  14وجمثلذ عُىت الدزاطت للاعبي هسة الُد للسٍ

لت العمدًت , وجمثلذ أدواث حمع البُاهاث في الإخخبازاث المُداهُت وجىصلذ الدزاطت الى وحىد  لاعب أخخحرث بالؼسٍ

س والإطخلبا اطت ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن اللُاض اللبلي والبعدي على مهازة الخمسٍ ٌ لدي لاعبي هسة الُد للسٍ

ب المدزطُت . ووحىد ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن اللُاض اللبلي واللُ لاعبي هسة الُد لاض البعدي على مهازة الخصىٍ

اطت المدزطُت .    للسٍ

 . الخىىىلىحُا الخدًثت في ؿل حائدت وىزوها – kinoveaبسمجُت  -بسهامج حعلُمي  -الكلماث المفخاخيت :   -

Abstract :   This research aimed to investigate the impact of a new proposed educational program based on new 

technology during the covid pandemic for school handball for the 2020/2021 school season. An experimental method 

was used to verify the hypotheses of the study where 14 players from the school handball teams . For data acquisition in 

situ tests, were used. The study found that there were strong positive significant correlations between the new program 

proposed and the passing and receiving skills as well as the shooting skills of players. 

Keywords:  educational program ,  kinovea  software , a modern technology during the covid pandemic . 
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 :   الجاهب الىظشي  -

س  :ملذمت واشكاليت الذساظت *  اث الأطاطُت لخؼىٍ أصبدذ الخىىىلىحُا مً الظسوزٍ

ت  والخعلُمُت وجدظحن الجىاهب المخخلـت للخعلُم والخعلم في طىء الىـم الىـم التربىٍ

ومـهىم الىـم ٌعني أهه مجمىعت مً الأحصاء وعلاكاث جـاعلُت كائمت بحن َرٍ الأحصاء مً 

عخبر أطلىب الىـم أطاض جىىلىحُت الخعلُم؛ وكد أدي  أحل جدلُم َرؾ أو أهثر وَ

دهُت ئلى حؼُحر الىـسة ئلى الىطائل الخلىُت ئطخخدام أطلىب الىـم في مجاٌ التربُت الب

ىهُت المؼللت والأؿلام  ىن الخعلُمي والدوائس الخلُـصٍ الخدًثت والخاطىب الألي والخلـصٍ

ت في مىـىمت  ا عىاصس عظىٍ الخعلُمُت في وىنها مجسد وطائل حعلُمُت ئلى ئعخبازَ

إظماعيل العون ، ) ام .جىىىلىحُا الخعلُم والخدزٍب هىـام في ئػاز الىـام التربىي الع

.(24ص  2018
اث العلمُت الخدًثت على   وهلىٌ أن ولمت الخىىىلىحُا حعني جؼبُم الىـسٍ

مىً اللىٌ أن ولمت  حىاهب الخُاة المخخلـت لخدلُم الخلدم وئشدَاز الخظازة ؛ وٍ

جىىىلىحُا حعني ؿىُت العلم في جدظحن الأداء وجدلُم الىخائج المسحىة بدكت وطسعت 

  (. 17، ص  2000عبذ الخليم ششف ،)وبأكل جيلـت  مدظىبت

وهجد أن خُىغ الخىىىلىحُا الخدًثت في أًدي عدد كلُل مً الدوٌ , جلً الدوٌ التي 

جخدىم في صىاعت المعلىماث وحؼؼُلها وئختزانها وئطترحاعها وجمخلً اللىىاث التي جمس 

ا َرٍ المعلىماث . لخص خظحن وامل بهاء  (. 35، ص  1993خعً عماد مكاوي ، ) عبرَ وٍ

الدًً على أن الخىىىلىحُا ؿىس وأداء وخلىٌ للمؼىلاث كبل أن جيىن مجسد ئكخىاء 

وجدخاج أًظا الخىىىلىحُا ئلى  . (165،ص  2013هوس الذًً صمام،صباح ظليماوي  ).معداث 

ً الـني والعلمي؛ بالإطاؿت ئلى البيُت  المعازؾ التي ًىدظبها الأؿساد مً خلاٌ الخيىٍ

هما وضخذ  .  ، ص ( 2017سخاًيت الميلود ،)  لخدخُت , مً ميؼأث وججهحزاث مخؼىزة .ا

أن الخىىىلىحُا الخدًثت )الاعلام والاجصاٌ( ػؼلذ خحزا هبحرا  ( 269،  2018)ظلمى كوهذة ، 

ت والخعلُمُت وذلً لمظاَمتها الـعالت في جدلُم أَداؿها وجدظحن وزؿع  داخل المإطظاث التربىٍ

  أدائها .

وحعخبر هسة الُد مً أخدر الألعاب الىبحرة التي أطخخدمذ ؿيها هسة , وخاصت ئذا كىزهذ 

بألعاب أخسي طبلتها بعؼساث بل بمئاث الظىحن هىسة اللدم والهىوي .ؿهي مً أخدر 

عدَا هثحر مً الىاض لعبت مؼخلت عً هسة  الألعاب الجماعُت التي مازطها العالم , وَ

والإزازة معا في وكذ واخد, ججمع بحن الجسي , واللـص , وئطخلام  اللدم , وهي لعبت الظسعت
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م كرؾ الىسة في  ا في أكل وكذ ممىً , وحسجل الأَداؾ ؿيها عً ػسٍ سَ الىسة , وجمسٍ

مسمى الخصم , وجدخاج ممازطتها ئلى لُاكت بدهُت عالُت وكىة حظماهُت وعلى السػم مً 

اَحر في حمُع بلدان العالم , ختى أنها ئلا أنها ئحخربذ هثحرا مً الجم بتخدازت اللع

أصبدذ ذاث الؼعبُت الثالخت في العالم بعد , لعبتي هسة اللدم والظلت , وججسي 

صبحي أخمذ كبلان )مظابلاتها في الصالاث المؼللت أو في الملاعب المـخىخت في الهىاء الؼلم 

ر على مدي ئجلان ؿىسة الُد هي أخد الألعاب التي حعخمد بؼيل هبح  ، ص    ( 2012, 

المهازاث الخسهُت الأطاطُت والمسهبت, وهي أًظا جخمحز بؼابع خاص وىنها جلعب بالُد 

ب وأًظا حعخمد بدوزَا على  س والإطخلباٌ والخصىٍ وبظسعت هبحرة خاصت أزىاء الخمسٍ

المسوهت لبعع مـاصل الجظم لأداء جلً المهازاث بظسعت ودكت وئوظُابُت خسهُت عالُت 

وػىىا والعالم أحمع , حساء  هاوفي ؿل الأشمت التي ٌعِؼ احب الخسوي المؼلىب .لخأدًت الى 

ت .  جـش ي حائدت وىزوها وما حظببذ ؿُه مً ئزجبان في مظازاث أػلب اللؼاعاث الخُىٍ

 ( . 07، ص  2020، طاسق الذسيذي )
ٌ ؿىجد حؼحر مً الأوؼؼت الُىمُت للـسد , ؿمىع الؼـل الصؼحر مً اللعب خازج المجز  

خىكف العامل عً الرَاب ئلى ملس عمله وهرلً المىؿف في  والرَاب ئلى المدزطت , وٍ

اللؼاعحن العام والخاص . وػلب مً الىاض العمل في البِذ ؛ وئذا واهذ بعع الأعماٌ 

مً الممىً مصاولتها مً البِذ وهي التي حعخمد أطاطا على جىؿُف جلىُاث الإجصالاث 

م الإكامت في البِذ , ومً الخدًثت , ئلا أن ألاؾ مجالا  ث العمل لاًمىً مصاولتها عً ػسٍ

بحن أَم خصائص َرا الـحروض ػىٌ مدة خظاهخه , وطهىلت ئهخلاله بحن الأؿساد, ئذ 

لاجـهس على خامل الـحروض أعساض واضخت خلاٌ ؿترة الخظاهت , وجيخلل العدوي ئلى 

م , لرلً ئجـم الأػباء على أن ً مً الرًً خالؼىَ الخباعد الجظدي , َى أطلم  الىثحرً

م لخجىب العدوي   (. 32، ص  2020أظماء خعين ملكاوي ، ).ػسٍ
عت في عدد خالاث المسض على هدى أعلى مً المخىكع  ادة مـاحئت وطسَ ؿىعسؿه على أهه شٍ

  في مجخمع معحن هما َى الخاٌ مع الـاػُت , لىىه ًمخد على زكعت حؼساؿُت أوطع .

حُا الخدًثت التي حعخبر المدىز الأطاس ي في حظهُل العملُت الخعلُمُت الخىىىلى  وبالعىدة الى 

ت أو الأمىز الخؼبُلُت ئذ بدوزَا حعد مىظب خلُلي  الخعلمُت طىاءا في المعازؾ الىـسٍ

للنهىض بددازت العلم والمعسؿت , وئهدظاب معازؾ ومهازاث حدًدة في مخخلف مجالاث 
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اطُت الخُاة وبالأخص مجاٌ التربُت البدهُت و  وللد اطخخدمىا في دزاطدىا عدة . السٍ

ت وهرهس منها :  دزاطاث طبلذ دزاطدىا هخلـُت هـسٍ

في   kinoveaئطخخدام بسهامج  بعىىان  2017بً ًىطف دخى وبً ػعُب أخمد  دزاطت

جددًد كُم بعع المخؼحراث الىُىماجُىُت وعلاكتها بدكت مهازة الإزطاٌ السخم في الىسة 

مً الدزاطت هي معسؿت العلاكت بحن بعع المخؼحراث الىُىماجُىُت  الؼائسة ووان الهدؾ

الصمً( ودكت أداء الإزطاٌ السخم في هسة الؼائسة والخعسؾ  -المظاؿت  –)شواًا المـاصل 

 على الأخؼاء المسجىبت مً ػسؾ اللاعبحن في أداء مهازة الإزطاٌ الظاخم .

لاكت ئزجباػُت ئًجابُت بحن مخؼحر الدكت أهه  جىحد ع وواهذ أبسش الىخائج المخىصل ئليها هي

 ومخؼحر المظاؿت )المظاؿت اليلُت للأداء, والبعد بحن الىسة والمدىز الؼىلي للجظم ( .

م  دزاطت س المهازاث  بعىىان  2017زخالي عبد الىسٍ أَمُت الخىىىلىحُاث الخدًثت في جؼىٍ

اطُت وو اطُت مً وحهت هـس أطاجرة التربُت البدهُت والسٍ ان الهدؾ مً الدزاطت هي السٍ

اطُت .  الخعسؾ على الأطالُب الأهثر ئطخخداما في خصت التربُت البدهُت والسٍ

أطالُب الخدزَع الأهثر أن  وبعد الدزاطت والمعالجت الإخصائُت واهذ أبسش الىخائج هي

اطُت وأن  ئطخعمالا هي الأمسي زم الخبادلي مً وحهت هـس أطاجرة التربُت البدهُت والسٍ

اطُت للمخعلمحن مً وحهت هـس أطاجرة للخ س المهازاث السٍ ىىىلىحُا الخدًثت أَمُت في جؼىٍ

اطُت .  التربُت البدهُت والسٍ

د  : دزاطت  مجالاث ئطخخدام حهاش كُاض  بعىىان  2017مدمد كىازح و ئطماعُل شواوٍ

اطُت )اليؼاغ ال  kinoveaالخدلُل الخسوي  ـسدي في جدزَع مادة التربُت البدهُت والسٍ

ل همىذحا( .ووان الهدؾ مً الدزاطت َى البدث ئلى الخعسؾ على هُف ًخم  الىجب الؼىٍ

أزىاء العملُت الخعلمُت الخعلُمُت في اليؼاغ  kinoveaئطخخدام بسهامج الخدلُل الخسوي 

اض ي  وهي  وفي طىء َرا العسض جم الخىصل ئلى الإكتراخاث الخالُتالبدوي التربىي السٍ

اطُت خصىصا جـعُل مجاٌ ئطخخد ام َرا البرهامج مً خلاٌ خصت التربُت البدهُت والسٍ

اليؼاغ الـسدي واللُام بدزاطاث ًخم ؿيها ئطخخدام بسهامج الخدلُل الخسوي على مظخىي 

ت  اطُت أو على مظخىي المإطظاث التربىٍ معاَد علىم وجلىُاث اليؼاػاث البدهُت والسٍ
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اطُت وحشجُع أطاجرة وجلُُم هخائجها في العملُت الخعلمُت في دز  ض التربُت البدهُت والسٍ

ىاث وجسبصاث خىٌ  المادة لإطخخدام مثل َرٍ البرامج للخدلُل الخسوي , وئحساء جيىٍ

 . kinoveaهُـُت ئطخعماٌ بسهامج الخدلُل الخسوي 

بعىىان مظاَمت الخىىىلىحُاث الخدًثت  2017ؿخحي ًىطف و زوابي طُف الدًً  دزاطت

اض ي التربىي .ووان الهدؾ مً الدزاطت الىؼف عً في عملُتي جلُُم وج م اليؼاغ السٍ لىٍ

م اليؼاغ  kinoveaمدي مظاَمت بسهامج  هخىىىلىحُا خدًثت في عملُتي جلُُم وجلىٍ

اض ي التربىي . الري ٌعمل   kinoveaومً خلاٌ الىخائج جبحن أن َرا البرهامج   السٍ

مُت المىطىعُت المىزىق بيخائجها بىاطؼت الخدلُل الخسوي ٌعد مً الأطع والعىامل الخ لىٍ

بحن َرا البرهامج للأطاجرة الأخؼاء التي جسجىب مً  ومىاطبتها للمجاٌ الخعلُمي التربىي . وٍ

ل والتي حعجص الملاخـت بالعحن المجسدة مً ئهدؼاؿها . اطت اللـص الؼىٍ  ػسؾ الخلامُر في زٍ

 : هؼسح الدظاؤٌ الخاليبلت ومً خلاٌ ول ما طبم واهؼلاكا مً الدزاطاث الظاومً َىا 

َل للبرهامج الخعلُمي الملترح باطخخدام الخىىىلىحُا الخدًثت له جأزحر على بعع المهازاث 

س  ب ( في هسة الُد للاعبي الـسق المدزطُت ؟  –والإطخلباٌ  –الأطاطُت )الخمسٍ  والخصىٍ

  : ومً خلاٌ الدظاؤٌ العام ًمىً ئدزاج الدظاؤلاث الأجُت

وق ذاث دلالت ئخصائُت بحن اللُاطحن اللبلي والبعدي لعُىت الدزاطت على َل َىان ؿس -

اطت المدزطُت . ؟  س والإطخلباٌ لدي لاعبي هسة الُد للسٍ  مهازة الخمسٍ

َل َىان ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن اللُاطحن اللبلي والبعدي لعُىت الدزاطت على -

اطت المد ب لدي لاعبي هسة الُد للسٍ    ومىه ؿالـسطُت العامت جلىٌ أن؟ .زطُت مهازة الخصىٍ

للبرهامج الخعلُمي الملترح باطخخدام الخىىىلىحُا الخدًثت جأزحر ئًجابي على بعع المهازاث 

س  ب( لدي لاعبي هسة الُد للـ -الإطخلباٌ  –الأطاطُت )الخمسٍ  سق المدزطُت الخصىٍ

ا ؿُماًلي  الـسطُاث الجصئُتو  لالت ئخصائُت بحن جىحد ؿسوق داث د :ًمىً اًجاشَ

اطت  س والإطخلباٌ لدي لاعبي هسة الُد للسٍ اللُاض اللبلي والبعدي على مهازة الخمسٍ

 المدزطُت .  

ب لدي - ًىحد ؿسوق داث دلالت ئخصائُت بحن اللُاض اللبلي والبعدي على مهازة الخصىٍ

اطت المدزطُت .   لاعبي هسة الُد للسٍ
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  : أهميت الذساظت

اض ي خاصت الساػبحن في َرا الخعسؾ على ئطخعماٌ  الخىىىلىحُاث الخدًثت في المجاٌ السٍ

اض ي والمجالاث  الأخحر والؼمىخحن له. وأًظا ًيىن حؼسٍف وحشجُع البدث في المجاٌ السٍ

اطت وذلً بالإعخماد على مخخلف الخلىُاث الخدًثت في المجاٌ  العلمُت الأخسي للسٍ

اض ي طىاء ئخصائُا أو معلىماجُا أو الإخخ بازاث والملاًِع المُداهُت ومداولت ئكتراح السٍ

ت والخؼبُلُت .  بعع الخىصُاث الىـسٍ

والىكىؾ على مدي ملائمت البرمجُاث الملترخت على جدظحن مسدود لاعبي هسة الُد 

اطت المدزطُت   للسٍ

  : أهذاف الذساظت

زاث الخعسؾ على بسهامج حعلُمي ملترح باطخخدام الخىىىلىحُا الخدًثت على بعع المها

اطت المدزطُت . وئبساش دوز وأَمُت الخىىىلىحُا الخدًثت  الأطاطُت لىسة الُد للاعبي السٍ

اطت المدزطُت .والخعسؾ على أزس  ت للاعبي هسة الُد للسٍ لخدظحن بعع الصـاث المهازٍ

البرهامج الخعلُمي الملترح باطخخدام الخىىىلىحُت الخدًثت بحن اللُاطحن اللبلي والبعدي 

اطت المدزطُت .لبعع المه   ازاث الأطاطُت لىسة الُد للاعبي السٍ

 خاث : *جدذًذ المفاهيم والمصطل

 : البرهامج الخعليمي

َى دزاطت جـصُلُت لمهازة معُىت بهدؾ الخعلُم , وذلً بىطع أؿظل الؼسق الخعلُمُت  

 .ىتلجىاهب الأطاطُت في المهوهرلً بخددًد اخدزب على ئهدظاب مهازاث حدًدة ,لمعاوهت الم

ظها جصاخبها حعلُماث مىهجُت جبرزَا عىد الإكخظاء  ى عبازة عً لائدت المىاد المساد جدزَ وَ

ا أنها الأهجع للخدزَع .   , وئػازاث خىٌ الؼسائم والملازباث التي ًسي واطعىَ

وأًظا هجدٍ ٌعسؾ على أهه مجمىعت مً المىاكف الخعلُمُت )الأوؼؼت والمهازاث 

صمُمها وجىـُمها بؼيل م جُم والمهازاث الإحخماعُت التي جللل،والممازطاث العملُت (

عسؾ أًظا على (. 148،ص2020أشواق علي صالح شهشي وهاصش أخمذ الخوالذة ) .َادؾ وَ

َى معلىماث جلدم خؼىة خؼىة للؼالب وحظاعدٍ على الخعلم مً خلاٌ الإهخلاٌ  : أهه

هيفاء بيت إبشاهيم بً )خعابه . امج خظب كدزٍ الؼالب وئطبحن المعلىماث الملدمت في البره

 . (56، ص  2014بً علي العمش ، ًوليو  خبيب الشيبي , منى بيت عمش 
  : البرهامج الخعليمي الملترح
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س َى عبازة عً وخداث حعلُمُت حؼمل مهازاث خسهُت دكُلت خاصت , تهدؾ  ئلى جؼىٍ

  (. 2016 )أخمذ بطاًىت وآخشون ، . الإدزان الخع الخسوي

  : ا الخذًثتالخكىولوجي

م لخدلُ : هي عملُت ػاملت جلىم بخؼبُم العلىم والمعازؾ بؼيل مىـم في مُادًً عدة

وأًظا حعسؾ على أنها الإطخخدام الأمثل للمعسؿت  أػساض ذاث كُمت عملُت للمجخمع.

عها لخدمت الإوظان وزؿاَُخهالعلمُت وجؼبُلاتها وج هاسون العش ي ، فاًضة بوساط، ) .ؼىَ

 ( .  211، ص  2021

وهي أًظا الأدواث والأحهصة والىمائً والأطالُب والأؿياز التي جخجظد في أَداؾ العمل 

هي المعازؾ والخبراث التي جىدظبها المإطظاث و ق المظخخدمت ئطخخداما ئكخصادًا والؼس 

م مىاهبت الخؼحراث الخاصلت والىاكعت في البِئت الخ علُمُت طىاءا داخلُا أو عً ػسٍ

في الىمبُىجس وما ًخصل به مً معداث ئجصاٌ وبسمجُاث جمىً  وجخمثل خازحُا .

   الىمبُىجس مً الخخاػب مع الأحهصة الأخسي .

 : حعشيف كشة اليذ

اطت مخياملت جخؼلب حهدا ػاكىي هبحرا, خُث حعخمد في هجماتها على الظسعت في  وهي زٍ

را لاً يىن ئلا بالخدظحر الخىـُر واللىة في اللرؾ والدظدًد هدى المسمى لبلىغ الهدؾ وَ

 2019سق، بجليىت أخمذ ، عبذ اللاوي طا) ظخىي البدوي والخلني والخىخُييالجُد على الم

عسؿها مدمد صبحي خظىحن وهماٌ عبد الخمُد ئطماعُل أن هسة الُد لعبت  . (19،ص  وَ

م حسجُل  حماعُت جلعب بالُد, ججسي داخل ملعب خاص,خُث ًداوٌ مً خلالها الـسٍ

مى الخصم وؿلا للىاهحن معمىٌ بها مً ػسؾ الـُدزالُت العالمُت لىسة أَداؾ داخل مس 

 الُد . 

  : حعشيف المهاساث الأظاظيت

ً الجظم أو  هي عبازة عً هىع معحن مً العمل والأداء ٌظخلصم ئطخخدام العظلاث لخدسٍ

 ( . 277، ص  2020خظاس خالذ وآخشون ، ).بعع أحصائه لخدلُم الأداء البدوي الخاص 

المهازاث المؼلىبت للىجاح في الخعلُم وفي الخُاة عمىما, وهي ػالبا جلً المهازاث التي  و هي

حؼيل الميىهاث الأطاطُت للمىاهج الخعلُمُت, أي التي ئزجبؼذ بالخعلم, وجخظمً المهازاث 
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ىان مً ًظُف ئلى جلً المهازاث الأطاطُت  الأطاطُت مهازاث اللساءة والىخابت والعد, وَ

 ( .3-2، ص  2017عاطف عبذ المجيذ ، )لخعامل مع الىطائل الخىىىلىحُت االلدزة على 
  : بشمجيت الكيىوفيا

اض ي,ؿاهه ًخدم في الملام الأوٌ  َى بسهامج جدلُل الـُدًى المخخصص في المجاٌ السٍ

اطُحن وأصخاب المهً الؼبُت,بدأ المؼسوع في عام  م مع وسخت مجاهُت 2004المدزبحن والسٍ

وأًظا َى بسهامج ًخخص بالخدلُل الخسوي . 2006بمصدز وامل في عام مـخىخت وأصبدذ 

اطُحن مً خلاٌ جددًد المخؼحراث الباًىمُياهُى ُت هرلً عسض الأداء صىزة لخىخًُ السٍ

ع وجبؼيىء الـُدًى  (38، ص  2017جمال جليم وأخشون )بصىزة  والري ًلىم بدظسَ

ؿهى بسهامج جخصص ي لخدلُل  . خؼحراث البُىمُياهُىُت للمهازةوئطخخساج حمُع الم

اطُت لإطخخساج كُم الصواًا والأبعاد والأشمىت بعد هلل الملـاث )الملاػع  الخسواث السٍ

ت للخسهت( وؿخدها مً خلاٌ البرهامج .  الـُدًىٍ

  : حعشيف جائدت كوسوها

هي طلالت واطعت مً الـحروطاث التي كد حظبب المسض للخُىان والإوظان . ومً 

ددا مً الـحروطاث وىزوها حظبب لدي البؼس أمساض جىـظُت جتراوح خدتها المعسوؾ أن ع

مً هصلاث البرد الؼائعت ئلى الأمساض الأػد وخاصت مثل مخلاشمت الؼسق الأوطؽ 

 الخىـظُت )محرض( والمخلاشمت الخىـظُت الخادة الىخُمت )طازض( .

ظبب ؿحروض وىزوها المىدؼف مإخسا مسض وىؿُد  ى مسض معد 19وَ ي ٌظببه أخس . وَ

ؿحروض, وجم ئهدؼاؿه مً طلالت ؿحروطاث وىزوها . ولم ًىً َىان أي علم بىحىد َرا 

الـحروض الجدًد ومسطه كبل بدء جـؼُه في مدًىت ووَان الصِىُت في واهىن الأوٌ / 

  الأن ئلى حائدت جإزس على العدًد مً بلدان العالم . 19.وكد جدىٌ وىؿُد 2019دٌظمبر 

خظمً ما: ي الجاهب الخطبيل   ًلي : وٍ

  :الطشق المىهجيت المخبعت -1

لت التي ٌعخمدَا الباخث للىصىٌ ئلى َدؿه الميؼىد ،  : مىهج الذساظت* ؿالمىهج َى الؼسٍ

ومىهج البدث ًخخلف باخخلاؾ مىاطُع البدث ولهرٍ جىحد عدة أهىاع مً المىاهج 

بي و  كد جم جددًد مىهج الدزاطت العلمُت ، وفي دزاطدىا َرٍ ئعخمدها على المىهج الخجسٍ

بي .  هما طبم الرهس ئهؼلاكا مً الهدؾ الري ًخلائم مع المىهج الخجسٍ
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حعسؾ العُىت بأنها مجخمع الدزاطت الري ًجمع مً البُاهاث  : مجخمع وعيىت الذساظت*

المُداهُت وهي حعخبر حصءا مً اليل ، بمعنى أن جأخد مجمىعت مً أحصاء المجخمع الأصلي 

ن ممثلت للمجخمع الري ججسي علُه الدزاطت ، وحعسؾ على أنها "همىذحا على أن جيى 

عىع حاهبا أو حصءا مً وخداث المجخمع الأصلي المعني بالبدث بدُث حؼمل  ٌؼمل وَ

م المدزس ي لىسة  14صـاجه المؼترهت ", خُث جمثلذ عُىت دزاطدىا على  جلمُر مً الـسٍ

ت  2020/2021الُد للمىطم الدزاس ي  الؼهُد مىلاي عماز عبد الله  بمخلُلي م في زاهىٍ

 )ػسداًت (  . والجدوٌ الخالي ًىضح خصائص عُىت الدزاطت : 

 : ًوضح خصائص عيىت الذساظت . 01الجذول 

 

 العيىت

 لاعبي كشة اليذ للشياطت المذسظيت

 الإهدشاف المعياسي  المخوظط الخعابي

 1.38477 17.0714 العمش

 0.07742 1.7236 الطول 

 7.78735 55.7857 الوصن

 41.59051 29.9464 الكخلت الجعميت

  

اطت المدزطُت لىسة  : خذود الذساظت* م السٍ ت على لاعبي ؿسٍ جم ئحساء الإخخبازاث المهازٍ

ت الؼهُد مىلاي عماز عبد الله  بمخلُلي  2020/2021الُد للمىطم الدزاس ي  م في زاهىٍ

م المدزس ي ولاًت ػسداًت ، خُث أخدها مىاؿلت مدًس المإطظ ت وأطخاذ المؼسؾ على الـسٍ

خصت بما ؿيهم الإخخباز اللبلي و الإخخباز البعدي ,  16،وواهذ عدد الخصص المؼبلت 

ب . س والإطخلباٌ ودكت الخصىٍ ً كبلي وبعدي لمهازحي الخمسٍ   ػبلذ ؿيها ئخخبازٍ
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لىم جخؼلب حمُع الدزاطاث أدواث لجمع البُاهاث والمع : *أدواث جمع البياهاث لىماث وٍ

الباخث بخددًد هىع وػيل البُاهاث اللاشمت لإخخباز ؿسوطه بـدص ماجِظس له مً أدواث 

خم ئخخُاز الأدواث بىاءا على هىع المؼيلت وػبُعت  ا ملائمت لخدلُم أَداؿه , وٍ لُخخاز أهثرَ

الـسوض وأدواث البدث ووطائل حمع البُاهاث مخعددة ومخىىعت في دزاطدىا َرٍ ئعخمدها 

خُث ًسي )أخمد ماَس( الإخخبازاث على أنها الإحساءاث التي جدبع للُاض   الإخىبازاث : ىعل

مدي جىاؿس خصائص معُىت في الـسد أو أنها ملاًِع ًمىً ئطخخدامها للخىم على 

   . ( 18, ص  2003)أخمذ ماهش ،  .ئمياهُت كُام الـسد بمهام وأوؼؼت وؿُـُت معُىت 

ت فيخُث جمثلذ َرٍ الإخخبازاث  س والإطخلباٌ ومهازة دكت  : المهازٍ ئخخباز مهازة الخمسٍ

ب .  الخصىٍ

  : *إجشاءاث جىفيز الذساظت

 kinoveaحاءث دزاطدىا على ػيل جؼبُم مُداوي على العُىت المخخازة بىاطؼت بسهامج 

اطت المدزطُت ، واطخخدمىا مجمىعت مً الىطائل  والمخمثلت في لاعبي هسة الُد للسٍ

اث  -صاؿسة -أكماع -المُلاحي : الدزاطتوالأحهصة في   –ػسٍؽ لاصم  –دًيامتر  –صدزٍ

س  –حهاش خاطىب  –عازطخحن  –خبل  –هساث  حهاش  – kinoveaبسهامج  –ألت جصىٍ

ت ول مً  عسض البُاهاث .   : وكد ئػخملذ الإخخبازاث المهازٍ

  : ثاهيت 30*إخخباس مهاسة الخمشيش والإظخلبال على الخائط لمذة 

س  : شض مً الإخخباسالغ-  كُاض جىاؿم وطسعت الخمسٍ

س الىسة على الخائؽ  –هسة ًد كاهىهُت  : الأدواث المعخخذمت- خائؽ ومً زم ًلىم بخمسٍ

س والإطخلباٌ لأهبر عدد ممىً خلاٌ الصمً المددد .  وئطخلبالها وئطخمساز الخمسٍ

س والإطخلباٌ في شمً مددد : طشيلت اللياط-  . جدظب عدد مساث الخمسٍ

ئذا جخؼى المخخبر الإخخباز ٌعاد الإخخباز بعد ئعؼاء ؿترة زاخت واؿُت ًإدي  : ملاخظاث-

 . (  271-270، ص  2016معً أخمذ الشعلان ، ) المخخبر بالُد الؼائعت للإطخعماٌ لدًه .
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  : *إخخباس دكت الخصويب

ب  : الغشض مً الإخخباس-  كُاض دكت الخصىٍ

مسمى ملظم على الخائؽ ذو  –خؽ السمي  –كاهىهُت  هسة ًد : الأدواث المعخخذمت-

 ئزجداد .

م ,  2*  2ًسطم مسمى هسة الُد على خائؽ على ػيل كائمحن وعازطت  : طشيلت الأداء-

خُث ًيىن الؼيل الري ًمثل اللائمحن ملامظا لخؽ جلاقي الخائؽ وأزطُت الملعب زم 

س  ب ئلى حظع مظخؼُلاث وٍ  09طم خؽ على الأزض ًبعد ًلظم المسمى للُاض دكت الخصىٍ

ب مً خلف الخؽ بخؼىة ئزجياش مع مساعاة أن  م مً َرا  الؼيل ًلىم اللاعب بالخصىٍ

طم  100* 60( والتي جمثل شواًا المسمى الأزبعت والتي جبلؽ 9-7-3-1الري جصِب هسجه )

( ًدصل على دزحخحن والري 4-6دزحاث والري جصِب هسجه المظخؼُلاث ) 3ًدصل على 

ًدصل على دزحت واخدة ؿلؽ خازج خدود السمي ًدصل  5سجه المظخؼُل زكم جصِب ه

  .( 271-270، ص  2016معً أخمذ الشعلان ، )مداولاث . 10صـس وول لاعب ًإدي  على

  : الإخصائيت ظاًب *الأ 

وذلً للمعالجت الإخصائُت   spssوبسهامج  exelئطخخدمىا في َرٍ الدزاطت ول مً بسهامج 

 الإهدساؾ المعُازي / S / المخىطؽ الخظابي  x : الىطائل الإخصائُت وهي وئطخخدمىا عدًد

 . لعُيخحن مترابؼخحن ئخخباز ػابحرو : t(test) : الإخصاء الإطخدلالي -

ٌعد مً أهثر الإخخبازاث الـسوق ػُىعا في الأبدار وئطخخدام َرا  : t(test)ئخخباز  -

ت .الإخخباز في البدث حاء للُاض مدي دلالت الـس   وق للصـاث المهازٍ
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 :  عشض الىخائج وجفعيرها ومىاكشتها -2

  : عرض وتحليل نتائج إختبار شابيرو*

 : ًوضح هخائج اخخباس شابيرو . 02الجذول 

 ألفا Shapiro Df Sig إخخباس

 0.05 0.053 14 0.877 جمشيش كبلي

 0.05 0.387 14 0.937 جمشيش بعذي

 0.05 0.926 14 0.974 جصويب كبلي

 0.05 0.174 14 0.913 جصويب بعذي

مً خلاٌ الجدوٌ ًخضح لىا وحىد ؿسوق بحن الإخخباز اللبلي والبعدي في : جدليل الىخائج

ب , خُث بلؼذ وظبت المعالجت  س والإطخلباٌ ومهازة الخصىٍ ول مً ئخخباز في مهازة الخمسٍ

س والإطخلباٌ لإخ , بدزحت  0.877خباز ػابحرو الإخصائُت في الإخخباز اللبلي لمهازة الخمسٍ

ت  ت  14خسٍ ألـا وأًظا هجد في الإخخباز  0.05=وهي أهبر مً  sig= 0.053والدلالت المعىىٍ

س والإطخلباٌ أن وظبت المعالجت الإخصائُت بلؼذ وظبت  بدزحت  0.937البعدي لمهازة الخمسٍ

ت  ت  df= 14خسٍ وهجد أًظا في  ألـا ،0.05=وهي أهبر مً  sig= 0.387, والدلالت المعىىٍ

ب أن وظبت المعالجت الإخصائُت بلؼذ  ت  0.974الإخخباز اللبلي لمهازة الخصىٍ بدزحت خسٍ

df= 14   ت ألـا , وأًظا هجد في الإخخباز 0.05=وهي أهبر مً  sig= 0.926والدلالت المعىىٍ

ب أن وظبت المعالجت الإخصائُت بلؼذ  ت  0.913البعدي لمهازة الخصىٍ  df=14بدزحت خسٍ

ت بيظبت وا ومىه وظخيخج مً ول  ألـا،0.05=وهي أهبر مً   sig= 0.174لدلالت المعىىٍ

ت .  ماطبم ذهسٍ أن البُاهاث جخىشع جىشَعا ػبُعُا مما ًدٌ على أنها بُاهاث بسامترً

  : عشض وجدليل الفشطيت الأولى 

ي جىص الـسطُت الأولى على أهه جىحد ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن اللُاطحن اللبل

اطت المدزطُ س والإطخلباٌ لدي لاعبي هسة الُد للسٍ   .ت والبعدي على مهازة الخمسٍ
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ًوضح الفشوق بين اللياظين اللبلي والبعذي لمهاسة الخمشيش والإظخلبال للاعبي  : 03الجذول 

 كشة اليذ للشياطت المذسظيت .

المخىطؽ  ئخخباز

 الخظابي

الإهدساؾ 

 المعُازي 

T Sig الدلالت ألـا 

س اللبليالخ  ػحرداٌ 0.05 0.207 1.327 2.01642 20.7143 مسٍ

س والإطخلباٌ   " "" " " 3.43623 19.5000 البعديالخمسٍ

ًخضح لىا وحىد بحن الإخخباز اللبلي  03مً خلاٌ الجدوٌ زكم  : جدلُل وجـظحر الىخائج

س والإطخلباٌ, خُث بلؽ المخىطؽ الخظابي للإخ خباز اللبلي والإخخباز البعدي لمهازة الخمسٍ

في خحن أن الإخخباز البعدي جدصل على مخىطؽ  ، 2.01642باهدساؾ معُازي  20.7143

وهي أهبر مً  Sig= 0.207وبدظاب كُمت  3.43623وئهدساؾ معُازي ب  19.5000خظابي 

وبهرا ؿاهىا هلبل الـسض البدًل وهسؿع الـسض الصـسي وهلس على  0.05مظخىي الدلالت 

لالت ئخصائُت بحن اللُاض اللبلي واللُاض البعدي لصالح اللُاض أهه جىحد ؿسوق ذاث د

اطت المدزطُت . س والإطخلباٌ لدي لاعبي هسة الُد للسٍ  البعدي على مهازة الخمسٍ

جىص الـسطُت على أهه جىحد ؿسوق ذاث دلالت  : *عشض وجدليل الفشطيت الثاهيت

ب لدي لاعبي هسة الُد ئخصائُت بحن اللُاض اللبلي و اللُاض البعدي على مهازة ا لخصىٍ

اطت المدزطُت .   للسٍ

ًوضح الفشوق بين اللياط اللبلي والبعذي على مهاسة الخصويب للاعبي كشة   : 04الجذول 

 اليذ للشياطت المذسظيت .

المخوظط  إخخباس

 الخعابي

الإهدشاف 

 المعياسي 

T Sig الذلالت ألفا 

 غير دال 0.05 0.177 1.428 3.41297 19.5714 إخخباس كبلي

 غير دال 0.05 0.177 1.428 4.15959 17.0714 إخخباس بعذي
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ًخضح لىا وحىد ؿسوق بحن الإخخباز اللبلي والإخخباز البعدي لمهازة  04مً خلاٌ الجدوٌ  

ب وباهدساؾ معُازي  19.5714خُث بلؽ مخىطؽ الخظابي للإخخباز اللبلي ، الخصىٍ

وباهدساؾ  17.0714على مخىطؽ خظابي ، في خحن أن الإخخباز البعدي بلؽ  3.41297

وبهرا  0.05وهي أهبر مً مظخىي الدلالت  Sig=0.177وبدظاب كُمت  ، 4.15959معُازي 

ؿاهىا هلبل الـسض البدًل وهسؿع الـسض الصـسي وهلس على أهه جىحد ؿسوق ذاث دلالت 

ئخصائُت بحن اللُاض اللبلي واللُاض البعدي لصالح اللُاض البعدي على مهازة 

اطت المدزطُت . ب لدي لاعبي هسة الُد للسٍ   الخصىٍ

  : مىاكشت هخائج الذساظت

للدزاطت وهرا ما أهدجه ووضخخه الدزاطاث الظابلت  الؼم الىـسي في طىء ماحاء في  

ذاث العلاكت بمىطىع الدزاطت الخالُت وما جم عسطه في الجداوٌ الظابلت المخعللت بيخائج 

  : ج خظب جسجِب العسض الظابم هما ًليؿاهه جم مىاكؼت وجـظحر الىخائ

  : * مىاكشت هخائج الفشطيت الجضئيت الأولى

مً خلاٌ الىخائج المخدصل عليها المخعللت بالـسطُت الجصئُت الأولى التي مـاذَا أنها   

س  جىحد ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن اللُاض اللبلي والبعدي على مهازة الخمسٍ

ى الري ًخىاؿم مع العدًد مً والإطخلباٌ لدي لاعبي هسة  اطت المدزطُت ، وَ الُد للسٍ

الدزاطاث التي أؿهسث أهه ًيىن جدظً ئًجابي وجؼىز ملخىؾ في مظخىي المهازة التي 

ت مما ٌظمذ لىا بالخىم على  اطت المدزطُت كبل وبعد الإخخبازاث المهازٍ ًلدمها لاعبي السٍ

 ـظل الخىىىلىحُا الخدًثت أن الـسطُت الأولى والىدُجت لهما علاكت ػسدًت ب

ئن َرا الىطىح في كُم الإهدساؾ المعُازي والمخىطؽ الخظابي دلُل على الخلدم والىجاح 

اطت المدزطُت والري ًسحع ئلى الممازطت  الملخىؾ في مظخىي مهازاث لاعبي هسة الُد للسٍ

ت في الأداء المهازي  والىكىؾ على بدو أن الخدزج بحن الخصص وجدلُم مبدأ الإطخمسازٍ , وٍ

اطت المدزطُت في  وحىد الـسوق بحن الإخخباز اللبلي والإخخباز البعدي للاعبي هسة الُد للسٍ

ت الجُدة ، بما بـظل البرهامج الخعلُمي  دزاطدىا دلُل على ئمخلان اللاعبحن اللدزاث المهازٍ

 الري kinoveaالري خظعى له والري ًسجىص على َرا الجاهب بىاطؼت ئطخعماٌ بسهامج 

 2018)عفاف عثمان عثمان ، ًلىم بخدلُل الخسهت والىكىؾ على هلاغ اللىة والظعف

 ( . 83 ص،
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, وأًظا ًدث على الخعلم الراحي للـسد مما ًجعله ٌظخؼني عً المدزب أو الأطخاذ بدُث  

ًيىن َى مدىز العملُت الخعلُمُت الخعلمُت ودو الأطخاذ أو المدزب َى الخىحُه والإزػاد 

را ماحعخ )عبذ الخميذ عبذ الله الخوم عبذ .  اهج الخدًثت أي المنهاج الخدًثمد علُه المىوَ

 (. 13، ص  2013الله ، 

  : * مىاكشت الفشطيت الجضئيت الثاهيت

مً خلاٌ الىخائج المخدصل عليها ، المخعللت بالـسطُت الجصئُت الثاهُت التي مـادَا على   

ُاض اللبلي واللُاض البعدي على مهازة أهه جىحد ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن الل

اطت المدزطُت ، ؿلد بُيذ الىخائج لدزاطدىا بأن لاعبي  ب لدي لاعبي هسة الُد للسٍ الخصىٍ

ب بحن اللُاض اللبلي  اطت المدزطُت لهم مسدود ئًجابي على مهازة الخصىٍ هسة الُد للسٍ

اللاشمت بالجاهب  واللُاض البعدي , في الإخخبازاث المىطىعت والمؼبلت ػُلذ الخصص

رٍ الىخائج جخىاؿم مع عدة دزاطاث طابلت أًً ئلخمظذ أهه ًيىن  الخؼبُلي المُداوي , وَ

ؿسق ئًجابي بحن المظخىي المهازي للاعب كبل الإخخباز وبعد الإخخباز مما ًخؼابم مع دزاطدىا 

ت بىاطؼت  الخىىىلىحُت وأن َرا المسدود زاحع ئلى العمل الجُد في جؼبُم الإخخبازاث المهازٍ

الخدًثت وئكتراح البرامج الخعلُمُت التي جدىاطب مع الـسوق الـسدًت بحن لاعبي هسة الُد 

اطت المدزطُت ، ؿمً واحب الأطاجرة في المدازض والمدزبحن في الىىادي والـسق الإعخماد  للسٍ

طُت على الخىىىلىحُا الخدًثت في ئًصاٌ الأَداؾ المىطىعت والمىحىدة ػُلذ الظىت الدزا

اض ي وفي طىء َرٍ المعؼُاث ًدبحن لىا أن ئطخخدام مثل َرٍ البرامج حعخبر  أو العام السٍ

ً هبحر في الأداء المهازي ,  مـخاح الىجاح والسقي ئلى المظخىي العالي, وئمخلاهه للىة وجيىٍ

بدُث أؿهسث الىخائج ول الدزاطاث بأن الخىىىلىحُت الخدًثت مسجبؼت بخدصُل مهازاث 

ب بـظل َاجه البرامج )بسهامج هُىىؿُا( .عالُت في  س والإطخلباٌ والخصىٍ هما أهدٍ    الخمسٍ

أن للىطاًل الخعلُمُت دوز هبحر في  (15، ص  2013)سمظان بوخشص ، بوظكشة أخمذ 

ب اطتراجُجي مً  ً وجدزٍ عملُت الاطدُعاب وجدصُل اللدزاث والعلىماث والمعازؾ وجيىٍ

ت والخؼبُلُت .   2015)حجام العشبي ، فاسط الضهشة ، ما خلصذ دزاطت هالىاخُت الىـسٍ
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الى أن اطخخدام الىطائؽ و الىطائل الخىىىلىحُت الخدًثت في الخعلُم  ( 185، ص 

 اهدظاب المـاَُم وجىمُت المعسؿت لدي الؼلاب . والخدزَع لها اَمُت هبحرة في 

  : *مىاكشت الفشطيت العامت

ها المخعللت بالـسطُت العامت ؿلد أؿهسث الىخائج , مً خلاٌ الىخائج الظابلت المخدصل علي

وحىد ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن اللُاطحن اللبلي والبعدي لعُىت الدزاطت على 

ب( لدي لاعبي هسة الُد  س والإطخلباٌ و الخصىٍ المخؼحراث كُد الدزاطت ) مهازة الخمسٍ

اطت المدزطُت ، َرا ًخـم مع بعع الدزاطاث الظابلت )بً ًىطف دخى , بً ػعُب  للسٍ

ب , وأًظا أن الـُدًى ٌعؼي  أخمد( التي أؿهسث أن الـُدًى أدي ئلى جدظً مهازة الخصىٍ

الـسصت للؼلاب الملاخـت والإطخيخاج مً مؼاَدجه وأن دوز المدزض في العملُت الخعلُمُت 

، خعلم ماَى ئلا مىحه ومسػد ومخؼؽ ومىخج للبرامج الخعلُمُت والدوز الأهبر ًيىن على الم

ص والإػازة لدي المخعلم  م والخعصٍ ىؿس عىصس الدؼىٍ د لدي الؼلاب ، وٍ وأن الـُدًى ًصٍ

ظخخدم المخعلم أهثر مً خاطت  اللدزة على ؿهم المهازاث الخسهُت المعلدة والصعبت , وَ

را ٌظاعد على الخعلم أهثر طهىلت وئجلان  أزىاء الخعلم خُث ٌظخخدم الصىث والصىزة وَ

عد الـُدً ى أداة حعلُمُت كُمت للأمىز التي جدخاج ئلى جىطُدها ولِع مجسد الخددر , وَ

جعل الـُدًى الخعلم أهثر حاذبُت وجأزحرا للمخعلمحن , هما ًمىً ئطخخدام الـُدًى  عنها , وٍ

هىمىذج للخعلم الـسدي , بدُث ٌظخؼُع المخعلم وسخ بعع البرامج ومؼاَدتها في أي 

  (. 03، ص 2019) جليم جمال ، الظابلت الأولى  وكذ ٌؼاء َرا باليظبت للدزاطت 

أما الدزاطت الظابلت الثاهُت ؿأؿهسث وحىد علاكت ئزجباػُت ئًجابُت بحن مخؼحر الدكت 

ومخؼحر شمً الؼحران , وأًظا وحىد علاكت ئزجباغ ػسدًت بحن بعع المخؼحراث الىُىامُخىُت 

لاكت ئزجباػُت ئًجابُت بحن مخؼحر لمهازة الإزطاٌ السخم في هسة الؼائسة , وأًظا جىحد ع

 الدكت ومخؼحر المظاؿت )المظاؿت اليلُت للأداء, والبعد بحن الىسة والمدىز الؼىلي للجظم( .

ت  ت السهبت وشاوٍ وجىحد علاكت ئزجباػُت ئًجابُت بحن مخؼحر الدكت وشواًا المـاصل )شاوٍ

ت مسؿ ت أكص ى ئهدىاء الجدع , شاوٍ م الُد الظازبت كبل ئلخماض الىزن أزىاء الإزجلاء وشاوٍ

ت مسؿم   . (الُد لخـت الخماض مع الىسة  مع الىسة وشاوٍ

  :جاث والاكتراخاث الإظخيخا*
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  : بعد عسض ومىاكؼت الىخائج المخدصل عليها ًمىً ئطخيخاج ماًلي

س * وحىد ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن اللُاض اللبلي والبعدي على مهازة الخمسٍ

اطت المدزطُت أكل مً والإطخلباٌ لدي لا   طىت . 20عبي هسة الُد للسٍ

وحىد ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت بحن اللُاض اللبلي واللُاض البعدي على مهازة *

اطت المدزطُت  ب لدي لاعبي هسة الُد للسٍ  .الخصىٍ

للبرهامج الخعلُمي الملترح باطخخدام الخىىىلىحُت الخدًثت له جأزحر ئًجابي على بعع *

اطت المهازاث الأ  ب( لدي لاعبي هسة الُد للسٍ س والإطخلباٌ والخصىٍ طاطُت ) الخمسٍ

 المدزطُت 

 :  كائمت المصادس والمشاجع المعخمذة في الذساظت*

اد لليؼس ئطماعُل العىن , جىىلىحُا الخعلُم في التربُت البدهُت , الؼبعت الأولى , داز ػهسش -

 .  2018والخىشَع , عمان 

ىحُا الخعلُم في التربُت البدهُت , الؼبعت الأولى, مسهص الىخاب لليؼس , عبد الخلُم ػسؾ , جىىىل-

  . 2000 –ٌ 1420اللاَسة , 

خظً عماد مياوي , جىىىلىحُا الإجصاٌ الخدًثت في عصس المعلىماث , الؼبعت الأولى , الداز  - 

ت اللبى   .  1993 –ٌ 1413اهُت , اللاَسة , المصسٍ

ماوي , جؼىز مـهىم الخىىىلىحُا وئطخخداماجه في العملُت هىز الدًً شمام , صباح طلُ -

 . 2013الخعلُمُت , مجلت العلىم الإوظاهُت والإحخماعُت , العدد الخادي عؼس , حىان 

سخاًيذ المُلىد , مظاَمت جىىىلىحُا المعلىماث والإجصاٌ في جدلُم أبعاد الخىمُت المظخدامت ,  -

مً هُل ػهادة الدهخىزاٍ في العلىم الإكخصادًت , دزاطت خالت الجصائس, أػسوخت ملدمت ط

-م2016جخصص ئدازة وأعماٌ , حامعت الجُلالي لُابع , طُدي بلعباض , الظىت الجامعُت 

 .م 2017

اطت المدزطُت - ،  -الىاكع و الخددًاث –طلمى وىهدة ، جىىىلىحُا الاعلام والاجصاٌ في مجاٌ السٍ

اض ي ، المجلد زكم   . 2018،  02العدد  09مجلت الابداع السٍ

باث / ئصاباث" ,الؼبعت الأولى , مىخبت  - ب / جدزٍ صبحي أخمد كبلان , هسة الُد " مهازاث / جدزٍ

  .م 2012 –ٌ 1433المجخمع العسبي لليؼس والخىشَع , عمان , 
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دي,- م,  2030وجداعُاتها على أَداؾ الخىمُت المظخدامت  19حائدت وىزوها وىؿُد  ػازق الدزٍ

ت مخخصصت ػباعت ز  العدد الثاوي ,  –كمُت للمىـمت العسبُت للتربُت والثلاؿت والعلىم, وؼسٍ

  . 2020ًىهُى 

أطماء خظحن ملياوي , خظحن زػُم , مؼازي مدمد السوٍذ , مصؼـى عمس الخحر , لاَاي عبد -

الخظحن , مصؼـى بخىغ , الخجاوي عبد اللادز خامد , أشمت وىزوها وئوعياطاتها على علم 

خماع والعلىم الظُاطُت والعلاكاث الدولُت , مسهص ئبً خلدون للعلىم الإوظاهُت والإحخماعُت الإح

 ., حامعت كؼس 

َُـاء بيذ ئبساَُم بً خبِب الؼُبي , منى بيذ عمس بً علي العمس , بسهامج حعلُمي ذاحي -

المىصىزة , لدؼىُل الىظساث والؼسائؽ على الماهُيان , مجلت بدىر التربُت الىىعُت , حامعت 

 . 2014, ًىلُى  35العدد 

أخمد بؼاًىت , خظً الىدًان , خظحن خظً , أزس بسهامج حعلُمي ملترح في جؼىٍس بعع - 

مخؼحراث الإدزان الخع خسوي الخاصت بالمهازاث الهجىمُت والدؿاعُت لدي لاعبي الؼباب في 

  2016علاٌ باي , (, حامعت 14, العدد)  22المجلد مجلت المىازة للبدىر والدزاطاث الملاهمت , 

َازون العش ي , ؿاًصة بىزاض, أَمُت الخىىىلىحُا الخدًثت في حظُحر هـاًاث اليؼاػاث الصىاعُت -

ت للأمً والخىمُت, المجلد    2021, حامعت باجىت ,  01, العدد 10بالمدبؼت الأوزاطُت , المجلت الجصائسٍ

لدي خظاز خالد- ت المصؼسة على حعلم بً طعُد مدمىد,جأز الهىازي, ,خىٍ حر الألعاب التربىٍ

اض ي,المجلد زكم)  .2020(,01(,العدد)11المهازاث الأطاطُت لىاش ئ هسة اللدم,مجلت الإبداع السٍ

اض ي في الىطؽ المدزس ي - حماٌ جلُم وأخسون ,الملخلى الىػني الثالث,اليؼاغ البدوي السٍ

اطُت,وزكلت,ًىمي وجىىىلىحُا الإعلام والإجصاٌ, معهد علىم وجلىُاث اليؼاػ اث البدهُت والسٍ

 .  2017مازض  06-07

ت والأؿساد, الداز الجامعُت , أ- خمد ماَس , الإخخبازاث و ئطخخدامها في ئدازة المىازد البؼسٍ

ت ,    . 2003الإطىىدزٍ

معً أخمد الؼعلان , معخصم أخمد الخؼاػبت, حماٌ علي السبابعت , مهازاث هسة الُد , الؼبعت -

 .  2016-1437ٌس والخىشَع , عمان , ىىش المعسؿت لليؼ, داز ه 01

اطُت, الؼبعت الأولى , داز الىؿاء - ع في التربُت السٍ عـاؾ عثمان عثمان , ئطتراجُجُاث الخدزَ

ت ,   . 2018لدهُا الؼباعت واليؼس , الإطىىدزٍ

اصس المىكف عبد الخمُد عبد الله الخىم عبد الله , أَمُت ئطخخدام جىىىلىحُا الخعلُم في عى-

ـي  –الخعلُمي مً وحهت هـس معلمي مسخلت الأطاض  ولاًت الجحزة  –مدلُت المىاكل  –وخدة السٍ



 أثش بشهامج حعليمي ملترح باظخخذام الخكىولوجيا الخذًثت في ظل جائدت كوسوها

 همورجا( kinovea)بشمجيت 
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,زطالت دهخىزاٍ في التربُت ,جخصص جىىىلىحُا الخعلُم ,ولُت الدزاطاث العلُا , حامعت الظىدان 

 .  2013 -ٌ 1434للعلىم والخىىىلىحُا , 

ام الىطائل الخعلُمُت والىطائؽ الخىىىلىحُت بىطىسة أخمد ، زمظان بىخسص ، اطخخد-

اض ي ، العدد   . 2013،  10لظمان حىدة الخيىًٍ والخعلُم في هـام ٌ م د ، مجلت الابداع السٍ

سة ، دوز جىىىلىحُا الخعلُم في خلم الداؿعُت لدي ػلبت الخعلُم - حجام العسبي ، ؿازض الصَ

اض ي ، العدد   . 2015،  18الثاهىي ، مجلت الابداع السٍ


