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مطخوياث الطلون الخنافس ي عنذ الزياطين الذًن ضبم لهم الخعزض للإصاباث الزياطيت  )دراضت حالت 

 (-صنف أوابز  -اللذم بعض أهذًت اللطم الجهوي الأول لزابطتي باجنت وكطنطينت لىزة 

 2موفم صالح ، 1حاجي فيصل

   tebessa.dz-acal.hadji@univf / حاملت اللسبي الخبس ي جبظت  1
ف مظاكدًت طىق أهساضحاملت محمد 2   soukahras.dz-@univs.mouffok  / الؼسٍ

   22/12/2020جاريخ النشز:               29/10/2020جاريخ اللبول:                 14/06/2020جاريخ الاضخلام: 

 الملخص : 

اطُت كلى الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي هسة اللدم االإىخمين  ث هره الدزاطت كلى البدث كً جأزير جىساز الؤصاباث السٍ زهصَّ

اطُت ، وجمشلذ أهمُت هره الدزاطت في  لللظم الجهىي الأوٌ لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت والرًً طبم لهم الخلسض للإصاباث السٍ

اض ي مم طسوزة زظىق االإصاب ئبساش دوز الأطع الىفظُت لليؼاغ ال اض ي والخىكُت بمساػس الؤصاباث في الىطؽ السٍ بدوي السٍ

اض ي بؼلُه البدوي والىفس ي ، والدؼدًد  كلى طسوزة اللمل كلى حلدًل وجىحُه الظلىن الخىافس ي  الإسخلت ئكادة الخأهُل السٍ

 للاكب . 

كبي هسة اللدم الرًً طبم لهم الخلسض للإصاباث أما أهداف الدزاطت فخمشلذ في جددًد مظخىي الظلىن الخىافس ي كً لا 

اطُت ) االإىخمين لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم ( وجددًد الؤزخلافاث بُنهم بدظب مخغيراث الخبرة ومسهص الللب ،  السٍ

ل 12كُىت ميىهت مً وازخيرث  االإىهج الىصفي فلد ازخير أما بسصىص الؤحساءاث االإىهجُت للدزاطت  ت بالدظاوي مىشك افسٍ

 . ) ملُاض الظلىن الخىافس ي لمخمد خظً كلاوي ( وأداة للدزاطت وذلً بلد الخأهد مً صدكه وزباجه ػبّمبين السابؼخين  و 

اطُت   -الظلىن الخىافس ي   اليلماث المفخاحيت :   -    لاكبي هسة اللدم . -الؤصاباث السٍ

Résumé  :   

  La présente recherche traite les effets de la répétition des blessures sportives sur le comportement compétitif chez les 

footballeurs  de la première section régionale de la ligue de Batna et celle de  Constantine. Les footballeurs de ces deux 

ligues étaient précédemment l’objet des blessures sportives. Cette étude jette aussi la lumière sur le rôle des fondements 

psychiques de l’activité physique et sportive, sur la sensibilisation aux  risques résultant des blessures en milieu sportif, 

sur  la nécessité de soumettre le blessé à une période de rééducation sportive tant  physique que psychique et sur 

l’importance de la correction et de l’orientation du comportement compétitif du joueur. 
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 ملذمت : 

الخمد لله هدمده ووظخلُىه ووظخغفسه وهخىب ئلُه وولىذ بالله مً ػسوز أهفظىا وطِئاث     

أكمالىا مً يهده الله فلا مُظّل له ومً ًظلل فلا هادي له وأػهد أن لا ئله ئلا الله وخده لا 

ً له وأػهد أن مدمدًا كبده وزطىله وبلد:    ػسٍ

للاكبين أهم ما ًإزق زؤطاء الأهدًت  أداءحلخبر الللباث التي ًمىً أن جـهس فجأة وجإزس كلى 

اث الخاطمت ، ومً بين هره الللباث هجد زؼس  موملاوهيه ما كىد اكتراب مىكد االإبازٍ َُّ طِ

اطُت فاطافت ئلى جأزير هره الأزيرة كلى الجاهب البدوي الري ًـهس  الخلسض للإصاباث السٍ

اض ي كلى ػي ل جىكفاث واملت أو هلص في الأداء الىؿُفي ليظُج أو كظى ما مً حظم السٍ

اض ي فمـاهسها الىفظُت جيىن ذاث جأزيراث  هجدها جإزس أًظًا كلى الجاهب الىفس ي للسٍ

 طلبُت كلى طلىن اللاكب االإصاب أزىاء كملُت الللاج وإكادة الخأهُل .

لُد جلُُم طلىن لاكبُه فى  ٌٌ مىً للمدزب أن 
ُ
باالإلاخـت االإباػسة  طىاءق أزطُت االإُدان ًـ

م ئ كلى هرا الخلُُم ًمىً له الخُىم كلى  كادة أػسػت الفُدًى ، وبىاءً أزىاء االإبازاة أو كً ػسٍ

مظخىي الظلىن الخىافس ي للاكب والىكىف كلى هلاغ الظلف مً أحل ئكادة حلدًل هرا 

اض ي ما هى ئلا مدصل ت ليل الأوؼؼت التي ًلىم بها الظلىن . فالظلىن الخىافس ي كىد السٍ

يىن مىحه بجملت مً  واهفلالاجهأزىاء االإىكف الخىافس ي وحؼمل أفلاله وأكىاله  وغير ذلً وٍ

 ختى جدلُم الغسض مىه . اطدشازجهالدوافم التي حلمل كلى 

ً البدهُت مسفىكت  ًسظم لاكب هسة اللدم أزىاء كملُت الؤكداد البدوي ئلى خصمت مً الخمازٍ

ظمذ الؤكداد البدوي للاكب بدىمُت كىاصس بملازف هـ ت حؼسح ئحساءاتها والهدف منها وَ سٍ

س أكظام الجهاش الخسوي  اطُت مم الترهيز كلى جؼىٍ ت للممازطت السٍ اللُاكت البدهُت الظسوزٍ

التي جلىم بالمجهىد الأطاس ي أزىاء ممازطت للبت هسة اللدم ، أما االإهازاث فُخللاها اللاكب 

الأمشل لخلً االإهازاث مً ػسف  الاطخلماٌكداد االإهازي ومً أحل طمان أزىاء مسخلت الؤ 

اللاكب أزىاء االإىافظت ًخللى أًظًا االإلازف التي حظمذ له برلً أزىاء الؤكداد الىفس ي واللللي 

 والخؼؼي .

ت  مُد اللاكبين باالإلازف الىـسٍ
َ
زم ئن االإدزب ًـل ػىاٌ فترة الؤكداد كبل االإىافظت ًـ

مىنهم مً اللُام  باهدظابلتي حظمذ لهم والخؼبُلُت ا ًُ كالي  داءبأطلىن جىافس ي مسجفم 

ظخؼُم  م هخاةج طلىهه وَ االإظخىي ، ئلا أن اللاكب أزىاء االإبازاة هى الىخُد اللادز كلى جلىٍ
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بفظل مهازاجه الىفظُت واللللُت الــمُىدظبت مً جىحيهه وحلدًله وفم ما جلخظُه ؿسوف 

 االإبازاة .

ــمىً اللىٌ مً زلاٌ ما ط ًُ اطُت  هاأزد بأهىابم  البدث كً الللاكت بين الؤصاباث السٍ

بُنهما مً الىاخُت البدهُت والىفظُت ،  اللىاطم االإؼترهتوالظلىن الخىافس ي والبدث كً 

اطُين الرًً طبم لهم  ٍاثفياهذ الدزاطت بلىىان : مظخى  الظلىن الخىافس ي كىد السٍ

اطُت )دزاطت   خالت بلع أهدًت اللظم الجهىي الأوٌ لسابؼتي باجىت والخلسض للإصاباث السٍ

 ( . -صىف أوابس  -كظىؼُىت لىسة اللدم 

 الإشياليت : -1

اطُت جإدي ئلى جىكف حصتي  مىً أن ًخلسض اللاكب ئلى ئصابت زٍ ًٌ ب أو االإىافظت  أزىاء الخدزٍ

ت لللظى االإصاب وجخىكف ػدتها بدظب ػبُلت االإإزس الري أدي ئلى  أو هلي للىؿاةف الخُىٍ

الؤصابت وػبُلت اللظى االإصاب وهفاءة اللاكب البدهُت ، وفي ول الأخىاٌ ًسظم الـــمٌصاب 

ت جلدم للمصاب لغسض الىصىٌ به ئلى  ئلى ئطلاف لسف كلى أهه زكاًت ػبُت فىزٍ ٌٌ أولي الري 

وطم صحي أخظً ختى وصىٌ السكاًت الؼبُت الياملت ، وبلد الؤطلاف الأولي ًسظم 

االإصاب ئلى مساخل مً الدشخُص والللاج بؼلُه الدواتي والجساحي ئذا جؼلب الأمس . لُسظم 

اض ي فلاكب هسة اللدم لِع والشخص اللادي بلدها الـمُصاب ئلى بسامج ئكاد ة الخأهُل السٍ

 وامل اللدزاث البدهُت التي وان ًمخلىها كبل الؤصابت . اطترحاقئذ ًلصم كلُه 

اض ي جىلظم ئلى كظمين ئكادة جأهُل بدوي الري ٌلمل كلى  ومسخلت ئكادة الخأهُل السٍ

هفس ي الري ٌلمل كلى ئشالت  كىاصس اللُاكت البدهُت لللظى االإصاب وإكادة جأهُل اطترحاق

اطُت.  وافت الخأزيراث الىفظُت الظلبُت للإصابت السٍ

اطُت بمـاهس هفظُت جبدأ بمسخلت السفع ومسوزًا  ز الؤصاباث السٍ بمسخلت الغظب جخميَّ

بمسخلت الخلبل وإكادة الخىـُم والتي جخؼلب مىاهبت ودكم هفس ي مً ػسف  واالإظاومت واهتهاءً 

 الأزصاتي الىفس ي .

 ه االإساخل هل ًخأزس طلىهه الخىافس ي ؟ وح هىا بلد أن ًمس االإصاب بيل هرىً الظإاٌ االإؼس ل

ئللاء الظىء كلى هره االإؼيلت مً زلاٌ جددًد مظخىي  هاأزد مً زلاٌ هره الدزاطتف

ا في للبت هسة اللدم والبدث كً ئمياهُت وحىد  ًُ اط الظلىن الخىافس ي كىد االإصابين زٍ

 خىي هرا الظلىن بدظب مخغيراث الخبرة ومسهص الللب .بُنهم في مظ ازخلافاث

 كلى ذلً فاهه جم صُاغت ئػيالُت الدزاطت كلى الىدى الخالي: و بىاءً 
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 الإشياليت العامت :

اث الظلىن الخىافس ي هيما  كىد لاكبي بلع أهدًت اللظم الجهىي الأوٌ لسابؼتي  مظخىٍ

اطُت  أوابسصىف  -باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم   والرًً طبم لهم الخلسض للإصاباث السٍ

 ؟وذلً خظب مخغيري الخبرة ومسهص الللب 

 بِىما جم صُاغت الؤػيالُاث الفسكُت كلى الىدى الخالي :

 الإشيالياث الفزعيت :

 ما مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد كُىت الدزاطت طالفت الرهس ؟ -1

ــلصي  -2 ٌُ الظلىن الخىافس ي كىد كُىت الدزاطت ئلى مظخىي  اهسفاضفي دزحاث  الؤزلافهل 

 مخغير الخبرة ؟

ــلصي  -3 ٌُ مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد كُىت الدزاطت ئلى  اهسفاضفي دزحاث  الؤزلافهل 

 مخغير مسهص الللب؟ 

 الفزطياث :  -2

 الفزطيت العامت : -

كىد لاكبي بلع أهدًت اللظم الجهىي الأوٌ جيىن مىسفظت الظلىن الخىافس ي  ٍاثمظخى  

والرًً طبم لهم الخلسض للإصاباث  -صىف أوابس -لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم 

اطُت وذلً خظب   مخغيري الخبرة ومسهص الللب .السٍ

 الفزطياث الجشئيت : -

 كىد كُىت الدزاطت . امظخىي الظلىن الخىافس ي وان مىسفظ -1

ــلصي  -2 الؤزخلاف في دزحاث ئهسفاض مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد كُىت الدزاطت  ئلى ٌُ

 مخغير الخبرة ولصالح الأكل زبرة .

ــلصي الؤزخلاف في دزحاث ئهسفاض مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد كُىت الدزاطت ئلى   -3 ٌُ

 مخغير مسهص الللب ولصالح مسهص الهجىم .

 

 أهميت البحث : -3

 في الىلاغ الخالُت : جخلخص أهمُت البدث 

اض ي . -  ئبساش الأطع الىفظُت لليؼاغ البدوي السٍ

اطُت كلى الجاهب الىفس ي كىد لاكبي هسة اللدم . -  ئؿهاز مدي جأزير الؤصاباث السٍ
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 ئبساش أهمُت الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي هسة اللدم وطسوزة جىمُخه . -

صه مً أحل جدظين الآداء .ئبساش أهمُت جؼبُم ئطتراجُجُاث حلدًل الظلىن وح -  لصٍ

 المخافـت كلى الصخت البدهُت والىفظُت للاكبي هسة اللدم . -

 أهذاف البحث : -4

 جىمً أهداف البدث في الىلاغ الخالُت :

جددًد مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي بلع أهدًت اللظم الجهىي لسابؼتي باجىت  -

اطُت .    -صىف أوابس  -وكظىؼُىت لىسة اللدم   والرًً طبم لهم الخلسض لإصاباث زٍ

البدث كً الؤزخلافاث في مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي بلع أهدًت اللظم  -

والرًً طبم لهم الخلسض   -صىف أوابس  -الجهىي لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم 

اطُت بدظب مخغير الخبرة .    لإصاباث زٍ

زخلافاث في مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي بلع أهدًت اللظم البدث كً الؤ  -

والرًً طبم لهم الخلسض   -صىف أوابس  -الجهىي لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم 

اطُت بدظب مخغير مسهص الللب .    لإصاباث السٍ

 أضباب اخخيار الموطوع : -5

 ًلي :مً الأطباب التي دفلخىا لازخُاز هرا االإىطىق هجد ما 

تهثرة الؤ  - اطُت في أوطاػىا الىسوٍ  وكلت الىعي بمساػسها . صاباث السٍ

اهسفاض مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد بلع لاكبي هسة اللدم زغم أنهم ًخمخلىن  -

 بامياهاث بدهُت كالُت .

اض ي . -  كلت الاهخمام بالجاهب الىفس ي كىد ئكادة الخأهُل السٍ

 جحذًذ المصطلحاث والمفاهيم : -6

اطُ -  : تالؤصاباث السٍ

فاث ًمىً ذهس ماًلي :    اطُت ومً بين هره الخلسٍ فاث للإصابت السٍ  للد وزدث كدة حلسٍ

حلسٍف طملُت زلُل محمد : )) هي حلسض أوسجت الجظم المخخلفت الإإزساث زازحُت أو دازلُت  

دُت أو فظُىلىحُت في ميان الؤصابت مما ٌلؼل كمل أو  جإدي ئلى ئخدار حغُيراث حؼسٍ

 (05، ص: 2007) طملُت زلُل ،       وؿُفت ذلً الجهاش ((.

اض : )) الؤصابت هي حلؼُل أو ئك اكت مإزس زازجي للمل أوسجت وأكظاء حلسٍف أطامت زٍ

اض ي المخخلفت ، وغالبا ما ًيىن هرا االإإزس مفاحئًا وػدًدا مما كد ًيخج كىه غالبا  حظم السٍ
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( مشل هدم ووزم ميان الؤصابت مم حغير لىن الجلد وحغيراث  تحغيراث وؿُفُت )فظُىلىحُ

دُت جدد مً اللمل الخسوي لللظلت أو االإفصل ((.  (22، ص: 1998ٍاض ، )أطامت ز   حؼسٍ

  الظلىن الخىافس ي: -

 ( :1954حلسٍف فظدىجس )

ا  ً في دازل الفسد الخافص الأوٌ صاكدًّ )) الظلىن الخىافس ي هى ئطخجابت لخفاكل خافصٍ

للأكلى الإىاصلت جدلُم كدزاث اللاكب والخافص الشاوي الإىاصلت جلُُم كدزاجه واالإىافظين 

 (204، ص: 2010مدظً محمد خظً ، كباض مهدي صالح ، ) . والؤهفلالاث ((

 هسة اللدم :

ىـم لها  
ُ
لد مً أكدم الأللاب الجماكُت والأهثر ػلبُت في وكخىا الساهً وج

ُ
هسة اللدم ح

ت والؤكلُمُت والىػىُت وهي مىـمت بلىاكد وكىاهين  اللدًد مً االإىافظاث اللاالإُت واللازٍ

لين ًخيىن ول واخد منهما مً  مازض كلى أزطُت مُدان مظخؼُلت  الاكب 11وججمم بين فسٍ
ُ
وجــ

م 90-45متر( و)كسض 120-90الؼيل أبلادها )ػىٌ   الاخخفاؾمتر( ، خُث ًداوٌ ول فسٍ

سها  م  -بالسحل أو أي مىؼلت أزسي مً الجظم ماكدا الُدًً  -بالىسة وجمسٍ بين لاكبي الفسٍ

داولىن  حسجُلمً أحل 
ُ
م الــمُىافع  وفي هفع الىكذ ًـ أهبر كدز مً الأهداف في مسمى الفسٍ

مىله مً حسجُل أهداف في مسماهم الري ًدسطه لاكب هى الىخُد المخىٌ كاهىها الإع الىسة 

له .  بُدًه في مىؼلت الجصاء الخاصت بفسٍ

 الذراضاث الطابلت والمشابهت :  -7

 الذراضت الأولى :

ت ومىهجُت كىىان الدزاطت :  أػسوخت جسسج طمً مخؼلباث هُل ػهادة الدهخىزاه في هـسٍ

اطُت ،   اض ي ، ملهد التربُت البدهُت والسٍ اطُت جسصص : بُىػبي زٍ التربُت البدهُت والسٍ

 . -3-طُدي كبد الله ، حاملت الجصاةس 

 . 2016/2017الظىت الجاملُت : 

لبدهُت والخدالُل الؼبُت في الىكاًت مً ا الازخبازاثواالإىطىمت باللىىان الخالي : فلالُت  

م ئجداد الجصاةس لىسة اللدم  اطُت لدي لاكبي هسة اللدم ) دزاطت خالت فسٍ الؤصاباث السٍ

 طىت( االإظخىي الأوٌ ( . 17-19)

تي خىُم .  ئكداد الؼالب الباخث : غباغ كادٌ     ئػساف : د.خسٍ
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اض ي في الىكاًت مً ئػيالُت الدزاطت : ما مدي فلالُت الخدظير البدوي ز لاٌ االإىطم السٍ

اطُت لدي لاكبي هسة اللدم ) صىف الأواطؽ ( ؟  الؤصاباث السٍ

 أهداف الدزاطت :

ت  - بدهُت وكاةُت للاكبي هسة اللدم  ازخبازاثجددًد مظخىي الؤكداد البدوي مً زلاٌ بؼازٍ

 طىت .19لأكل مً 

م مً أحل الىكاًت والمخافـت كلى ئبساش أهمُت الخدالُل الؼبُت البُىلىحُت في هسة اللد -

 صخت وطلامت اللاكبين .

اطُت الدازلُت وإًجاد طبل الىكاًت منها . -  الخلسف كلى اللىامل ذاث الصلت بالإصاباث السٍ

 مىهج الدزاطت : االإىهج الىصفي .

ت  م كمل مخسصص في الخدالُل البُىهُمُاةُت . ازخبازاثأدواث الدزاطت : بؼازٍ  بدهُت ، فسٍ

 وواهذ هخاةج الدزاطت هما ًلي:

وحىد كلاكت ذاث دلالت اخصاةُت كىظُت بين مظخىي الاكداد البدوي و الخلسض للاصاباث  -

اطُت   السٍ

وحىد كلاكت ذاث دلالت اخصاةُت ػسدًه بين مظخىي الىؼف الؼبي والخلسض للإصاباث  -

اطُت .  السٍ

 الذراضت الثاهيت :

 كىىان الدزاطت :

ت ومىهجُت التربُت البدهُت   أػسوخت جسسج طمً مخؼلباث هُل ػهادة الدهخىزاه في هـسٍ

اطُت   والسٍ

اطُت ،  طُدي كبد الله ، حاملت  اض ي ، ملهد التربُت البدهُت والسٍ جسصص : بُىػبي زٍ

 .-3-الجصاةس 

 . 2016/2017الظىت الجاملُت : 

اطُت بين  اثكوالفسو  الازخلافاثواالإىطىمت باللىىان الخالي :   في أهىاق وأطباب الؤصاباث السٍ

اض ي  اطُت الفسدًت والجماكُت ) دزاطت مُداهُت كلى أهدًت المجمم السٍ الخسصصاث السٍ

 (  -الجصاةس اللاصمت  -الىفؼي 

د . س ي بىشٍ ان أطامت     ئػساف : أ.د.دزَ  ئكداد الؼالب الباخث : ئمصٍ
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اطُت بين ئػيالُت الدزاطت : هل هىان ئزخلافاث وفسوكاث  في أهىاق وأطباب الؤصاباث السٍ

 الخسصصاث الفسدًت والجماكُت ؟

 أهداف الدزاطت :

اطُت الفسدًت والجماكُت  - ا في الخسصصاث السٍ
ً
اطُت الأهثر خدوز  خصس أهىاق الؤصاباث السٍ

اطُت الخاصت بيل جسصص  - الىكىف كلى الأطباب الفللُت االإإدًت لخدور الؤصاباث السٍ

اض ي فسدي أ  و حماعي.زٍ

اطُت واللمل كلى الخد مً جىسازها . -  ججىب خدور الؤصاباث السٍ

اطُت . -  الىكاًت والللاج للخسفُع مً وظبت خدور الؤصاباث السٍ

اطُت . -  جأمين اللاكبين مً الخلسض للإصاباث السٍ

 هخاةج الدزاطت :  مً ابسش الىخاةج االإخىصل اليها خظب الدزاطت 

اطُت للإصاباثطباب الاصاباث السةِظُت االإإدًت كلى أالخلسف   -  السٍ

للإصابت خظب الخسصصاث الفسدًت الخمىً مً جددًد مىاكم الجظم الاهثر كسطت  -

 والجماكُت .

 مىهج الدزاطت : الىصفي .

 . اطخبُان اطخمازةأدواث الدزاطت : 

 الذراضت الثالثت :

ي والؤهجاش للاكبي اليازاجُه االإهاز  بالأداءكىىان الدزاطت : الظلىن الخىافس ي وكلاكخه 

 الىاػئين .

 ئكداد : كباض مهدي صالح ، مدظً محمد خظً 

اطُت  ، بابل ،  المجلد :   .2012، طىت :  01، اللدد :  05االإسحم : مجلت كلىم التربُت السٍ

االإهازي والؤهجاش للاكبي  بالأداءئػيالُت الدزاطت : هل جىحد كلاكت بين الظلىن الخىافس ي 

 اليازاجُه الىاػئين .

 أهداف الدزاطت :

 االإهازي للاكبي اليازاجُه الىاػئين . والأداءالخلسف كلى الللاكت بين الظلىن الخىافس ي  -

 الخلسف كلى الللاكت بين الظلىن الخىافس ي والؤهجاش للاكبي اليازاجُه الىاػئين . -

 مىهج الدزاطت : االإىهج الىصفي .

 لىن الخىافس ي ) محمد خظً كلاوي ( .أدواث الدزاطت : ملُاض الظ
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 هخاةج الدزاطت :

 ئن مظخىي الظلىن الخىافس ي لدي اللاكبين لا ًىلىع كلى الآداء االإهازي للاكب . -

 ولىع ئًجابًا كلى مظخىي الؤهجاش .ئن ئزجفاق مظخىي الظلىن الخىافس ي لدي اللاكبين ئ -

 الجاهب النظزي للذراضت

 الإصابت الزياطيت : -1

اطُت هسص بالرهس منها ما ًلي : حعزيف : - فاث للإصابت السٍ  وزدث كدة حلسٍ

اض : )) الؤصابت هي حلؼُل أو ئكاكت مإزس زازجي للمل أوسجت وأكظاء       حلسٍف أطامت زٍ

اض ي المخخلفت ، وغالبا ما ًيىن هرا االإإزس مفاحئًا وػدًدا مما كد ًيخج كىه غالبا  حظم السٍ

( مشل هدم ووزم ميان الؤصابت مم حغير لىن الجلد وحغيراث  تحغيراث وؿُفُت )فظُىلىحُ

دُت جدد مً اللمل الخسوي لللظلت أو االإفصل ((. اض ،    حؼسٍ  ( 22، ص: 1998)أطامت زٍ

حلسٍف طملُت زلُل محمد : )) هي حلسض أوسجت الجظم المخخلفت الإإزساث زازحُت أو دازلُت 

دُت أو فظُىلىح ُت في ميان الؤصابت مما ٌلؼل كمل أو جإدي ئلى ئخدار حغُيراث حؼسٍ

 (05، ص: 2007) طملُت زلُل ،     وؿُفت ذلً الجهاش ((.

حلسٍف خُاة كُاد زوفاةُل : ))هي حغُير طاز في هىق أو أهثر مً أوسجت الجظم المخخلفت         

    .هُمُاتي هفس ي هدُجت كىة غالبت دازلُت أو زازحُت (( يجصخبها مساخل زد فلل فظُىلىج

 (53، ص: 1986)خُاة كُاد زوفاةُل ، 

 الطلون الخنافس ي :-2

 ( :1954حلسٍف فظدىجس )

ً في دازل الفسد الخافص الأوٌ                 )) الظلىن الخىافس ي هى ئطخجابت لخفاكل خافصٍ

ا للأكلى الإىاصلت جدلُم كدزاث اللاكب والخافص الشاوي الإىاصلت جلُُم كدازجه  صاكدًّ

 (204، ص: 2010)كباض مهدي صالح ،     هفلالاث (( .واالإىافظين والؤ 

 ( : 1997حلسٍف الؼافعي )

مىً ملاخـخه بىاطؼت الغير باللين    ًُ )) الظلىن الخىافس ي هى أوحه اليؼاغ الـاهس الري 

المجسدة أو حسجُله وزصده بالأدواث المخخلفت والياميرا اللادًت والظِىماةُت وحؼمل اليؼاغ 

)كباض مهدي   . ػازي وهره الأػُاء مادًت مدظىطت أي مىطىكُت ((اللفـي والخسوي والؤ 

 (204، ص: 2010صالح ، 
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ه هادفت ئلى الؤػباق الىفس ي ولهرا  ؼير فىشي أن الظلىن الخىافس ي ذو ػبُلت ئهجاشٍ وَ

ذ ، فدالت  ب والتروٍ جسخلف دوافله مً خُث الىىق واللىة كً ذلً الظلىن في الخدزٍ

الاطخلداد للخىافع ووحىد الخصم والخيام واالإؼاهدًً وغيرها مً مخغيراث االإىكف 

لت جسخلف جماما كً جلً الخالت التي الخىافس ي حظدشير دافلُت طلىن ا اض ي للاهجاش بؼسٍ لسٍ

اض ي .  ذ السٍ ب والتروٍ  ص:(،  2006)فىشي أخمد ،      حظدشيره في الخدزٍ

ظُف فىشي أن الظلىن الخىافس ي ًيىن هخاحا للخفاكل بين دافلين مخظادًً خُث  وٍ

مياهُت الفؼل وما ًسجبؽ بيل طلىن ئمياهُت الىجاح وما ٌظدشيره مً الؤخظاض بالفسس ، وإ

ًصاخبه مً الؤخظاض بالخجل بملنى أن الظلىن الخىافس ي ًىـس ئلُه هىخاج للصساق 

مت .  ، ص:( 2006)فىشي أخمد ،    والخفاكل الاهفلالي بين أماوي الفىش ومساوف الهصٍ

 هزة اللذم : -3

لين ًخيىن ول  اطت حماكُت مىـمت بلىاكد وكىاهين وججمم بين فسٍ واخد هسة اللدم هي زٍ

متر( 120-90لاكب وجمازض كلى أزطُت مُدان مظخؼُلت الؼيل أبلادها )ػىٌ  11منهما مً 

سها بُنهم مً 90-45و)كسض  م زول الىسة بأزحلهم وجمسٍ متر( ، خُث ًداوٌ ول أفساد الفسٍ

م االإىافع  وفي هفع الىكذ ًداولىن مىم  أحل حظدًد أهبر كدز مً الأهداف في مسمى الفسٍ

م  االإىافع مً حسجُل أهداف في مسماهم الري ًدسطه خازض هى الىخُد المخىٌ أفساد الفسٍ

له .  كاهىها الإع الىسة بُدًه في مىؼلت الجصاء الخاصت بفسٍ

 الجاهب الخطبيلي للذراضت

I. : الإجزاءاث المنهجيت للذراضت 

 المنهج المخبع : -1 

حظمذ لىا بىصف الــاهسة ػبُلت دزاطدىا هره جخؼلب مىا حمم أهبر كدز مً االإللىماث التي 

وصفا دكُلًا وجفظيرها وإًجاد الللاكـاث فُمـا بـين كىاصـسها ، وهـى مـا خـخم كلُىـا ئجبـاق االإـىهج 

الىصــفي ئذ أن ازخُــاز مــىهج الدزاطــت هــى ازخُــاز مىطــىعي لا ًــخم بؼــيل كؼــىاتي ولا ًسظــم 

 د دزاطتها .للأهىاء الشخصُت للباخث وإهما ٌلخمد في الأطاض كلى ػبُلت الؤػيالُت االإسا

 جحذًذ المخغيراث :  -2

اطُت . -  االإخغير االإظخلل : الؤصاباث السٍ

االإخغيـــر الخـــابم : الظــــلىن الخىافســـ ي كىـــد لاكبــــي  بلـــع أهدًـــت اللظــــم الجهـــىي الأوٌ لسابؼتــــي  -

اطُت   -صىف أوابس -باجىت و كظىؼُىت لىسة اللدم   والرًً طبم لهم الخلسض للإصاباث زٍ
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 مجخمع الذراضت : -3

مجخمـــم دزاطـــدىا ػـــمل لاكبـــي فـــسق اللظـــم الجهـــىي الأوٌ ليـــل مـــً زابؼتـــي باجىـــت و كظـــىؼُىت   

اطُت . -صىف أوابس  -لىسة اللدم   والرًً طبم لهم الخلسض للإصاباث السٍ

 عينت الذراضت : -4

ل 12كُىت الدزاطت ػملذ   166وبلغ كدد اللُىت االإلصىدة بالدزاطت  .مً هلا السابؼخين  افسٍ

 ػؼا بالسابؼخين لاكبا ها

 حذود الذراضت : -5

ا : اللظم الجهىي الأوٌ لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم  ًُ  . -صىف أوابس -مياه

ا :  ًُ  . 2018-2017شماه

 أدواث البحث : -6

وطـــُلت ) أو أهثـــر ( جمىىـــه مـــً حمـــم أهبـــر كـــدز مـــً االإللىمـــاث الدكُلـــت  بازخُـــازًلـــىم الباخـــث 

لسفىـــــــا بخــــــأزير جىــــــساز الؤصـــــــاباث 
ُ
خــــــىٌ الـــــــاهسة االإــــــساد دزاطـــــــتها ، وباكخبــــــاز أن دزاطــــــدىا هــــــره ح

اطـــــُت كلـــــى الظـــــلىن الخىافســـــ ي وباكخبـــــاز أن ملُـــــاض الظـــــلىن الخىافســـــ ي حـــــاهص ومُصـــــمم  السٍ

 مظبلًا مً ػسف محمد خظً كلاوي 

  : الظلىن الخىافس يملُاض 

 الىصف :  -

ع  بخصمُم ملُاض الظلىن الخىافس ي  لمخاولت  1984كام  (Harris)كامذ دوزسي هازَ

اض ي الري ًدخاج ئلى السكاًت والخىحُه وإلى  الخلسف كلى الظلىن الخىافس ي للاكب السٍ

ب كلى االإهازاث الىفظُت .  الخدزٍ

خظمً االإلُاض في صىزجه الأصلُت  لىم 50وٍ اض ي بالإطخجابت للبازاث االإلُاض  كبازة وٍ السٍ

به  ج )داةما/أخُاها/أبدا( وكد كام محمد خظً كلاوي باكخباض االإلُاض وحلسٍ زلاسي الخدزٍ

ذ كلى الصىزة الأصلُت  ً كبازة في طىء بلع الدزاطاث التي أحسٍ وازخصازه ئلى كؼسٍ

 (44-43، ص: أ1998)محمد خظً كلاوي ،     للملُاض .

  : الذراضت الاضخطلاعيت  -7

 23بمجمىق  حملُت بلدًت كين الىسػت جمذ حيثياث الذراضت الاضخطلاعيت على فزيم 

اض ي الرًً طبم له الخلسض  اطُتزٍ    للإصاباث السٍ

 صذق وثباث أدواث البحث : -8



 2،  موفم صالح1حاجي فيصل

  

 236 

هس طابلا في الدزاطت 
ُ
الــمُظترحلت  الاطخمازاثفاهىا كمىا باطخغلاٌ هخاةج  الاطخؼلاكُتهما ذ

ت لأداة البدث فياهذ الىخاةج والخالي :   مً أحل جددًد الخصاةص الظُيىمترً

 للخدلم مً زباث أداة البدث كمىا بدظاب ملامل الشباث ألفا هسوهبار :

 ملامل الشباث ألفا هسوهبار:

 كُمت ملامل الشباث االإخغيراث

 0.746 الدزحت اليلُت الإلُاض الظلىن الخىافس ي

 فاهىا وظخؼُم اللىٌ أن أداة البدث زابخت . 04746كُمت االإلامل = بما أن 

 للخدلم مً صدق أداة البدث كمىا بدظاب ملامل الصدق الراحي :

 ملامل الشباث  ملامل الصدق الراحي =  

 كُمت ملامل الصدق الراحي االإخغيراث

 0.863 الدزحت اليلُت الإلُاض الظلىن الخىافس ي

 فاهىا وظخؼُم اللىٌ أن أداة البدث صادكت . 04863الصدق =  بما أن كُمت ملامل

 أضاليب الخحليل والمعاًنت الإحصائيت  : -8

 كمىا باطخغلاٌ الىطاةل الؤخصاةُت الخالُت :

  بسهامجspss ) خصمت البُاهاث الؤخصاةُت في الللىم الؤوظاهُت والؤحخماكُت ( . 

 . االإخىطؽ الخظابي 

 . الؤهدساف االإلُازي 

 طمسهىف  -ازخباز "وىلمجسوفSimrnov)-kolmogorov م البُاهاث ( " الإلسفت جىشَ

م الؼبُعي.  كلى مىدنى الخىشَ

 ازخباز "( مان وجنيMann-Whitney) " م للُيخين مظخللخين لا جدبلان الخىشَ

 الؼبُعي .

 هسوطياٌ" ازخباز- ( والصKruskal-Wallis)  " للمجمىكاث االإخلددة لا جدبلان

م الؼبُعي .   الخىشَ

  دمان  " (Friedman)ئزخباز "فسٍ

II. : عزض ومناكشت وجحليل النخائج 
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 عزض ومناكشت وجحليل النخائج المخعللت بالفزطيت الأولى : -1

هص الفسطُت : مظخىي الظلىن الخىافس ي مىسفع كىد لاكبي بلع أهدًت اللظم الجهىي 

والرًً طبم لهم وحلسطىا  -صىف أوابس –الأوٌ لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم 

اطُت .   للإصاباث السٍ

كسض ومىاكؼت وجدلُل بُاهاث الجدوٌ الري ًبين اللساز الؤخصاتي خظب الدزحت اليلُت  -

 ض :للملُا

االإخىطؽ  االإخغيراث

 الخظابي

الخؼأ 

 االإلُازي 

اللساز   اللُم المخىُت

 الؤخصاتي

 

الدزحت اليلُت 

الإلُاض الظلىن 

 الخىافس ي

 

41.44 

 

0.463 

دزحت )  60ئلى  40مً 

طلىن جىافس ي 

 مىسفع(.

دزحت )  39ئلى  20مً 

طلىن جىافس ي 

 مسجفم(. 

طلىن 

جىافس ي 

 مىسفع

 ( ًبين اللزار الإحصائي حطب الذرجت اليليت لملياص الطلون الخنافس ي 01جذول ركم )

 عزض ومناكشت وجحليل النخائج المخعللت بالفزطيت الثاهيت : -2

ــلصي الؤزخلاف في دزحاث ئهسفاض مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي  ٌُ هص الفسطُت : 

( -صىف أوابس –بلع أهدًت اللظم الجهىي الأوٌ )لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم 

اطُت  ئلى مخغير الخبرة ولصالح الأكل زبرة .  والرًً طبم لهم الخلسض للإصاباث السٍ

-Mannوجني ) -مان" ُاهاث الجدوٌ الري ًبين هخاةج ئزخبازكسض ومىاكؼت وجدلُل ب -

Whitney)  " لمجمىكخين مظخللخين في الدزحاث اليلُت الإلُاض الظلىن الخىافس ي لدي كُىت

 الدزاطت خظب مخغير الخبرة :
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كدد  االإخغيراث

الخالا 

 ث

مخىطؽ 

 السجب

 

كُمت ازخباز 

Mann-

Whitney 

كُمت ازخباز 

Wilcoxon  

 SIGكُمت  Zكُمت 

 0.000 -9.761 4948 388 125.54 71 طىىاث 3أكل مً 

 52.08 95 طىىاث 3أهثر مً 

 166 حجم اللُىت 0.05 مظخىي الدلالت

وجني"  في هخائج  الذرجاث اليليت لملياص الطلون الخنافس ي -مان"( ًمثل كيمت اخخبار 02الجذول ركم)

 )حطب مخغير الخبرة( .لمجموعخين مطخللخين لا جدبعان الخوسيع الطبيعي 

 عزض ومناكشت وجحليل النخائج المخعللت بالفزطيت الثالثت : -3

ــلصي الؤزخلاف في دزحاث ئهسفاض مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي  ٌُ هص الفسطُت : 

( -صىف أوابس –بلع أهدًت اللظم الجهىي الأوٌ )لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم 

اطُت  ئلى مخغير والرًً طبم لهم الخلسض  مسهص الللب ولصالح مسهص الهجىم  للإصاباث السٍ

والش  -هزوضيال" عزض وجحليل ومناكشت بياهاث الجذول الذي ًبين هخائج اخخبار -

(Kruskal-Wallis)  " للمجموعاث المخعذدة في الذرجاث اليليت لملياص الطلون

  الخنافس ي لذى عينت الذراضت حطب مخغير مزاهش اللعب :

كدد  المجمىكاث

 الخالاث

مخىطؽ 

 السجب

Chi-Squareدزحت  كُمت

ت  الخسٍ

SIGكُمت 

  59.21 48 دفاق

25.732 

 

2 

 

 79.67 55 وطؽ 0.000

 105.35 63 هجىم

 166 حجم اللُىت 0.05 مظخىي الدلالت

الطلون والش"  في هخائج  الذرجاث اليليت لملياص  -هزوضيال"( ًمثل كيمت اخخبار 03الجذول ركم)

 غير طبيعيا)حطب مخغير مزاهش 
ً
الخنافس ي للمجموعاث المخعذدة لذيها بياهاث موسعت  جوسيعا

 اللعب(.
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 ملارهت النخائج بالفزطياث : -4

 الخحلم من الفزطيت الأولى : -4-1

مً زلاٌ ملازهت الىخاةج االإخلللت بالفسطُت الأولى بىص الفسطُت وظخؼُم اللىٌ بأن 

 جدللذ .الفسطُت الأولى كد 

 هص الفسطُت :  -

مظخىي الظلىن الخىافس ي مىسفع كىد لاكبي بلع أهدًت اللظم الجهىي الأوٌ لسابؼتي 

اطُت والرًً طبم -صىف أوابس-باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم    .لهم وحلسطىا للإصاباث السٍ

 جفظير وجدلُل الىخاةج االإخلللت بالفسطُت الأولى :  -

 االإخلللت بالفسطُت الأولى كلى الىدى الخالي : ًمىً جفظير وجدلُل الىخاةج

اطُت وان هبيرًا ولم ٌظخؼم اللاكب ججاوش زبرة الألم التي  -1 أن الخأزير البدوي للإصابت السٍ

كاػها طابلًا أزىاء الؤصابت مما ئولىع طلبًا كلى طلىهه الخىافس ي ، فاللاكب في مشل هره 

اطُت جج ىبًا للألم فُـهس ذلً كلى طلىهه أزىاء الخالاث ًخجىب الخلسض للإصابت السٍ

االإىافظت فتراه كلى طبُل االإشاٌ ًخجىب الؤخخياواث البدهُت مم الخصم التي جيىن غالبًا 

ت لإطخسلاص الىسة أو للمدافـت كليها .  طسوزٍ

يخج هرا الظلىن  -2 اض ي في االإىكف الخىافس ي وٍ الظلىن الخىافس ي هى ول ما ًلىم به السٍ

ت  كً مجمىكت مً ال دوافم الدازلُت والخازحُت االإيؼأ  ) التي حلخبر دوافم طُيىلىحُت زاهىٍ

خم حللمها واهدظابها مً الؤػاز  وجمشل دوافم الىمى الؤوظاوي وجيامل الشخصُت الؤوظاهُت وٍ

الشلافي الخاص لها ولرلً فان أطالُب الخلبير كنها وإػباكها جسخلف بازخلاف الؤػاز الشلافي 

مي َُّ ، 1998)مصؼفى باهي خظين ، أمُىت ػلبي ،  للفسد ومظخىي حللمه(.   واليظم اللِ

 (11ص:

اطُت أن كددا لا بأض به مً اللاكبين  هما أؿهسث بلع الخبراث الخؼبُلُت في االإلاكب السٍ

اطُت بلد كلاحهم مً  اض ي أو االإىافظاث السٍ ب السٍ اطُين كىدما ٌؼتروىن في الخدزٍ السٍ

س الجهاش ال -ئصاباتهم  ًلاخف أن   -ؼبي االإلالج لهم بأن ئصابتهم كد جم الؼفاء منها وجلسٍ

هإلاء اللاكبين كد حلاودهم الؤصابت مسة أزسي أو كد ًـهسون بمظخىي أكل هشيرا مً 

اطُت اتهم الظابلت كبل ئصابتهم السٍ  (41، ص: ب 1998)محمد خظً كلاوي ،  . مظخىٍ
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 الخحلم من الفزطيت الثاهيت : -4-2

وظخؼُم اللىٌ بأن الفسطُت  هاملازهت الىخاةج االإخلللت بالفسطُت الشاهُت بىصمً زلاٌ 

 الشاهُت كد جدللذ .

 هص الفسطُت :   -

ــلصي الؤزخلاف في دزحاث ئهسفاض مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي بلع أهدًت  ٌُ

ً طبم ( والرً-صىف أوابس –اللظم الجهىي الأوٌ )لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم 

اطُت  ئلى مخغير الخبرة ولصالح الأكل زبرة .  لهم الخلسض للإصاباث السٍ

 جفظير وجدلُل الىخاةج االإخلللت بالفسطُت الشاهُت  :  -

 ًمىً جفظير وجدلُل الىخاةج االإخلللت بالفسطُت الشاهُت كلى الىدى الخالي :

اطُت ملازهت مً االإىؼلي أن ًيىن اللاكبين الأكل زبرة هم الأهثر كسطت  -1 للإصاباث السٍ

ــمِد 
ُ
اث ج ىدظب مً زلاٌ االإؼازهت في كدد هبير مً االإبازٍ

ُ
بصملائهم الأهثر زبرة  فالخبرة التي ج

اطُت وابخياز أطالُب للىكاًت منها  مىىه مً الىعي بمساػس الؤصاباث السٍ
ُ
اللاكب بملازف ج

 ًدزوىن مساػس الؤصاباث كلى اللىع مً ذلً كىد اللاكبين كلُلي الخبرة الرًً ججدهم لا

اطُت .  السٍ

م الراحي لظلىههم وحلدًله وفم  -2 مىنهم مً الخلىٍ
ُ
اللاكبىن الأهثر زبرة ًىدظبىن مهازاث جــ

اطُىن الأكل زبرة لا ًمخليىن جلً االإيزة فىجد أن  الظسوزة كلى اللىع مً ذلً هجد السٍ

 .زبرة طلىههم الخىافس ي أهثر ئهسفاطًا ملازهت باللاكبين الأهثر 

اطُت ملازهت  -3 اللاكب الأهثر زبرة ٌظخؼُم ملاومت الظغىغ الىفظُت للمىافظت السٍ

 باللاكب الأكل زبرة 

لين  اض ي فُه مىافظت بين لاكبين أو فسٍ ؼلم كلى ول وؼاغ زٍ ًُ اطُت مصؼلح  فاالإىافظت السٍ

اطِخين مسخلفخين مً أحل خُاشة االإسهص الأفظل ، وجيىن مىصب ه كلى للبت جابلين لهُئخين زٍ

اض ي ًىصب   وؼاغ زٍ
َّ
اطُت ما هي ئلا اطُت ملُىت أو كدة أللاب مما ٌلني أن االإىافظت السٍ زٍ

اطُت لخدلُم غاًت ًدىافع الجمُم للىصىٌ ئليها.   ،  202)محمد طلُمان الأخمد ،    كلى للبت زٍ

 (26ص:

 الخحلم من الفزطيت الثالثت : -4-3

وظخؼُم اللىٌ بأن الفسطُت  هازلاٌ ملازهت الىخاةج االإخلللت بالفسطُت الشالشت بىص ًم

 الشالشت كد جدللذ.
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 هص الفسطُت :   -

ــلصي الؤزخلاف في دزحاث ئهسفاض مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي بلع أهدًت ٌٌ 

والرًً طبم ( -صىف أوابس –اللظم الجهىي الأوٌ )لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىسة اللدم 

اطُت  ئلى مخغير مسهص الللب ولصالح مسهص الهجىم .  لهم الخلسض للإصاباث السٍ

 جفظير وجدلُل الىخاةج االإخلللت بالفسطُت الشالشت  :  -

 ًمىً جفظير وجدلُل الىخاةج االإخلللت بالفسطُت الشالشت كلى الىدى الخالي :

اطُت ملازهت بلاكبي الىطؽ االإهاحم في هسة اللدم ًيىن أهثر كسطت للإصاباث ا -1 لسٍ

والدفاق وذلً للدة أطباب مً أهمها أن االإهاحم في أغلب فتراث االإبازاة ًيىن مخىاحدًا في 

اطُت ، ومجسد جفىيره في ئمياهُت  مىؼلت الخصم مما ًجلله أهثر حلسطًا للإصابت السٍ

اطُت  كلى الجاهب البدوي جأزيراتها الظلبُت  ازخباززاصت أهه طبم له  -الخلسض للإصابت السٍ

 ججلله أهثر خرزًا وخُؼت وهىدُجت لرلً ًيىن طلىهه الخىافس ي مىسفع . -والىفس ي

كلى اللىع مً ذلً االإدافم في أغلب فتراث االإبازاة ًيىن مخىاحدًا في مىؼلخه مما ًجلله 

اطُت وبالخالي ًيىن طلىهه الخىافس ي أكل ئهسفاطًا ملازهت  أكل كسطت للإصاباث السٍ

 .باالإهاحم ووطؽ االإُدان 

د مً الؤخخياواث البدهُت ب - ُنهم وبين السكابت اللصُلت التي جفسض كلى بلع االإهاحمين جصٍ

اطُت ، لرلً هجد بلع االإهاحمين  د مً ئخخمالُت حلسطهم للإصابت السٍ االإدافلين مما ًصٍ

اطُت ًخدظبىن لرلً )ًدزوىن زؼس الخلسض  الرًً طبم لهم الخلسض للإصابت السٍ

اطُت ( فُيخج كً ذلً ئهسفاض في مظخىي الظلىن الخىافس ي.  للإصابت السٍ

 الخحلم من الفزطيت العامت : -4-4

مىً اللىٌ أن الفسطُت اللامت كد جدللذ . ًُ  بما أن الفسطُاث الجصةُت ولها جدللذ 

اث الظلىن الخىافس ي واهذ مىسفظت كىد هص الفسطُت :  لاكبي بلع أهدًت اللظم  مظخىٍ

ي الخبرة خظب مخغير  -صىف أوابس –ة اللدم الجهىي الأوٌ لسابؼتي باجىت وكظىؼُىت لىس 

 ومسهص الللب .

 خلاصت :  -

ـمىً ئطخسلاص ما ًلي : ًُ  مً زلاٌ جدلُل الىخاةج الظابلت 

ئهسفاض مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد لاكبي هسة اللدم الرًً طبم لهم  -

اطُت .  الخلسض للإصابت السٍ
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جللب زبرة اللاكب دوز هبير في ئزخلاف دزحاث ئهسفاض مظخىي الظلىن  -

اطُت .الخىافس ي كىد اللاكبين الرًً طبم لهم الخلسض للإصابت   السٍ

اطُت ًخميزون  - اللاكبين الأكل زبرة والرًً طبم لهم الخلسض للإصابت السٍ

 بمظخىي طلىن جىافس ي أهثر ئهسفاطًا ملازهت بصملائهم الأهثر زبرة .

مسهص الللب  ًإدي ئلى ئزخلاف في دزحاث ئهسفاض مظخىي الظلىن الخىافس ي كىد  -

اطُت .اللاكبين الرًً طبم لهم الخلسض للإصابت   السٍ

اطُت والرًً ًلىمىن بدوز الهجىم  - اللاكبين الرًً طبم لهم الخلسض للإصابت السٍ

ًيىهىن أهثر ئهسفاطًا في مظخىي الظلىن الخىافس ي ملازهت بصملائهم الرًً 

 ًلىمىن بدوز وطؽ االإُدان والدفاق .

 الإكتراحاث والخوصياث : -

مىً صُاغت الؤكتراخ ًُ  اث والخىصُاث الخالُت :بىاءًا كلى هخاةج الدزاطت 

  م اللُام بأًام جدظِظُت اطُت كً ػسٍ طسوزة الخىكُت بمساػس الؤصاباث السٍ

اض ي .  للاكبين والتي جيىن جدذ ئػساف أػباء مسخصين في المجاٌ السٍ

  دهم بؼسق اطُت وجصوٍ جىكُت اللاكبين بالآزاز الىفظُت الىاججت كً الؤصابت السٍ

 ملاومتها .

 د اللاكب مىنهم مً الخدزل في خالاث ئكتراح جصوٍ
ُ
ين بمهازاث الؤطلاف الأولي التي ج

 الؤصاباث الخؼيرة فىق أزطُت االإُدان مً أحل دكم خُاة االإصاب .

 . اطُت  الخىصُت باوؼاء مساهص ػبُت مسخصت في كلاج الؤصاباث السٍ

 خاجـــمت : 

اض ي  لا غير واضح االإلالم    - طىاء الهاوي او المخترف -ٌظلً السٍ اطُت ػسٍ ازىاء مظيرجه السٍ

ه خوهُل البؼىلاث كد جيىن نهاًخه طازة وكد جيىن نهاًهدى ججظُد الاهداف وجدلُم الىخاةج 

اطُت وما لها .  ػاةىت وملُئت باللساكُل والمخاػس  ومً حملت هره اللساكُل : الاصاباث السٍ

اض ي .فجاءث هره الدزاطت مً جأزيراث وبالخصىص كلى الجاهب البدوي وال ىفس ي للسٍ

للىؼف كً الظلىن الخىافس ي بلد الاصابت وازجباػه بالجاهب الىفس ي في ؿل مخغيري الخبرة 

هى الخاٌ في الجاهب  ومسهص الللب وهل ًمىً حلدًل )جأهُل( هرا الظلىن هدى الافظل هما

 البدوي .



 مطخوياث الطلون الخنافس ي عنذ الزياطين الذًن ضبم لهم الخعزض للإصاباث الزياطيت
 

 243 

خأزس لرلً فاهه مً الظسوزي الخأهُد فياهذ الىخاةج أن  إزس وٍ اض ي هى ئوظان ٌؼلس وٍ السٍ

ت لللظى  باطترحاقكلى أن ًخللى االإصاب كىاًت صخُت بدهُت حظمذ  الىؿاةف الخُىٍ

طترحاق زلخه في ذلً كىاًت صخُت هفظُت حظمذ له با مم ةاالإصاب ، وأن ًخللى أًظًا مىاشا

مهازاجه الىفظُت التي وان ًمخلىها كبل الؤصابت ، وأن أي هلص أو كدم  واطترحاقهفظه 

 باكادة الخأهُل  الىفس ي للمصاب طِىلىع كلى طلىهه فىق أزطُت االإُدان . اهخمام
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