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 كابش جبعا لمتغيري مىاصب اللعب والطول أدساظت ملاسهت لصفت التدمل بين لاعبي كشة العلت صىف 

A comparative study of the trait of endurance among senior basketball players 

according to the variables of playing positions and the height. 
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 الملخص : 

لى ئلً الخػشف زکو  ،اللػبلى الخػشف غلى الفشوق في ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة العلت وفلا لمىاضب ئذف الذساظت ھج

ٌ زالفشوق في ه و  ،هثر مشاهض اللػب جمحزا في ضفت الخدملأا ختى ًخم جدذًذ زهو  ،ه الطفت بحن اللاغبحن جبػا لمخغحر الؿى

لت  اخخُاسهاوابش  جم الألاغبا مً ضىف  (22)ج الىضفي الملاسن غلى غُىت مخيىهت مً ھالمى ظخخذمىااا الغشع زھل بؿشٍ

 راثلا جىحذ فشوق ولى غحر مدللت بدُث الأ _ الفشغُت 1 : لىئجىضل الباخثىن  للبُاهاث خطائُتال وبػذ المػالجت  ،غشغُت

ًػا غحر مدللت بدُث لا جىحذ أ_ الفشغُت الثاهُت هي 2. خطائُت في ضفت الخدمل بحن اللاغبحن وفلا لمىاضب اللػب ئدلالت 

 (ثرکفأ 1,90فئت  ،متر 1,90كل مً أفئت )خطائُا في ضفت الخدمل بحن اللاغبحن جبػا لمخغحر الؿىٌ ئفشوق دالت 

 مىاضب اللػب  ،ضىف الأوابش ،هشة العلت ،الخدمل  الكلماث المفتاخيت :

Abstract : 

The aim of this study was to find out differences in endurance capacity according to playing positions and 

height variable among basketball players, in order to determine the most distinguished playing positions in 

endurance capacity. For this purpose, we have used the descriptive comparative approach on a sample of 22 

players of senior category, who were randomly selected. After Statistical treatment of data, the researchers 

have concluded that: 1_The 1st hypothesis is not supported since there are no differences of statistical 

significance in endurance capacity between players according to playing positions. 2_The 2nd hypothesis is not 

supported too since there are no differences of statistical significance in endurance capacity between players 

according to height variable (Category of less than 190 cm, Category of 190 cm or more).  

Keywords:   endurance, basketball, senior category, playing positions. 
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 ملذمت -1

اغاث التي جخؿلب مً اللاغب  جلان مجمىغت ئهدعاب وئحػخبر هشة العلت مً الشٍ

جلان الػمل الجماعي المشترن الزي ٌعدىذ غلى الخؿبُم ئظاظُت فػلا غً الأ مً المهاساث 

و الذفاع وهزا لا ًمىً جدلُله بذون جىفش لُاكت أللخؿـ المىغىغت ظىاء في الهجىم  الجُذ

اثبذهُت غالُت والتي غالبا  فػلا غً المىاضفاث  ،ما جيىن الػامل الخاظم في المباسٍ

مش الزي دفؼ الػذًذ مً الذوٌ المخلذمت في الأ  ،الجعمُت التي جىاظب مخؿلباث هزه اللػبت

)طوبال و بً لكدل،  هخمام بدىمُت اللُاكت البذهُت للاغبي هشة العلت.ال لى ئهشة العلت 

 (124، ص 2015

 وعب أجباع ئئلا مً خلاٌ لى لُاكت بذهُت غالُت للاغبحن ئًمىً جدلُم الىضىٌ  لا وبالخأهُذ

بُت التي  ت للاغبي  حػملالؿشق الخذسٍ غلى جدعحن مخخلف الطفاث البذهُت واللذساث المهاسٍ

جب  ،هشة العلت داء الأ هه لابذ مً الترهحز غلى الطفاث التي جخذم مخؿلباث أشاسة هىا ال وٍ

همُت باليعبت للأداء أ ػىاضشهثر الأالخشوي للػبت وبالأخظ ضفت الخدمل لأنها حػخبر مً 

بحن هزه الطفت وبحن مخخلف المهاساث  سجباؽئن هىان غلاكت أي أ ،الخشوي في هشة العلت

ت لجمُؼ اللاغبحن  ،الخشهُت والخؿؿُت التي ًإديها اللاغب ؾىاٌ فترة المباساة وهي غشوسٍ

 خخلاف مىاضب لػبهم.ئبالشغم مً 

لى العشغت ئر ًدخاج اللاغب منها ئمخؿلباث بذهُت غذًذة  فلػبت هشة العلت راث

سبػت والتي جمخذ الأ شىاؽ الأ داء خلاٌ الأ ظخمشاس في ال واللىة والمؿاولت فػلا غً اللذسة غلى 

في ملػب  ن المعافت التي ًلؿػها اللاغب خلاٌ المباساةأ "لى ئوحشحر بػؼ الذساظاث  ،د 40ٌ 

لت زوه "،هُلىمتر 8-5مترا بحن  15مترا وغشغه  28ؾىله  ه المعافت ًلؿػها اللاغب بؿشٍ

ػت  الىاحباث الذفاغُت والهجىمُت  جىفُزفػلا غً  ،ًابا غلى ؾىٌ الملػبئا وهابرظشَ

، 2018محمد، ًاد هوس الذًً إ) خشواث الاسجياص واللفض وغحرها. وهزلًالمؿلىبت خلاٌ المباساة 

 (27-26ص ص 

ًجابُت لذي ئالػلاكت بحن الخدمل والمهاسة ”ن أخشي هجذ أما مً هاخُت أا مً هاخُت زه

داء الصخُذ غىذما ٌشػش اللاغب بالخػب وختى ًخمىً مً الأ اللاغبحن فهي جإزش غلى 

، 2017 ،خشونآو )مدمود خعين مدمود  "داء ؾُلت فترة المباساةالأ المخافظت غلى معخىي 

 (.224ص 
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داء الخشوي الأ ه الطفت في زهمُت هألى ئشاسث هخائج الػذًذ مً البدىر والذساظاث أبدُث 

م  سصان ظػذ منها دساظت ،المهاسي  خذ الشوائض أغىطش الخدمل هى ”ن بأالتي بُيذ  (2015)هشٍ

 .(20 ص)"داء بػؼ المهاساث الهجىمُت بىشة العلتأظاظُت التي ٌعدىذ غليها الأ 

 ,ظخثىاءئا الػىطش البذوي غشوسي لجمُؼ اللاغبحن دون زن هأا ًمىىىا اللىٌ زل

اغُت الجماغُت هىشة اللذم  و هشة العلت خعشوا العباق بعبب أوهثحر مً الفشق الشٍ

فالخدمل هى كذسة اللاغب غلى  ،دائهم الفني الممحزأسغم  ,غػف غىطش الخدمل غىذهم

لت مً الضمً.الأ ملاومت  ت للخػب لفترة ؾىٍ  (76، ص 2004ض ي، الشب) حهضة الػػىٍ

ط به مً صمً بأن ًخطظ حضء لا أوحب سجلاء بمعخىي اللاغبحن ال حل لأو

بُت لخىمُت الخدمل الهىائي للاغبي هشة العلت ولاظُما في مذة  غذاد الػام ال الىخذة الخذسٍ

ب  ظخخذامبالً رو  ب ووظائله الخاضت بدىمُت اللذسة الهىائُت مثل الخذسٍ ؾشائم الخذسٍ

ب المعخمش بثباث ظالُبه المخخلفت هجشي اأو الخمل المعخمشب و حغحر الشذة ألفاسجلً والخذسٍ

اض ي حػخمذ بئفلابلُت ”  ،هسجحنالأظدُػاب ئشيل هبحر غلى كابلُخه اللطىي في هجاص الشٍ

هجاص ال صدادث كابلُت ئصمىُت هسجحن التي ٌعخؿُؼ ججهحزها في وخذة الأصدادث همُت ئفيلما 

 (33 ، ص2017الفشطوس ي، ) ولها.

همُت الأ ن الػىامل والطفاث المىسفىلىحُت لهما هشه فارلى ماظبم ئغافت ال وب

هه أ (غبذ الملطىد)شاس أذ خُث ك ،ظهاس ول مً الػمل الىظُفي واليشاؽ الخشويئالىبري في 

اغُت في غلى المعخى ألى ئللىضىٌ  مياهُاث ئًمخلً اللاغب ن أداء لابذ مً الأ ٍاث الشٍ

داء الأ وٌ والمإزش في الأ والتي حػذ الػامل  (بػاد حعم اللاغبأهحجم و)وكُاظاث خاضت 

داء الأ زحرهما غلى جأهمُت اللطىي ليل مً الؿىٌ والىصن و الأ لى ئشاس ألً زوه ،المهاسي 

اغُت.الأالمهاسي في وافت   (127، ص 2005اللامي، و  ،)العاوي وشؿت الشٍ

ً”وفي هفغ هزا الطذد ًخفم ول مً  ن هىان غلاكت أغلى  "مازُىط وظُمىغ و واسٍ

اض ي لا ًملً مىاضفاث حعماهُت أهه أبمػنى  ،مإهذة بحن شيل الجعم واللُاكت البذهُت ي سٍ

لى حملت مً المشاول الباًىمُياهُىُت ئظىف ًخػشع  ،ومىسفىلىحُت مىاظبت لىىع الخخطظ

اض ي بزٌ حهذ وؾاكت  ،والفعُىلىحُت مما ًجػل هزا  ،هثر مً المعخؿاعأجفشع غلى الشٍ

اض ي غشغت للإضاباث الخؿحرة التي ًمىً ال اغُت.أشٍ  ن جػؼ نهاًت مبىشة لخُاجه الشٍ

 (01 ، ص2017)طوبال، 
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ن للاغب هشة العلت مخؿلباث بذهُت ومىاضفاث حعماهُت جمحزه غً أوالملطىد هىا 

اغُحن في  ه المخؿلباث جخخلف وجخفاوث بحن اللاغبحن مً زن هأهما  ،خشي الأ لػاب الأباقي الشٍ

ا البدث دساظت الفشوق المىحىدة في ضفت الخدمل زوغلُه ظىداوٌ في ه ،خشألى ئمشهض لػب 

الطفت لذي ه زهلى الفشوق في ئلً الخػشف زبحن لاغبي هشة العلت وفلا لمىاضب اللػب وه

.  اللاغبحن جبػا لمخغحر الؿىٌ

 ؼكاليت الذساظتإ-2

لمغ ومشافلخه المُذاهُت للاغبحن  ،اللػبت هھززىاء مماسظخه لأمً خلاٌ خبرة الباخث 

ٌ )في المىاضفاث الجعمُت  اخخلافئو ان هىان جفاوجبأ لى بحن اللاغبحن مً مشهض لػب ا (الؿى

لى الهجىم والػىغ واللفض ئمً خالت الذفاع  هخلاٌللا الشهؼ  في اواضخ اوغػف ،خشآ

ب العلمي في ضفت  هذ لىا الىلظ الىاضحأو بذون هشة مما أداء  المخخلف بالىشة الأ و  للخطىٍ

بدُث ظهشث مشيلت الذساظت مً خلاٌ المخابػت المُذاهُت الخدمل لذي بػؼ اللاغبحن. 

ب غلى معخىي فشق البؿىلت الىؾىُت للذوسي الممخاص في هشة العلت  اث وخطظ الخذسٍ للمباسٍ

خخلاف ئلمباساة بىفغ المعخىي مؼ ملاخظت صمً ا هماٌئى غذم ملذسة بػؼ اللاغبحن غلى ه

المشيلت  ەهزًىا الخىع في أجس ئا زل ،في مىاضفاث اللاغبحن الجعمُت خعب مىاضب اللػب

الطفت البذهُت  ەهزلى الفشوق في ئالخػشف  ًلزکٍم مػشفت الفشوق في ضفت الخدمل و غً ؾش 

لخىفحرهما بما ًخلائم وخاحت  اهز الؿىٌ وػب المخخلفت جبػا لمخغحر الهامت بحن لاغبي مشاهض الل

                                            :الذساظت غلى الدعاؤلحن الخالُحنشيالُت ئىِىا بالمػؿُاث  ەهزهؿلاكا مً ئو ،اللاغبحن

 بي هشة العلت وفلا لمىاضب اللػب؟ هل جىحذ فشوق في ضفت الخدمل بحن لاغ     

    ؟  هل جىحذ فشوق في ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة العلت جبػا لمخغحر الؿىٌ

     :فشطياث البدث  -2

  ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة العلت وفلا لمىاضبطائُا في خئجىحذ فشوق دالت 

         ػبال

  خطائُا في ضفت الخدمل لذي لاغبي هشة العلت جبػا لمخغحر ئجىحذ فشوق دالت

 ٌ                                                                                                                                                                                                              الؿى

 هذاف الذساظتأ  -3

                :لى ما ًليئذف هزه الذساظت ھج 
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                                                                                                مػشفت الفشوق في ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة العلت وفلا لمىاضب اللػب.    -

.   ه الطفت البذهُت لذي اللاغبزلى الفشوق في هئهزلً الخػشف  -  حن جبػا لمخغحر الؿىٌ

هثر جمحزا في ضفت الخدمل.                                                                               الأمػشفت مشاهض اللػب  -

والجعمُت  (غىطش الخدمل)وحه الخخلاف بحن مشاهض اللػب مً الىاخُت البذهُت أجدذًذ  -

( ٌ  .(الؿى

 هميت الذساظتأ -4

اغاثحػخبر هشة العلت مً ب - الخشوي المهاسي والخؿؿي -داءها أفي  التي جخؿلب حن الشٍ

لتزظخمشاس في بال  مُت الذساظت في وىنها جداوٌ هأا جىمً زل ،ٌ حهذ بذوي لفتراث صمىُت ؾىٍ

ا بالشغم مً هزو  اظخثىاءمً دون  الخدمل لجمُؼ اللاغبحن غلى غشوسة جىفش ضفت ُذکالخأ

ٌ )مىاضب لػبهم ومىاضفاتهم الجعمُت  اخخلاف   .(الؿى

 الذساظاث العابلت والمؽابهت  -5

 اظتهذفذ ،(2012)دساظت لاصم محمد عباط وكاظم محمد عباط  : ولىالذساظت ال  -5-1

المهاسي لذي لاغبي هشة العلت وفم  والأداءالذساظت الخػشف غلى اللذساث البذهُت الخاضت 

لاغبا ًيشؿىن في الذوسي الػشاقي  (60)جيىهذ غُىت الذساظت مً  ،مشاهض اللػب المخخلفت

 :وواهذ الىخائج والآحي  ،المعحي بالأظلىبظخخذام المىهج الىضفي ئالممخاص لىشة العلت وكذ جم 

 :ووالأحي المهاسي وفم مشاهض اللػب المخخلفت  والأداءهىان جباًً في اللذساث البذهُت الخاضت  -

ة بالعشغت للُذًً هخلالُت واللىة الممحز ًمخاص بالعشغت ال  (لػابالأضاوؼ )ن لاغب مشهض ئ

اسي ھداء الموبالؿبؿبت مً خُث الأ  ،والخدمل الذوسي الخىفس ي مً خُث اللذساث البذهُت

ت)بِىما مشهض  ب العلمي والشمُت  (الضاوٍ ًمخاص بالششاكت مً خُث اللذساث البذهُت وبالخطىٍ

ب باللفض وخؿىاث الذفاع مً خُث   (سجياصال )ما لاغب مشهض أ ،اسي ھداء المالأ الخشة والخطىٍ

ب  ًمخاص باللذسة الػػلُت للشحلحن مً خُث اللذساث البذهُت وبالمخابػت الذفاغُت والخطىٍ

 ء المهاسي .داظفل العلت مً خُث الأ أمً 

ظتهذفذ الذساظت ئ ،(2016) وآخشوندساظت لاصم محمد عباط  :الذساظت الثاهيت  -5-2

المهاسي واللُاظاث الجعمُت وخعب  والأداءجطيُف لاغبي هشة العلت وفلا لللذساث البذهُت 

ظخخذام المىهج ئوكذ جم  ،لاغبا (40)خُث جيىهذ غُىت الذساظت مً  ،مشاهض اللػب المخخلفت

 اخخباساث -اللذساث البذهُت  اخخباساث - : ًلي المعخخذمت ما للأدواثما باليعبت أ ،الىضفي

وحىد جباًً في اللذساث  -1 :والآحي وواهذ الىخائج  ،اللُاظاث الجعمُت -داء المهاسي المشهب الأ 
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العشغت والششاكت )لػاب جفىق في غىاضش مشهض ضاوؼ الأ :البذهُت وفم مشاهض اللػب بدُث 

ن ما ئ -2 سجياص جمحزا بػىطش الخدمل الذوسي الخىفس ي.ال  بِىما مشهضي الجىاح و (،اللىةو 

جمحزث به ول مجمىغت مً اللذساث البذهُت والأداء المهاسي واللُاظاث الجعمُت هي مً 

 الػىاضش الخاضت بىىع المشهض.

 الجاهب التطبيلي

  :الطشق المىهجيت المتبعت   -1

 :الذساظت الاظتطلاعيت   -1-1

هجضث باخذي أ ،اظخؿلاغُتبذساظت  كمىاالبدث  لأداةكبل الششوع في الخؿبُم النهائي  : ولاأ

ج  شٍ اض ي والأ هادي ال”هىادي هشة العلت بمذًىت بشج بىغشٍ اض يجداد الشٍ ن أكبل  و "ولمبًُ الشٍ

                                                                                                                                                                                  :ها كمىا بػمل خؿىاث جمهُذًت جمثلذ فُما ًلي حشاءئسدها أوششع في الخجشبت التي 

اسة الميان  - لحن ًخذسب فُه الزيكمىا بضٍ لحن ئ أًً ،هلا الفشٍ لخلُىا بمذسبي وسئِس ي الفشٍ

حشاء الاخخباس للاغبحن .                                                                      ئبذوا المىافلت غلى أ بذوسهم  ًوالزً

 -المىاظب للُاط الخدمل للاغبي هشة العلت .                                           الاخخباسكمىا بخدذًذ  -

اض ي المىاظب  خخباس .                                                                       ال ا زه لحشاءخذدها الىظائل والػخاد الشٍ

ظم والللب ومىطب ليهم كائمت جدخىي غلى ال ًً وصغىا غأخش مؼ اللاغبحن ألىا للاء وان  -

 .       والأوصانؾىاٌ الأ وكمىا بلُاط اللػب 

لى غاًت ًىم ئ 2019هخىبش أ 02الثاهُت في الفترة مً  ؿلاغُتظخالا الذساظت  باحشاءكمىا  : ثاهيا

لاغبحن  08 جخيىن مًغشىائُا  ظبىع غلى غُىت حضئُت جم سخبهاأي بػذ أ 2019هخىبش أ 09

اض ي البراًجي بوابش هادي أمً  ولم ًخم  ،داةالأ مً ضذق وزباث  ذکالخأذف ھالجداد الشٍ

ضلُت هظشا لطغش حجم غُىت الذساظت الأ مً الذساظت  الاظخؿلاغُتفشاد الذساظت أ اظدبػاد

م  11) اض ي و اللاغبا مً فشٍ م  11جداد الشٍ اض يالأ لاغبا مً فشٍ وهظشا للفاسق  (ولمبًُ الشٍ

                                                                                                                                                                             ضلُت.الأ والذساظت  الاظخؿلاغُتبحن الذساظت   شھوالملذس بش الضمني الىبحر

 :مجالاث البدث  -1-2

 :المجال البؽشي  -1-2-1

 وابش للذوسي الجضائشي الممخاص.الأعلت مً ضىف الىشة للاغبا  22جمثل المجاٌ البششي في 

 :المجال المكاوي  -1-2-2
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ج وهى هفغ أ شٍ اغاث ًىوغ بغىسة لىلاًت بشج بىغشٍ ذ الذساظت في اللاغت المخػذدة الشٍ حشٍ

ب و  اث الشظمُت ئميان الخذسٍ لحن.حشاء المباسٍ  للفشٍ

  :المجال الضمني  -1-2-3

ذ الذساظت أ في  2019هىفمبر  07لى ئ 2019ظبخمبر  25المُذاهُت في الفترة الممخذة بحن حشٍ

                                                                                                                                         : ظاظِخحن هما والخاليأمشخلخحن 

 الاخخباسلاغبحن وجم  08ا غلى غُىت حضئُت مخيىهت مً هز وخعاب مػامل الثباث للاخخباس _

كطاء ئولم ًخم  ،ظبىعأي بػذ أ 2019هخىبش أ 09ًىم  الاخخباسغادة ئو 2019هخىبش أ 02ًىم 

                                                                                                                                                                               ضلُت.الأ المجمىغت مً الذساظت  ەزه

 .2019هىفمبر  07ظاظُت ًىم الأ حشاء الذساظت ئ _

  :المىهج المتبع  -1-3

م الىاضح والمعخلُم :والمىهج لغت  ،ًخمحز البدث الػلمي بخػذد مىاهجه” هما حػني  ،هى الؿشٍ

ت ال باللغت  و المػشفت التي أو الىظش  أضل ًىهاوي وحػني البدث ألى ئوالتي جشحؼ  Méthodهجلحزً

 (64ص  ،2019 ،بلاس). "لى المؿلىبئجإدي 

مت هثر ملاءالأشيالُت المؿشوخت فان المىهج الىضفي الملاسن هى ال هؿلاكا مً ؾبُػت ئو 

 للإحابت غلى فشغُاث البدث .

  :المجتمع الاصلي  -1-4

دشيل ي ًزلجضائشي الممخاص لىشة العلت والًيخمىن للذوسي اا لاغب 220مجخمؼ البدث ب  ًلذس

لا  16مً   فشٍ

  :عيىت الذساظت  -1-5

لذس غذدها ب  اخخُاسهاما غُىت الذساظت فلذ جم أ لت غشغُت وٍ وهي جمثل  الاغب 22بؿشٍ

لحن  م )فشٍ اض ي البراًجي الفشٍ اض ي البراًحي  ،IRBجداد الشٍ  . (OSBوهادي الأولمبًُ الشٍ

يىن  :العيىت العشطيت  -1-5-1 ئر ٌػخمذ الباخث  ،خخُاس في هزا الىىع مً الػُىاث ظهلاال وٍ

 ،فشاد الزًً ٌعخؿُؼ الػثىس غليهم في ميان ما وفي فترة صمىُت مدذدةالأ خخُاس غذد مً ئلى ئ

م الطذفتأوبشيل غشض ي  خخُاس هزا الىىع ئوكذ ًػؿش الػذًذ مً الباخثحن  ،ي غً ؾشٍ

ظباب ومبرساث أو لأي أ ،ن الىكذ الزي لذًه مدذدلأ و أ ،اظخخذامهامً الػُىت لعهىلت 

ؿشح هزا الىىع مً الػُىاث بػؼ الطػىباث جخػلم  ،خشي أ ظاظا بالخمثُلُت وغلُه أوٍ

   (148  -147ص ص  ،1999 ،كىذًلجي)بخػمُم الىخائج . 
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 :خصائص العيىت  -1-5-2

                                  زاهىي وحامعي                                                                                                                  :المعتوى 

                                               ظىت                                                                          37لى ئ 19مً  :العً 

لاغبىن في هشة العلت ًيشؿىن في اللعم الىؾني الممخاص                                                  :الخبرة 

                                                                           روىس                                                                                          :الجيغ 

 :هثر خىٌ خطائظ الػُىت وعخػشع الجذاوٌ الخالُت أولمػشفت جفاضُل 

 :مىاصب اللعب   -1

 فشاد عيىت الذساظت خعب متغير مىاصب اللعبأًوضح جوصيع  (01)الجذول سكم 

 المئويتاليعبت  التكشاساث مىاصب اللعب

  50 11 جىاح

 18,2 4 صاوع اللعب

 31,8 7 اسجكاص

 100% 22   المجموع

 SPSSمخشجاث بشهامج  :المصذس        

 

حمالا ئفشاد غُىت الذساظت والبالغ حجمهم ألى جىشاساث ئغلاه وبالىظش أمً خلاٌ الجذوٌ 

 (4)و  ،% 50بيعبت بلغذ  (حىاح)لاغب ٌشغل مىطب  (11)ن أهلاخظ  ،فشدا (22)

ما مً ٌشغلىن مىطب أ ،%18.2بـ بيعبت كذسث  (ضاوؼ لػب)لاغبحن ٌشغلىن مىطب 

 :ا ما ًىضخه الشيل الخالي زوه ،%31,8بـ بيعبت كذسث  (07)فلذ بلغ غذدهم  (اسجياص)
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 فشاد عيىت الذساظت خعب متغير مىاصب اللعبأًوضح جوصيع وعب  (01)الؽكل سكم 

 الطول  -2

  فشاد عيىت الذساظت خعب متغير الطول أًوضح جوصيع  (02)الجذول سكم 
 اليعبت المئويت التكشاساث الطول 

 45,5 10 1990اكل مً 

 54,5 12 1990أكثر مً 

 100% 22   المجموع

 SPSSمخشجاث بشهامج  :المصذس 

حمالا ئفشاد غُىت الذساظت والبالغ حجمهم ألى جىشاساث ئغلاه وبالىظش أمً خلاٌ الجذوٌ 

 (12)و  %، 45,5بيعبت بلغذ  (1,90كل مً )ألاغبحن ًبلغ ؾىلهم  (10)ن أهلاخظ  ،فشدا (22)

 :ا ما ًىضخه الشيل الخالي زوه ،%54.5بـ  بيعبت كذسث (1,90أهثر مً )لاغب ًبلغ ؾىلهم 

 فشاد عيىت الذساظت خعب متغير الطول أًوضح جوصيع وعب  (02)الؽكل سكم 
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 :داة الذساظت أ -1-6

 (Test de Léger et  Boucher ou Course Navette. 1985)ًاب إ و رهاباختباس   -

لى ئفهى ٌععى  ،ىائُتھذف جلُُم اللذساث الھخخباس بال ا زٌعخػمل ه :الهذف مً الاختباس  -

لان للأهسجحن ھظخئكص ى ألى ئالتي حعمذ بالىضىٌ  (VMA)جدذًذ العشغت اللطىي 

(VO2max) . 

 :ختباس ال ا زالبيذاغوجيت المعتعملت في هدواث ال   -

اغُت خاضت -                                                                               م .  20لا ًلل ؾىلها غً  ،كاغت سٍ

                                                                                                                                 .ًاب ئم رهاب و  20ششٍـ لاضم لخدذًذ مجاٌ الجشي ليل لاغب غلى معافت  -

        سوكت الجشي ليل لاغب .                                                                                                        أكماع لخدذًذ أ -

                                 مخطل بمىبر الطىث . (ًابا ئو  رهاباللجشي  )الاخخباس  لشاساث (MP3)مسجل   -

 ُل الىخائج و ضافشة . ًلاف لدسجئظاغت  -

ي أحشاء ئهؿلاق بذون ال ضؿفاف اللاغبحن فىق خـ ئبػذ تهُئت المُذان و  - : الاختباسظير  -

م حسجُل ضىحي ال شاسة ئحػؿى  ،حسخحن  8وبعشغت  (،MP3)هؿلاكت والتي جخم غً ؾشٍ

ادة ظشغت زوه ،هم/ظا  داء .   الأ ا الدسجُل الطىحي ًخدىم في صٍ

لى الخـ ئكذ وضل  ،ا الجهاصزشاسة ضادسة مً هئن ًيىن غىذ ظماغه ليل أغلى اللاغب  -

  . م 2هثر الأو ًبػذ غلُه غلى أ ،م 20الملابل المخذد لمعافت 

ذ الأ ظشغت  - ذ ظشغت زوب (،à chaque palie)ولم في ول دكُلت   0,5ب داء جضٍ غؿاء ئلً جضٍ

 .شاساثال 

خذ الخؿحن ألى ئًجب غليهم غىذ وضىلهم  ،ًابائهؿلاق اللاغبحن بالجشي رهابا و اغىذ  -

ً و المخابػذان بمعافت  غلى  (Blocage)ن ًلىمىا بالػغـ بأخذ الشحلحن أ ،م 20المخىاصٍ

 لخفاف . وغذم ال ،ججاه الجشي لسع والخغُحر المباشش الأ 

لمذة دكُلت .                                                (palier)اللاغب ًدافظ غلى هفغ ظشغت الجشي في ول مشخلت  -

اللاغب ًخىكف غىذما لا ٌعخؿُؼ المخافظت غلى العشغت المفشوغت في المشخلت التي وضل  -

غىذ ظماغه  ،م 2م بأهثر مً  20ن اللاغب ًيىن بػُذ غً الخـ المخذد لمعافت أي أ ،ليهائ

وبػذ  ،لُه اللاغبئالزي وضل  (palier)خحر هلىم بدسجُل   الأ وفي  .لشاسة المسجل الطىحي

اض ي والتي جمثل العشغت اللطىي الهىائُت ئلً ر  ،خودًش). (VMA)ظخخشاج ظشغت الشٍ

   (125ص  ،2015
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ت للأداة  -1-7  :الخصائص العيكومترً

م اظخخذام الخؿبُم وإغادة الخؿبُم باظخخذام مػامل  : الثباث جم خعاب الثباث غً ؾشٍ

داٌ هى و  0.992الاسجباؽ بحرظىن خُث بلغ كُمت مػامل الاسجباؽ بحرظىن بحن الخؿبُلحن 

 هما هى مىضح في الجذوٌ الخالي: (0.01اخطائُا غىذ معخىي الذلالت )

 التطبيم وإعادة التطبيممعامل الثباث بطشيلت  ًوضح (:03جذول سكم )

 الاسجباطاث

  التطبيم الول  التطبيم الثاوي

 ن و ظبير  اسجباط 1 **992,

 اختمال المعىويت  000, التطبيم الول 

 عذد افشاد العيىت 8 8

 بيرظون  اسجباط **992, 1

 اختمال المعىويت 000,  التطبيم الثاوي

 عذد افشاد العيىت 8 8

 (معىوي ) 0901معتوى م على ھالاسجباط م

 SPSSمخشجاث بشهامج  :المصذس 

لت الطذق الزاحي : وهى حزس الثباث الصذق وهى  0.994خُث بلغ  0.99:  : جم اظخخذام ؾشٍ

 .كىي  ضذقمػامل 

  : الخصائيتالوظائل  -1-8

لى مإششاث همُت حعاغذها غلى ئالذساظت الاخطائُت هى الخىضل  اظخػماٌن الهذف مً ئ

 :و مً الىظائل المعخػملت ما ًلي  .(29ص  ،2019 ،بافت) الخفعحرالخدلُل و 

                             .                                                                          (One-Way ANOVA)خادي الأ الخباًً  اخخباس -

 . لػُيخحن معخللخحن T-TESTالفشق  اخخباس -

 عشض الىتائج وجفعيرها ومىاكؽتها  -2

 عشض هتائج الذساظت -2-1

 :ولى ال عشض هتائج الفشطيت  -2-1-1
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خطائُا في ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة ئجىحذ فشوق دالت ” ههأولى غلى الأ الفشغُت  هطذ

الفشغُت جم  ەزولمػالجت ه " (سجياصئحىاح/ ضاوؼ لػب/ )العلت جبػا لمىاضب اللػب 

 :خادي هما هى مبحن في الجذوٌ الخالي الأ الخباًً  اخخباس اظخخذام

لمعشفت دلالت  (One-Way ANOVA) الخادي ًبين هتائج جدليل التباًً (04)جذول سكم   -

فشاد العيىت في صفت التدمل بين لاعبي كشة العلت أظتجاباث إالفشوق بين متوظطاث دسجاث 

 (سجكاصإجىاح/ صاوع لعب/ )جبعا لمىاصب اللعب جبعا لمتغير 

 مصادس التباًً
مجموع 

 المشبعاث

دسجاث 

 الخشيت

متوظط 

 المشبعاث

كيمت 

(f) 

الذلالت 

 الاخصائيت
 اللشاس

صفت 

 التدمل

 16,641 2 33,281 بين المجموعاث

2,76

6 
 غير دال 0,088

داخل 

 المجموعاث
114,300 19 6,016 

 ///////// 21 147,581 الكلي

 SPSSمخشجاث بشهامج  :المصذس 

بلغذ  "جدلُل الخباًً الأخادي” (F)الفشق  اخخباسن كُمت أغلاه هلاخظ أمً خلاٌ الجذوٌ 

باليعبت لأفشاد غُىت الذساظت في ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة العلت جبػا لمخغحر  (2,766)غلى 

خطائُا غىذ معخىي ئه اللُمت غحر دالت زوه (،سجياصئحىاح / ضاوؼ لػب / )مىاضب اللػب 

خطائُا في ضفت ئلا جىحذ فشوق دالت  بأههوبالخالي ًمىً اللىٌ  (،α=0,05)لفا أالذلالت 

الخدمل بحن لاغبي هشة العلت جبػا لمخغحر مىاضب اللػب وغلُه وعخيخج غذم جدلم الفشغُت 

 الفاسكُت . 

 :عشض هتائج الفشطيت الثاهيت  -2-1-2

خطائُا في ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة العلت حػضي ئجىحذ فشوق دالت ”هه أغلى  والتي جىظ

ظخخذم ئا الفشع زوللخدلم مً صخت ه ("فأهثر 1,90متر /  1,90كل مً )أ لمخغحر الؿىٌ 

لذلالت الفشوق بحن المخىظؿاث والجذوٌ الخالي ًىضح الىخائج المخىضل  (ث)خخباس ئالباخث 

 :ليها ئ
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خصائيت للفشوق بين متوظطاث دسجاث ال ودلالتها  ختباس "ث"إًوضح هتائج  (05)جذول سكم 

 (.متر فأكثر 1990/ متر 1990أكل مً )فشاد العيىت في صفت التدمل جبعا لمتغير الطول أ

 المتغير
متغير 

 الطول 

حجم 

 العيىت

المتوظط 

 الخعابي

الاهدشاف 

 المعياسي 

"  كيمت

 ث"

دسجت 

 الخشيت

معتوى 

 الذلالت
 اللشاس

صفت 

 التدمل

اكل مً  

 متر 1990
10 15,9950 1,98505 

0,569 20 0,576 
 غير دال

 0.05عىذ 
متر  1990

 فأكثر
12 15,3383 3,15890 

 SPSSمخشجاث بشهامج  :المصذس 

 

كل مً )أن هىان جلاسب بحن المخىظؿاث الخعابُت لفئتي الؿىٌ أغلاه أهلاخظ مً الجذوٌ 

 (متر 1,90كل مً أ )في ضفت الخدمل خُث بلغ مخىظـ فئت الؿىٌ  (فأهثر 1,90متر / 

متر  1,90)في خحن بلغ مخىظـ فئت الؿىٌ  (1,98505)باهدشاف مػُاسي كذسه  (15,9950)

ولى الأ ن مخىظـ الفئت أخُث هلاخظ  (3,15890)باهدشاف مػُاسي كذسه  (15,3383) (فأهثر

حاءث  (0,569)والتي بلغذ  T-TESTخخباس الفشق ئن كُمت ألا ئهثر مً مخىظـ الفئت الثاهُت أ

وغلُه وعخيخج بأهه لا جىحذ فشوق دالت  ،(α=0,05)خطائُا غىذ معخىي الذلالت ئغحر دالت 

 خطائُا في ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة العلت حػضي لمخغحر الؿىٌ ئ

 :جفعير ومىاكؽت الىتائج  -2-2

الخدمل بحن لاغبي هشة العلت وفلا لمىاضب  هخمذ الذساظت الخالُت بذساظت الفشوق في ضفتئ

 1,90كل مً )أه الطفت بحن اللاغبحن جبػا لمخغحر الؿىٌ زاللػب وهزلً مػشفت الفشوق في ه

 (03)ولى المىضخت في الجذوٌ الأ خطائُت للفشغُت ال وحشحر الىدُجت  (متر فأهثر 1,90 ،متر

باخخلاف مىاضب اللػب خُث بلغذ غلى  جخأزشلا  (F)خادي الأ جدلُل الخباًً   خخباسئن كُمت أ

غُىت الذساظت في ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة العلت جبػا لمخغحر  لأفشادباليعبت  (2,766)

 ،(α=0.05)لفا أخطائُا غىذ معخىي الذلالت ئاللُمت غحر دالت  ەهز و ،مىاضب اللػب

خخباس الجشي ئلً غلى هخائج رسجياص لا ًإزش ئو أو حىاح أفيىن مىطب اللاغب ضاوؼ لػب 

الىدُجت لا جخفم مؼ  ەزه .ولىالأ وبالخالي هفي صخت الفشغُت  ،(Test Navette)ًاب ئ رهاب
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هىان جباًً في ضفت ”ن ألى ئالتي جىضلذ  (2012)دساظت لاصم محمد غباط وكاظم محمد غباط 

ن لاغب أظهشث الىخائج أالخدمل وفم مشاهض اللػب المخخلفت لذي لاغبي هشة العلت بدُث 

ص )مشهض ضاوؼ الألػاب هى فلـ مً ًمخاص بطفت الخدمل غً لاغبي مشاهض اللػب الأخشي 

ن حمُؼ لاغبي مشاهض اللػب المخخلفت بغحر خاحت أه الىدُجت لا حػىغ خلُلت ز. وه(390

ن معاخت ملػب هشة أ. لأهه غىذ جدلُل الأداء الخشوي للػبت هجذ ه الطفت البذهُت الهامتزله

ن الخشهت لذي اللاغبحن جيىن مدذودة أي أ ،م غشغا (15)م ؾىلا و  (28)العلت مدذود ب 

هخلالُت ئا ظخيىن هىان خشهت زن معاخت الملػب ضغحرة وعبُا لأوبما  ،ه المعافتزغمً ه

ؼ والػىدة غلى هدى  ػت مخىشسة لمشاث غذًذة مً هجىم ظشَ ظشع للذفاع ؾىاٌ مذة أظشَ

بؽاس عضيض )خلاٌ المباساة الىاخذة .  (مشاث 4)مً الشىؽ والتي جخىشس   (دكائم 10)  الفترة

  (128ص  ،2017 ،ظشًا

هثر الأشياٌ وغىخا للاغبي هشة العلت لأنها حعاهم بشيل مباشش أالخدمل حػخبر مً  فطفت

ظهىس الخػب   جأخحرداء البذوي مؼ الأ ظخمشاس في ال غؿاء المجامُؼ الػػلُت اللذسة غلى ئفي 

لت وعبُاأو  غخمادالا ا ما ٌعخىحب زه و ،داء المهاساث الخشهُت والخؿؿُت لفتراث صمىُت ؾىٍ

بُت غلمُت مخىىغت جدعً مً معخىي الخدمل لذي اللاغبحن وجخماش ى مؼ أغلى  ظالُب جذسٍ

اث الىثحرةما جخؿلبه  خمذ غبذ أهخائج دساظت  ا الطذد حشحر زي هوف .ظشوف ومخغحراث المباسٍ

بيالأ  ”ن أ (2016)الائمت واظم العاغذي  الملجن والمبني غلى خلائم غلمُت  ظلىب الخذسٍ

ش الخدمل و الأداء المًجائظلىب المشابه للمباساة له جأزحر أوواكػُت هما في  اسي ھبي في جؿىٍ

الطفت حػذ غىطشا  ەزا ما ًإهذ بان هزهو  .(173ص ) "الهجىمي بىشة العلت للشباب

ا للاغبي مشاهض اللػب المخخلفت في هشة العلت فاللػبت جخػمً وجدخىي غلى الىثحر مً  ،غشوسٍ

ب مً اللفض والجشي بالىشة مؼ حغُحر  غاكت ئججاه و الالمهاساث الهجىمُت والذفاغُت والخطىٍ

ب واللفض للاظخدىار غلى الىشاث المشجذة معخىي حُذ ن اللاغب الزي ًمخلً أئر  ،الخطىٍ

ن ًإدي ما ًمىً أاسي فاهه ٌعخؿُؼ ھالػػلاث المشترهت في الأداء الم مً ضفت الخدمل لجمُؼ

اث وبمعخىي غاٌ .أ  داؤه مً مهاساث في مخخلف المباسٍ

ن هىان جلاسب بحن أ (04)ظهشث الىدُجت الاخطائُت للفشغُت الثاهُت المىضخت في الجذوٌ أو 

في ضفت الخدمل  (متر فأهثر 1,90 ،متر 1,90كل مً )أالمخىظؿاث الخعابُت لفئتي الؿىٌ 

باهدشاف مػُاسي كذسه  (15,9950) (متر 1,90كل مً )أخُث بلغ مخىظـ فئت الؿىٌ 

باهدشاف مػُاسي  (15,3383) (متر فأهثر 1,90)في خحن بلغ مخىظـ فئت الؿىٌ  (1,98505)
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هثر مً مخىظـ الفئت أن المخىظـ الخعابي للفئت الاولى أخُث هلاخظ  (3,15890)كذسه 

خطائُا غىذ ئوهي غحر دالت  (0,569)والتي بلغذ  T-TESTخخباس الفشق ئن كُمت ألا ئالثاهُت 

الىدُجت  ەزه .ًمىىىا هفي صخت الفشغُت الثاهُت وبالخالي ،(α=0.05)لفا أمعخىي الذلالت 

وحىد ”لى ئالتي جىضلذ  (2016)ليها لا جخفم مؼ دساظت لاصم محمد غباط وآخشون ئالمخىضل 

اسي المشهب واللُاظاث الجعمُت وفم مشاهض ھساث البذهُت الخاضت و الأداء المجباًً في اللذ

وواهذ  (العشغت والششاكت واللىة)مشهض ضاوؼ اللػب جفىق في غىاضش  :اللػب بدُث 

دمل بِىما مشهضي الجىاح والاسجياص جمحزا بػىطش الخ ،اللُاظاث الجعمُت الفخز و العاق

 .  (394ص ) "وحمُؼ اللُاظاث الجعمُت

كل )أؾىالهم أن حمُؼ لاغبي هشة العلت وباخخلاف أًػا لا حػىغ خلُلت أالىدُجت هي  ەزه و

فػىذ  ،نهم في غحر خاحت لطفت الخدملأومىاضب لػبهم  (متر فأهثر 1,90 ،متر 1,90مً 

ت وأن ليل مىطب لػب غذة أداء في هشة العلت هجذ الأ لى مخؿلباث ئالىظش   دواس مهاسٍ

خخلاف في ئًػا أوهجذ  ،لى آخشئجخخلف مً مشهض لػب  (دفاغُت و هجىمُت)خؿؿُت 

داء الخشوي والخؿؿي داخل ول مىطب الأ المىاضفاث الجعمُت بحن اللاغبحن ولىً هجاح 

داء الأ واحباتهم ؾُلت فترة  ًإروامخلان اللاغبحن لطفت الخدمل ختى ئٌػخمذ غلى  ،لػب

اض ي لهئفػىذ الىظش بشيل ظلُم.  خ الشٍ ىُت هجذ زلى الخاسٍ ه اللػبت في الىلاًاث المخدذة الأمشٍ

م بىظؿً ظلخً أ كام في هذا الاؾاس باوشاء حمػُت  "بىب وىس ي”ن الىجم العابم لفشٍ

 (E.I.B.A)كشسث اٌ  1939وفي  ،متر 1,93كل مً الأمىحهت للاغبي هشة العلت  (I.B.A)حذًذة 

ا زمتر والأهبر منها ولىً ه 1,90كل مً الأ :جىظُم هشة العلت في فئخحن مً لاغبي هشة العلت 

 Gérard, Vandersnissen, 1992, p 138))  بذا.أالملُاط لم ًؿبم 

اغاث الجماغُت و التي ًيىن هذفها خماًت  سغُت أحضئها مً وغىعا لأغلبُت الشٍ

لى ؾىٌ مػحن للدسجُل بيل ظهىلت في ئمخاس جدخاج أ 5لى ئ 3هشة العلت بذوسها مً  ،الملػب

لت هى زحل الذفاع غً هأًػا مً أالعلت و  مخُاص غلى معخىي ئا الهذف فاللامت الؿىٍ

اغت هشة العلت التي لم حػذ  اغاث الجماغُت وخاضت في سٍ وي رشخاص الأهمُتها في أالشٍ

و  "ظترهذ”ئم الخىفعُت هما ٌشحر  المجزلت الشفُػت الػالُت بل في الخىاظب بحن اللامت و كذساته

ن هشة العلت لِعذ أومً خلاٌ ما ظبم ًمىىىا اللىٌ . (Huguer, 2000, p.08)."سداهي”

اغاث  ًً ًمخليىن غىطش الؿىٌ في زحػخمذ بشيل هبحر غلى اللاغبحن ال لأنهاهغحرها مً الشٍ

ن ٌػخمذ غلى لاغبحن أي مذسب أمخاس ًفشع غلى أ 3سع الملػب ب أسجفاع العلت ئن لأ  ،اللامت



 بوعيطت جوفيم و آخشون 

  

 111 

ا المىطب لاغبان ٌػملان زن ًيىن في هأًً لابذ أ ،ؾىاٌ اللامت و خطىضا في مىطب الاسجياص

 ،هبر كذس ممىً مً الىلاؽ في الهجىمأغلى خماًت العلت في الذفاع و الػمل غلى حسجُل 

لى غشوسة جىفش لُاكت بذهُت غالُت للاغبحن و بالخطىص ضفت الخدمل ئن وشحر أولىً لابذ 

داء البذوي الخشوي لجمُؼ اللاغبحن و بالشغم مً همُت هبحرة في الأ أه الطفت لها زه لأن

ٌ )خخلاف مىاضفاتهم الجعمُت ئ ه زن غىطش الؿىٌ ًلػب دوسا هبحرا في هأو صخُذ  (،الؿى

ؼ و كئن ألا ئاللػبت  الثلار زىاوي والخمغ زىاوي والػشش )ىاغذه المخمثلت في ًلاع اللػب العشَ

ن ًخمحز ول لاغبي مشاهض اللػب بػىطش الخدمل البذوي التي أحعخذعي  (زىاوي والثلازحن زاهُت

لت مً الضمً هىخلت واخذة جذافؼ و تهاحم و جإدي  داءالأ جمذهم باللذسة غلى  لفتراث ؾىٍ

ت و الخؿؿُت غلى أ  .جم شيل أدواسها المهاسٍ

 

 كتراخاث الظتيتاجاث و ال   -3

 :ظتيتاجاث ال  -3-1

 :لى ئزم مىاكشتها جىضلىا  (Test Navette)ًاب ئخخباس الجشي رهاب ئمً خلاٌ جدلُل هخائج كُاط 

خطائُا في ضفت الخدمل بحن لاغبي ئهه جىحذ فشوق دالت أولى التي جىظ الأ هفي صخت الفشغُت   -1

ت في زن هأا ما ًذٌ غلى زوه ،هشة العلت وفلا لمىاضب اللػب داء الخشوي الأ ه الطفت البذهُت غشوسٍ

  -2خخلاف مىاضب لػبهم .                                                                ئالمهاسي لجمُؼ اللاغبحن بالشغم مً 

بحن لاغبي هشة  خطائُا في ضفت الخدملئهه جىحذ فشوق دالت أهفي صخت الفشغُت الثاهُت التي جىظ 

فالبرغم مً الفشوق المىحىدة بحن  (،متر فأهثر 1,90 ،متر 1,90كل مً )أالعلت جبػا لمخغحر الؿىٌ 

 ،خخباس الخدملئا لا ًإزش غلى هخائج زن هألا ئاللاغبحن في المىاضفاث الجعمُت وفم مشاهض اللػب 

ت لجمُؼ لاغبي هشة العلت في  الهجىمي و )المهاسي و الخؿؿي  داءالأ وبالخالي ضفت الخدمل هي غشوسٍ

                                                                                                  . (الذفاعي

بحن مىاضب اللػب مً هاخُت ضفت الخدمل .                                                                                  اخخلافلا ًىحذ  -3

نهم ًخمحزون بهزا الػىطش ألا ئخخلاف مشاهض لػبهم و ؾىٌ كامتهم ئول اللاغبحن و بالشغم مً  -4

 البذوي الهام .

  :الكتراخاث  -3-2

غافُت مبيُت غلى مىهجُت و ئلى دساظاث مُذاهُت ئمً الىاخُت المىهجُت هزا المىغىع ًدخاج   -1

حعمذ بذساظت الفشوق في ضفت الخدمل بحن لاغبي هشة  ،خشي أدواث حمؼ بُاهاث أجلىُاث بدث و 

العلت خعب مىاضب اللػب و هزلً حعمذ بمػشفت الفشوق بحن اللاغبحن في هزا الػىطش البذوي 
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ٌ  جبػا والخدمل  ،خشي لها غلاكت مباششة بطفت الخدملأغخباس مخغحراث ال خذا بػحن أ ،لمخغحر الؿى

    .                                                                                          (جدمل الخىجش الػػلي الثابذ ،الأداءجدمل  ،جدمل اللىة ،جدمل العشغت)الخاص و غىاضشه 

زىاء و في أخشي الأ غافُت لبلُت الطفاث البذهُت و المىاضفاث الجعمُت ئحشاء دساظاث ئًػا أو   -2

غذاد البذوي ختى ًمىً الخدػحر البذوي الجُذ والخػشف غلى المعخىي الخلُلي للاغبحن ال فترة نهاًت 

مىطب اللػب و  خخباساث البذهُت همإشش لخدذًذال ظخػاهت بمخخلف اللُاظاث الجعمُت و ال مؼ 

 لمػشفت الفشوق البذهُت بحن اللاغبحن .

 :الخاجمت -4

م معخىي ھن ًيىن لذًأؾىالهم ًجب أم ومػذلاث ھهشة العلت الخذًثت وباخخلاف مىاضب لػب لاغبى

ججاه واحباتهم اداءهم أا ختى ًيىن زوه ،وخاضت ضفت الخدمل غىاضش اللُاكت البذهُت غالي مً

اثأو هفاءة غالُت ؾىاٌ رالخؿؿُت  ا ھهمأثحر مً المخغحراث وکفاللػبت حػخمذ غلى ال ،صمىت المباسٍ

ؼ وكىاهحن اللػبت ومعاخت الملػب وئن أخُث  ،الجاهب البذوي سجفاع العلت غً ئ ًلاع اللػب العشَ

ذ مً المجهىداثشُاء التي جفشع غلالأ هم أسع مً الأ  المىؿلم ا هزومً  ،ى حمُؼ اللاغبحن بذٌ المضٍ

لى مػشفت الفشوق في ضفت الخدمل بحن اللاغبحن وفلا لمىاضب ئذف ھي ًزحاء مىغىع بدثىا ال

ٌ ھه الطفت البذهُت الهزلى الفشوق في ئلً الخػشف زکو  ،اللػب .امت بحن اللاغبحن جبػا لمخغحر الؿى

  

خطائُت في ضفت الخدمل بحن اللاغبحن ئدلالت  راثلا جىحذ فشوق  ہهألى ئخش الذساظت أفي وجىضلىا 

خطائُا بحن اللاغبحن ئًػا لا جىحذ فشوق دالت أو (،سجياصئضاوؼ لػب/ حىاح/ )وفلا لمىاضب اللػب 

ًإهذ جمخؼ حمُؼ لاغبي مشاهض  ا ماهزو  (،فأهثر 1,90فئت  ،1,90كل مً أفئت )جبػا لمخغحر الؿىٌ 

هخائج  لخذارالطفت البذهُت الهامت  ەزهى فاللػبت حػخمذ غلاللػب المخخلفت بػىطش الخدمل. 

اث والمذسب الًجابُئ هثر كابلُت لمجاساة الأي هى مً ٌػخمذ بشيل دائم غلى اللاغبحن زک ت خلاٌ المباسٍ

اث  ٍبُت غلى بشامج جذس  لاغبُهخػاع ئالمعخىي الػالي وفي هفغ الىكذ ٌػمل غلى  راثوعم المباسٍ

لى ئًإدي  وهذا ما الأخشي م وجدعً مخخلف غىاضش اللُاكت ھجدافظ غلى معخىي الخدمل لذً

م ممخاص بذهُا وم ا وخؿؿُاھحشىُل فشٍ وبلُت الػىاضش  ن المعخىي الػالي مً ضفت الخدمللأ  ،اسٍ

لى ئًإدي  ا مازوبالخالي سفؼ المعخىي الخؿؿي وه اسي ھداء المالأ حػمل غلى سفؼ معخىي  خشي الأ البذهُت 

 المىظم الخىافس ي.جدلُم هخائج ؾُبت خلاٌ 
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