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   :مݏݵص

المعطياتࢫالكيفيةࢫمنࢫخلالࢫأداةࢫاݍݨينوغرام،ࢫوذلكࢫبدراسةࢫحالةࢫ(فرʈدةࢫ الدراسةࢫإڲʄࢫتوضيحࢫطرʈقةࢫتكميمٮڈدفࢫɸذهࢫ

ࢫالذيࢫيجمعࢫب؈نࢫالبياناتࢫالكيفيةࢫوالكمية،ࢫأماࢫبالɴسبةࢫلأداةࢫالبحثࢫۂʏࢫ ࢫاݝݵتلط ࢫعڴʄࢫالمنݤݮ ب)،ࢫولذلكࢫاعتمدتࢫالباحثة

ࢫ ࢫالȘܨݵيصية ࢫالأدوات ࢫمن ࢫباعتبارɸا ࢫالأسري ࢫوالمشاɠلࢫاݍݨينوغرام ࢫوالعقلية ࢫالنفسية ࢫالعضوʈة، ࢫالأمراض ࢫعن ࢫتكشف الۘܣ

الاجتماعيةࢫكماࢫتوܷݳࢫالعلاقاتࢫالأسرʈةࢫمنࢫخلالࢫثلاثةࢫأجيالࢫ(الأجداد،ࢫالوالدين،ࢫالأطفال)،ࢫأماࢫبالɴسبةࢫلعينةࢫالدراسةࢫفࢼܣࢫ

ݰتࢫنتائجࢫالدراسةࢫبأنناࢫɲستطيعࢫتكميمࢫالمعطياتࢫالكيفيةࢫمن خلالࢫتكراراتࢫمفاتيحࢫاݍݵرʈطةࢫࢫدراسةࢫحالةࢫ(فرʈدةࢫب)،ࢫلقدࢫوܷ

  الإيɢولوجيةࢫلݏݰالةࢫ(فرʈدةࢫب).

ɠالمعطياتࢫالكيفية،ࢫالمعطياتࢫالكمية،ࢫأداةࢫاݍݨينوغرام.ية: حلمات مفتا  
 

ABSTRACT :  
This study aims at clarifying how to quantify qualitative data through the genogram tool, 

through the case study of (Farida B). The researcher adopted the mixed approach that combines 
qualitative and quantitative data, but regarding the search tool is the family genogram which is 
one of the diagnostic tools in psychology that reveals organic illness, psychological, mental and 
social problems, as well as family relationships through three generations (grandparents, 
parents, children). Concerning the sample of the study is case study (Farida B). The results 
obtained indicate through the genogram tool helps us quantifying qualitative data, by 
replicating the keys of the ecological map to a case study. 
Keywords: Qualitative data, Quantitative data, Genogram. 
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  مقدمة: -1

ࢫ،الاجتماعيةࢫمنࢫخلالࢫالأساليبࢫالإحصائيةࢫالرʈاضيةࢫأوࢫاݍݰسابيةࢫالمٔڈڋʏࢫللظواɸر   البحث  البحثࢫالكܣࢫإڲʄࢫʇش؈ف 

ࢫ ࢫبالظواɸرإذ ࢫالمتعلقة ࢫوالفرضيات ࢫوالنظرʈات ࢫالرʈاضية ࢫالنماذج ࢫوتوظيف ࢫتطوʈر ʄࢫإڲ  ٱڈدف

(https://ar.wikipedia.org/wiki)بࢫمنʈࢫالتجرʄعتمدࢫعڴʇࢫفالبحثࢫالكܣࢫ ࢫلɺذا خلالࢫاختبارࢫالفرضياتࢫوعلاقاتࢫࢫ.

التأث؈فࢫب؈نࢫمتغ؈فاتࢫالدراسة،ࢫبʋنماࢫʇعتفࢫالبحثࢫالكيفيࢫأحدࢫأنواعࢫالبحوثࢫالۘܣࢫيتمࢫالݏݨوءࢫإلٕڈاࢫࢭʏࢫسȎيلࢫاݍݰصولࢫ

عڴʄࢫفɺمࢫمتعمقࢫووصفࢫشموڲʏࢫللظاɸرةࢫالإɲسانية،ࢫوʈمكنࢫتحديدࢫمفɺومࢫالبحثࢫالكيفيࢫبأنهࢫالبحثࢫعنࢫالطبيعةࢫ

ࢫللظواɸرࢫكماࢫ ࢫالۘܣࢫۂʏࢫاݍݨوɸرʈة ࢫʇسȘندࢫعڴʄࢫالبعدࢫالذاȖيࢫلݏݵفةࢫالإɲسانية ۂʏࢫࢭʏࢫالواقع،ࢫومنࢫɸناࢫفالبحثࢫالكيفي

دائمةࢫالتغي؈فࢫوفقاࢫلمعطياتࢫالزمانࢫوالمɢان،ࢫفالباحثࢫمنࢫخلالࢫɸذاࢫالمنݤݮࢫلاࢫʇستطيعࢫتحييدࢫذاتʋتهࢫالمɺنيةࢫفࢼܣࢫجزءࢫ

ࢫ ࢫالقرɲي، ࢫ(محمد ࢫتؤثرࢫوʈتأثرࢫ٭ڈا ࢫالمدروسة ࢫالظاɸرة ࢫ2011من ࢫو 2_1: ࢫبجمعࢫ). ࢫالباحث ࢫɸوࢫقيام ʏࢫالنوڤ ࢫفالبحث منه

ࢫالصور،ࢫ ࢫالملاحظة، ࢫالمقابلات، ࢫحالة، ࢫدراسة ࢫخلال ࢫمن ࢫɸذا ࢫوɢʈون ࢫالميدان ʏࢫࢭ ࢫالمدروسة ࢫالظاɸرة ࢫحول المعلومات

الوثائق،...إݍݸ،ࢫوʈتمࢫتفس؈فࢫالظاɸرةࢫمنࢫطرفࢫالباحثࢫبطرʈقةࢫموضوعيةࢫومبتعداࢫعنࢫالذاتيةࢫمعتمداࢫعڴʄࢫالمعلوماتࢫ

  نظ؈فࢫوالدراساتࢫالسابقةࢫالۘܣࢫتطرقتࢫإڲʄࢫنفسࢫالموضوع.والبياناتࢫوالت

منࢫɸذاࢫالمنطلقࢫسوفࢫنطرحࢫالسؤالࢫالتاڲʏ:ࢫɸلࢫɲستطيعࢫتحوʈلࢫالمعطياتࢫالكيفيةࢫالمستمدةࢫمنࢫدراسةࢫاݍݰالةࢫ

 (فرʈدةࢫب)ࢫإڲʄࢫمعطياتࢫكميةࢫمنࢫخلالࢫأداةࢫاݍݨينوغرام؟

  اݍݨانب النظري: -2

 البحث الكܣ: -2-1

نوعࢫمنࢫالبحوثࢫالفبوʈةࢫالۘܣࢫيقررࢫفٕڈاࢫالباحثࢫماࢫيدرسهࢫوʈحددهࢫبدقة،ࢫ"ࢫأنه:ࢫزʈتون ࢫكمالࢫعبدࢫاݍݰميدعرفهࢫ"

ʈذهࢫالبياناتࢫإحصائياࢫملقماࢫبالموضوعيةࢫࢫطرحوɸحللࢫʈجمعࢫبياناتࢫعدديةࢫمنࢫالمشفك؈ن،ࢫوʈأسئلةࢫذاتࢫنطاقࢫضيق،ࢫو

  ).10:ࢫ2006،ࢫ(كمالࢫعبدࢫاݍݰميدࢫزʈتون ࢫالبحثࢫɠلهࢫعف 

نࢫالأسبابࢫواݍݰقائقࢫمنࢫمنظورࢫأوسعࢫوأشمل،ࢫعࢫتحرى يأنه:ࢫالبحثࢫالذيࢫࢫ"ياطماجدࢫمحمدࢫاݍݵكماࢫعرفهࢫ"

،ࢫوʈصبحࢫمنࢫالممكنࢫالتوصلࢫإڲʄࢫتɴبؤاتࢫڈاوعنࢫالعلاقاتࢫب؈نࢫالمتغ؈فاتࢫحۘܢࢫيمكنࢫتفس؈فࢫعلاقاتࢫالسȎبࢫوالنȘيجةࢫبئ

التجرȎʈية،ࢫوࢭʏࢫذاتࢫࢫفالدراساتࢫالكميةࢫٮڈدفࢫإڲʄࢫاختبارࢫالمتغ؈فات،ࢫقيدࢫالدراسةالۘܣࢫۂʏࢫدقيقةࢫبخصوصࢫالظاɸرةࢫ

منࢫخلالࢫذلكࢫفإنࢫالعلاقاتࢫب؈نࢫو الوقتࢫالتحكمࢫأوࢫضبطࢫالمتغ؈فاتࢫالدخيلةࢫالۘܣࢫتظɺرࢫࢭʏࢫمحيطࢫأوࢫسياقࢫالدراسة،ࢫ

ࢫالدراس ࢫࢭʏࢫاݝݨالاتࢫأوࢫاݝݨتمعات ࢫكماࢫيمكنࢫالتɴبؤࢫ٭ڈا ࢫاݍݵياط،يالمتغ؈فاتࢫيمكنࢫȖعميمɺا، ࢫمحمد ࢫ(ماجد ࢫةࢫالمشا٭ڈة

  .)69:ࢫ2010

  الكيفي (النوڤʏ):البحث  -2-2

يوفرࢫللباحثࢫوسائلࢫمتنوعةࢫݍݨمعࢫالبياناتࢫمثلࢫالمقابلةࢫوالملاحظةࢫودراسةࢫ"ࢫأنه:ࢫكمالࢫعبدࢫاݍݰميدࢫزʈتون "ࢫعرفه

ɠوسائلࢫالȘܦݨيلࢫالصوȖيࢫوالمرǿيࢫوالوثائقࢫوالنصوص،ࢫࢫ،اݍݰالةࢫوالوثائق،ࢫوȘʈيحࢫلهࢫɠلࢫɸذاࢫاݍݰصولࢫعڴʄࢫالبيانات

ࢫ ࢫاستو كما ࢫللباحث ʏࢫالنوڤ ࢫالمنݤݮ ࢫوتأملاته.Șʈيح ࢫوأفɢاره ࢫنظره ࢫووجɺات ࢫاݍݵاصة ࢫتجارȋه ࢫࢫخدام ࢫأنه ʄࢫإڲ يدرسࢫإضافة
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فيعدࢫأيضاࢫنوعاࢫࢫ،ʈجمعࢫالمعلوماتࢫكماࢫتحدثࢫعڴʄࢫأرضࢫالواقعࢫوȋلغةࢫالأفرادࢫأنفسɺمو المشɢلةࢫࢭʏࢫسياقɺاࢫالطبيڥʏ،ࢫ

المبحوث؈ن،ࢫوʉسألࢫأسئلةࢫعامةࢫواسعة،ࢫوʈجمعࢫبياناتࢫعڴʄࢫشɢلࢫࢫآراءمنࢫالبحوثࢫالفبوʈةࢫالۘܣࢫʇعتمدࢫفٕڈاࢫالباحثࢫعڴʄࢫ

(كمالࢫعبدࢫࢫنصوص،ࢫأوࢫصور،ࢫوʈقومࢫبوصفࢫɸذهࢫالنصوصࢫوتحليلɺاࢫࢭʏࢫضوءࢫمحاورࢫمȘسماࢫبالذاتيةࢫأثناءࢫالبحث

  ).ࢫ10:ࢫ2006ࢫاݍݰميدࢫزʈتون،

  :عملية التكميم -2-3

ݳ ثابةࢫ"لافتات"ࢫȖعطىࢫلقطاعاتࢫالبياناتࢫفئاتࢫالتصɴيفࢫالكيفيةࢫبم"ࢫعمليةࢫالتكميمࢫبأن:ࢫشارل؈نࢫɸس"ࢫوܷ

النصية،ࢫوالمستخرجةࢫمنࢫالنصࢫالذيࢫيحويࢫمادةࢫإحدىࢫالمقابلاتࢫأوࢫغ؈فɸاࢫمنࢫالبياناتࢫالسرديةࢫ(ɠاݝݨلات،ࢫالܶݰف،ࢫ

وȋذلكࢫالتحوʈلࢫتصبحࢫالمادةࢫالۘܣࢫɠانتࢫكيفيةࢫمنࢫقبلࢫبياناتࢫكميةࢫ(أي:ࢫمتغ؈فا)ࢫࢫ،)ࢫالۘܣࢫيمكنࢫتحوʈلɺاࢫإڲʄࢫأرقامآخرهإڲʄࢫ

ࢫɸيوȋرمانو"،ࢫ"Miles"ࢫ"مال؈ق"ɠانࢫࢫ،وɸذهࢫالتقنيةࢫȖسܢࢫ"التكميم"ࢫ،Ȗساعدࢫعڴʄࢫتطبيقࢫتقنياتࢫالتحليلࢫالإحصائية

""Huberman ذاࢫالمصطݏݳࢫ"ࢫأولɸيحࢫلناࢫعمليةࢫالتكميمࢫأنࢫ،الباحث؈نࢫالذينࢫاستخدمواࢫȘࢫالبياناتࢫالكيفيةࢫࢫتʄننظرࢫإڲ

بصورةࢫأك؆فࢫاتصافاࢫبالطاȊعࢫالكܣ،ࢫوذلكࢫعنࢫطرʈقࢫتحوʈلࢫبياناتناࢫالكيفيةࢫ(أي:ࢫفئاتࢫالتصɴيف)ࢫإڲʄࢫبياناتࢫكميةࢫ

  ).559_544:ࢫ2011(أي:ࢫمتغ؈فات)ࢫ(شارل؈نࢫɸس،

  اݍݨينوغرام: -2-4

نواتࢫتحتࢫتأث؈فࢫأعمالࢫالعديدࢫʇعدࢫظɺورࢫاݍݨينوغرامࢫكتقنيةࢫݍݨمعࢫالمعطياتࢫأوࢫكتقنيةࢫللتكفلࢫمنذࢫعدةࢫس

 Ivan" عندࢫعملهࢫمعࢫأسرࢫالفصامي؈ن،ࢫوأعمالࢫ"إيفانࢫبوزور"ࢫ"MurrayࢫBowen "منࢫالباحث؈ن،ࢫأمثالࢫ"بوʈنࢫموراي"ࢫ

Bozor،"وࢫماࢫيصطݏݳࢫو ࢫɸورࢫالعرضࢫعندࢫجيلࢫمع؈ن،ࢫوɺࢫظʏؤلاءࢫعنࢫأثرࢫالأجيالࢫالسابقةࢫࢭɸࢫحيثࢫتحدثࢫ،ʏمۚܣࢫناڊ

ࢫ أɸميةࢫالديناميكيةࢫالعلائقيةࢫالعموديةࢫࢭʏࢫالأسرة "Arund"،ࢫ"أروند"ࢫ"Lomar"ࢫ"عليهࢫ"لومار ࢫ:2016(بوثݏݨةࢫمختار،

125.(  

  أصل ɠلمة اݍݨينوغرام: -2-4-1

 ":ࢫأنهࢫمصطݏݳࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫعدةࢫمعاɲيࢫفɺوࢫʇعۚܣ:ࢫ(أ)ࢫɠافةࢫالأعضاءGénération"ࢫعرفࢫ"محمدࢫعاطفࢫغيث"ࢫاݍݨيل

ࢫوʈمثلون  ࢫمشفك ࢫقراȌي ࢫأصل ʄࢫإڲ ࢫيɴتمون ࢫففةࢫࢫالذين ʏࢫࢭ ࢫولدوا ࢫالذين ࢫاݝݨتمع ࢫأعضاء ࢫɠافة ࢫ(ب) ࢫعمرࢫواحد، جماعة

مقامنةࢫلكنࢫلاࢫترȋطɺمࢫروابطࢫقرابة،ࢫ(ج)ࢫففةࢫزمنيةࢫمعينةࢫتفصلࢫب؈نࢫأعضاءࢫاݝݨتمعࢫالذينࢫولدواࢫࢭʏࢫففةࢫواحدة،ࢫ

ʏذهࢫالففةࢫبحواڲɸا،ࢫوتقدرࢫɺࢫلʏ؈نࢫاݍݨيلࢫالتاڲȋ186ࢫ:2006(محمدࢫعاطفࢫغيث،ࢫ سنة)ࢫ30( و.(  

أنه:ࢫɠافةࢫأعضاءࢫاݝݨتمعࢫالذينࢫولدواࢫࢭʏࢫففةࢫمقامنة،ࢫولكنࢫلاࢫترȋطɺمࢫ اروفࢫمداس"ࢫمصطݏݳࢫاݍݨيل"ف عرف

 ).104ࢫ:2003ةࢫ(فاروقࢫمداس،ࢫبروابطࢫقرا

  لأداة اݍݨينوغرام: Ȗعرʈف -2-4-2

ࢫعرفࢫࢭʏࢫ"م݀ݨمࢫاݍݵدمةࢫالاجتماعية"ࢫ"اݍݨينوغرام"ࢫ"الرسمࢫالأسري"ࢫعڴʄࢫأنه:ࢫرسمࢫوصفيࢫʇستخدمࢫلتȘبعࢫامتداد

  ).114ࢫ:2006العلاقاتࢫالأسرʈةࢫعفࢫثلاثࢫأجيالࢫعڴʄࢫالأقلࢫ(عبدࢫالعزʈزࢫعبدࢫاللهࢫالدخيل،ࢫ
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ࢫبيانات ࢫخرʈطةࢫتنظم ࢫبأٰڈا: ࢫ"اݍݨينوجرام" ࢫكفاࢭʄ"ࢫاݍݵرʈطةࢫالأسرʈة ࢫالدين ࢫعرفࢫ"علاء ࢫثلاث كما ࢫلمدى ࢫةالأسرة

ࢫ ࢫالمدرسة ʏࢫࢭ ࢫالعامل؈ن ࢫȖساعد ࢫاݍݵرʈطة ࢫوɸذه ࢫمرئية ࢫواحدة ࢫصفحة ʏࢫࢭ ࢫوتقدمɺا ࢫعفࢫࢫعڴʄأجيال ࢫأنماط :ʄࢫعڴ التعرف

اݍݨيلية،ࢫوالأدوارࢫالأسرʈة،ࢫومراكزࢫالأخوة،ࢫوتوقيتࢫالأحداثࢫالɺامةࢫࢭʏࢫاݍݰياةࢫالأسرʈةࢫɠلࢫذلكࢫࢭʏࢫفحصࢫدقيقࢫومختصرࢫ

  ).301ࢫ:2006(علاءࢫالدينࢫكفاࢭʄ،ࢫ

؈نࢫالأفرادࢫوعرفهࢫ"محمدࢫقماري"ࢫأنه:ࢫعبارةࢫعنࢫتمثيلࢫبياɲيࢫلعائلةࢫمعينةࢫʇعرضࢫبياناتࢫتفصيليةࢫعنࢫالعلاقاتࢫب

وʈضمࢫامتداداتࢫالعائلةࢫعفࢫجيل؈نࢫأوࢫثلاثةࢫأجيالࢫوسȘتجاوزࢫالأسرةࢫالتقليديةࢫمنࢫخلالࢫالسماحࢫللمستخدمࢫبتحليلࢫ

ࢫوتحديدࢫ ࢫبفɺم ࢫللمعاݍݮ ࢫʇسمح ࢫكما ࢫالعلاقات، ࢫعلٕڈا ࢫتɴشأ ࢫالۘܣ ࢫالنفسية ࢫوالعوامل ࢫالأسرة ʏࢫࢭ ࢫالسائدة الاتجاɸات

أنࢫتɢونࢫلɺاࢫتأث؈فࢫعڴʄࢫالوضعࢫاݍݰاڲʏࢫللأطفالࢫالذينࢫيتصفونࢫبالعنفࢫأوࢫالسلوكياتࢫالسائدةࢫعفࢫالعائلةࢫوالۘܣࢫيمكنࢫ

  ).6:ࢫ2014لدٱڈمࢫاضطراباتࢫنفسيةࢫأوࢫسلوكيةࢫ(مسڴʏࢫسم؈فة،ࢫ

وȋيɴتࢫ"مسڴʏࢫسم؈فة"ࢫࢭʏࢫدراسْڈاࢫأنࢫ"اݍݨينوغرام":ࢫيقومࢫȊعمليةࢫالȘܨݵيصࢫوذلكࢫࢭʏࢫتحقيقࢫالتعرفࢫعڴʄࢫتارʈخࢫ

الصعوȋاتࢫالۘܣࢫʇعاɲيࢫمٔڈاࢫوللكشفࢫعنࢫمصادرࢫالفردࢫوطاقاتهࢫوأساليبهࢫࢫالفردࢫلتحديدࢫنوعيةࢫاݍݵللࢫولمعرفةࢫنوعية

وفɺمࢫأساليبࢫاݍݰركةࢫالعائلية،ࢫإذࢫأنࢫ"اݍݨينوغرام"ࢫʇستخدمࢫࢭʏࢫالȘܨݵيصࢫالذيࢫʇعتفࢫجزءࢫأساسياࢫࢭʏࢫاقفاحࢫالعلاجࢫ

لعائلة،ࢫوࢭʏࢫالعلاجࢫالفرديࢫضمنࢫالعائلةࢫوقضاياࢫعلمࢫالنفسࢫالمدر؟ۜܣࢫوالتوجيهࢫوالإرشاد،ࢫعلمࢫالاجتماع،ࢫولمتاȊعةࢫتارʈخࢫا

  ).7_6:ࢫ2014(مسڴʏࢫسم؈فة،ࢫ

ࢫلوصفࢫ ࢫالأسري ࢫالعلاج ʏࢫࢭ ࢫʇستخدم ࢫبياɲي ࢫرسم ࢫأنه: ࢫالأسري ࢫ"اݍݨينوغرام" ࢫعرف ࢫمنصور" ࢫ"ݍݰمدي بالɴسبة

دوائرࢫللإناثࢫوالمرȌعاتࢫللذɠورࢫمعࢫاݍݵطوطࢫالأجيالࢫعڴʄࢫالأقل،ࢫالرسمࢫʇستخدمࢫࢫةدةࢫعفࢫثلاثتالعلاقاتࢫالأسرʈةࢫالمم

ࢫالأطفالࢫالأفقيةࢫ ࢫلوصف ࢫأخرى ࢫدوائرࢫومرȌعات ʄࢫإڲ ࢫالزواج ࢫخطوط ࢫمن ࢫالرأسيةࢫȖشتق ࢫواݍݵطوط ࢫالزʈجات ʄش؈فࢫإڲȖ

  ).99:ࢫ2010(حمديࢫمحمدࢫمنصور،ࢫ

:ࢫتكنيكࢫغالباࢫماࢫʇستخدمࢫمبكراࢫࢭʏࢫالعلاجࢫالأسريࢫوɸذاࢫماࢫيمدࢫللمعاݍݮࢫصورةࢫعنࢫتارʈخࢫعرفهࢫأيضاࢫبأنهكماࢫ

رةࢫوالمعلوماتࢫالديمغرافيةࢫ٭ڈا،ࢫومنࢫخلالࢫالرموزࢫيمكنࢫلɺذاࢫالتكنيكࢫأنࢫالأسرة،ࢫكماࢫيكشفࢫعنࢫالبناءࢫالأسا؟ۜܣࢫللأس

الطلاقࢫوالموت،ࢫوماࢫإڲʄࢫذلكࢫمنࢫ،ࢫيقدمࢫصورةࢫلثلاثةࢫأجيالࢫعڴʄࢫالأقل،ࢫʇشتملࢫاݍݨينوغرامࢫعڴʄࢫأسماءࢫوتوارʈخࢫالزواج

ࢫ ࢫبقدرࢫɸائل ࢫالعلاج ࢫمبكرࢫمن ࢫوقت ʏࢫࢭ ࢫالأسرة ࢫوأفراد ࢫالمعاݍݮ ࢫكلاࢫمن ࢫوʈمد ࢫومعطيات، ࢫوالتفɺمࢫحقائق ࢫالبيانات من

:ࢫ2010(حمديࢫمحمدࢫمنصور،ࢫ والبص؈فة،ࢫكماࢫأنهࢫيمدناࢫبالمعلوماتࢫوالȘܨݵيصࢫوʈمكنࢫللمعاݍݮࢫوالأسرةࢫأنࢫيطوراهࢫمعا

123.(  

حيثࢫيتمࢫفɺمࢫالأسرةࢫمنࢫخلالࢫدراسةࢫالعلاقاتࢫ "محمدࢫالقرɲي"ࢫبأٰڈا:ࢫأداةࢫࢭʏࢫالعلاجࢫالأسريࢫمتعددࢫالأجيالࢫعرف

أجيال)ࢫعڴʄࢫالأقل،ࢫيمكنࢫأنࢫيتمࢫفɺمࢫالمشɢلةࢫالفرديةࢫفقطࢫمنࢫخلالࢫفɺمࢫالدورࢫالعاطفيࢫللأسرةࢫࢫ3الاجتماعيةࢫب؈نࢫ(

  ).2_1:ࢫ2017(محمدࢫالقرɲي،ࢫ

ࢭʏࢫالعائلةࢫنظراࢫلماࢫبيɴتࢫالباحثةࢫ"بوزʈانࢫحورʈة"ࢫأنࢫ"اݍݨينوغرام":ࢫأداةࢫȖستعملࢫلدراسةࢫالمواضيعࢫالمتخصصةࢫ

ࢫوعائلْڈ ࢫاݍݰالة ࢫتخص ࢫمعلومات ࢫمن ࢫالأحداثࢫࢫاتوفره ࢫɠل ࢫفٕڈا ࢫتقرأ ࢫخرʈطة ࢫأمام ࢫيضعنا ࢫمما ࢫالسابقة، ࢫالأجيال وحۘܢ

العائليةࢫوالمشاɠلࢫالطبيةࢫوالنفسيةࢫوɠلࢫماࢫمنࢫشأنهࢫأنࢫٱڈمࢫالعائلة،ࢫفبواسطةࢫرموزࢫȊسيطةࢫمتعارفࢫعلٕڈاࢫمنࢫقبلࢫ
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سرʈةࢫوالعاطفيةࢫالۘܣࢫتخصࢫأفرادࢫالعائلةࢫوخطࢫحياةࢫاݍݰالةࢫالمرادࢫدراسْڈاࢫ(بوزʈانࢫالأخصائي؈نࢫيتمࢫرسمࢫالعلاقاتࢫالأ 

  ).59:ࢫ2013حورʈة،ࢫ

"اݍݨينوغرام:ࢫعبارةࢫعنࢫتمثيلࢫبياɲيࢫلعائلةࢫࢫوعرفࢫالدكتورࢫمحمدࢫقماريࢫ"ࢭʏࢫفعالياتࢫمؤتمرࢫقضاياࢫالطفل"ࢫأن

تࢫالعائلةࢫعفࢫجيل؈نࢫأوࢫثلاثةࢫأجيالࢫوستجاوزࢫمعينةࢫʇعرضࢫبياناتࢫتفصيليةࢫعنࢫالعلاقاتࢫب؈نࢫالأفرادࢫوʈضمࢫامتدادا

الأسرةࢫالتقليديةࢫمنࢫخلالࢫالسماحࢫللمستخدمࢫبتحليلࢫالاتجاɸاتࢫالسائدةࢫࢭʏࢫالأسرةࢫوالعواملࢫالنفسيةࢫالۘܣࢫتɴشأࢫ

علٕڈاࢫالعلاقاتࢫكماࢫʇسمحࢫللمعاݍݮࢫبفɺمࢫوتحديدࢫالسلوكياتࢫالسائدةࢫعفࢫالعائلةࢫوالۘܣࢫيمكنࢫأنࢫتɢونࢫلɺاࢫتأث؈فࢫعڴʄࢫ

ࢫ:2014ضعࢫاݍݰاڲʏࢫللأطفالࢫالذينࢫيتصفونࢫبالعنفࢫأوࢫالذينࢫلدٱڈمࢫاضطراباتࢫنفسيةࢫأوࢫسلوكيةࢫ(مسڴʏࢫسم؈فة،ࢫالو 

6.(  

وعرفهࢫأيضاࢫأنه:ࢫعبارةࢫعنࢫرسمࢫتخطيطيࢫʇشملࢫعناصرࢫكث؈فةࢫتخصࢫالفردࢫداخلࢫأسرته،ࢫوعفࢫالأجيالࢫالۘܣࢫ

"ࢫحيثࢫيݏݵصࢫلناࢫصفاتࢫالفردࢫوعلاقاتهࢫمنࢫɠgenoproونتࢫɸذهࢫالأسرة،ࢫولإنجازࢫɸذاࢫاݝݵططࢫɲعتمدࢫعڴʄࢫبرنامجࢫ"

ࢫوتحديدࢫالسوابقࢫتخلالࢫرسمࢫبياɲيࢫسɺلࢫالقراءةࢫ ࢫالفردࢫبنجاحاتهࢫوع؆فاته ࢫخلالهࢫعنࢫمسارࢫحياةࢫوتارʈخ ࢫمن كشف

ݍݸ،ࢫوالكشفࢫعنࢫمصادرࢫالفردࢫإالعائليةࢫللمفحوص،ࢫوتحديدࢫنوعيةࢫالاختلالࢫمنࢫصراعاتࢫوصعوȋاتࢫواضطرابات،...

  ).14ࢫ:2014لتكيفࢫ(محمدࢫقماري،ࢫوطاقاتهࢫوأساليبهࢫࢭʏࢫا

تمتڴȃࢫࢫ،وعرفهࢫ"بوثݏݨةࢫمختار"ࢫبأنه:ࢫبناءࢫلقصةࢫعائليةࢫعفࢫعدةࢫأجيالࢫوɸوࢫݯݨرࢫأسا؟ۜܣࢫʇشɢلࢫɸذهࢫالقصة

Ȋسɢوتࢫيخيمࢫعڴʄࢫالأسرة،ࢫوأحياناࢫبالɴسيان،ࢫوأحياناࢫأخرىࢫبالفاجع،ࢫوعفࢫɠلࢫࢫفوعۜܢࢫزمنية،ࢫوأحيانابالشبكةࢫأحياناࢫ

ݍݰقد،ࢫومراتࢫمنࢫاݍݰن؈نࢫعفࢫالأجيال،ࢫوۂʏࢫالݏݰظةࢫالمناسبةࢫلظɺورࢫȖشا٭ڈات،ࢫتكرارات،ࢫɸذاࢫتȘشɢلࢫسلاسلࢫمراتࢫمنࢫا

    ).126:ࢫ2016ب؈نࢫاݍݨيلࢫاݍݰاڲʏࢫوالأجيالࢫالسابقةࢫ(بوثݏݨةࢫمختار،ࢫ

ࢫȖܨݵيص ࢫأداة ࢫاݍݨينوغرام: ࢫأن ࢫɲستɴتج ࢫالتعارʈف ࢫɸذه ࢫيمن ࢫȖساعدنا ࢫالأسري ࢫالعلاج ʏࢫࢭ ࢫȖستخدم كشفࢫࢫࢭʏة

ʈة،ࢫنفسية،ࢫعقلية،ࢫوالمشاɠلࢫالاجتماعيةࢫالموجودةࢫلدىࢫالأسرة،ࢫزدࢫإڲʄࢫذلكࢫفࢼܣࢫتب؈نࢫاݍݨانبࢫالصڍʏࢫمنࢫأمراضࢫعضو 

  الأسرةࢫمنࢫخلالࢫجيل؈نࢫأوࢫثلاثةࢫأجيال.ࢫفرادالعلاقاتࢫالعاطفيةࢫواݍݵلافاتࢫالموجودةࢫب؈نࢫأ

  اݍݨانب التطبيقي (دراسة حالة نمودجا) -3

  خطوات تطبيق أداة اݍݨينوغرام:  -3-1

  :الأوڲʄاݍݵطوة  -3-1-1

لتوضيحࢫالɺدفࢫمٔڈاࢫولكسبࢫثقْڈم،ࢫوɠانتࢫأوڲʄࢫالأسئلةࢫࢫاݍݰالةࢫ(فرʈدةࢫب)ࢫأمر ࢫولياءقامتࢫالباحثةࢫȊشرحࢫالأداةࢫلأ 

(الأجداد،ࢫعائلةࢫالأبࢫعنࢫالمعلوماتࢫالأوليةࢫللأسرةࢫالنووʈةࢫالمتɢونةࢫمنࢫالزوج؈ن،ࢫالأطفالࢫوالأسرةࢫالممتدةࢫالمتɢونةࢫمنࢫ

وكذلكࢫطرحناࢫعلٕڈمࢫأسئلةࢫحولࢫأبرزࢫالأحداثࢫالمɺمةࢫ،ࢫ)ݵالات،ࢫاݍخوال(الأجداد،ࢫالأ وعائلةࢫالأمࢫ)،ࢫعماتالأعمام،ࢫال

  .ࢭʏࢫالأسرةࢫالنووʈةࢫوالممتدةࢫالسارةࢫوالمؤلمةࢫالۘܣࢫوقعتࢫلɺم
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  اݍݵطوة الثانية: -3-1-2

المرات،ࢫࢭʏࢫȊعضࢫ٬ڈاࢫوحۘܢࢫعڴʄࢫأقرȋاࢫاݍݰالة،ࢫإخوةو ،ࢫوالوالدين،ࢫلةطبقتࢫɸذهࢫالأداةࢫجماعيا،ࢫوɠانتࢫموجɺةࢫلݏݰا

أمامࢫالإجابةࢫالمناسبة،ࢫ(×) حيثࢫتمࢫɸذاࢫࢭʏࢫعدةࢫجلسات،ࢫإذࢫيطلبࢫمٔڈمࢫالإجابةࢫعڴʄࢫأسئلةࢫالأداةࢫوذلكࢫبوضعࢫإشارةࢫ

)،ࢫوالإجابةࢫعڴʄࢫالأسئلةࢫ4)،ࢫجيدةࢫ(3)،ࢫحسنةࢫ(2)،ࢫمتوسطةࢫ(1مثلا:ࢫكيفࢫتقيمࢫܵݰتكࢫاݍݨسمية؟ࢫالبدائل:ࢫضعيفةࢫ(

ماࢫنوعࢫɸذهࢫالمشاɠل؟ࢫمۘܢࢫبدأتࢫوانْڈت؟ࢫالɺدفࢫمنࢫاݍݨوابࢫɸوࢫمعرفةࢫنوعࢫࢫالمفتوحةࢫࢭʏࢫالأداةࢫمثلاࢫإذاࢫأجابࢫبضعيفة:

  المرضࢫلتمثيلهࢫࢭʏࢫاݍݵرʈطةࢫالإيɢولوجيةࢫلݏݰالاتࢫالمدروسة.

 تقديم جينوغرام اݍݰالة (فرʈدة ب): -4

 الفكيبة الأسرʈة والم؈قات: -4-1

 الأسرة النووʈة: -4-1-1

)،ࢫفرʈدةࢫخ؈فةࢫ2000)،ࢫياس؈نࢫ(1999أرȌعةࢫأطفال:ࢫعزࢫالدينࢫ()،ࢫأنجباࢫ1973)ࢫمقوجࢫمنࢫماماࢫ(1963قدورࢫ(

  ).2012)،ࢫغزلانࢫ(2005(

 ࡩʏ الأسرة النووʈة: السوابق والأحداث -4-1-2

)ࢫعنࢫتراضࢫبئڈما،ࢫسكناࢫࢭʏࢫبʋتࢫالأسرةࢫالممتدةࢫ(الأب)،ࢫبدأتࢫأيامɺماࢫالأوڲʄࢫمنࢫ1994تمࢫزواجࢫالوالدينࢫعامࢫ(

اݍݨدࢫ(حبʋب)ࢫبȘسلطهࢫوتحكمهࢫࢭʏࢫالأمࢫ(ماما)ࢫكماࢫيتدخلࢫࢭʏࢫɠلࢫصغ؈فةࢫوكب؈فةࢫࢫالزواجࢫبالمشاɠلࢫالأسرʈةࢫوɠانࢫسبّڈا

تخصɺا،ࢫɸذاࢫماࢫأدىࢫإڲʄࢫخلقࢫخلافاتࢫب؈نࢫالزوج؈نࢫولمࢫتتقبلࢫأمࢫاݍݰالةࢫلɺذاࢫالوضع،ࢫمماࢫأدىࢫإڲʄࢫطلاقɺماࢫȊعدࢫأشɺرࢫ

ءࢫشقةࢫليتمࢫȊعدɸاࢫإرجاعࢫزوجتهࢫ)،ࢫندمࢫالأبࢫعڴʄࢫالȘسرعࢫࢭʏࢫاتخاذࢫمثلࢫɸذاࢫالقرارࢫوݍݨأࢫإڲʄࢫكرا1995منࢫزواجɺماࢫسنةࢫ(

)،ࢫلمࢫيكنࢫراتبࢫالأبࢫɠافࢫلسدࢫحاجياتࢫالأسرةࢫإضافةࢫإڲʄࢫمصارʈفࢫالإيجار،ࢫɠانࢫʇعملࢫࢭʏࢫشركةࢫ1996(ماما)ࢫعامࢫ(

)ࢫوɸوࢫبدونࢫوظيفة،ࢫفتمࢫانتقالࢫالزوج؈نࢫإڲʄࢫ2003)ࢫإڲʄࢫ(1984لبيعࢫالأدوʈةࢫوفقدࢫوظيفتهࢫȊسȎبࢫإفلاسɺاࢫمنࢫسنةࢫ(

م)،ࢫلقدࢫمرتࢫالأسرةࢫبأزمةࢫماليةࢫصعبةࢫمماࢫألزمࢫالأمࢫبيعࢫمجوɸراٮڈاࢫإضافةࢫإڲʄࢫمساعدةࢫاݍݵالةࢫم؇قلࢫالأسرةࢫالممتدةࢫ(الأ 

)ࢫوجدࢫالأبࢫ(قدور)ࢫوظيفةࢫكباǿعࢫللأدوʈةࢫ2004(يمينة)ࢫلɺمࢫمنࢫخلالࢫالمنحةࢫالۘܣࢫاستفادتࢫمٔڈاࢫȊعدࢫوفاةࢫأمɺا،ࢫسنةࢫ(

خولهࢫإڲʄࢫالمسȘشفىࢫوالقيامࢫȊعمليةࢫجراحيةࢫ)ࢫأصʋبࢫالأخࢫ(ياس؈ن)ࢫبحادثࢫمرورࢫمماࢫأدىࢫلد2005ࢭʏࢫصيدلية.ࢫعامࢫ(

)ࢫأصʋبتࢫاݍݰالةࢫ(فرʈدةࢫب)ࢫأيضاࢫبحادثࢫمرورࢫɠانتࢫتدرسࢫآنذاكࢫࢭʏࢫالقسمࢫ2009عڴʄࢫمستوىࢫالرجلࢫاليمۚܢ،ࢫسنةࢫ(

  التحض؈فيࢫلكنهࢫلʋسࢫباݍݵط؈ف.

  العلاقات ب؈ن أفراد الأسرة النووʈة: -4-1-3

تɢونةࢫمنࢫاݍݵالةࢫ(يمينة)ࢫواݍݵالࢫ(كمال)،ࢫالعلاقةࢫحسنةࢫوɸناكࢫȖعʋشࢫالأسرةࢫالنووʈةࢫمعࢫالأسرةࢫالممتدةࢫ(الأم)ࢫالم

اɲܦݨامࢫب؈نࢫأفرادɸا،ࢫبالɴسبةࢫللأبࢫ(قدور)ࢫمɺتمࢫبالأطفالࢫخاصةࢫࢭʏࢫالمناسباتࢫكأعيادࢫالميلاد.ࢫالأبࢫيقدرࢫوʈحفمࢫالأمࢫ

غ؈فةࢫوكب؈فةࢫعنࢫ(ماما)ࢫلكنهࢫقليلاࢫماࢫʇعفࢫعنࢫمشاعرهࢫاتجاɺɸا،ࢫفɺوࢫمنعزلࢫȊعضࢫالآۜܣء،ࢫعكسࢫالأمࢫفࢼܣࢫȖعرفࢫɠلࢫص

أسرٮڈا،ࢫترىࢫالزوجةࢫأنࢫعلاقْڈاࢫالعاطفيةࢫبزوجɺاࢫتراجعتࢫȊعدࢫإنجا٭ڈاࢫللأطفال،ࢫأحياناࢫماࢫʇشɢوࢫالزوجࢫمنࢫɸذا.ࢫعادةࢫ
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ماࢫيوجدࢫخلافاتࢫب؈نࢫالزوج؈ن،ࢫتارةࢫيمارسࢫالزوجࢫالعنفࢫاݍݨسديࢫاتجاهࢫالأمࢫخاصةࢫࢭʏࢫالأشɺرࢫالأوڲʄࢫمنࢫالزواج،ࢫومنࢫ

فٕڈاࢫالأبࢫɸذاࢫماࢫأدىࢫإڲʄࢫضغوطاتࢫࢫالۘܣࢫʇعمللماديةࢫوالۘܣࢫɠانتࢫࢭʏࢫففةࢫإفلاسࢫالشركةࢫأسبابࢫاݍݵلافࢫأيضاࢫالمشاɠلࢫا

ࢫȖسيطرࢫعڴʄࢫ ࢫثم ࢫوالأطفال ࢫالأب ʄࢫعڴ ࢫصوٮڈا ࢫترفع ࢫما ࢫأحيانا ࢫȖشعرࢫبالإحباط، ࢫالزوجة ࢫɠانت ࢫحيث ࢫالأسرة، ʄࢫعڴ مادية

الȘسامحࢫوالفاعۜܣࢫب؈نࢫالطرف؈نࢫنفسɺا،ࢫأماࢫردةࢫفعلࢫالزوجࢫتɢونࢫبالصراخࢫمنࢫأجلࢫكسبࢫالنقاش،ࢫيتمࢫحلࢫاݍݵلافاتࢫب

ورؤʈةࢫمصݏݰةࢫالأطفالࢫقبلࢫɠلࢫءۜܣء،ࢫوࢭʏࢫȊعضࢫالمراتࢫترʈدࢫأنࢫتبقىࢫالزوجةࢫلوحدɸاࢫȊعيدةࢫعنࢫالزوجࢫمنࢫأجلࢫٮڈدئةࢫ

  الوضع.

  الأسرة الممتدة (الأب): -4-1-4

)،ࢫ1962(ࢫ)،ࢫأحمد1959)،ࢫأنجباࢫسبعةࢫأولادࢫوثلاثةࢫبنات:ࢫرشيدةࢫ(2003-1941)ࢫمقوجࢫمنࢫفرʈدةࢫ(1936حبʋبࢫ(

ࢫ( ࢫ(1963قدور ࢫمروان ࢫ(1965)، ࢫفاطمة ࢫ(1969)، ࢫاݍݰبʋب ࢫ(1970)، ࢫشɺرزاد ࢫ(1974)، ࢫالكرʈم ࢫعبد ࢫɸواريࢫ1976)، ،(

  ).1981)،ࢫمجدوبࢫ(1977(

  ࡩʏ الأسرة الممتدة (الأب): السوابق والأحداث -4-1-5

اشرةࢫتزوجࢫاݍݨدࢫ)ࢫإثرࢫسكتةࢫقلبية،ࢫȊعدɸاࢫمب2003)،ࢫتوفيتࢫاݍݨدةࢫ(فرʈدة)ࢫعامࢫ(1958تزوجࢫاݍݨدينࢫسنةࢫ(

)ࢫتزوجࢫاݍݨدࢫمرةࢫأخرىࢫبالفاتحةࢫمنࢫ(فاطمة)ࢫثمࢫطلقɺا،ࢫ2004منࢫ(رȋيعة)ࢫثمࢫطلقɺاࢫȊعدࢫأشɺرࢫمنࢫزواجɺما،ࢫسنةࢫ(

ࢫ( ࢫعام ࢫالدموي ࢫبالضغط ࢫ(شɺرزاد) ࢫالعمة ࢫأصʋبت ࢫب(زوليخة)، ࢫارتبط ࢫنفسɺا ࢫالسنة ʏࢫللعمࢫ2015وࢭ ࢫبالɴسبة ࢫأما ،(

  عاطفية.(حبʋب)ࢫأصʋبࢫبمرضࢫعقڴʏࢫȊسȎبࢫفشلࢫࢭʏࢫعلاقتهࢫال

  العلاقات ب؈ن أفراد الأسرة (الأب): -4-1-6

العلاقةࢫلʋستࢫقوʈةࢫب؈نࢫȊعضࢫأفرادࢫالأسرة،ࢫماࢫعداࢫأنࢫالأعمامࢫقرʈبونࢫمنࢫȊعضɺمࢫالبعض،ࢫɸناكࢫتواصلࢫ

بئڈمࢫبالɺاتفࢫأوࢫࢭʏࢫالمناسبات،ࢫبالɴسبةࢫلعلاقةࢫاݍݨدࢫ(حبʋب)ࢫوالأبࢫ(قدور)ࢫحسنة،ࢫأماࢫاݍݨدةࢫ(فرʈدة)ࢫɠانتࢫعلاقْڈاࢫ

الأبࢫ(قدور)،ࢫاݍݨدࢫ(حبʋب)ࢫمȘسلطࢫوʈحبࢫمصݏݰتهࢫعكسࢫاݍݨدةࢫ(فرʈدة)ࢫɠانتࢫمحبوȋةࢫومتفɺمة،ࢫفɺوࢫيقومࢫࢫجيدةࢫمع

بالتمي؈قࢫب؈نࢫأولادهࢫوʈطلبࢫمنࢫالأبࢫ(قدور)ࢫأنࢫʇساعدهࢫمادياࢫعلماࢫأنࢫدخلهࢫمتوسطࢫومراتࢫلاࢫيكفيࢫحۘܢࢫࢭʏࢫتلبيةࢫ

لʋستࢫوطيدةࢫب؈نࢫأفرادɸاࢫولاࢫيوجدࢫثقةࢫبئڈم،ࢫࢫحاجياتࢫأطفاله،ࢫأحياناࢫماࢫيؤديࢫɸذاࢫإڲʄࢫاݍݵلافࢫمعࢫاݍݨد،ࢫالعلاقة

  إضافةࢫإڲʄࢫذلكࢫعدمࢫاݍݰوارࢫيȘسȎبࢫࢭʏࢫال؇قاعاتࢫفيماࢫبئڈم،ࢫوتحلࢫبالȘشاورࢫلأٰڈمࢫʇعʋشونࢫتحتࢫسقفࢫواحد.

  الأسرة الممتدة (الأم): -4-2

ࢫ( ࢫ(1946بݏݰول ࢫخ؈فة ࢫمن ࢫمقوج ࢫ(1949-2001) ࢫكمال ࢫولدين: ࢫبɴت؈ن ࢫأنجبا ࢫ(1971)، ࢫماما ࢫأحم1973)، دࢫ)،

  ).1977)،ࢫيمينةࢫ(1975(

  ࡩʏ الأسرة الممتدة (الأم): السوابق والأحداث -4-2-1

)،ࢫأعادࢫاݍݨدࢫ(بݏݰول)ࢫ2001)،ࢫتوفيتࢫاݍݨدةࢫ(خ؈فة)ࢫبالسرطانࢫسنةࢫ(1970تزوجࢫاݍݨدينࢫ(بݏݰول)ࢫو(خ؈فة)ࢫعامࢫ(

اݍݵالةࢫ(يمينة)ࢫبمرضࢫࢫ)،ࢫأصʋبت2003)،ࢫانتقلتࢫالأسرةࢫالنووʈةࢫللعʋشࢫࢭʏࢫبʋتࢫاݍݨدةࢫ(خ؈فة)ࢫسنةࢫ(2002الزواجࢫعامࢫ(

  ).2014السكريࢫ(
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  العلاقات ب؈ن أفراد الأسرة الممتدة (الأم): -4-2-2

العلاقةࢫحسنةࢫب؈نࢫالأشقاء،ࢫبالɴسبةࢫللأمࢫ(ماما)ࢫعلاقْڈاࢫجيدةࢫمعࢫاݍݨدةࢫ(خ؈فة)،ࢫأماࢫبالɴسبةࢫلݏݨدࢫ(بݏݰول)ࢫ

(يمينة)ࢫوٮڈرȋهࢫمنࢫالمسؤولية،ࢫيوجدࢫثقةࢫفࢼܣࢫحسنة،ࢫلكنࢫࢭʏࢫȊعضࢫالأحيانࢫتتدɲىࢫɸذهࢫالعلاقةࢫȊسȎبࢫإɸمالهࢫلأخْڈاࢫ

وتواصلࢫب؈نࢫالإخوةࢫخاصةࢫب؈نࢫالأمࢫ(ماما)ࢫواݍݵالةࢫ(يمينة)،ࢫɠانتࢫاݍݨدةࢫقرʈبةࢫجداࢫمنࢫاݍݵالࢫ(كمال).ࢫࢭʏࢫȊعضࢫالمراتࢫ

دɸورتࢫيتجادلࢫالإخوةࢫفيماࢫبئڈم،ࢫخاصةࢫمعࢫالأختࢫ(يمينة)ࢫحيثࢫجاءɸاࢫعدةࢫمراتࢫمنࢫيخطّڈاࢫولمࢫتقبلࢫ٭ڈم،ࢫلقدࢫت

ءࢫالصلةࢫب؈نࢫالإخوةࢫȊعدࢫوفاةࢫاݍݨدةࢫ(خ؈فة)ࢫلɺذاࢫلاࢫʇشعرࢫالأشقاءࢫبالرضاࢫعنࢫعلاقْڈم،ࢫأحياناࢫتɢونࢫɸناكࢫȊعضࢫالآۜܣ

خلافاتࢫبئڈمࢫسبّڈاࢫعدمࢫوجودࢫاݍݰوار،ࢫتصلࢫحدٮڈاࢫإڲʄࢫالعنفࢫاللفظيࢫواɲعدامࢫالاحفامࢫبئڈم،ࢫيتدخلࢫاݍݨدࢫ(بݏݰول)ࢫ

  ݍݰلɺا،ࢫوࢭʏࢫȊعضࢫالمراتࢫɸمࢫمنࢫيتوصلونࢫإڲʄࢫذلك.

1963

حبيѧѧѧѧب

55

1941 - 2003

فريѧѧѧѧدة

62

1959

 رشѧѧѧѧيدة 

59

1962

أحمѧѧد

56

1963

قѧѧѧدور

55

1965

مѧѧروان

53

1969

فاطمѧѧة

49

1970

الحبيѧѧѧѧب

48

1974

شѧѧهرزاد

44

1976

عبѧѧѧد
 الكѧѧريم 

42

1977

هѧѧواري

41

1981

مجѧѧѧѧدوب

37

1946

بلحѧѧѧѧول

72

1949 - 2001

خѧѧѧيرة

52

1971

كمѧѧال

47

1973

مامѧѧا

45

1975

أحمѧѧد

43

1977

يمينѧѧѧة

41

1999

عѧѧز الѧѧѧدين

19

2000

ياسѧѧѧѧѧين

18

2005

فريѧѧѧѧدة
خѧѧѧيرة

13

2012

غѧѧѧزلان

6
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  يوܷݳ اݍݵرʈطة الإيكولوجية ݍݨينوغرام اݍݰالة (فرʈدة ب) .1 شɢل

 يب؈ن مفاتيح رموز اݍݵرʈطة الإيكولوجية ݍݨينوغرام اݍݰالة (فرʈدة ب) .2شɢل 

نلاحظࢫمنࢫخلالࢫاݍݵرʈطةࢫالإيɢولوجيةࢫأنࢫالأسرةࢫالنووʈةࢫلاࢫȖعاɲيࢫمنࢫأيࢫمرض،ࢫكماࢫأنࢫالعلاقاتࢫب؈نࢫأفرادɸاࢫ

ادلةࢫب؈نࢫɠلࢫمنࢫالوالدينࢫوالأطفال،ࢫبالɴسبةࢫلݏݰالةࢫ(فرʈدةࢫب)ࢫتحبࢫɠلࢫمنࢫالأخࢫتتم؈قࢫبالاستقرارࢫوɸناكࢫمحبةࢫمتب

ࢫاݍݰالة،ࢫلأنࢫلɺاࢫ ࢫʇغارࢫمن ࢫأنࢫالأخࢫ(عزࢫالدين) ࢫأيضا ࢫنلاحظ ࢫ(قدور)ࢫوالأختࢫ(غزلان)، ࢫالأب ࢫمن ࢫوقرʈبة (ياس؈ن)ࢫوالأم،

ɠانࢫيمارسࢫالعنفࢫاتجاهࢫزوجتهࢫȊسȎبࢫتدخلࢫاݍݨدࢫ(حبʋب)ࢫࢫاɸتمامࢫخاصࢫمنࢫطرفࢫالوالدين،ࢫنرىࢫأنࢫالأبࢫ(قدور)

ࢭʏࢫالأمورࢫاݍݵاصةࢫللأسرةࢫالنووʈة،ࢫوأحياناࢫمنࢫأسبا٭ڈاࢫالضغوطاتࢫالماديةࢫالۘܣࢫمرتࢫ٭ڈاࢫالأسرة.ࢫȖعاɲيࢫالأسرةࢫالممتدةࢫ

 رمѧѧѧوز الجينوغѧѧѧرام

أسѧѧطورة العلاقѧѧѧات الأسѧѧѧرية

  أسѧѧѧطورة العلاقѧѧѧات العاطفيѧѧѧة

3الزواج 

الحالѧѧѧة المدروسѧѧѧة:
1الحساسѧѧѧية  

1إنقطѧاع العلاقѧة  

1التصѧѧالح  

6القرب  

2الإهمѧال  

1التركѧѧيز الإيجѧѧابي  

4الخѧلاف  

12المحبة  

الأمѧѧѧراض:

1السѧكري  

1السѧѧرطان  

1الضغط الدموي  

1مرض عقلѧي  

1الأمѧراض القلبيѧѧة  

1مغѧѧترب    

وفѧѧѧѧاةأنѧѧثىذكѧر

فريѧѧѧѧѧѧدة ب
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فسهࢫالذيࢫ(الأب)ࢫمنࢫأمراضࢫمتكررةࢫب؈نࢫأفرادɸاࢫتحديداࢫاݍݨدةࢫ(فرʈدة)ࢫالۘܣࢫɠانتࢫȖعاɲيࢫمنࢫالضغطࢫالدمويࢫالمرضࢫن

(حبʋب)ࢫمȘسلطࢫوʈم؈قࢫب؈نࢫ الممتدةࢫ(الأب)ࢫلʋستࢫقوʈةࢫفاݍݨد Ȗعاɲيࢫمنهࢫالعمةࢫ(شɺرزاد)،ࢫالعلاقاتࢫب؈نࢫأفرادࢫالأسرة

ࢫ(فرʈدة)ࢫ ࢫلݏݨدة ࢫبالɴسبة ࢫ(اݍݰبʋب)، ࢫابنه ࢫالمال،ࢫوٱڈمل ࢫله ࢫلأنهࢫࢭʏࢫديارࢫالغرȋةࢫوʈبعث ࢫالعمࢫ(ɸواري) ࢫفɺوࢫيحب أولاده

ࢫالعمࢫعلاقاٮڈاࢫحسنةࢫمعࢫأولادɸا،ࢫوɠانتࢫقر  ࢫللأبࢫفɺوࢫقرʈبࢫمن ࢫ(ماما)،ࢫبالɴسبة ʈبةࢫمنࢫالعمةࢫ(رشيدة)ࢫوأمࢫاݍݰالة

(مجدوب).ࢫأماࢫالأسرةࢫالممتدةࢫ(الأم)ࢫنرىࢫبأنࢫالعلاقةࢫفيماࢫبئڈمࢫحسنةࢫوɸناكࢫمحبةࢫب؈نࢫأفرادɸاࢫتحديداࢫب؈نࢫاݍݨدةࢫ

ࢫٱڈتمࢫبأمورࢫأسرتهࢫوأفردɸاࢫخاصةࢫلا ࢫ(خ؈فة)ࢫوالأمࢫ(ماما)ࢫوالأخࢫ(كمال)ࢫوالأختࢫ(يمينة)،ࢫأماࢫبالɴسبةࢫلݏݨدࢫ(بݏݰول)ࢫفɺو 

اݍݵالةࢫ(يمينة)ࢫفɺوࢫيْڈربࢫمنࢫالمسؤوليةࢫاتجاɺɸاࢫوɸذاࢫماࢫيȘسȎبࢫࢭʏࢫخلافࢫالأمࢫ(ماما)ࢫمعه،ࢫɸناكࢫأيضاࢫخلافاتࢫب؈نࢫ

اݍݵالࢫ(كمال)ࢫو(أحمد)ࢫضدࢫاݍݵالةࢫ(يمينة)ࢫȊسȎبࢫرفضɺاࢫللزواج.ࢫنلاحظࢫأيضاࢫمنࢫخلالࢫاݍݵرʈطةࢫالإيɢولوجيةࢫأنࢫ

  ɲيࢫمنࢫمرضࢫالسكري.اݍݵالةࢫ(يمينة)ࢫȖعا

ࢫأداةࢫ ࢫبواسطة ࢫكمية ࢫمعطيات ʄࢫإڲ ࢫاݍݰالة ࢫدراسة ࢫخلال ࢫمن ࢫالكيفية ࢫالمعطيات ࢫتحوʈل ࢫيتم ࢫكيف ݳ ࢫنوܷ ولɢي

اݍݨينوغرام،ࢫمنࢫخلالࢫالمثالࢫالتاڲʏࢫالذيࢫطبقࢫعڴʄࢫعينةࢫمنࢫالمتعلم؈نࢫالمتأخرʈنࢫوالمتفوق؈نࢫدراسياࢫɠيࢫɲستخرجࢫالفروقࢫ

  وɠانتࢫاݍݰالةࢫالمعروضةࢫ(فرʈدةࢫب)ࢫضمنࢫفئةࢫالمتعلم؈نࢫالمتفوق؈نࢫدراسيا.ࢫࢫبئڈما،ࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫالمشاɠلࢫالاجتماعية

  متغ؈ف نوع المشاɠل الاجتماعية -4-3

) لاستخراج الفروق ب؈ن المتعلم؈ن المتأخرʈن والمتفوق؈ن دراسيا تبعا 2يب؈ن درجات اختبار ɠاي ترȋيع (ɠا .1جدول 

  لمتغ؈ف نوع المشاɠل الاجتماعية لأفراد الأسرة النووʈة والممتدة

 اݝݨموع 2قيمةࢫɠا الدلالة
 المتعلم؈نࢫالمتأخرʈنࢫدراسيا المتفوق؈نࢫدراسياࢫالمتعلم؈ن

 المتغ؈ف نوعࢫالمشɢل
  التكرار  الɴسبࢫلمئوʈة  التكرار  الɴسبࢫلمئوʈة

0.41  0.659  

  مشɢلࢫالسكن  6  86  9  64  15
المشاɠلࢫ

  الاجتماعية
  البطالة  1  14  4  36  5

  اݝݨموع  7  100  13  10  20

  

ࢫ( ࢫرقم ࢫاݍݨدول ࢫخلال ࢫمن ࢫ(01نلاحظ ࢫمستوىࢫالدلالة ࢫأن ࢫ(0.41) ࢫأكفࢫمن ࢫفإننا0.05) ࢫوعليه نقبلࢫالفرضࢫ )،

ࢫوالمتفوق؈نࢫدراسياࢫمنࢫناحيةࢫالمشاɠلࢫ الصفريࢫونرفضࢫالفرضࢫالبديل،ࢫأيࢫلاࢫيوجدࢫفروقࢫب؈نࢫالمتعلم؈نࢫالمتأخرʈن

)،ࢫأماࢫالبطالةࢫقدرتࢫ6كماࢫيتܸݳࢫأيضاࢫأنࢫتكرارࢫمشɢلࢫالسكنࢫلدىࢫالمتعلم؈نࢫالمتأخرʈنࢫدراسياࢫقدرࢫب(الاجتماعية،ࢫ

)،ࢫكماࢫنرىࢫأنࢫتكرارࢫمشɢلࢫالسكنࢫلدىࢫ7)،ࢫومجموعࢫالمشاɠلࢫالاجتماعيةࢫلدىࢫالمتعلم؈نࢫالمتأخرʈنࢫدراسياࢫقدرࢫب(1ب(

لمشاɠلࢫالاجتماعيةࢫلدىࢫالمتعلم؈نࢫالمتفوق؈نࢫدراسياࢫ)،ࢫومجموعࢫا4)،ࢫأماࢫالبطالةࢫقدرتࢫب(9المتفوق؈نࢫدراسياࢫʇساويࢫ(

  ).20)،ࢫأماࢫبالɴسبةࢫللمجموعࢫالكڴʏࢫللمتأخرʈنࢫوالمتفوق؈نࢫدراسياࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫالمشاɠلࢫالاجتماعيةࢫقدرࢫب(13قدرࢫب(
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ݳ الفروق ب؈ن المتعلم؈ن المتأخرʈن والمتفوق؈ن دراسيا تبعا لمتغ؈ف نوع المشاɠل الاجتما .3الشɢل  عية لأفراد يوܷ

  الأسرة النووʈة والممتدة

ࢫالمتعلم؈نࢫ03اݝݵططࢫالذيࢫࢭʏࢫالشɢلࢫرقمࢫ( ࢫإذࢫمثلࢫالفروقࢫب؈ن ):ࢫيفسرࢫالنتائجࢫالواردةࢫࢭʏࢫاݍݨدولࢫالسابق،

المتأخرʈنࢫوالمتفوق؈نࢫدراسياࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫنوعࢫالمشاɠلࢫالاجتماعيةࢫالۘܣࢫتوجدࢫلدىࢫأفرادࢫالأسرةࢫالنووʈةࢫوالممتدة،ࢫبالɴسبةࢫ

لسكنࢫمثلࢫبأطولࢫعمودࢫعندࢫالمتأخرʈنࢫدراسيا،ࢫمقابلࢫالبطالةࢫمثلتࢫبأطولࢫعمودࢫعندࢫالمتعلم؈نࢫالمتفوق؈نࢫلمشɢلࢫا

  دراسيا.

)ࢫنلاحظࢫأنࢫجميعࢫالمعطياتࢫالكيفيةࢫالۘܣࢫجمعتࢫمنࢫ03)ࢫو(02)ࢫوالشɢلࢫرقمࢫ(01ومنهࢫمنࢫخلالࢫاݍݨدولࢫرقمࢫ(

ݰةࢫأعلاه، ومنهࢫاستطعناࢫاستخراجࢫالفروقࢫب؈نࢫعيɴت؈نࢫالمتمثل؈نࢫࢫدراسةࢫحالةࢫتمࢫتحولٕڈاࢫإڲʄࢫمعطياتࢫكميةࢫكماࢫۂʏࢫموܷ

ݳࢫلناࢫمنࢫخلالࢫتطبيقࢫاختبارࢫ(ɠا )ࢫأنهࢫ2ࢭʏࢫالمتعلم؈نࢫالمتأخرʈنࢫوالمتفوق؈نࢫدراسياࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫالمشاɠلࢫالاجتماعية،ࢫوتوܷ

اࢫɲستɴتجࢫأنناࢫجمعناࢫلاࢫيوجدࢫفروقࢫب؈نࢫالمتعلم؈نࢫالمتأخرʈنࢫوالمتفوق؈نࢫدراسياࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫالمشاɠلࢫالاجتماعية،ࢫمنࢫɸن

  ب؈نࢫمنݤݨ؈نࢫوɸماࢫالكيفيࢫوالكܣࢫࢭʏࢫدراسةࢫواحدةࢫوذلكࢫمنࢫخلالࢫأداةࢫاݍݨينوغرام.
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  اݍݵاتمة: -5

منࢫخلالࢫأداةࢫ"اݍݨينوغرام"ࢫɲستطيعࢫتكميمࢫالمعطياتࢫالكيفيةࢫوذلكࢫمنࢫخلالࢫدراسةࢫحالة،ࢫفجميعࢫالمعطياتࢫ

ࢫࢭʏࢫالأ  ࢫالمتمثل ʏࢫالصڍ ࢫفيماࢫيخصࢫاݍݨانب ࢫمٔڈا ࢫالمشاɠلࢫالاجتماعية،ࢫالمستمدة ࢫالعقلية، ࢫالنفسية، ࢫالعضوʈة، مراض

العلاقاتࢫالعاطفيةࢫواݍݵلافاتࢫالأسرʈةࢫتمࢫتحوʈلɺاࢫإڲʄࢫبياناتࢫورموزࢫومعطياتࢫكميةࢫمنࢫخلالࢫالتكراراتࢫالناتجةࢫعنࢫ

  مفاتيحࢫاݍݵرʈطةࢫالإيɢولوجيةࢫلݏݰالةࢫالمدروسة،ࢫلɺذاࢫفࢼܣࢫȖعتفࢫأرضيةࢫللمعاݍݨةࢫالإحصائية.

  جع:المراقائمة  -

ࢫتخصصࢫࢫ).2016( بوثݏݨةࢫمختار، ࢫالنفس ࢫ(علم ʏࢫࢭ ࢫمɴشورة ࢫدكتوراه ࢫأطروحة ࢫمدرسية، ࢫفوȋيا ࢫمن ࢫالذيࢫʇعاɲي ࢫالطفل ࢫلأسرة ࢫالأسرʈة اݍݵصائص

  .،ࢫاݍݨزائر2عيادي)،ࢫجامعةࢫمحمدࢫلم؈نࢫدباغ؈نࢫسطيفࢫ

ࢫ ࢫحورʈة، ࢫ2013(بوزʈان ࢫ). ࢫماسف، ࢫمذكرة ࢫالذɸانية، ࢫالاضطرابات ࢫظɺور ࢫواحتمالية ࢫالعائلة ࢫالنفسࢫفشل ࢫ(علم ʏࢫالماسفࢫࢭ ࢫشɺادة ࢫلنيل مɴشورة

  الإɠليɴيɢي)،ࢫجامعةࢫعبدࢫاݍݰميدࢫابنࢫبادʇس،ࢫاݍݨزائر.

  الإسكندرʈةࢫ،ࢫالمكتبࢫاݍݨامڥʏࢫاݍݰديث.ࢫ.اݍݵدمةࢫالاجتماعيةࢫالمباشرةࢫنظرʈاتࢫومقايʋسࢫ.)2010.ࢫ(حمدىࢫمحمدࢫمنصور 

  المشروعࢫالقوميࢫللفجمة.،ࢫالقاɸرةࢫالاجتماعية.البحوثࢫالكيفيةࢫࢭʏࢫالعلومࢫࢫ.)2011(.ࢫبيفࢫوȋاترʉشتاࢫليقي،ࢫت:ࢫɸناءࢫاݍݨوɸري -شارل؈نࢫɸس

  دارࢫالمناݠݮࢫللɴشرࢫوالتوزʉع.ࢫ،ࢫالأردنࢫ.م݀ݨمࢫمصطݏݰاتࢫاݍݵدمةࢫالاجتماعيةࢫوالعلومࢫالاجتماعيةࢫ.)2006(.ࢫعبدࢫالعزʈزࢫعبدࢫاللهࢫالدخيل

ʄرةࢫ.الإرشادࢫالأسري ࢫ.)2006(.ࢫعلاءࢫالدينࢫكفاࢭɸدارࢫالمعرفةࢫاݍݨامعية.ࢫ،القا  

  قاموسࢫمصطݏݰاتࢫعلمࢫالاجتماع،ࢫدارࢫمدɲيࢫللطباعةࢫوالɴشرࢫوالتوزʉع.ࢫ.)2003(.ࢫفاروقࢫمداس

  .عالمࢫالكتبࢫ،القاɸرةࢫ.تصميمࢫالبحوثࢫالكيفيةࢫومعاݍݨةࢫبياناٮڈاࢫإلكفونياࢫ.)2006(.ࢫكمالࢫعبدࢫاݍݰميدࢫزʈتون 

  دارࢫالرايةࢫللɴشرࢫوالتوزʉع.ࢫالأردن،ࢫ.لنوعيةࢫࢭʏࢫالعلومࢫالاجتماعيةأساسياتࢫالبحوثࢫالكميةࢫواࢫ.)2010(.ࢫماجدࢫمحمدࢫاݍݵياط

  .2،ࢫ1صࢫصࢫ،ࢫمجلةࢫالعلومࢫالاجتماعية.ࢫالعلاجࢫالأسري ).ࢫ2011.ࢫ(محمدࢫالقرɲي

  ࢫالاجتماع.قاموسࢫعلمࢫࢫ.)2006(.ࢫمحمدࢫعاطفࢫغيث

  .القياسࢫالنفؠۜܣࢫوتحليلࢫالمعطياتࢫل "أدواتࢫسيɢومفيةࢫݍݵدمةࢫالفردࢫواݝݨتمع"،ࢫالملتقىࢫالوطۚܣࢫحو ).ࢫ2014(ࢫمحمدࢫقماري،

فࢫࢭʏࢫمسڴʏࢫسم؈فة،ࢫتحليلࢫمعطياتࢫدراسةࢫاݍݰالةࢫباستعمالࢫأداةࢫاݍݨينوغرامࢫعڴʄࢫعينةࢫالمدمن؈نࢫعڴʄࢫاݝݵدرات"،ࢫمذكرةࢫمɴشورةࢫلنيلࢫشɺادةࢫالماس

 (تحليلࢫالمعطياتࢫالكميةࢫوالكيفيةࢫࢭʏࢫعلمࢫالنفس)،ࢫجامعةࢫعبدࢫاݍݰميدࢫابنࢫبادʇس،ࢫاݍݨزائر
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