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  ملخص: 

 بناء وتقنین مق�اس العّجَز المُتعلم للتعرف على مستوى لاعبي هدفت الدراسة إلى
 وصفي، وأنتهج ال�احثون منهج ال�حث ال مراكز رعا�ة الموه�ة الر�اض�ة لكرة القدم

) لاعب 185الكلي ( )، عددهم2019-2018للموسم ( اللاعبین الموهو�ینعلى 
متسلسل على وفق محددات الق�اس  �أسلوبتم تحدید المجالات وص�اغة الفقرات 

تمت �عد والمعاملات العلم�ة لها على عینة البناء ،  الأسسوالتقو�م واستخراج 
سة مستو�ات مع�ار�ة لتكون ) ، وقد حقق خمSPSSمعالجة الب�انات ببرنامج (

وتطب�قات الدراسة �ما یلي :أن مق�اس العّجز المُتعلم �صلح لما  استخلاصبذلك 
 مراكز رعا�ة الموه�ة الر�اض�ةأعّدَ لأجله في ق�اس العجز المُتعلم لدى لاعبي  

، و�تمتع �شروط قبول أدوات الق�اس الس�كومتر�ة ، ولا �متلك لاعبو لكرة القدم
العّجز المُتعلم، من  الموه�ة الر�اض�ة لكرة القدم مستوى عالي من مراكزرعا�ة

مراكز رعا�ة الضروري العمل على الحد من ظاهرة العجز المُتعلم لدى لاعبي 
 .الموه�ة الر�اض�ة لكرة القدم لما لها من دور مهم

علي سموم  :حث المرسلاال�
 الفرطوسي 

 ali.smoom@yahoo.com
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 Abstract: 
The study aimed to build and standardize the learning 
disability scale to identify the level of players of football 
talent care centers.The researchers adopted a descriptive 
research methodology for football talented players in the 
talent care centers in the Ministry of Youth and Sports and the 
Amo Baba School School season (2018-2019), total (185) 
players and the areas were and scientific transactions Building 
on her sample program. Football players have the conditions 
to accept psychometric measuring instruments, and the 
players do not have a high level of learning talent. Or the 
Ministry of Youth and Sports, or the availability of specialist 
psychological counselor in the care of sports talent in football 
centers 
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I. مقدمة: 

أن البیئة التدر�ب�ة للمركز الوطني لرعا�ة الموه�ة الر�اض�ة �كرة القدم تتمیز 
بتعدد المواقف أو كثرة الواج�ات الملقاة على عاتق اللاعب الموهوب والم�الغة معه 
لإتمامها �أفضل وجه وعند فشله تز�د لد�ه حالة العزو للظروف مما �كس�ه العجز 

تنحسر مجالات اهتمام علم النفس الر�اضي �ظاهرة محددة المُتعلم (المكتسب)، ولا 
لكثرة الظواهر التي تعترض اللاعبین في ب�ائتهم الر�اض�ة المختلة، وهذا الأمر بدوره 
�فرض مواصلة ال�حث العلمي �كل ما یتعلق �النواحِ النفس�ة للاعبین لز�ادة تمكین 

إعادة النظر في تخط�ط  المدر�ین ومساعدتهم في رفع مستوى لاعبیهم، ومن ثمَّ 
مع ما وصولوا إل�ه من مستوى، ومن هنا لابد �أن �كون  �لاءمتدر��اتهم وتنفیذها �ما 

، وهذا ما واج�اته التدر�ب�ة والتنافس�ة لإتماماللاعب في حالة نفس�ة مستقرة واستعداد 
لا �مكن عند تطب�قهم لها، و  الاستقراریدعو إلى أهم�ة دعم الحالة النفس�ة �اتجاه ذلك 

الاكتفاء �الاهتمام �مواصفاتهم ومؤهلاتهم عند التعبیر عن وصفهم، مما یتطلب بناء 
مقای�س نفس�ة تخصص�ة لهذهِ الفئة تراعي خصوصیتهم، وتقنینها على وفق خطوات 

 ،، �غ�ة التعبیر �الق�م الرقم�ة عن ما �صاحب اللاعبین من سلوكات ةمنهج�ة متسلسل
متعلم �أنه "مدركات لدى الفرد مفادها أنه لا �ستط�ع الإقدام و�عرف أبو عل�ا العجز ال

على محاولة إنجاز المهمات التعل�م�ة، لتوقعه أنه لا �ستط�ع إنجازها وانه لا �ستط�ع 
التحكم في نتائج الأداء، لاعتقاده أن لا علاقة بین ما �فعله في المهمات التعل�م�ة، 

أنه لن یتمكن من تجنب الفشل أو التخلص ، لدرجة أفعالهوما ینتج من مترت�ات على 

حالة من الشعور  إلىالذي یؤدي  الأمرتماما  منه و�ذلك تتوقف محاولاته
�شیر السید و  )،111ص ،2000،أبو عل�ا مصطفى ( الذات" تقدیر�الذنب وتدني 
�أن  أثبتتال�احثون  عمد إلیهاالكثیرة التي  والأ�حاث�عد الدراسات محمود إلى أنه " 
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المتعلم هو نتیجة الخبرات المؤلمة وغیر السارة ، والضغوطات المتكررة التي  العجز
سلوك محاولة منه لمواجهة هذه الخبرات  أيتردد الفرد في استخدام  إلى أدت

یتولد لدى الفرد حالة من الشعور �أنه لا  إذلناتج منها. اوالضغوطات لتجنب الفشل 
حدث  أيفي المستقبل لتجنب هد لمحاولة، أو بذل أي جاجدوى من تكرار 

ستجا�ة شرط�ة إو�عرفه محمد سعید �أنه " . )32ص، 2005".( السید محمود،سلب
لدى الشخص المبتلى بها  وانفعاليلى قصور معرفي دافعي إمتعلمة تخلق أو تقضي 

الدخول في حالة عامة من التبلد السلوكي العام مع الاعتقاد �عدم  إلىلتصل �ه 
التغلب على المشكلات حتى ال�س�طة  أومحاولة للتعلم  أومجهود الجدوى من بذل أي 

نسحا�اً تدر�ج�اً إمكبوت یولد بداخله  وانسحابنفور من الذات  همنها ، مما یترتب عل�
)، 8ص، 2008( محمد السعد،. " التعلم والعلاقات الاجتماع�ة وأنشطةمن فعال�ات 

ابرة وعدم التحكم في مواجهة " حالة من إنخفاض المث �أنهوتعرفه ناد�ة عاشور 
لیها �شكل عالصراعات والمواقف الضاغطة، فضلاً عن توقع الفشل في الس�طرة 

�أنه " نوع من  شاد�ة وعبد اللهوتعرفه )، 23ص ،2014(ناد�ة عاشور، ".مستمر
الإستسلام �صدر كرد فعل على المشكلات والإح�اطات التي یواجهها الفرد �شكلٍ 

والإعتقاد �أن ما �مكن فعله لن �أتي  ةذلك �السلب�ة وضعف القو مستمر ، مما �شعره 
)، إذ تكمن مشكلة 52ص ،2017(شاد�ة أحمد، وعبد الله الحر�بي،�النتیجة المرجوة".

الدراسة �عدم توافر مق�اس متخصص محلي �عنى �ق�اس هذهِ الظاهرة محل�اً لدى 
لتهدف بذلك الدراسة ، و د�م�اً أكا الأمرلاعبي هذهِ المراكز مما یدعو ذلك إلى دراسة 

إلى بناء وتقنین مق�اس العّجَز المُتعلم للتعرف على مستوى لاعبي مراكز رعا�ة 
 الموه�ة الر�اض�ة لكرة القدم.

 المنهج الوصفي انتهاج ینأن محددات مشكلة الدراسة الحال�ة فرضت على ال�احث
ق خطة �حث�ة معینة المنهج الذي �صف ظاهرة من الظواهر وفوالذي ُ�عّرف �أنه "

تتضمن وصف الظواهر ، وجمع الحقائق والمعلومات حولها ، وتقو�م هذهِ الظواهر في 
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الخطوات التي یجب  واقتراح، ، وفي ضوء معاییر أَوفَقَ ضوء ما ین�غي أن تكون عل�ه
 .)208ص ،2019(مجدي صلاح مهدي،".أن تكون علیها  

II. :الطر�قة وأدوات 
 -: مجتمع ال�حث وعینتهِ 

في مركزي رعا�ة الموه�ة  كرة القدم� �اللاعبین الموهو�ینمثل حدود مجتمع ال�حث تت
�أعمار  ،)2019-2018( موسملل في وزارة الش�اب والر�اضة ومركز مدرسة عمو �ا�ا

، عمد ال�احث إلى دراستهم لكونهم لاعب) 185ال�الغ عددهم الكلي ( ) سنة15-17(
حققون أغراضها في الخطوات المنهج�ة مجتمع مشكلة الدراسة أنفسهم، وأنهم �

%) لتكون  100المتسلسلة، إذ أُختیرَتْ عینة ال�حث منهم �الطر�قة العمد�ة بنس�ة (
العینة الكل�ة، التي قُسمت إلى ثلاثِ عیناتٍ �حسب متطل�ات إجراءات الدراسة 

متطل�ات ،و�ما أن هذه العینة محددة العدد، و�ما �لائم  ببناء المق�اس وتقنینهالخاصة 
 الإحصائيالبناء والتقنین حُددَّ عدد لاعبي عینة بناء المق�اسین لأغراض التحلیل هذا 

الذي �عني كفا�ة حجم العینة لهذا البناء، إذ بلغ عدد (KMO test)بإستخدام اخت�ار 
) وهو 0.146) فرد �عد أن أُستُخرِجَ حد كفا�ة حجم العینة ال�الغ (91أفراد هذهِ العینة (

) عند درجة حر�ة Sig ()0.048() إذ بلغت درجة 0.05ول لكونه أكبر من (حد مقب
) ، و�عد أن تم تحدید عددها أًختیروا أفرادها عشوائ�اً 0.05) ومستوى دلالة (183(

و�أسلوب النس�ة والتناسب من عدد لاعبي كلٍ من هذین المركز�ن قید ال�حث ل�مثلوا 
الإجراءات التي تختص بها هذهِ العینة %) من مجتمع ال�حث ، و  49.189ما نسبته (

كما أُختیرَ   تتحدد ببناء وقبول المق�اسین �التحقق من الأُسس والمعاملات العلم�ة لها.
) لاعبین عشوائ�اً من العینة الكل�ة كعینة إستطلاع�ة �مثلون ما نسبته 10(
 التي یختص بها لاعبو هذهِ  الإجراءات%) من مجتمع ال�حث ، لتتحدد  5.405(

بدون أ�ة معالجات إحصائ�ة لب�اناتهم ،  استطلاع�االعینة في إجراء تجر�ب المق�اسین 
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و�عد أن أُختیرت العینتین السا�قتین الذكر فأن العدد المت�قي من العینة الكل�ة هو لعینة 
%) من مجتمع  45.405) لاعب �مثلون ما نسبته (84التطبیق الرئ�سة ، وال�الغة (

 .التقنین لأغراضعلى لاعبیها بتطبیق المق�اس  راءاتالإجال�حث، أختصت 

 -:والإجراءات بناء المق�اس

عمد  الإطار المرجعي لهذهِ الدراسة، ولتعدد الآراء في تناولها تفص�لاً، �اعتماد
المقابلة الشخص�ة الم�اشرة الفرد�ة مع �عض الخبراء  إلى إجراء ون ال�احث

قائمة مجالات منفصلة للمق�اس تكون  إعدادوالمتخصصین  والمداولة معهم بهدف 
�ه إل الإشارةالمرجعي كما تمت  الإطارمستنداً في هذهِ المقابلة إلى  مُستقلة عن �عضها

 أعلاه ، لتضمینها بإست�انة إستطلاع رأي  أعدها ال�احث لهذا الغرض ، وعُرِضتْ هذهِ 
على المجالات  الاست�انة الورق�ة على الخبراء والمتخصصین، وتم إستحصال الإتفاق

 )1وتعدیل تسم�ة �عضها وكما مُبین في الجدول (

 .إتفاق الخبراء والمتخصصین الأكاد�میین على مجالات المق�اس) یبین 1جدول (

 حكم الإتفاق النسبة المئویة عدد المتفقین مجالات مقیاس العجز المُتعلم ت

%  100 23 عجز دافعي 1  مقبول 
% 86.957 20 عجز معرفي 2 ولمقب   
% 95.652 22 عجز إنفعالي 3  مقبول 
% 100 23 عجز سلوكي 4  مقبول 
% 8.697 2 عجز عن تحقیق النجاح 5  غیر مقبول 
% 21.739 5 عجز عن السعادة 6  غیر مقبول 
% 26.087 6 العجز عن المحبة والتسامح 7  غیر مقبول 
% 86.957 20 عجز عن السیطرة على الفشل 8  مقبول 

تم تضمین الفقرات فیها ل�كون المق�اس �صورته  أعلاهى المجالات �عد الاتفاق عل
 -) :2وكما مُبین في الجدول ( الأول�ة
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 .) یبین ه�كل�ة المق�اس �صورته الأول�ة2جدول (

عدد  المجالات المقیاس ت
 الفقرات

بدائل 
إجابة 
 الفقرات

مفتاح 
 التصحیح

 حدود 
 الدرجة الكلیة

1 

علم
لمُت

ز ا
عجّ

 ال

يعجز دافع  10 

دائماً ، 
أحیاناً ، 

 أبداً 

3 ،2 ،1
 

10-30  
30-10 10 عجز معرفي  
27-9 9 عجز إنفعالي  
27-9 9 عجز سلوكي  

30-10 10 عجز عن السیطرة على الفشل  
144-48 48 الكلي  

) فرد 91على عینة البناء ال�الغة ( بتطب�قهسس والمعملات العلم�ة جراء الأإوتم 
ا المقبول منه واعتماداج القوة التمییز�ة ومعاملات الاتساق الداخلي والث�ات، واستخر 

على العینة  تطب�قهضمن محددات الق�اس النفسي في علوم التر��ة البدن�ة، ومن ثم 
 -) :3الاستطلاع�ة وتجر��ه، أص�ح المق�اس جاهزاً للتقنین، وكما مُبین في الجدول (

 .ل من المق�اس �صورته النهائ�ة) یبین تفاصیل ه�كل�ة ك3جدول (

 ت

س
قیا

الم
 

عدد  المجالات
 الفقرات

بدائل 
إجابة 
 الفقرات

مفتا
ح 
الت

صح
 یح

 حدود 
الدرجة 
 الكلیة

الوسط 
 الفرضي

1 

علم
لمُت

ز ا
عج

 ال

 8 عجز دافعي

دائماً ، 
أحیاناً ، 

 3 أبداً 
،2

 ،1
 

8-24 16 

 16 24-8 8 عجز معرفي

 16 24-8 8 عجز إنفعالي
 12 18-6 6 عجز سلوكي

 14 21-7 7 عجز عن السیطرة على الفشل
 74 111-37 37 المقیاس الكلي

كما �حوي المق�اس على تعل�مات مقیدة، لمساعدة المستجیبین عن ك�ف�ة الإجا�ة عن   
إلى إجراء الدراسة  ون عمد ال�احثمن ثم  ة التوصل إلى الب�انات المطلو�ة،الفقرات �غ�

ح�ة الرئ�سة بتطب�قه على عینة التطبیق المحددة في هذهِ الدراسة ال�الغ عددهم المس
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) من اللاعبین الموهو�ین في مركزي رعا�ة الموه�ة في وزارة الش�اب والر�اضة 84(
ومركز مدرسة عمو �ا�ا والخاصة بتقنین المق�اس لإشتقاق المستو�ات المع�ار�ة  ، 

) SPSS( الاجتماع�ة الإحصائ�ة الحقی�ة نظامعمال معالجة الب�انات الكم�ة بإست تمتو 
 )25V(  ،)package for social sciences statistical(الخامس والعشر�ن  الإصدار
،والانحراف المع�اري، الوسطالحسابي، و (KMO test)، واخت�ار ق�مالنس�ةالمئو�ةلكل من

، ومعامل )Horst()، ومعامل إرت�اط personوالوس�ط، ومعامل الإرت�اط ال�س�ط (
المستقلة، ومعادلة الدرجة المع�ار�ة للعینات  (t-test))، واخت�ار personالإلتواء (

(الزائ�ة)، ومعادلة الدرجة المع�ار�ة المُعدلة، والفرق بین الوسطین الحسابي والفرضي، 
 ة واحدة.لعین (t-test)واخت�ار 

III. :النتائج ومناقشتها- 

 .الوصفیة لمقیاس العجز المُتعلم)یبین المعالم الإحصائیة 4جدول (
 

وحدة  المقیاس
الوسط  ن القیاس

الانحراف  الوسیط الحسابي
 المعیاري

معامل 
 الإلتواء

 0.351 12.131 56.5 58.4 84 الدرجة العجّز المُتعلم
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 .یبین معالجة الدرجات الخام لتقنین مق�اس العجز المُتعلم )5(جدول 

الدرجة  ن
 ائیةالدرجة الز الخام

الدرجة 
المعیاریة 

 المعدلة
الدرجة  ن

 الخام
الدرجة 
 الزائیة

الدرجة 
المعیاریة 

 المعدلة
1 38 1.68204- 33.18 26 51 0.6104- 43.90 
2 38 1.68204- 33.18 27 53 0.44554- 45.54 
3 39 1.59961- 34 28 54 0.3631- 46.37 
4 39 1.59961- 34 29 54 0.3631- 46.37 
5 40 1.51718- 34.83 30 54 0.3631- 46.37 
6 41 1.43474- 35.65 31 54 0.3631- 46.37 
7 41 1.43474- 35.65 32 54 0.3631- 46.37 
8 42 1.35231- 36.48 33 54 0.3631- 46.37 
9 43 1.26987- 37.3 34 54 0.3631- 46.37 

10 44 1.18744- 38.13 35 54 0.3631- 46.37 
11 44 1.18744- 38.13 36 55 0.28067- 47.19 
12 45 1.10501- 38.95 37 56 0.19823- 48.02 
13 45 1.10501- 38.95 38 56 0.19823- 48.02 
14 45 1.10501- 38.95 39 56 0.19823- 48.02 
15 46 1.02257- 39.77 40 56 0.19823- 48.02 
16 47 0.94014- 40.6 41 56 0.19823- 48.02 
17 48 0.85771- 41.42 42 56 0.19823- 48.02 
18 48 0.85771- 41.42 43 57 0.1158- 48.84 
19 48 0.85771- 41.42 44 57 0.1158 48.84 
20 49 0.77527- 42.25 45 57 0.1158 48.84 
21 49 0.77527- 42.25 46 57 0.1158 48.84 
22 49 0.77527- 42.25 47 57 0.1158 48.84 
23 49 0.77527- 42.25 48 60 0.1315 51.32 
24 49 0.77527- 42.25 49 60 0.1315 51.32 
25 50 0.69284- 43.07 50 60 0.1315 51.32 
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الدرجة  ن
 الخام

الدرجة 
 الزائیة 

الدرجة 
المعیاریة 

 المعدلة
الدرجة  ن

 الخام
الدرجة 
 الزائیة

الدرجة 
المعیاریة 

 المعدلة
51 60 0.1315 51.32 68 70 0.95584 59.56 
52 62 0.29637 52.96 69 70 0.95584 59.56 
53 62 0.29637 52.96 70 71 1.03827 60.38 
54 62 0.29637 52.96 71 72 1.12071 61.21 
55 63 0.3788 53.79 72 72 1.12071 61.21 
56 63 0.3788 53.79 73 73 1.20314 62.03 
57 63 0.3788 53.79 74 73 1.20314 62.03 
58 64 0.46124 54.61 75 73 1.20314 62.03 
59 64 0.46124 54.61 76 77 1.53288 65.33 
60 64 0.46124 54.61 77 77 1.53288 65.33 
61 64 0.46124 54.61 78 77 1.53288 65.33 
62 65 0.54367 55.44 79 79 1.69775 66.98 
63 67 0.70854 57.09 80 81 1.86261 68.63 
64 67 0.70854 57.09 81 83 2.02748 70.27 
65 69 0.87341 58.73 82 83 2.02748 70.27 
66 69 0.87341 58.73 83 83 2.02748 70.27 
67 69 0.87341 58.73 84 87 2.35722 73.57 

 )   1ع =  +)    (  0(س = 
) یتبــین أن الوســط الحســابي للــدرجات (الزائ�ــة) كــان 5مــن ملاحظــة نتــائج الجــدول (  
) إن هـــــذهِ الـــــدرجات تقـــــع ضـــــمن المســـــتوى الأعتـــــدالي 1مع�ـــــاري (ال والانحـــــراف) 0(

ة (الطب�عــي) ، مــن ثــمَّ تــمَ تعــدیل الــدرجات (الزائ�ــة) للمق�ــاس علــى وفــق معادلــة (الدرجــ
) لوضـــع 5) ، و�هـــدف إشـــتقاق المعـــاییر بو�ـــت ب�انـــات الجـــدول (50+  10× الزائ�ـــة 

مع�ار�ــة ات المع�ار�ــة الزائ�ــة والالمســتو�ات المع�ار�ــة والتكــرارات إســتناداً إلــى قــ�م الــدرج
 -:) 6المُعدلة (النهائ�ة) الواردة ف�ه ، وكما مُبین في الجدول (
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  .) یبین اشتقاق معاییر مق�اس العجز المتعلم6جدول (

الدرجة المعیاریة 
 الزائیة

الدرجة 
المعیاریة 

 المعدلة
 عدد العینة المعاییر

 (التكرارات)
النسبة 
 المئویة

 % 0 0 جید جداً   فما دون 29 دون)  فما 2 -(
 % 17.857 15 جید 39–30 )1-) ــــ (1.99-(
 % 33.333 28 متوسط 49–40 ) ــــ (صفر)0.99-(

 % 30.952 26 مقبول 59–50 )1)  ـــــ  (0.01(
 % 13.095 11 ضعیف 69–60 )2)  ــــ  (1.01(
 % 4.762 4 ضعیف جداً  فما فوق 70 ) فما فوق2.01(

 % 100 84 وعالمجم

 �عض كسور النسب المئو�ة مقر�ة
مســـتو�ات مع�ار�ـــة تـــوزع علیهـــا اللاعبـــون توز�عـــاً طب�ع�ـــاً ) 5(المق�ـــاس حقـــق  إنیتبـــین 

ومن الممكن تقی�مهم مع�ار�ـاً مـن خلالهـا إذ كلمـا قلـت درجـة المق�ـاس كـان ذلـك أفضـل 
 عند الحكم على أمتلاكهم العّجز المُتعلم .

IV. :مناقشة 

عـن تـوافر  الأحكـامائج تقنـین المق�ـاس �لاحـظ �أنـه مـن الممكـن إصـدار من مراجعة نتـ
الظاهرة �مستوى محدد لدى لاعبـي مركـز رعا�ـة الموه�ـة الر�اضـ�ة �كـرة القـدم ، إذ أن 
هــذا التعبیــر النــوعي فــي الحكــم علیهــا هــو مــا �طلــق عل�ــه �ــالتقو�م مع�ــاري المرجــع أي 

مـــن المجتمـــع  أقرانـــهو درجـــات مقارنـــة خصـــائص اللاعـــب �الإســـتناد إلـــى خصـــائص أ
الم�حـــوث نفســـه ، و�ـــذلك فـــأن البنـــاء الســـل�م لهـــذا المق�ـــاس ســـاعد فـــي الحصـــول علـــى 

 درجات �عمل�ة الق�اس التشخ�صي لدرجات تتمیز �التوز�ع الإعتدالي . 

إذ یرى صفوت فرج " �ص�ح استخدام الدرجات المع�ار�ة ضرور�اً عندما �كون     
عینة كبیرة للتقنین ، لهذا  أداءدرجة فرد واحد في ضوء الهدف الأساسي هو تفسیر 

التوز�ع وممثلة للمجتمع و�راعى في تصم�مها الاعت�ارات  اعتدال�ةتُستخدم عینات كبیرة 
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، 2012( صفوت فرج، الضرور�ة من عشوائ�ة وحسن تمثیل ".  الإحصائ�ة
 )225ص

راء تحــو�لات خط�ــة و�ــذكر صــلاح الــدین محمــود " مــن الجــدیر �الــذكر أنــه �مكــن إجــ  

أخــرى علــى الــدرجات المع�ار�ــة للحصــول علــى میــزان جدیــد للــدرجات یناســب أغراضــاً 

 )2012،77( صلاح الدین محمود، معینة " 

یؤكد محمد ص�حي حسانین " لابد من تحو�ل الدرجات الخام إلـى درجـات مع�ار�ـة     
الأهــداف الأســاس ومــن المعــروف إن المعــاییر هــي أحــد  ،�غ�ــة الوصــول إلــى المعــاییر

 التــي ترمــي إلیهــا عمل�ــة تقنــین الاخت�ــارات حیــث تشــتق المعــاییر مــن عینــة التقنــین التــي
تمثل مجتمع ال�حث المدروس، والدرجة الخام هي النتیجة الأصل�ة المشـتقة مـن تطبیـق 

(محمــد صــ�حي حســنین، .لج إحصــائ�اً وهــي مصــدر المعــاییر "الاخت�ــارات قبــل ان تعــا
 ).29ص ،2001

ـــة      ـــدین " إن ال�حـــث العلمـــي فـــي مجـــال التر�� و�ـــرى محمـــد حســـن ومحمـــد نصـــر ال

الر�اضــ�ة لا یهــدف فقــط إلــى محاولــة تطبیــق الاخت�ــارات والمقــای�س المســتخدمة حال�ــاً، 

بل �سعى إلى بناء العدید من المقای�س الجدیدة التي تتـوافر فیهـا المعـاییر لتطب�قهـا فـي 

المتعددة . كما إن الحصول علـى الـدرجات الخـام  المجال الر�اضي الذي یتمیز بنواح�ه

�عد من الأمور الم�سورة �النس�ة للاخت�ار ، إلا أن وجه الصعو�ة �كمن في تفسیر هذه 

ـــة  ـــد الحال ـــة وســـیلة لتحدی ـــدرجات المع�ار� ـــة، وتعـــد ال ـــه دلال ـــى ل ـــدرجات وإعطائهـــا معن ال

�م نتائجهـا " .( محمـد النسب�ة للدرجات الخام، ومن ثـمّ �مكـن تفسـیر هـذه الـدرجات وتقـو 

 ).38ص ،2000حسن علاوي، محمد نصر الدین رضوان، 
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V. ة:اتمخ  

أن مق�اس العّجز المُتعلم �صلح لما أعّدَ لأجله في ق�اس العجز المُتعلم لدى 
اس ، و�تمتع �شروط قبول أدوات الق� مراكز رعا�ة الموه�ة الر�اض�ة لكرة القدملاعبي  

لي مراكز رعا�ة الموه�ة الر�اض�ة لكرة القدم مستوى عا لا �متلك لاعبوو  الس�كومتر�ة.
العجز المُتعلم لدى  ةمن الضروري العمل على الحد من ظاهر و  العّجز المُتعلم. من

مام لابد من أهتو  .مهممراكز رعا�ة الموه�ة الر�اض�ة لكرة القدم لما لها من دور لاعبي 
 النفسي في مراكز رعا�ة الموه�ة أو المرشد الأخصائيوزارة الش�اب والر�اضة بتوافر 

  الر�اض�ة �كرة القدم.

 

VI. قائمة المراجع- 

 –تطب�قات  –؛ س�كولوج�ة العجز المتعلم مفاه�م )2005(السید محمود الفرحاتي .1

لمركز العر�ي لتعلم والتنم�ة ،المركز القومي ،نظر�ات سلسلة اشراقات تر�و�ة  

 .للامتحانات والتقو�م التر�وي 

؛ العنـف المدرسـي وعلاقتـه �سـلوك�ات )2014( عبـد الله الحر�ـيو  لشاد�ة احمد التـ .2

العجـــز المـــتعلم لـــدى طال�ـــات المرحلـــة الثانو�ـــة �المدینـــة المنـــورة فـــي ضـــوء �عـــض 

 ).1(، العدد )9(جلة جامعة ، طی�ة للعلوم التر�و�ة، المجلد مالمتغیرات،  

 .225مصر�ة ) ؛ الق�اس النفسي: القاهرة ، مكت�ة الأنجلو ال2012صفوت فرج( .3

؛ الاخت�ارات والمقای�س التر�و�ة والنفس�ة: )2012(صلاح الدین محمود علام  .4

 عمان، دار الفكر ناشرون وموزعون.
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)؛ مناهج ال�حث التر�وي: القاهرة، دار الفكر 2019مجدي صلاح المهدي ( .5

 .العر�ي

 ؛ العجز المتعلم، المكت�ة الالكترون�ة: كل�ة)2008(محمد السعید أبو حلاوة  .6

 .التر��ة، جامعة الإسكندر�ة

؛ الق�ـــاس فـــي التر��ـــة )2000( محمـــد حســـن عـــلاوي ومحمـــد نصـــر الـــدین رضـــوان .7

 .: القاهرة، دار الفكر العر�ي2الر�اض�ة وعلم النفس الر�اضي، ط

؛ الق�اس والتقو�م في التر��ة البدن�ة والر�اض�ة، )2001( محمد ص�حي حسانین .8

 .: القاهرة ، دار الفكر العر�ي 4،ط1ج

؛ العجز المتعلم لدى عینة من طل�ة المرحلة )2000( أبو عل�امصطفى  .9

 ).15)، العدد (3الأساس�ة: الأردن، مؤتة لل�حوث والدراسات، مجلد (

؛ العجــــز المــــتعلم وعلاقتــــه �الرســــوب الدراســــ�ة: رســــالة )2014( ناد�ــــة عاشــــور .10

 .ماجستیر، كل�ة العلوم الاجتماع�ة والإنسان�ة في جامعة قاصدي مر�اح
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