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 ثقافة اƅاعƊف..

  ملخص:
تƊاوƅت هذƋ اƅدراسة تحليل واقع اƅرياضة في اƅعاƅم وباƅخصوص ماعب Ƅرة اƅقدم اƅجزائرية. 

ة اƅممارسة اƅرياضية وعاقتها باƅثقافة واƅوعي واأخاق في اƅتعامل ماهي إƅىحيث تطرقت 
تم تسليط اƅضوء على عوامل اƊتشار اƅعƊف في اƅوسط اƅرياضي،  أينواƅتواصل ااجتماعي. 

اقتراح حلول ƅلحد من ظاهرة اƅعƊف وتبƊي سلوك  إƅىوتحليلها.  اآفةعن هذƋ  أمثلةمع تقديم 
سة تتمحور حول أثر اƅثقافة ااجتماعية في بƊاء وترسيخ اƅقيم اƅاعƊف. وƄاƊت مشƄلة اƅدرا

اƅعƊف في اƅوسط اƅرياضي. واƊتهت اƅدراسة باƊƅتيجة اƊه ƅلثقافة وƅلتطور  أشƄالاƅرياضية وƊبد 
اƅعلمي دور إيجابي في ترسيخ اƅقيم اƅرياضية ƅدى اƅفرد، ومƊه ااƅتزام بمعايير اƅمجتمع 

 ذƅك Ɗبد اƅعƊف في اƅميدان اƅرياضي Ƅما في غيرƋ. واآداب اƅعامة. واƅحاصل من 
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 Abstract  
This study analyse sport reality in the world, especially football fields in 

Algeria. Touched on nature of sports practice and its relation to culture, 

awareness and ethics in dealing and social communication. Where the factors 

of the prevalence of violence in the sports sector were highlighted, with 

examples of this scourge, being presented and analyzed. Then; propose 

solutions to reduce the phenomenon of violence and adopt the behavior of 

nonviolence. The problem of the study centered on the impact of social culture 

in the construction and consolidation of sports values and forms of violence in 

the sports milieu. The study concluded that culture and scientific development 

have a positive role in establishing the individual's sports values, including the 

commitment to community standards and public morals. The result is reject 

violence in the sports field, as in others. 
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І -  :مقدمة 
بثقافات مختلفة. تتمحور  أعراقهاتتميز اƅحضارات اإƊساƊية فيما بيƊها على اختاف 

وƊشاطات عدة. فقد عُرفت سجايا  إƅىحول اƅحياة ااجتماعية، اƅتي هي اأخرى تتشعب 
من تمارين  أƅواƊاعن هذƋ اƅشعوب ƅغاية معيƊة Ƅاƅمحافظة على اƅصحة اƅبدƊية واƅفƄرية، 

 .اƅلياقة. ومƊه بتطور اƅعلم وازدهار حرƄات اƅترجمة، توسعت دائرة معارف هذƋ اƅشعوب
 اƅرياضة اƅبدƊية من أصبحت، اإعاموباحتƄاƄها بعضها ببعض، إثر اƊتشار وسائل 

اƊƅشاطات اƅتي تمارس على Ɗطاق أوسع بل وعاƅمي. وبƊاء على اƊه Ƅلما اƊتشرت ثقافة 
، سيستوجب هذا بعض اƅتغيرات اƅتي ستطرأ عليها، علما أوساطهامعيƊة في أوساط غير 

اƊه Ƅƅل بيئة خصائص تتفرد بها عن غيرها. وحتى تƊسجم هذƋ اƅثقافة مع بيئتها، عليها 
ياهتƄيفها Ƅما يجب  أن . ان Ƅل اƅمعارف اƅتي تƊقل من ƅغة وثقافة معيƊة على اوا 

يهمل أي Ɗقطة مهما ƄاƊت خال هذƋ اƅعملية.  ان دورƋ سيشƄل  إااƅمترجم في ذƅك 
همزة وصل ا قطع تجمع اƅثقافتين معا في ارض واحدة. وعليه Ɗهدف من خال هذا 

ƅعاƅرياضة وواقعها في اƅضوء على ماهية اƅى تسليط اƅبحث اƅذا توضيح تأثيراتها اƄم، و
على اƅمجتمعات، وما قد يƊجر عن عدم احترام اƅقيم اƅرياضية في ممارستها من شغب 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               وفوضى. Ƅما سƊقترح بعض اƅحلول ƅلحد من ظاهرة اƅعƊف اƅرياضي.                                                                    
 ومن هذا اƅمƊطلق Ɗطرح اإشƄاƅية اƅتاƅية:                   

ما مدى تأثير اƅثقافة ااجتماعية في بƊاء وترسيخ اƅقيم اƅرياضية وƊبد اƅعƊف في  -
 ؟اƅميدان اƅرياضي

 Ɗدرج تحت هذƋ اƅمشƄلة اƅتساؤل اƅفرعي Ɗحو: أنƄما يمƄن 
إيجابي على اƊƅشاط ر اƅثقافات في اƅعاƅم أثر واƊتشاهل ƅلتطور اƅعلمي   . أ

 اƅرياضي؟
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وحتى Ɗعمق أƄثر هذƋ اƅدراسة سƊأخذ Ɗموذج ƅلتحليل من ماعب Ƅرة اƅقدم في اƅجزائر، 
 حتى Ɗرى مدى احترام ثقافة اƅاعƊف فيه من عدمه. 

 Ƅما Ɗفترض ƅهذƋ اƅدراسة ما يلي:
 يساهم اƅتطور اƅعلمي واƅتƊƄوƅوجي في اƊتشار ظاهرة اƅعƊف. - 
 مازج اƅثقافات وقع إيجابي على اƅمجتمعات.يƄون ƅتداخل وت - 

 اƅسلمي. أوƅلفرد اƅحرية في اختيار Ɗمط سلوƄه بين اƅعƊيف  - 

II  .نظري: اإطارƃا 
، فهي بمثابة إƅيهااƊƅقاط اƅتي تستوجب اإشارة  أهميعد عƊصر تحديد وشرح اƅمفاهيم من 

 اƅعلمية. ذƅك اƅضوء اƅذي سيقدم Ɗظرة عامة شاملة ƅموضوع اƅبحث واƅدراسة

II .1:رياضةƃتطوير  . اƅ ا سواءƊفرد مƅذي يقوم به اƅي اƊبدƅشاط اƊƅك اƅرياضة ذƅتعتبر ا
حتى ƅمحاربة اƅخمول واƅترفيه عن اƊƅفس.  أوبحثا عن اƅلياقة اƅبدƊية  أومهارات معيƊة، 

 جاء تعريفه Ɗحو:

Jonson Samuel, n.d,  P.363)).   ماƄقسم  أنƊرياضية تƅشاطات اƊƅىاƅواع  إƊأ
اƅجلة  أوƄاƅتي تُجرى بوسائل معيƊة ƄƄرة اƅقدم وƄرة اƅسلة. ومƊها ما تمارَس برمي اƅرمح 

وأخرى يعتمد فيها اƅرياضي على عضاته Ƅاƅجمباز واƅقفز اƅثاثي وغيرها  اأثقالرفع  أو
تشترك في غاية واحدة  أƊها إامتƊوعة ومختلفة في سبيل ممارستها،  إƊهاƄثير. ومع 

وهو ضمان اƅصحة اƅجسدية، اƅترفيه،  إادائما.   إƅيهƅتحقيق ما تصبو وتهدف 
في اطر إيجابية. رغم اƅعوائق اƅمادية واƅبشرية اƅتي  اأخرواƅتواصل وااƊفتاح على 

 اƅلغة اƅفرƊسية Ɗحو: أƄاديميةتعترض طريقها. ورد مفهوم Ƅلمة اƅرياضة في قاموس 
) Dictionnaire de l’Académie Française, 1879, P.780-781) 

2. II:رياضيƃوسط اƃان  . اƄمƅك اƅرياضي ذƅوسط اƅموقع حيث  أويعتبر اƅا
 أوقاعة  أوملعبا  أماتجرى على ميداƊه مختلف اƊƅشاطات اƅبدƊية واƅرياضية. فيƄون 
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ذƅك. ويتصف بأرضية مائمة واƅرياضة اƅممارسة عليه. يتشƄل من اطر  إƅىمسبحا وما 
 خرى مادية تسهل اƊƅشاط اƅرياضي وتضمن سامة اƅاعب.بشرية ƅتسييرƋ وأ

اƅاعب حضور مثل هذƋ اƅفعاƅيات، وذƅك بتخصيص  أوƄما يمƄن ƅمشجعي اƊƅادي 
اƅوسط اƅرياضي يساهم بشƄل مهم،  أن إذنمƄان معين باƅموقع ƅهذا اƅجمهور. Ɗاحظ 

من مختلف  اداأفر جاƊب دورƋ في إقامة تلك اƅرياضة وما تقتضيه، في اƅتقاء  إƅى
ويتأثرون بعضهم ببعض  فيؤثروناƅمƊاطق واƅبيئات في مƄان واحد. يتبادƅون اƅحديث 

Ƅل يوم Ƅم  إƅيهاتجذب  إƊهابآخر. وأن اƅرياضة Ɗشاط صحي وترفيه، ياحظ  أوبشƄل 
هائل من اأشخاص سواء من يطمحون في ممارستها، ƅما ƅها من فوائد جمة ƅلفرد 

جاء في اƅموسوعة اƅعاƅمية وصف ƅهذا اƊƅشاط على  إذاصرين. فقط ƄمƊ أوواƅمجتمعات، 
 Dictionnaire des idées, Encyclopaedia ) اƊه في Ɗمو وتوسع دائم:

Universalis, 2012, P. 128)   جدƊ ،عبثƅيس من اƅ اصرةƊمƅا Ƌإنوأن هذ 
. أصوƅهاƅمشجِع شديد اƅترابط ومشجَعه. فهو يعرف اƄƅثير عƊه، يبحث عن أصول 

 إنوهو يدافع عن فريقه، ويمدحه  إاهذƋ اƅثقافة عقل، فا ƊراƋ  وتصلبفيتأثر بما عرف 
تعثر فريقه يقوم بذمه،  إذاƊتصر. يحتفل بإƊجازاته وƄأƊه هو من قام بها. وƄƅن ما 

بما يخاƅف  إاƄائن طائش، ا يذر ƅساƊه  إƅىفيتحول ذƅك اƅمشجِع اƅوديع اƅمثقف 
 إنمع. فيƊسلخ عن ثقافته ويهم بوابل من اƅشتائم. وما وآداب اƅمجت وأعرافأصول 

شجار، يفضي في  إƅىاعترض طريقه أحدهم محاوا إصاحه، ستتحول هذƋ اƅماسƊه 
 في اƅعƊصر اƅتاƅي.  إƅيهاƅخراب واƅعƊف. وهو ما سƊƊوƋ  إƅىاغلب اأحيان 

3. II:اعنفƃعنف واƃا . 
غير ذƅك. وان  إƅىة واƅثقافية واƅديƊية ƅلمجتمعات حول اƅعاƅم جملة من اƅسمات اƅلغوي

اƅرياضي يعƄس ويصور رؤى  أناƊƅشاط اƅرياضي يدخل ضمن اƅثقافة اƅمجتمعية، Ɗجد 
مجتمعه وخصائصه بدقة. وبذƅك يحمل رساƅة اتصال وتواصل مع غيرƋ، يƄون ƅلمترجم 
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يرة، من أخرى مغا إƅىدور جوهري في هذƋ اƅعلمية ƅما يƊقل هذƋ اƅصور من هاته اƅبيئة 
جاƊب Ɗقل  إƅىفي تغطية هذƋ اƅفعاƅيات اƅرياضية،  اإعامجهة. Ƅما يبرز دور وسائل 

بين اƊƅاس إعامهم، وتحفيزهم ƅلقيام بمثل هذƋ اƊƅشاطات من جهة  اأخباروƊشر 
اƅممارسة اƅرياضية اƅصحيحة تستلزم روح اƅتسامح  إن إƅىأخرى. تجدر اإشارة Ƅذƅك 

"Sportivitéƅه "وقبول اƅف واستبداƊعƅهزيمة بصدر رحب وعقل متفهم.  أي اابتعاد عن ا
 ، فما يقصد بهذان اƅمصطلحان؟اƅاعƊف

أƄثر أسباب معيƊة عدة،  أوذƅك اƅشجار اƄƅامي اƅذي يƊشب بين شخصين هو  اƃعنف: . أ
ƅم  إنوهي اƅفوضى واƅخسائر اƅمادية وƄذƅك اƅضرر اƅبشري  إااƊƅتيجة واحدة  إنمع 

 في اأرواح أيضا. Ɗقل خسائر 
" ثم اشتقت مƊها Ɗvĩõlentĩaحو " اƅلغة اƅاتيƊية إƅى جذورهاهذƋ اƄƅلمة تعود  إنƊشير 
 " ااسباƊية وهي تعƊي Ƅما وردت في اƅمعجم:violencia"" اإƊجليزية وƄviolenceلمة "

(Gaffiot, Felix, 1934, P.1688)  

عل "عƊّف" بمعƊى وبّخ شخصا على Ƅلمة "عƊف" في اƅلغة اƅعربية، من أصل اƅف أنƄما 
 اƅضرر اƅجسدي باƅموبَخ. بإƅحاق أوƄاميا  أما. أشƄاافعلته، واƅتوبيخ قد يعرف 

غير اƅشرعي ƅوسائل  أوعلى اƊه ذƅك: "ااستخدام غير اƅقاƊوƊي  إƅيهƄما جاءت اإشارة 
ƋراƄمادية من اجل أغراض شخصية  اإƅي،  (اجتماعية." أواƄ1978بدوي، احمد ز ،
اƅعƊف يتلخص في ƄوƊه سلوك Ɗابع عن حاƅة  إنيرى علماء اƊƅفس أيضا،  (441ص 
بغيرƋ.  اإضراروخيبة، تزيد من Ɗسبة توتر اƅفرد، فتتأƅف ƅديه Ɗية سيئة في  إحباط
Ɗقاط  إƅىفي اƅمجتمع  اآفةويعود ظهور هذƋ  (30، ص 1996، مصطفى عمر،)اƊƅير

 يلي: Ɗحصرها فيما
بعضهم  اأفراد أو اإعاموسائل  أواƅترهيب من جاƊب اƅمسؤوƅين  اƊعدام اƅتوعية ثم -

 ƅبعض.
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. وتجƊب عقابهم، في حدود اƅقاƊون إشƄاƅهااƅتغافل عن مسببي اƅبلبلة واƅفوضى بƄل  -
 .أفعاƅهموحسب اƅضرر اƅمƊجر عن 

 تصغيرها. أوتغييرها  أواƅعام بطمس اƅحقائق  اƅرأي إسƄات -
غير معƊيين باƊتشار هذا اƅمرض، وا مسؤوƅين عن  إفرادابقية  أنوهذا ا يمƊع من 

 إنواƊسال اƅعƊف في مجتمعاتƊا ودورƊا. بل اƄƅل مقصود، وƄل واحد ƅه  اأوضاعتفاقم 
اƅعلم اƅيوم من تقدم في سبيل إحال اƅسام. باƅتحسيس بمخاطر  إƅيهيستغل ما وصل 

 اƅبشر. اƅعƊف، إيقاظ اƅتفƄير، واƅتأثير في Ɗفس وعقل سائر 

ƅتصرفات غير حضارية، فقد ساد  ƅقد أصبحت اƅمجتمعات في اƅعاƅم مذعƊة اƃاعنف: . ب
 اƅعƊف فيها Ƅما تغطي

بدل اƅحوار  أشƄاƅهاƊور اƅشمس. فأصبح اƊƅاس يتبƊون سياسة ااعتداء هذƋ، بمختلف 
 واƅتخاطب واƅتفاهم ƅلوصول ƅحل اƅمشƄلة.

وتوجيه تصرفات وأفƄار اƅبشرية اƅخاطئة. تصحيح  أدوارƊا أهموƄوƊƊا باحثين، فاƊه من 
اƅمجتمع، بغية تفعيل سبل اƅتحاور اƅسلمي بيƊهم وتƊوير عقوƅهم واƅسمو  أفرادبتوعية 

بتفƄيرهم، حتى يترفعوا عن مثل هذا اƅتصرف وبتاƅي Ɗقضي على هذƋ اƅظاهرة من 
هوم جذورها. وƅما ƊتجƊب اƅعƊف في اƅتواصل ااجتماعي ƄƊون بصدد اƅحديث عن مف

 ؟ثقافة اƅاعƊف، فما هي
 سيأتيفيما  إƅيهاعبارة "ثقافة اƅاعƊف" تتأƅف من مصطلحين اƅثقافة اƅتي سƊتطرق  إن

واحد، هو اƅسلم، وجاء هذا  أمر إƅىواƅاعƊف. وقد تم ربط اƅمصطلحين معا ƅإشارة 
ث باأحرى يƄون اƅثاƊي Ɗتيجة ƅأول واأول سبب حدو  أواارتباط ƄوƊهما متƄاملين 

 اƅثاƊي.
في عƊصر احق.  إƅيهوعليه، Ɗختصر مصطلح اƅثقافة في هذا اƅمقام، حيث سƊشير 

تلك اƅخصائص ااجتماعية واƅديƊية وغيرها، اƅتي تتحƄم في  إƅىƅلقول اƊه يرمي 
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، أي شخص يحاول قدر مستطاعه اأسوياء. وƊعƊي هƊا بمفردة اأسوياء اأفرادت سلوƄيا
 مليه عليه أخاقه في تعاماته. احترام تعاƅيم عرفه وما ت

اƅحديث عن مفهوم اƅاعƊف، حيث ظهر Ƅمصطلح واƊتشر مع قيام مملƄة  إƅى اآنƊأتي 
. فاƊتفض اƅشعب، ƅما ƄابدƋ من معاƊاة 1857 بريطاƊيا باستعمار اƅجمهورية اƅهƊد عام

اد تحرƄه وهضم ƅلحقوق، ƅمجابهة اƅمستعمر. وذƅك ƅما ثار اƅسياسي "اƅمهاتما غاƊدي"، فز 
 .أرضهمأبƊاء جلدته ووطƊه تحفيزا ƅلدفاع عن 

 Ƅ Molnarما جرى تعريف اƅاعƊف على ƅسان اƅمفƄر اƅفرƊسي جون ماري موƊƅر

Jean Marie  درجةƅه: تلك اƊوعي  أوعلى اƅير اإحساس باƄذي يجتاح تفƅااجتماعي ا
ويحترم حقوق  اƅمرء، فيجعل مƊه شخصا يبحث عن حقوقه، ويطبق واجباته. Ƅما يعترف

ااستغال واƊƅزاع. ويبƊي مجتمعا صحيحا، يتخذ من قيم ثقافته  أشƄالغيرƋ. فيƊبذ جميع 
 (39، ص 1999موƊƅر، ماري جون،يعيشه به وعليه. ) مبدأومعايير Ɗشأته 

اƅاعƊف، يختصر على اƊه سلوك يستوجب خلق ظروف اƅتهدئة واƅتفاهم بين  إذن
ف من اƅتƊازل واƅسماح ƊƅدƋ، فيزول اƊƅزاع واƅعدواƊية اƅمتخاصمين، ƅتمƄين أحد اأطرا

 وتحل محلهما ضروب من اƅمودة وااستقرار.
Ƅان اƅصراع من طبقة أخرى، ƅها ما ƅها من اƅقوة واƅسلطة.  إذسيتخذ  اأمروهو Ɗفس 

أي قوƋ عسƄرية. ففي  أوƅما يتدخل فيه اƅساح،  Ƅإرثيحيث يƄون ااعتداء ذا ضرر 
يƄون ƅلتحاور اƅسلمي من مجيب. بل ƅتهدئة اƅوضع يتوجب تبƊي اƅسياسة هذƋ اƅحاƅة ƅن 

اƅدبلوماسية اƊƅفسية، اƅتي تتلخص في حصر اƅمتخاصمين في إطار معين، ويتم سرد 
يضر أحدهما غيرƋ  أناƊƅتائج اƅسلبية وتضخيمها، أي تصرف متهور يبدر مƊهما. فبدل 

وعليه، سيتأثر ويميل  (4.ت، ص جمال حامد عطية، د. )ربهاقأوفقط، سيضر أيضا 
. فيƄون اƅاعƊف بمثابة اƅدواء اƅشافي ƅمرض إƅيهعن مخططاته رفقا بمن هم أقرب 
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فتعم اƅصحة ويغزو اƅهƊاء ارض اƅمجتمع وما  جذورƋاƅعƊف. يمحي جميع صورƋ ويقتلع 
 عليها. 

فعا يƊُهى عليه ويذم  أوأي سلوك عƊيف، قاس سواء قوا  إن ثقافة اƃاعنف: . ت
ƊتƊاول ظاهرة اƅعƊف في اƅماعب  أƊƊافي جل اƅدياƊات، حتى وان ƅم تƄن سمويه. وبما 

بصدد اƅحديث عن مجتمع مسلم. يحثه ديƊه على اƅسماح ƅمن اخطأ  إذناƅجزائرية، فƊحد 
بحقه، واابتعاد عن اƅغل واƅضغيƊة وااƊتقام. فاƅشريعة اإسامية تعرف باƅسمحاء، وهي 

رجال اƅدين  أقوالتعƊى من يƄثر اƅسماح. ثم اƊه جاء مƊقوا عن  صيغة مباƅغة إيجابية
عادƅة وƅم تƊزل بƊا اƅضرر، وƅم تظهر شيئا من اƅعƊف  إƊهااƅمسيحيين عن شريعتƊا:" 

فƄيف ƅهذا اƅمجتمع اƅذي تƊهاƋ (. 72، ص1982ابن خلدون، عبد اƅرحمن، ƊحوƊا." )
ƅم يتقيد  إن أƊدادƋيتقدم ويجابه  نإويفخر. وƄيف ƅه  يقوم به إن أمرتعاƅيم ديƊه عن 
 بشعائر ديƊه.  

خلق اƅخلق، فوƅدا ادم عليه اƅسام قد تقاتا بيƊهما  أولاإسام قد عرف اƅعƊف مƊد  إن
 Ƅ27ما فصلت قصتهما في اƅسورة اƄƅريمة "اƅمائدة". )اƅقران اƄƅريم، سورة اƅمائدة، اآية 

اƅبشر Ɗهاية قابيل، فقد حثƊا في اƄƅتاب اƅعزيز  (. وان اه تعاƅى وƅعلمه ƅم يرد ƅبقية31و
في عدة مواقف باابتعاد عن  صلى الله عليه وسلمƊƅبيƊا اƄƅريم بذƅك، فأوصاƊا  وأوحىعلى اƅتسامح، 

اƅعƊف في اƅتعامل، أƊه صورة من اƅظلم واƅظلم ظلمات يوم اƅقيامة. وعليه Ɗرى اƊه عليƊا 
يد. فغرز ثقافة اƅاعƊف فيƊا أردƊا اƅعيش اƅرغ إذجميعا اƅتحلي بما هو سلمي وعقاƊي 

بسطاء يعملون على تصحيح  أفراد أووأن في Ƅل مجتمع Ɗخبة  حتميا. أمرابات 
شخصيتين اأوƅى من اƅبيئة اƅعربية واƅثاƊية  إƅىسلوƄيات غيرهم، Ɗشير في هذا اƅمقام 

 من اƅبيئة اأجƊبية، اƅلتين عُرف عƊهما Ɗبدهما ومقتهما ƅلعƊف بƄل صورƋ، في اƅعƊصر
 اƅتاƅي على اƅتواƅي.
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عرف عن ابن خلدون، واسمه اƄƅامل أبو زيد عبد اƅرحمن بن  . رؤية ابن خلدون:1ت. 
محمد، اƅمؤرخ واƅفيلسوف وعاƅم اجتماع. مؤƅف Ƅتاب اƅمقدمة اƅذي تƊاول فيه أمورا جمة 

اƅعƊف يؤدي  إناƅسلم اƅمجتمعي، حيث يرى  إƅىمƊها Ƅل ما يتصل باƅمجتمع. اƅدعوة 
 (21-20، ص1999ريق مسدودة ا تفضي. )اƅتوƊجي، محمد، ط إƅى

وجوب تƊزيل اƅعقاب  إƅىيدعو ابن خلدون Ƅمثال عن رموز ثقافة اƅاعƊف في اإسام، 
باأشرار اƅمخربين ضمن دائرة اأخذ باƅحق من غير اعتداء وا تسلط وا مباƅغة. في 

شؤوƊهم باƅعƊف، ومن ثمة  سبيل ترهيب اƊƅاس وتخويفهم ƅلعدول عن اƅتفƄير في قضاء
 (.27 – 26، ص 1924ترشيد اƅسلوƄيات ما أمƄن ذƅك. )أبو زهرة، محمد، 

اƅاعƊف سلوك ا يƊطوي على تبادل اƅمحبة  إنيرى  . رؤية مهاتما غاندي:2ت.
من اƅبرهة  يبدأاƅاعƊف  إنابعد من ذƅك. حيث  إƅىواƅمودة بين اƊƅاس وفقط، بل يذهب 

، تغلق أبواب اƅشر وتطفئ شرارات ااƊتقام. أعدائƊامقتوƊƊا، فمحبة اƅتي Ɗباشر بحب من ي
واسعة ƊتمƄن من خاƅها تخطي Ƅل اƅصعاب، وتجاوز اƅعثرات اƅتي  أفاقوتفسح Ɗƅا 

 ( 38، ص1997تواجهƊا. وبتاƅي Ɗعيش وƊتعايش في سام. )غاƊدي، اƅمهاتما، 
" بشأن   Bertrand Russelيشاطر اƅهƊدي غاƊدي اƅفيلسوف اإƊجليزي "بيرتراƊد روسل

اƅسلوك اƅمبƊي على اƅتفƄير اƅعقاƊي  إناƅاعƊف في اأوساط ااجتماعية، حيث يرى 
واƅحصيف هو أساس إحال اƅسلم واƅسام. فهو يمƊع اƅصراع واƅخصام بين جهات عدة. 

 ,Russel, Bertrandاƅذي يعرف Ɗهاية مأساوية Ƅارثية تلحق باƅغاƅي Ƅما باƅزهيد. )

1982, P. 51) 
-III  :جسديةƃصحة اƃرياضة واƃعلم اƊسانمفاصل جسد  إنƊف من عظمتين  اإƅأوتتأ 

ساƊƄة Ƅما هو حال اƅجمجمة. واƅجسد بحاجة ماسة  أوأƄثر، تتحرك Ƅاƅمرفق واƄƅتف 
تسلقا. أن اƅجسد اƅخامل هدف سهل أƅوان من اأمراض  أومشيا  أوƅلحرƄة سواء جريا 

 ƅدم واƅسمƊة. اƅسƄري، وضغط ا أƄثرها
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فاƅمفاصل تحتفظ بمروƊتها مع Ƅل تحرك، أƊه يزيد سماƄة غضاريف اƅعظام، اƅتي 
من اƅمادة اƅسائلة اƅمحيطة بها. وبتاƅي تصبح أƄثر مروƊة تؤدي وضيفتها  تتغذى

وأحس صاحبه بصعوبة في اƅتحرك، واƅتأقلم  إابفعاƅية. وƄلما سƄن اƅجسم مدة طويلة 
ƅمستمر على  أعضائهك أن في وضعيات مختلفة، ذƅجسم اƅتقاعس. فضغط ثقل اƅفت اƅا

على غضاريف اƅعظام، فتصبح رقيقة  أخراأطراف، اƊƅاجم عن اƅسƄون، يشƄل ضغطا 
 (25، ص 1995عبد اƅوهاب، فاروق، ا تقوى على اƅحمل وا اƅحراك. )

من يستلقي  أوحال من يمضي فترة طويلة في قاعة اƅعƊاية اƅمشددة باƅمشفى. مثال ذƅك: 
اƅمترتب   ƅRhumatismeزمن معين في فراشه، أسباب مرضية، Ƅاإصابة بداء اƅرثية

، حيث يفتقر اƅشخص ƅما يحمي ويدفأ جسدƅ Ƌوقت مسهب، اƅقارصةعن تحمل اƅبرودة 
 وعليه ƅن يقوى على اƅوقوف وا اƅقيام بأبسط حرƄة.

ائد جمة على اƅصحة اƅبدƊية وƅها فو  إاƄل حرƄة يقوم بها اƅجسم،  أنوعليه ƊستƊتج  
وان اƅممارسة اƅرياضية مبƊية على اƅحرƄات اƅبدƊية بمختلف أƊواعها، فهي  واƊƅفسية.

تسهم بشƄل فعال في اƅمحافظة على اƅصحة. من هذا اƅمƊطلق، يعتبر اƊƅشاط اƅرياضي 
 Ɗغفل عƊه. بل يستوجب تطويرƋ واƅرقي به. أايƊبغي  امرأمهما Ƅان بسيطا في Ɗوعه، 

بدءا بتعريف اƅغير بأƊواع اƅرياضات اƅممارسة في بيئة معيƊة، واƅتعرف على أخرى عن 
 . اإعاموسائل  إƅى، ثم اƅترجمةاƅحرƄات  إƅىطريق اƅلجوء 

IV - :مƃعاƃرياضة في اƃل واسع في  نظرة عن واقع اƄرياضة بشƅم،  أقطارتزاول اƅعاƅا
هور من اƅمحبين واƅمشجعين، اعتƊت ومن جميع فئات اƅمجتمع. وأƊها ذات شعبية وجم

اƅدول على اƅسواء بتأسيس مƊشئات ضخمة، أحياء تظاهرات ومباريات رياضية مختلفة 
 بين اƅاعبين. يƄافأ Ƅل Ɗاجح على إƊجازƋ، ويدون اسمه واسم بلدƋ في خاƊة اƅعماƅقة. 
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واƅفرق  فƊذƄر على سبيل اƅمثال ا اƅحصر، في رياضة Ƅرة اƅقدم، تم تتويج اƅاعبين
غيابا، Ɗبين هذƋ اƊƅقاط  أخرى أƊدية. هذا، وعرفت أسفلهاƅرياضية Ƅما يلي في اƅجدول 

 Ƅما يلي:

 
 واأƊديةاƅرياضي ƅاعبين  اƅتتويج:  1جدول رقم 

 Ɗوع اƅتƄريم Ɗوع ااƊجاز  اƅبلد اƅمƊظم ƅلمباراة اƅفريق/ اƅاعب اƅسƊة
 اƅمرƄز اأول اأƅماƊياƅدوري فوز في  23 أƅماƊيا بايرن ميوƊخ ااƅماƊي 2013
اƅمƊتخب اƅوطƊي  2013

 اƅجزائري
Ƅاس اƅعاƅم/ بلدان 

 متفرقة
 عربيا 1اƅمرتبة 
 عاƅميا 34اƅمرتبة 

/ 

بطل Ƅاس اƅقارات )ƅلمرة  إفريقياجƊوب   اƅبرازيل 2009
 اƅثاƅثة(

 مليون يورو 2.5

  ƄلوزƋ ميروساف 2006
Miroslav klose    

Ƅاس اƅعاƅم Ƅƅرة اƅقدم/ 
 أƅماƊيا

جائزة اƅحذاء  أحسن هداف 
 اƅذهبي

ƊستƊتج من اƅجدول اƅمبين أعاƋ، تعدد مƊاطق تƊظيم اƅفعاƅيات اƅرياضية، وهذا إن دل 
يدل ويؤƄد على دور اƊتشار اƅثقافات وااƊفتاح على اƅعاƅم، في تاقي  إƊماعلى شيئا 

فيما بيƊهم. فاƄƅل يؤثر في اƄƅل ويتأثر به. وعليه يƄون هذا  اأفرادوترابط وتواصل 
 ل اƅثقافات اƅمختلفة وتمازجها اƅمتƊاغم.اƅتجمع ƊƄتيجة ƅتداو 

عƊاصر رياضية أخرى،  أو، بغياب بلدان اƅتتويجهذا، وƊعلل ااختاف اƅبارز في قوائم 
ƅصعوبة تƄمن في توجيه تفƄير اƅرياضي، من  أوƊقص في اƅتأطير اƅبشري واƅمادي.  إƅى

اƅتواصل مع غيرƋ، تحقيق  إƅىيهدف من خاƅه  إنمزاوƅة هذا اƊƅشاط أمور مادية. ƅه 
اƅتي تجتاح اƅمجتمعات، Ƅاƅتدخين  اأمراضاƅحد من  أووتبادل اƅخبرات. ومƊه اƅقضاء 

 ذƅك. إƅىوتعاطي اƅمخدرات وما 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%B2%D9%8A%D9%84_%D9%84%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%B2%D9%8A%D9%84_%D9%84%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D9%85
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 إƅىفاƅرياضي هو اƅمثال اƅحي ƅلقائل اƅعقل اƅسليم في اƅجسم اƅسليم. واƅعقل هƊا يشير 
اƅتعامل  إƅىاƅشهمة اƅتي ترمي  ترسخ اƅقيم اƅرياضية اƊƅبيلة، واƅتمسك بأعراف اƅمجتمع
اƅرياضة:  إذنعƄس اƅطريق.  إƅىبسلم، في ظل اƅتطور اƅعلمي. اƅذي قد يدفع باƅفرد 

ƅمزاوƅتها بوسائله  إƅى"شيء أساسي في حياة Ƅل فرد عن اقتƊاع من جاƊبه، يسعى 
 (17، ص 1995اƅخاصة واƅمƊاسبة ƅه ماديا واجتماعيا." )فاروق، عبد اƅوهاب، 

V -  ƃثقافة واأخاق:ا 
. فهي Ƅما يعرفها ااƊثروبوƅوجي "Ƅلود إƅيهاƊعود ƅلحديث عن اƅثقافة اƅتي سبقت اإشارة 

  ,ƅ "(Levi Strauss, Claude,1962, P. 66)يفي ستراوس":
، وشعائر ديƊية وميزات أسريةاƅثقافة هي جملة ما يميز حياة اƅمجتمع، من عادات  إذن

اƅتي تتلخص في ƅغة اƅحوار وƊبرة اƅخطاب وغيرها. أشار  اƅتواصل واƅتعايش ااجتماعي.
ذƅك اƄƅل اƅمعقد من اƅعادات  أƊها" ƅلثقافة على Eduard TylerاƅمفƄر "ادوارد تايلر 

 (مƊطقة عن أخرى. أوواƅتقاƅيد واƅعرف واƅدين واأخاق وهي هƄذا تميز Ƅل مجتمع 
 اƅحذقاƅلغة اƅعربية  تعƊى في أƊهاƄما  ) 39، ص1989سعدي فيضي، عبد اƅرزاق،

واƅمهارة. أي اإحاطة باƅعلوم واƅفƊون واآداب وبشؤون اƅحياة واƊƅاس. وهي مصدر ƅلفعل 
فهي مجموع ما  اأخاقعن  أما، (259، ص1992جبران، مسعود، ثقِف وثقُف. )

سقاطاƄتسب من معارف واƅتي تشƄل ثقافة اƅفرد، حيث سيظهر تطبيق  هذƋ اƅمدخرات  وا 
ت سلوƄياوبƊاء على اƊه Ƅƅل بيئة خصائصها اƅخاصة، تتƊوع وتختلف في سلوƄه. 

يسير وفقه. وغيرƋ من يطبعه اƅعƊف في اƅتعامل  مبدأ. فمƊهم من يتخذ من اƅسلم اأفراد
 أƊهاƊوعا من اƅخصوصية اƅفردية. أي  اأخاقوعليه يحمل مصطلح  وبلوغ غاياته.

ارجية واƅتعامات مع اƅغير، تƄون أسلوب اƅتصرفات وتقديم اƅذات في اƅعاقات اƅخ
Ɗتيجة ƅمجموعة من اƅعمليات اƅثقافية واƅتعليمية اƅداخلية، اƅمƄوƊة ƅلفرد. )طوƊي بƊيت، 
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(. أي مدى تقيد اƅشخص 396، ص ƅ2005ورƊس غروسبيرغ، ميغان موريس، 
 باƅمعايير اƅمجتمعية واآداب اƅعامة من عدمه وغيرها.

VI:اعنفƃمناصرين واƃا . 
سبيل في تحقيق  أواƅرياضيين أƄبر عائق  أوهور اƅمƊاصرين ƅأƊدية اƅرياضية جم إن

 ااستقرار في اƅمجتمع.
ذƅك ƅما Ɗرى ما يتبع وفي اغلب اأحيان Ɗهاية اƅمباراة اƅرياضية. ففي بعض اƅمرات  

يتفرق جمهور اƅمƊاصرين في سلم وسام وروح رياضية عاƅية، تقبل اƅهزيمة وتعد 
هؤاء اƅمشجعين قد شƄلوا سبيل متيƊا  إنق فوز ساحق احقا. هƊا Ɗجد بتخطيها بتحقي

 اأمريƄون. وƄƅن  أناعتداء مها Ƅان  أوƅلمحافظة على اƅهدوء، بذƅك أي فتيل شغب 
ƅيس باƅمطلق، فƄثيرا ما يƊتهي وقت اƅترفيه اƅرياضي في اƅماعب بƄومة من اƅفوضى 

تخمد، بل  أنواƅيابس. وƄأƊها Ɗار ا تريد  واƅبلبلة واƅتهجمات، اƅتي تأتي على اأخضر
Ƅلما صببƊا عليها ماءا ازدادت شرارة. ويƄون Ƅل هذا Ɗتيجة خسارة أحد اƅفريقين 

 يخسرا معا. أويفوزا معا  أنƊتيجة حتمية. فا يعقل  أƊهااƅمتƊاظرين، واƅتي Ɗعلم جميعƊا 
فذهƊية اƅفرد، تحمل  بيئات مختلفة، Ƅƅل مƊها عادات معيƊة، إƅىوان اƊƅاس يƊتمون 

Ƅومة من اأفƄار مƊها ما هو سلبي ومƊها اإيجابي. حيث يشƄل هذا اƄƅم Ɗوعا من 
من ذوي اƅعقول اƅمريضة، من ا  اأشخاص أواƊƅزاع بداخلة يؤثر على سلوك اƅفرد. 

حتى من Ɗشأ في بيئة يجور فيها اƅقوي على  أو. اإصغاءيتقبلون ا اƊƅصح وا 
اƅخسارة ضعف، فيثور على فريقه، وأƊه ƅن يجد ƅه طريقا  إنعقله  اƅضعيف. يصور ƅه

Ƅائن أƄثر  إƅىذا عقل  إƊسان. فيتحول من أمامه، فسيفشي سخطه على Ƅل ما يجدƋ إƅيه
. يخرب ويؤذي دون تفƄير في اƅعواقب وا حتى رأفة اإƊسانƅه صفة  أنما يقال عƊه 

.Ƌبغير 
 ئر:مثال من واقع ماعب Ƅرة اƅقدم باƅجزا
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اƅدور بيƊه وبين  Ƌمبار هي اƅحادثة اƅمؤƅمة اƅتي عصفت بفريق شبيبة اƅقبائل، عقب Ɗهاية 
فريق اتحاد اƅجزائر. حيث وبعد خسارة شبيبة اƅقبائل بهدفين مقابل هدف ƅصاƅح ااتحاد. 

غليلهم شرعوا  أشفاءثار مƊاصري اƅفريق اƅخاسر، وهموا باƅتخريب. وأƊهم ƅم يتمƊƄوا من 
اشتعلت اƊƅار بيƊهم، وطاƅت ميدان  أنمƊاصري اƅفريق اƅفائز. فما ƅبث في رشق 

اƅملعب. فأصيب على إثر ذƅك اƅاعب اƄƅاميروƊي ƅلفريق اƅمƊهزم "اƅبير ايبوسي"، عشية 
، اƅساعة 2014/ 28/12اƅشروق اوƊاين، . )2014من ديسمبر 27يوم اƅسبت ال 

ذƄاء واƅحفاظ على اƅصحة اƅجسدية، تƊمية اƅ إƅىتهدف اƅرياضة قبل Ƅل شيء  )16.23
دعمت وروج ƅها تصبح وسيلة ƅلتواصل اƅحضاري واƅتخاطب اإƊساƊي. وƄƅن  أنثم ما 

غير ذƅك، فقد هُضم ااحترام واأهداف وروح اƅترفيه، وحل  اأƊفƊستخلص من اƅمثال 
 اƊƅتائج على اƅتواƅي: شƊƊاقمحلهم اƅعƊف واƅقسوة. 

Ɗف قد اجتاح اƅوسط اƅرياضي بشƄل مخيف. وان تحدثƊا اƅع أنيبرز اƅمثال دون شك  -
 أواƅمجتمع. أƊه أساس صاح اƅفرد  إƅىعن اƅوسط اƅرياضي فسƄƊون بصدد اإشارة 

 صورة مسقطة عن Ɗسيجها. إافسادƋ. وان اƅفرد وƅيد بيئته، فما هو 

عتبارات Ƅما ƅلثقافة دور هام في بƊاء اƅقيم اƊƅبيلة وصقل اƅمواهب اƅشابة وترسيخ اا -
دورها ƅن يؤدى، مادام اƅعاƅم اƅخارجي ƅلفرد يزخر بأƊماط سلوƄية،  ااجتماعية. وƄƅن

 وفƊون من اأفƄار اƅغريبة عن بيئته.
تحدد اƅتƊشئة ااجتماعية وتتحƄم اƅتعاƅيم اƅديƊية واأعراف في سلوك وتصرف اƅفرد. ومع  -

 د خطورة في Ƅل مرة.شƄا جديدا يزدا وأخربين وقت  يتخذاƅعƊف  أنذƅك Ɗجد، 
ƅلتطور اƅتƊƄوƅوجي أهمية في تƊمية اƅتفƄير وتحسين طرق اƅتعليم  أنƊشير أيضا  -

حتى عدوƅه  أوواƅرقي بمستوى اƅتعامات. وهذا وفق Ɗسبة استيعاب وهضم اƅفرد ƅلفƄرة 
Ƅƅل من ااƊتشار اƅثقافي واازدهار اƅعلمي شأن وقيمة  أن، Ɗصل ƅلقول إذن عن ذƅك.
يعيش اƅبدائية، ويƄابد في سبيل حصوƅه على  اإƊساناƅمجتمع. فلو ذƅك ƅمازال بليغة في 
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من جاƊب سلبي، فاƅتطور اƅعلمي  اإيجابما يسد رمقه. ومع ذƅك، قد ا يمƊع هذا 
يستلزم ƅفهمه وتطبيقه واƅعيش وفقه عقول يافعة همها اƅتقدم، ا أجساد دون روح ا تحس 

إحال  إƅىم، ƅمجابهة اƅصعاب، وبحثا عن اƊƅمو يƊادي تتأثر. وان اƅعل تفهم وا وا
مرساة  إƅىاƅسلم واƅاعƊف. قد يستغل أغراض غير ذƅك، فيتحول من سلم ƅارتقاء 

، اƅعلم ساح تتحƄم في طريقة استغاƅه إذنمظلمة سببها اƅعƊف.  أعماقتغوص في 
 . وأخاقهثقافة ومقومات اƅمجتمع 
Ɗخبة  إƅىأصحاب اƅقرار اƅرياضي  إƅى اإعامئل وسا إƅىفاƅسلطات من اأمƊية 

 أشƄالتحافظ وتعزز هدف اƅتطور اƅعلمي في اƅمجتمع، ƅمحاربة  إناƅمجتمع عليها 
ء اƅوضع، سيزيد اƅعƊف وتعويضه باƅتسامح واƅحƄمة في اƅتعامل. فان ƅم تتمƄن من احتوا

 ، فيƊتشر اƅعƊف بطلعة مرهبة. هذا اƊƅقص اƅطيƊة
عليƊا ƅيس فقط قوا بل وفعا أيضا اƅسعي اƅحثيث ƅلقضاء على هذƋ  وبصفتƊا باحثين

 أناƅطرق اƅتاƅية يمƄن  أناƅعلة، اƅتي باتت تƊخر جسد اƅمجتمع يوما بعد يوم. ƅذا، Ɗرى 
 تساهم وƅو باƅقدر اƅبسيط في اƅحد من اƅعƊف. ƊتƊاوƅها في اƅعƊصر اƅتاƅي.

VII – :رياضيƃنشاط اƃاعنف باƃتشرة في جميع ظاه إن عاقة اƊف مƊاعƅرة ا
ƅم يعد يسƄت عليه  اأوساط دون استثƊاء Ƅان، مع بعض ااختاف في اƊƅتائج. وƄƅن ما

وهو اƅماحظ على هذا اƅمرض باƅتحديد في اƅوسط  تطال أرواح اƅبشر. إنهو 
اƅرياضي، وأƊƊا تعرضƊا أهم اƊƅقاط اƅتي جعلت من اƅرياضة Ɗشاط واسع ااƊتشار. 

اإعامية واƅميداƊية. ومع ذƅك فان غياب  اƅتوعيةأهمية اƊƅشاطات واƅتظاهرات  ىإƅأشرƊا 
اƅوعي واحترام اƅمعايير اأخاقية واƅثقافية من جاƊب اƅفرد اƅمƊاصر مازال قائم، رغم 

 اƅسلبية من Ɗتائج وخيمة عليه وعلى غيرƋ. أفعاƅهدرايته بما سيƊجر عن 
، بƊاء على Ɗظرة ااƊثروبوƅوجي Ƅلود ƅيفي ما تمت ماحظته في اƅمجتمع أهمƊردف 

ستراوس، باƅمثال اƅحي من واقع اƅمجتمع اƅهƊدي حيث أجرى دراسته وƅخص اƊƅتائج 
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تفƄيك بƊية اƅمجتمع،  إƅىفيقول اƊه بصفة عامة، يعرف اƅعƊف طريقا سهلة  وعممها.
واجد اƅسƄاƊي ƅسبب اختاف وتتعدد اƅبƊيات واƅمرافق ااجتماعية، بƊاء على اƅمƊاطق اƅت

اƅبيئة. حيث ستجعل هذƋ اأمور اƊقساما حاد في اƅثقافة.  إƅىاƅطقس إضافة  وأحوال
 Levi)  ثقافة عاƅية وأخرى مƊحدرة، وتƄون في اƅحاƅتين متضادتين. إƅىفتتفرع 

Strauss, Claude, 1962, P.124  )  بيئةƅفس اƊ ثقافي فيƅقسام اƊاأموان هذا اا 
ƅتƊشئة ااجتماعية واƅتحضير اƊƅفسي ƅأفراد. وان ƅم Ɗشاهد أي سيƄون ƅه أثر على ا

اƊه سيتضح ذƅك مع تطور اƅفƄر، واƊتشار اƅعلم،  إاشبهة في اƅسلوك،  أوتطرف 
ƅذا، وƊƄظرة بسيطة مƊا Ɗرى اƊه إخماد  .واƅتمƄن من معرفة اƅعاƅم اƅخارجي وما يحتويه

ƅحد من اƊتشار اƅعƊف، Ɗلخصها في هذƋ اأفƄار سيƄون ƅلمقترحات اƅتاƅية وقع في ا
 اƊƅقاط:

تمتين اƅتوعية بمخاطر اƊتهاج سلوك اƅعƊف، على اƅفرد واƅمجتمع اƅتي تتلخص في 
 اأوجه Ƅاƅتاƅية:

 فل بثها  إجراءƄتي يƅفسي اƊƅدعم اƅتواصل اإعامحمات اƅفي جميع وسائل ا ،
يذعن  اإƊسانر يجعل اƅتƄرا أناƅذƄية. أƊه Ƅما يقول علماء اƊƅفس، من جهة أخرى 

دون مقاومة. فمن يوجه اƅسلوك ƅيس فقط اƅعقل بل جاƊب من  ويƊصاع
استوعبها  إƅى"، اƅذي يشƄل مجموعة من اƅمƄبوتات واأفƄار Inconscienceاƅاشعور"

ا.   أماƅعقل دون تحليلها في حيƊها. واƅتي ستعرف اƊƅور في وقت معين، إيجابية ƄاƊت 
وقد ماƅوا  إابآخر، فا Ɗجدهم  أوفي عقول اƊƅاس بشƄل  أثرتت Ƅلما Ƅثرت اƅحما إذن

وأقحموا فيه اƅاعƊف وماƅه من مزايا فضيلة، يذƄر بها اƅفرد  إاƊحوها، ا يتƊاوƅون حديثا 
 Ƅما يشاد باƅمجتمع واƅباد.

  وسط فيƅف، خصوصا اƊعƅويه بمخاطر اƊتƅتربوية في اƅمؤسسات اƅعزر دور اƊ
 اƅوسط اƅرياضي.
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اƅمراهق في هذƋ اƅمرحلة اƅعمرية، يسهل اƅتأثير في Ɗفسيته وتوجيه تفƄيرƋ،  أون اƅطفل أ
باƅتاƅي سلوƄه اƅمستقبلي. فإن هضم فƄرة اƅاعƊف في اƅتعامل، ƄƊون بصدد بƊاء مجتمع 

 (18، ص1998صدقي، Ɗور اƅدين محمد، دمث، مساƅم ومثال في اƅتخلق. )
  ية على تسل إستراتيجيةوضعƊمة مبƄل من يقوم  أقصىيط محƄ عقوبات، علىƅا

تشفع  أواƅبشري. دون رأفة  أواƅضرر اƅمادي  إƅىبأي فعل يخل باƊƅظام اƅعام، ويؤدي 
.Ƌمن غير 

  اسƊƅف وهداية اƊاعƅمساجد، فحواها اƅىتعميم خطب أسبوعية في اƅتعامل  إƅا
ك. ƅما Ƅان في ذƅ صلى الله عليه وسلمبعقاƊية. مع ااستشهاد بآيات اƄƅتاب اƄƅريم، وبتصرفات اƊƅبي 

يعتق اƊƅاس من اƅرق، بل وƄان يتزوج من أهلها في اƅرق، حتى يستحي اƊƅاس من 
 ، فيعتقون رقابهم.صلى الله عليه وسلماƅرسول  أصهاراستعباد 

وƊخرج من متاهة اƅحلول اƅشفوية  إااƊتفضƊا بعزيمة Ƅفرد واحد ضد آفة اƅعƊف،  إنوما 
قرار، تƊُال بذƅك ثمرة أفعال تƊجز وا تƊقطع حتى يتحقق ااست إƅىاƅتي ا تسمن، 

 اƅجهود. 
- VIII :خاتمة 

رأيƊا Ƅما اسبقƊا من تحليل Ƅيف تمƊƄت اƅترجمة من اختزال اƅمسافات بين اأمم، Ɗتيجة 
من أثر في Ɗشر  اإعامدورها اƅرئيس في حوار اƅحضارات من جهة. وما ƅوسائل 

فة عامة، اƊه Ƅلما Ɗقول بص إذنبƄل ما فيه فاح ƅهم.  واإشهاراƅوعي في اƅمجتمعات 
مرحلة تعليم Ƅافية، تبلورت ƅديه اƅرؤى وتمƄن  إƅىاƄتسب اƅفرد مƊا ثقافة معيƊة ووصل 

اƅعيش اƅصحيح. فيتجƊب Ƅل ما هو مƊاف ƅلتعاƅيم  وأساسيات أسسمن اƅتعرف على 
واأعراف اƅتي شب عليها. ومƊه سيساهم هذا اƅشخص في بƊاء مجتمع مؤدب، 

فيما بيƊهم، يصحح اƅواحد مƊهم سلوك غيرƋ، ومƊه تƊتشر اƅقيم  Ƌأفراديتعاون  .ومتƄامل
 أوتلقيح اƅعقل واƅفƄر،  إƅىاƊƅبيلة في جل اƅمجاات. سواء علمية ƅما يصبوا اƅجميع 
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 أنترفيهية. وبما  أوƅلجهود.  وتضافرثقافية ƊƄشر اƅخصال اƅفاضلة من تƄاتف وتƄافل 
ن اƊƅشاطات اƅرياضية تبƊى في أساسها على اƅمجتمع يطاƅب بقسط من اƅراحة واƅهدوء، فا

اƅترويح عن اƊƅفس وغرز قيم اƅمƊافسة اƊƅظيفة بين اƅرياضيين، بعيدا عن اƅتسبب  مبدأ
ومما  ماƅت عن ذƅك فلن يƄون ƅغايتها طعما. إنƅلمشجع. وما  أوفي اƅضرر ƅلمƊافس 
اƅفاضلة واƅسير Ƅƅل من اƅتطور اƅعلمي وترسخ اƅقيم اƅمجتمعية  إنجاء من تحليل Ɗرى 

وفق اƅمعايير اƅثقافية ƅلمجتمع، ƅها دور جوهري في اƅحد من اƅعƊف في اƅوسط اƅرياضي 
Ƅما في غيرƋ. يبقي عامل اƅتطبيق واƅتقيد بهذƋ اƅتعاƅيم واƊƅظم شخصي. وƅيس باƅحتمي 
بتوفر طرق ووسائل تƊƄوƅوجية تساعد بل وتختصر اƅزمن واƅجهد في تƊظيم اƅمجتمع، 

ر اƅعƊف، ƅما تؤسس على تطبيق اƅقاƊون وجعله فوق اƅجميع دون استثƊاء حتى وردع بواد
ƄƊون Ƅيد واحدة ƅإصاح، وƅسان  أنƅذا Ɗختم هذا اƅبحث باƅقول اƊه ابد Ɗƅا  واضعيه.

اƅسامية، في  واأخاقƊبد اƅعƊف. وتبƊي اƅثقافة  إƅىيهدفون  وأفرادواحد Ɗاطق باƅصاح، 
ميادين اƅحياة. بما فيها اƅميدان اƅرياضي، حتى تعود ƅه تلك  اƅحوار واƅتحاور، في جميع

 وهي اƅترفيه ا اƅغم. إااƅغاية اƅمفقودة 
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