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بدنية            تربية ا مراهقين في درس ا دى ا تعلم   عاقات ااجتماعية على ا تأثير ا
فاءات مقاربة با رياضية في ظل  ا  وا

 

 . بن صايبي يوسفد مختاري ياسين،
جزائر      ،3جامعة ا

 
 

ملخص:                                                                                         ا
ل  بير  جد ااهتمام ا ي، أين  حا عصر ا مواد في ا رياضية من بين أهم ا ية و ا بد تربية ا تعتبر ا
يات  ا تاميذ، بتوفير اإم د ا تربوية ع عملية ا مال ا تربوية است ظومات ا م ك بإدراجها في ا اأمم و ذ

تربوية من  تحقيق اأهداف ا بشرية  مادية و ا فسيا و ا بدن، متزن  ح سليم ا شاء مواطن صا اجل إ
تمل عقليا. مية  اجتماعيا و م مدرسي بت وسط ا تحقيق اأهداف في ا مسيار  ية ا بد تربية ا ان درس ا و 

معرفي على ا ب ا جا ي و ا وجدا ب ااجتماعي ا جا ي، ا فسوحر ب ا جا عمرية ا فئة ا ختاف ا
درس  لتاميذ، تي يهيأ و من خال ا تعلم و تحسين مستوا تحت إشراف اأستاذ ا تلميذ من ا ن ا  هيتم

مبرمجة، و  لتعلم حسب اأهداف ا خاصة  شروط ا مراهقة تعتبرا ها  ا ما  سان،  فترة حرجة في حياة اإ
فسية، معرفية و اجتماعية وجية،  ى حدوث تحوات فيزيو و عليه فلمراهق يسعى  من خصوصيات تؤدي إ

ة و إ ا تسب م ه ففيها يتفاعل و يتعلم و ي جماعة جد مهمة  ون ا قسم،  ى تحقيق ذاته بين زمائه في ا
تاميذ  اعتراف يليق به. عاقات ااجتماعية بين ا بحث إبراز دور ا ك برزت أهمية هذا ا ل ذ في ضوء 

تما ك اآثار اايجابية  ذ مستوى، و إبراز  تعلم و تحسين ا قصه في تحقيق ا اسات  ع جماعة و ا سك ا
تاميذ. دى ا تعلم   على ا

لمات اأساسية: فاءات ا مقاربة با مراهقة، ا رياضية، ا ية و ا بد تربية ا عاقات ااجتماعية، درس ا  ا
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The impact of social relations on learning in adolescents in the lesson of physical 

education and sports under the approach competencies 

abstract: 

All societies, over time, in various places of the planet, have sought to educate their future 

adults, and as physical education and sports are part of general education, all states have given 

great importance to this subject taught at school by putting enormous human and material 

resources into training a physically, mentally and mentally strong citizen. 

And the lesson of EPS and the process to reach the objectives on the planes: psychomotor, 

socio-affective and cognitive in the school environment, and through the lesson one can arrive 

at learning and improvement of level at the school. Student under the control and direction of 

a teacher trained for this task, and as adolescence is a critical period in life given the 

physiological, psychic, cognitive and social progression in the adolescent, in addition the 

adolescent seeks to integrate in a group in class, as group life seems important to him. 

Through this research we want to know the relationship that links social relations between 

students during the PSE course and learning, and know the positive effects of social cohesion 

among students in working groups on their learning. 

Keywords: social relations, learning, EPS lesson, adolescence, competency approach 

 

 

І -  :مقدمة 

فسية  ات ا سلو ية وا حر تسبات ا م يد ا ى تأ وية إ ثا مرحلة ا رياضية في ا ية وا بد تربية ا تسعى ا
قاعدي تعليم ا ة في ا او مت متوس  يه اإشق   ،وااجتماعية ا ية بتدائي وا شطة بد ط، وهذا  من خال  أ

و   ى بلورة شخصية ا  وثريَة، عةورياضية مت معرفية ترمي إ احية ا ية، ا بد احية  ا تلميذ من حيث  ا
تح   ى  ا تي تهدف إ احية ااجتماعية ا زواته، تقب  ومن ا ون م في  تعامل  معه في  حدود قا ل اآخر  وا

ممارسة تمت   ،ا ر  وا رياضية وتقب  ع با بَ وح ا مبادرة ا ية وا مسؤو ك إضفاء روح ا ذ فوز،  هزيمة وا ءة ال  ا
تَ  جماعةوا م   ،عايش ضمن ا فعَ وا شود.ساهمة ا م هدف ا بلوغ ا ة    ا

معارف و ما على  تعلم و تحصيل ا تلميذ من ا ن ا رياضية يتم ية و ا بد تربية ا و من خال درس ا
تلميذ من  ين ا تم معرفة من خال وضع إستراتيجية  تلميذ ا تساب ا اأستاذ إا تسهيل تعليمه من أجل ا
هم يتفقون على أن  تعريفه إا أ تفصيات  ثير من ا فس في  رغم من اختاف علماء ا ذي با تعلم، ا ا

سلوك. تعلم تغيير في ا مقاربة باأهداف ا ذي يعتمد على ا سابق  ا هاج ا م ذا ما قارا بين ا وبين هذا  ،وا 
جديد هاج ا م مقا ،ا معتمدة في ا بيداغوجية ا طريقة  ا تعميم جد أن ا ربة باأهداف  هي طريقة ا

مط   ب  واحديَ ا تاميذ سواسية وفي قا ل ا تاميذ واحدة ،ة، أي  دى ا ضج  ذا   ،واعتبار  درجة ا و
م  أمَ  ،عتماد مسلك تعليمي واحدإ فروقاتا ا فاءات فتعتمد على بيداغوجية ا فروقات  ،قاربة با أي  مراعاة ا

فردية واإ تعل  اء  عمليَ عتماد عليها أثا متعل  عتبار درجة ا  ا  م، و ة ا دى ا ة  ك تحديد ضج متباي ذ مين و
ك تعل     ة.ميَ مسا
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فردية بين  فروقات ا تي تعتمد على ا فاءات ا مقاربة با رياضية و في ظل ا ية و ا بد تربية ا في درس ا
يل تاميذ، فاعتماد اأستاذ على تش عمل )اأفواج(  ا فروقات  ،جد ضروريجماعات ا ى ا ظر إ با

تاميذ مختلفة بين ا جماعية، ا فردية أو ا رياضات ا عمل ،سواءً في ا ون با قسم ي ظيم ا جد أن ت  ف
قاب ي، ا ف ي، ا بد مستوى ا تاميذ حسب  ا عمل  بأفواج، توزيع ا وين أفواج عمل   لية.بورشات، ا ويجب ت

اصر ع افئة ا تعل  فحص اأوَ طاقا من اإ ،غير مت عملية ا تقي  ا من يم )ا ذي يسمح  تشخيصي( ا يم ا
تسيير   مية مهارات ا توزيع على ت عائقية، إذ يساعد هذا ا تصرفات ا مهارية وا تاميذ  ا معرفة مستويات ا

ل  ما تقدَ  اءا على  جماعي. وب فردي  وا ظيم ا ت عمل   ،موا اء  ا حال  وأث بهذ  جد أن في واقع ا
ورشات ثير  من اأوقات ،ا عمل ،جد في  ون على حسب   ،خلل  في ا ون توجيه هذ اأفواج  ي

حماس،  عمل  من حيث  ا ا اضطرابات  عديدة  في جماعات ا مستوى، فاحظ فترات وا ااختاف  في ا
تاميذ من جماعته عزال بعض ا ا  ا تعلم حيث  احظ رغبة في ا ية، ا امي دي دة من طرف محدَ ا ما

اك من ي   ،اأستاذ جد تغي  غي  وحتى في بعض اأحيان ه تغيير  جماعة ومع هذا ا حماسر ا  ،ر  في ا
تعل   رغبة في ا تلميذوا فس  ا دى  جماعة غيَ فتغي   ،م  هر ير  ثر  وتحسين  سلو لعمل  أ وأعطا دفعا  

. ها مستوا ت  ا ا على دراسات  ا في بحث ر من  و قد اعتمد ذ ا  عاقة مرتبطة و مساعدة في بحث
ها:  بي

ى: دراسة اأو سوسيومترية في  ا عاقات ا وان "ا أستاذ قاسي موسى قاسم تحت ع ة ماجستير  هي رسا
مدرسة اأ تائساسية" ا بحث: جومن بين  تماء  ا ون هذا اإ يها وقد ي تسب إ ه جماعة ي ل تلميذ  أن 
ن ماححغير واض قياس ااجتماعي.، وا يم تماء بواسطة ا تحقق من هذا اا ن ا ن يم  ظته و

ثانية: دراسة ا عاقات ااجتماعية داخل حصة  ا وان" ا د تحت ع ب جوادي خا لطا ة ماجستير  هي رسا
عمل داخل  ية ا امي سليمة إحداث دي مثلى و ا طريقة ا ى ا ب إ طا رياضية" وتطرق ا ية و ا بد تربية ا ا

فو  عمل على تحسين ا اء ا ية تقسيم اأفواج أث رياضية و مدى فعا ية و ا بد تربية ا اء حصة ا تربوي أث ج ا
اء إعداد  عمل أث ظيم ا قياس ااجتماعي في ت ك مدى أهمية ا ذ فوج، و  عاقات ااجتماعية داخل ا ا

 حصة ت.ب.ر.
تربية ذي يقوم به أستاذ ا تقسيم ا تائج بحثه أن ا عاقات ااجتماعية، و  ومن بين  ية يعيق تطوير ا بد ا

لحصة. ظيمي  ت ب ا جا م في ا تح ى ا قياس ااجتماعي يؤدي إ ذي يعتمد على ا تقسيم ا  أن ا
ثة: ثا دراسة ا رياضـيـة  ا ية و ا بد تربية ا وان"أستاذ ا ون تحت ع ب أمحمد سح لطا ة ماجستير  هي رسا

عاقات ااجت شبه رياضية" و دور في تطوير ا عاب ا وية من خال اأ ثا مرحلة ا ماعية بين تاميذ ا
عاب  هم، و مدى تأثير اأ تاميذ فيما بي ى إبراز أثر أستاذ ت.ب.ر في تفاعل ا دراسة تهدف إ ت ا ا ف
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بحث أن أستاذ ت.ب.ر دور مؤثر  تائج هذا ا هم، ومن  تعاون فيما بي تاميذ ا شبه رياضية في تعلم ا ا
عاب شبه رياضية داخل حصة ت.ب.ر.و  أ عاقات اإجتماعية من خال إستخدامه  مية ا  فعَال في ت

ما أن تماسك  مراهقين،  فس بين ا ية و حب ا ا عاب شبه رياضية يقضي على اأ ما أن إستخدام اأ
عاب ش أستاذ باستخدام اأ ة  فعا مساهمة ا ى ا اء حصة ت.ب.ر يعود إ جماعة أث  به رياضية.ا

ل ما سبق و اءا على  يها ب تمي  إ م لفرد ا سبة  لجماعة دور جد مهم با ا أن  مس خصوصا  ،فقد 
مراهقين ورشات و اأفواج. ،ا عمل داخل ا لعاقات ااجتماعية ب عد مهم في ا  و أن 

اء د تربوي أث فوج ا مراهقين في ا دى ا تعلم  لعاقات ااجتماعية أثر على ا يةفهل  بد تربية ا و   رس ا
عمل داخل  تاميذ و ا فردية بين ا فروقات ا م عتمدة أساسا على ا فاءات ا مقاربة با رياضية في ظل ا ا

 ؟ أفواج عمل
       П - طريقة  وأدوات: ا

عينة  ا هذا  : وطرق اختيارها ا ويات من أصل 6اخترا ستة )في بحث بحث( و  42( ثا وية )مجتمع ا ثا
ل تربوي  في  فوج ا ة ضابطة و ا تربوي اأول يعتبر عي فوج ا مستوى، فا فس ا وية اخترا قسمين من  ثا

ة تجريبية ي يعتبر عي ثا ي:ا تا جدول ا ة بطريقة عشوائية و هي موزعة في ا عي ان اختيار ا  ، و 

 
 

 

بحث  -1  : إجراءات ا
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منه – 2-1 ا على ج: ا ا في بحث تجريبي ه اعتمد هج ا م ات ا مش حل ا بحوث  اهج ا و أقرب م
حقي ه ااختبار ا ذي يم وحيد ا بحث ا هج ا ما يعد م علمية  طريقة ا خاصة با عاقات ا فروض ا قي 

سبب  لباحث أن يغير عن قصبا ا،واأثر، فهو يتيح  تظم متغيرا معي حو م يرى تأثير على  د و على 
م دراسة ) ا ظاهرة محل ا مائمةمتغير آخر في ا هج  م باحث هذا ا تابع (  و عليه فاستخدم ا و   تغير ا

دراسة، و هذا بتصميم أفواج تربوية ضابطة، و أخرى تجريبية.  طبيعة ا

يفية قياسها – 2-2 متغيرات و  :تحديد ا
مستقل: متغير ا تائج ا ه قياس ا ريد من خا ذي  عامل ا تيجة، أي ا سبب و ا سبب في عاقة ا ، وهو ا

مستقل يتمثل في "ا متغير ا ا هذا فا برى من حيث عاقات ااجتماعيةوفي بحث ذي يعتبر ذات أهمية  " ا
رياضيةتأثير على  ية و ا بد تربية ا تعلم في درس ا .ا  

تابع: متغير ا مستقل ا متغير ا تأثير ا تيجة  ذي يتغير  متغير ا ه ا تي  يعرف بأ متغيرات هي ا وهذ ا
تائ ا هذا توضح ا ود شرحها. وفي بحث تي  ظاهرة ا ها تحدد ا ب أ جوا تعلم"يعتبرج وا متغير ا " بمثابة ا

ا هذا. تابع في بحث  ا
بحث: -2-3        أدوات ا
تقويم: 1.3.2 ة ا ا   شب تاميذ في تعلماتهم فقد قم دراسة مدى تقدم ا ا هذا  تقويم في بحث ظرا أهمية ا
لتقويم ف بتصميم ات  يد، و قد  ي أربعةشب رة ا سرعة،  طويل، ا قفز ا جلة، ا شاطات وهي دفع ا

ي: تا ا ت  ا معهد و  يم على أساتذة با لتح اها   عرض

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جلة: -أ تقويم في نشاط دفع ا ة ا شب  



ISSN : 1112-4032                                                                      eISSN 2543-3776                       
 

                             " ط البدني و الرياضي وتحديا األفي الثالث و اأن تقى الدولي الثامن: "ع  عدد خا بالم
. محور: طرائق التدريس في التر     بي البدني والرياضي

 

186 

 

 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

 

 

طويل: -ب قفز ا تقويم في نشاط ا ة ا شب  

 

 

سرعة: -ج تقويم في نشاط ا ة ا شب  

 

 

 

 

 

 

يد:شب -د رة ا تقويم في نشاط  ة ا  
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سوسيومتري:  2.3.2 افر داخل جماعة اإختبار ا ت تجاذب و ا تقدير ا سوسيومتري أداة  اإختبار ا
فراد عددا من اأشخاص  هم أن يختاروا على ا جماعة، فيطلب م ل أعضاء ا ة و هو يشمل عادة  معي

شاط هم في  ذين يود أن يشار جماعة ا ذين ا يود أن  اآخرين في ا معين، و عددا من اأشخاص ا
شاط. هم في هذا ا  يشار

سوسيومترية:  أ.  مصفوفة ا ا  

تاميذ حتى يسهل تحليلها.     مسجلة من طرف ا هي عبارة عن جدول يتم فيه تفريغ ااختيارات ا  

سوسيوغرام(: ب. سوسيومترية )ا خريطة ا ا  

سوسي     خريطة ا رسم ااجتماعي أو ا لعاقات ااجتماعية بينا ي  بيا تمثيل ا اأشخاص  ومترية هو ا
ية سا سوسيومترية: داخل جماعة إ خرائط ا وعين من ا اك  و ه  

ة -1 متباد لعاقات ا سوسيومترية  خريطة ا .ا  

ة ) فردية( -2 غير متباد لعاقات ا سوسيومترية  خريطة ا .ا  

 :اأدوات اإحصائية – 2-4
سبة -1 مئوية. طريقة ا  ا

حسابي. -2 متوسط ا  ا

معياري. -3 حراف ا  اا

 معامل اارتباط بيرسون. -4

عدد(. -5 تين صغيرتين مترابطتين) متساوية ا فروق بين عي ة ا  دا

عدد(. -6 تين مستقلتين ) غير متساوية ا فروق بين عي ة ا   دا

 

 

          ПІ –  نتائج  : ا
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جدول أعا   تقويم  احظمن خال ا تشخيصي و ا تقويم ا ة إحصائية بين ا عدم وجود فروق ذات دا

لة من طرف اأستاذ،  مش سبة أغلبية اأفواج ا مقترحة من طرف اأستاذ با شاطات ا تحصيلي في ا ا
جد  سبة  32فوج عمل فقط من أصل  12ف ل من طرف اأستاذ أي ب % في ستة 37.5فوج عمل مش

تقدم في أفواج تربوية ب ة إحصائية، مما يبين ا تائج فيها فروق ذات دا ويات، قد تحصلت على  ستة ثا
تشخيصي تقويم ا تائج بين ا تاميذ من إحداث فارق في ا ن ا محصل عليها و تم تائج ا و    ا

اك تقدم طفيف ف جد أن ه لة من طرف اأستاذ  مش أفواج ا ي  عدد اإجما تحصيلي، و مقارة با ي ا
تائج  متوسط ،  تحسين ا قول بأن و هو من دون ا ا ا اءا على ما سبق يم تربوي  و ب فوج ا تقسيم ا

تاميذ في حصة  تشخيصي يساعد على تحسين أداء ا تقويم ا ى أفواج عمل من طرف اأستاذ بعد ا إ
مستوى. ت.ب.ر تائج و في ا بعض اأفواج في ا طفيف  تقدم ا ى ا ظر إ  با
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تقويم يت تشخيصي و ا تقويم ا ة إحصائية بين ا جدول أعا وجود فروق ذات دا ضح من خال ا
يد(  رة ا سرعة و  طويل، ا قفز ا جلة، ا باحث )دفع ا مقترحة من طرف ا شاطات ا تحصيلي في ا ا

جد  لة من طرف اأستاذ، ف مش سبة أغلبية اأفواج ا ل فوج عمل مش 35فوج عمل من أصل  29با
سبة  باحث أي ب تائج فيها 82.85من طرف ا ويات قد تحصلت على  % في ستة أفواج تربوية بستة ثا

تاميذ من  ن ا محصل عليها   و تم تائج ا ملحوظ في ا تقدم ا ة إحصائية، مما يبين ا فروق ذات دا
تحصيلي، عدا ستة أفواج من أ تشخيصي و ا تقويم ا تائج بين ا ن  35صل إحداث فارق في ا م ي فوج 

سبة  تائج ب ة إحصائية في ا اك فروق ذات دا أفواج 17.15ه ي  عدد اإجما % فقط  و مقارة با
تاميذ في أفواج عملهم  جيد ا توزيع ا سبة ضئيلة مما يدل على ا ها  جد أ باحث  لة من طرف ا مش ا

تائجهم، اءا على ما سبق يم مما أثر إيجابا على تحسين  قول بانو ب ى أفواج  ا ا تربوي إ فوج ا تقسيم ا
تاميذ في  ثيرا على تحسين أداء ا قياس ااجتماعي يساعد  تشخيصي بااعتماد على ا تقويم ا عمل بعد ا

مستوى.    حصة ت.ب.ر تائج و في ا معظم اأفواج في ا ملحوظ  تقدم ا ى ا ظر إ  با
IV –  :مناقشة  ا

م تائج ا تقويم يتضح من خال ا ة إحصائية بين ا جدول )أ( عدم وجود فروق ذات دا يها في ا شار إ
طويل،  قفز ا جلة، ا مقترحة من طرف اأستاذ )دفع ا شاطات ا تحصيلي في ا تقويم ا تشخيصي و ا ا

جد  لة من طرف اأستاذ، ف مش سبة أغلبية اأفواج ا يد( با رة ا سرعة و  فوج عمل فقط من أصل  12ا
سبة ف 32 ل من طرف اأستاذ أي ب ويات، قد  %37.5وج عمل مش في ستة أفواج تربوية بستة ثا

محصل عليها تائج ا تقدم في ا ة إحصائية، مما يبين ا تائج فيها فروق ذات دا و       تحصلت على 
ع تحصيلي، و مقارة با تشخيصي و ا تقويم ا تائج بين ا تاميذ من إحداث فارق في ا ن ا دد تم

تائج مما يدل على  اك تقدم طفيف في تحسين ا جد أن ه لة من طرف اأستاذ  مش أفواج ا ي  اإجما
تائجهم.                                     تاميذ في أفواج عملهم مما أثر سلبا على تحسين   سوء توزيع ا

م عاقات ااجتماعية ا ة اأفواج و دراسة ا وي ى ت رجوع إ لة و با مش تاميذ في اأفواج ا وجودة بين ا
بذ  بذ، ا عاقات ااجتماعية فيها تتراوح بين ا ت ا ا احظ أن أغلب اأفواج  من طرف اأستاذ، 
ى عدم  متبادل في مثلثات أو مربعات مغلقة، مما أدى إ تجاهل، ااختيار ا بذ، ا متبادل، ساسل ا ا

تاميذ و ع تفاعل اايجابي بين ا ى صراعاتا تعامل مع اآخر مما يؤدي إ رغبة في ا و            دم ا
ها  جماعة و تف ى تصدع ا فوج، مما يؤدي إ  .                            مواجهات بين أعضاء ا

مستوى، وجود عاقات  تقدم في ا تائج و ا ا فيها تحسن في ا مس تي  احظه في أغلبية اأفواج ا و ما 
عاقات اجتماعية  ت ا ا بذ، و عموما  قص في ا متبادل و  تطغى عليها صفة ااختيار و ااختيار ا

عمل، مما يدل  ية في ا امي حداث دي تاميذ وا  تعاون بين ا جيدة  و موزعة على عدة أفراد مما يسهم في ا
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لتلميذ ما توفر  ظرا  تعلم  بير في ا متوازة دور  لعاقات ااجتماعية ا لتفاعل و  على أن  اخ جيد  من م
جماعة حفاظ على ا قد و تقبله و ا تآزر و ا تعاون  و ا تعلم، و هذا با رغبة في ا ها،           ا و تماس

ى تصدع  تي تؤدي عادة إ تجاهل و اإقصاء، ا بذ و ا ية على ا مب عاقات ااجتماعية ا س ا على ع
فرقة  صراعات، ا ظهور ا سوسيومتري  اء ا ب تعامل مع ا رغبة في ا ي عدم ا تا تفاهم و با  اأخرو عدم ا

تعلم.  عمل و ا تفق مع رأي                                                      مما يؤثر على ا و 
ائن اجتماعي  سان  تعلم ا يتم في فراغ بل في محيط اجتماعي، و أن اإ د على أن ا ذي يؤ دورا" ا "با

ية يتأثر باتج ماذج سلو هم  هم، أي يستطيع أن يتعلم م اهات اآخرين و مشاعرهم و تصرفاتهم و سلو
تقليد.                                               ماحظة و ا  عن طريق ا

ية    و  بد تربية ا ى أفواج عمل في درس ا تربوي إ فوج ا قول بان  تقسيم ا ا ا اءا على ما سبق يم و ب
تقدم ا ى ا ظر إ تعلم با تاميذ يساعد على ا فردية بين ا فروقات ا رياضية من طرف اأستاذ حسب ا

مادة ى أهداف ا ظر إ ف با ن ا ي مستوى و  تائج و في ا بعض اأفواج في ا طفيف  و        ا
لتاميذ.                                         ثر  ى تحقيق تعلم أ تطلع إ                         ا

تشخيصي تقويم ا ة إحصائية بين ا جدول )ب( وجود فروق ذات دا تائج في ا و     يتضح من خال ا
سرعة طويل، ا قفز ا جلة، ا باحث )دفع ا مقترحة من طرف ا شاطات ا تحصيلي في ا تقويم ا رة      ا و 

لة من طرف اأ مش سبة أغلبية اأفواج ا يد( با جد ا فوج عمل  35فوج عمل من أصل  29ستاذ، ف
سبة  باحث أي ب ل من طرف ا تائج  %82.85مش ويات قد تحصلت على  في ستة أفواج تربوية بستة ثا

محصل عليها  تائج ا ملحوظ في ا تقدم ا ة إحصائية، مما يبين ا ن         فيها فروق ذات دا و تم
تائج بين تاميذ من إحداث فارق في ا تحصيلي، عدا ستة أفواج من أصل  ا تشخيصي و ا تقويم ا  35ا

سبة  تائج ب ة إحصائية في ا اك فروق ذات دا ن ه م ي ي  %17.15فوج  عدد اإجما فقط  و مقارة با
تاميذ في أفواج  جيد ا توزيع ا سبة ضئيلة مما يدل على ا ها  جد أ باحث  لة من طرف ا مش أفواج ا

عاقات ااجتماعية عملهم مما أثر إ ة اأفواج و دراسة ا وي ى ت رجوع إ تائجهم. و با يجابا على تحسين 
عاقات  ت ا ا احظ أن أغلب اأفواج  لة من طرف اأستاذ،  مش تاميذ في اأفواج ا موجودة بين ا ا

متبادل، ساسل ااختيار، ااختيار  متبادل في مثلثات ااجتماعية فيها تتراوح بين ااختيار، ااختيار ا ا
تاميذ تفاعل اايجابي بين ا ى ا تعامل مع         أو مربعات غير مغلقة، مما أدى إ رغبة في ا و ا

جماعة و  ى تماسك ا فوج، مما يؤدي إ مواجهات بين أعضاء ا صراعات وا ب ا ى تج اآخر مما يؤدي إ
ن من تم عمل و ا احظه في اأفواج  ثباتها و هذا ما أثر إيجابا على وتيرة ا مستوى. و ما  تحسين ا

مستوى، وجود عاقات اجتماعية تطغى عليها صفة  تقدم في ا تائج و ا ا فيها تحسن في ا مس تي  ا
عاقات جيدة و موزعة على عدة أفراد  ت ا ا بذ، و عموما  قص في ا متبادل و  ااختيار و ااختيار ا
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تاميذ و  تعاون بين ا لعاقات ااجتماعية مما يسهم في ا عمل، مما يدل على أن  ية في ا امي حداث دي ا 
تعلم، و هذا  رغبة في ا لتفاعل و ا اخ جيد  لتلميذ من م ما توفر  ظرا  تعلم  بير في ا متوازة دور  ا
عاقات ااجتماعية  س ا ها، على ع جماعة و تماس حفاظ على ا قد و تقبله و ا تآزر و ا تعاون و ا با

م ظهور ا سوسيومتري  اء ا ب ى تصدع ا تي تؤدي عادة إ تجاهل و اإقصاء، ا بذ و ا ية على ا ب
عمل و  تعامل مع اآخر مما يؤثر على ا رغبة في ا ي عدم ا تا تفاهم و با فرقة و عدم ا صراعات، ا ا

تعلم ا يتم في فراغ بل في م د على أن ا ذي يؤ دورا" ا تفق مع رأي "با تعلم، و  حيط اجتماعي، و أن ا
هم، أي يستطيع أن  ائن اجتماعي يتأثر باتجاهات اآخرين و مشاعرهم و تصرفاتهم و سلو سان  اإ

قول بان ا ا اءا على ما سبق يم تقليد. و ب ماحظة و ا ية عن طريق ا ماذج سلو هم  ااعتماد  يتعلم م
ى أفواج تربوي إ فوج ا قياس ااجتماعي في تقسيم ا رياضية  على ا ية و ا بد تربية ا عمل في درس ا

تائج و في  معظم اأفواج في ا ملحوظ  تقدم ا ى ا ظر إ مستوى با تعلم  و تحسين ا ثيرا على ا يساعد 
لتاميذ. ثر  ى تحقيق تعلم أ تطلع إ مادة و ا ى أهداف ا ظر إ مطلوب با مستوى و هو ا   ا

 

              V – : خاصة           

ات  سوسيومتري، و شب اختبار ا ا هذا، من توظيف  بحث تطبيقي  ب ا جا ا به في ا من خال ما تقدم
إجابة على تساؤ تقويم  مايلي: اا ا  تائج بحث ت  ا ية ،  ا مطروحة في اإش ا  

رياضية من طرف اأستاذ حس - ية و ا بد تربية ا ى أفواج عمل في درس ا تربوي إ فوج ا ب تقسيم ا
ف. ن ا ي تعلم و  تاميذ يساعد على ا فردية بين ا فروقات ا   ا

ية    و  - بد تربية ا ى أفواج عمل في درس ا تربوي إ فوج ا قياس ااجتماعي في تقسيم ا ااعتماد على ا
مستوى. تعلم و تحسين ا ثيرا على ا رياضية يساعد                         ا

تائج  اءا على هذ ا مراهقين في  و ب دى ا تعلم  بير على ا لعاقات ااجتماعية أثر  قول بان  ا ا يم
عمل يساعد  وين أفواج ا سوسيومتري في ت رياضية، و ااعتماد على ااختبار ا ية و ا بد تربية ا درس ا

تاميذ تعلم و تحسين مستوى ا  .ثيرا على ا
 
 
 
 
 

VI –  مراجع: ااإحاات و 
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