
ISSN : 1112-4032                                                             eISSN 2543-3776                       
 

 ϭتحديΕΎ األϔيΔ الثΎلثΔ" اأنθطΔ البدنيϭ Δ الريΎضيϡϮϠΔ عدΩ خιΎ بΎلϠϤتقى الدϭلي الثΎمن: "ع                             
    .ΔضيΎالريϭ Δالبدني Δرائق التدريس في التربيρ :رϮمح 

 

    
 

148 

 

ΔيϤϠع ΔϠمج 
ΔيϮسن  ΔϤϜمح 

 " اƃبحوث اƃعلمية في مجاات اƃتربية اƃبدƈية واƃرياضة تقارير تقويم" 
  

 
فيييييياايييييييهماة الييييييالادنيلاييييييضاةفي داييييييضاةفد ااييييييضاهةف اايييييييضافيييييياايالاييييييضاةف   يييييياضاة ا يييييياااضا
فاا ييييالاةفييييدرايييييهال يييي  اةفينيييي وقا لييييااةايييي.افييييااا يييي اةفه يييي ايييييهاييييي  اةفينيييي و  اهفيييياايييييهما

ألاةفلجيلعييييييا اة ا يييييياااضاةفلعا يييييي دايعيليييييي اأ يييييي اة  يلييييييا ا  يييييي اةفع ييييييوافيييييياا افييييييضااليييييياا ة الييييييل
ه ايييي األاةفد يييي اةفع ليييياافيييياا افييييضاألييييه اةف ايييياداأ ييييد اييييي ه دالييييلاييييي ه ة اا  ألييييه اةف ايييياد

 يييييييي ة اهأ  ييييييييالماادافجالعييييييييا اةفع داييييييييضاد اةفينيييييييي و اأييليييييييي ا  اييييييييا اهلعاييييييييي اةفي داييييييييضاةف ااييييييييياض
ع لييييييااهه ييييييا  .اهأ هةييييييي.قاهةفنييييييا  الا  يييييي اي دانميييييياافييييييااةفدييييييا مالاةفلي ملييييييالا  يييييي اةفد يييييي اةف

  ة يييييضاةفل يييييا جاةفييييييااييييييهةجممواهيهةجييييي.الجييييييلعموافييييياا يييييجالاييييي ةلاليييييلالايييييا الاةفي دايييييضاةفد اايييييضا
قا ليييييياا اليييييي اديييييييهفا اة ل ااييييييا اةفلا اييييييضاةفيييييييااي ييييييمجا ل اييييييضاةفد يييييي اةفع لييييييااليييييييلاهةف اايييييييض

ا أهاجيييييدمالامييييياا  ييييييا– اةجميييييدداه ييييي لا اه ه ايييييا ادا ييييييافضابفييييي ايهجايييييي.الهييييييه ا اةفد يييييها
اا هاةفل  ا اةفد ااضاهةف ااياضاةفل  ضافااةفلجيلع ا–ة  جا

هديييييدفعاأي يييييع الجيييييا  اةفد ييييي افيييييااةفي دايييييضاةفد اايييييضاهةف ااييييييضاهأ يد ييييي ادع يييييهواليعييييي  دقا
 لييييااي ييييه  ا يييي باهأ ييييافاواةفد يييي اهةفناييييا اهة  يدييييا اف رييييهةي اهةفلي ايييي ة اةف ا ييييضادافي داييييضا

ااةفد ااضاهةف اايض 
اايييييضاةفد اايييييضاهةف ااييييييض اةفييييي  واليييييلاييييييدةاةفي يييييه افييييياا   يييييضاةفد ييييي اةفع لييييياافيييييااةفي ده  ييييي

ةف ااييييييياض اهااةفد ااييييييضاةفي داييييييضاهلعاييييييي اهيه ييييييعاةفيع يييييياواةفجييييييالعاالييييييلا ايييييي اداييييييا دا يييييي  ا  اييييييا 
هدايييييييا داةل دييييييياجا  ييييييي اةفد ييييييي اهةف  ة يييييييا اةفع ايييييييا اهدافييييييييافاادايييييييا داةفد يييييييه اةفع لايييييييضاهةف  يييييييا جا

ةفع لايييييضافييييياالجييييييا  ااد يييييه ةفة ييييييا افييييياالامجايييييضايناييييياوااجاياييييياعدةة اةاييييي.ا ااييييياةفجالعايييييض 
ييييييييهاا يييييييد اةفعل اييييييضاييييييياالييييييااي ييييييل ادل يييييي   ا اةفي  يييييياواةفع ليييييياةفي داييييييضاةفد ااييييييضاهةف اايييييييض ا
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ΔيϤϠع ΔϠمج 
ΔيϮسن  ΔϤϜمح 

 ل ايييييييضاب يييييييياوا ليييييييجاةفلكفييييييي اأهاةفدا ييييييي اأهاةفل  ييييييي اأهاةفعيييييييافواف   ييييييي اةفانييييييي راليييييييلا ديييييييجا
ليييييلاةف يييييعاةلاجييييياداااهيييييياا افيييييض.  داييييي اأها دييييي ةماأهالي   يييييالافيييييااا ييييي الجييييياجا ل ييييي.

ةفل ييييي هوافيييييااةفعليييييجاةفلييييي ة اف  ييييي.قافلع فيييييضال ييييياللاةفييييييع افيييييااةفعليييييجاهي ييييي ا .اد ييييي  ا
ه ايييييجاأايييييافافيييياايع ا يييي.اهاةفي  ييييياواةفع ليييياايييييهايهرايييي اةفليييييام اا.ةفاريييي ا ييييلاأرا هةلييييجاأ يييي 

ةفع لييييياافيييييااينيييييهاواةفد يييييه اةفلن ليييييضا ديييييجاا ييييي يااهدفيييييعاليييييلا ييييياجابدييييي ةداانيييييا اةفنيييييهداهةفييييييع ا
اال ىا ا ايمااف ا   افاما اهي  ا 

 ييييجالييييااايييي  جافايييي.ا ييييهةماةفي  يييياوا  يييي ة اي  اييييضاها ييييلاان يييي ايايييياا دييييافي  اواةفع لييييا اا
ة ييييييييادتاةفييييييدرايييييييييه  اةف جييييييالاةفع لايييييييضاا–أ يييييييامايا ييييييضاةفيييييييي  ا ابفيييييياا  جيييييييضا أ يييييييادال ييييييا  ا

قاةف ة ليييييضاهةفلجييييياف اةفع لايييييضادافجالعيييييا قاأهاةفي  ييييياوافييييياالاا  يييييضا  يييييا جاةفييييي  يه ة اهةفلاج ييييييا 
لا ييييييلاا ايييييي اةفييييييدع اد  يييييي اةف  ييييييا جقافمييييييهافييييييااةفامااييييييضاي  يييييياواه  ييييييوا  يييييي اةف  ييييييافض اأها هة 
ةفي  ييييياوافن ييييي ا يييييا اضاةفد ييييي اف ا ييييي افيييييااةفلجيييييا اةفع لايييييضاةفل  ليييييضقاأهاةفي  ييييياواف ييييي  ا

اقافمييييهافييييااةفامااييييضاي  يييياواه  ييييوا  يييي اةفد ييييي قةفل ييييا  ضافييييااةفلييييكيل ة اهةفايييي هة اةفلي   ييييض
فييييييااةفد يييييي اةفع لييييييا اهينهاليييييي. اهةف  ييييييااديييييي. ابدا اا يلييييييجا لييييييجافمييييييااأميييييي ةفاأ ا ييييييافااهييييييياالملييييييض

  لييييااب اديييي. ادفييييعافلييييااايييييوالييييلا افيييي.الييييلا  ييييواأهاهدلافل يييييهىاةفد يييي اةفع لييييا اهليييياااي ييييجا
ديييي.الييييلالي ايييي ة  اهليييياااي يييييوا  ايييي.الييييلا يييي ة ة  ا يييي اييييي يد ادي  ييييا اة ييييي ةياجاافلهة يييي ا  لاييييضا

اا.لض  نض اأهالعافجا افااضافل  ا اي  اجا  لاا ا 
ةفل يييييي ا اةفييييييياايييييييكم ا  يييييي اةفي  يييييياواا ييييييلا–دهيييييييه اا-ة ليييييي اةفييييييدراا ييييييي واةف  يييييي ا

ةفع لييييياقاهييييييينم ادميييييااةفاياجيييييضاةفاما ايييييضاف يناييييياواة ييييييا اةفل  ليييييالافييييياالامجايييييضاه  انيييييضايناييييياوا
قاة يييييييادتا– أ يييييييادال ييييييا  االجلييييييهواةلاييييييياذاةفع ليييييياقاهيييييييدةا ييييييا ادافي  اييييييضابفيييييي ا  جييييييضاأ  يييييي 

 ليييييااا  يييييي واهييييييعاييييييهةد اهلعيييييااا ا  ييييي ااضاةفاما ايييييضاف ل  يييييوافييييي. هييييييدةافييييي.ايييييينما ا  ييييي اةفاياجييييي
 اهييييييدةا لييييياجاةفد مايييييضافييييياال ي ييييي اةفجالعيييييا ةفل ييييييهىاةفيييييه اا افي  ييييياواييييييد اةفاه ايييييضاليييييلاة 

ا-  ييييي اة  يييييجاا-الجليييييهواةلايييييياذاةفع ليييييااةفل   يييييوااييييييهف افاييييي.ديييي ه  اايييييك رابفييييي اةفين ييييي اليييييلاألا
ه داةفلهيييييييه ضا يييييي  افالييييييلا دييييييجاةفجميييييييا اةف يييييي اة  ايييييي اةفييييييي ه رالييييييلالعييييييااا اةف  ييييييامداهةفجيييييي

ا.ةفع لاضاةفل كهفضا لاةفد ه اهةف  ة ا اةفع اا
اهاا العااا ايدة ادا ي  ةو اةفل   لض اةفع لاض اةف ه اا  افا اف ا   اةفلع د اةفد ه  اي  او ايو

اف  كى ا ال ي  ض اللادهةاا اةفع لاض ا اليما اهين ا  اةفد ه اةفع لاض ابف اينااو ايم  اجلاعما ليع  د
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ΔيϤϠع ΔϠمج 
ΔيϮسن  ΔϤϜمح 

اهةف ااياضا عاةفلعااا ادا يا اةفجالعا اهةف  اا هي ي  اي اةفد ااض اةفي داض اأاماااهلعاي  ا لا  
  ةفع لاضاةفيااايواةفا  افامااهةفلكيل ة اي ي  ادا يا اةفلجا اهةف ه اا 

اف د  اهفبا جالعاا اللاي عا للاجمضاأ  ى ايااعاة يا افااةفانا اةفيااايوالا ما
ييلاوادافلعااا اةفل ي  ضاهل ىاأيلايمااللاهجمضاار اةفجالعضاأهاةفلعااا  اد ا ايع  ال ىاة 

ه نانضاة  يافا افااي عاةفلعااا اا جعابف ا  انضاين ا اا.ةف ه اضاةفع لاضاةفيااا ا  افامااةفد  
ةفجالعضاأهاةف ه اضاةفع لاضاهل ىاةييلالماادجهةاوالعااضافااةفد  اأ م اللا ا يااللاةفجهةاوا

ا.ي   اانا اأ م اف جهةاواةفلملضاهانا اأ جاف جهةاواة  جاأيلاضاة   ى اد ا 
اةفع لااهار ةفا اةفي  او ااي يوا   ا ل اض الا فاالجا  اةفي داضااف د ه اةفع لاضافج الض

هة  يا افااةف كاضاهةفار ابف اةفد ه اةفل   لضاللافا  اآ   ا الاللااةفد ااضاهةف اايضق
اللاةفجه د ااةفي ه راي  ا الجله ضالعااا  الاا دفا اةفد ه ا   فة هيهةد اف ي  اواييللافمد 

ف لايد اةفعل اضا د ا لااي لااةفي  اواا  .اللاةل  ا اأهاةفي  رافاايه داة  يجاجاهةفلجادفض ا
ج ة اا ا جاهفنافا ييللافاالجل ماا   اافنهة  ال   دالع هفضاهل   دا   افااألاييواد  جا  اواهة 

افااة اما   اةفد  اةفع لااةلل الاألايني ااي اد ا اي ايو اةفع لاالهيه اض ا  اةفي  او
 لا  اباةف هةواللااادعا ةفااةفجا اهألاييايد ا لاةف كىاةفدةياضاةف   اضاةفياا  ايجا اأ اااافا

اةفد  اةفع لاااكم ا  دافا ها ن  ال  ة اي.اهأ داواهجه  اافااةفي داضاةفد ااضاهةف اايضافاال ا د
اةفلجيلعا اةفع لاض ة ج اةفي اهيا   اهةفنيااا اة له  اه دفع اةفد    ادلامجاض اةفلعااا  ايد  يع ب

اييع بادلهيهواةفد   
ةفي داضاةفد ااضافاالجا  ااأيلاضاهجه ايهةد اهلعااا افي  اواةفد ه اةفع لاضايدةاهي لل

  فالااا ااههةف اايضا

اب  ة  اهماا_ ا ا  ض اةفد ماض اة  لاج ا    الهيه اض اه  ة ة  ايد اأ  او افهجه  ديض 
اةفي  او افا اةفلي ِ فض اةفدةياض اهةف كى اهةفع هة اض اة  يجاج ا    ااني   .ةفلعااا 

 لا  وا  ااضاةفلعااا ا -ا افدافاا-ةفنيامابف ا  ال اا   اياا  ا  ة ة اةفل  لال اةفااي ا  _
اي دياااةفللا  ضافااي  اواةفد ه  ا ا ايي  ادافعلهلاضاللاااك رابف اياا  اةفن ة ة اةفيا

اأها اةلاجاداض اةف   اض اهلاهف. اة  ا الاض  اةفد  ا  واأي اي. ااناو ال  و ا لا ج ةفل  لهل 
 .ةف  داضاا هاةفدا  

هجه اةفلعااا اايللاألاي   واةفد ه اهة   ه ا ادهيه اهد  جا ة وادااما   الااا  _
ا ه  افاايد اةفلعااا 
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 ا ا اةفداامداةفياايعاااالاماا ل اضاللالهة لاةفيع اهةفيجاهدةا-ا داافاا-ةفي   ا_ا
 اف  ةاضاةفدا  ادندعا اينهاواد م.اللاةفد ةاضاةفي داضاةفد ااضاهةف اايضفاالجا  ااةفد  اةفع لا

اجع .ااياف اة   اماةف   اضاهةفلهيه اضاهةفلامجاضاهةفل دعاضاهةف  هاضاه ا ادفع اهيهةف ايد ا
   همموادةياافاةفيهةد ااجعجاةفدا مالاانهلهلادينهاواد 

افمااأ هة اله  _ا اهةفادةيض  اهةفع ةفض اف ىاةفدا مالاهةفل  لالي ناباةفل اهةد الع هفض  اد
هياا  هداف دا مالابف اةلفا داللاةفلعااا اهةفيهةد اةفل    دافاايهجا.اد همموال يهىاهلامجافا

 .هايا  

لهيه اضا افاض اأراةف  وا   اةفد ه اةفع لاضاهةف  ا جاةفجالعاضاللا اجاداااا ا _ا
اهل  دافا اف جاف    اف  ااف افافع جاالمجا ناف اةفعا جاةفلا  ا   اةفدا مالاهد هممو  يه ااةف  و

ا.ل  ه افافااآلاهة  
لجا  اهجه ايهةد اهلعااا اف ي  اواااع  اباجادافا   ال يهىاةفد  اةفع لاافاا _ا

  لالاللاأ يامايا ضاةفي  ا اه ا يو ا اه   اي ها اهيهجا.ا   ة اةفلةفي داضاةفد ااضاهةف اايض
ا.هي ها ا   ة اةفدا مالافاال ي  اةفجهةاواةفلامجاضاهةفع لاضاهةف   اض

للااين  واييدا لاي ه داي  ا العااا اهيهةد ا  لاضاهفااضاايوا   ايه مااي  اواةفد ه ا
ااآلافا اهينهالمااينهااةفي داضاةفد ااضاهةف اايضفاالجا  ااهةف  ا ج الفاا  انفا اللا نا.اي ناباي  الف

اف لهادافد  اةفع لااهيلالاأي ةف. أ د ا   اللاة
للاياااف  اةفدا مالاف اب  ة ا فاجاي  اواة د ا ايلاي.ايع ا ا ابج ة اضافعاا  اينهاوا
ةفد  اهيع الا ال   دال  اماةفين ا ة اهةف  جا افمد اةفعاا  اهانلجاةفدا مالاألاي موايد ا

اةفينهاواايع الا اف اي نابا   ا دا اللاة ي ابادالاةفل  لالاف اين ا ةفيع ا ا اهةف  اا  
اهي  اواة د ا  
 عƈاصر اƃتقييم 

 أواً : اƃقيمة اƃعلمية ƃلبحث :
ا-هيعاي األاا هلاةفد  االمجابيافضا  لاضابف اةفلع فضاةلا اااضاهي لجاها

  -أهمية وحداثة اƃمشƂلة : -
ي هلاايا جماابيافضا  لايضاي ااعافجمااةفد  اأيلاضاي داناضاهألاهيعا األاي هلاف ل   ضاةف

لالدي  د  اهةلاي هلاةفل   ضاللاةف  ةمضادل الاد ا افواا يدبا ىاليلاةفدا مايضاألاي ي بابفاميااهة 
ا لدي  دافلعافجيماا اا اةف   دا  ا دباد ممااف لاةفدا  اا ي  واأ  هواهأ هة 
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  -اإضافة ƃمجال اƃتخصص : -
اداضا   اةفلع فضاةفع لاضافلا ةلاألاا  ذاةفدا  اا هلافمااةاعا  ايمااةلاجهيعا ا

اي   . 
  -ااسهام اأƂاديمى أو اƃتƈموى : -

فافد يييي اةفع ليييي ايييييها ييييا  داةفيالاييييضا اهاجييييواألاا ييييمواةفد يييي افيييي اب يييي ة اةفيالاييييضا ييييهةما
ا ة جيلا  اأهاةل ة ىاأهاةفي دهىف اةفلجاجاةفد  ىاأهاة  ي ا ىاأها

اا-هاتعميـم اƈƃتائجاإمƂاƈيةا-
يد ة اةفنالضاةفع لاضاف د  اد ل اااضايعلاواايا ج.ا ا ذا  ه ا ااي.اهلجيلع.اهفلاايني ادفعا
اب ادافيه يييا اةفييي  ابافلجيليييعاةفد ييي اهة  يايييا اةفيييهة  افعاايييضاةفد ييي اد اييي اي يييهلاللم يييضايلمييياافا

لجيليعاةفد ي اهةفلجيلعيا امياا  ي ا اهدافيياف افي لااييا  اةفد ي اال يلايعلال ا  افافلجيلعاةفد  
ا ةفللام ض

 ثاƈياً : اƃترابط من حيث اƃشƂل واƃمضمون :

ا-هيعا اة ي اباهةفي   جاةفلا ن ا جدةماةفد  ا   اهي لجاها
العا  -هاعƈوان اƃبحث ومتغيراته ومƈهجهابيناااتساق  - اةفد   ا اهةل ااي ب األ هاجو

 ا لاااجواألاا هلاةفلام الاا دافافلعافجضاي عاةفلي ا ة اا ة اةفي اا يعمااةفدا  اف   ة ضةفلي 
ا لافادالاجلاعاأجدةماهأ هة اةفد  هةلاايوادفعا  .اده  اياوا ي اا هلايااعاياا 

  -استخدام أدوات تتمتع بمعامات علمية عاƃية : -
اجيييواألاا جيييناةفدا ييي ابفييي اة يييي  ةواأ هة ايياا يييواليييعالي اييي ة اةفد ييي اهلامجييي.ا  ييي األا

يييعايييد اة  هة ادلعييالا ا يي باهمدييا اهلهيييه اضافيين هة ا اييليييعادلعييالا ا  لاييضا افاييضاييل
ا يجعجاايا  اةفد  ال  هعااف ا  يما

  -ضبط اإجراءات اƃتجريبية واƃمتغيرات اƃمتداخلة : -
 اهألاا جيينابفيي ايييد الايجيياا الجيلييعاةفد يي اه ااييي.اجييواألاا جييناةفدا يي ابفيي اةفي نييباليي

 اهألاا ييي  وابجيي ةمة ايج اداييضاا ييهلافمييااييينما ا  يي اايييا  اةفد يي اةفييي اال ييلاأل افييضاةفلي ايي ة ا
ا عاايا  اةفد  ادافمنضاةفل  نض ا فضاهلايد ضا ي اييلي

  -ااتساق بين أهداف اƃبحث واستƈتاجاته وتوصياته : -
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بج ةمة اةفد ي ااجيواألايييادعافي اي   يجالا ني ا اهةلاياديعااييا  اةفد ي اليلاأي ةفي.اهألا
جاي.ااجا جاي  اللاأي ة اةفد  ا ي  ةفاهةفي ةفاليلاة ييلياواهألاااديعايه ياا اةفد ي اليلاة ييايااا

ا  هلاباجادال جاأهاب ماواللج
 ثاƃثاً : ƈتائج اƃبحث :

 اهي اةفدهينضاةفيي ايا يم افامياا دي ة ا   ضاةفاما اضالج ةمةي.اهأ هةي.ايا  اةفد  اي اةفل
ا-ي لجاهاةفدا  اه  ةمةي.اهة ا .ا  اهاجواأل

  -سامة أساƃيب عرض اƈƃتائج وعمق مƈاقشتها : -
ا جناةفدا  ابف اة يي  ةواةفجي ةهجاةل  يا اضاأهاة  ي اجاأهاةف  يهواةفداااايضافعي  اايا جي.ا

اا ي.ايالضا جااياجضاايه جاهيدهادماامواايهف الاا  ضا جاجد اايماادا ي ايضاه لباد ا اا ا اد 
ا بفاما

  -ئج اƃدراسات اƃسابقة محلياً وعاƃمياً :ربط ƈتائج اƃبحث بƈتا -
 اهارميي ااييهة  اة ي ييابادافايييا  اةفييي ايه ييجابفاميياا ييادنه ايي د اةفدا يي اةفليلاييداايييا  اد ميي.ا

هله لاة  يا اهأ داواة ي ياباهة  ييا اه ااني ي ادفيعا  ي اةف  ة يا اةفيي اييوابج ةكيياافي ا
وا ي ااي  ا  ي اد مي.ا ضاف ا ي اأا اماةفعافةفلجيلعاةفل   افن ادجاالي ابف اةف  ة ا اةفل يد

ا   ااضاه  ض
  -إمƂاƈية تطبيق ƈتائج اƃبحث مع تحديد طرق ومجاات اƃتطبيق : -

د  ا اال لاة  ي ا داليلاايا جي.اييهاد ي ا اجي هىاليلابج ة ي.ا  اه  ليااةد ة  ابل ااايضا
 اهاجييواألاايه يجاةفدا يي ااي.لييي.اهيعارلي اةف ا ي داةفل جييهدالي دايبااييا  اةفد يي ا  ليااةد ة  ا ا

ا جابفييي ال ييي هوالي اليييجاايييييللالجيييا  اي دايييباةفاييييا  اأيييي اأ ييي  ا اميييااد مييي.اليييعاي  اييي اةفه ييي
ا هةف  باةفلاا دضاف ي داب

  -اƃحيادية واƃموضوعية عƈد اƃمعاƃجة اإحصائية ƃلبياƈات : -
هيياييييهواأ ييييافاوا اهييعيييي  اة  ييييافاواةل  ييييا اضاة  ييييي  فاضاايييييا  اةفد يييي اييييي ال  يييي ضاة ييييي  ةو

ة  ي  جاب األاةفدا  اةفليلاداييهاةفيدىاا ة ي اةف اا ايضاةفياليضا اي اة يي  ةواي يعاة  يافاواهفيلا
ةفل   ضا   اهف لاأ م الاااعاواةفد  ااا ا اةفدا  ا ا افابدةافوايي نباةف  ه اةفي ا ا ماافي  ا 

ا ةفدا  اف ي ادالمدا ا  ضاف هي.ايهاألاا جن
 واƃتوثيق ... وتتضمن : رابعاً : اƃمراجع

  -ااستعاƈة بمراجع Ƃافية وحديثة : -
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 اه  ةميضاألاااميجاليلال ي ي ال يا  اةفلع فيضا  ااضاةفل ةجعاي جا   ا ي  اةفدا ي ا  ي 
 اهأاي.اا يين الع هلايي.ا أاللا ا اةايم اةآ  الةفل ةجعاي ا ابف اةلاةفدا  اا   ا   اةلااد

ا ةفدىااد  الا.ا.اةفع واف اةفلجاجللاآ  الاايه جابفا
  -دقة اإحاƃة فى متن اƃبحث : -

 اهليييلايايييااف اييي.اايهجيييوا  ييي اةفدا ييي األا الييييلاةفد ييي النايييا ا لاايييضاةفدا ييي ةل افيييضافييي
ا هة  ةفاف اةل افضا ا اة  يدا اا ي  واأ  هدافا

  -ااستعاƈة باƃدوريات اƃمتخصصة وشبƂة اƃمعلومات : -
 -اجع :استخدام اأسلوب اƃصحيح Ƃƃتابة اƃمر  -

جاةفدا  اةفا  اف الجا ال  اضااأهالكيل ة ال  اضا   اهي ايكي خامساً : مستوى اƈƃشر :
ا ف   هجا   ا    ا  جا ت

ةفا يي افيي الجييا ا  لاييضا افلاييضالي   ييضاأهالييكيل ة ا هفاييضا   اهييي ايكيييجاةفدا يي اف   ييهجا -
     اةف  جضاةف ال ضا    هلا  جضت

اأمام اƃعƈصر وتحت اƃتقدير اƃذى تراƉ مƈاسباً  (√ضع )ا-هاأواً : تقديرات عƈاصر اƃبحث
 درجة فى اƃعƈصر .  ϭϮضعيف إذا حصل اƃمتقدم على أقل من  -
 درجة .ϭ4درجة إƃى أقل من  ϭϮمقبول إذا حصل اƃمتقدم على  -

 درجة . ϭϲدرجة إƃى أقل من  ϭ4جيد إذا حصل اƃمتقدم على  -

 درجة . ϭϴ درجة إƃى أقل من ϭϲجيد جداً ذا حصل اƃمتقدم على  -

 درجة . ϭϴممتاز إذا حصل اƃمتقدم أعلى من  -

  ا-هثاƈياً : اƃتقدير اƃعام ƃلبحث 

 درجة .  ϲϬضعيف إذا حصل اƃمتقدم على أقل من  -
 درجة . ϳϬدرجة إƃى أقل من  ϲϬمقبول إذا حصل اƃمتقدم على  -

 درجة . ϴϬدرجة إƃى أقل من  ϳϬجيد إذا حصل اƃمتقدم على  -

 درجة . ϵϬدرجة إƃى أقل من  ϴϬقدم على جيد جداً ذا حصل اƃمت -

 درجة . ϵϬممتاز إذا حصل اƃمتقدم أعلى من   -
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 استمارة تقييم بحث

  / الϠϜيـــــــــΔ  / اســم البΎحث

  / الدرجΔ العϤϠيΔ  / القســـم العϤϠـــى

     / التμΨص العϤϠى

 عنΎصــــر التقييــــم
 Δالدرج
ΔيϠϜال 

 Δالدرج
الحΎصل 

ΎϬيϠع 

 ـــقديــــــراΕالت

ν ϝ جـ 
جـ 
 جـ

ϡ 

       ΩرجΔ 20 القيΔϤ العϤϠيΔ لϠبحث ϭتϤθل :   -1

- ΔϠϜθϤال Δحداثϭ ΔيϤ5 أه       

       5 اإضΎفΔ لϤجϝΎ التμΨص -

- ϯϮϤالتنϭ ىϤيΩΎاأك ϡΎϬ5 ااس       

       5 ·مΎϜنيΔ تعϤيم النتΎئج -

       ΩرجΔ 20  -الترابط من حيث الϜθل ϭالϭ ϥϮϤπϤيϤθل : -2

       5 ااتسϕΎ بين عنϮاϥ البحث ϭمتغيراته ϭمنϬجه  -

- ΔليΎع ΔيϤϠع ΕماΎعϤتع بϤتت ΕاϭΩأ ϡداΨ5 است       

- ΔϠتداخϤال ΕتغيراϤالϭ Δالتجريبي Ε5 ضبط اإجراءا       

       5 ااتسϕΎ بين أهداف البحث ϭاستنتΎجΎته ϭتϮصيΎته  -

       ΩرجΔ 20  -نتΎئج البحث ... ϭتتϤπن : -3

-   ΎϬتθقΎق منϤعϭ ئجΎالنت νعرϭ ليبΎأس Δ5 سام       

-  ًΎيϤلΎعϭ ًΎيϠمح ΔبقΎالس ΕΎئج الدراسΎئج البحث بنتΎ5 ربط نت       

-  ΕاΎمجϭ ϕرρ ئج البحث مع تحديدΎتطبيق نت ΔنيΎϜام
 التطبيق 

5       

- ΕΎنΎبيϠل ΔئيΎμاإح ΔلجΎعϤعند ال ΔعيϮضϮϤالϭ ΔيΩΎ5 الحي       

       ΩرجΔ 20   -الϤراجع ϭالتϮثيق ϭتتϤπن : -4

-    Δحديثϭ ΔفيΎراجع كϤب ΔنΎ5 ااستع       

       Ω 5قΔ اإحΎلΔ فى متن البحث  -

-   ΕΎمϮϠعϤال ΔϜشبϭ ΔμμΨتϤال ΕΎريϭلدΎب ΔنΎ5 ااستع       

       5 استΨداϡ ااسΏϮϠ الμحيح لϜتΎبΔ الϤراجع  -

       ΩرجΔ 20 مستــϯϮ النθــر : -5

       10 النθر فى مجΔϠ محϠيΔ أϭ مΆتϤر محϠى   -

       20 النθر فى مجΔϠ أجنبيΔ أϭ مΆتϤر ϭΩلى    -

   ΩرجΔ 100 الϤجϤـــϮع
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 قائمة اƃمراجع :

1-  ΩϮϤمح , ΩϮϤهيم وجيه محήب·
ϰيم منسϠلحدΒع 

:  ΓήهΎلق , رفΎعϤل رΩ , يةϮبήΘللنفسية و ΙϮحΒل2001   .  

أصوووϮل لΒحوووم لعϤϠوووϰ ومنΎهةوووه , واΎلوووة لϮΒ Ϥعووو ,  Ύل Ϯيووو   : أحϤد بدر -2
1997    . 

أصووϮل لϤنيةيووة دعوود ΩلΒحوو ΙϮلعϤϠيووة , Ωر لف وو ήلعήبووϰ ,  : أحϤد عΒدل ήيم سامة -3
 ΓήهΎلق2007   . 

·خاι محϤد عΒدلحفيظ ,  -4
ϰهΎحسين ب ϰمص ف 

حصووΎفϰ اوو ϰلϤةووΎب  لήΘبϮيووة ρووήا لΒحووم لعϤϠووϰ ولΘحϠيوو  د :
ρ , ضيةΎيήللنفسية و3و  ΓήهΎلق , ήθنϠل ΏΎΘ ل ΰاή2002, م . 

5-  ϯίΎسووة  : أمةد حةرΩ , ήمصوو ϰاوو  ΎمووϮϠعϤلو  ΎووΒΘ Ϥل وومϠع ϰاوو ϰووϤϠلع حوومΒل
 , ΏΩ  يوووةϠا , ΓرϮوووθمن ήيووو   رϮوووΘاΩ لةΎيوووة , رسوووϠيϠنيوووة يحميد

 Ύمعة بنيΎ2006ج  . 
 اΎض  ,بثينة محϤد   -6

 ϯوΎΘθθل لسيد دϤمح 
:   Ύسولدر Ώواρ ϯدود لودΎلن ήف يوΘل ϰϠع ΓقدرϠية لϠمΎلع  ΎنϮ Ϥل

 ΎيوΘعيوة وعادϤΘةϤل  ةدΘسوϤل , ϰضوΎيήل عدبد ήϤيΆم , ΎيϠلع
 ϰووϠأع  ϠةϤلΎضووية بووΎيήل بيووةήΘل عΎضووية , د ووΎيήل رسووةΎϤϤلΎب

 .     2012نϮاϤيή  10-5لϠةΎمع  ΎلϤصήية , 
7-  ϯήد خيϤأح , ήبΎيد جϤلحدΒع ήبΎج

 اΎظم
: ρ ,  لنف مϠبية وعήΘل ϰحم اΒل هجΎبيوة ,  5منήلع وةπلني رΩ ,

 ΓήهΎلق1998 . 
خصوووووΎفئ رسوووووΎف  لوووووداϮΘر  لήΘبϮيوووووة لϠ وووووا ΏلسوووووعΩϮيين  : ريΎϤ سعد لةήف -8

 ϰمΎي يوة بوين عوήأم  ΎمعوΎلة جين منήΨΘϤل1969 1985 س  ,
Βل ΰاήم  معوة ندوΎج ,  ΎنوΒϠمعية لΎلة  Ύسلدر ΰاήم ,  ΙϮح
 ΩϮك سعϠϤل1991  . 

9- ϰدΎΒلدΒع ϥيدί : ρ , ϰϤϠلع حمΒل عدϮ6د  , ΏΎوΘ ل ΰاوήم , ΏΎوΘ Ϡمة لΎلع ةΌليي ,
 ΓήهΎلق2004 . 

10- ΩΎر جΩΎلقدΒع ήيϤيووة  : سϤلΎلع رلوود , معيووةΎلة  فΎسووήليووة وϤϠلع ΙΎأبحوو ييةيهήΘسوو
θنϠل ΓήهΎلق , يعίϮΘلو ή2007 . 

11- ϰسϮم ήبدي ήسيي :  ΓήهΎلق , ήصϤرف بΎعϤل رΩ , ϰϤϠلع حمΒل2002 . 
عΩΎل عΒد لحϠيم حيدر, بثينه محϤد  -12

 اΎض 
:  ΎبيΎΒأس(ΎيϠلع  Ύسلدر Ώاρ جهϮي ϰΘل  ا θϤلس   ΎحήΘمق

 ήبϮΘأا ,Ύ بية ب نήΘل يةϠة اϠمة ,)Ύ1991لعاجي.ϡ 
 . 2002أصϮل لΒحم بجΎϤΘعϰ , م ΒΘة وهΒه , لقΎهΓή  : عΒدلΎΒسط محϤد حسن -13
14- αن عدϤحήلدΒية ,  : عϠΒقΘسوϤل  ΎجيوϮΘلدع وϮل ϰسة ارΩ , ϰϤϠلع حمΒلمعة وΎلة

 ϡΎعوو ϰبووήلع نρϮلوو ϰاوو ϰلΎلعووو ϰمعΎلةوو وويمϠعΘل2000  ήϤيΆووϤل ,
 Ύ16-18معووة صوونع  Ύلعوو ϡΎلسووαΩΎ ديحوو ΩΎلةΎمعوو  Ύلعήبيووة , ج

 ήيήΒ1988ا . 
15-   ήϤع ϱήΒد صϤمح :  ήريووة مصووϮيϤضووية , جΎيήل بيووةήΘل ΙϮحووΒل  ΎمووϮϠمع ΓعوودΎد  Ύبنوو

لعήبيوة , مةϠوة نيήيووΎ  وي ΒيقوΎ  , اϠيوة لήΘبيووة لήيΎضوية لΒϠنووين 
 ήθع ϯΩΎلح Ωلعد , ϥϮϠمعة حΎدس ندرية , جΎ1991ب . 

م محϤد صϱήΒ عήϤ, سΎمي بήهي  -16
ήنص 

Ωرسة يحϠيϠية أبحΙΎ أعΎπ  هيΌة لΘدري  ب Ϡية لήΘبية لήيΎضية  :
 , ϡلϤوووΆي ήϤلعϤϠوووϡ1983 ϰ حΘوووϰ 1975لΒϠنوووين بΎدسووو ندرية مووون 

لΎΨم  لدرسΎ  وبح ΙϮلήΘبية لήيΎضية , اϠية لήΘبية لήيΎضية 
 لΒϠنووووووووووووين بΎدسووووووووووووو ندرية , جΎمعووووووووووووة حϠوووووووووووووϥϮ , ·بήيووووووووووووو 

1984 . 

 


