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  :لخص الد

التعرؼ على الاستراتيجيات الدتبعة لتحقيق الدمج الناجح للتلاميذ ذوي ىدفت الدراسة الى 
ماىي أىم الدتطلبات  انطلقت الدراسة الحالية من تساؤؿ مؤداهحيث ضطراب طيف التوحد، إ

على  راب طيف توحدطق الدمج الددرسي الناجح للتلاميذ ذوي إضيبرقوالعوامل التي تساعد في 
 ؟مستوى الأقساـ الخاصة
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الدراسة الدنهج العيادي الدتمثل في دراسة الحالة ولرموعة من الأدوات العيادية  اعتمدت 
 (، مقياسC.A.R.Sالدلاحظات الإكلينيكية، مقياس تقدير التوحد في الطفولة )و  تلدقابلاكا

 سوف (ػل السلوؾ تقدير قائمة التكيفي، مقياس جيلياـ لتشخيص التوحدية، للسلوؾ فاينلاند
 توصلتو  الشائعة. النمائية الاضطرابات فئة من العالي الأداء وذوي أسبرجر لدتلازمة) وجرايسوف

الددرسي الناجح ق الدمج يبرقأىم الدتطلبات والعوامل التي تساعد في  أف إلى الدراسة نتائج
على مستوى الأقساـ الخاصة ىي تتبع كل الخطوات  للتلاميذ ذوي إضراب طيف توحد

أهمية الدعم الأسري والطاقم البيداغوجي  أظهرت كما ،والإجراءات الدعموؿ بها قانونا وتنفيذىا
 الدشرؼ على التكفل والدتابعة.

 الأقسام الخاصة. ضطراب طيف التوحد،ا الدمج الناجح، الكلخمات الدفتاحية: 

Abstract:   

The study aimed to identify the strategies used to achieve the 

successful integration of students with autism spectrum disorder, as 

the current study started from the question of what are the strategies 

that achieve successful school integration for students with autism 

spectrum disorder? 

The study relied on the use of the clinical approach represented by 

a case study and a set of clinical tools represented in interviews and 

clinical observations, the Childhood Autism Rating Scale (CARS), 

the Vineland Adaptive Behavior Scale, the Gilliam Autism 

Diagnostic Scale, the Son and Grayson Behavior Rating Scale for 

Asperger Syndrome and those with Asperger syndrome. High 

performance category of common developmental disorders. The 

results of the study found the effectiveness of school integration 

strategies for students with autism spectrum disorder, as well as the 

importance of family support and the pedagogical staff supervising 

the care and follow-up. 

Keyword: successful integration, autism spectrum disorder, 

special sections. 
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 مقدمة:

الدتخصصنٌ بالإضافة إلى  معلى الرغم من الدور الفعاؿ التي تلعبو مراكز التربية والتعلي
أتبتت عدـ قدرتها  حيثفي ظل نقصها على الدستوى المحلي  الإعاقة اؿلرالجمعيات النشطة في 

ضطراب طيف التوحد للتكفل والدتابعة، لشا يستوجب ضرورة إعلى استيعاب كل أطفاؿ ذوي 
ضطراب طيف التوحد من خلاؿ تعزيز ذوي إسر أطفاؿ أمشاركة وتظافر جهود الجميع بدا فيو 

 .الدبكر عن الإضطراب الكشف

 وليس الطفل داخل يكمن سبب الاضطرابات أف 1984 الدتخصصوف كشوبلر أدرؾ أف وبعد
 في مهماً  دوراً  الآباء بإعطاء الددربوف واىتم والدتخصصنٌ الآباء بنٌ العلاقة تغنًت بو دخل للأبوين
 إرشاد برامج خلاؿ من الدور ىذا فاعلية وتتحقق تدريبي أو علاجي برنامج أي وتنفيذ تصميم
 إعاقة بسبب بأكملها الأسرة على الدفروضة الضغوطو  الدعاناة بزفيف في تساىم التي الوالدين
 .1طفلهما

تبنى بعض الدهننٌ في بعض الولايات فكرة إدماج الأطفاؿ الدعاقنٌ ذىنيا من ذوي  كما 
ة إيجاد إطار تنظيمي لذذه يالوصالوزارة الإعاقة الخفيفة في الددارس العادية، وتبعا لنجاحها حاولت 

الذي من شأنو ترتيب  2014مارس  13الدبادرة من خلاؿ إصدار قرار  وزاري مشترؾ مؤرخ في
جراءات فتح ىذا النوع من الأقساـ بتناولو للإعاقة الحسية والإعاقة الذىنية الخفيفة برت وتقننٌ إ

 وجهاف هما العالي الدستوى من وطيف التوحد سبرجرأ ضطرابإ ولأف.2تسمية "الأقساـ الخاصة"
 العالي، وقد الدستوى من بينهما كبنً تقاطعا ىناؾ بأف ذلك خلاؼ آخروف يعتقد واحدة، لعملة
 وصل ما التوحد، ضطراب طيفإضمن  سبرجرأ ضطرابإ تصنيف في صعوبات الباحثوف لاحظ

التوحد  طيف ضمن فرعية كمجموعة سبرجرأ ضطرابإ بحذؼ بالتوصية الباحثنٌ بعض لىإ
 العقلية للاضطرابات الإحصائي الدليل من القادمة الإصدارات في مستقل، تشخيص ذو واعتباره

 .3منو الخامسة النسخة في فعلا حدث ما وىو للأمراض العالدي الإحصائي التصنيف ومن
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 سبرجرأ ضطرابإ ذوي الأفراد فإف النمطينٌ، التوحدينٌ وبنٌ بينهم الجوىرية الفوارؽ أىم ومن
 أنها نلاحظ التي الدشكلات معو  أكثر، منهم التقرب يدكنهم كما الآخرين، مع يبقوا أف يدكنهم
  .4واستجاباتهم تفكنًىم بطرؽ عنهم غرباء لكنهم الآخرين مع يعيشوف بذعلهم ذلك في ترافقهم

من الواضح أف أولئك الأشخاص الذين يعانوف من متلازمة أو اضطراب أسبرجر يتمتعوف في ف
ضطراب طيف إانهم الذين يعانوف من ر الواقع بدستوى من الدهارات والذكاء والتواصل أعلى من أق

 .   5التوحد

 لذا لدا الخاصة الاحتياجات ذوي للطلبة التربوي النظاـ من رئيسا جزءا التعليمية التقنياتإف 
 بأقل التدريبية الدهارات وأداء لذم، الدقدمة التعليمية الدفاىيم استيعاب على مساعدتهم في دور من

 علمية بطريقة اختيارىا وتم للتعليم الدساندة التعليمية التقنيات اختيار أحسن وكلما لشكن، جهد
  .6لذم الدقدمة التربوية التأىيلية بالخدمات الارتقاء إلى ذلك أدى سليمة

 :يدكن صياغة مشكلة الدراسة في ،الدراسات السابقةو فاستنادا من الإطار النظري للدراسة 

 ت الدراسة:تساؤلا

 :التساؤل الرئيسي 

ق الدمج الددرسي الناجح للتلاميذ ذوي يبرقماىي أىم الدتطلبات والعوامل التي تساعد في 
 ؟على مستوى الأقساـ الخاصة توحدالإضراب طيف 

 :التساؤلات فرعية 

ىل ىناؾ خطوات وإجراءات لزددة تطبق في الدمج الددرسي على تلاميذ ذوي إضطراب  -1
 طيف التوحد؟

ىل توجد مناىج تربوية خاصة بتدريس تلاميذ ذوي إضطراب طيف التوحد على مستوى  -2
 قساـ الخاصة؟الأ
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 :فرضيات الدراسة 

 الفرضية العامة:

ق الدمج الددرسي الناجح للتلاميذ ذوي إضراب يبرقأىم الدتطلبات والعوامل التي تساعد في 
على مستوى الأقساـ الخاصة ىي تتبع كل الخطوات والإجراءات الدعموؿ بها قانونا  توحدالطيف 

 وتنفيذىا.

 الفرضيات الفرعية:

وإجراءات لزددة تطبق في الدمج الددرسي على تلاميذ ذوي إضطراب لا توجد خطوات  -1
 طيف التوحد في الأقساـ الخاصة.

لا توجد مناىج تربوية خاصة بتدريس تلاميذ ذوي إضطراب طيف التوحد على مستوى  -2
 الأقساـ الخاصة.

 :أهداف الدراسة

مستوى  التعرؼ على واقع الدمج الددرسي للتلاميذ ذوي إضطراب طيف التوحد على -
 الأقساـ الخاصة.

 أهمية الدراسة:

مساعدة القائمنٌ في برسنٌ عملية التخطيط والتنفيذ لعملية الدمج الددرسي الناجح على  -
 مستوى الأقساـ الخاصة. 
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 . متغيرات ومصطلخحات الدراسة:1

 الدمج الناجح:  1.1

ىو أسلوب تربوي يدنح الفرصة للتلاميذ ذوي إضطراب طيف التوحد الدقترحنٌ من طرؼ 
اللجنة الولائية للتربية الخاصة والتوجيو الدهني للتمدرس في الأقساـ الخاصة الدفتوحة على مستوى 

اللجنة الوطنية الدكلفة بإعداد الوثائق طرؼ وفق الدناىج الدعتمدة من مؤسسات التربية الوطنية 
ووصولذم إلى برقيق التواصل والتفاعل  التربوية الخاصة بالأطفاؿ الدعاقنٌ ذىنيا درجة خفيفة

 الإجتماعي.

 :تلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد 2.1

الدليل التشخيصي حسب  درجة خفيفة ىم تلاميذ تم تشخيصهم بإضطراب طيف التوحد
سنة الدتمدرسنٌ  16-06أعمارىم بنٌ الخامس وتتراوح والإحصائي للاضطرابات العقلية الإصدار 

 في الأقساـ الخاصة.

 الأقسام الخاصة: 3.1

لقرار الوزاري الدشترؾ ىي الأقساـ الدفتوحة على مستوى مؤسسات التربية الوطنية بدوجب ا
المحدد لكيفيات فتح أقساـ خاصة للأطفاؿ الدعوقنٌ ضمن مؤسسات  2014مارس 13الدؤرخ في 

 .العمومية التابعة لقطاع التربية الوطنيةالتربية والتعليم 

الإجراءات التنظيمية لفتح الأقسام الخاصة والدمج الددرسي في ظل القوانين . 2
 والتنظيمات الدعمول بها:

بعد تقديم لزضر الإجتماع الدوري الخاص بالمجلس النفسي البيداغوجي الذي يعقد على 
لذي يتضمن الأطفاؿ ذوي الإعاقة الدقترحنٌ او مستوى مؤسسات التربية والتعليم الدتخصصنٌ 

الدؤرخ في  03/333للدمج الددرسي والتوجيو الدهني بدقتضى الدرسوـ التنفيذي رقم 
الدؤرخ في  146والتوجيو الدهني والقرار رقم  الخاصة الدتعلق بالجنة الولائية للتربية 08/10/2003
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 1998ديسمبر  10الوزاري الدؤرخ في  القرارو الدتضمن بذديد اللجنة الولائية،  02/02/2020
الدتضمن فتح أقساـ خاصة بالأطفاؿ ضعفي الحواس "ناقصي السمع والدكفوفيػػن" في الدؤسسات 

المحدد  13/03/2014التعليمية التابعة لقطاع التربية الوطنية والقرار الوزاري الدشترؾ الدؤرخ في 
سات التربية والتعليم العمومية التابعة مؤس لكيفيات فتح أقساـ خاصة للأطفاؿ الدعوقنٌ ضمن

الدوقع  03/09/2019الدؤرخ في  01لقطاع التربية الوطنية وطبقا للمنشور الوزاري الدشترؾ رقم 
بنٌ وزارة التضامن الوطني والأسرة وقضايا الدرأة، وزارة التربية الوطنية، وزارة التكوين والتعليم الدهنينٌ 

الدستشفيات، يعقد اجتماعا يرأسو السيد مدير النشاط ووزارة الصحة والسكاف وإصلاح 
الولائية للتربية الخاصة والتوجيو الدهني وبناء على أعضاء اللجنة الإجتماعي والتضامن وبحضور 

لزضر اللجنة يقرر فتح قسم خاص بالتلاميذ ذوي الإعاقة الذىنية البسيطة أو قسم خاص 
ديد مؤسسة التربية والتعليم العمومية التي تفتح فيها بالتلاميذ ضعفي السمع زارعي القوقعة بعد بر

الأقساـ الخاصة بدوجب مقرر مشترؾ بنٌ مدير النشاط الإجتماعي والتضامن ومدير التربية للولاية 
 والتي توضع برت سلطة ومسؤولية مدير مؤسسة التربية والتعليم العمومية.

 نشطة البيداغوجية:الدناهج التعلخيمة والأ. 3

يأتي الدنهاج التعليمي الدطبق في ىذه الدراسة تكملة لدنهاج التكفل التربوي بالأطفاؿ الدعاقنٌ 
ليتناوؿ برامج التعليم الإبتدائي، وبالنسبة للملمح الشامل في  -قسم خاص–ذىنيا درجة خفيفة 

الدكوّنة للتعليم نهاية الدرحلة الابتدائية يحوي عدّة أىداؼ تتوزعّ ىذه الأخنًة على الأطوار الثلاثة 
 في التحكّم برسنٌ أي بطور تعميق التعلّخمات الأساسية:، أو ما يسمّى الطور الثانيالابتدائي: 

 الرياضية التربية جانب إلى والكتابة، والدكتوب الدنطوؽ الشفهي، فهم التعبنً خلاؿ من العربية اللّغة
 الأخرى التعميق الدوادّ  ىذا يخصّ  كما  ىذه الدرحلة في للتعلّمات أساسيا قطبا يشكّل التحكّم وىذا
واللغة  ومبادئ التاريخ والجغرافيا والتربية الددنية الإسلامية والتكنولوجية والتربية العلمية التربية( أيضا

    .7الأولى...( الأجنبية
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 أدوات الدراسة وإجراءات تطبيقها:. 4

الناجح للختلاميذ ذوي اضطراب الدمج الدراسة الحالية ىي " أفبدا منهج الدراسة:  1.4
دراسة الحالات -تم الاعتماد على الدنهج العيادي فقد " طيف التوحد في الأقسام الخاصة

ىو الطريقة الدناسبة للوصوؿ الى الأغراض التي تم و  .استنادا إلى عدة وسائل وتقنيات -الفردية
الدمج الددرسي للتلاميذ ذوي فعالية الإجراءات التنظيمية في برسنٌ عملية برديدىا للوصوؿ الى 

 د.ضطراب طيف التوحإ

أشهر انطلاقا من  7استغرقت ىذه الدراسة حوالي : الحدود الزمانية والدكانية للخدراسة 2.4
أجريت الدراسة على مستوى القسم ، و 2022الى غاية أواخر شهر فيفري  2021شهر أوت 

 .الرابعة ابتدائيالخاص بدؤسسة خليل عبد القادر بورقلة مستوى السنة 

حالات فقط تم  3 بسثلت في حالة واحدة فكما لا يخفى علينا تواجدالدراسة:  حالات 3.4
طفل ذوو  43بنٌ  من dsm5 :سبرجر حسبأباضطراب  تشخيصهم على مستوى الولاية

ضطراب طيف إ من فئة قسم الخاصللميذ متمدرس بات 54و ضطراب طيف التوحد متكفل بهمإ
حالة واحدة على مستوى الدركز النفسي ؛ 2021/2022الدراسي وسمفي الدمسجلنٌ توحد ال

  .البيداغوجي وحالتنٌ على مستوى الأقساـ الخاصة

 أدوات الدراسة:  4.4

 أ. الدلاحظة:

سلوؾ العدت مسبقا بهدؼ مشاىدة أفي الدراسة الحالية تم الإستعانة بشبكة ملاحظة والتي 
بالإضافة إلى الدلاحظة بالدشاركة عن طريق حضور حصص ، ورصد مؤشرات واستجابات الحالة

وبناء على برنامج الزيارات والدتابعة السنوية الدسطر بالتنسيق مع الدفتش ، دورية في القسم الخاص
 التقني البيداغوجي لدديرية النشاط الاجتماعي والتضامن بالولاية.
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 :الة والدقابلخة العياديةالحدراسة ب. 

دراسة الحالة مسبقا  وتم تناوؿ التاريخ الأسري الإجتماعي وتاريخ حياة الحالة  تم اعداد إستمارة
مقابلات أولية مع الفريق التقني البيداغوجي الدشرؼ على الدتابعة  والفحص الطبي للحالة، وأجريت
ء جمع كل الدعلومات اللازمة والتقارير شرع مباشرة في إجرا أف تم البيداغوجية للأقساـ الخاصة وبعد

 مقابلات مع والدي الحالة.

على الرغم من تطبيق جملة من الاختبارات النفسية سابقا من طرؼ الدختصنٌ إلا أف حقل 
طيف التوحد يدتاز بتشعبو وكثرة الفرضيات الدفسره لو وكثرة أسبابو وتشابو أعراضو لا سيما 

متلازمة  إلىدليل الدعلخم في كتاب " Brenda et al 2005 سبرجر كما ذكرتو أضطراب إ
في التنشئة الاجتماعية والتواصل والإدراؾ  " على أنها إعاقة نمو معقدة تتميز بضعفأسبرجر

ضطراب عصبي يؤثر على قدرة الشخص إفهو  والإحساس كاضطراب طيف التوحد الكلاسيكي،
ضطراب يستمر مدى الحياة وينطوي عليو الكثنً من الدشاكل إعلى التواصل مع الآخرين، وىو 

                 .8لوكيةسال

 وعليو تم اختيار ىذه الدقاييس بهدؼ الوصوؿ إلى التقييم الدقيق.

 Childhood Autism Rating Scale مقياس تقدير التوحد الطفوليج. 
(C.A.R.S): 

ويهدؼ الدقياس إلى برديد  1971برونر، وكانت السنة الأولى للنشر و وضعو كل من شوبلر 
ز بنٌ الأطفاؿ الذين يعانوف من يوالتميز بنٌ مستويات التوحد، وأيضاً التميالأطفاؿ التوحدينٌ، 

إعاقة في النمو دوف أعراض توحدية ولو شكل واحد ويستخدـ بطريقة الدلاحظة لسلوؾ الطفل 
ضطراب طيف التوحد ضمن نشاط يتطلب تنوع سلوكي وتفاعل مع الأشخاص ويتم التقويم إذوو 

 . 9نقطة تشمل أعراض التوحد 15ويتضمن لزتوى ىذا الدقياس في نهاية مرحلة الدلاحظة، 
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 :التكيفي للخسلخوك فاينلاند مقياسد. 

 عاـ وسيكشتي وبالا سبارو من كل قاـ بإعدادىا الذي للمقياس والدنقحة الدعدلة ىو الصورة
 التربية بقسم العتيبي ناصر الدكتور بندر الأصلية النسخة من العربية اللغة إلى بترجمتو قاـ 1984

 يندرج رئيسة أبعاد 5 من الصورة ىذه تتألف ،2004سنة  سعود الدلك التربية جامعة الخاصة كلية
 .10فرعياً  بعداً  11ا برته

 The Gilliam Autism Rating)د جيلخيام لتقدير التوح مقياسه. 
Scale –GARS-): 

( سنة للتمييز بنٌ الذين يعانوف 22-03من عمر )عبارة عن مقياس سلوكي مصمم للأفراد 
من التوحد عن أولئك الذين يعانوف من الاضطرابات السلوكية الحادة، والأفراد العادينٌ، وىذا 

درجة الإصابة باضطراب التوحد والاضطرابات السلوكية  الدقياس مقنن ويستخدـ لتشخيص وبرديد
 تالية السلوكيات النمطية، التواصل، التفاعلويشتمل ىذا الدقياس على الأبعاد ال الأخرى،

 . 11الاجتماعي، التطور النمائي وىو أداة تكميلية لتشخيص طيف التوحد

 النمائية الاضطرابات فئة من العالي الأداء وذوي أسبرجر لدتلازمة السلخوك تقدير قائمةو. 
 الشائعة:

 خبنً بتصرؼ وترجمو 2005 أعد ىذه القائمة التقديرية كل من ألاف سوف وكاتي جرايسوف في
 يكوف الدراىق أو الطفل على تدؿ الدرجات عودة، حيث أف أعلى احمد بلاؿأ. الخاصة التربية
 فئة من العالي الأداء أو ذوي أسبرجر متلازمة فئة من وأنو اليومية السلوكية للمشكلات عرضة أكثر

 الفقرات من عدد بإستثناء سلبية فقرات ىي الفقرات الشائعة، وأف جميع النمائية الاضطرابات
 .12فقط
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 . عرض نتائج الدراسة:5

 أولا: عرض حالة الدراسة:

(سنة, وىو ذوو بنية جسدية رياضية، رتبتو 12التلميذ )ب،ـ( يبلغ من العمر إثنى عشر )
الثالث من بنٌ أربعة إخوة ثلاثة ذكور وأنثو واحدة وأحضر إلى الدركز على أساس تشخيصو 
باضطراب طيف التوحد من طرؼ طبيب الأمراض العقلية للأطفاؿ بالدؤسسة الإستشفائية 

قلية بالحدب حيث شخص مبدئيا على أساس أنو يعاني من النشاط الزائد للأمراض النفسية والع
 إلى الدركز. وجوبوضياؼ وبعدىا  محمد إلى مستشفى توجيهوفأجريت لو الفحوصات اللازمة وتم 

مرت مراحل الحمل التسعة بشكل طبيعي نسبيا حيث كاف الحمل مرغوب فيو وقد كانت 
وكانت مراحل نموه طبيعية مع تأخر ظروؼ الولادة عادية مع انخفاض في مستوى ميزاف الحالة 

التسننٌ وضبط عمليات الإخراج، وبست ملاحظة الدشكلة عند بلوغ الحالة حوالي الثلاث سنوات 
حركي زائد وسريع تقلب الدزاج، يدل بسرعة عند انشغالو بأي نشاط كما وأنو  فقد كاف ذوو نشاط

يشكل عنصر إزعاج، ىذا ما أكدتو مربية الروضة حنٌ تم دلرو في سن الأربع سنوات بالإضافة إلى 
بعض الطقوس الغريبة التي تبدو عليو كرفعو لصوتو وإتقانو الجيد للغة العربية والتحدث بها دوف لغة 

 لدسترسلة لأي لافتة يدر عليها.ابسكنو من القراءة  أخرى و 

كاف يلازـ الذىاب مع والده إلى الدسجد ويحفظ العديد من الآيات والأدعية التي يسمعها من 
الإماـ بالإضافة إلى الأحاديث الشريفة وخطبتي يوـ الجمعة لشا تم تفسنً ذلك بأنو طفل عبقري 

لحلقات الذكر وبرفيظو كتاب الله فختم الدصحف في  الحرص على إحضارهفي جع والده شىذا ما 
 وقت وجيز ، كما وأنو باستطاعتو إعادة خطبة الإماـ كاملة وبنفس نبرة الصوت.

تم دلرو مباشرة في القسم الخاص بعد استكماؿ الاجراءات التنظيمية والقانونية الدعموؿ بها 
ئو في القسم وكثنً الحركة لشا سبب في فكاف يتميز بالحضور الذىني وىو سباقا للمعلومة قبل زملا

إختلاؿ التناسق الصفي بعدـ ترؾ لراؿ لزملائو، وىذا ما يضايق معلمتو في الكثنً من الأحياف 
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رغم وصفها بأنو تلميذ عبقري وذكي ولرتهد ومثابر ومبدع ويدلك مهارة التعلم، نتائجو لشتازة دائما 
 عي.إلا أنو ذوو مزاج سريع التقلب وحركي وإندفا

ـ( بالذاكرة السريعة الحفظ فبمجرد تركيزه الجيد لدرة واحدة فقط على -كما يتميز التلميذ )ب
 صفحة ما يعيد سردىا وبنفس الترتيب، وتقيمو الفصلي في الدواد التعليمية كاف كما يلي:

 .مادة القراءة: قراءة لشتازة ومسترسلة ويراعي علامات الوقف 

 بة السليمة والصحيحة.مادة الكتابة: متمكن من الكتا 

  مادة الرياضيات: عبقري في العد والحساب متمكن من الدقارنة والترتيب التصاعدي
 والتنازلي للأعداد.

  مادة التربية الإسلامية: لديو مهارات حفظ الأحاديث والسور القرآنية ويعرؼ لستلف
 آداب الدسلم.

  العلمية.مادة التربية العلمية: يتجاوب بشكل نسبي مع الدعلومات 

 .مادة التربية الددنية: يتجاوب بشكل نسبي مع الدروس الدقدمة 

 .التربية الفنية: متمكن من معرفة جميع الألواف، يرسم ويلوف بشكل جيد ولشتاز 

  مادة التربية البدنية: تلميذ لزب للرياضة ومتمكن من تطبيق قواعد وقواننٌ اللعب وكذا
 الحركات الرياضية.

 Childhood Autism مقياس تقدير التوحد الطفوليثانيا: عرض نتائج 
Rating Scale (C.A.R.S): 
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ـ( أنو من الدستوى البسيط للاضطراب على مقياس -تبنٌ من التقديرات للتلميذ )ب
c.a.r.s   في المجموع النسبي للفئات، وىو ما يعكس أهمية  31.5حيث برصل على الدرجة

 بابنهم وتقبلهم لدشكلتو.ودور التدخل الدبكر والوعي الوالدي 

 :التكيفي للخسلخوك فاينلاند مقياسثالثا: عرض نتائج 

 يتضمن ملخص درجات استمارة الصورة الدعبرة(: 3رقم ) الجدوؿ

 2021/ 13/12تاريخ الدقابلة :   أشهر                    5سنة و 12العمر الزمني: 

 الدرجات ملخص

الدرجة  أبعاد الدقياس
 الخاـ

الدرجة 
 الدعيارية

التساع
 ي

مستوى 
 السلوؾ

العمر 
 الدكافئ

 13 متوسط 5 102 119 التواصلبعػػػػػػػػػػػػػد 
 14 متوسط 6 109 146 مهارات الحياة اليومية

 14 متوسط 6 104 111 التنشئة الاجتماعية
 12    72 بعد الدهارات الحركية
 13.25  يفلرموع السلوؾ التكي
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 الفروؽ بنٌ الدرجات الخاـ للأبعاديتضمن (: 4رقم ) الجدوؿ

 القوة أو الضعف الفرؽ الدتوسط الدرجة الخاـ البعد
 قوة 0.9+ 118.1 119 التواصل

 قوة 1+ 139 140 الحياة اليومية
 قوة 15.1 107.9 123 التنشئة الاجتماعية

 قوة 1.3+ 70.7 72 الدهارات الحركية

+ 435.7 454 المجموع
18.3 

 قوة

 06، ص 2004بندر ناصر العتيبي،  :الدصدر

 بعُد في 5 الدرجة على حصل التُساعية القيمة بدستويات مقارنة النتائج عند ـ(-التلميذ )ب
 الدعيارية الدرجة مقارنة وعند عمره نفس في ىم لدن الدطلوب الدعدؿ من أعلى درجة وىي التواصل

الدتوسط  في يقع التلميذ مستوى كاف الذكاء لقياس الدعيارية بالدرجات 102 وىي التواصل لبُعد
 13ىو الزمني لعمره الدكافئ اظهر العمر التي تم تسجيلها فقد 119الخاـ  الدرجة وعند مقارنة

ـ( يتميز -سنة وىو ما تم رصده في باقي الأبعاد الرئيسية وبالتالي يدكننا إحتساب أداء التلميذ )ب
 بالقوة.

 The Gilliam Autism) د التوح جيلخيام لتقدير مقياسرابعا: عرض نتائج 
Rating Scale –GARS-) 

 يتضمن ملخص الدرجات(: 5رقم ) الجدوؿ

  الدرجة الدعيارية درجة البعد الأبعاد الفرعية
  09 15 السلوكيات النمطية

  13 29 التواصل
  14 35 التفاعل الاجتماعي
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  07 03 اضطرابات النمو
 41 لرموع درجات الأبعاد

 102 التوحدمعامل 
 %55 النسبة الدئوية

 92، ص 2015ىبا شعباف، : الدصدر

في   82ـ( على الدرجة -أظهرت النتائج التي تم رصدىا في الدقياس حصوؿ التلميذ )ب
وعند برويلها إلى معامل التوحد والنسبة  41الأبعاد الأربعة للمقياس والتي تقابلها الدرجة الدعيارية 

% وبالتالي إحتماؿ وجود طيف التوحد 55بنسبة مئوية تقدر بػ  102الدرجة الدئوية برصل على 
 تقدر شدتو بالدتوسطة.

 فئة من العالي الأداء وذوي أسبرجر لدتلازمة السلخوك تقدير قائمةخامسا: عرض نتائج 
 الشائعة: النمائية الاضطرابات

 يتضمن ملخص الدرجات: (6) دوؿ رقمالج

 المجالات
 والاجتماعيالسلوكي 

اللغة 
 والكلاـ

 الدعرفي
الجانب 
الجانب  الحسي

 الاجتماعي
الجانب 
 السلوكي

 25 23 72 29 44 درجة البعد
 193 الدرجة الكلية على الدقياس

Alan Sohn and Cathy Grayson، 2005، p8،  

سبرجر أـ( في قائمة تقدير السلوؾ لدتلازمة اسبرجر أو طيف -أظهرت نتائج التلميذ )ب
والتي بردد  207-178وىي درجة واقعة بنٌ المجاؿ  193حصولو على درجة كلية تقدر بػ 

 أسبرجر متلازمة أطفاؿ ذوي من الطفل يكوف أف احتماليةفإف جدا وعليو  العالي إلى شدتو بالعالى
 الشائعة عالية. النمائية الاضطرابات فئة من العالية القدرات ذوي أو
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     راسة:مناقشة نتائج الد. 6

بعد برليل مضامنٌ الدقابلات وتطبيق مقاييس الدراسة لزاولة لإيجاد تفاسنً وإجابات لدا تم 
 طرحو مسبقا حيث كاف نص الفرضية العامة:

ق الدمج الددرسي الناجح للختلاميذ ذوي يتحقأهم الدتطلخبات والعوامل التي تساعد في 
علخى مستوى الأقسام الخاصة هي تتبع كل الخطوات والإجراءات  توحدالإضراب طيف 

 الدعمول بها قانونا وتنفيذها.

توصلت نتائج الدراسة إلى أف الاسترابذيات التي تبنتها الوزارة الوصية من الاجراءات التنظيمية 
 دضطراب طيف التوحإوالقواننٌ التي سنتها في ىذا الشأف برقق الدمج الناجح للتلاميذ ذوي 

فعلى الرغم من الصعوبات التي يواجهها التلاميذ ذوي اضطراب ؛ في الأقساـ الخاصة درجة بسيطة
سبرجر في الوسط الددرسي كونهم ضحية التنمر الذي يزيد من أطيف التوحد لا سيما اضطراب 
في القسم الخاص مع التلاميذ ذوي إعاقة ذىنية خفيفة  همدلرو حدة توترىم ومعاناتهم النفسية، 

العمل التعاوني في خلق كلإضافة الى الدور التي تقوـ بو معلمة القسم الخاص لدساعدة تلاميذىا  با
نشاطات تربوية بالتنسيق مع الأقساـ العادية التي تكسبهم مهارات لستلفة وكذا الدور الفعاؿ الذي 

من التلاميذ  تلعبو أوقات الراحة واحتكاؾ تلاميذ القسم الخاص بالتلاميذ العادينٌ جعل ىذا كلو
 الآخرين يتقبلونهم وبالتالي شعورىم بالراحة والإطمئناف والأماف داخل الددرسة.

 حوؿ"الأمريكية  الطفل رعاية مؤسسة في في دراسة لذا Brenda et al 2005ذكرت 
" بإف خصائص متلازمة أسبرجر التي تم أسبرجر لدتلازمة الدعلم دليل: التوحد خلاؿ من الحياة رحلة

تعلم السلوكيات والتنشئة الاجتماعية وتشكل صعوبات كبنًة للمعلم  تترجم إلى بردياتوصفها 
من حيث التدريس والسيطرة على السلوكيات، والحفاظ على بيئة الفصل التي تساعد على التعلم 

الطفل الدصاب بدتلازمة أسبرجر، ونظراً لأف ىؤلاء الأطفاؿ  من قبل جميع الطلاب، بدا في ذلك
 .13نقاط الضعف بالعديد من نقاط القوة  فمن السهل التغاضي عنيتمتعوف 
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 بالقوة يحتسب ئوأدا ـ( فإف-فبالعودة إلى نتائج مقياس فايلاند للسلوؾ التكيفي للتلميذ )ب
فالخصائص السلوكية والانفعالية التي يتميز بها كالإجابة الدباشرة والسريعة أثناء الوضعيات التعليمية 

كاف يشكل عائق داخل القسم إلا أف حنكة معلمة القسم جعل   ولراؿ لزملائالدختلفة دوف ترؾ 
منها تستغل ىذا الجانب في خلق جو من التنافس والتفاعل الصفي بنٌ زملائو، وىذا ما أكدتو 

ـ( على -القسم الخاص الذي يتمدرس فيو التلميذ )ب بنيلنتائج التقييم السنوي للعاـ الداضي 
 .اولائي الدرتبة الأولى

لا توجد خطوات وإجراءات محددة تطبق في الدمج الفرضية الفرعية الأولى تنص على أنو: 
 الددرسي علخى تلاميذ ذوي إضطراب طيف التوحد في الأقسام الخاصة.

المحدد  13/03/2014من أحكاـ القرار الوزاري الدشترؾ الدؤرخ في  9و 8طبقا للمادة رقم 
مؤسسات التربية والتعليم العمومية التابعة  عوقنٌ ضمنلكيفيات فتح أقساـ خاصة للأطفاؿ الد

لقطاع التربية الوطنية والتي بردد ضماف قطاع التضامن الوطني بتوفنً الوسائل التعليمية والتجهيزات 
الدتخصصة للأقساـ الخاصة، تطبق برامج التعليم الرسمية لوزارة التربية الوطنية على مستوى الأقساـ 

التلاميذ الدعوقنٌ سمعيا وبصريا وفقا للطرؽ والوسائل والتقنيات الدكيفة حسب  الخاصة التي تستقبل
 03/و.ت.و/أ.خ.و بتاريخ 01تنفيذا لأحكاـ الدنشور الوزاري الدشترؾ رقم فطبيعة كل إعاقة؛ 

الدوقع بنٌ وزارة التضامن الوطني والأسرة وقضايا الدرأة، وزارة التربية الوطنية، وزارة  2019سبتمبر 
الإعاقات  فإف من بنٌ تكوين والتعليم الدهنينٌ و وزارة الصحة والسكاف وإصلاح الدستشفيات،ال

التي يتم التكفل بها في القسم الخاص ىي الإعاقة الحسية )السمعية والبصرية(، والإعاقة الذىنية 
ات ، وعليو لم بردد خطو ، واضطراب طيف التوحد بدرجة خفيفة21الخفيفة بدا فيها التريزوميا 

 وإجراءات خاصة بهاتو الفئة.

لا توجد مناهج تربوية خاصة بتدريس تلاميذ ذوي الفرضية الفرعية الثانية تنص على أنو: 
 إضطراب طيف التوحد علخى مستوى الأقسام الخاصة.
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ـ( كالحفظ السريع لدا يقرأ ويسمع تبعث الحنًة -الدهارات التي يتميز بها التلميذ )ب إف
 السلوؾ تقدير ائمةلديو، وىذا ماأكدتو ق ذاكرتو والعمليات العقلية والدىشة على نمط عمل

على درجة كلية  وحصولو الشائعة النمائية الاضطرابات فئة من العالي الأداء وذوي أسبرجر لدتلازمة
، جدا العالي إلى والتي بردد شدتو بالعالى 207-178وىي درجة واقعة بنٌ المجاؿ  193تقدر بػ 

، في دراسة لو حوؿ "أسبرجر يتحدثوف 2010آف بريندؿ وآخروف،  ىذا الشأفقد بردث في فل
عن متلازمة أسبرجر ولرموعة أدوات التوحد عالية الأداء لرموعة أدوات لدساعدة العائلات في 

يوـ بعد متلازمة أسبرجر أو تشخيص  100الحصوؿ على الدعلومات الذامة التي يحتاجونها في أوؿ 
الوظيفة التنفيذية ونظرية العقل فقاؿ" غالبًا ما يواجو الأفراد الدصابوف عن  التوحد عالي الأداء"

بدتلازمة أسبرجر برديات تتعلق بػقدرتهم على تفسنً بعض الإشارات والدهارات الاجتماعية وقد 
تشمل مهارات إلا أنها  معالجة كميات كبنًة من الدعلومات والدتعلقة بالآخرين، يكوف لديهم صعوبة

 .                                                                                             14تنظيم والتخطيط والحفاظ على الاىتماـ ومنع الاستجابات غنً اللائقةمثل ال

تشخيص  في دراسة لذم حوؿ" 2017وذكر الفرحاتي السيد لزمود وفاطمة سعيد الطلى، 
بات طيف التوحد في ضوء لزكات تشخيص الإصدار  الخامس للدليل ذاكرة الأطفاؿ ذوي اضطرا

ضطرابات طيف التوحد لديهم إالاحصائي الأمريكي " لوحظ بأف الأطفاؿ الذين يعانوف من 
قدرات جيدة في اختبارات القدرات البصرية الدكانية مثل تركيب البازؿ وىذه الصفة من الصفات 

الحفظ وبززين الدعلومات في ذاكرتهم، وحفظها لفترة من  ذوي اضطرابات طيف التوحد قدرتهم على
الزمن بنفس التفاصيل دوف حدوث أي تغينً، إضافة إلى حفظ أرقاـ وتواريخ معينة حدثت في 
الداضي أو ستحدث في الدستقبل، والقياـ بعمليات حسابية سريعة مثل: الجمع والطرح والضرب 

ضطراب طيف التوحد بإمكانهم مسايرة البرامج ىذا كلو يجعل من التلاميذ ذوي إ .15والقسمة
والدناىج التعليمية التي خصصتها الوزارة الوصية للتلاميذ الدتمدرسنٌ بالأقساـ الخاصة فئة الإعاقة 

 الذىنية.
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 الخاتمة:

ذوي  للتلاميذ الددرسي الاستراتيجيات الدتبناة في عملية الدمج يدكننا القوؿ في الأخنً أف
لدعم الأسري والطاقم البيداغوجي الدشرؼ على التكفل كما وأف   ،فعالة التوحداضطراب طيف 

عملية الدمج الددرسي في الأقساـ الخاصة للتلاميذ ذوي اضطراب  لصاح وبذلكأهمية  ةوالدتابع
إلا أنو من الدهم للغاية تطوير شراكة  الأسبرجي رغم بسيزبدا فيهم إضطراب أسبرجر، و  طيف التوحد
اللجنة الولائية للتربية الخاصة  ة على مستوىسطر الدمج ابر ال، ىذا من خلاؿ وديعمل مع وال

والتوجيو الدهني كالتوجيو والإرشاد الأسري، دورات تكوينية لفائدة والدي تلاميذ الأقساـ الخاصة 
الدراسة على جملة من  ىذه كما أسفرت أو القائمنٌ على رعايتو، كراسة الدتابعة الدنزلية...الخ.

 التوصيات.

ي بخصوص عمل اللجنة والدتمثل في الدرسوـ التنفيذي بالإضافة مار مرجعي تنظيطوجود إ -
نشاط الإجتماعي والتربية في لالى تعليمة وزير الداخلية والتي يلتزـ التقيد بها على مستوى قطاعي ا

 سنًورة وتطبيق البرامج.

ومديرية النشاط الإجتماعي ومديرية التربية على إعداد غرفة العمل التنسيقي بنٌ الجامعة  -
تفعيل دور لسابر الجامعة في تطوير برامج التكفل بهذه الفئة والحرص و  الدصادر على مستوى الولاية

 .على اقتراح حلوؿ عملية

التحسيس على مستوى الأسر، والدرافقة على مستوى الدؤسسات التربوية عن طريق  -
دوات وكذا تفعيل دور جمعيات أولياء التلاميذ والجمعيات النشطة في الديداف وأيضا )المحاضرات والن

الرياضة الددرسية وتكثيف نشاطها(، والدتابعة في إطار لرتمعي وىذا بإجراء لقاءات مع الدؤطرين 
 ات من خلاؿ التقويم الدستمر.حوبرديد استرابذيات عمل واقترا

 

 



 
 

 مسعودة بن راس، كريمة مقاوسيـــ ــــــ الدمج الناجح للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد في الأقسام الخاصة

 

228 

 

 الدراجع:الدصادر و 

 المجلات:

الفرحاتي السيد لزمود، فاطمة سعيد الطلى،  تشخيص ذاكرة الأطفاؿ ذوي اضطرابات  .1
طيف التوحد في ضوء لزكات تشخيص الإصدار  الخامس للدليل الاحصائي الأمريكي، لرلة 

 .2017(، 382-320، )الصفحات 18التربية الخاصة، المجلد الخامس، العدد 
لبحث في علم النفس العيادي،  السنة ثانية خالد بوعافية، لزاضرات في مقياس منهجية ا .2

 .2019ماستر علم النفس عيادي، جامعة قاصدي مرباح، ورقلة، 
ربيعة تريبش، آسيا مهمل، خالد بوعافية، التوحد ونظريات العقل. أبعاد علاجية من  .3

، أبو القاسم سعد الله 2خلاؿ إعداد برنامج معلوماتي، كلية العلوـ الإجتماعية، جامعة الجزائر 
2015/2018. 

 الطفولي التوحد تقدير لدقياس العربية الصورة طارش بن مسلم الشمري وآخروف، معاينً .4
CARS-34العدد  1تقنينية، لرلة كلية الترية، جامعة الدلك سعود، المجلد  دراسة ،

 .2010، ( 385-324الصفحات )
التعليم في تنمية نسرين عبد الإلو زىرة أمل لزمود علي، معوقات استخداـ تقنيات  .5

الدهارات الدختلفة لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد من وجهة نظر معلمي التربية الخاصة في 
المجلة العربية للعلوـ ونشر الابحاث، كلية -الدملكة العربية السعودية، لرلة العلوـ التربوية والنفسية

 .2019 ،03المجلد  13التربية جامعة الددينة العالدية ماليزيا، العدد
الطبعة الثانية، رسالة معدة لنيل –ىبا شعباف، تقننٌ مقياس جلياـ لتشخيص التوحد  .6

 .2015درجة الداجستنً في القياس والتقويم التربوي، كلية التربية جامعة دمشق، 
 الكتب:

 القسم خفيفة رجة ذىنيا الدعاقنٌ التربوي بالأطفاؿ التكفل لإعداد منهاج الوطنية اللجنة .1
 الدختصنٌ الدستخدمنٌ لتكوين الوطني الابتدائي الطور الأوؿ، الدركز التعليم مرحلة هاجمن الخاص،

 .4، ص2017قسنطينة،  الدعوقنٌ بدؤسسات



 
 

 مسعودة بن راس، كريمة مقاوسيـــ ــــــ الدمج الناجح للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد في الأقسام الخاصة

 

229 

 

 القسم -خفيفة رجة ذىنيا الدعاقنٌ التربوي بالأطفاؿ التكفل لإعداد منهاج الوطنية اللجنة .2
 لتكوين الوطني الخاص، الدركز القسم الابتدائي، التعليم السنة الثالثة من منهاج الخاص،

 .03، ص2019قسنطينة،  الدعوقنٌ بدؤسسات الدختصنٌ الدستخدمنٌ

دنياؿ ىالاىاف، جميس كوفماف، ترجمة عادؿ عبد الله محمد، سيكولوجية الأطفاؿ غنً  .3
 .639عماف، ص العادينٌ وتعليمهم، دار الفكر،

 .255الأردف، ص  ،عمافاضطرابات التوحد، دار الدسنًة  مصطفى نوري القمش، .4

 .37، ص2015الجزائر ،  يزيد لرينونة، أسس علم النفس، الجسور للنشر والتوزيع، .5

 الدراجع الأجنبية:

1. Alan Sohn and Cathy Grayson. Parenting Your Asperger 

Child. New York: Perigee, 2005. 

2. Ann Brendel et al, Asperger Syndrome and High Functioning 

Autism Tool Kit, Autism Speaks Inc, 2010. 

3. Brenda et al ,Life Journey through Autism: An Educator’s 

Guide to Asperger Syndrome, Production and distribution of 

the Educator’s Guide to Asperger Syndrome was made 

possible through the generous support of the American Legion 

Child Welfare Foundation, 2005. 

الذوامش:
                                                           

 .255، ص 2011مصطفى نوري القمش، اضطرابات التوحد، دار الدسنًة للنشر والتوزيع، عماف، الأردف،  1
2
الابتدائي  التعليم مرحلة منهاج الخاص، القسم خفيفة رجة ذىنيا الدعاقنٌ التربوي بالأطفاؿ التكفل لإعداد منهاج الوطنية اللجنة 

 04، ص2017 قسنطينة، الدعوقنٌ بدؤسسات الدختصنٌ الدستخدمنٌ لتكوين الوطني الطور الأوؿ، الدركز

3
كلية العلوـ  أبعاد علاجية من خلاؿ إعداد برنامج معلوماتي،التوحد ونظريات العقل.، ربيعة تريبش، آسيا مهمل، خالد بوعافية 

 .55، ص 2015/2018 أبو القاسم سعد الله، 2الإجتماعية، جامعة الجزائر 

4
 .65ص ، الدرجع السابق، آسيا مهمل، خالد بوعافيةربيعة تريبش،  

 



 
 

 مسعودة بن راس، كريمة مقاوسيـــ ــــــ الدمج الناجح للتلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد في الأقسام الخاصة

 

230 

 

                                                                                                                                                             
دنياؿ ىالاىاف، جميس كوفماف، ترجمة عادؿ عبد الله محمد، سيكولوجية الأطفاؿ غنً العادينٌ وتعليمهم، دار الفكر،عماف،  5

 .639، ص2008
6
الدختلفة لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب  نسرين عبد الإلو زىرة أمل لزمود علي، معوقات استخداـ تقنيات التعليم في تنمية الدهارات 

المجلة العربية للعلوـ ونشر -التوحد من وجهة نظر معلمي التربية الخاصة في الدملكة العربية السعودية، لرلة العلوـ التربوية والنفسية
 .86، ص2019، كلية التربية جامعة الددينة العالدية ماليزيا الابحاث،

 التعليم السنة الثالثة من منهاج الخاص، القسم -خفيفة رجة ذىنيا الدعاقنٌ التربوي بالأطفاؿ التكفل لإعداد منهاج الوطنية اللجنة 7
 .03ص، 2019 قسنطينة، الدعوقنٌ بدؤسسات الدختصنٌ الدستخدمنٌ لتكوين الوطني الابتدائي ،القسم الخاص، الدركز

8 Brenda et al ,Life Journey Through Autism: An Educator’s Guide to Asperger Syndrome, 
Production and distribution of the Educator’s Guide to Asperger Syndrome was made possible 
through the generous support of the American Legion Child Welfare Foundation ،2005 ،  p5 

تقنينية، لرلة كلية  دراسة-CARS الطفولي التوحد تقدير لدقياس العربية الصورة طارش بن مسلم الشمري وآخروف، معاينً 9
 .288، ص2010الترية، جامعة الدلك سعود، 

 جامعة التربية كلية الخاصة التربية التكيفي، قسم للسلوؾ فاينلاند العتيبي، مقياس ناصر بن دوؿ، تعريب وتقننٌ بندر إدجار 10
  .06ص،2004 ،سعود الدلك

الطبعة الثانية، رسالة معدة لنيل درجة الداجستنً في القياس والتقويم التربوي،  –تقننٌ مقياس جلياـ لتشخيص التوحد  ،ىبا شعباف 11
 .92، ص2015، كلية التربية جامعة دمشق

12Alan Sohn and Cathy Grayson. Parenting Your Asperger Child. New York: Perigee, 2005. 

13 Brenda et al ,Life Journey Through Autism: An Educator’s Guide to Asperger Syndrome, 
Production and distribution of the Educator’s Guide to Asperger Syndrome was made possible 
through the generous support of the American Legion Child Welfare Foundation ، ,2005 ، p8 
14 Ann Brendel et al, Asperger Syndrome and High Functioning Autism Tool Kit, Autism Speaks 
Inc, 2010, p6. 

الفرحاتي السيد لزمود، فاطمة سعيد الطلى،  تشخيص ذاكرة الأطفاؿ ذوي اضطرابات طيف التوحد في ضوء لزكات  15
 .324، ص2017الخاصة، تشخيص الإصدار  الخامس للدليل الاحصائي الأمريكي، لرلة التربية 


