
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 الملخص:

تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على الأسـاليب المعتمـدة للتمييـز 
بــين بــطء الــتعلم والإعاقــة الذهنيــة البســيطة مــن قبــل الأخصــائيين 

لطبيــة البيداغوجيــة، ومــن أجــل تحقيــق التربــويين العــاملين بــالمراكز ا
ذلك تم الاعتماد على المقابلات نصف الموجهة مع الأخصائيين 
التربويين العاملين بالمراكز الطبية البيداغوجيـة التابعـة لولايـة باتنـة، 
وبعد تحليل مضمون المقابلة تم التوصل إلى أنه يمكـن التمييـز بـين 

يطة من حيث المفهوم، من فئتي بطء التعلم والإعاقة الذهنية البس
حيــــــــث القــــــــدرات العقليــــــــة، مـــــــــن حيــــــــث الخصــــــــائص التربويـــــــــة 

 والاجتماعية، وأخيرا من حيث طرق التكفل.
بـــطء الـــتعلم، الإعاقـــة الذهنيـــة البســـيطة،  الكلمـــات المفتاحيـــة:

 الأخصائي التربوي، المركز الطبي البيداغوجي.
   :مقدمة

لعديـد مـن البـاحثين تحظى المشكلات المدرسية اليوم باهتمـام ا   
والأخصـائيين التربــويين، وهــذا مــن أجـل تحســين العمليــة التعليميــة 

 بالإضافة إلى تحسين مستوى أداء التلاميذ.
وتختلف هذه المشكلات المدرسية باختلاف التلاميـذ والفـروق    

الفرديــــــــة بيــــــــنهم، وبــــــــاختلاف الأســــــــباب والعوامــــــــل المؤديــــــــة إلى 
 اعتمــــاد أســــاليب لتحديــــد حــــدوثها، وهــــذا يــــؤدي بالضــــرورة إلى

وفهــم وتشــخيص هــذه المشــكلات وعلاجهــا، لكــن هــذا لا يمنــع 
أن يحــدث خلــط في تمييــز كــل مشــكلة مدرســية عــن الأخــرى، ممــا 
يســـــتوجب علـــــى الأخصـــــائيين اعتمـــــاد أســـــاليب خاصـــــة لتمييـــــز 
وتشــخيص المشــكلات المتشـــابهة، وأن مــن بـــين هــذه المشـــكلات 

الـــتعلم والإعاقـــة الذهنيـــة  الـــتي يشـــكل تحديـــدها خلطـــاً همـــا: بـــطء
البســــيطة، بحيــــث أنــــه وبمجــــرد أن ينطــــق هــــذين المصــــطلحين إلاّ 
وتتبادر العديد من التساؤلات لدينا، هل هما يعبران عـن مشـكلة 

) تهـدف 1992أ�ما مختلفان. ففي دراسة لـ "عباس" (و واحدة أ

إلى التمييز بين أداء عينة من المعاقين ذهنيا ذوي الذكاء المتوسط 
طيئــي الــتعلم والمتــأخرين دراســيا، توصــل إلى عــدم وجــود فــروق وب

ذات دلالــــــة إحصــــــائية بــــــين أداء بطيئــــــي الــــــتعلم وذوي الإعاقــــــة 
ـــــة   kirck. أمـــــا "كـــــيرك" )314: 2013(العجمـــــي، الذهني

فيصنف بطيئي التعلم ضمن ذوي الإعاقة الذهنية، بحيث تـتراوح 
)، وهــــــم قريبـــــون جــــــدا مــــــن 90-80نســـــبة ذكــــــائهم مـــــا بــــــين (

لعــــــاديين، ويحتــــــاجون إلى رعايــــــة خاصــــــة لتقــــــريبهم مــــــن أقــــــرا�م ا
 )71-70: 2008(الظاهر،العاديين. 

ويعتــبر الأخصــائيون التربويــون أن ذوي الإعاقــة الذهنيــة البســيطة 
هـــــم أفـــــراد قـــــابلون للـــــتعلم، ويمكـــــن لهـــــم أن يكتســـــبوا المهـــــارات 
الأكاديميـــة كـــالقراءة والحســـاب إذا مـــا تـــوافرت الظـــروف الملائمـــة 

 الرعاية المناسبة لهم، ويمكن دمجهم في الأقسام العادية.و 
مصطلح يعبر عن أفراد لا يسـتطيعون مجـاراة و أما بطيئي التعلم فه

زملائهـــــــم العـــــــاديين في التحصـــــــيل العلمـــــــي والدراســـــــي، ولكـــــــن 
 يستطيعون الاستفادة من التعليم في الأقسام العادية.

(http://www.kayanbh.com/slowlearner.html) 

هــــــذا مــــــا يــــــدفعنا إلى معرفــــــة أهــــــم الأســــــاليب الــــــتي يعتمــــــدها    
الأخصـــائيون التربويــــون للتمييـــز بــــين بـــطء الــــتعلم وذوي الإعاقــــة 
الذهنيــة البســيطة، وهــذا لتقــديم أحســن الخــدمات التربويــة للأهــل 

 : والمدرسة، وكان تساؤل الدراسة كالآتي
  ـــتعلم مـــا هـــي الأســـاليب المعتمـــدة للتمييـــز بـــين بـــطء ال

والإعاقة الذهنية البسيطة من قبل الأخصـائيين التربـويين العـاملين 
 بالمراكز الطبية البيداغوجية؟

 أهداف الدراسة: .1
تهــدف الدراســة الحاليــة إلى التعــرف علــى الأســاليب المعتمــدة     

ــــز بــــين بــــطء الــــتعلم والإعاقــــة الذهنيــــة ا لبســــيطة مــــن قبــــل للتميي
 الأخصائيين التربويين العاملين بالمراكز الطبية البيداغوجية.

الأساليب المعتمدة للتمييز بين بطء التعلم والإعاقة الذهنية البسيطة 
 من قبل الأخصائيين التربويين العاملين بالمراكز الطبية البيداغوجية

            )1(جامعة باتنة بن عائشة سمية . أ
 )1حليمة (جامعة باتنة أ. عكســة 
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يصــادف الأخصــائي التربــوي العامــل أهميــة الدراســة:  .2
في المركــــــز الطــــــبي البيـــــــداغوجي (للمعــــــاقين ذهنيـــــــا) أثنــــــاء قيامـــــــه 
بـــالفحص الخـــارجي حـــالات تعـــاني مـــن مشـــكلات متشـــابهة ممـــا 

دمات التربوية اللازمة، يصعب عليه عملية التشخيص وتقديم الخ
ــــــطء الــــــتعلم والإعاقــــــة الذهنيــــــة البســــــيطة«كمشــــــكلتي  ممـّـــــا ». ب

يســـتوجب عليـــه اعتمـــاد أســـاليب تســـاعده علـــى تمييزهمـــا. وتفيـــد 
الدراســــة الحاليــــة البــــاحثين في معرفــــة أدوات التشــــخيص والتفريــــق 

 مابين الفئتين. 
 مفاهيم الدراسة: .3
 ):slow learning. بطء التعلم (3-1

م مصطلح بـطء الـتعلم لـدى جمهـور مـن العلمـاء للإشـارة يستخد
إلى الأفـــراد الـــذين تـــنخفض نســـب ذكـــائهم عـــن المتوســـط ويقـــل 
أداؤهــم العقلــي عــن الشــخص العــادي، وتقــع نســب ذكــائهم في 

(العمــــري، الحــــدود مــــابين المتخلفــــين ذهنيــــا ومتوســــطي الــــذكاء. 
2001 :40( 

أطـــول مـــن الـــذي يحتـــاج إلى وقـــت يطلـــق علـــى الطفـــل إجرائيـــا: 
لاسـتيعاب درس و أقرانه الأسوياء لإنجاز أية مهمة تعليمية معينـة أ

وهـــذا يعـــود لحـــل مجموعـــة مـــن المســـائل الحســـابية و مـــن الـــدروس أ
كامنـــة تحتـــاج إلى عمليـــة التشـــخيص مـــن قبـــل و لأســـباب ظـــاهرة أ

 الأخصائي التربوي.
 الإعاقة الذهنية البسيطة:. 3-2

 للفرد عن المتوسط بدرجة هي انخفاض في الأداء الذهني إجرائيا:
) وتظهـــر 55-70خفيفـــة بحيـــث تكـــون درجـــة الـــذكاء مـــا بـــين (

شـــهرا) وتكـــون مصـــحوبة  18(من المـــيلاد حـــتى وأثنـــاء فـــترة النمـــ
بقصور في السـلوك التكيفـي، ويكشـف عنهـا الأخصـائي التربـوي 

 بواسطة روائز خاصة ويتميز أفرادها بالقابلية للتعلم.
 الأخصائي التربوي: . 3-3

تعــــرف الجريــــدة الرسميــــة للجمهوريــــة الجزائريــــة الأخصــــائي التربــــوي 
 بالذي يقوم بالمهام التالية: 

تقييم النتائج المتحصل عليها لدى الأشخاص المتكفل  -
 .بهم بواسطة روائز ملائمة واقتراح التصحيحات المناسبة

المشـــــــــــاركة في اجتماعـــــــــــات فريـــــــــــق التكفـــــــــــل المتعـــــــــــدد  -
 .للمؤسسةلنفسي التربوي الاختصاصات واللجنة والمجلس ا

 .المشاركة في تصور الدعائم التربوية والتعليمية وإنجازها -

مســــاعدة مســـــتخدمي التربيـــــة والتعلــــيم وإعـــــادة التربيـــــة  -
 وإعادة التكيف المهني وتحضير برامجهم وتقديم الاستشارات لهم.

ضــــمان المرافقــــة العائليــــة للأشــــخاص المتكفــــل بهــــم في  -
 )09: 2009(الجريدة الرسمية، المؤسسة 
الأخصائي المتحصل على شـهادة و الأخصائي التربوي ه :إجرائيا

علـــوم و المدرســـي أو الليســـانس فمـــا أكثـــر في علـــم الـــنفس التربـــوي أ
التربيـــــــة، والعامـــــــل بـــــــالمركز الطـــــــبي البيـــــــداغوجي بمنصـــــــب رسمـــــــي 

 متعاقد.و أ
 . المركز الطبي البيداغوجي: 3-4

المتخلفـين ذهنيــا هــي المركــز الطــبي البيـداغوجي للأطفــال  إجرائيـا:
مؤسســــــة عموميــــــة ذات طــــــابع إداري تســــــتقبل الأطفــــــال الــــــذين 

 18سـنوات حـتى  3يعانون من إعاقـة ذهنيـة ويـتراوح سـنهم مـن 
ســـنة، مــــن أجـــل تحقيــــق الاســـتقلالية التامــــة بغـــرض الوصــــول إلى 

 الاندماج الاجتماعي وذلك باعتماد برامج تربوية خاصة.
 الخلفية النظرية: .4

ــــــتع ــــــطء ال ــــــطء الــــــتعلم ( إنلم: أولا: ب  slowمصــــــطلح ب

learning الـذي يحتـاج إلى وقـت أطـول مـن ) يطلق على الطفل
لاسـتيعاب درس و أقرانه الأسوياء لإنجاز أية مهمة تعليمية معينـة أ

وهـــذا يعـــود لحـــل مجموعـــة مـــن المســـائل الحســـابية و مـــن الـــدروس أ
 كامنة تحتاج إلى عملية التشخيص.و لأسباب ظاهرة أ
طـــــلاب ببطيـــــئ الـــــتعلم تعـــــني أ�ـــــم يســـــتطيعون تســـــمية هـــــؤلاء ال

الاستفادة من الـتعلم العـادي في الصـف المدرسـي ولكـن بصـعوبة  
 كبيرة.

عبارة عن انخفـاض «تعرّف "سليمة عبده ياسر" بطء التعلم بأنه 
واضـــح في التحصـــيل الدراســـي، يشـــمل كـــل المهـــارات الأكاديميـــة 

العقليـة.  الأساسية، ويمكـن التعـرف عليـه عـن طريـق قيـاس القـدرة
والعامل الأساس على تصنيف هذا البطء في التحصـيل علـى أنـه 

انخفاض معامـل الـذكاء، حيـث تقـع هـذه النسـبة مـا و بطء تعلم ه
(ياســـــــر، ». درجـــــــة) حســـــــب اختبـــــــار وكســـــــلر 90-74بـــــــين (

2013 :4( 
ذلــك المـــتعلم «أيضــا يعــرف "علــي تعوينــات" بطـــيء الــتعلم بأنــه 

تخلـــف عقلـــي و قـــة جســـمية أالعـــادي والـــذي لا يعـــاني مـــن أيـــة إعا
اضــــطراب نفســــي، ومــــع ذلــــك لا يــــتمكن مــــن الاســــتفادة مــــن و أ

في مـــــادة واحـــــدة  –التعلـــــيم الـــــذي يقـــــدم لـــــه مـــــن قبـــــل المـــــدرس 
46 

 



 
  
ويظهــــر هــــذا التــــأخر في أنــــواع الإجابــــات الــــتي يقــــدمها -أكثــــرو أ

كتابي، و في أي اختبار شفهي كان أو لأسئلة الاختبارات الفصلية أ
تي يحصــل عليهــا؛ وحــتى إن نجــح مــرة وفي الــدرجات المنخفضــة الــ

أكثــــر فــــلا يكــــون واعيــــا بنــــوع الإجابــــة الــــتي قــــدمها إن كانــــت و أ
صـحيحة أم خاطئـة، ممــا يؤكـد عــدم وعيـه بمـدى صــحة مـا يكــون 

 )7: 2009(تعوينات، ». قد تعلمه
 من الصفات المميزة لهذه الفئة من الأطفال تتمثل في: 

ديين في أ�ـــــم لا يســـــتطيعون مواكبـــــة أقـــــرا�م مـــــن العـــــا -
 التعلم بنفس الأساليب وبنفس الوقت والجهد. 

                                                        
 )310: 2013(العجمي، 

العجز عن الاحتفاظ بالمعارف المجردة لمدة طويلة إذا لم  -
 تتكرر مراجعتها.

صـعوبة إدراك الخطــوات المنهجيــة الـتي يســلكها المــدرس  -
ن الدرس مما يصعب عليهم الالمام بهذا المضمون في عرضه لمضمو 
 في �اية الحصة.

وتيرة التعلم لديهم بطيئة مقارنة بالمتعلم العـادي لكـون  -
  فترات عرض عناصر الدرس قصيرة بالنسبة إليهم.

                                                         
 )8: 2009(تعوينات، 

بمرحلـة الروضـة و اقه بالحضانة أفي عمر الرابعة ومع التح -
ـــــوان ولا بـــــين الأرقـــــام  يلاحـــــظ أنـــــه لا يســـــتطيع التفرقـــــة بـــــين الأل
والحـــروف، ويســـتغرق وقتـــا طـــويلا لكـــي يـــتعلم حـــروف الأبجديـــة 

 مقارنة بأقرانه.
تظهــر لديــه صــعوبة التــذكر وتشــتت الانتبــاه ويســتغرق   -

 ساعات طويلة في كتابة الواجبات رغم أن طفـلا ممـاثلا لـه قـد لا
يســـتغرق أكثـــر مـــن نصـــف ســـاعة، إضـــافة إلى ســـرعة نســـيانه لمـــا 

 )4: 2013(ياسر، تلقاه. 
يعانون من سوء التوافق الاجتماعي والرفض مـن المعلـم  -

ــــا، قلقــــين ويظهــــرون  والأقــــران، وهــــم أقــــل مرونــــة وقبــــولا اجتماعي
 سلوكات غير اجتماعية.

يعـــــانون مـــــن صـــــعوبات تكيفيـــــة في علاقـــــاتهم الأســـــرية  -
 )93: 2010(العمايرة، والمدرسية. 

يمكــن القــول أن الطفــل بطــيء الــتعلم لا يســتطيع مواكبــة زملائــه 
من العاديين في التعلم بنفس الأساليب وبـنفس الوقـت والجهـد.. 
إلا ا�ــم في النهايــة يمكــن تعلــيمهم بأســاليب وطــرق تتناســب مــع 

 امكاناتهم وخصائصهم وما لديهم من قدرات.
إن الإعاقـــة الذهنيــة البســـيطة يطة: ثانيــا: الإعاقـــة الذهنيــة البســـ

ليســت ســوى عبــارة عــن تصــنيف مــن تصــنيفات الإعاقــة الذهنيــة 
): بأ�ا حالـة DSM4بصفة عامة وتعرف الإعاقة الذهنية في (

يكون فيها الأداء الفكري أقل بكثـير مـن المتوسـط، بحيـث يكـون 
)، ويقـاس مسـتوى 70أقل من (و حوالي أ (QI)مستوى الذكاء 

تمــاد علــى اختبــارات الــذكاء وتطبــق بشــكل فــردي، الــذكاء بالاع
(أمـــــا بالنســـــبة للأطفـــــال الصـــــغار جـــــدا فيعتمـــــد علـــــى الأحكـــــام 

وعجــز  الإكلينيكيــة لــلأداء العقلــي إذا كــان أقــل مــن المتوســط).
يقصـــــــد بـــــــذلك و متـــــــزامن للتغـــــــيرات في الأداء التكيفـــــــي الحـــــــالي أ

ق اســتجابة الفــرد المتوقعــة حســب عمــره في وســطه الثقــافي، ويتعلــ
ذلــك بــاثنين علــى الأقــل مــن القطاعــات التاليــة: التواصــل، الحيــاة 
المنزليـــة، المواقـــف الاجتماعيـــة والشخصـــية، الاســـتفادة مـــن المـــوارد 
البيئية، المسؤولية الفردية، استخدام المكتسبات المدرسية، العمل، 

 . 18الترفيه، الصحة والأمن)، وأن تكون قبل سن 
)Mini DSM4, 1996: 50( 
لإعاقــــة الذهنيــــة البســــيطة فمفهومهــــا يعتمــــد علــــى المنحــــى أمــــا ا 

المعتمـــد في تصـــنيفها فـــإذا اعتمـــدنا علـــى المنحـــى التربـــوي فيكـــون 
مفهومها كالتالي: ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة هم مـن القـابلين 

) درجــــة علــــى 55-75للــــتعلم وتــــتراوح نســــبة ذكــــائهم مــــا بــــين(
تعلم والمتخلفـــين مقيـــاس الـــذكاء، وهـــذه الفئـــة تقـــع بـــين بطـــيء الـــ

ذهنيا بدرجـة متوسـطة وهـم مـن يسـتطيعون تعلـم بعـض المهـارات 
(كوافحــــــة وعبــــــد الأكاديميــــــة (القــــــراءة، الكتابــــــة والحســــــاب). 

 ) 62: 2010العزيز،
ومن الناحية الاجتماعية تعـرف الإعاقـة الذهنيـة البسـيطة بـأ�م   

، وهــــم فئــــة مــــن ضــــعاف »المــــأفون«وأ» المــــارون«فئــــة تســــمى بـــــ 
لكـــــن لا يصـــــل إلى مســـــتوى البلاهـــــة (الإعاقـــــة الذهنيـــــة  العقـــــول

المتوســـطة)، بحيـــث يمكـــن تعلـــيمهم المهـــارات الأكاديميـــة كـــالقراءة 
والكتابة، وخاصة إذا توفرت هناك رعاية واهتمام خاص بهم مـن 
حيــث الطــرق والأســاليب والوســائل، ويمكــن تــدريبهم علــى القيــام 

إذا مــا وجــد بأعمــال مفيــدة تمكــنهم مــن كســب رزقهــم، وخاصــة 
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الإشــــراف المصــــحوب بالصـــــبر والرغبــــة الحقيقيــــة في مســـــاعدتهم، 
: 2008(الظـــــاهر،). 70-50وتـــــتراوح نســـــبة ذكـــــائهم بـــــين (

72( 
ويمكن القول أن الإعاقة الذهنيـة البسـيطة هـي درجـة مـن أخـف  

درجـات الإعاقــة الذهنيــة، بحيــث تكـون نســبة الــذكاء فيهــا تــتراوح 
فرادهـــــا تعلـــــم المهـــــارات ) درجـــــة، ويمكـــــن لأ70و 50مـــــا بـــــين (

الأكاديمية البسيطة والاجتماعية، والتدرب على حرفة ما تمكـنهم 
من كسب عيشهم ولكن في ظل تـوافر الرعايـة والاهتمـام الجـدي 

 من الأسرة والمجتمع.
تم اختيــار المــنهج الوصــفي التحليلــي، مــنهج الدراســة:  .5

اف والـذي يعتـبر الأكثــر ملاءمـة مــع طبيعـة الموضــوع وتحقيـق أهــد
 الدراسة الحالية. 

تتحـــــدد الدراســـــة الحاليـــــة بالحـــــدود حـــــدود الدراســـــة:  .6
 التالية:

الحدود المكانيـة: تمـت الدراسـة في كـل مـن المركـز الطـبي  - أ
بولايـة  3والمركز الطـبي البيـداغوجي صـنف  5البيداغوجي صنف 

 باتنة.
امتدت الحـدود الزمنيـة للدراسـة في الفـترة الحدود الزمنية: -ب    

 .2014ديسمبر  10ديسمبر إلى غاية  3ما بين 
  عينة الدراسة:  .7

أخصائيين تربويين، تابعين للمركـزين  5تكونت عينة الدراسة من 
الطبيــين البيــداغوجيين الــواقعين بولايــة باتنــة، وفيمــا يلــي تفاصــيل 

 عينة الدراسة: 
 

 الطبيــة المراكــز علــى العينــة توزيــع يوضــح )01( جــدول

 البيداغوجية

 اسم المركز
د الأخصــــــــائيين عـــــــد

 التربويين
المجمــــــــــــــــــــــــــــــــوع 

 الكلي
المركـــز الطـــبي البيـــداغوجي 

 5صنف 
03 

05 
المركـــز الطـــبي البيـــداغوجي 

 3صنف 
02 

 

 الأدوات المستخدمة في الدراسة: .8
تم الاعتمــــاد في هــــذه الدراســــة علــــى المقــــابلات نصــــف الموجهــــة. 
حيــث قامــت الباحثتــان بتصــميم مقابلــة نصــف موجهــة تضــمنت 

مثـــــل في: (التمييـــــز بـــــين المصـــــطلحين مـــــن حيـــــث عـــــدة محـــــاور تت
المفهــوم، التمييــز مــن حيــث القــدرات العقليــة، التمييــز مــن حيــث 
 الخصائص التربوية والاجتماعية، التمييز من خلال طرق التكفل)  

 النتائج المتعلقة بتساؤلات الدراسة:  .9
): يوضح نتائج الإجابات المشتركة للأخصائيين 02جدول (

 لمقابلة نصف الموجهةالتربويين على ا
 الإعاقة الذهنية البسيطة بطء التعلم 

التمييز من حيـث 
 المفهوم

ــــتعلم هــــ ــــذكاء أقــــل و بطــــيء ال من ذوي ال
مــــن المتوســــط لكــــن لا يصــــل إلى درجــــة 
الإعاقــة الذهنيــة ويطلــق علــى هــذه الفئــة 

 ذوي الحالات البينية

الإعاقــــــة الذهنيــــــة البســــــيطة هــــــي 
أخـــف درجــــات الإعاقــــة الذهنيــــة 

ن لـــذوي هـــذه الفئـــة الـــتعلم ويمكـــ
والتـــــدرب والتكيـــــف مـــــع المجتمـــــع 

 ويطلق عليهم القابلون للتعلم

التمييز من حيـث 
 القدرات العقلية

درجــة الــذكاء: انخفــاض بســيط في درجــة 
) درجة 90و 75الذكاء يتراوح ما بين (

رسـم و باعتماد اختبار الذكاء (كولومبيـا أ
 الرجل)

 الـــذاكرة: ضـــعف الاحتفـــاظ بالمعلومـــات
 في الذاكرة إلا بعد تكرارها عدة مرات

الانتبــاه: يتشــتت بســهولة، ويجــد صــعوبة 
 في التركيز لمدة طويلة

التفكـــير: صـــعوبة في الانتقـــال مـــن فكـــرة 
ــــــــط  إلى فكــــــــرة بســــــــهولة وصــــــــعوبة في رب

 الأفكار
 زمن الرجع: الاستجابة للتعليمة طويلة

درجــــــة الـــــــذكاء: منخفضــــــة عـــــــن 
المتوســـــط بحيـــــث تـــــتراوح مـــــا بـــــين 

) وهــــــــــــــذا باعتمــــــــــــــاد 70و 55(
(DSM4)  كمرجع 

الـــذاكرة: ضــــعيفة جــــدا، ونســــيان 
مســـــتمر للمعلومـــــات ويحتـــــاج إلى 

 تنويع الطرق للاحتفاظ بالمعلومة
الانتبـــــاه: يتشـــــتت بســـــهولة، مـــــع 

 عدم القدرة على التركيز
التفكير: صعوبة في فهـم الأفكـار 

 وخاصة منها المعقدة
زمــن الرجــع: الاســتجابة للتعليمــة 

 طويلة جدا

التمييز من حيـث 
 الخصائص

"التربويـــــــــــــــــــــــــــــــة، 
 الاجتماعية"

يكـــــــــــــــــــون  التربويـــــــــــــــــــة: -
تحصــــيلهم الدراســــي مــــنخفض في جميــــع 
المــــــواد مــــــع بـــــــطء القــــــدرة علــــــى الفهـــــــم 

 والاستيعاب
أكثــــــر عــــــن و يكونــــــون متــــــأخرين بســــــنة أ

 زملائهم العاديين في سنوات الدراسية
يحتــــــاجون لوقــــــت أطــــــول مــــــن زملائهــــــم 

 لامتحاناتللقيام بالواجبات المدرسية وا
يســتطيعون اســترجاع المعلومــة المخزنـــة في 

 الذاكرة إذا ما تم اكتسابها جيدا
يســــــــــــتطيعون المنافســـــــــــــة والوصـــــــــــــول إلى 

 مستويات دراسية عالية
صــــــــعوبة التكيــــــــف مـــــــــع الاجتماعيــــــــة: 

الوســط المدرســي خاصــة القســم والــبرامج 
المدرســـية وخاصـــة الـــتي تتطلـــب الســـرعة، 
  ممـــا قـــد يخلـــق لـــديهم مشـــكلات نفســـية

 كثيرة

يكـــــــــون تحصـــــــــيلهم  التربويـــــــــة:-
الدراسي مـنخفض في جميـع المـواد 
ــــــى الفهــــــم  مــــــع عــــــدم القــــــدرة عل
ــــــــه مجــــــــاراة  والاســــــــتيعاب ولا يمكن

 زملائه العاديين
يكونـون متـأخرين مـن سـنتين فمــا 

 أكثر في السنوات الدراسية
عــدم القــدرة علــى أداء الواجبــات 

 والامتحانات المدرسية
 يحتــــــاجون إلى وســــــائل وأســــــاليب

 مساعدة لاسترجاع المعلومة
يمكـنهم تعلـم المهـارات الأكاديميــة 
البســــــــــــيطة كــــــــــــالقراءة والكتابــــــــــــة 

 والحساب
لا يســــــــتطيعون الوصــــــــول إلى أي 
مســــــــــــتوى دراســـــــــــــي (المســـــــــــــتوى 
الدراســـــــي لهـــــــم محـــــــدود وأحيانـــــــا 

 تكون �ايتهم التسرب)
: لا يســـــــــــــتطيعون الاجتماعيـــــــــــــة
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التكيــــــف مــــــع الوســــــط المدرســــــي 
ج القســـــــــــــم ولا حـــــــــــــتى الــــــــــــــبرامو أ

المدرسية مما يتطلب توجيههم إلى 
 التربية الخاصة

يتمكنــــــون مــــــن التكيــــــف وســــــط 
الفئــــــات الــــــتي تعــــــاني مــــــن نفــــــس 

 مشكلته

التمييز من حيـث 
 طرق التكفل

يستطيعون البقاء في المدرسة، مع إعطـاء 
ــــــــم لإنجــــــــاح  التوجيهــــــــات اللازمــــــــة للمعل

 عملية التكفل التربوي
ضرورة معرفة أسلوب التعلم لـديهم لبنـاء 

 البرامج التربوية الخاصة بهم
 الإرشاد الأسري المستمر للأسرة

ضــــرورة مــــنحهم الوقــــت الــــلازم واحــــترام 
 إيقاع تعلمهم

يوجهــــــــــــــــــون للمركــــــــــــــــــز الطــــــــــــــــــبي 
البيـــداغوجي ويـــتم إلحـــاقهم بفـــوج 
ــــــــــيمهم  "الشــــــــــبه المدرســــــــــي" وتعل
المهــــــــارات الأكاديميــــــــة الضــــــــرورية 

 (القراءة، الكتابة والحساب)
 التوجيه الأسري المستمر

ـــــــيهم بالصـــــــبر  توعيـــــــة المـــــــربي وتحل
 والاهتمام

تــوجيههم إلى حرفــة ســهلة الــتعلم 
والتـــــدرب عليهـــــا حـــــتى يضـــــمنون 

 العيش الكريم.

 تفسير النتائج:  .10
من خلال ما توضحه نتائج المقابلات النصـف الموجهـة في       

الجدول أعلاه يتبين لنـا أن أول أهـم الأسـاليب المعتمـدة مـن قبـل 
يين العـاملين بـالمراكز الطبيـة البيداغوجيـة لتمييـز الأخصائيين التربو 

بطــيء الــتعلم وذوي الإعاقــة الذهنيــة البســيطة هــي درجــة الــذكاء 
(QI) وهــذا مــن خــلال اســتخدام اختبــارات الــذكاء وبــالرجوع ،

، (DSM4)إلى الدليل الإحصائي الرابع للاضطرابات النفسية 
ات العقلية فيها حالة بينية إذ أن القدر و بحيث يعتبر بطء التعلم ه

لا تكون مثلما هي عند العاديين ولكـن لاتصـل إلى حـد الإعاقـة 
 الذهنية. 

القـــــدرة علـــــى التحصـــــيل الدراســـــي و وثـــــاني أهـــــم  أســـــلوب  فه   
والتعليمي والذي يقوم بدرجة كبيرة على القدرات العقلية ،بحيث 
نلاحــظ أن بطــيء الــتعلم وذوي الإعاقـــة الذهنيــة البســيطة يعـــاني  

مـــن انخفـــاض عـــام في التحصـــيل الدراســـي وفي جميـــع  كـــل منهمـــا
المواد الدراسية،  لكن بطيء التعلم  يعود سبب انخفاض مسـتواه 
الدراسي إلى صعوبة في فهـم التعليمـة ونقـص القـدرة علـى التركيـز 
الجيـــد وزمـــن الرجـــع الطويـــل، أي انـــه بعـــد ان يســـتوعب التعليمـــة 

متحانـــــــات يكـــــــون الأوان قـــــــد فـــــــات، نظـــــــرا لأن الواجبـــــــات والا
المدرسية محددة بوقـت معـين، لكـن إذا مـا مـنح لـه الوقـت الكـافي 

 والصبر قد يتمكن من تحقيق النجاح في اختباراته.
أما ذوي الإعاقة الذهنيـة البسـيطة فـلا يمكـنهم النجـاح، نظـرا     

لتعقــد مســتوى التعليمــات، ويحتــاجون لوقــت طويــل جــدا للقــراءة 

تطيعون التكيـــف مـــع الـــبرامج والكتابـــة والفهـــم، كمـــا أ�ـــم لا يســـ
 المدرسية الكثيفة.

طريقـة التكفـل المقدمـة و وبهذا يكون أسلوب التمييز الأخير ه    
والتي تعتمد على الخصائص التربوية، والاجتماعيـة؛ فبطـئ الـتعلم 
بــــالرغم مـــــن أنـــــه لا يســـــتطيع مجـــــاراة زملائـــــه العـــــاديين إلا أنـــــه لا 

ســية العاديــة لــذا يــتم يســتطيع ســوى أن يســتفيد مــن الــبرامج المدر 
إبقـــاؤه في المدرســـة، مـــع ضـــرورة تقـــديم النصـــائح اللازمـــة للمعلـــم 
والأســرة، بالإضــافة إلى اعتمــاد أســلوب الــتعلم لديــه لبنــاء برنــامج 
تربوي خاص به، وتكون نسبة النجاح في عملية التكفل التربـوي 

 كبير جدا ولكن بتوفير الاهتمام والرعاية من الأهل والمعلم.
وي الإعاقة الذهنية البسيطة فبالرغم من إمكانية دمجهم في أما ذ 

المـدارس العاديـة إلا أن الـبرامج المدرسـية الكثيفـة والصـعبة، وعــدم 
تــوفر قســم التربيــة الخاصــة في المدرســة يحــول دون ذلــك ولهــذا يــتم 
إلحـــاقهم بـــالمركز الطـــبي البيـــداغوجي الـــذي يعتمـــد برنـــامج تربـــوي 

ات الأكاديميــة البســيطة واللازمــة، خــاص يضــمن لهــم تعلــم المهــار 
وإتاحة الفرصة على التدريب والتأهيل لمهنة غير معقدة يمكنه من 
خلالهـــا كســـب الـــرزق وتحقيـــق التكيـــف الاجتمـــاعي وتعتـــبر نســـبة 
نجــاح عمليــة التكفــل التربــوي بهــم متعلقــة باهتمــام الأســرة وفريــق 

 المركز.
لعـــــاديين المتـــــأخر عـــــن ركـــــب زملائـــــه او أي أن بطـــــيء الـــــتعلم ه  

ويستطيع أن يلتحق بهم في حال إذا ما توافرت الرعاية والاهتمام 
من الأسرة والمدرسة، أما ذوي الإعاقة الذهنيـة البسـيطة لا يمكنـه 
 اللحاق بالعاديين نظرا لأن هناك حاجز ما يعوقه عن الهدف.  

 توصيات: 
مـــن خـــلال نتـــائج الدراســـة توصـــلت الباحثتـــان إلى تقـــديم بعـــض 

 والاقتراحات وهي :التوصيات 
 ضرورة وجود أخصائي تربوي في كل مؤسسة تربوية. -
خلــــــق فريــــــق لقيــــــاس درجــــــة الــــــذكاء قبــــــل الالتحــــــاق   -

بالمدرســة حــتى يــتمكن الأخصــائي التربــوي مــن عمــل الإجــراءات 
 الوقائية اللازمة.

خلـــق أقســـام التربيـــة الخاصـــة في المـــدارس العاديـــة حـــتى   -
 لتكفل اللازم. يتحصل ذوي المشكلات المدرسية على ا
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إنشـــــاء مراكـــــز خاصـــــة لتكـــــوين مـــــربين في المشـــــكلات  -
 المدرسية.

تنظــيم دورات تدريبيـــة للمعلمــين حـــول طــرق التعـــرف   -
 والتكفل بذوي بطء التعلم.
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