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Résumé:

L'éducation physique et sportive est une matiére académique qui joue un réle
primordial dans la formation de la personnalité de l'éléve, dans tous les aspects:
physique, psychologique, social, moral et dans la composition de la bonne personne qui
est capable du travail et de production et capable de faire son devoir envers lui-méme,
envers sa famille, sa communauté et son pays. L'Etat a fait des efforts pour en faire une
matiére obligatoire et officielle jusqu'a ce qu'elle devienne un examen officiel pour les
¢leves a la fin de chaque pallier afin de garder cette matiére importante, elle souffre
cependant de plusieurs contraintes différentes qui influent négativement sur la
motivation des éléves pour la pratique dans les établissements scolaires, et c'est ce que
nous allons déduire dans cette recherche.
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