
 

 	 337	 	
	 	

          ISSN 2353-0324                                 ةيسفن تاسارد ةلمج
 358 - 337 ص ص  2021 : ةنسلا  01 : ددعلا  12 : دل8ا

 

فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا  

Cognitive distortions among spouses wishing to adopt 

assisted child an 

 ines.amina@yahoo.com ،)رئازلجا( 2 رئازلجا ةعماج ،*1ليادوب ةنيمأ

 souad.aithabouche@univ-alger2.dz ،)رئازلجا( 2 رئازلجا ةعماج ،شوبح تيآ داعس

 يلادوب ةنیمأ : لسرملا فلؤملا 12/12/2021 : رشنلا خیرات 05/12/2021 : لوبقلا خیرات 12/10/2021 : لاسرلاا خیرات

 

 :صخللما

 ،فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا نم ةنيع ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا راشتنا ىدم ةفرعم لىإ ةيلالحا ةساردلا تفده
 ةنيعل ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم داعبلأ ةيلكلا تاجردلا تاطسوتم ينب ةيئاصحلإا ةللادلا تاذ قورفلا نع فشكلاو
 ةجوزو جوز 76 نم ةساردلا ةنيع تنوكت .يساردلا ىوتسلماو ،سنلجا ،ةساردلا تايرغتم نم لكل ىزعت ةيلكلا ةساردلا
 لىإ جئاتنلا تلصوت دقو ،)2017( نوراه دحملأ ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم مادختسا تم ،فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا
 دارفأ تاجرد تاطسوتم ينب ايئاصحإ ةلاد قورف دجوت لا امك .طسوتم ةنيعلا دارفأ ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم نأ
  .يساردلا ىوتسلما يرغتلم اعبت ةساردلا ةنيع دارفأ تاطسوتم ينب ايئاصحإ ةلاد قورف دجوت لم امك .سنلجا يرغتلم اعبت ةنيعلا

.فعسم لفط ،ةلافك  ،جاوزلأا ،ةيفرعلما تاهوشتلا :ةيحاتفلما تاملكلا  

Abstract: 

The  current study aimed to determine the prevalence of cognitive 
distortions in a sample of couples wishing to care for assisted child and to 
detect statistically significant differences between the total grade averages of 
the total study sample's cognitive deformity scale dimensions attributable to 
each of the study variables, sex, and level of education. The study sample 
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consisted of 76 couples who wanted to care for assisted child, and Ahmed 
Harun's cognitive deformity scale (2017) was used. The results showed that 
the level of cognitive distortions among the sample members is medium. 
Also, there were not statistically significant differences between the mean 
scores of the sample members according to the gender variable. There were 
also no statistically significant differences between the averages of the study 
sample according to the academic level variable. 

Keywords: Cognitive distortions, husbands, adoption, assited chiled. 

 :ةمدقم

 ،لافطلأل ميلسلا ومنلل ةئيب لضفأ يه ناملأاو فطعلا رفوت تيلا ةيرسلأا ةئيبلا نأ ماع لكشب اهيلع قفتلما ئدابلما نم    
 زع الله هسرك يساسأ أدبم وه اذه لك لبقو ،ةيلماعلا يرياعلما فيو ناسنلإا قوقلح ليودلا نوناقلا في يساسأ أدبم وهو
 عم لفطلا اهينبي تيلا ةقيثولا ةقلاعلاف ،تاقلاعلا سدقأ نم ةيرسلأا تاقلاعلاو ةرسلأا لعج ن£ هليزنت ميكتح في لجو
 لافطلأا عرعرت نأ لىإ ةفاضلإ» ،لافطلأل يفطاعلاو يركفلا ،فيرعلما روطتلا تاموقم مهأ نم هتياعر ىلع مئاقلا صخشلا

 هرودب رثؤي يذلاو ءامتنلااو ةيوله» روعشلا ززعي ةيعامتجلااو ةيفاقثلاو ةيميلعتلا ةايلحا في ةيرارمتسلاا مله نمضي لزنم في
 نم و́س امهضوعي نم وأ نيدلاولا ناك ءاوس ةياعر مدقم دوجوب لاإ ققحتي نل اذهو .ديعبلا ىدلما ىلع مهتيهافر ىلع
 .ةيلقعلاو ةيسفنلا ةيحانلا

 يعامتجلاا مهفيكتو مºلااعفنا ريدقت في دارفلأا ةيصخش في فيرعلما بنالجا ةيهمأ ىلع ةيرخلأا تاونسلا في زيكترلا دازو   
 لامج في صخلأ»و ،يجولوكيسلا لاÀا في ينثحابلا نم يرثكلا مامته» ىظيح فيرعلما بنالجا حبصأ ثيبح ،يسفنلاو
 نم لئاه مك قلطنا يسفنلا بارطضلاا ثودح في ةيفرعلما تايرغتلما ةيهمأ ىلع يرظنلا ديكأتلا عمف .يسفنلا جلاعلا
 Hammen( ينماه تاسارد لاثم ،قلقلاو بائتكلاا نم لكب هتقلاع في فيرعلما هيوشتلا بناوج صحفل تاساردلا

 )ingram, et al, 1987( نورخآو مارمج تاسارد ثم )Ruehlman 1989(نورخآو نامرلورو ) 1985
 نواربو كيبو كرلاكو )Greenberg & Beck,1989(كيبو جبرنيرج )Beck et al.,1987(نورخآو كيبو

(Clark, Beck, & Brown, 1989) تدعأ سايقلل تاودأ ةدع تاساردلا هذه تمدختسا دقو Òفد 
  1.ةفلتخلما ةيرظنلا تاهيجوتلل اقفو فيرعلما فيرحتلا وأ هيوشتلا بناولج يمكلا ديدحتلا

 ،تايرغتلما نم ديدعل» اهطبرو ةيفرعلما تاهوشتلا تلوانت تيلا تاساردلا نم ديدعل» مايقلا تم ،سايقلا تاودأ للاخ نمو 
 دعت ةيفرعلما تاهوشتلا نأ تاساردلا تدكأ امدعب ،اÒ اهطبر تم تيلا تايرغتلما فلاتخ» تاساردلا تانيع تفلتخا دقو
 ،سانلا نم ينعم سنج وأ ةئف ىلع اهثودح رصتقي لا ثيح ،دارفلأا اهنم نياعي تيلا ةيرهولجا ةيسفنلا تلاكشلما ىدحإ
 هوشتلا داعبأو صئاصخو ،تو́تسم رثكأ ديدحتل ىرخأ تاساردب مايقلل ةرمتسمو ةسام ةجاح كانه تحبصأ اذلهو
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 امو مهرود مكبح جاوزلأا ةئف مهنيب نم ،مºائف فلتخبم دارفلأا ىدل اºو́تسمو ،ةفلتخلما ةيرمعلا لحارلما في اروهظ فيرعلما
 ةطيلمحا ةيعامتجلاا ةئيبلا عم ماجسنلااو ءانبلأا عم لعافتلا دنع ةيساسأ بلاطم نم ةيعامتجلااو ةيرسلأا ةئيبلا هضرفت
 ةرظنلا بايغف ،ةيجوزلاو ةيدلاولا تابجاول» مايقلاو ءانبلأا تابلطتلم ةباجتسلاا دنع ةينلاقعلا ىؤرلا فيظوتو ،ةلئاعل»
 متº تاساردل ةجابح انلعيج امم ،يعامتجلااو يلئاعلاو يصخشلا مهقفاوت نم قيعيس نيدلاولاو جاوزلأا ىدل ةيعقاولا
 ةيدلاولا بيلاسلأاو ةيفرعلما تاهوشتلا طانمأ ينب قورفلا ةفرعم فدÒ نيدلاولاو جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ةساردب
 هيلإ لصوتلا ةيلالحا ةساردلا لواتح ام وهو .ةصاخ ءانبلأا ىلع تاهوشتلا هذه يرثÞ ةفرعم كلذل لاضف ،نيدلاولا ىدل
 نأو اصوصخ ،فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا نم ةنيع ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم سايق للاخ نم
 نم نوناعي جاوزأ مه بلاغلا في مßأو ةصاخ جاوزلأا ءلاؤه لاطت دق تيلا ت»ارطضلاا نم اعون دعت ةيفرعلما تاهوشتلا
 هب رثأتي ابم نورثأتي عمتÀا نم ءزج مهف ،تاهمأو اء»أ اوحبصي نأ في ةيجولويبلا مهتبغر قيقتح نم مهمرح يذلا مقعلا
 2.يسفنلا طغضلا ءانثأ رهظت تيلاو ةئطالخا راكفلأا نم ةموظنم ةيفرعلما تاهوشتلا برتعت ثيح .مهيرغ

 قلقلاو بائتكلاا للاخ نم ةرشابم يرغ ةقيرطب أشنت ةيفرعلما تاهوشتلا طانمأو مقعلا ينب ةقلاعلا نأ ناتثحابلا ىرت   
 ةرابع بائتكلااو قلقلاف ،هب ينباصلما جاوزلأا نم يرثكلا دنع مقعلا اهثديح تيلا ةيسفنلا ضارعلأا نم ءزج نابرتعي ناذللا
 ةيرظنو كيب نورآ ةيرظن لثم ةيرظنلا رطلأا نم ديدعلل اقبط يجرالخا لماعلاو تاذلا نع ةهوشلما راكفلأا نم ةعوممج نع
 ت»ارطضلاا مظعم في يسيئرلا ببسلا نوكت ةيفرعلما تاهوشتلاو ةينلاقعلالا راكفلأا نأ نادكؤي ناذللا سيلا تبرلأ
 3.ةيسفن ت»ارطضا لىإ يدؤي ةيبلسلا راكفلأا في طارفلإا نأو ،بائتكلااو قلقلا لثم ةيسفنلا
 ديدعلا جئاتن هتنيب ام كلذو دارفلأا دنع مقعلا اهببسي دق تيلا ةيسفنلا ضارعلأا مهأ نم بائتكلااو قلقلا نم لك برتعيو
 ةيعامتجلااو ةيسفنلا لكاشلما مييقت لىإ تفده تيلاو )Anshuka )2021 ةسارد اهنم ةثيدلحاو ةيمدقلا تاساردلا نم
 لىإ تفده تيلا )2020( نورخآو Tevfik Yoldemir ةساردو ،4ليولأا مقعلا نم نوناعي نيذلا جاوزلأا ىدل
 ىلع رثؤت دق تيلا ةلصلا تاذ لماوعلا في قيقحتلاو يوناثلاو ليولأا مقعل» ينباصلما جاوزلأا ينب بائتكلاا تو́تسم ةنراقم
 مقعل» ينباصلما لاجرلاو ءاسنلل ةيسفنلا ةلالح» تمتها تيلاو )2020( نيرخآو Fabio Barra ةساردو .5بائتكلاا
 Neani Surayani Hasimin ةسارد تمتها امك ،IVF(6( برتخلما في باصخلإا جلاعل اوعضخ نيذلا
 في ةبوصلخا ةلاحإ زكرم في )اجًوز 85( مقعلا نم نوناعي اضًيرم 170 دنع قلقلا ىوتسم ةساردب )2020(نيرخآو
  7.يزيلام يموكح ىفشتسم
 يعامتجلاا طاشنلا تر́يدبم ةلافكلا فلم يريستب ينمئاقلا ىلع يرورضلا نم هنأ ناتثحابلا ىرت قلطنلما اذه نمو
 يمدقت لجأ نم اهيلع فرعتلاو ةيسفنلا ت»ارطضلاا نع فشكلا في لاًعاف ارًود اوبعلي نأ نطولا عوبر برع نماضتلاو
 لبق فعسم لفط ةلافك في ينبغارلاو مقعل» ينباصلما جاوزلأا ىدل ةيسفنلا تاجايتحلاا عم لماعتلاو ةبسانلما ةدعاسلما

 نم يرثك في تيلاو تلاالحا نم ديدعلا ىدل ةلافكلا عورشم لشف تلااح نم ضفيخ نأ ءارجلإا اذله الم ،لفطلل مهتلافك
 جاوزلأا ءلاؤه ىدل نوعضوي نيذلا ينفعسلما لافطلأا نأو ةصاخ ،لشفلا اذه ءارو جاوزلأل ةيسفنلا ةلالحا نوكت نايحلأا
 ثادحلأاو فقاوملل ةئطالخا تايرسفتلاو تاكردلماو ةهوشلما فراعلما يدؤت دق ثيح .عضر لاافطأ نونوكي ةلافكلل
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 ينفعسلما لافطلأا دنع ةيمسلجا ةراثتسلااو ،ةيكولسلا تلاكشلماو ،لياعفنلاا رتوتلا لىإ جاوزلأا ءلاؤه ىدل ةيفيكتلالا
 جاوزلأا نم ةنيع ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا عقاو نع فشكلل ةيملعلا ةساردلا هذه تءاج اذلهو .اقحلا مÒ لفكتلما
 :ةيلاتلا تلاؤاستلا حرطب ،فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا

 ؟فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم ام-

 لىإ ىزعت فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ايئاصحإ ةلاد قورف دجوت له-
 ؟سنلجا

 ؟يميلعتلا ىوتسملل ىزعت ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع جاوزلأا تاجرد طسوتم في قورف دجوت له-

 :ةيلاتلا ضورفلا انضترفاو

   .ضفخنم فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم -

 لىإ ىزعت فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ايئاصحا ةلاد قورف دجوت -
 .سنلجا

 لىإ ىزعت فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ايئاصحا ةلاد قورف دجوت -
       .يساردلا ىوتسملل

 :ميهافلما ديدتح .1

 :ةيفرعلما تاهوشتلا  1.1
 نع ةيئاقلت ةروصب دارفلأا اهمدختسي تيلا تامولعلما ةلجاعم في ةيفرعلما ءاطخلأاو تافيرحتلا اß£ احلاطصا فرعت

  8.لملأاو قيضل» روعشلا مله ببستو ،ةيبلس ةقيرطب ةايلحا ثادحأ

 ،)2017:نوراه( دادعإ ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ةنيعلا دارفأ اهيلع لصيح تيلا ةجردلا اß£ فرعتف ايئارجإ امأ
 .لشفلا راكفأ ميمعتو -ءادلأا يرياعمو فادهلأا في ةغلابلما - سفنلا مول :ةيتلآا داعبلأا نم نوكتي يذلاو

 :جاوزلأا 2.1

 ددحتت مظنم دقع امهطبريو تابجاولاو قوقلحا نم ةعوممج اهيلع بتتري ةأرلماو لجرلا ينب ةكراشم :اß£ احلاطصا فرعت
 9 .ةيملاسلإا ةعيرشلا قاطن في هتيعورشم
 .هب لفكتلا نلاوايح لفط لوأ اذهو لفط بانجإ اعيطتسي لم ناذللا ينجوزلا اهم :ايئارجإ امأ
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  :ةلافكلا 3.1
 9.يعرش دقعب متتو هنبلا بلأا مايق ةياعرو ةيبرت نم رصاق دلوب مايقل» عبرتلا هجو ىلع مازتلا :اß£ احلاطصا فرعت

 هتيبترب مايقلاو ةفعسلما ةلوفطلا ةسسؤم نم ايئاß هنع ىلختم فعسم لفطل ينجوز ذخأ :اß£ ايئارجإ ةلافكلا فرعتو
   .نيوناق دقع ساسأ ىلع هتاجح ةيبلتو

 :فعسلما لفطلا .4.1
 نم هنع يلختلا تم ءاضقلا لافط£ ىمسي ام وأ ينعم ناكم في دجو ءاوس هكرت تم يذلا لفطلا هن£ احلاطصا فرعي
 موقت يهو ناسحإو رب تاسسؤم اهتفصب لمعت ةصاخ تامظنم وأ يعامتجلاا نوعلا ةحلصم ةداع هنضتتح ،هيوذ فرط
 ةايلحا لىإ هيرضتح ىلع رهسي ايلئاع اخانمو اتيب اهيف ديج يذلا لفطلا ةحلصلم بسنلأا يوبترلا راطلإاو ةياملحا يرفوتب

  9.عمتÀ» مهجامدنا ةترف تىح ينبرلم» ةيعيبط ةقلاع اهلخاد نوكي ةيفطاعو ةيفاقث ةئيب هل امك

 هعضو تمو ؛اقحلا وأ ةرشابم هتدلاو دعب ةيجولويبلا همأ فرط نم ايئاß هنع يلختلا تم لفط لك :هن£ فرعيف ايئارجإ امأ
  .ةليفك ةلئاع ىدل هعضو راظتنا في ةفعسلما ةلوفطلا ةسسؤم في

  :ةساردلل ةيناديلما تاءارجلإا  .2

 :ةساردلا جهنم  .1.2      

 يذلاو ،ةساردلا فادهأ عم بسانتي يذلا ،نراقلما يطابترلاا يفصولا جهنلما ةساردلا هذه في ناتثحابلا تمدختسا
 جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم ىلع فرعتلا هللاخ نم نكيم امك ،ةيلالحا ةساردلا ضورف نم ققحتلا نم اننكيم
 .ةساردلا تايرغتم في )ثöلإاو روكذلا( ينسنلجا ينب ةنراقلماو ،لفط ةلافك في ينبغارلا

  :ةساردلا ةنيع .2.2

 ثيح ،ثحبلا ضرغل اقبط ةداع تانيعلا هذه لثم رايتخا متيو ،ةيدصق ةنيع ىلع ةساردلا ديسجتل ناتثحابلا تدمتعا
 لمح عمتÀا تادرفم اÒ فصتت تيلا تافصلا يه نوكت ةنيعلا تادرفم في ةددمح تافص رفوت ساسأ ىلع اهرايتخا متي
 ةيريدم ىدل ايسمر ابلط اوعدوأو فعسم لفط ةلافك في نوبغري نيذلا ةجوزو جوز 76 نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،ثحبلا
 .مهتماقإ للمح ةعباتلا نماضتلاو يعامتجلاا طاشنلا

  :ةساردلا ةنيع دارفأ صئاصخ

 .سنلجا بسح ةنيعلا دارفأ عيزوت :1 لودلجا
ةيوئلما ةبسنلا راركتلا  سنلجا   

ركذ 38 50.00  
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ىثنأ 38 50.00  
عومÀا 76 100  

 روكذلل ةبسنل» ادرف 38ــب ردق ثيح دادعتلا ثيح نم ينتيواستم ينتعومÀا نأ ظحلان هلاعأ ينبلما لودلجا للاخ نم
  .ةئلم» 50 ةبسنب يأ ثöلإاو

 .نسلا بسح ةنيعلا دارفأ عيزوت :2 لودلجا
ةيوئلما ةبسنلا راركتلا  نسلا   

ةنس 34 لىإ 18 نم 13 17.10  
ةنس 51 لىإ 35 نم 57 75.00  
ةنس 68 لىإ 52 نم 6 7.90  
عومÀا 76 100  

 مهددع ردق يذلاو ةنس 51 و 35 ينب مهرامعأ حواترت ةنيعلا دارفأ مظعم نأ ظحلان هلاعأ ينبلما لودلجا للاخ نم    
 10.17 يواـسي ام ادرف 13 دادعتب ةنـس 34 لىإ 18 نم لقلأا ةئفلا مهيلي ثم ،ةئلم» 00.75 يواـسي ام ادرف 57 ـب
  .ةئلم» 90.7 يواست ةبسنبو ينتئفلل دارفأ 6 دادعتب ةنس 68 لىا 52 نم ةيرمعلا ةئفلا لك دنج يرخلأا فيو ،ةئلم»

 .يميلعتلا ىوتسلما بسح ةنيعلا دارفأ عيزوت :3 لودلجا
ةيوئلما ةبسنلا راركتلا  يميلعتلا ىوتسلما   

ىوتسم نودب 10 13.20  
طسوتم 20 26.30  
طسوتلما قوف 28 36.80  
قوف امف يعماج 18 23.70  
عومÀا 76 100  

 مهددع ردق يذلاو طسوتلما قوف يميلعت ىوتسم يوذ ةنيعلا دارفأ مظعم نأ ظحلان هلاعأ ينبلما لودلجا للاخ نم      
 صوصبخ امأ ،ةئلم» 30.26 يواسي ام ادرف 20 دادعتب طسوتلما ىوتسلما يوذ ثم ،ةئلم» 08.36 يواسي ام ادرف 28 ـب
 ىوتسم نودب دارفلأا دنج يرخلأا في ،ةئلم» 23.70 ةبسنبو ادرف 18 ـب مهددع ردق دقف قوف امف يعمالجا ىوتسلما
  .ةئلم» 20.13 يواست ةبسنبو ينتئفلل دارفأ 10 دادعتب

  :ةساردلل نياكلماو نيمزلا راطلإا .3.2

 سرام رهش ةياغ لىإ يفناج رهش ينب ام ةدتملما ةترفلا في يقيبطتلاو يرظنلا اهلصف في ةيلالحا ةساردلا ناتثحابلا تيرجأ
2021. 
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 ،ةمصاعلا رئازلجا نم اجاوزأ ةساردلا تلشم ثيح ،نطولا ت´لاو نم ددع في ةيناديلما ةساردلا ءارجإ متف ايناكم امأ -
 .ةديلبلا ،سادرموب

 :ةساردلا تاودأ  .4.2    

 :ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم  .1.4.2

 ةادلأا هذه دادعإ تم ثيح لحارم ةدعب )2017( نوراه دحمأ ثحابلل ،ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ميمصت رم دقل
Òداعبأ ثلاثب قلعتي اميف هسفن نع درفلل درت تيلا ةيهيدبلا رطاولخاو ةيئاقلتلا راكفلأل يمك ريدقت ىلع لوصلحا فد 
 ةثلاث نم نوكم سايقلما اذهف .لشفلا ةركف ميمعتو ،ءادلأا يرياعمو فادهلأا في ةغلابلماو ،سفنلا مول :يه ةيسيئر ةيفرعم
  :في ايئارجإ اهديدتح تم  روامح

 :سفنلا مول  -    

 بناوج وأ هتيصخش في فعض يحاون نم نوكي الم اهيلع ةيبلس اماكحأ ردصي ثيبح هسفن عم ءرلما حماست مدع وه
 لا ثيح ،ةيمومعل» سفنلا مول مستيو .هكولسو هئادلأ هتو́تسم نم هسفنل هسمر ام قيقتح في هلشف وأ ،هسفن في روصق
 هاتجا ةيبلس لاعفأ دودر لىإ يرشي يذلا تاذلا دقن نع فلتيخ وهو ،فعض بناج وأ اروصق هاري ام عم درفلا حماستي
 .ةماع تسيل ةدودمح ةيعوضوم يحاونل ةباجتساك ،سفنلا

  :ءادلأا يرياعم و فادهلأا في ةغلابلما •

 فقوتيو ،اله اقفو هكولسو هئادأ ميقيو هسفنل اهانبتي فادهأ نم هعضي اميف درفلا ددشتو ةلااغم بنالجا اذÒ دوصقلماو
 تيلا يرياعلماو فادهلأا هذهو ،اهقيقتح وأ اهغولب في هلشف وأ هحانج ىدم ىلع هسفن نع اضرلا مدع وأ اضرل» هروعش
 .لشفلا تابرخ رركتت لياتل»و اهقيقتح لهسلا نم سيل لامكلل ىعست

 :لشفلا راكفأ ميمعت  •

 ثدح درمج نم وأ ليلد نودب تايطعم ىلع ءانب هلشفب قلعتت ةماع ماكحأ جاتنتسا لىإ درفلا ليم بنالجا اذÒ دصقيو
 سكعنيو ،تايبايجلاا نأش نم ليلقتلاو تايبلسلا ميخضت ىلع اضيأ يوطني لشفلا راكفأ ميمعتو ،اله ةيهمأ لا ةعقاو وأ
 10 .هتاذب ةقلعتلما درفلا ماكحأ ىلع كلذ

 :ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم تارابع*

 تاءارجإ نم ققحتلا دعب كلذ تمو ،ةيعرفلا داعبلأا ىلع ر́ئاد ةعزوم ةرابع نوثلاث نم ةيئاهنلا هتروص في سايقلما نوكتي
 :ةثلاثلا ةيعرفلا داعبلأا ىلع لياتلاك ةادلأا تابثو قدص

 .ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم تارابع :4 لودلجا
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تارابعلا داعبلأا   
تاذلا دلجو سفنلا مول 1-4-7-10-13-16-19-22-25-28  

2-5-8-11-14-17-20-23-26-29 ءادلأا يرياعمو تو́تسلماو فادهلأا في ةغلابلما   
3-6-9-12-15-18-21-24-27-30 لشفلا راكفأ ميمعت   

 ىدم يأ لىإ هسفن لأسي ثم ةرابع لك أرقي نأ ةيجرالخا هتحفصب ةدراولا سايقلما تاميلعت في صوحفلما نم بلطي ثيح
 :يهو مييقتلل تو́تسم سملخا قفو هتملاع عضيلو ،هيلع قبطنت

.سايقلما تارابع ىلع ةباجلإا :5 لودلجا  

تاجردلا ت§وتسلما   
ادبأ قبطنت لا 01  
اردö قبطنت 02  
öايحأ قبطنت 03  
ايرثك قبطنت 04  
امئاد قبطنت 05  

 راكفلأا في ةدز́ لىإ تاجردلا عافترا يرشيو ،تاجرد سخم لىإ ةدحاو ةجرد ينبام ةرابع لك مييقت حواتري نأ ىلع
 نوكت لياتل»و .ةجرد 150 لىإ 30 ينب ام سايقلما تارابعل يلكلا عومÀا ىلع لوصلحا متيل ،ةيبلسلا ةيئاقلتلا رطاولخاو
 نىدلأا ةجردلا ،ةجرد 90 ةيلكلا ةجردلل سايقلما طيسو ةجرد ،ةجرد 150 يه سايقملل ةيلكلا ةجردلل ةجرد ىلعأ
   10.ةجرد 30 يه سايقملل ةيلكلا ةجردلل

 :ةيلصلأا ةئيبلا في سايقملل ةيترموكيسلا صئاصلخا  .2.4.2

 :لياتلا وحنلا ىلع ،ينتقيرطب سايقلما قدص باسبح سايقلما دعم ماق دق  :سايقلما قدص •

 :ينمكلمحا قدص -

 ديدتح مكمح لك نم بلط دقو ،سفنلا ملع ةذتاسأ نم ينمكلمحا نم ةعوممج ىلع ةيلولأا هتروص في سايقلما ضرع   
 يرغ ،ةمئلام( هيف تدرو يذلا لاجملل و ،ماع هجوب سايقلل اهتمءلامو )ةحضاو يرغ ،ةحضاو( ةرقف لك حوضو
 ماق دقو سايقلما في درت لم تارقف ةثم نأ اذإ ىرخأ تارقف ةفاضإ وأ فذح ،كلذك مكمح لك نم بلط دقو ،)ةمئلام
 ةبسن ىلع سايقلما تارابع نم ةرابع يأ لصتح لمو ،مهؤارآ هنع ترفسأ ام قفو سايقلما تارابع ليدعتب سايقلما دعم
 . %80 نم لقأ قافتا



 

 	 345	 	
	 	

          ISSN 2353-0324                                 ةيسفن تاسارد ةلمج
 358 - 337 ص ص  2021 : ةنسلا  01 : ددعلا  12 : دل8ا

 ليلحتلا ءارج$ يلماعلا قدصلا قيرط نع سايقلما قدص نم ديكأتل» ثحابلا ماق دقو :يلماعلا ليلحتلا قدص -
  .فياشكتسلاا يلماعلا

 :Exploratory Factor Analysis فياشكتسلاا يلماعلا ليلحتلا -

 قيرط نع ةيفرعلما تاهوشتلا سايقلم يلماعلا قدصلا نم ققحتلل فياشكتسلاا يلماعلا ليلحتلا بولسأ مادختسا تم     
 باسح تم ثيح .ادرف)50( ةيعلاطتسلاا ةنيعلا ىدل ،ةرابع 30 سايقلما تارابع ينب تاطابترلاا ةفوفصم عاضخإ
 صلاختسا لىإ ىضفأ دقو ،Components Principal جنلتوله ةيساسلأا تöوكلما بولس£ يلماعلا ليلحتلا

 دلحا دنع ةلاد تاعبشتلا عيجم تناكف .Varimax سكايمرافلا ةقيرطب ادماعتم اريودت روالمحا ريودت دعب لماوع ةسخم
 ـب  مهنم لك عبشت لماوع 3 كانه نأ ينبت نكلو ،لماوع )6( ةصلختسلما لماوعلا ددع تناكو )0.30( عبشتلل لوبقلما
 رثكأف تارابع )03( ىلع تعبشت تيلاو ،ةصلختسلما لماوعلا ددع حبصأ لياتل»و ،مهفذح تم اذلو طقف ةرابع 2 ددع
 ةثلاثلا لماوعلا ترسف ،حيحصلا دحاولا نم بركأ ةنماكلا اهروذج ةثلاثلا لماوعلا هذهو ،يرسفتلل ةلباق لماوع )03(
 .سايقلما تارابعل رسفلما يلكلا نيابتلا نم )%61.963( ةبسن ةعمتمج

 :سايقلما تابث

 وحنلا ىلع كلذو ،خابنورك افللأ تابثلا لماعم ةقيرطو ةيفصنلا ةئزجتلا ةقيرط ،ينتقيرطب تابثلا باسبح سايقلما دعم ماق
 :لياتلا

 :ةيفصنلا ةبرجتلا ةقيرط-

 ةئزتج تمو ،ادرف 50 نم ةنوكم ةنيع ىلع هقيبطتب كلذو ،ةيفصنلا ةئزجتلا ةقيرطب سايقملل تابثلا لماعم باسح تم
 غلب دقو ،ةيجوزلا ةلئسلأا ىلع ت»اجتسلاا رخلأا و ةيدرفلا ةلئسلأا ىلع ت»اجتسلاا مضي اهمدحأ ينفصن لىإ سايقلما
 لماعبم عتمتي سايقلما نأ نيعي يذلا رملأا ،0.01 ىوتسم دنع ايئاصحإ لاد تابث لماعم وهو 0.67 تابثلا لماعم
 .عفترم تابث

 :خابنورك افلأ لماعم ةقيرط-

 دنع ايئاصحإ لاد تابث لماعم وهو ،لكك سايقملل 0.78 غلب يذلا خابنورك افلأ لماعم ةميق باسح تم ثيح 
 افلأ تابث تلاماعم ميق حضوي لياتلا لودلجاو ،عفترم تابث لماعبم عتمتي سايقلما نأ نيعي يذلا رملأا ،0.01ىوتسم
 .تارابعلل خابنورك

 خابنورك افلأ ةقيرطب سايقلما روامح تارابع تابث تلاماعم :6لودج

لشفلا راكفأ ميمعت ءادلأا يرياعمو ت§وتسلماو فادهلأا في ةغلابلما  سفنلا مول   
تابثلا لماعم ةدرفلما مقر  تابثلا لماعم  ةدرفلما مقر  تابثلا لماعم  ةدرفلما مقر   
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0.758 3 0.732 2 0.751 1 
0.752 4 0.698 5 0.758 4 
0.728 9 0.757 8 0.766 7 

0.749 12 0.713 11 0.769 10 
0.743 15 0.752 14 0.759 13 
0.752 18 0.741 17 0.757 61  
0.756 21 0.702 20 0.759 19 
0.759 24 0.689 23 0.699 22 
0.689 27 0.711 26 0.752 25 

0.741 30 0.760 29 0.721 28 
ةدرفم يأ فذح نودب روالمحا تابث لماعم  

0.766 0.757 0.778 
0.780 =سايقملل يلكلا تابثلا لماعم  

 نأو ديج تابث ىلع لدي امم )0.6( نم بركأ سايقلما روامح تارابعل تابثلا تلاماعم ميق نأ هلاعأ لودلجا نم حضتي  
 نأ ىلع لدي امم ،ةرابعلا هيلإ يمتنت يذلا تابث لماعم يواسي وأ نم لقأ ادح ىلع رومح لك تارابع تابث لماعم
 عتمتي سايقلما نأ ىلع لدي امم ،)0.780( سايقملل تابثلا لماعم غلب دقو ،سايقلما ىلع ابلس رثؤي ةرابع يأ فذح
 .لوبقم تابث لماعبم

 داعبأ ثلاث ىلع ةعزوم ،ةرابع )30( نم نوكتي ةيئاهنلا هتروص في حبصأ دقف سايقلما تابثو قدص نم دكأتلا دعبو
 10 .يواستل»

 :ةيرئازلجا ةئيبلا في سايقملل ةيترموكيسلا صئاصلخا  .3.4.2

 ،ةيرئازلجا ةئيبلا في هتابثو هقدص باسحو )2017( نوراه دحملأ ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ءانتق» ناتثحابلا تماق      
 ةيللمحا ةئيبلا ىلع سايقلما اذه تابثو قدص سايق متي لم ناتثحابلا ملع دودح فيو ،ايبسن ةثيدح برتعت ةادلأا هذه نلأ ارظن
 ،ىثنأ 198و ركذ  102 مهنيب نم ،ادرف 300 تلشم ةنيع ىلع ةادلأا هذه تابثو قدص سايقب اتماق اذله .لبق نم
 لايثتم يلصلأا عمتÀا ليثتم نم نكتم اßلأ ارظن بسنلأا ةقيرطلا يه ةقيرطلا هذهف ،ةيئاوشع ةقيرطب ةنيعلا تيرتخا

 ينبت ةيلاتلا لوادلجاو ،ةساردلا ةنيع دارفأ في تافصاولما عونتل كلذكو ،ةفلتمخ تائف نم ةساردلا عمتمج هب زيمتي الم ،اقداص
  .يميلعتلا ىوتسلماو ،نسلاو ،سنلجا :بسح ةنيعلا دارفأ عيزوت
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 .سنلجا بسح ةنيعلا دارفأ عيزوت :7لودلجا

 ةيوئلما ةبسنلا راركتلا سنلجا
 34.00 102 ركذ
 66.00 198 ىثنأ
 100 300 عومÀا

 ةبسنب يأ ىثنأ 198 ـب مهددع ردق ثيح ثöلإا نم ةنيعلا دارفأ ةيبلاغ نأ ظحلان هلاعأ ينبلما لودلجا للاخ نم
                                                             ةئلم» 34.00 يواست ةبسنبو ادرف 102 دادعتب روكذلا دنج ثم ،ةئلم» 66.00 يواست
 .نسلا بسح ةنيعلا دارفأ عيزوت :8لودلجا

 ةيوئلما ةبسنلا راركتلا نسلا
 45.30 136 ةنس 34 لىإ 18 نم
 48.00 144 ةنس 51 لىإ 35 نم
 06.70 20 ةنس 68 لىإ 52 نم
 100 300 عومÀا

 144 ـب مهددع ردق ثيح ةنس 51 لىإ 35 ينب حواترت مهرامعأ ةنيعلا دارفأ ةيبلاغ نأ ظحلان هلاعأ لودلجا للاخ نم
 يواست ةبسنبو ادرف 136 دادعتب ةنس 34 و 18 ينب حواترت مهرامعأ نم دنج ثم ،ةئلم» 48.00 يواست ةبسنب يأ ادرف

                      .06.70 يواست ةبسنبو ادرف 20 دادعتب ةنس 68و 52 ينب حواترت مهرامعأ نم يرخلأا فيو ،ةئلم» 45.30

 .يساردلا ىوتسلما يرغتم بسح ةنيعلا دارفأ عيزوت :9لودلجا
 ةيوئلما ةبسنلا راركتلا يساردلا ىوتسلما
 08.70 26 ىوتسم نودب
 13.3 40 طسوتم
 25.00 75 طسوتم قوف

 53.0 159 قوف امف يعماج
 100 300 عومÀا
 

 ،يلخادّلا قاستلاا قدص ناتثحابلا تمدختسا ةادلأا قدص باسلح :ةيرئازلجا ةئيبلا في سايقلما قدص •
   .ةيفرطلا ةنراقلما قدصو
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 :يلخادلا قاستلاا ةقيرط -

 ،سايقملل ةيلكلا ةجردلاو تارقفلا نم ةرقف لك ينب طابترلاا لماعم باسح للاخ نم قاستلاا قدص نم ققحتلا تم
 ىلع نوسيرب ةلداعبم ةناعتسلا» ،سايقملل ةيلكلا ةجردلاو سايقلما داعبأ نم دعب لك ةجرد ينب طابترلاا باسبح انمق امك
 :كلذ حضوي لياتلا لودلجاو )300=ن( يواست ةنيع

 .ةيلكلا سايقلما ةجردو تاذلا دلجو سفنلا مول دعب تارقف نم ةرقف لك ينب طابترلاا تلاماعم :10 لودلجا

ةللادلا ىوتسم طابترلاا لماعم  تارابعلا  ةللادلا ىوتسم  طابترلاا لماعم  تارابعلا   
06لاؤسلا 00.49 00.01 01لاؤسلا 00.59 00.01   
07لاؤسلا 00.40 00.01 02لاؤسلا 00.41 00.01   
08لاؤسلا 00.19 00.01 03لاؤسلا 00.49 00.01   
09لاؤسلا 00.61 00.01  .0100 04لاؤسلا 00.63   
10لاؤسلا 00.47 00.01 05لاؤسلا 00.38 00.01   

 تاذلا دلجو سفنلا مول دعب تارقف نم ةرقف لك ينب ةيّدرط ةقلاع دوجو ظحلان هلاعأ لودلجا تاجرمخ للاخ نم
 .00.01 ىوتسلما دنع ايئاصحإ ةلاد ةيلكلا سايقلما ةجردو

 ةجردو ءادلأا يرياعمو ت§وتسلماو فادهلأا في ةغلابلما دعب تارقف نم ةرقف لك ينب طابترلاا تلاماعم  :11لودلجا
 .ةيلكلا سايقلما

ةللادلا ىوتسم طابترلاا لماعم  تارابعلا  ةللادلا ىوتسم  طابترلاا لماعم  تارابعلا   
06لاؤسلا 00.71 00.01 01لاؤسلا 00.30 00.01   
07لاؤسلا 00.63 00.01 02لاؤسلا 00.50 00.01   
08لاؤسلا 00.52 00.01 03لاؤسلا 00.63 00.01   
09لاؤسلا 00.71 00.01 04لاؤسلا 00.31 00.01   
10لاؤسلا 00.37 00.01 05لاؤسلا 00.53 00.01   

 فادهلأا في ةغلابلما دعب تارقف نم ةرقف لك ينب ةيّدرط ةقلاع دوجو ظحلان هلاعأ لودلجا تاجرمخ للاخ نم
 .00.01 ىوتسلما دنع ايئاصحإ ةلاد ةيلكلا سايقلما ةجردو ءادلأا يرياعمو تو́تسلماو

 .ةيلكلا سايقلما ةجردو لشفلا راكفأ ميمعت دعب تارقف نم ةرقف لك ينب طابترلاا تلاماعم :12 لودلجا

ةللادلا ىوتسم طابترلاا لماعم  تارابعلا  ةللادلا ىوتسم  طابترلاا لماعم  تارابعلا   
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06لاؤسلا 00.35 00.01   01لاؤسلا 00.65 00.01 
07لاؤسلا 00.56 00.01 02لاؤسلا 00.59 00.01   
08لاؤسلا 00.71 00.01 03لاؤسلا 00.62 00.01   
09لاؤسلا 00.40 00.01 04لاؤسلا 00.62 00.01   
10لاؤسلا 00.45 00.01 05لاؤسلا 00.62 00.01   

 ةجردو لشفلا راكفأ ميمعت دعب تارقف نم ةرقف لك ينب ةيّدرط ةقلاع دوجو ظحلان هلاعأ لودلجا تاجرمخ للاخ نم    
 .00.01 ىوتسلما دنع ايئاصحإ ةلاد ةيلكلا سايقلما

 .ةيلكلا ةجردلاو ةادلأا داعبأ نم دعب لك طابترا لماعم :13لودلجا

ةللادلا ىوتسم طابترلاا لماعم  داعبلأا   
تاذلا دلجو سفنلا مول 10 13.20  
ةادلأا يرياعمو تو́تسلماو فادهلأا في ةغلابلما 20 26.30  
لشفلا راكفأ ميمعت 28 36.80  

 ةجردّلاو ةثلاثلا تلااÀا ينب 00.01 ةللادّلا ىوتسم دنع ةيّوق ةيّدرط ةقلاع دوجو قباسلا لودلجا للاخ نم ظحلان
 امأ ،00.92 ـب لولأا دعبلا طابترا ةميق تردق ثيح ،00.01 نم لقأ اهلّك اهتللاد ىوتسم نّأ ثيح ،لاجملل ةيّلّكلا
 لماعم باسح دعبو.00.83 ـب طابترلاا لماعم ردق دقف ثلاثلا دعبلا صوصبخو ،00.72 ـب تردقف نياثلا دعبلا
 لوّلأا لاÀا تارقف ينب طابترلاا لماعم باسح تمّ ةرقفلا هذه هيلإ يمتنت تيلّا تاجردّلا عوممج عم ةرقف لّك ةجرد طابترا
 نّإف هيلعو ،00.01 ىوتسم دنع ةلّاد هتارقف عيجمو هداعب£ سايقلما نّأ يرخلأا في حَّضوَـَتو ،لاجملل ةيّلّكلا ةجردّلاو
 .هلجأ نم عضِوُ الم ةًقداص ةًادأ هنم لعيج يّلخاد قدصب عتّمتي سايقلما

 :ةيفرطلا ةنراقلما قدص -

 :ةيلاتلا تاوطلخا عابتب ةقيرطلا هذه في انمقو قدصلا سايقل ةيئاصحلإا قرطلا دحأ ةيفرطلا ةنراقلما برتعت

 .ايلزانت ةنيعلا دارفأ تاملاع عوممج بيترت §
 .ةيلكلا ةنيعلا نم %25 اهردق ةنيع بحس §

 :ةيلاتلا جئاتنلا لىإ لوصولا تم ،ةلقتسلما تانيعلل )ت( نوناق قيبطت دعب

 .تاذلا دلجو سفنلا مول دعبل ةيفرطلا ةنراقلما قدص :14لودلجا

)ت( ةميق ىوتسم ةيرلحا ةجرد  يرايعلما فارنحلاا  بياسلحا طسوتلما  ةنراقلما  داعبلأا   
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ةللادلا  
00.01 29.40- ايندلا ةجردلا 02.01 00.43 148   ةجردلا 

ةيلكلا ايلعلا ةجردلا 04.05 00.41   

 ـب )ت( ةميق ةردق ثيح ،0.01 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو انل حضتي هلاعأ لودلجا للاخ نم
 اتنراقم 0.43يواسي يرايعم فارنحاو 02.01 ـب ايندلا ةجردلا طسوتم ردق امك ،148 ةيرلحا ةجرد دنع -29.40

 ،ينتعومÀا ينب قورف دوجو ىلع لدي امم ،0.41 يواسي يرايعم فارنحاو 04.05 ـب ردق يذلا ايلعلا ةجردلا طسوتبم
 .قدصلا نم ةيلاع ةجردب عتمتي تاذلا دلجو سفنلا مول دعب نإف لياتل»و

 .ءادلأا يرياعمو ت§وتسلماو فادهلأا في ةغلابلما دعبل ةيفرطلا ةنراقلما قدص :15لودلجا

 ىوتسم
ةللادلا  

)ت( ةميق  ةجرد 
ةيرلحا  

يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما  ةنراقلما  داعبلأا   

00.01 14.92- ايندلا ةجردلا 02.59 00.54 141   ةجردلا 
ةيلكلا ايلعلا ةجردلا 03.79 00.43   

 ـب )ت( ةميق ةردق ثيح ،00.01 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو انل حضتي هلاعأ لودلجا للاخ نم
 00.54 يواسي يرايعم فارنحاو 02.59 ـب ايندلا ةجردلا طسوتم ردق امك ،141 ةيرلحا ةجرد دنع -14.92

 ينب قورف دوجو ىلع لدي امم ،00.43 يواسي يرايعم فارنحاو 03.79 ـب ردق يذلا ايلعلا ةجردلا طسوتبم اتنراقم
 .قدصلا نم ةيلاع ةجردب عتمتي ءادلأا يرياعمو تو́تسلماو فادهلأا في ةغلابلما دعب نإف لياتل»و ،ينتعومÀا

 .لشفلا راكفأ ميمعت دعبل ةيفرطلا ةنراقلما قدص :16لودلجا

 ىوتسم
ةللادلا  

)ت( ةميق  ةجرد 
ةيرلحا  

يرايعلما فارنحلاا بياسلحا طسوتلما  ةنراقلما  داعبلأا   

00.01 -22.08  241 ايندلا ةجردلا 01.50 00.37   ةجردلا 
ةيلكلا ايلعلا ةجردلا 03.31 00.59   

 ـب )ت( ةميق ةردق ثيح ،00.01 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو انل حضتي هلاعأ لودلجا للاخ نم
  00.37 يواسي يرايعم فارنحاو 01.50 ـب ايندلا ةجردلا طسوتم ردق امك ،124 ةيرلحا ةجرد دنع -22.08

 ينب قورف دوجو ىلع لدي امم ،00.59 يواسي يرايعم فارنحاو 03.31 ـب ردق يذلا ايلعلا ةجردلا طسوتبم اتنراقم
 .قدصلا نم ةيلاع ةجردب عتمتي لشفلا راكفأ ميمعت دعب نإف لياتل»و ،ينتعومÀا

 .ةادلأل ةيفرطلا ةنراقلما قدص :17لودلجا
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 ىوتسم
ةللادلا  

)ت( ةميق ةيرلحا ةجرد  يرايعلما فارنحلاا  بياسلحا طسوتلما  ةنراقلما  داعبلأا   

ايندلا ةجردلا 02.03 00.25 138 35.13 00.01  ةجردلا 
ةيلكلا ايلعلا ةجردلا 03.72 00.33   

 ـب )ت( ةميق ةردق ثيح ،00.01 ىوتسلما دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو انل حضتي هلاعأ لودلجا للاخ نم 
 اتنراقم 00.25 يواسي يرايعم فارنحاو 02.03 ـب ايندلا ةجردلا طسوتم ردق امك ،138 ةيرلحا ةجرد دنع 35.23

 ينب قورف دوجو ىلع لدي امم ،00.33 يواسي يرايعم فارنحاو 03.72 ـب ردق يذلا ايلعلا ةجردلا طسوتبم
 .قدصلا نم ةيلاع ةجردب عتمتي ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم نإف لياتل»و ،ينتعومÀا

 ام سايق في ةادلأا ةيحلاص )ةيفرطلا ةنراقلما( جئاتنو ،)يلخادلا قاستلاا( نومضلما قدص جئاتن للاخ نم جتنتسن
 .هسايقل تممص

   :ةيرئازلجا ةئيبلا في سايقلما تابث •
 تابث سايق لجأ نمو ،اهقدص تبث نوك ةرقف يأ فذبح مقن لم ،يلخادلا قاستلاا قيرط نع قدصلا باسح دعب
 .خابنورك افلآ لماعم ىلع دامتعلاا تم ،ةادلأا

 :خابنورك افلآ لماعم ةقيرطب تابثلا -

 ىدم نم دكأتلل ةيوبترلاو ةيسفنلا تاساردلا في امادختساو اعويش رثكلأا بيلاسلأا نم خابنورك افلأ لماعم دعي
 يأ ينب طابترلاا لماعم لثيم هنإف كلذبو ،ةفلتمخ قرطب رابتخلاا ةئزتج نع ةتجانلا تلاماعلما طسوتم لثيم ذإ ،ةادلأا تابث

 .رابتخلاا ءازجأ نم نيأزج

 .ةيلكلا ةجردلاو دعب لكل خابنورك افلآ تابثلا لماعم :18لودلجا

 يلكلا تابثلا دعب لكل تابثلا لماعم داعبلأا
 00.86 تاذلا دلجو سفنلا مول

 00.75 ءادلأا يرياعمو تو́تسلماو فادهلأا في ةغلابلما 00.92
 00.85 لشفلا راكفأ ميمعت

 لماعم ردق تيح ،بجوم ةيفرعلما تاهوشتلا سايقلم ةيلكلا ةجردلل ةبسنل» تابثلا تلاماعم نأ لودلجا نم حضتي      
 ،00.75 ـب ءادلأا يرياعمو تو́تسلماو فادهلأا في ةغلابلما دعبو 00.86 ـب تاذلا دلجو سفنلا مول دعب تابث
 تلاماعم اهلكو ،00.92 ـب ردقف لكك سايقملل ةبسنل» امأ 00.85 ـب هتابث ردقف لشفلا راكفأ ميمعت دعب صوصبخو
 .تابثلا نم لياع ردقب سايقلما عتتم لىإ يرشت ةعفترم
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 للاخ نم ،ةساردلا جئاتن ليلتحو غيرفتب ناثحابلا تماق :جئاتنلا ليلحتل ةمدختسلما ةيئاصحلاا بيلاسلأا  .5.2
 تم دقو ،SPSS Statistical Package for the Social Sciences)( يئاصحلإا ليلحتلا جمöرب
 :ةيلاتلا ةيئاصحلإا تاودلأا مادختسا

 .ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلماو تاراركتلا -
 (Pearson).نوسيرب طابترا لماعم -
 .)Cronbach s Alpha( خابنورك افلأ رابتخا -
 .يّداحلأا نيابتلا ليلتح رابتخا -
  :جئاتنلا يرسفتو ةشقانمو ضرع  .3

  :لىولأا ةيضرفلا جئاتن يرسفتو ةشقانمو ضرع  1.3

 ؟لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم ام -

  :ةيلاتلا لىولأا ةيضرفلا عضو تم لاؤسلا اذه ىلع ةباجلإل

  .ضفخنم فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم-

 سايقم ىلع ةنيعلا دارفأ تاجردل يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما نم لك باسح تم ةيضرفلا هذه رابتخا لجأ نم
  :جئاتنلا ينبي 19 مقر لودلجاو ،ةيفرعلما تاهوشتلا

 .ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ةنيعلا دارفأ تاراركتل ةيوئلما ةبسنلا :19لودلجا    
  ىوتسلما  راركتلا  ةيوئلما ةبسنلا  بياسلحا طسوتلما  يرايعلما فارنحلاا  ةميق نيدأ  ةميق ىلعا 

 ضفخنم   31  40.79  61.26  6.51  44  69
 طسوتم   43  56.58  85.56  10.26  71  107
 عفترم   2  2.63  121.00  15.56  110  132
 عوم8ا   76  100  76.58  16.58  44  132

 تاهوشتلا سايقم ىلع طسوتم ىوتسم مهيدل ةنيعلا دارفأ نم ةئلم» 56.58 نأ هلاعأ لودلجا للاخ نم حضتي    
 يواسي يرايعم فارنحاو 56.85 ـب مº»اجتسا طسوتم ردق ثيح ادرف 43 هيلإ راشأ ام بسح اذهو ةيفرعلما

 ةنيعلا دارفأ نم ةئلم» 40.79 امأ ،107 تناك ةجرد ىلعأو 71 يه اهيلع اولصتح ةجرد نىدأ نأ امك ،10.26
 26.61 ـب مº»اجتـسا طـسوتم ردق ثيح ادرف 31 هيلإ راـشأ ام بـسح اذهو سايقلما ىلع ضفخنم ىوتسم مهيدلف
 ةبسنل» يرخلأا فيو ،69 تناك ةجرد ىلعأو 44 يه اهيلع اولصتح ةجرد نىدأ نأ امك ،51.6 يواـسي يرايعم فارنحاو
 121.00 يواسي بياسح طسوتم  ةنيعلا دارفأ نم ةئلم»  2.63 هتبسن ام لجس دقف عفترم ىوتسبم نوعتمتي نلم
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 ىوتـسم دجوي هنأ جتنتـسن لياتل»و ،132 ةميق ىلعأو 110 تناكف ةميق نىدأ امأ ،15.56 ب ردق يرايعم فارنحاو
  .فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوـشتلا نم طـسوتم

 ,Guriz )2014(بريكروتو وروكو يكلوتو زروجو روميتو ليدزوأ ةساردو ،)2016( ناميلس ةسارد عم قفتي اذهو
Taymur , Tulaci, Kuru and Turkcapar ويلو ينلو غنايش ةساردو Chiang,Lin and Liu 

 2013(.11(Celik & Odaci يسادوأو كيليس ةساردو ،)2012(

 طسوتلما ىوتسلما اذه دوعي دقف ،طقف ةيلالحا ةساردلا ةنيعب ةصاخ ىقبت ةجيتنلا هذه نأ ينتثحابلا ىرت ينح في   
 حواترت ةنيعلا دارفأ نم ةئلم» 75 نأ تيح نسلا في ةنيعلا هذه دارفأ سناتج لىإ ،جاوزلأا ءلاؤه ىدل ةيفرعلما تاهوشتلل
 نم عون باستك» مله حسم ام ةيتايلحا تابرلخا نم ديدعل» اورم ةنيعلا هذه جاوزأ بلغأف ةنس 51و 35 ينب مهرامعأ
  .ةيعامتجلااو اهنم ةيلئاعلا ةايلحا تابلطتم عم شياعتلل مهلهأ يذلا يعامتجلاا جضنلا

 اهببس دق تيلا ةيسفنلا طوغضلا عم فيكتلل قرط دايجإ لىإ لوصولل جاوزلأا ءلاؤه ةلوامح لىإ ةجيتنلا هذه دوعت دق امك
 مÒ ينطيلمحاو عمتÀا عم فيكتلا راهظلإ رثكأ مهسفنأ ىلع طغضل» اذهو ةيجوزلا مºايح في لافطأ دوجو مدع مله
  ،اهيف ةغلابلماو فادهلأا ىلع زيكترلاو سفنلا مول نم ليلقتلا ةلواحبم اذهو ةينهلما مºايح في حاجنلا ىلع رثكأ زيكترلاو
 مهسفنأ نع مهدوارت تيلا لشفلا راكفأ حبك في مهتلوامح  ايلج رهظت جاوزلأا ءلاؤه عم ةيسفنلا تلاباقلما للاخ نمف
 مكحتلاو مهتيبرت بعصي نمزلا اذه لافطأف ،لافطأ انبانجإ مدعل ينضوضمح ننح ":لاثم تاملكلا ضعب راركتو لامعتس»
 نحنف ،ينيقيقلحا نيدلاولا نم نسحأ لافط بيرن نلأ تاردق انيدل نكلو بانجلإا نم نكمتن لم اننأ ةقيقح" ،"مهيف
 نياعن لا اننأ انل اودكأ ءابطلأا لك" ،)فادهلأا في ةغلابلما( "öيرغ لافطلأا نم نسحأ لفطلا اذه بيرنس اننأ نودكأتم
 لكف ،..اهيرغو "انبنجأ دق انكل مدقتم öدلاب في بطلا نأ ول" ،" öيرغ نم لوطأ تقو لىإ جاتنح طقف لكشم يأ نم
 راكفأ كلذك يه اßأ مغر هناشيعي يذلا طغضلا فيفختل اهينبت جاوزلأا ءلاؤه لوايح ةيئاقلتلا راكفلأاو تارابعلا هذه
 اذاملف "مهيف مكحتلاو مهتيبرت بعصي نمزلا اذه لافطأف ،لافطأ انبانجإ مدعل ينظوظمح اننأ ةركفل مهينبت لاثمف ،ةهوشم
 في ءاوس فادهأ عضو في ةغلابلما  كلذكو  ؟نمزلا اذه لافطأ نم لفطلا اذه سيلأ ،فعسم لفطب لفكتلا نوبلطي نذإ

 تادادعتساك ةيثارولاو ةيئيبلا لماوعلا اماتم يغلت راكفأ اßلأ ،ةهوشم راكفأ يه لفط ةيبترل فادهأ وأ جاوزلأا ءلاؤه ةايح
 لعيج تاردقلا هذه دوجول ماتلا ءاغللإاف ،ام فدله صخش يأ غولب في رود اله كلذك يهف ،لاثم ملعتلل ةيثارولا درفلا
 .هتلافك في بوغرلما لفطلاك هيرغ لشف وأ وه هلشف ءاوس لشف يأ لبقت عيطتسي لا درفلا

  :ةيناثلا ةيضرفلا جئاتن يرسفتو ةشقانمو ضرع  2.3

 لىإ ىزعت فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ايئاصحإ ةلاد قورف دجوت له
 ؟سنلجا
  :ةيتلآا ةيناثلا ةيضرفلا عضو تم لؤاستلا اذه ىلع ةباجلإل
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 .سنلجا لىإ ىزعت فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ايئاصحا ةلاد قورف دجوت
 تاطسوتم ينب قورفلا ىلع فرعتلل  Whitney -Mann نيتيونام رابتخ» مادختسا تم ةيضرفلا هذه ىلع ةباجلإل
  :تيلآا لودلجا في ةحضولما ،ةيفرعلما تاهوشتلا سايقلما ىلع ثöلإاو روكذلا

 .ثËلإاو روكذلا نم لكل ةيفرعلما تاهوشتلا تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد :20لودلجا

 ةللادلا ىوتسم U ةميق بترلا عوممج بترلا تاطسوتم ةنيعلا سنلجا
 1332.00 35.05 38 ركذ

591.00 
 دنع لاد يرغ
 1594.00 41.95 38 ىثنأ 0.05 ىوتسم

 ت»اجتسا تاطسوتم ينب 00.05 ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع هلاعأ لودلجا نم حضتي
 دنع ةللاد يرغ يهو  )U  )591.00 ةميق تغلب ثيح ،سنلجا يرغتلم ىزعي ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ةنيعلا دارفأ
 ـب بترلا طسوتم ردقف ثöلإل ةبسنل» امأ ،35.05 ـب روكذلل بترلا طسوتم ردق دقو ،00.05 ةللادلا ىوتسم

 هنمو ،لاد يرغ قرفلا نكلو روكذلا طسوتم نم بركأ ثöلإا تاجرد نأ ظحلان تاطسوتلما للاخ نمف ،41.95
 لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع جتنتسن
 .سنلجا لماع لىإ ىزعت فعسم

 ىزعت فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا تاجرد طسوتم في ةلاد قورف دجوي هنأ ىلع صنت تيلا ةيضرفلا ضفرن هنمو
 .سنلجا لىإ

 Rudes, Valdez, Oldom, and ميهاربإ ،مدآ زدلاف ،سدور ةسارد عم ةجيتنلا هذه قفتتو
Ebrahim)2003(، ينكأ ةساردو Akin)2010(، اشيمأو رفوتسيرك ةساردو Christopher & 
Amissah)2014(، يوادعسلاو راتمخ ةساردو )دوجو مدع ترهظأ تيلاو ،)2018( يملسلا ةساردو ) 2014 

 11.)ثöإ-روكذ( سنلجا بسح ةيفرعلما تاهوشتلا في ةلاد قورف

 رثكأ جامدنلااو امهنيب قفاوتلا طاقن رثكأ دايجإ لىإ جاوزلأا ءلاؤه يعس لىإ دوعت دق ةجيتنلا هذه نأ ينتثحابلا ىرت امك
 ،ةيجوزلا امºايح ىلع امÒ ينطيلمحا اهسرايم دق تلاخدت يلأ ةيعافدلا تايجيتاترسلإا نم عونك ضعبلا امهضعب عم
 تيلا تاطوغضلا مغرف  ،لافطأ دوجو مدع مغر ضعبلا امهضعب عم ةليوط تاونسل جاوزلأا ءلاؤه ءاقب هرسفي دق ام اذهو
  جاوزلأا ءلاؤه نإف ،ينبرقلماو نيدلاولا فرط نم سراتم نايحلأا نم يرثك في تيلاو امهضعب نع لاصفنلال اßاهجاوي
 لوهمج فعسم لفطب لفكتلا ةركفف ،لفطلا اذه امهنم ينبرقلما لوبق مدع مغر فعسم لفطب لفكتلا رارق نوذختي
 يدلاو نم ديدعلا عفدي ام اذهو ،جاوزلأا تلائاع بلغأ فرط نم ضفرلا هجاوت ليالحا انتقو ةياغ لىإ لازت لا نيدلاولا
 باشعلأا فلتخبم يوادتلا لىإ وأ جاوزلا ةداعإ لىإ امإ مههيجوتو جاوزلأا ءلاؤه عانقإ ةلوامح لىإ مهنم ينبرقلماو جاوزلأا
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 ةنس 20 نم رثكأ مهجاوز ىلع رم نيذلا جاوزلأا نم ةديدعلا تلاالحا  هرسفت ام اذهو ،كلذ هباش امو ةاقرلا لىإ هجوتلاو
 نس في مهو ةيسمرلا تاهجلل فعسم لفط ةلافك بلطب نومدقتي يرخلأا في مهسفنأ اودجيل ةغرفلما ةقللحا هذه في مهو
 ةبسنل» ةنس 60 نم لقا نسلا طرش وهو ،ةلافكلا طورش نم طرشل مهئافتسا مدعل ةلافكلا نم مهمريح ام اذهو مدقتم
    .ةجوزلل ةبسنل» ةنس50 و جوزلل

 اذهو ةيصخشلا هتابغر باسح ىلع ولو تىح رخلأا فرطلا ءاضرإ ينجوزلا دحأ ةلوامح لىإ ةجيتنلا هذه عجرت دق امك 
 ةقيقح في نكلو ماجسنلاا نم عون اßأك نلعلل رهظتو ،رخلأا ةيصخش في اهمدحأ ةيصخش راهصنا لىإ يدؤي دق ام
 دجنف جاوزلأا ءلاؤه عم ةيسفنلا تلاباقلما في ايلج رهظي ام اذهو ،رخلأا تارارق في ينجوزلا دحأ ةرطيس لاإ يه ام رملأا
 لفطلا نس اذكو ،)ىثنأ وأ ركذ ( هتلافكب بوغرلما سنلجا عون دديح نم وه )ةجوزلا وأ جوزلا ناك ءاوس( رطيسلما فرطلا
 öأف وه بغري امك ":طقف بيج هيلع بولغلما فرطلا دنج لباقلما في ،رخلأا فرطلا ةبغرب ثاتركلاا نود هتافصاومو
  ."هذختي رارق يأ ىلع قفاوم

 في ينجوزلا لاك ىدل لملأا يواستل عجري دق سنلجا لىإ ىزعي ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم في لاد قرف دوجو مدع نأ امك
 ةدعل جاوزلأا ضعب دنع تمصلا اذه ةترف لوطت دقو تمص في نياعي اهملاكف ،بانجلإا ىلع ةردقلا مدع عوضوم
 بلط رخÞ رسفي ام اذهو ،نيرخلآا عم وأ  ضعبلا امهضعب عم عوضولما اذه اشقانيو احتفي نأ اعيطتسي نأ لبق تاونس
 في ةجوزلا ةöاعم ديزت ثيح ،مهنم لاجرلا ةصاخ جاوزلأا نم يرثكلا دنع مقعلا نم جلاعلا ةلحرم ةيادبو بيطلا فشكلا
 فشك لوأ ىقبي امك ،هلعف در نم افوخ بانجلإ» صتخلما بيبطلا لىإ اهتقفاربم جوزلا عانقإو حتف ةيفيك في ةلحرلما هذه
 نم نايحلأا نم يرثك في ديزت بيطلا فشكلا ةركف لبقت هتردق مدعف اههجاوي تيلا تاديدحتلا بركا نم جوزلا هب موقي بيط
 اذه في هتيصوصخ اومتريح لم مßأ مهاري نيذلا دض ةصاخ هب ينطيلمحا دض وأ ةجوزلا دض ءاوس جوزلا ةيناودعو ةيبصع
  .هئاقدصأ تىح وأ اوناك هيدلاو عوضولما

 :ةثلاثلا ةيضرفلا جئاتن يرسفتو ةشقانمو ضرع  3.3

  ؟يساردلا ىوتسملل ىزعت ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع جاوزلأا تاجرد طسوتم في قورف دجوت له-

  :ةيلاتلا ةثلاثلا ةيضرفلا عضو تم لاؤسلا ىلع ةباجلإل

 لىإ ىزعت فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ايئاصحإ ةلاد قورف دجوت-
       .يساردلا ىوتسملل

 ةيربكلا تانيعلل مدختسي يذلا Kruskal Wallis  سيلاو لاكسورك رابتخا مادختسا تم ةيضرفلا هذه ىلع ةباجلإل
  :هتöايب تيلآا لودلجا في حضولما ،ةٍعوممج نم رثكلأ ةلقتـسلما
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 .يساردلا ىوتسلما بسح ةيفرعلما تاهوشتلا تاجرد تاطسوتم ينب قورفلا ةللاد :21لودلجا

 ةيرلحا ةجرد بترلا طسوتم ةنيعلا يساردلا ىوتسلما
  ةميق

Khi-deux 
 ةللادلا ىوتسم

 25.90 10 ىوتسم نودب

03 5.72 
 دنع لاد يرغ
 0.05 ىوتسم

 34.50 20 طسوتم
 40.56 27 طسوتم قوف

 44.78 18 قوف امف يعماج

 تاطسوتم ينب 00.05 ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع هلاعأ لودلجا نم حضتي
 ىوتسلما لىإ ىزعت فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا سايقم ىلع ةنيعلا دارفأ ت»اجتسا
 ثيح ،00.05 ىوتسم دنع ةلاد يرغ يهو  2Kةللادب )Kruskal Wallis  )5.72 ةميق تغلب ثيح ،يساردلا
 سايقم ىلع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع جتنتسن هنمو ،44.78و 25.90ينببترلا طسوتم حوارت ردق
 .يساردلا ىوتسلما لىإ ىزعت فعسم لفط ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا

 مدع لىإ اتلصوت ناتللا )2010( Akin ينكأ ةساردو )2018(يملسلا نم لك ةسارد جئاتن عم قفتت ةجيتنلا هذهو
  11.يساردلا ليصحتلاو ةيفرعلما تاهوشتلا ينب ايئاصحإ ةلاد قورف دوجو

 اذهو ،ةنيعلا هذه جاوزأ ىدل يميلعتلا ىوتسلما في يربكلا سناجتلا لىإ دوعت دق ةجيتنلا هذه نأ ينتثحابلا ىرت ينح في   
 ةيعامتجلاا ةايلحا نأ امك ،ينجوزلا ينب تاهاتجلااو راكفلأا في مغانتلا نم عون قليخ يميلعتلا ىوتسلما في براقتلا
 لم نإ تىحف اذله ،لضفأ ةيدام ةايح قيقحتل نودباكيو نوعراسي ليالحا انتقو في جاوزلأا بلغأ تلعج ةنهارلا ةيداصتقلااو
 قيقتحو تاذلا قيقحتل نيوكتلا قيرط نع هاوتسم ينستح لىإ دبج ىعسي هنإف ،ييمداكأ يسارد ىوتسم ينجوزلا دحأ ققيح
 يرياعم نم عفرلاو لشفلا راكفأ نم ضفلخا في جاوزلأا يعسلا اذه دعاسي تقولا سفن فيو ،رخلأا فرطلا ىدل ةناكم
 .اهيف ةلااغلماو فادهلأا قيقتحو ءادلأا

 ينملعتلما جاوزلأا لك ستم ينجوزلا ةايح في لافطأ دوجو مدعل ةيسفنلا ةöاعلما نأ لىإ ةيضرفلا هذه ةجيتن دوعت دق امك
 عمتÀا ةفاقث لىإ عجار اذهو ،ينملعتلما يرغو ينملعتلما صاخشلأا في رثؤي بانجلإا ىلع ةردقلا مدعف ،ينملعتلما يرغو مهنم
     .جاوزأك مÒ طونلما رودلا دعب اوققيح لم مßأ ينبجنلما يرغ جاوزلأا لىإ رظني لازي لا يذلا

 :ةتماخ .4

 ةلافك في ينبغارلا جاوزلأا نم ةنيع ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم نع فشكلا وه ةيلالحا ةساردلل يساسلأا فدلها     
 ةليلقلا تانيعلا نم ةنيع تلوانت ةيفصو ةساردب ةيرئازلجا ةبتكلما ءارثلإ ةلوامح في اذهو ،ةيرئازلجا ةئيبلا في فعسم لفط
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 سايقم قيبطت عم ،ةيللمحا ةئيبلا في ينثحابلا فرط نم لوانتلا ةليلقو ةثيدح تايرغتم لازت لا تايرغتم ينب تعجمو ،ةساردلا
 رثكأ زفيح اذهو دونبلا ةليلقلاو )2017( ةثيدلحا سيياقلما ينب نم دعي يذلاو عمتÀا دارفأ ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا سيقي
 قورف دجوت لا امك طسوتم ةنيعلا دارفأ ىدل ةيفرعلما تاهوشتلا ىوتسم نأ لىإ جئاتنلا تلصوت دقو .هنع ةباجلإل دارفلأا
 دارفأ تاطسوتم ينب ايئاصحإ ةلاد قورف تدجو امنيب سنلجا يرغتلم اعبت ةنيعلا دارفأ تاجرد تاطسوتم ينب ايئاصحإ ةلاد
 :اههمأ نم تايصوتلا نم ةعومجبم ةساردلا هذه يصوتو يميلعتلا ىوتسلما يرغتلم اعبت ةساردلا ةنيع

 تايرغتبم اهتقلاعو ،ةلافكلا في ينبغارلا جاوزلأا نم بركأ تانيع لمشتل ةيفرعلما تاهوشتلا لوانتت تاسارد ءارجإ ةرورض-
 .جاوزلأا ءلاؤله ةصصمخ سيياقم قيبطتبو ىرخأ

 ،ةيفرعلما تاهوشتلا طانمأ ةيهمأ زاربلإ فعسم لفط ةلافكب مهنم ينبغارلا ةصاخ ،جاوزلأا ةدئافل ةيداشرإ صصح ءارجإ-
 .ةيسفنلا ت»ارطضلال ضرعتلا بنجتل اهعم لماعتلا ةيفيكو ،ةيبلسلا راكفلأاو

 :عجارلما   .5

 5  ةحفصلا ،ةيرصم ولنجا ةبتكم .ةيفرعلما تاهوشلاو يركفتلا ءاطخأ سيياقم ةيراطب ،)2017( ،نوراه دحمأ )1( 

 3 ةحفصلا ،كرويوين ،دروفليوج ةعبطم بائتكلال فيرعلما جلاعلا ،)1979 (،كيب نورأ )2(

-(3) Beck, prisoners of hate: the cognitivebasis of anger, ostility and violence. New york: perennial/ 
harper collins,p12. 

-(4) Anshuka, V. Das, V. Arora, K. Aashima. (Jan, 2021). Psychosocial problems among couples with 
primary infertility. ProQuest.      
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