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 .الأخذار رايشة الطشع، الزايشة، الػطبي، الىكس ي الخهُُم
Abstract: 

       

      This study éxamined a special memory evaluation episodic memory in the 

adolescent with epilepsy from the perspective of a neuropsychiatric,whose ai mis to 

reveal the relationship between brain injury with electrical charges epilepsy and its 

negative impact on memory, through the relation of the injury and the type of 

seizure. So that basic tools were applied that allow assessment of memory disorder, 

espcially the type of episodic memory, wich is the psychological nervous budget , 

the autobiographical memory test, and the R/K procedure to assessthe subjective 

states of consciousness. Drafted under the case study approach. So that the results of 

the study indicated the effect of epilepsy disease on the long term memory,especially 

the episodic memory, during the storage and retrieval of special events memories. 
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******** 

ئن الاغؿشاباث الػطبُت هي مً اخؿش ما ًطِب الاوعان، و هزا هظشا الإا حعببه مً      

ضػىباث و اغؿشاباث مػشقُت هامت ، و نذ ًٍىن الطشع اخذها ،و جخدذد الجذاوُ الؤًلُيٌُُت 

لىىبت الطشع بمىنؼ االإىنذ اليشـ الزي جيبػث مىه االإىحاث الٌهشبائُت االإػؿشبت ، يما 

هزه االإىحاث و مذي اهدشاسها ، لزلَ قان ما ًدذر ازىاء هىبت الطشع جخدذد أًػا غلى شذة 

ًخخلل بشٍل أظاس ي خعب ًل هىع . للطشع أهىاع مخػذدة جخخلل في اغشاغها و أهىاغها 

ت مخكاوجت الذسحت  و مخػذدة الأظباب 1االإشغُت  ، ًل اوعان مػشع للإضاباث الػػىٍ

خُث . الٌشير مً الىاط هدُجت للخأزيراث ،قالطشع ًلمت لها ونؼ خاص ؾير مشؾىب قُه لذي

ضشح اى في دساظخه ان الطشع له هخائج رهىُت خؿيرة جخكاوث هزه الخؿىسة خعب هىغه و 

(.اهؿلانا مً هزا ًمًٌ الهىُ ان دسحت جأزير الطشع جخخلل باخخلاف  Eck,1973,p110ظببه)

غلى خلاف الىىبت الطشغُت  هىع الىىبت ،الىىبت الطشغُت الٌبري لها جأزير واضح غلى الزايشة

 الطؿشي.

ًدخاج الاوعان الى حمُؼ ملٍاجه الػهلُت و االإػشقُت للخٌُل و الخؿىس داخل مدُؿه،       

خُث اهه مً خلالها ٌعخؿُؼ الكهم ، و الخػلم ، و الخكٌير ، و خل االإشٌلاث ، و اجخار الهشاساث 
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الىظام االإػشفي و هي جخػذد بدعب .يما حػمل هزه الػملُاث الػهلُت يٍل وشـ مخٍامل داخل 

 .2اليشاؽ االإؿلىب 

قان الزايشة هي غملُت مػشقُت ًخم مً خلالها  Patrick Lemaire 2002خعب دساظت        

حػلم و اظترحاع ما حػلمىاه ، و ايدعبىاه مً خبراث ظابهت ، قالػملُت الأولى جخم باظخهباُ 

نها في الزاي لت االإذي ، اما الػملُت الشاهُت قهي اظترحاع و االإػلىماث و مػالجتها ، زم جخضٍ شة ؾىٍ

لت االإذلى الى الزايشة نطيرة االإذي و اظخػمالها و  3اظخخشاج االإػلىمت مً االإخضن في الزايشة ؾىٍ

بالخالي أي خلل او ئضابت غلى معخىي الذماؽ مشلما هى الخاُ في مشع الطشع ًمًٌ ان ًإزش 

اث الاخذار .غلى الزايشة و بالاخظ رايشة الاخذا  ر خطىضا في غملُت اظخذغاء  ريشٍ

الزايشة  مً اهم مىغىغاث غلم الىكغ االإػشفي االإػاضش بدُث حشخمل غلى الػذًذ مً  حػخبر 

اث و الكشوع االإخػلهت بؿبُػت الزايشة ،و غملها و الُاتها ، و مً مىغىغاث الزايشة  الىظشٍ

لت االإذي و رايشة نطيرة مدل اهخمام الباخشين في الىنذ الشاهً هى جطيُكها ا لى رايشة ؾىٍ

االإذي ، و الخكطُل في ًل منهما ، و ما حهمىا في هزا العُام هى الزايشة ؾىٍلت االإذي ، خُث ميز 

tulving  لت االإذي و هما الزايشة الذلالُت و رايشة الاخذار ، ئغاقت بين هىغين مً الزايشة ؾىٍ

جإزش قيها ، و الخؿيراث التي جؿشا غليها مً مخخلل الى اغؿشاباث الزايشة و االإىاد التي ًمًٌ ان 

االإخؿيراث منهم مشع الطشع الزي ٌػذ لب دساظدىا هاجه  خُث ًمشل االطشع   مشع  مضمً 

ًخميز  بخٌشاس هىباث ، هزه الىىباث هي غباسة غً حؿيراث حشخمل االإظاهش الػُادًت الشذًذة منها 

 ٍىن مطاخبت او ؾير مطاخبت لكهذان الىعي الخشيُت ، الخعُت ، خىاظُت و هكعُت ، نذ ج

ـ أظاظا ومشجبؿت ت الؿير الشخىاث بخكشَ  يشيرا و أ نلُلا ممخذة الإجمىغت التزامً ومكشؾت ظىٍ

 في يبير اظخكداُ مً حػضص  الىىباث الطشغُت وهزه الذماؾُت، بالهششة الخاضت للػطبىهاث

اث او االإػلىماث في ا  الٌبيرة الطػىباث مذي ًبرص الزي اغؿشاب الزايشة  ظترحاع الزيشٍ

 .آلُاث أخشي  قهذان وأًػا الىعي  في اغؿشاب وظهىس  الخاضت  بها

حػذ الزايشة مً ايثر الػملُاث االإػشقُت التي خظُذ بػىاًت الػذًذ مً الذساظاث مىز صمً       

س خىلها بػُذ و ًشحؼ هزا الاهخمام الى اهمُتها الهطىي باغخباسها الشييزة الاظاظُت التي جذو 

اًهذ الزايشة انىي  اًن الػهل ايثر نذسة غلى الخكٌير و .الػملُاث الاخشي في بيُت الػهل، قٍلما 

خل االإشٌلاث، لذا قالزايشة لها دوس قػاُ في جٌُل الاوعان و خل مشٌلاجه وهي جمشل حجش 

ت للىمى الىكس ي   .4الضاوٍ
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بدُث حػخبر هي الزايشة التي جختزن جدخل رايشة الاخذار مٍاهت مهمت في خُاة الاوعان،        

االإػلىماث غً ونائؼ و أخذار مإنخت، و الػلاناث بين هزه الاخذار ، و جدخكظ بها و هي رايشة 

خُت و شخطُت ،قىدً هخزيش ما الزي خذر لىا و بأي جشجِب أي الترجِب الضمني للأخذار ،  جاسٍ

الكهذان ،لٌنها حػذ رايشة مهمت و متى خذزذ ،اًً ....الخ يما اجها غشغت اًػا للخؿُير و 

لت االإذي. بت االإذي ، او ؾىٍ ػذ جىلكُىـ 5للخػشف غلى الأخذار ، نذ جٍىن رايشة أخذار نشٍ وَ

اوُ مً غشقها باجها رايشة، ًجب ان حػمل جدذ وعي الكشد، وجٍىن مً ججاسب الكشد وخبراجه 

اث، وحعدششف الخُاجُت، وجخخظ بالأمىس الشخطُت، وجمخذ خلكُتها الى االإاض ي غل ى شٍل ريشٍ

 6اقام االإعخهبل غلى شٍل الخخؿُـ والاغذاد لإهجاح الكشد.

حاءث دساظدىا هاجه لدعذ الكشاؽ الػلمي، بػذ ملاخظخىا االإُذاهُت ان هىاى خلى في الخهُُم      

ت اسجٌضها غلى  الىكس ي الػطبي للىظائل االإػشقُت خاضت الزايشة، ومً الىاخُت الىظشٍ

بُت هظشا للىهظ الزي ًميز الذساظاث االإدلُت.ان الخهُُم الىكس ي الػطبي الذساظاث الأحى

للزايشة الاخذار خاضت والزايشة غامت، ٌعمذ بهُاط جأزير الطشع غلى هزه الىظُكت وللٌشل 

 اسجأًىا ؾشح الؤشٍالُت الخالُت:غً ؾبُػت هزه الػلانت 

 مامذي جأزير مشع الطشع غلى الزايشة خاضت رايشة الاخذار؟

 اهي الاوػٍاظاث االإشاقهت التي جترجب غىذ هزا االإشع؟م

 قشغُاث الذساظت:-

 وفي غىء هزه الدعاؤلاث نمىا بؿشح الكشغُاث الخالُت:

اث الاخذار غىذ االإشاهو االإطاب بالىىبت الطشغُت الٌبري.  غػل في اظترحاع ريشٍ

اث الاخذار ًتراقو مػه اغؿشاب في الىعي.  ان غػل في اظترحاع ريشٍ

 ذف مً هزه الذساظت:اله -

  ،جهُُم رايشة الاخذار مً الىاخُت الىكعُت الػطبُت غىذ االإشاهو االإطاب بالطشع

مداولت الٌشل غً الػلانت الاسجباؾُت بين الزايشة ومشع الطشع بطكت غامت ورايشة 

 الاخذار بطكت خاضت.

 للىعي. دساظت الػلانت العببُت بين اغؿشاب رايشة الاخذار واغؿشاب الخلاث الزاجُت 

 أهمُت الذساظت: -

 للطشع االإشض ي غلم الىكغ مجاُ في الآبدار أن دُثجٌمً أهمُت الذساظت في حىهشها، ب      

 خاولىا خُث لزايشة، االإخمشلت في الػملُاث االإػشقُت مؼ ٌشترى اًن ارا خطىضا غمىما نلُلت حػذ
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 في الطشع الإشع الٌبير لعلبيا الخأزير مذي غً للإبشاص أًذًىا، بين جىقشث التي االإػؿُاث حمؼ

 ئن .الآخذار بين وظببُت صمىُت سوابـ بانامت التي حعمذ  غً رايشة الاخذار، وحػمُو جٌشَغ

 جإزش غلى الػملُاث ا الإػشقُت وبالأخظ غلى رايشة الاخذار. ميشأها، اًن ما يُل الطشع هىبت

بمخخلل أهىاع هىباجه .جىاولذ هزه الذساظت حضأًً غمً الؤؾاس الىظشي وهما مشع الطشع 2

 والزايشة خاضت رايشة الاخذار بمخخلل خطائطها.

 :. الصسع 2.1

بػخبر الطشع مشع مضمً ًطِب االإخ، ًخميز بدذور هىباث مخٌشسة هدُجت جذقو شخىاث او      

هبػاث يهشبائُت مخاهُت مً الخلاًا االإخُت، وجأخز الاغشاع شٍل اغؿشاب في الىعي، 

ومً خلاُ دساظت مىحاث االإخ، جبين ان الىىباث . 7مُتاغؿشاباث خشيُت، هػمُت وحع

اًهذ .الطشغُت جيشا مً اوػذام الخىاقو بين مشايض االإخ االإخخلكت قٍل هىبت مً هىباث ظىاء ا

غامت او حضئُت، معُؿشة مً خلاُ مدىس غطبي خاص بها، هزا الأخير له غذد مدذود مً 

ت، قكشؽ وشاؽ هزه االإ ت و جدذ الهششٍ   .8 داوس ًإدي الى خذور هىبتالأهظمت الهششٍ

 : ًطىل الطشع مً خُث العبب الى زلار أهىاع 

 . الطشع الاًذًىباحي: ًطِب الؿكل و الشاشذ، و ٌشمل ًل أهىاع الطشع الىساسي

طِب ًل أهىاع الطشع االإٌدعب  .الطشع الػشض ي: ٌعمى الشاهىي، وٍ

الأهىاع ، بدُث الخالت  ًدخىي غلى ًل الطشع مجهىُ العبب:خُث ًٍىن لعبب ؾير مػشوف،

 لا حػاوي مً غشس غطبي مدذد و في هكغ الىنذ الؿابؼ الىساسي للطشع ؾير مإيذ.

يما ًمًٌ جهعُم الىىباث الى هىباث حضئُت منها البعُؿت واالإػهذة والىىباث الػامت والىىباث 

 الؿير مطىكت.

ُت زم جإزش غلى الذماؽ في حضء مً جيشا النىبة الصسعية الجزئية
ّ
ًله أوغلى  هطل الٌشة االإخ

 :الأغشاع وقها للمٍان الزي ًدذر قُه الطشعحضء مً أخذ قطىضه. وجخخلل 

نذ ًخأزش حضء ضؿير مً الكطىص ولًٌ ًظل الشخظ واغُا.  غىذما ًٍىن هزا منها البعُؿت 

عمى الىىبت الجضئُت البعُؿت
ُ
هطل يشة  غلى حضء أيبر مًجإزش  .واالإػهذةهى الخاُ، ح

ُت
ّ
 .باالإهاسهت مؼ الىىبت الجضئُت البعُؿت، ونذ ًكهذ الشخظ الىعي االإخ

و التي هي مىغىع بدشىا التي ًمًٌ سضذ اغشاغها قُما ًلي : ًل االإخ  النىبة الصسعية الكبري 

سع ، و ًل غػلاجه مىهبػت و ًطبذ هى مخطلبا مىؿمغ ، قاالإشٍؼ ًكهذ وغُه و ًهؼ غلى الأ 

و اههباع غػلاث ضذسه جهاوم خشوج الهىاء مً سئدُه و نذ ًدذر  )أي  في خالت جطلب  (

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B5%D9%81_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%85%D8%AE%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B5%D9%81_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%85%D8%AE%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B5%D9%81_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%85%D8%AE%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B5%D9%81_%D9%83%D8%B1%D8%A9_%D9%85%D8%AE%D9%8A%D8%A9
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ضشخت مشغبت ، و االإشاهت جىهبؼ و ؾالبا ما ًبلل هكعه ، و لِغ مً الشائؼ ان ًلىر هكعه و 

ػا ما ًضسم لأهه لا ًدىكغ  هذه   )خالت الخطلب (.و ادا لاخظذ في البذاًت ًٍىن شاخبا و ظشَ

حشػش ان الامش نذ اهخهى ، غىذئز قان الػػلاث جشجخي و جىهبؼ مشة أخشي بػىل و الاسجخاء 

اًث الاخخلاج او الدشىج الذي ٌعخمش لػذة دنائو ، و هذه الخالت  ًخػانب و الخىجش ًيخج غىه خش

ت  (حعمى ًىخش و ًضبذ غىذ الكم و ًٍىن دلَ  و في ًل اههباع  )بالخالت الدشىجُت او الاهتزاصٍ

ج قان الدشىج  غلى شٍل قهاغاث الهىاء مً خلاُ اللػاب و هذه ًٍىن بها ازش الذماء ، و بالخذسٍ

اًث جٍىن انل غىكا و جٍىن قتراث الاسجخاء أؾىُ ، و غىذما جخىنل ًل هذه  ًخمذ و الخش

ؼ الأشُاء مػا قالخىكغ ٌػىد الى ؾبُػخه ، و غلى أي خاُ قان االإ خ ًٍىن مجهذا و ًبه  االإشٍ

قانذا للىعي و خلاُ دنائو ٌػىد الشػىس الُه ، و بعبب ًىهه مجهذا ، قاهه ٌعخؿشم في الىىم 

الػمُو و بالخالي االإشٍؼ في   خالت لاشػىسٍت ؾىاُ الىىبت لاٌعي جماما ولا ًخزيش ما الذي ًدذر 

.9 

 ذاكسة الاحداث:1-1

هىما خذًشا وعبُا في مُادًً غلم الىكغ االإػشفي، ونذ ؾشح ٌػذ مكهىم رايشة الاخذار، مك     

ظىت مػذ، خُث جمذ الؤشاسة الُه آهزاى يمجمىغت مً الأوامش واالإهام، ومً  30مىز خىالي 

هى اوُ مً جؿشم اليها بشٍل   Tulving ان.ظابو  جم اغُذ الىظش الُه بشٍل أوظؼ، ونذ اشير

ما هخزيشه و جخػمً مػلىماث مىظمت خعب  ، ارا قزايشة الاخذار هي 1983مكطل  غام 

( باجها مىظىمت غهلُت ، دماؾُت مخماًضة  Baddeley ,2001,1 غشقها يزلَ )يما  ظُام مدذد.

 .10غً بهُت االإىظىماث الزايشة ،بدُث جمًٌ الاوعان مً جزيش اخذار و ججاسب ماغُت 

ن بين زلار مكاهُم هي باجها  نذسة أظاظُت جخميز بالانترا  Tulvingوضل  2002و في ظىت 

 ًجشي  بما قُه هدخكظ خاص:الزاث و الىعي الػهلي الزاحي و الضمً ، و بالخالي قهي وعو رايشة 

 الخزيش مً ًمٌىىا الزي االإػشفي الػطبي اليعو وهي واالإٍان، الضمان مدذدة أخذار مً خُاجىا في

 11الكشد. خبرة في ًدذر يما للأخذار الىاعي

 بالزاث الىاغُت االإػشقت هزه ان  ,2008Szakacs & Blankeظىت  هَوبلا  ظاصيغ وريش      

ذة الؤوعاهُت نذساجىا ئلى حػضي  الضمً االإعخمشة خلاُ  وهي االإعخهبل، وجخُل االإاض ي جزيش غلى الكشٍ

 العابهت الخبرة صمً في الزاث بىغؼ ورلَ الخاضت، االإاغُت خبراجىا مً ئغادة جمٌىىا التي

 أخذار خلاُ االإعخهبل في الزاث بىغؼ أو مط ى، قُما خذزذ نذ ابهتظ خبرة وبخخُل ومٍاجها،

 12.بػذ جدذر لم جطىسٍت
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 مً اهم خطائظ رايشة الاخذار: 

حػخمذ رايشة الاخذار غلى وعي الشخظ بزاجه وبالػالم االإدُـ به، بذون وعي لا ًمًٌ ان  -

 جخٍىن رايشة الاخذار ولا ًمًٌ اظترحاع الاخذار.

ا للعكش غبر الضمً، خُث ٌػىد جخخز غملُت الخزي -  مجاصاٍ
ا

ش باظخخذام الزايشة الػشغُت شٌلا

ا ما ًخم اظترحاغها غلى هُئت ضىس  الشخظ بزايشجه للماض ي لخزيش بػؼ الأخذار، وؾالبا

 .مشئُت

 ًخم جزيشها بالترجِب الضماوي واالإٍاوي لخذوثها. -

 :المنهجية 3.

ػُادي والزي ًهىم غلى دساظت الخالت بدُث ًشجٌض اجبػىا في دساظدىا هاجه غلى االإىهج ال       

خ الخالت  –غلى االإهابلت الػُادًت  االإلاخظت الػُادًت والاخخباساث الىكعُت، لان ؾبُػت  –جاسٍ

الذساظت جكشع رلَ، خُث نمىا بذساظت الزايشة أي رايشة الاخذار التي جخػمنها الخالخين 

 لىخمًٌ مً الخػشف غلى غػكها وجهُُم خذتها.

 ينة الدزاسة:ع

ذ الذساظت غلى خالخين جم اخخُاسهم وقها للمخؿيراث الأظاظُت الخاضت بالذساظت   أحشٍ

 أدوات الدزاسة: 

 حل جدهُو اهذاف الذساظت جم اظخخذام الأدواث الخالُت:أمً     

هت االإهابلت حػخبر: المقابلة العيادية  االإػلىماث مً نذس أيبر بجمؼ لىا حعمذ اظخماع ؾشٍ

 اهم  مً -الػُادي الىكغ غلم في أظاظُت ناغذة حػخبر يما والاحخماغُت، والػائلُت الشخطُت

 : مميزاتها

م الطكاث الشخطُت، يما ان لها قائذة يبيرة في        حػخبر مً أخعً الىظائل لاخخباس وجهىٍ

الخػشف غلى االإشٍل غً نشب، ولهذ حػذدث مجالاث اظخػماُ االإهابلت في مُذان غلم الىكغ 

مجالاجه، بدعب حػذد اشٍالها وأهىاغها، اما ان جٍىن قشدًت او مهُذة او خشة جبػا للهذف  بٍل

االإخىخى منها. وفي دساظدىا هاجه اغخمذها غلى االإهابلت االإىحهت والىطل مىحهت لإغؿاء هىع مً 

ت في الخػبير للخالخين االإذسوظخين.  الخشٍ

 الكشد ظلىى ملاخظت في الباخث ًدبػه مىهج بأجها هىسبيرظُلامي خعب حػشف: الملاحظة العيادية

هت وحػبيراجه،واًماءاجه،  13االإهابلت أظئلت حشاء ااالإشاقهت واظخجاباجه ولضماجه يلامه، وؾشٍ
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خ  : Seronاالإيزاهُت الىكعُت الػطبُت ُ  ؾبهذ لجمؼ االإػلىماث غً الخالت مً خلاُ جاسٍ

خ االإشض ي و جازيره غلى الزايشة  و مدخىاها ًخمشل في مػلىماث شخطُت، دواقؼ الكدظ، جاسٍ

خ الخػلُمي و سدود الكػل اججاه االإشع.  االإشع، الخاسٍ

لاخخباس رايشة الاخذار و هى اخخباس ًخٍىن مً    pascalle  piolinno  اخخباسجم اظخخذام        

ت مً خُاة الكشد :  اسبؼ مشاخل غمشٍ

 ظىت . 19 -10االإشخلت الشاهُت: االإشاههت مً 

 ظىت . 20االإشخلت الشالشت: الىطج أيثر مً  

 شهشا 12االإشخلت الشابػت:  اخش 

ت، وبالخالي هىاى  خُث ًؿلب مً االإكدىص اظترحاع الاخذار خلاُ هزه االإشاخل الػمشٍ

ت جدخىي غلى زلازت  حػلُماث ًجب ان جهشا غلى االإشٍؼ ونبل جؿبُو الاخخباس، ًل مشخلت غمشٍ

ل ظإاُ  ًدخىي غلى مإشش. أظئلت وً

ت.  غلى الكشد نذسة ٌعخٌشل الاخخباس هزا وبالخالي هذه الأظئلت مخٌشسة في ًل االإشاخل الػمشٍ

ت، والأخذار مشاخل لأسبػت الخاضت واالإكطلت الشخطُت الأخذار اظترحاع  االإكطلت غمشٍ

 قهـ. أخذار خاضت وػخبرها أن ًمًٌ مدذد ومٍاوي صماوي ئؾاس في والىانػت

 ههاؽ في خالت: 4ترحؼ ًىهـ ب ًل خذر مع

 اخترام خاضُت الخذر )خذر وخُذ او مٌشس(.

 وغػه في الضمان واالإٍان )ههطذ بالضمان الُىم والعاغت(.

 معخىي الخكطُل في الخذر.

هت حُذة ًهذم له  في خالت خذر خاص ، مىبؼ واخذ ، مىحىد في الضمان و االإٍان ، مكطل بؿشٍ

 ههاؽ. 4

 3واخذ ، مىحىد في الضمان ص االإٍان ، لًٌ انل جكطُل ،ًهذم له  في خالت خذر خاص ، مىبؼ

 ههاؽ.

 2في خالت خذر غام او مخٌشس ، او مىبؼ ؾير مػشوف ، و مخىاحذ في الضمان و االإٍان ، ًهذم له 

 ههؿخين.

في خالت خذر غابش، ومىبؼ مخٌشس، وؾير مخىاحذ في الضمان واالإٍان او غباسة غً اهؿباع 

 .ههؿت 1شخظ، ًهذم

 .0في خالت ؾُاب الاظخجابت، أو مػشقت غامت، ًهذم 
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ههاؽ يأنص ى  4دسحت، أي ان ًل ظإاُ ًىهـ غلى  12ارن ًل االإشاخل الأسبػت جىهـ غلى      

اًلخالي:    x34خذ وبما ان ًل مشخلت قيها زلار أظئلت، قالخىهُـ ًٍىن 

 :Gardinerالحقييم الراجي للحالات الراثية للىعي لR/Kاجساء 

ٌعمذ بخهُُم الخالاث   Gardinerو ؾىسه   Tulvingٍكه:هزا الاحشاء الزي نذمه الػالم حػش 

الزاجُت للىعي و ٌعمى احشاء أجزيش /اغشف بدُث ًؿلب مً االإكدىص جهذًم يُكُت خالخه 

  le quoiالزاجُت للىعي ازىاء اظترحاغه للمػلىماث ، و ًجب غلُه ان ًزيش االإدخىي االإىغىعي 

 . le quand، زم االإدخىي الضماوي   le ouٍاوي زم االإدخىي االإ

 االإكترغت: هىاى زلار أهىاع مً الؤحاباث 

 .  je me rappelleئحاباث مً هىع أجزيش 

 . je saisئحاباث مً هىع اغشف 

 . je supposeئحاباث مً هىع اقترع 

اًهذ الؤحاباث مً الىىع الأوُ هزا ٌػني اهه حػشف غلى البىىد و ا        لتي جهطذ ئغادة ارا 

اًس الىاغُت  أي اهه ٌعخزيش ًل ظشوف الخػلم و هىا   Remémoration conscienteالاظخز

 ًخطاخب في هزه الخالت الخػشف غلى خذر خاص هجم غً جكٌيره و حػلمه .

اًهذ الؤحاباث مً الىىع الشاوي هزا ٌػني ان غملُت الخػشف جخطاخب مؼ الشػىس بالالكت  ارا 

Sentiment de familiarite  .لا ًمٌىه مػاودة مػاٌشت الخذر رهىُا مً خلاُ حػلمه ، 

اًهذ الاحاباث مً الىىع الشالث هزا ًذُ غلى ان الكشد ؾير مخايذ مً احابخه.  ارا 

 ثقديم الحالحين:

 الحالة الأولى:

ذة جيخمي الى غائلت مِعىسة الخاُ ، الاب ؾبِب و الام مػلمت ،هي الشاهُت ،الابً ا       لٌبر قشٍ

ظىىاث  8ظىت و ًذسط بالجامػت ، و هي مطابت بمشع الطشع خىالي  20ًبلـ مً الػمش 

ت في ظً  ت جدعيذ  18،حػشغذ االخالت الى هىبت خمىٍ اشهش و بػذ غلاحها بمػذاث خُىٍ

ظىىاث خُث  9خالتها  ،و لم جخػشع بػذ رلَ الى أي هىبت الى ؾاًت دخىلها االإذسظت في ظً 

الشابػت ابخذائي ، حػشغذ الى اوُ هىبت باالإذسظت اًً ظهؿذ غلى الأسع  اًهذ جذسط في العىت

اًث غلى معخىي الُذًً و الشحلين مما أدي بها الى اخذها   مؿماة غليها مؼ بػؼ الجش

االإعدشك  و احشائها  للكدظ ، لم ًدبين خين راى أي ش يء ، لًٌ بػذ غذة قدىضاث جم 

 بِب الاغطاب  مصخىب بىىباث غامت .حشخُظ مشع الطشع مجهىُ العبب  مً نبل ؾ
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 الحالة الثاهية:

ظىت ،هى الشاوي مً بين اخىجه الشلار ،ًمعخىاه الذساس ي  19مدمذ ًبلـ مً الػمش        

الخاظػت أظاس ي ،ٌػِش  مؼ ابُه و صوحت ابُه في ؾشوف انخطادًت و احخماغُت مىخكػت،الاب 

ً الى الخىنل غً الذساظت و الخشوج لٌعب غامل ًىمي ،لاًىحذ دخل للػائلت ، مما أدي بالاب

في ظً الشابػت ،حػشع مدمذ و لأوُ مشة ئلى هىبت مً هىع غشس يبير غام الهىث لاهله .

،)قهذان الىعي اههباع الػػلاث ،ظىء الخىكغ( و جم ههله ئلى االإعدشك  و بػذ الكدىضاث و 

لى ث أخشي مما أدي به االخدالُل لم ًًٌ اي ش يء ؾير غادي، لًٌ بػذ رلَ نام بػذة هىبا

 .500g  Depakineغلاج مػاد الإشع الطشع  

 هحائج الدزاسة: 

 ملخص المقابلات: الحالة الأولى:

اًهذ جدعم بالعؿدُت ومخخطشة،         بػذ احشاء غذة مهابلاث مؼ الخالت جبن لىا ان احاباتها 

 لضماوي.مؼ غذم جهذًمها لبػؼ الخكاضُل قُما ًخظ مشغها، مؼ ؾُاب االإدخىي ا

الخالت لها ضذاناث مدذودة، قهي جداوُ دوما ججىب الػلاناث لان غلى خعب سأحها مشغها 

 ميشؿلتيشيرا قهي مشغها بعبب يبيرة هكعُت مػاهاة الخالت أبذث لهذ ٌػُو جىاضلها الاحخماعي.

 اجها حػاوي مً خلل غلى معخىي لخذوثها. الأًام وحػذ الىىبت خذور جترنب لذسحت أجها بمشغها

اث خطىضا قترة الؿكىلت، لم جخدذر غنها يشيرا.  اظترحاع الزيشٍ

 وهرا ما أكدثه هحائج اخحباز:

 االإشخلت الأولى:

: اهؿباع شخص ي، مىبؼ وخُذ، ؾُاب الؤؾاس الضماوي واالإٍاوي.  العإاُ الأوُ

 العإاُ الشاوي: خذر خاص، ؾُاب يلي للخكاضُل، ؾُاب الضمان ووحىد االإٍان 

 هؿباع شخص ي، ؾُاب يلي للخكاضُل، ؾُاب الضمان واالإٍان. العإاُ الشالث: ا

 االإشخلت الشاهُت:

: اهؿباع شخص ي ؾير مخىاحذ في الضمان واالإٍان.  العإاُ الأوُ

 العإاُ الشاوي: اهؿباع شخص ي، مىبؼ مخٌشس، وحىد الؤؾاس االإٍاوي وؾُاب الضماوي 

 العإاُ الشالث: خذر غابش، مىبؼ مخٌشس، ؾُاب الخكاضُل  

 شخلت الشالشت:االإ

: خذر خاص، مىبؼ وخُذ، وحىد االإٍان وؾُاب الضمان   العإاُ الأوُ
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 العإاُ الشاوي: خذر غابش، مىبؼ مخٌشس، وحىد االإٍان وؾُاب الضمان

 العإاُ الشالث: خذر خاص، ؾُاب الخكاضُل، ؾُاب يلي للضمان واالإٍان

 االإشخلت الأخيرة:

: اهؿباع شخص ي، مىبؼ وخُذ ،   ؾُاب الضمان و االإٍان العإاُ الأوُ

 العإاُ الشاوي: ؾُاب الاظخجابت 

 العإاُ الشالث: ؾُاب الاظخجابت

ت   وغلى غىء هزه الىخائج قان الخالت حػاوي مً نطىس في رايشة الاخذار في ًل االإشاخل الػمشٍ

ٌشل احشاء  بان الخالت نذمذ ئحاباث مً هىع اغشف أيثر مً ئحاباث مً هىع أجزيش،  R/Kوٍ

غلى ان الخالت لا ًمٌنها اظخدػاس الخذر رهىُا او مػاٌشخه مؼ ؾُاب لػملُت  مما ًذُ

اًس الىاغُت للخالت.  الاظخز

 ملخص المقابلات: الحالة الثاهية:

جبين ان الخالت مذسى جماما لخالخه الصخُت مً خلاُ جهذًمه الإشغه ومخخلل الاغشاع        

عبب له اصغاج ونلو ًل الزي جيخابه مً خين لآخش، غلى الشؾم مً ان مشغ ه ٌشٍل له غائو وَ

هزا بعبب الألم الزي ًطاخب ًل هىبت.ًبذي الخالت اظخجاباث ظلبُت اججاه حمُؼ االإىانل 

 الزي ًخػشع لها لأهه غلى خعب ساًه ًل هزا ساحؼ الإشغه. 

 هخائج الاخخباس:

 االإشخلت الأولى:

 .الضمان وؾُاب اوياالإٍ للإؾاس وحىد مخٌشس، مىبؼ غابش، خذر الأوُّ: العإاُ

 اواالإٍاه الضمان ؾُاب مخٌشس، مىبؼ شخص ي، اهؿباع الشاوي: العإاُ

 الخكاضُل اوػذام واالإٍان، الضمان ؾُاب شخص ي، اهؿباع :الشالث العإاُ

 االإشخلت الشاهُت:

ُ  العإاُ  واالإٍاوي الضماوي للإؾاس يلي ؾُاب ، مخٌشس  مىبؼ شخظ، اهؿباع :الأوّ

 الضمان ؾُاب مؼ ، االإٍاوي الؤؾاس وحىد ، مخٌشس  مىبؼ ، بشغا خذر : الشاوي العإاُ

 ؾُاب الخكاضُل مؼ االإٍاوي، الؤؾاس ؾُاب مخٌشس، مىبؼ غابش، خذر

 االإشخلت الشالشت:

ُ  العإاُ  ااالإٍاوي  للإؾاس يلي ؾُاب غابش، خذر :الأوّ

 .واالإٍاوي الضماوي الؤؾاس وحىد غابش، خذر :الشاوي العإاُ
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 اواالإٍاهُ الضماوي الؤؾاس ؾُاب مخٌشس، مىبؼ شخص ي، باعاهؿ :الشالث العإاُ

 االإشخلت الأخيرة:

ُ  العإاُ  يلي ؾُاب الضماوي، الؤؾاس وؾُاب وخُذ، مىبؼ شخص ي، اهؿباع :الأوّ

 االإٍان وحىد الضماوي الؤؾاس ؾُاب غابش، خذر :الشاوي العإاُ

 الضمان وؾُاب االإٍاوي الؤؾاس وحىد غامت، مػشقت :الشالث العإاُ

ت االإشاخل ًل الأخذار في رايشة في نطىسا حػاوي الخالت قانّ  الىخائج هزه غىء وغلى  بذاًت الػمشٍ

 .والعىىاث الأخيرة والششذ واالإشاههت الؿكىلت مشخلت مً

 الخالت أجزيش مما ًشبث بأنّ  هىع مً ئحاباث مً أغشف أيثر هىع مً ئحاباث نذّمذ الخالت ان

اًس غملُت مؼ ؾُاب رهىُا مػاٌشخه مػاودة حعخؿُؼ لا هالٌنّ  للخذر اظترحاغها مً بالشؾم  الاظخز

 للخالت الىاغُت

 عسض النحائج ومناقشتها:-4

اث الخاضت لٌلا الخالخين، أزبدث نطىسا في مخخلل االإشاخل         قُما ًخظ ًل الزيشٍ

 ُ ت، و أظهشث عجضا وقهشا مً هاخُت االإدخىي و الخكاضُل، و بالخالي ا ًمًٌ الهى ان  الػمشٍ

اث خاضت نلُلت و هزا الهطىس جم جهُُمه مً خلاُ اخخباس رايشة الاخذار  الخالخين جيخجا ريشٍ

 ُPascalle Piolino   أي ان الىخائج االإخىضل اليها جشجٌض غلى وحىد غذة اخخلالاث في رايشة

 .الاخذار

اًس        الىاغُت، في  جىضلذ الىخائج الى ان هىاى اغؿشاب غلى معخىي الىعي او غملُت الاظخز

خين ان الشػىس بالألكت بهي مدكىظا غىذ ًلخا الخالخين، هزا الاغؿشاب نام الباخث 

اًس الىاغُت R/K   ُGardinerبالٌشل غىه مً خلاُ احشاء  .ان الاغؿشاب في غملُت الاظخز

هى أًػا اغؿشاب في رايشة الاخذار، و نذ ًٍىن هاحما غً اغؿشاب في غملُت الترميز 

Encodage  و ازىاء الاظترحاع اRécupération  الطػىبت في اظترحاع االإػلىماث نذ ًٍىن ظببا ،

ت لهزه الخالت .ارن ًل هزه  سئِعُا في اغؿشاباث االإلاخظت في حمُؼ االإشاخل الػمشٍ

 الاغؿشاباث، هي في الخهُهت خاضل وهخاج حمُؼ الطػىباث في اظترحاع االإػلىماث الخاضت.

اث حشت اًس الىاغُت، ويما هى مػشوف في الترار الهعم الٌبير للزيشٍ رى مؼ غملُت الاظخز

اث مشجبـ مابين اهذاقىا االإاغُت والخاغشة، ولًٌ أًػا مؼ  العٍُىلىجي، هزا الىىع مً الزيشٍ

 دواقػىا وسؾباجىا، هزا ًله ًٍىن الذغامت الأظاظُت للشخطُت.

 مناقشة النحائج:
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 مناقشة الفسطية الأولى:

اث الاخذار غىذ االإشاهو االإطاب بالىىبت الطشغُت الٌبري: قهذ غػل في اظترحا        ع ريشٍ

اث، والزي  اظهشث عجض فالحالة الأولىجدههذ في يلا الخالخين. وحػؿل في اظترحاع للزيشٍ

ججلذ مظاهشه في غذم ظشدها لأخذار هىباتها الطشغُت ويزلَ غىذ ؾشح بػؼ الأظئلت 

هخائج الاخخباس مً خلاُ عجضها غً ظشد الاخذار الخاضت بدُاتها الشخطُت، وهزا ما أيذجه 

ت خطىضا مشخلت الؿكىلت. بِىما  ظهش هزا العجض مً  الحالة الثاهيةفي ًل االإشاخل الػمشٍ

خلاُ غذم ئمٍاهِخه في ظشد الاخذار وحعلعها وجشجُبها خعب اظترحاغها واوػذام في جهذًم 

 ساس ي ويزا مػاٌشخه مؼ مشغه.الخكاضُل قُما ًخظ االإػلىماث الخػلُمُت والخدطُل الذ

اث الاخذار ساحؼ الإشع الطشع خطىضا غىذما ًطاب الشخظ  غػل في اظترحاع ريشٍ

Genevieve Rayner,, J  M.Det sarahبالىىبت الطشغُت الٌبري هذا ما أيذجه هخائج دساظت 

.Wilson  ان الاهخكاع في رايشة الاخذار مشجبـ بعً االإبٌشة الإشع الطشع يما هى الخاُ في

 جدذد غذًذة غىامل وحىديلا الخالخين و جىاجش الىىباث ٌػني غذد الىىباث االإخٌشسة في الأظبىع .

ت وهىع الىىباث وشُىع جهومذ الؤضابت بالطشع ظً :وهي الزايشة هزه جذهىس  دسحت  التي الأدوٍ

 االإػشقُت االإشاًل حػهُذ ظبب جشحؼ التي و Turner وجىسهش دساظت ماأيذجه وهزا.الخالخين جخػاؾاها

ت جأزير ئلى في الطشع  خذوزه، وشذة) مبٌش( الؤضابت وظً ) خؿيرة( الىىباث وهىع االإػادة الأدوٍ

 Grid. D.,1997, 1998, pp. 25-26 مخػذدة مػشقُت مشاًل ئلى قخإدي

 مناقشة الفسطية الثاهية:

اًس الىاغُت في يلا الخالخين نذمخا الؤحابت مً        اغؿشاب غلى معخىي الىعي او غملُت الاظخز

اًهذ لهما الهذسة غلى  هىع اغشف ايثر مً الؤحاباث مً هىع أجزيش و هزا ٌػني ان يلا الخالخين 

ِىما الهذسة غلى مػاٌشت الجىاهب الخاضت الشػىس بالألكت للخذر الخاص او الزيشي ب

اث الاخذار رهىُا  اًث، مشللزيشٍ  الخجشبت أزىاء الخاغشة والأخاظِغ أو االإشاغش الأقٍاس، الؤدسا

اًهذ حذ غػُكت.  االإػاشت 

 . خاثمة:5

في ئؾاس دساظدىا الإىغىع رايشة وبالأخظ رايشة الاخذار غىذ االإشاهو االإطاب بالطشع،        

ائج ما جىضلذ الُه دساظدىا، وعخيخج ان االإشاهو االإطاب بالطشع ًيخج انل ومً خلاُ هخ

اث الاخذار. ًىن مشع الطشع له ازاس لا جخىنل غىذ خذود الىىبت او ظً بذاًت االإشع  لزيشٍ

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rayner%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27638925
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واهما ًخخؿ  رلَ بؿهىس غذة اخخلالاث مػشقُت وظلىيُت غىذ الشاب، جخجلى هزه الاخخلالاث 

 الخاُ في دساظدىا هاجه.في رايشة الاخذار يما هى 
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