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Abstract: 

this study aims to develop non-
verbal communication  known also as 
social communication skills, 
especially imitation in the autistic 
child through a neurocognitive 
therapeutic program. 

The study adopted the semi-
experimental approach, with one 
group with pre and post measurement, 
The sample of consisted of 10 cases 
with autism aged 4-5 years. the study 
was divided on a diagnostic stage 
based on clinical interview, direct 
observation, and the autism 
assessment scale. Infantile "CARS", 
and the therapeutic program.  

The results of the study 
confirmed the effectiveness of our 
therapeutic program in developing the 
abilities of autistic children in terms of 
the imitation process, which helped 
the autistic child in forming his 
communicative linguistic competence. 

Keywords: autism, non-verbal 
communication, imitation, therapeutic 
program. 

:الملخص  

���ف درا�
�� إ�� ��
�� ا�
	ا�� ��� 

��رات ا�
	ا�� ا�! �� أو �� ���ف #

� أه
�� ا�
)!�� '�� ا�& � ا�
	%�ي  '�

ا+*
 �,��� ��3 2-ل �& ��(�0��0/��. '-*
 �'�4� �
07�، أي �!5 ا�)�رات ا��)!�� ا�'
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	ا��' �
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B�  ���' C!D @��س @0!

%�+ت ���/� �3 ا?&�اب  10ا��را�� '!� 
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�  .��	ات 5- 4ا�, ����J
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4
� #�3 ا�(� KL# را�� أدوات��ا
!#�(
� ا�, �!D
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	%�  ا�
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�%!� ا��-*�� "CARS" ا�& 	�


�ح(
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 1- ���6� 

 ��,	� �, ���J�ت ا�*��
اه

C ا�>]ا�P آ��Vه� �3 دول ا����Z # F� اSY �ل ذوي ا+%
،F�� ���M�ا 	

�0ره� %\ �3  إ��U/�ت ا��'�# ��L7��4� أو ا ��أو ا ��	#�
�	اء �3 ا���%�� ا�

� إ'�اده F���Lة <�7J� وا*

�'�� وا@
�7د�� /�*L� ,�)�م آ� ,�د , �'�4� �
%)	@�F ا;/�4/��، �

� آ�/C در*� إ����8�� B

<
  . ���F دور^ ,� ��2� ا�


�*	ن إ�� ر'��� ��
�0 أS �ل �S_ ا�
	%� �Z, 3� ذوي ا+%
��*�ت ا���J� ا�L� 3�a

� ��]�] ا�L7� وا��'��� وإ'�دة ا�
Rه�� �3 M� �!��U

��L� ��)�ة و�>
	'� �3 ا����Jت ا�

	ض  V�8 ا �
U� c��� F��' F�, ،F���77J� _!
J
# ���J�ا ��#�

�3 '!� ���ان ا�P�(��0 ا@

،_'�d
ا#�ت /
��P� <��!�، أS �ل ���/	ن �3 ا?&� أ/�F وه	 �� ��,B إ�� ا�KL0 وا+ه

�م ا�
� ا�>��ز ا��07� �c�7 اSY �ل ,� ا��4	ات ا�e-D� اYو�� , � �g3 2!� و' .

	%� إ'�@� ����,
،F!�

��رات ا�
	ا�� ا�! �� و��� ا�! �� وا�# \!�
� �� ���2 h

� ��e9 �!�0 '!� وP�g_ ا�� 

� أي ا�
	ا�� �B ا3��2i و'�

ا+ر��0ط #�����F ا��Jر*�، و#a�5 '�م ا�)�رة '!� ا�
 �'� ا+*
k�L
  .,�c%�7 هa^ اY'�اض /]'� ا/&	ا�P� ��]ل ا�& � '3 و�&8 ا�

 ���S	�ا ���
� �U	ن �و���,8 ا�>
� أ����U '!� أ/8 '�0رة '3 ا��L�� ا�, 3���%	
Sl �ل ا�
� ���� @�0 أن ��7 '
� ا�& � 

3  30,��� ا�
��ه� ا�
�?�� ا����Y� ا�d
<��ا و�

�� وا?&�اب  ،,� ا�U-م وا�!V� وا�
��,�آaا ا?&�اب ��'� أو �
�#B ا��
	 و ا?&�اب ,,

��Dات !� ��4L�ت ا�#�<
  ).27ص ،2015 ���� ,�ح،(ا�
	ا�� �B ا���سو,� ا+�

� ���و�C ا?&�اب ا�
	%� أ*
�C إ�� أن أآ�D *	ا/c ا�)7	ر 
وYن *
�B ا��را��ت ا�
ا�!V	ي  �	اء ا�! �� و��� � ��، %�K أن ا�& � و?	%� ,� هa^ ا;'�@� ه	 *�/c ا�
	ا�� 

 �ا�
	%�ي ��� @�در '!� ا�
	ا�� و�U	�3 '-@�ت �B اY@�ان،,uن *
�B ا��0ا�. ا�
�ر��0� آ� ,
8�' ��V
  .ا2
8��7 ���4 إ�� �&	�� هaا ا�>�/c ا�aي + �4
&�B ا� �د أن �4

 �<� �

�ة ,�

)���ت وا��0ا�. ا��-*�� ا���# \!�
� �
�, �L7�ا k�	�ا �, �%	
ل ا�
 3���%	
ا�>]ا�Pي، ,�� ��L� �* �(0ودة، و�3 2-ل ا+S-ع '!� ا��0ا�. ا�
)��� �Sl �ل ا�

)�ه�  � �
8 ��
�0 ا�	�g � ا��)!�� ا����Y� ا�/Y ي	V!�ا�� ا	
/>� أن *
���� ��آ] '!� *�/c ا�

U� �
� ��%!� ا�& 	�� ا�& � ا�
	%�ي وا�!V� ه� ا��
!�� ا�
��,�� اYو�� ا�, F�!4�& � ا���04 ا

� ا�>]ا�P />� #�/��.. ا�
�U0ة, +�
�
 " TEACCH" وإن أآ�D هa^  ا��0ا�. ا�

(treatment and éducation of autistic and related communication handicapped 

children)  �, �M

�ل آ�رو���� وه	 ��> ����* ����F دول وا�aي أ�84 إ���5 <	#-ر ,
ا����F، ���ف إ�� ��4'�ة اSY �ل ��L07	ا أآ�D ا�
)-��� �3 2-ل ��
�� ���رات ا�
	ا�� 

# F

� �3 �وا�)�رة '!� ا��Jذ ا�)�ار وا�
)-��� ا��7JM�، و��% 3�
�� 3� 3���%	
SY �ل ا�


�ة '!� /����ت ا�
�!WALTZ, 1999(  ،F(ا��<� �� ��

	'� /�S�Mت ��!�<� �
L�

  .���ت ا�
��,�� وا������ت ا��
��P�ا���

�!<
� �)�ل 8772 �, c��S ��ر و	
أ/8 �	*� ,� ) a�)Santé-mag, 2012آ� ا��آ
� �)���ت �	,�س ا�
��و,� #, �D

� �
ـ وا@B ا�U ��� #�+?&�ا#�ت ا�
	%��� ���ران أ�����ن، ا%�ه

"ABA" ��!L� �!' أ���� �
�� �
� ا�
UM!� و��Lو�� � تا�4!	آ��، وا�, �D

� �/�D�وا ��!���
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.��/�# "TEACCH"  ،3�4% در�� � M
4
� ��#�
� �cS �L!7 اSY �ل ا�, -D� \0&� يa�ا
  .)2ص، 2015 3# �	,\،( #
��ل ��'
�3 أ�0	'��

 K��Lث و�	L# _�DU� ��إ �*�L# اaه ���	��ال [� + �%	
و'!�u, 8ن ا?&�اب ا�
ا�
	%�ي '!� �>�وز �!5 ا��7	#�ت و��2� ,� ا�
�ا�>��ت '!
�� ���4 إ�� ��4'�ة ا�& � 

� ا�>]ا�PيL7�ا k�	�ا. 

2- �-�	MBا��را>� إ  

  + �
� ا��4	ات ا��2Yة '3 أS �ل �S_ ا�
	%�، هa^ ا� Z� ا�, K��L�م وا�

آ�D ا+ه
S, ،B

<
� ا�, �M
�� C/آ� �
��! ���%	
�	��� هaا �g ا�c0� 3' �D�D% KL0 ا+?&�ا#�ت ا�


�0 هaا ا+?&�اب �3 #�3 أهF إ<�U���ت � ��4ه� ��  ����% ،��
وآa��S 5ق ا�
U � #�� و����>
F����دول ا _!
J� �  .ا�L7� ا����� ,

 �%	

	?�، ,��& � ا�
	%�ي �

�]  "Autisme"��� ا�� ��P�
�3 #�3 أآ�D ا;'�@�ت ا��
� ا�
	ا�� ا�! �� و��� ا�! ��، ا�aي �L	ل #��8 و#�3 ا�, �2Rر و�	ا+*#)7 �'� 
 �'�




�0 �3 ا+?&�ا#�ت ا���07� ا��
��P� وهaا �� أ<�ر إ��8 و�U	�3 '-@�ت �B اY@�ان�� � ، وه
 ��� z��J�ا �P�7%;ا �7�JM
، ا��7در '3 ا�>
��� ا ��U���Y�c&! ا�� 4� 2013ا����� ا�

� �-?&�ا#�ت ا��)!��U���Y��7_ ا
!� �4��J�&�0� ا�ا)Diagnostic and Statistical 
Manual of Mental Disordes, DSM-V(،  �, �'	�> �DآYي ا����ر ا��
وه�� �C�0 ا�

 ،�
�!\ #	%�ة �� ��4 ا�
	%�، وه	 ا�
��ر ا�� 4� ا��07� ��Yا ��� F� K�%
 �!7��� ��0�Mت، 

!� دا�2 '�	ان وا%�، ه� ا?&�ا#�ت ا�&�_ ا�
	%�ي <� ���%	
وإ/
� أ�CL0 ا+?&�ا#�ت ا�

 �
 ).DSM, 2013(ا'
�0ت *]ء �3 ا?&�ا#�ت أ'F، ه� ا+?&�ا#�ت ا���07� ا��
��P� وا�


!�� ا�
	ا�� ��� ا�! �� �U	ن,�آ
�4ب '  ���
' �!%�� Fأه �, �!%�� ��!& � وه
 �%	

	^ ا��)!� إ+ أن أS �ل ا�/ B� �ر #&��)� �]ا���	&

F هaا ا�
&	ر ا�& 	�� اYو�� و�� +

F�!� �UM#. �ا اaه �أن  )ICD11(�-?&�ا#�ت ا��)!�� وا�4!	آ��  �ا��و� _��4ق ���M ا�
��7و,
�%	
�   ا?&�اب �S_ ا�'�

� ا�)�رة '!� #�ء وا�
�ا�� ا�
 �'� ا+*, �

4

F4 #���>] ا��


�Uرة 

	'� �3 أ/
�ط ا�4!	ك وا+ه

���ت ا�
�Lودة وا�<
�، و#'�


�0دل وا�
	ا�� ا+*
ا�
�/�
��0أ ا+?&�اب 2-ل ,
�ة ا��
	، '�دة ,� ��%!� ا�& 	�� ا�
�U0ة، و�3U @� + . و��� ا�


��2R��� اY'�اض #�UM آ� C@و �
وذ�5 '���� �
>�وز ا�
&��c ا+*

�'�� ا�)�رات  ،��� %
� ;%�اث ��ن ,� ا�
>�+ت ا��7JM� أو ا���Y� أو . ا�
�Lودة U� �
�U	ن ا��>] <��� #


�، و'�دة �� �U	ن �4	د ��

�� أو ���ه� �3 ا�
>�+ت ا��!�
!5 ا�4
�ت أداء ا+*

�'�� أو ا�
3U

!_ و,)� �!��4@�ت  �-%�
8 ا� �د وا�aي �J� �@ ��/3 أ� F�����4@�ت، '!� ا�ا B�
* �,


�� ���� اY,�اد '!� S	ل ا�&�_ �>
	'� آ��!� �3 ا�	P�g_ ا�aه��� �!�
ا+*

�'�� أو ا�

�دي(��
�ء ا��V!��07	��K�% ، ��_ �3 #�3 ا?&�ا#�ت اوا�)�رات ا�L�82ص ،2021،ا.(      


!_ '3 ا�
��وف '3 أS �ل �S_ ا�
	%� أن ,J� F�# k�L

�F و����>
� F���!�F ا��
 ��	V� رات��� ��
�� �, �%	
اSY �ل ا�&3����0، ���� هaا ا+2
-ف ,� إ2 �ق أS �ل �S_ ا�
� ا�34ّ ا�
�Lدة ��
	ه� وذ�c04# 5 '�م /
	 ا�
��رات ا�
	ا�!�� ��� , ����0S ��#���
�����0� وا�

��0�، آ��م ا�)�رة '!� @�S �UM# ��� !�ا c�7� K�% ءات�
اءة ا�
��#�� ا�	*��� وا�
�Jام ا;�
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! � �aا �
7_ ا�
��رات ا�!V	�� ��� ا�! ��� J
'!��F ا+/���ج #�M/Y&� ا+*

�'�� ا��40&� ا�

�Lود����# �%	
  .    ��ى أS �ل ا�


!�� ا�
	ا�� ا�!V	ي #M)�8 ا�! ��  و'!�8' 	
��  �!%�� Fة أه�U0

�0 ��%!� ا�& 	�� ا���
� وهaا '�0 ��ا%� /�D�ا \M��4ب ا

F اآ
�4ب ا�M\ اYول إ+ #�� اآ� + K�% �و��� ا�! �

،�!4!4
� ���

�04ت اYو��� �!V� و�

�D هa^ ا��2Yة  'U
��# �


� ا�& � ,� ذ�4� �� �!' 5��
<� �,�
�ك، ا�
	ا�� ا��70ي، ا�
)!��، ا�
��وب، ا� �F ��� ا�! �M

	'� ���رات ه� ا+/
�0^ ا�. 


��رة  � �
�ط '!��F اآ
�4ب @0!M� �V!� �����Yا ��!
� هa^ ا��, �%	

FUL أS �ل �S_ ا�� �
و%
،��!(

F ذ ا�� �

	 ا�& � و��!
8 ,�0ون �)!�� �3 �
�!F ا�& � ا�!V� و%/ �� +ز�� ,�, c<� 5�


3�7 ��ا,)	/8 ,� ��!F ا�
�ا�>��ت *�J� �2رات����
F ا�
 �ه� ،��ة ��4'�^ '!� اآ
�4ب ا�
� درا�
�� ا��L��� ،وا+�
��ادات ا�!V	�� ا�
�U0ة, �D%�0�8 ا
,��
  .وهaا �� ا�

  �D%�0�5 '�ة درا��ت ���� درا�� ا�وأآ�ت '!� ذ z�	)2021(#3 د� ��إ C,ه� �
، وا�
 ��!(


� '!� درا�� ا��

�ر�F�0 �3 2-ل #��	آ	��� ا�# C��@ K�% ،�%	
وا�
	ا�� '�� أS �ل ا�


!�� ا�
	ا��' �� /���� درا�
�� ���4L دا+ ,, �D%�0�ا C!<� �@و ،��!(

!�� ا�' 	
 ��ا%� /
)Bendious, 2015(.  

S �ل ا�
-%�� ا����د�� اYو��� ا�
��ا/�� 3�Y 2-ل  �0!	رت ,�Uة ا�
	?	ع، و��Lدتو
 �%	
و���JM ا��L+ت أ/�F ���/	ن �3 ��ء �)��F ا���S�Mت ا���0ا�	*�� �
C4 ا�D%�0� أK�%e ا�

�V!� ���وY�04ت ا
U
�  ��	#�ت ,� ���رة ا�
	ا�� ��� ا�! �� وا?&�ا#�ت ,� ا�, ���2
��!(

!�� ا�' ^aه ��	&� ��إ ����L�ا ��
�/��. # ا�
��رة وذ�u# 5'�اد، و'!�8 ���4 �3 2-ل درا�

 �*-'!' �

�2 #��3 أ�!& � �B ا��)!�� � ا��
!��ت ا�
��,�� @�FP '!� أ/M&� #��ا�	*�� ��

�0ر ا�7J	��� ا� �د�� �!�L��ا'+.  

 �07' �*-' .��/�# 3' KL0�ا �و'!� ?	ء هaا ��اءت �!UM� �D%�0!� ا��را�� ,

�� ���رة ا�
)!�� '�� ا�& � ا�
	%�ي�
� �,��� .   

� #��ءً '!� ����
8، �
���U ����� ا�
�4ؤل ا�?�' F�: 
- F
7

!�� ا�
)!�� '�� أS �ل ا�
	%�؟ و��D0\ ��8 ه� �!�0/��. ا��-*� ا�' ��
�� �, �����,

  :ه�و��4ؤ+ت ,�'�� 
-  �, ��P�7%إ ��*� ,�وق ذات د+	ه� �&�	
��  �&#�d�ا �'	
<

!�� ا�
)!�� #�3 ا�' .P�
/

��0��<

	'� ا�<
 ؛؟,� ا�)��س ا�)0!� وا�
-  �, ��P�7%إ ��*� ,�وق ذات د+	ه� �&�	
��  .P�
/3�# ��!(
ا�)0!�  ا�)��س در*�ت '
!�� ا�

	'� ا�
>���0و<
  .؟#�� �&�0\ ا��0/��.� ا���0ي �!

���iا �����?�� ا� �ا ����� F� �4ؤ+ت
� : ��*�#� '3 هa^ ا�, �����, F
7
�!�0/��. ا��-*� ا�
 ��
���%	

!�� ا�
)!�� ��ى أS �ل ا�'.  \D0و���  :'3 هa^ ا��2Yة ,�?��ت *]�P� وه

•  �, ��P�7%إ ��وق ذات د+�, �*	�&�	
��  �&#�d�ا �'	
<

!�� ا�
)!�� #�3 ا�' .P�
/
 ��0��<

	'� ا�<
� ا�)��س ا�)0!�وا�,. 

• �,  ��P�7%إ ��وق ذات د+�, �*	� �&�	
�  ��!(

!�� ا�' .P�
ا�)0!�  ا�)��س #�3 در*�/
��0��<

	'� ا�<
 .#�� �&�0\ ا��0/��. وا���0ي �!
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  أه�-� ا��را>� -3

 F��D%�0�ر ا��

	?	ع آ	ن أن ا?&�اب ا�
	%� �3 أ��c ا+?&�ا#�ت ا�
	*	دة  ا2!�
 ����
�

�%� ��� ا�
� ا�
��ان ,� �>�ل ا?&�ا#�ت ا�!V� وا�
	ا��، ,�0���F �3 و���P ا�U ��� ا�,


�ج L3 إ+ أ/�� �0)� ��� آ�,�� و���P�72Rان آ��
� ��� '-@�  إ��,� ا�
�&	��، ��2� �!5 ا�
 �
� ،�V!�ع ا�*�
��#�!� �
�, ��DL# ��

z أه!/ ��!�<�:  

-  �%	

!�� ا�
)!�� ��ى '��� �3 أS �ل ا�' �!' cر��

!�� أه
�� ا�' 34L� �!' 5�ذ �eوأ
�  ؛ا�
	ا�� ا�! �

- ��
�0 ��!�
�� و��#	�� و/ ��4 �&	�� أه!&� �� �	# ،�%	
  ؛ا�
��رات ا�!V	�� ��ى أS �ل �S_ ا�
-  c/�<�3 ا� �%	

77J� ���ول ا?&�اب ا�

!_ ا�
��د�3 ا�J� �� ;�eاء ا�L#Yث ,,��
ا�

�?�
� ا�,��
  ؛أه
�� ا�
�#�� ا���J� و'!F ا�� z ا�
  ؛@� ��� /
�P. هaا ا�KL0 /)&� ا/&-ق �L0	ث أ�2ى '!� �
��Vات أ�2ى -

�� ���رة ا�
	ا�� ا�!V	ي إ#�اء -�� �, ��!(
   .ا��ور ا���م ��
!�� ا�

  �را>�ه�اف ا�أ -4

� إ���ر�0
ا��0/��. ا� ���ف:  
 - 3�4L� ا��	
�  ��ى أS �ل ا�
	%� �]��دة �7%!
�F ا�!V	�� أه
�� ا�
)!�� ���رات ا���
و#��



B ا�aي ���M	ن ,�8<
  ؛ا�
	ا�� �B أ,�اد ا�

!�� ا�
U � وا�
�!�F  ا+�
 �دة -' �#�UM أ,SY �d �ل ا�
	%� @�0  وا�
Rه���3 /
�P. ا��را�� ,

  ؛�3 ا�

�رس
- �   ؛��4'�ة ا�& � ا�
	%�ي '!� ���رة ا+/
�0^ وا�
	ا�� ا��70ي وا�
���0 ��� ا�! �
4
	ى ا�
�4�9ت  -� �!' �P>]ا�ا �

�ة %���� ,�
��Lو�� �&	�� و��!� �!U ��� #��& � ا�
	%�ي ا�

� هaا ا�
��ان, ���L�ر ا	&
� وا�
  . ا��L7�، ����4ة �!KL0 ا��!

   �1ود ا��را>� -5

���Lدت %�ود !� �
  :ا��را�� ا��L��� آ
- �A+L.ود ا��S3  :ا��# �� k�	
� _�� �%	
� '��� أS �ل ا�, KL0!� ���M0�ود ا�L�دت ا�L�

  .��2� ���دة#أرS 	/�� 3 ا��dJ� �4��J	ن �U ��� ا�34 ا��ا#�� وا�4
- �-*	Mود ا���Sدة :ا�����را�� #���ا ^aا/>�ز ه F� ��/	,	SرYا ���J�ا@�� ا	��2دم  ا �Z# ���!0#

 ،�Pا[<��# �

! � �����ا�J� ل ذات ا?&�ا#�ت� S5 أ�aوآ �%	
ا?&�اب  
F ,��� ا�
SR# � U �ل ا�
  .، '�4 ا�)�اءة و ا?&�ا#�ت ا��&\�
-ز�� داون

  .�L2021-2022د ا�KL0 ز����، #�� �7 اYول �3 ا��4� ا��را��� � :ا��Sود ا�@�5-� -

6- 
  �A�S9 ا��3	ه-

- �1�
   :ا�

	1(4Tا U3A+�9:  �
��7_  ��2013� أ��رت ا�>
��� ا ��U���Y�c&! ا�� 4!� �4��J�&�0� ا�ا
 �U���Y-?&�ا#�تا�)!�� ��ا "DSMV"،  ��4 � �, �'	�> �DآYي ا����ر ا��
وه�� �C�0 ا�


�!\ #	%�ة ��  �!7��� ��0�Mت، � ��Yا ��� F� K�% ،� وإ/
�ا�
	%�، وه	 ا�
��ر ا�� 4� ا��07
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 CL0ا+?&�ا#�تأ�  �

!� دا�2 '�	ان وا%�، ه� ا?&�ا#�ت ا�&�_ ا�
	%�ي وا�<� ���%	
ا�
��P�
  ).DSM, 2013(ا'
�0ت *]ء �3 ا?&�ا#�ت أ'F، ه� ا+?&�ا#�ت ا���07� ا��

+�9U3A 	-C+ا�إ:   ،�&�	
أ/�F اSY �ل ا�F�7�JM� F� 3�a '!� أن ����F ا?&�اب ا�
	%� در*� �
  . ��	ات 5- �4
�اوح أ'
�رهF #�3  ��� ا�! ���و����F @7	ر ,� ا�
��رات ا�
	ا�!�� 

  :ا�.+*	�( ا��)�'-

	1(4Tا U3A+�9:  ��
4� ��
!' zء أ�	? �, F��� k&J� .��/�# �اه���را�� ا��ا �, 8# �7(�
� ���ف إ�� إ�� ��0دئ ا������ ا���07� ا�
��,��، �3 2-ل *!�4ت ��ر��0� 
�)�م #�UM ,�دي ا�

3���%	
  .�3�4L ا�
��رات ا�
	ا�!�� ��ى اSY �ل ا�

 U3A+�9	-C+ا�إ: �D%�0�ا C��@ يa��0/��. ا�ا � 8P��0# ���ف إ�� ��
�� ���رة ا�
	ا�� ��� ا�! �
��!(

!�� ا�' �
� ��%!� ا�& 	�� ا�
�U0ة  ا�3�a ���/	ن �3 ا?&�اب S �ل�l أه, �%	

� �F�4 ا��



B ا�aي ���M	ن ,�8،<
ه�  �3 أهF ا�
�0دئ ا��-*�� �!�0/��.و ,� ز��دة �	ا�!�F و� �'!�B� F ا�
آ� S � �	%�ي ,��� #�	'K�% ،  8 إنو�L �] ا��ا,��� ����c ا�
�!��Fا'�ة ا� �وق ا� �د�� ,� أ

أه
�� ا+/
�0^ وا�
�آ�] '!� دور ا�
�]زات ,�  ا��)!�� 
��,��، آa�5 /)	م #�euرة '
!���8 ا�و@�را�8
� اY#��د ��'�F ا�4!	ك ا�!V	ي&V� �

	'� اYه�اف ا���07� ا�
��,�� ا�<� �

�D ا��0/��. ,� ،


�� إ�� �
�ر�3 ��ر��0� ��

� '!� ا�
4!�4 ا�]���ا�
	ا�!�� 
*�� F
� �
 -اY�	ان -��� ا�! ��� وا�
� ا� �dء, 8*	

�U> �!' ^a� �� F *!�4ت  .ا�
���c ا�
�]�] ا�
��	ي –ا;�
�ءات ا�	*��� -ا��

� e-ث *!�4ت أ�0	'�� �
�ة '-*�� ,�د�� , C'ز	أ<�� �9.   

-�-�6
  :ا�

	1(4Tا U3A+�9 : #��إن ��	اد ,&�ي ���
��Lآ�ة  إ��ا�& � ,��,�8  '
!�� ا�
)!�� ه� ��� وا�
F��ا	وأ@ F����,أ �, ^��� . �وه	 @�رة ا�& � '!� �)!�� %�آ�ت ا��
	ذج أ���8 �)!��ا ����، �	اء ,

، ص 2007'
� 3# ���\، (��S)� أداء ا���Mط ا�
��وض، أو �)!�� #�� ا��Lآ�ت ا�>��4�

c4 ا�& �  ).11Uو�' ��!(
وا�
)!�� �3 . ا���DU �3 ا�
��رات وا�)�F وا�
)���� وا���دات��S 3\ ا�


	 ا�& � و��!
8 ,�0ون ��Lآ�ة �3 �
�!F ا�& � ا�!V� و#�ون / � ��Lآ�ةا�
��رات ا����� وا�-ز�� ,
8# 3�&�L
� �B ا�'�

� ا�7L	ل '!�  .�3 �
�!F ا�& � ا�
 �'� ا+*, ��!(
و�4
�Jم ا�& � ا�

 ��4�P��ل ا�U>Yإ%�ى ا 	ه ��!(
��, ،k�L
ا;/�4/�، وا�& � +  �-��7لا�
�!	��ت �3 ا����F ا�
3 ��
�0 ��]ة ,&���U�8 و
!�
� �MU_ '3 #�� %�+ت ا�& �  .�
و��� ا�
)!�� �3 ا�Y	ر ا����� ا�

� ا��4� اYو�� ا�
	%�ي #
��� أن ا�& � ا�
	%�ي �	ا*8 ا?&� , ،��!(
ا#�ت ,� ا�)�رة '!� ا�
 �� ��ل '!� ا�4-��،  إ��gر� �M ا�& � ا�
	%�ي ,

)!�� وه	 ا;<�رة #���� ا�!� ���0S ر	&�

 k4#أ �� ����ه� ا�& � ,� ��D هaا ا�4 ا;<�راتوه
,��& �  .)52ص ،���2002، (3ا�
 �
%	��F و�9آ� ا��را��ت أن ا�
)!�� ا��Lآ� �3 ا�
	%�ي + �4
&�B �)!�� اY,��ل أو ا�Y	ات ا�

 8# 3�&�L
ا�
�ا%� اYو�� ,� ا+��7ل #
��� أ/8 + #� �3 و*	د ���رة ا�
)!�� ���0أ ا�	��� #
)!�� ا�
     ).70ص ،2016'�0 ا� ا�>-��^، (�	اء أ�8 أو إ2	�8

 U3A+�9	-C+ا�إ :�� �&�ه� ا��0/��. ا��-*�  ه
7
�F!5 ا���S�Mت ا�
 ��S 3ف ا�D%�0�، ا�

	'� �3 ا��Lآ�ت ا;�
��P� ا�	*���  ا���ف ����<

! � ا���V��)!�� ا�& � ا�
	%�ي �J� _@ا	� �, 


� #���Lآ� وا�& � ����ه� J


� ���� ا�
��ف '!� �-�� و� ���� ا�	*K�% ،8 �)	م ا���
% ��!(� 5�a& � ،آ�3 ا� B� c���
� ذ��M� �!' 5ه� �U	ن ���0ة �, �
J
��D  �آ�ت ا�>�4ا�
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،\� 7

�#B ا��70ي، � C ا+/
�0^ وا���ف ��ا�) ]، ا�>!	س،  ا�
!	�� #�����3، ا�
ا�
��F!��  �4!4 ا�
�و#a�5 ���4 ا��0/��. إ�� �&	�� '
!�� ا�
)!�� و��8 ��
�� ا�
	ا�� ��� ا�! �� '�� ا�& �  .ا�]��

      .   ا�
	%�ي

- 'V3ا�� +-W 2Tا�
  ا�

3 �4
�Jم #��  ا+��7له	 إ%�ى �	ر U�ت ����� و�
#�ون ا�
�Jام أ� �ظ أو آ!
 �� ���0 '3 �	@_ ا�aي �
��ض �8 ا� �د، وه� آ� �� ه	 ��� � �
ا;<�رات وا;�
�ءات ا�

aا �� أآ� '!�8 @�درة '!� �0!�� ا������ وهa^ ا�	���P أدق وأ��ق ,� ا�
���0 �3 ا�U-م، وه
"Argyle"  F4<�ا �V� 8�!' \!Sوأ)Agnieszka, 2008, p21 ( 

� ا��ا�2، وا;/�4ن ,� ����! B� 8�V� ا���	ن �
���� ����  :��X ا��-�ن, �
' ��0�
!� �V�!# �!و��
� / 84 ��3��2، وا+��7ل #����e 3-ث  
���0�!آ	��!� , �
اY� �، وا�
�Mرآ� ه�  أ�eر'

_�	J
 .وا�
U���	, +-.�
� / 	س  إن�4
&�B ا;/�4ن  :ا�, �� _M
U�3��2i3 2-ل  ا���R
� /��ات  ا�,

F�/	�'. 

��X�: ��0 اBG	رات!� F4<�ا �و �V� ا� �� #�+ '3 ا�U-م  ه� ا�
�Jام ا;/�4ن ���0 ا��Lآ�ت ,

 )2010 ,9اد '�0 ا�>	ا��^،(,��ل ���� ا� �د � ��V�!0���V!وه� ا�
�Jام %�آ�ت ����� �!
���0 '3 أ

 ^�0
4
����J ا�& � �!
	ا�� ا�!V	ي ��D ا+/� �
و/)�7 #8 �!5 ا�
��رات ��� ا�! ��� ا�

�ك، ا�
)!��، ا�
	ا�� ا��70ي M
  .ا;�
�ءات ،ا;<�رةا�

 U3A+�9	-C+ا�ي :إ�%	

	'� �3 إ<�رات  ���ف ,� ا��را�� ا��L��� R#/8 ا�
�Jام ا�& � ا�<
�
 B� ا��	
� #�� ا�V0� �&�4# ت�
�3 2-ل �>�و�S�M/ B� 8#ت  ا3��2iوإ�
�ءات، و@� �U	ن آ!

�    .ا��0/��. ا�
�ر�0

7-  �6,	Yت ا�	ا��را>  

ا�
��JM أو  ��إ�&�@C درا��ت و#L	ث '���ة �
	?	ع �S_ ا�
	%� آ�ن ا���ف ���� 
 ��DL# ع	?	� �
3U أن � ��/� ,� �
ا��-ج وآa�5 و?B #�ا�. '-*�� ��#	�� و����ض �!5 ا�

 ��وه�Yآ� :  
• ��	Z �<2012(درا(: z ��ا 	
� ا��, �U0
07� - ���?C ,��� ا�D%�0� إ�� أه
�� ا�
U � ا�'


�ل '
!�� ا�
)!�� '�� ا�& � ا��*
�اري�

�اريأ+*ا�& �  إ��U/��، أي "#��  ��� U!� BdJ� يa�ا
��	ات و/7_ �3 اآ
�4ب ا�)�رة '!� ا�
)!�� #7 � أ,�d، �)�ر/� #��)�رة '!�  5و 3�#3 


�ر�3 %�آ�� أ����  6اآ
�4ب / z ا�
��رة #�� �3 � B0� 3� �'	
��	ات، وذ�5 �3 2-ل �>
4

�ة �3 #�/��. �"TEACCH-Shopler" 3� ت+�% C� B� �را����# C��(, ،ل� SYا 

 3�# �U0
��	ات و/7_،  5و 3ا���L!�3 +?&�اب ا�
	%�، e-ث ��8 ا�
 �دت �3 ا�
U � ا�

�ل ���رة ا�
)!�� ��6	ات و�� ,	ق، �
�ة  F�6 ا�
U � #�� #�3  أ�2ىD-ث ا�و�
0
C  .أ<��، #��eR,

z ��ا 	
� ا��, �U0

�7L '!��� أه
�� ا��ور ا�aي �!�80 ا�
U � ا�
ا�& � '07� '�� -ا��
�P. ا�

�Mرات ا�B0�� ،��4L أ+*
�اري�+�# �(!�


!_ ا�
��رات، ��2� �!5 ا�J� �4ب
� اآ, ،

، وهaا # �d ا��ور ا� ��ل ا�aي �!�80 ا��DU,� اYو��ا�
�MUف ا�
k�L ��ى ا�& � ,� ��	ا�8 
�U0
  .ا�
�U0M�، وا�!�	/� ا���07� أ��eء ا�
��2 ا�
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•  ]A�Aا :)2015(درا>� ,^ د ��
��@ �
� أ#	 # �U�D%�0� ���� <��دة ا�وا�
�آ
	را^ �3 *���

�4ن #!)�ي !
#)�P>]ا�ا(����*و ، "Paul valery, Montpellier III" )�4/�,( �
L� �
، وا�

!C ا�Imitation et communication chez l’enfant autiste"  B� �D%�0" '�	ان' K�%

 3� �/	U
� �'	
<�21  3�# Fره�

�اوح أ'� � S4 10و  ،���%	
��	ات و%��!� 3�l'�اض ا�

!�� ا�
)!�� ��ى ' 	


� '!� ��ا%� /�

�ر�F�0، �3 2-ل #�و�	آ	��� ا�# C��@ل� SYد��3،  ا���ا

� و#��ي Y#��د!0@ F��(� B�:  ،و<�ة ا+?&�اب ،����رات ا�
)!��، ���رات ا�
	ا�� ا���V ا�! �
!�!Lو� ��
� /���� درا�, �D%�0�ا C!<� �@و ���P�7%;��4 دا+  اL� ،ت+�L�ا .P�
����P�7%ى  إ��

'��� #B� ،��DL و*	د '-@� �Sد�� 3�# �4
	��ت اYداء ا��Lآ�، ا��
� ا�]���  أ,�ادآ� 
� ا�
	ا��, 34L
 .وا�

�  ه�,C إ�� ا�
L)\ �3 :)2021(>�-�	*' �-�_  درا>� •, �
�� ���رات ,����� #�/��. ��ر�0�
�

���� �&�_ا�
	ا�� SY �ل # �%	
0� و�U	C/ ا��را�� . ا���<
%�C�0� K ا��را�� ا�
��. <80 ا�

 3�20 �&#�d�ا �'	
<

�3 ا�'	
�4
�F إ�� �>(� F� ، �?و��ا �, ���%	� - S)10(  C�d2

	'� ا�
>���0� ��0/��. '�دي،<

�ح )10(وا�(

C ا�D%�0� ا�

�رة  .C�d2 �!�0/��. ا�
و@� �


�P. ا��را�� إ�� و*	د د+�� �)��� ���رات ا�
	ا/ C7!2 ،��  إ����P�7% ا�! �� و��� ا�! �,
��0� ��
�� ���رات ا�
	ا�� ا�! �� و��� ا�! ���<

	'� ا�<
  .��7�� ا�


��Vات ا��را�� ا��d اه

�م هa^ ا��2Yة 
# C&0ار� �
#�� '�ض ا��را��ت ا��4#)� ا�

�� ���رات ا�
	ا�� �� �, �U0
�#Rه
�� #�ا�. ا�
��2 ا�'�

�  ا+*, �%	
��ى أS �ل �S_ ا�


�ك �B  ا�! ������  	��، آa��' 5�C< أ%� ا�
��رات ��%!� ا�&M� �
� ا�
)!�� وه� ا�, �!D


ا�
� ,��S Fق ا�
���� �B ا�& � �	?	, �V��# ��
ع #��DL، إن �>
	ع هa^ ا��را��ت ��0و ذا أه

[� L� �� ول آ���
� F� ��0!إ+ أن أ� ،�
&	��  ا�
	%�ي �
3�4L ا�>�/c ا�
	ا�!� ��!(

!�� ا�'
�P>]ا�ا k�	�ا �, �%	
  .ي وه	 �� ���ف �8 درا�� ا�D%�0����رات ا�
	ا�� و��2� ��ى أS �ل ا�

  إ�+اءات ا��را>� ا��-�ا*-� -8

  �85( ا��را>�  -8-1


!�� ا�
)!�� '�� ا�& � ا�
	%�ي �3 2-ل ' ��
� درا�� ��d
/��ا �&��DL# ���0 ا�aي �)
�07' �,��� �� ا�aي �
���UM� ���0S B� c!� ا��را��  ،�&�0\ #�/��. '-*
ا�
��. ا��!

� ا2
�0ر �L� ا� �?��ت ه	 ا�
��. و, �0��<
ا�)�FP '!� ا�
�Jام  ا��!	م ا+*

�'��<80 ا�
 3�
'	

M' F	ا��P  إن ،)?�#&� و�>���0�(�>� F� KL0�ا �'	
/��ا  #� #&��)� @3�������7 �>


��Vات
� و#��ي  �
�P. أ�F� 3 �)�ر/� ا� ،�
�aر ?k0 ا�!0@ F��(� �0'!���0��<

	'� ا�<
  �
ا�
�
 C�d2 �!�0/��. ا��-*<� .P�
�# ��
 . �0/��. ا��-*�!�BdJ� F � ?�#&� 	'�و�)�ر/

  �-�5 ا��را>� -8-2


�3 إ�� %� آ��0!e�

� 3�
'	
2�#
��ر �> ��
@ ،��<P�

�ن ��7ا@�� ��d�  K�% 3�) ،د���ا
%�+ت   �5
U	ن آ� �>
	'� �3) ا�34، ا+?&�اب، و��ة �&�0\ ا+2
�0ر ا�)0!� وا���0ي

ا2
��ت #&��)� @K�% ���7 آ� ا��L+ت ��7#� #&�_ ا�
	%� در*� �
	�&� و+ ���/� �3 أي 
 3��# z�<�ا ���' a2R/ F� �0را?&�ا#�ت ��7%0� أ�2ى
 5و 4، �
�اوح أ'
�رهF #�3 ا+'

���	ات �Yآ� Fوه:  
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8-2-1 -  �-.A+�
  ا������� ا�


	'� آ�ن #&��)� @��7� <
� آ�C ا2
��ر/� ������ ا�
� إ�� ا����دة ا���J� ا�

�� �وه
Fوه ،�
�d2	ا %�+ت ���0� ,� ا�>�ول أد/�^   5أ��رس ,��� ا�	ا@�� #ـ�Z0 �2دم ,� ا�>]ا�P ا����

�D%�0�ح �3 ا�
(
  .�!�0/��. ا��-*� ا�

 
  /Z	aC ������ ا�
�+A.-� :1��ول ر=
  �1در�� ا�
�  ا��5[  ا�Y^ ��5 أول 1/�  ا�S	�ت
 ��	Sات و 4  01ا�	ذآ�  أ<�� ��6  �&�	
�  
 ��	Sات 4  02ا�	ذآ�  ��  �&�	
�  
 ��	Sات و 4  03ا�	أ<�� ��8  �D/أ  �&�	
�  
 ��	Sات 4  04ا�	ذآ�  ��  k�	
�  
 ��	Sات 4  05ا�	ذآ�  ��  k�	�  

  إ'�اد ا�K%�0 �3 :ا��/�ر

8-2-2 -  �4,	bا������� ا�  

�4
2 �
	'� ا��d#&� #&��)� @��7� وه<
%�+ت �BdJ� F  آ�ن ا2
��ر '���� ا�
� ا�>�ول, ���0� �
�ح ��S 3ف ا�D%�0�، وه(
  .�!�0/��. ا��-*� ا�

 
  /Z	aC ا������� ا�b	,�4  :2��ول ر=
  در�� ا�
��1  ا��5[  ��5 أول 1/�ا�Y^   ا�S	�ت
 ��	Sات 5   1ا�	ذآ�  ��  k�	
�  
 ��	Sات 4  2ا�	ذآ�  ��  k�	
�  
 ��	Sات 5  3ا�	��  �D/أ  k�	
�  
 ��	Sات 5  4ا�	��  �D/أ  k�	
�  
 ��	Sات5  5ا�	ذآ�  ��  k�	
�  

  �3 إ'�اد ا�K%�0 :ا��/�ر

  أدوات ا��را>�  -9
9-1- �Aد	,�� ا��-	ا��6  

4
�Jم ,� #�ا�� ا�!)�ء �B ا���P!� وا�& � � �
�0� ا�
)�#!� ا����د�� ا��7_ �	*�� ا�� Fّ�
 �D� 8����	72 ��# �,ي و����%	
4
� ��� ,�F %��� ا�& � ا�� �
#��ف *
B ا�
�!	��ت ا�

�#�� �&	ر 
� �� ��ا%� ا��0و�	آ	ل ا��-*, 5�aآ �!#�(

� ا��
/)�ط ا��d_ وا�)	ة ���4� ،8

 ���%C�0�ا �  . ا�& � ,


  ا�
��1 ا���34' -9-2--69 
�<ChildhoodAautism Rating Scale)   

K%�0�ر^ ا	S س��(� "Shopler Eric"  ��� ن �3  1980و��2ون	U
#��ا  15و�
 ���S	�ا ���
� ذآ�ه� آ� �3 آ�/� وا�>
3���%، ��

� '!�  �Sl �ل��

�ا '!� ا��)�ط ا�	
ا�

 �D
� �� ا�C�0 أو ا�
�ر�� �)�ر/� #��4!	ك ا�&��0, ��%-
45- 30(، �4
�Vق �� #�3 أ'
�ر^ا� (
�
�ل ا�>F4-ا+�
>�#�ت ا���S �� -ا�
)!�� - ا��-@�ت ا+*

�'��: د@�)� أ�� اY#��د ,��

�ل - ا��
ا�

ا�J	ف ، -ا�aوق، ا�FM، ا�!
z-�#�ت ا�4
���ا+�
>-ا+�
>�#�ت ا���70�- ا�
B� _�U ا�
���V-اY<��ء
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4
	ى ا���Mط–ا�
	ا�� ا�! ��  -ا�)!\�-�,��
� و�>�/z ا�
	�g_ ا�,��
4
	ى ا�
ا+/&�0ع -ا�
  .ا���م

 F��(� �

�� F!�"CARS"  3� ��# آ� k�(�� �!'1  ��ر*�ت  در*�ت، 4إ��ا B
* F
و�
� ��7L '!��� ا�
 L	ص و�&�#)
�� #���� در*�ت ا�
)��س 

)��س و����L ا��ر*� ا���# ��
و�&�#)

 3� �� ه
� ا�>�و��3 ر@F  .60إ��  15ا�, �D
  .4ور@c4%3  F �� ه	 �



 در�	ت ا���Yك ا�
��A�1  :3 ��ول ر=--�1 69�

 ودر�	ت ا��< dY1 "CARS"  

 در�	ت ا���Yك--69 �A�1�
  ا�

  ا�
f-65  �1ة ا���Yك 

C(� 1  >��ك  

1.5  
�3-3Z �3/, 4+بb� 2  >��ك  

2.5  
�4<�
  3  >��ك �4b+ب ,/�3 �

3.5  
  4  >��ك �4b+ب ,�Sة

�1�

 در�	ت ا�--69  
�1�

	ع ا��)�ط  در�� ا�<�  
�1�9 ���A �  15 – 30  

f<�
  N-3Z �1�9  30 – 37.5 إ�_ �
  60 -37.5  �1�9 1	د

10- 	8
L=	5و� )C	
  �+ض ا�5

10 -1-)C	
  :�+ض ا�5

  :4 ر=
��ول �Y� ^-

 ا�6.�' وا�.��ي �M) ا������--6
  6�CARS	ر*� *
	C( ا�


 ا�6.�'  --6

 ا�.��ي  ا�--6
  ا�

ا�������   ا�S	�ت
�-.A+�
  ا�

ا������� 
�4,	bا�  

ا������� 
�-.A+�
  ا�

ا������� 
�4,	bا�  

1  37  37.5  32  37  

2  36  37  33  36  

3  36.5  37.5  35.5  37  

4  35  36  25  35.5  

5  35.5  37.5  33  37  

K%�0�3 إ'�اد ا�  
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  :5��ول ر=�Y� �-.A+�

 ا�6.�' وا�.��ي �������� ا�--6
  6�cars	ر*� *
	C( ا�

 ا�6.�'  ا�S	�ت--6

 ا�.��ي  ا�--6
  ا�

1  37  32  

2  36  33  

3  36.5  35,5  

4  35  25  

5  35.5  33  


.	ر ا�),+�
+�A	ن و59' -2- 10Zام ا�i
<	, �-C	/1Gا ���	ا���(Mann-Whitney U)   

 ،3�
'	

C هa^ ا��را�� �
>�ي #&��)� <80 �>���0�، و@� @F4 أ,�اد ا��را�� إ�� �>
�
��

	'� �>���0� و�>
	'� ?�#&� �F ا2<� ��P�7%;ت ا�<���
ره
� @F� ،���7 ا�
�Jام ا�

0� +2
�0ر ,�?��ت ا��را��، %�F� K %�4ب �>
	ع ا���c وأو��ط ا���c و@�F ا2
�0ر ��ن ���
ا�
 3�
'	
<

	'� ا��d#&�(و��� �!����ت ا���V7ة �!<

	'� ا�
>���0� وا�<
، وإ�>�د و�k )ا�

 �
�  ا+2
�0ر#��
�Jام  Zا���c و@�P�7%;اWilcoxon)( .  


�F��(� F!� �!' 3 ا�
	%� ا�& 	�� #�u>�د �>
	ع '	
<

Rآ� ��U� 3,� ا���# �D%�0�ا C��@

�3 '!� ا+2
�0ر ا�)0!� وا�>�ول '	
<
ا���c و أو��ط ا���c و @�F ا2
�0ر ��ن و��� �����ت ا�

 F@5 6ر�ذ �?	�.   

 

.	ر �	ن و59' �������
-^ : 6��ول ر=Zا 
ا�
�+A.-� (����ع ا�+d9 وأو>	ط ا�+d9 و =-
�4,	b�1 ا���34' ) وا��

 ا�--69 
�Y� '�.6س ا�	ا�6- '�CARS.  

ا�6-	س 
  ا�6.�'

ا���د   ا�������
  ن

 f<�
�
d9+ا�  

����ع 
d9+ا�  

 ��-=
�	ن 

 '5
Aو
U 

  ��-=
W 

��-= Z   ���ا��
�-C	/1Gا  

ا�6-��  
�-�	�
  ا�1

  

ا������� 
�4,	bا�  

5  7.40  37.00  3.00  18.00  -2.02  0.043  0.056  

ا������� 
�-.A+�
  ا�

5  3.60  18.00            

ا�����ع 
'�Mا�  

10    

�3 2-ل @�F ا2
�0ر ��ن و��� وا��+�� ا;�P�7%� أ/8 + �	*� ,�وق ذات د+��  �3�0
 ��P�7%إ �&#�d�ا �'	
<

	'� ا�
>���0� وا�<

�3 #�3 ا�'	
<

�0 ا��� F�(�ا ^aو#��ء '!� ه
3�
Z,�U
�.  


!�� ا�
)!��، �F ا�
�Jاج و�!
Rآ� �3 ,����� ا��0/�' 3�4L

�ح �(
أو��ط ا���c و@�F �. ا�
��0��<

	'� ا�<

�ح(ا2
�0ر ��ن و��� ����� ا�(
� C�d2 �!�0/��. ا�
@��س @0!� و,� ا�)��س ) ا�

  .�	?� ذ�5 7وا�>�ول ر@F #��ي 
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.	ر �	ن و59'  �������� ا�
�+A.-� �' : 7��ول ر=Zا 
����ع ا�+d9 وأو>	ط ا�+d9 و=-
  .ا�6-	س =.�' و,��ي �������� ا�
�+A.-� ا�
' l�bZ ��.+*	�( ا��6
+ح

ا������� 
�-.A+�
  ا�

ا���د   ا�6-	س
  ن

 f<�
�
d9+ا�  

����ع 
d9+ا�  

 ��-=
�	ن 

 '5
Aو
U 

  ��-=
W 

��-= Z   ���ا��
�-C	/1Gا  

ا�6-��  
�-�	�
  ا�1

  

'�.=  5  7.70  38.50  1.50  16.50  -2.31  0.021  0.016  
            16.50  3.30  5  ,��ي

    10  ����عا�

10 -3- 	5��-m+3ا� )C	
* +-Y39و �L= �-C@و�_  ا��nا  

،��P�7%;ا �<���
� ��� '!� � ا�>]�P� اYو���! �?� �3 2-ل و�_ /
�P. ا�
/8 أ، وا�
� د+�� إ�P�7%� ,�وق ذات � �	* +, .P�
/ �&�	
� �&#�d�ا �'	
<

!�� ا�
)!�� #�3 ا�'

 ��0��<

	'� ا�<
� ا�)��س ا�)0!� '!� �)��س وا�,"CARS".  F� ��?� �ا ^a3 ه� \(L
!�
 �
�ن و����

�3  (Mann-Whitney U)ا�
�Jام ا2
�0ر ا�-#��!(
4� 3�
ا����0 +2
�0ر ت ����

  . F<% �V� c04# ا�����

F@>�ول ر�3 ا� �d
3.00(@�
� ا2
�0ر ��ن و��� ��� دا�� إ��P�7%  أن 6 �،  �
ا�)�
 ����


	'� ا��d#&� ) 0.065ا+%<
3�# �
	�k ر�c ا� �%-
و�
	�k ) 7.40(و��8 ا� �ق ا�

 ��0��<

	'� ا�<

!�� ا�
)!�� ,) 3.60(ا�' .P�
�� �� و��*B إ�� �ق ��� %)�),� ا�)��س ا�)0!
 ،C((L� ��وY?�� ا� �أن ا .
�
4/ ���
� ر�c ا��7,�، و#��&�	
� أن ه��ك �>�/3�# �4 ���� �
�

� ا�)��س , KL0�ات ا��V
� B�
* �!' �&#�d��0� وا��<

�3 ا�'	
<

� ���M إ��  ا�)0!�،ا��

�3، وهaا �� � �4 أن و*	د '	
<

!�� ��U,9 ا�' �ا�
	ا�� ��� ا�& � ا�
	%�ي ���8 @7	ر ,
 �� ��!� ���  وهaا �
 \ �� �� B	�C! إ��8 درا�� ا�D%�0�ا�! �/�
�!�2021 C,2-ل درا�� ه� ،


!�� ا�
	ا�� ' �
�P>�� '3 و*	د @7	ر ,/ C Mآ �%	
إ�� �3�4L ���رة ا�
	ا�� SY �ل ا�
�  .ا�! �� و��� ا�! �

 �&#�d�ا �'	
<
�0� �
)�ر#� @�0 �&�0\ وهaا �9آ� '!� أن ���رة ا�
)!�� '�� ا���<
وا�

� �
� �
�حا��0/��. ا��-*(
  .'�� �& �� 8(�0�D%�0!� �-%�� ا�e ا��0/��. ا�

12 -4 �-*	oا� �-C@ا�� �-m+3ا� )C	
* +-Y39و �L=	5�  

 ��!(

!�� ا�' .P�
/ �&�	
� �, ��P�7%إ ��د ,�وق ذات د+	?�� '!� و*� �ا ^aه ���

	'� ا�
>���0� #�� �&�0\ ا��0/��.#�3 در*� ا�)��س ا�)0!� وا�<

L)\ �3 هa^ ا� �?�� . ��0ي �!!�

  .F�(Mann-Whitney U) ا�
�Jام ا2
�0ر 

 F@>�ول ر�ا �, ���0
/)�أ @�
� ا2
�0ر ��ن و��� ��� دا�� إ��P�7%  3�7 2-ل ا��
�P. ا�
)1.500 ����

3�# �
	�k ر�c ا�)��س ا�)0!� ) 0.021، ا�)�
� ا+% �%-
و��8 ا� �ق ا�

 ��0��<

	'� ا�<
!�)7.70 ( ��0��<

	'� ا�<
ه��ك  ،)3.30(و�
	�k ر�0� ا�)��س ا���0ي �!

!�� ا�
)!�� وه	 + ��*B إ��' .P�
/ �, �
. #Rن ا� �?�� ا��D/��  ,�ق %)�)�
4/ ���
ا��7,� و #��

C((L�،  �
� �  .��ل '!� ,����� ا��0/��. ا��-*
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� ���ف ) � �� B)2015	�C! إ��8 درا�� ا�D%�0� #3 د�	�z و�
 \ ذ�5، �
� درا�
�� ا�,

!�� ا�
)!�� '�� ا�& � ا�
	%�ي وC7!2 إ�� أ/8 �
3�4L� 3U هa^ ا��
!�� �3 2-ل ' 3�4L� ��إ

�*-' .��/�# \�0&�.  

5
	ج ا��	م  -
  ا�>

� ���ف إ�� 
� �&�@�� إ���� ,� ا�>�/c ا����ي �3 ا��را��، وا�
�3 2-ل اY#��د ا�
 �%	

!�� ا�
)!�� ��ى أS �ل ا�' 3�4L
� F
7
��Lو�� ا�
��ف '!� ��ى ,����� ا��0/��. ا��-*� ا�


�7L '!��� �#و

F!4"CARS"  3 �� '�ض ا��
�P. ا�d


� ا�
)!��  15ا��!
' ��
#��ا أه
�0 �
��V ا��را�� وا�
	ا�� �
�� �
� ا�d � �� �'	

	'� �>���0� و�><� �!' \0S K�%

�، و#�� أن ?�!0@ F��(� �!%�� �, �&#� ��0��<

	'� ا�<
ا�)�FP '!�  !�0/��. ا��-*�C�d2 ا�
� دا�C ��ة �&�0\ ا

!�� ا�
)!�� '�� ا�& � ا�
	%�ي وا�' 3�4L� .��/�0�9  �%	
أ<�� �B أS �ل ا�

 �أ��gت ا��
�P. ,�@� وا?CARS " ،���!' 3�# �L"وإ'�دة �&F��(� F!� \�0 ا�
	%� ا�& 	�
 �
&�ع أS �ل '�� ا�dJ	ع �>!�4ت ا��0/��. ا��-*� ا�
�ر�0� %�K ا وا���0يا�
&�0\ ا�)0!�

3�4 �4
	ى L� ���
� ���رة ا�
)!�� و#��, �(/ 3� F���, �� �0� ��ارك��<

	'� ا�<
ا�
	ا�� ا�
 ،��!(
,!)� ��� ا�! �� ,����0 آ�ن أ,�اد هa^ ا����� ���/	ن ,� ا�)��س ا�)0!� �UM� 3-ت ,� ا�

�� ��P�7%;ر/� ا�(

�3 ,����� ا��0/��.+%��� �3 2-ل ا�'	
<
ا��-*� �3 ا���%��  
�P. ا�
 �

	'� وه	 �� �<
� �C�4L '�� آ�,� أ,�اد ا�

!�� ا�
)!�� ا��# \!�
� �
�, ���2 ��!
ا��

��g �
� وا�d � ��� ا��	


�<� ت *!�� '!� �4
	ى أ#��د ا�
)��س #
3�4L ���رات ا�� �
وا�
��DL# ت��?�, B�.  

 ��P�7%;را�� ا��)��م #���0ر ��ن و#�� ا
�F ا�
Mann-Whitney U  3� \(L)(و��� و�&�0\ ا2
3�
�P[<�3 ا�
  .ا� �?�

�-m+3�� �.Y5�	.� �-C@ا�� n�0\ ا+ :و�_ا&� �
2
�0ر ,)� ��!' �� ا�)��س ا�)0!,  �%	
أS �ل ا�

�3 ا�
>���0� وا��d#&� ا�
L)\ �3 و*	'	
<
!�z/�<� 3 �� د�
'	
<
4
� ���  #�3 أ,�اد ا��


�ح(

&�0\ ا��0/��. ا�#.  

 �-m+3�� �.Y5�	, �-C@ا���-*	o�0/��.  :ا���0� �3�0 �3 2-ل �&�0\ ا��<

	'� ا�<
أن '!� ا�
�� ا�
)!�� و���رة ا�
	ا�� ا�)0!� وا���0ي Y#��د '
! وق ذات د+�� إ�P�7%� #�3 ا�)��سه��ك ,�

�
!�� ا�
)!�� ���4L إ+ أ/�� آ�/C #�ر*�ت �
 �و�� #�3 أ,�اد ��� ا�! �' C,�' إذ ، �'	
<
ا�

� آ� �3 �)!��M� �# وا%�ة ��!
' C4�� ��!(
ا;�
�ءات، (ا�
>��B*�� ،��0 ذ�Y 5ن ���رة ا�

� ا�aي )%�آ�ت ا�>F4، ا;<�رات وا�Y	ات�-U�ا ��!(

B #�3 ا�
)!�� ا��Lآ� وا�<� 5�a# ��, ،
� ���F ا��L+ت ه	 ,�DآYا �%	
<�رة إ�� وأر�� ا; .��)��ا ,� ا�
&	ر '�� أS �ل �S_ ا�

 3� C�0�ا �
�#�� ا�	ا���3 ,� C/آ� ������0/��. '!� أ,�اد ا�ا اa�� ��(�0&� 3 2-ل� �
�� ��%-�

����ت � F�� ��
��(

	'� ا�
>���0� وذ�5 #<
� ��'�ت ,� �34L أ,�اد ا�
أهF ا��	ا�� ا�

  .و/�S�Mت ��]��� ��>]ه� ا�& � ا�
	%�ي #
�4'�ة وا���8


�� ���رة ا�
)!��  '!�8 ا��0/��. ا�
�رو�� �� ا��را��ت ا��L��� ,��ل ,, F
7
0� ا��-*� ا��
� �9آ� '!� أه
�� ا��0ا�. 
و�3�4L ا�
	ا�� ��� ا�! �� وهaا �� B� \#�S ا��را��ت ا��4#)� ا�

�%	

�� ���رة ا�
)!��  '�� أS �ل ا��� �  .ا�
�ر��0� ا��-*�� ,

  



��	�-� ,+*	�( �)�' �/.' ��+�' �' �59-� �8	رة ا�
�6-� ��5 ا�234 ا�
��1ي               
 �+B	ن ��A@ة.د.أ/ را=
 >8	م. د.ط

 57 2024��ان            1ا���د           ����14 ��	ق ��
 ا��
�	ع           ا����� 

- ��9	Z  


3 ا/�VM+ت ? ���L�ا KL0�4>� ا� F!'و �����ا �L7�ان ا��� �, 3�7
J
ا�3�D%�0 وا�
 3� �Z �ا ^a�� �� �07	ا إ�� ا�
U � ا����دي وا���0ا�	*


�3 #�?&�اب �S_ ا�
	%� ا��
ا�� z ا�

��� �&	ر ���را�8 ا�
	ا�!�� و��2�  اSY �ل، %�K ا/&-@� ��U, 3ة أن ا�& � ا�
	%�ي �
3U أن
� ا���ف ��8 ��
�� ا�! ��� ,� ��U0� 3ة وهaا #
�4'�ة *-' .��/�# B?	# ��
@ ،3��P�72أ


!�� أ�����  ,� ا�
	ا�� ا�!V	ي ��� ا�! �� وه� أول ���رة ��0أ �3 ' �0
�� �

!�� ا�
)!�� وا�'
 c4
U� ا @�0 أنaأ,�اد أ���8 وه B� ا��	
2-��� ا�& � ا�
��ف '!� ��L&8 ا��Jر*� و#�ا�� ا�

�� ����� ,�aا ���� ا��2	ل ,� %	ار �B ا�J>Yص ا��L� 3�a&	ن #8 ا�U-م، ,����� �)!� ا�& � ���#
4� ا��Lآ�، و�3 2-ل /
�P. درا�
�� ا��L��� �	�!�� إ�� ,����� L�ا c/�<�ا 	
/ �, �'�4� ��,


�ح(

�� ���رة ا�
	ا�� ��� ا�! ��  ا�)�L� �!' FP �] ا��
!��ت ا�
��,��  ��Lور ا��0/��. ا��
�
!
  .�� ا�
)!���3 2-ل �&	�� '

 KL0�تو@� أ� � ا�%�
(

	'� �3 ا�<� 3' ��iآ� �  :وه
  ؛?�ورة ا�
��JM ا�
 �U0��L�� ا�
	%� وهaا %
� �U	ن �!�0/��. ,����� •
•  �

4
�  �B أ#��F�P إد��ج ا�	ا���3 ا�, 3�4L
# �

!_ ا���S�Mت ا�
4&�ة �!4� .��/�0J�

�    ؛'
!�� ا�
)!�� و��8 '
!�� ا�
	ا�� ��� ا�! �
   ؛أa2 #��3 ا+'
�0ر 72	��� آ� S � �	%�ي •

3�7 ا��ا�3�0 ,� �&�0\ هaا ا��0/��. •J
 .?�ورة ?
�ن ��ر��0ت �!

-  ��C	=q�ا��+ا  
دار : ، '
�ن1ا�
	%� ا�
���_ ا�0�Yب ا�
��JM وا��-ج، ط). 2015.(���� ,�ح، ����  •

Bز�	
  .ا;'�7ر �!��M وا�
•  �L�
, ،\,	� 3# ).2015 .( �eا � S �@-��آ] '!� ا�

� �*-' .��/�#/ k�L�)أم ( �,

، ا�
&	ر ا+�>�#� ��L+ت ا�
	%�، أ�Sو%� �)��� ���� <��دة ا��آ
	را^ ,� '!F ا�� z ا����دي
�P>]ا�2*���� ا �P>]ا�ا�، ا ��� F��(�ا 	أ# . 

• Bendious S, .(2015). Imitation et Communication chez l’enfant avec 
autisme. Université Abou Belkaid .Telemcen. Univercité Paul Valery, 
Montpellier 3. 

 �

�� ���رات ا�
	ا�� ا���V ا�! �� ��ى ). 2007.(���� ���\، '�

�ح �(� .��/�# �����,
�، �>!� ا�& 	�� ا���#��'�


)�م أS �ل ا�
	%� وأ�e ذ�5 '!� �!	آ�F ا+*� ��
�	U�ا ���
<� ،

 .39 -8ص ص ا�U	�C، ،)33(9ا�& 	�� ا���#��، 
ا��0ا�. –ا�
��JM (ا+��7ل ا�!V	ي �!& � ا�
	%�ي ) . 2002(.ا%
� ا��3 /�7، ���  •

 .دار ا� �U �!&�0'� :��7 ،1ط ،)ا��-*��

� ����، ,9اد '�0 ا�>	ا��^  •L� )�). 2010(.ا;��م��ا ����'!� / ��ا��آ��ت ا	4!�ردناYا ،: 

�,�(D�دار ا. 
• Agnieszka Hennel-Brzozwska, .(2008). La communication non –verbale et 
paraverbale –perspective d’un psychologue, Université Pedagogique de 
cracovie, Pologne. 
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��ة�2��، � • .)2012 .( ��!

�ل '�
��# �U0
07� ا�' z ��ا 	
� ا��, �U0
أه
�� ا�
U � ا�
 ��' ��!(
� اYرS	,���ا�, ��
4*�
، *���� ا�>]ا�P، ا�& � أ+*
�اري، �aآ�ة �)��� ���� <��دة ا�

�P>]ا�ا. 
•  �!�� ،�/�
�!�).2021 .( ����
# �%	

�� ���رات ا�
	ا�� SY �ل ا��
� �,����� #�/��. ��ر�0

  . 333- 318ا�>]ا�P، ص ص*���� ز��ن '�<	ر، ا�>! �، ، )4(�6&�_، �>!� أ,�ق �!�!	م، 


	د، #�ر •L� Fي ).2004(. إ#�اه��%	

0� ا+/>!	 ا�
��7�: ، ا�)�ه�ةا�& � ا�U�. 
�، آ��� و ,�روق �7& �، أ���� •��#�M�2010(.ا .( �%	
، )ا��Y��c، ا�
��JM، ا��-ج(ا�


�ن': Bز�	
 . دار ا�
��4ة �!��M وا�
• ،�� ا�
L7	ب #��
	��)� ). 2012(. ���� 2!�و/'�

�� ا�
��رات ا�e ا�
�Jام ا�!�c ا�>�� �,

4
�ر، �aآ�ة ا+*

�'�� وا�
	ا�!�� ��ى ا�& � وا�
�اه\ ا�
	%�ي،�*�
 د%!c، ��� *����ا�
 .، ا�>]ا�Pا�0!��ة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


