LA NUIT SACREE DE TAHAR BEN JELLOUN.
UN CONTE ECRIT OU UN RECIT CONTE?

Résume :
Le roman La Nuit Sacréeest
un récit raconté a la premiere

personne. C’est la narratrice Zahra,
agée, qui expose son histoire en
mettant en place un univers mythique
peuplé de créatures fantastiques. Cet
univers nous rappelle les contes de fées
qui sont ici, les figures, voire méme les
sources du texte romanesque

Notre problématique est de
montrer le flot de 'oralité dans le texte
de Ben Jelloun, et dexpliquer les
raisons pour lesquelles il emprunte,
tant6t a la modernité, en utilisant la
langue de l'autre, tantdt a la tradition
tout en contant la situation de la
femme marocaine ou maghrébine.

Introduction :

AIT MOKHTAR Hafida °

Abstract :

The novel "La Nuit sacréé of
Tahar Ben Jelloun is a story told in the
first person singular. It is the narrator
Zahra, after being old, who exposes her
story by establishing a mythical universe
peopled with fantastic creatures. This
universe reminds us of fairy tales that are
here the figures; and even the sources of
the text.

Our problematic shows the flow
of orality in Benjelloun's text; and
explains why he borrows; sometimes
modernity; using the language of the
other; and sometimes the tradition while
speaking about the Moroccan or the
North African woman

Un vieux proverbe dit : kes paroles s’envolent, les écrits restent
Cela nous pousse a rendre hommage a I'écriturgansforme la culture

orale en un livr&ternel

La tradition orale, bien qu’'elle saitale, constitue la partie essentielle

dans la construction de l'identité parce qu’ellpldée I'enfant d’'un espace
laborieux vers une classe sociale favorisée. HElgrésente la premiére
culture de tous les enfants vu qu’en bas age, easeds ne savent ni lire ni
écrire. Ceci est une tache qui doit étre accongaiela mere, la grand-mere
ou les ainés.

Le conte est la forme la plus célébre de la ti@adiorale. Il est
universel. Au Maghreb, cette pratique est exercée ¢es conteurs-
amateurs ; des hommes qui racontent leurs histd@es des cercles intimes,
ou des femmes qui, cherchant a libérer leurs tmxsmettent ce trésor oral
au cours des rassemblements féminins. La littératanaghrébine
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d’expression francaise s'inspire toujours de ceitalité. Les auteurs,
vigilants toujours a conserver cette traditiontéeh de créer I'atmosphére
du conteur dans leurs productions écrites, comnfiaiidahar Ben Jelloun
dans son romarm,a Nuit sacréé objet de notre étude.

Un roman conte :

Ben Jelloun nous raconte I'histoire de Zahra fiatermédiaire de son
porte-parole Zahra toujours qui conte sa vie aditmire. Sur un plan
général, le roman recouvre la poétique et les tanatiques du
conte.L’auditoire auquel cette conteuse s’adresaage selon les situations.
Il est composé des différentes personnes qui lt@cwwaans la rue quand elle
commence sa rétrospective. Et a l'intérieur de mete; nous rencontrons
plusieurs conteurs, d’abord Zahra qui raconte detoire a I'Assise, cette
derniére qui conte également la sienne, vient alargsgart du Consul qui
prend la parole, et en dernier lieu, Zahra la réoeimour rejouer le réle de
conteuse en prison, les détenues représentenriauditbire. Ajouté a cela,
'univers mythique peuplé de créatures fantastigpesLa Nuit sacréemet
en place.

Par ailleurs, en vue de revenir au récit anced@ah Jelloun tente la
profusion d’expressions dialectales, de citatioogmiques et de légende
populaire non seulement pour la simple fonctiohégjue, mais aussi pour
authentifier son écriture. Il se munit par exempmle majestueuses
ascendances : Le Coran, les mystiques arabes :aldjHet Ibn Arabi, et
méme des grands de la littérature européenne cavietesche.

Nous enregistrons a ce propos que les images ussitgratives fusent
d’'un passé mythique : le jardin parfumé, le jardublic, le hammam, le
marabout, la source bénite. Sans oublier les Hégendaires qu'il choisit
dans son texte ; Ahmed-Zahra androgyne et le Cavaulgle et clairvoyant
en méme temps. Cela nous plonge dans I'ancienmatioar de la tradition
orientale des contes dieklle et Une Nuits

Nous enregistrons dans ce monde créé par Ben dgillosieurs images
qui renvoient au conte, si bien sur le plan detlacture que sur celui du
contenu.

1- Les micro-récits ;

Le romanlLa Nuit Sacréecommence par un préambule de deux
pages présentant le personnage féminin Zahra gppiete a nous conter sa
vie, suivent apres plusieurs micro-récits portdrdctin un titre. lls sont au
nombre de vingt-deux, classés en ordre progreshamtébut de I'histoire
jusqu’a sa fin formant ainsi le macro-récit enchassjui, en le lisant, nous
donne l'impression qu'il s’agit de plusieurs hisés, voire plusieurs contes
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indépendants les uns des autres. En voici lest-diegx titres dans le
tableau qui suit :

Chapitre Titre Nombre de

pages
01 Etat des lieux 13
02 La Nuit du Destin 11
03 Une trés belle journée 06
04 Le jardin parfumé 11
05 Les miroirs du temps 08
06 Un poignard caressantle dgs 08
07 L'Assise 09
08 Le Consul 13
09 Le pacte 12
10 Ame défaite 07
11 Le désordre des sentiments 06
12 La chambre du Consul 08
13 Un lac d’eau lourde 09
14 La comédie du bordel 09
15 Le meurtre 04
16 Dans les ténébres 08
17 La lettre 04
18 Cendre et sang 06
19 Les oubliés 11
20 Mon histoire, ma prison 07
21 L'enfer 07
22 Le Saint 04

En considérant cette division, hous pouvons enregique les titres ne
réveélent aucun lien entre eux, présentant chacunoute indépendant du
reste. Remarquons également que le nombre de gdages chapitres va de
quatre a treize, ce qui nous rappelle le volumeimgonte pourrait avoir.
Prenons a titre d’exemple le premier micro-rédituté Etat des lieuxIl est
une présentation de la maniere dont les conteamsrirettent I'héritage oral
a la place des conteurs, & Marrakech. Ici, le corjtaie le role principal vu
gue c’est I'unique personne qui détient la pariblegnte tout en gesticulant
et rythmant la voix selon le besoin.

Néanmoins, en lisant les contenus des chapitres découvrons qu'a
la fin de certains d'entre eux il y a des indicatequi nous préparent a
I'épisode suivant. Nous pouvons relever ce phénendgams les micro-récits
qui suivent :
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- A la fin du septieme épisode intituléAssise I'Assise expose I'état de son
fréere le Consul a Zahra en lui disant :

« La matinée, il est a I'école coranique, I'apréginh fait la sieste, le soir il
est disponible. Tu toccuperas de lui le sofr. »

et l'intitulé du micro-récit suivant ese Consul

- Aussi, a la fin de ce dernier, en discutant deegconsul, Zahra lui dit :

« Vous avez raison. Je ne veux pas que votre seagemue c’est une idée a
moi. Une sorte de complot contre elld. »

et I'épisode suivant s'intitulee pacte

- Nous enregistrons la méme chose a la dernierasphproférée par le
Consul dans I'épisodee meurtre

«On n'a pas I'habitude dentendre parler d’'amoansl cette enceinte.
Sachez ceci: Cet amour qui nous lie éloigne dele®iénebres. Alors je
l'attendrai. » (p. 142)

etLes ténebrese trouve a l'intitulé de I'épisode suivant.

- Et enfin, pour présenter le chapitre intitllénfer, Zahra signale a la fin
du micro-récit précédent intitulon histoire, ma prison « J'étais entre les
deux, c’'est-a-dire en enfes (p. 178).

3- Analyse structurale du récit :

Le romanLa Nuit sacréeest un texte qui retrace les différents
itinéraires que prend Zahra aprés la mort de som:da forét, le hammam,
la maison du Consul, la séparation, la prisonetdé&rouvailles. Remarquons
ici, que la fin de ces chemins est une fin heureigdeue nous le trouvons
dans les contes adressés aux enfants. Voila pdungowes pouvons
décomposer le texte de Ben Jelloun en plusieurgrgmames narratifs
évoluant et échouant dans le temps pour mettreite pur la structure de ce
roman sans pour autant vouloir y appliquer lesédiffites fonctions de
Propp : (Mettons PN : programme narratif).

- PN1: La premiére rencontre que fait Zahra a tlaos la forét, avec

I’lhomme étranger qui la débarrasse de sa virgautéme une esclave.

- PN2 : La seconde rencontre a lieu au hammam, |lsA&sise.

- PN3: la troisieme rencontre est avec le Conaul rgussit a la

débarrasser de son masque d’homme, et lui débaemraie image de

femme.

La, elle savoure des moments qu'elle n'a jamaisusgcmais
provisoirement parce que deux éléments perturkmtepparaissent et lui
rappellent son passe.

- PN4 : Surgissement du premier élément perturbatéancle qu’elle

tue.

- PN5: Elle est emprisonnée et elle se consaana aubli total du

passe.
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- PN6 : Apparition du deuxieme élément perturbatebes sceurs
viennent se venger des vingt ans de mensonge sbuirission a une
soeur.

- PN7 : Le surgissement miraculeux du médequir‘aide.

- PN8 : Les retrouvailles de Zahra et du @bns

En plus de ces programmes narratifs qui constitlieistoire de notre
roman, ce dernier est également pourvu de dewephasiilaires mais non
identiques. Ce sont la phase initiale et la phasalef qui établissent
respectivement les deux formules d’ouverture etl@tire dans la tradition
contique.

Pour commencer son histoire, dans le préambuleraZ#&hit une
présentation de ce qui va suivre. Elle expliqueraauditoire que ce qu’elle
va raconter est un passé qu’elle a vécu, déjauéuwimoment de la prise de
la parole. Ici, I'actrice,vieille* entame son conte avec les expressions
suivantes :

« J'ai mis du temps pour arriver jusqu’a vous. Adhisbien ! » (p. 05)

En ajoutant dans la page suivante :

« Amis du Bien ! Ce que je vais vous confier reddem la vérité. »

Quant a la fin de ce conte, elle dégage une idéedu retour de Zahra
a vivre dans l'équilibre. L'effacement des élémep&sturbateurs qui lui
rappellent son passé l'aide a retrouver la stébikt I'assurance lui
permettant de retrouver le Consul qu'elle avaitdperde vue. Ces
retrouvailles ont lieu dans le dernier chapitretufé Le Saint Voici les
phrases qui participent a satisfaire nos attentass, lecteurs de ce conte :

« Je me levai et lui dis a l'oreille :

- Cela fait tres longtemps qu’'un homme ne m’'a Eassse le visage...

Allez-y, regardez-moi avec vos doigts, doucememecda paume de

votre main.

Il se pencha sur moi et me dit :

- Enfin, vous voila ! » (p. 189)

De ce fait, nous pouvons déduire que sur le plaméb le parcours de
Zahra nous a permis de dégager un schéma naiiragddire. Quant au
contenu de ce roman, nous avouons gu’il représentécit réaliste empli de
songes et de réveries, et orné de merveilleux éamtastique qui encadrent
le conte.

4- Le merveilleux dans le récit :

Le merveilleux dans le texte de Ben Jelloun résides le jardin
parfumé qui n’a pas de nom et qui n'a jamais exatési que dans les réves
gui accompagnent Zahra tout au long de sa quénditaiee. Il est également
dans la maniere avec laquelle elle imagine seopeages dans ses songes,
ajouté a cela le réle de &ainte des sablegu’elle joue formidablement en
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passant sa main sur le bas-ventre des femmekesté@n vue de les doter
d’une fertilité dont elles étaient longtemps prisée

Nous trouvons aussi dans ce texte I'image du cavalii I'enleve et
I'emméne sur sa jument.Je fus enlevée comme dans les contes ansiens
Le merveilleux y est également dans la source diiaZg'est baignée et qui
s’avére étre un des secrets du cavalier qui 'avéd. «Je suis heureux que
tu aies trouvé la source. C’était mon deuxiemeetecr(p.47) sans oublier
les bienfaits et les vertus de I'eau de cette suet les sept secrets qui
relient les habitants du jardin parfumé tout erréemlant éternels.

Par ailleurs, nous enregistrons que le chiffre Qihe poétique darisa
Nuit Sacrée Nous le retrouvons a plusieurs reprises dansérdiftes
situations, notamment dans les sept sceurs de Aplirayj étaient soumises
pendant les vingt ans deensongeet de vie sous la peau d’'un homme, et
dans les sept secrets que le Cheikh veut lui copbar se faire pardonner
de l'avoir durement enlevee :

« - J'ai sept secrets pour mériter ton amitié etfeiee pardonner de

t'avoir enlevée brutalement. Je vais te les contier par un. Cela

prendra du temps, le temps de nous connaiffe. 41).

Le merveilleux est aussi tres clair dans le travaihutieux de Ben
Jelloun en choisissant le prénom de son personpggeipal. Zahra, ce
prénom, en langue arabe, pourrait renvoyer a lar@atu a la verdure. Tant
gu’il a comme signification : rose ou fleur. Cefteur est sentie par le
Consul qui, en fait, donne ce méme sens a ce moistg féminin :

« - Je sens qu’il y a une fleur dans la maisorne elanque d'eau...

pourquoi ne me l'as-tu pas dit ?

Quand ils entrérent, je me levais pour saluer lasgb Il me donna sa

main & baiser. Je la serrai et me rassis.

- Fleur, peut-étre, rebelle c’est sOr ! dit-il.p: 73).

Cette méme fleur réussit miraculeusement a dormerd a la
maison de I'Assise. €@omment as-tu réussi a redonner la vie a un
mourant ? (p. 104).

Enfin, ce méme prénom Zahra, par un jeu d’homophamec le
radical Shahra de Shahrazed ti&le et Une Nuits semble donner la
réplique de la conteuse orientale. Elle est lardate de la parole dans
notre roman tout comme l'est Shahrazed dans seg<obD’ailleurs,
nous remarquons clairement le surgissement de o#tee conteuse
orientale & la quatre-vingt-dix-huitiéme page dgeoorpus d’analyse :

« Dans une piece décorée a l'orientale, une dizdmebelles
femmes, toutes habillées en Schéhérazade, se piepbsle raconter
chacune une partie dédille et Une Nuits On était en pleine féerie. Je
vous le disais au début, c'était un pays extraaidn Cette
bibliotheque est une merveille. »
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Pourquoi a-t-on besoin des contes ?

Il est avéré que la tradition orale formée des petidns langagiéres
diverses (légendes, héros mythiques, proverbesortes) constitue un
élément essentiel dans la construction de la peaditdh de l'individu.
L’homme s’est toujours interrogé sur les conditidesson existence, il pose
tant de questions sur sa relation avec le mondewvitu C’est par le biais du
récit que cet individu pourrait dénicher des régsna ses interrogations.
Nous avons signalé, au début de notre recherche legpremier contact
linguistique, affectif ou méme psychologique denfant se fait avec la mére
ou la grand-mere qui lui racontent des histoiresespondant a son age tant
gu'il est incapable d’écrire et de lire. A ce prep&ilbert Durand souligne
guese raconterest une valeur essentielle chez I'homme parceleueente
rassure l'individu :

« En lui permettant de se situer dans le temps;apguort au passé et au

futur, et en proclamant son appartenance a unigéréahtinue. %
Cette citation nous montre gaenterest doté de trois caractéristiques :

1- L'espace:

Au Maghreb, nous le savons, l'espace est divisédeux parties
différentes ; I'extérieur réservé a ’'homme. Ce endllii régit le cadre social
est le seul qui détient la parole dans son espdaeadit aux femmes qui se
trouvent enfermées dans un lieu qualifié d’intériaw qu’elles n’ouvrent
pas droit aux sorties. Elles y sont condamnéesepguielles ne disposent
pas du droit de la parole. Voila pourquoi ellesseggent le besoin de se
raconter des histoires dans leur intérieur.

Le conte est toujours raconté a la maison pardéegi’une mission de
la femme enfermée entre quatre murs. La femme guioit pas transpercer
les murs de son intérieur vu que I'extérieur Iui ieserdit. Zahra tente de
prendre la parole et de conter a I'extérieur, @itde ainsi une des lois de la
société maghrébine. Cela est bien clair dans leangues que les auditeurs
lui avancent :

« - Un conte est un conte, pas un préche ! Et, pi@ipuis quand des

femmes qui ne sont pas encore agées osent-elldsbee ainsi ? Vous

n‘avez ni pére, ni frére ou mari pour vous empédeenuire ? %

2-Letemps:
A lintériorité spatiale va s’ajouter une intérigritemporelle du conte

qui insére le moment de la narration entre deuypsedifférents : celui de la
veillée située entre le temps diurne de la réaktecelui nocturne de
lirréalité et du réve : pour gu'ils plongent dane sommeil profond, les
enfants sont habitués a écouter, tous les soisshidires qui leur procurent
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quiétude et sérénité, leur garantissant le calmantitoute la nuit. C’est
dans cette méme veillée ou s'inscrit I'image deabéroine dont I'histoire
commence la vingt-septieme nuit du mois de Ramaddaonte dd.a Nuit
sacréedébute cette nuit-la. Son pére mourant, décidéadiérer de son
identité mensongere .« mon pere, alors mourant, me convoqua a
son chevet et me libéra.(p. 22).
2- La marginalisation :

Ce qui pousse le conteur a prendre la parole dsitlele se retrouver
dans une position d’exclusion et de non appartenangne famille ou a un
groupe social. D’ailleurs, Zahra se trouve dansecetéme situation, voila
pourquoi elle ressent ce besoin de conter sa vst €lle qui souligne a la
sixieme page du roman :

« J'ai été une enfant a l'identité trouble et Vaaile. J'ai été une fille

masquée par la volonté d’'un pere qui se sentaiindigén humilié parce

gu'’il n'avait pas eu de fils. Comme vous le saye&#,été ce fils dont il

révait. »

Et aprés avoir décroché le droit de la parole,ia#uconter sa vie aux
autres, elle signale a la fin du roman :

« Je n'étais plus un étre de sable et de pousiiéidentité incertaine,

s'effritant au moindre coup de vent. Je sentiso$idiBer, se consolider,

chacun de mes membres. Je n'étais plus cet étverdedont toute la
peau n’était qu'un masque, une illusion faite ptsamper une société

sans vergogne, basée sur I'hypocrisie... » (p. 138)

Remarquons ici la comparaison endtee de sable et de poussiaaa
passé, et uneonsolidation et une solidification du méme étre a I'état
présent. C’est ce qui est marqué par I'expressige n’étais plus..».

Donc, narrer, raconter ou écouter des histoirest &tre en situation de
discours. Cela explique que le conteur détientlalp jusqu’a la fin de son
histoire, moment auquel l'auditoire pourrait la nexpdre. Et du coup,
décrocher le droit de la parole veut dire se libéirene condition, féminine
dans notre cas, longtemps imposée et refusée. IGoaSE pouvoir exister.

Conclusion :

Tahar Ben Jelloun tente, a travers son roteruit sacréede nous
exposer la situation de la femme maghrébine, guée identitaire de celle-
ci qui s’efforce a s'imposer dans son groupe so€lala nous est représenté
par le biais du personnage féminin Zahra, détenttic la parole dans toute
la diégese tant que c'est elle-méme qui conte ea Siite a cela, nous
pouvons conclure avec cette idée : la voix est ogiem d’expression d’une
culture basée sur l'oralité. Dans la littératureghrébine, c’est I'essence de
la transmission d’'une mémoire féminine cloitrée glales maisons.
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Rappelons-nous, a la fin, que Chéhérazad ne spdsite Roi par sa
beauté. Elle connait bien la fonction symboliquelahgage, et c’est par le
biais de ce dernier gu’elle éveille I'imagination elle, et le désir en le Roi
qui insiste sur le fait de jouer le réle de sonitud durant leMille et Une
Nuits vu gqu’elle trouve le moyen de parler et de leri@néde ses peurs
fantasmiques.
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