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Abstract :
School life have a wide impact on social and psychological adjustment

and success in life study of a child and adolescent,so that lack of social skills
and self efficacy is related to school achievement . It is not cognitive skills of
students that may concern educators but their social and emotional skills as well
as  their self, efficacy .

In the present study,we were interested to examine the importance of
social skills and self,efficacy to improve school achievement .

The findings are based on a random sample of 88 students from public
middle school of Algiers (west area ) during the school year 2010/2011 .They
were asked to respond to " Matson evaluation of social skills  with youngsters "
scale of  Matson and al (1983) and "Measurement of perceived self,efficacy"
scale of Schwartzer (1993).

The results obtained from analysis of data showed that :
– Students with higher level of social skills achieve higher academic levels.

– Students with higher levels of social skills showed higher levels of self, efficacy 
– social skills had a significant impact on school achievement than selfefficacy

Results finally stressed the importance of social skills  as basic part of
students psychological health so that it will not increase the success of a student
social relationships but also play a capital role in successful academic
performance . Results were interpreted and implications for counseling were
suggested.

Key words: social skills. Selfefficacy. School achievement. Middle
school.
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132012 7EME Année - N°: (13/ Décembre 2012)

20%
80%





)1(












2006











)2(





 

(1)2000262
54

(2)Samanci. O. (2010) Teacher views on social skills developpement in primary school
students. Education ; fall 2010,Vol. 131 .Issue1.pp 147157, 11p,4 charts

mailto:f@�
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2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :




)2000(


28
25

8
30)1(







Gresham&al : 2006



)2(















(1)2000262

342
(2)2009

63
229



 249

132012 7EME Année - N°: (13/ Décembre 2012)




)1(



























)2(







(1)2010

242415
(2)2009


8862
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2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :

2 
:

ـ  
ـ  
ـ  
ـ   


3 

:
1


2


3


4


4


















 251

132012 7EME Année - N°: (13/ Décembre 2012)










5 










)1986:Rigio(





)1(

)Gresham:1992(






)2(


(1)2007

22
(2)2009


80
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2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :

)1993(





)1(


Matson & al :1983


)2(











Matson & al :1983











Bandura :1977



(1)2007

29
(2)1998

16



 253

132012 7EME Année - N°: (13/ Décembre 2012)







)1(
Schwartzer

)2(
)Pajares:1996(

)Bandura(
)stressful(


)3(
)2000(

















(1)2009


74

(3) Schwartzer.R ;Scholz.U ;Guttiénez.Dona,B ;Sud.S .(2002)Isgeneralself efficacya 
iversal construct ?Psychometric Findings from 25 countries. Europeanjournal of
psychological Assessment,Vol 18 pp 242  251.

(3)71
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2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :

)1(







)2(


)1990(










)1981(



)3(




)20102011( ،





(1)Schwartzer.R ;Scholz.U ;Guttiénez.Dona,B ;Sud.S .(2002)Isgeneralself efficacya 
iversal construct ?Psychometric Findings from 25 countries. Europeanjournal of
psychological Assessment,Vol 18 (3) pp 242  251

(2)1971
69

(3)2001
69
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1020


1020


6 








Whitted








)1(








)2(.





(1)Whitted. K. (2011) Understandinghow social and emmotional deficits contribute to

school failure.Preventing school failure, 55(1),10  16
(2)2009

63
243

mailto:f@�
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2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :







)1(



1990Bender&Smith










)2(









1994Bonett


Bandura)3(


(1)2009


97
(2)1998

624
(3)2010

 



 257

132012 7EME Année - N°: (13/ Décembre 2012)

1997Bandura


)1(
2000










)2(
1999John & al



2002

Cruz



)3(

Schwartzer & al




 111

(1)2009


89
(2)2010

242423
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
)1(
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
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
)2(




)2006(





)3(

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7 
 






.


)1(



 





2010201111022


88

1 
    
 18 17 35 
 20 33 53 
 38 50 88 


 
Matson & al1983

M.E.S.S.YMatson evaluation of social skills withyoungsters
 99

(1)2000:
67
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2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :

744818
92


)1(










57
210



01

2





0.76


)2(


913853


0.86


(1)2007


(2)1998
35



 261

132012 7EME Année - N°: (13/ Décembre 2012)




0.720.900.01

2 

  
 0.74 

 0.90 
 0.72 

 0.82 
0.01

 
Schwartzer:1993Measurement

of perceived self efficacy



Scholz & al2002
264

115149)1(




1234


1040


10349


(1)2006


105

mailto:f@�
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2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :

54
0.70


27

2733
t

t11.52.12
t0.05




8 
1 







3 
 

 r  
 0.35 0.01 

0.01
3

0.35
0.01









 263

132012 7EME Année - N°: (13/ Décembre 2012)

2 






4


 r  

 200 0.05 
4


0.200.05





3






5
 

 r  
 400 0.01 

**0.01
5


0.400.01


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2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :


4 








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



)1(
Ladd & Asher,1985





)2(
Schoenfeld&al ,2008


 

(1)1998
99

(2)2007
67
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2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :


)1(
























Bandura,1977


)2(


1992





(1)2009

63
230

(2)2009


89



 267

132012 7EME Année - N°: (13/ Décembre 2012)

)1(



Rapoo,2001


2006






Bandura,1977




)2(
Bandura1977





1998





)3(




(1)2010
118

(2)2006


116
(3)2010

24416

mailto:f@�


 268

2 MÂAREF/ partie2 : Lettres et Sciences Humaines et Sociales :








)1(







)2(





















 

(1)2006
1240279364

(2)2000262

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132012 7EME Année - N°: (13/ Décembre 2012)























 
 
 

 
2000:


2007


1971


1429




2009
63


2000262


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