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ش ش ؛30/11/2021 الاؾخلام: جاعٍ ٌ ال جاعٍ ش ؛13/03/2022 :لبى  01/06/2022 :يكغال جاعٍ

  ملخص:

 ٖلىم مٗهض َلبت لضي الؿائضة الشدهُت ؤهماٍ ٖلى حٗغف بلى الضعاؾت هظه تهضف

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ـُاؽ خؿب والغٍ  اٖخمض هُضؾً)الإهُغغام(،–عَؿى مل

ـُاؽ خُبُـمب كام خُث للضعاؾت المىاؾب الىنفي المىهج ٖلى الباخث  هُضؾً(-)عـَؿى مل

به كام الظي  مٗهضب َالب (150مً) مالفت ُٖىـت ٖلى الؿل، ؤبى شحاصه مدمض بخٗغٍ

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم  الشدهُت ؤهماٍ ؤن بلى الضعاؾت زلهذ ،والغٍ

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم مٗهض َلبت لضي  المكاٖغ مغهؼ بحن مخلاعبت والغٍ

ؼة والخفىحر  الضعاس ي بالخدهُل اؾاؾا المخٗلم المىجؼ الشدهُت همِ وان خُث والغغٍ

بحغاء صعاؾاث  حٗمُم بًغوعة الباخث ؤوص ى الضعاؾت هخائج يىء في ،الغالب هى للُلبت

 الُلبت. لضي للشدهُت الؿائض الىمِ لمٗغفت زغي ٖلى باقي الخسههاث ال 

  .الجامعي بالُال ؛ُغغامللؤه الشدهُت ؤهماٍ الشدهُت؛ مفتاحيت: كلماث

Abstract:  

This study aims to identify the prevailing personality patterns 

among students of the Institute of Science and Technology of Physical 

and Sports Activities, according to the Risso scale -Hudson (Engram). 

                                                           

 .المالف المغؾل 
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The researcher relied on the appropriate descriptive approach to the 

study, as he applied the Rieso-Hudson scale, which was Arabized by 

Muhammad Shehadeh Abu Asal, On a sample of (051) students at the 

Institute of Science and Techniques of Physical and Sports Activities, 

the study concluded that the personality patterns of the students of the 

Institute of Science and Techniques of Physical and Sports Activities 

are close to the center of feelings, thinking and instinct, where the 

completed personality pattern mainly related to the students’ academic 

achievement is predominant, in light of The results of the study the 

researcher recommended the necessity of generalizing studies on the 

rest of the other disciplines to find out the prevailing personality 

pattern among students. 

Keywords: personality; personality patterns for anigrams; University 

students. 

 :مقدمت

اث مً ومخفاٖلت مخياملت وخضة ًٖ ٖباعة هي الشدهُت  الظاجُت الىعازُت الجزٖ

 والمدهلت الفغص فُه ٌِٗل الظي المدُِ مً الهاصعة الضًىامُىُت المازغاث م٘ الممؼوحت

ُت الدلُِ طلً مً ً، وججاه هفؿه ججاه الفغص ًاصًه الظي الؿلىن هىٖ  فالفغص الآزغٍ

 والخغُحر والخٗضًل للهلل اليامل الاؾخٗضاص مؿخٗضة وعازُت بُاكاث مؼوص وهى ًىلض

 شدهُت الحانل وان اًجابُت البِئت واهذ فان مٗها ًخٗامل التي البُئُت للٓغوف جبٗا

ً ٖىامل جلٗب وهىظا بالٗىـ، والٗىـ اًجابُت ً الجؿمي الخيىٍ  الىفس ي والخيىٍ

ً في صوعها المسخلفت الاحخماُٖت والٓغوف الاحخماُٖت والخيكئت للفغص  شدهُت جيىٍ

 . الاوحه حمُ٘ مً الفغص

ائف حٗمل   الخٗلم ووؾائل الٗللُت والٗملُاث المسخلفت واللضعاث الٗللُت الىْ

 والتي المخٗضصة الٗللُت المهاعاث اهدؿاب ٖلى اٖاهخه ٖلى الفغص ًخللاها التي المسخلفت

 مً الفغص بها ًخهف التي المؼاحُت الحالت صوع  هيس ى ولا شدهِخه، ماقغاث مً حٗخبر

ت الٗىامل مً اللاصمت ووحضان وهؼوٕ اهفٗاٌ  زلاٌ المىدؿبت بالٗىامل الممؼوحت الفُغٍ

ٗه، ؾلىهه جدضًض في الفغص بها ًمغ التي المسخلفت الىمى مغاخل  جخيىن  اطن وجىىَ

ت الؿماث جخًمً التي المىعوزت الهفاث مً الفغص شدهُت  والاؾخٗضاصاث الفُغٍ

ًُف به الدانت المٗغفُت  زلافُت ومهاعاث ٖللُت مً المىدؿبت الهفاث ٖليها وٍ
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ت مسخلفت  اهفٗالاث مً المىعوزت المؼاحُت الهفاث جًاف هما ٖللُت، وببضاٖاث ومخىىٖ

 وللخيكئت واللاقٗىعٍت، الكٗىعٍت المؼاحُت الضواف٘ جًم التي ومىدؿبت وزانت ٖامت

لام والمجخم٘ والمضعؾت بالٗائلت جبضؤ التي المسخلفت بمداوعها الاحخماُٖت  الُىلى ًض واٖلإ

تها الشدهُت جلً نلل في  جيكئت الفغص واحه فةن وبيٗافها حكىحهها او وجلىٍ

 خانلا ًيىن  والٗىـ ؾلُمت شدهُت ٖلى خاػ الىمى مغاخل زلاٌ ؾلُمت احخماُٖت

 زاَئت. احخماُٖت جيكئت واحه اطا

اث جدمل ٖلى واللضعاث الاؾخٗضاصاث في فغصًت فغوق هىان طهغها هما   الًغىَ

 هخىك٘ فلا مٗحن مثحر لمىكف شدهان حٗغى لى المثاٌ ؾبُل ٖلى والبُئُت، الاحخماُٖت

 مٗحن لمىكف هفؿه الفغص حٗغى لى هما مخُابلت المىكف لظلً اؾخجابتهما جيىن  ان

ٗىص مسخلفت المىكف لظلً اؾخجابخه جيىن  اًًا مسخلفت بإوكاث  الى طلً في الؿبب وَ

 خاصزا الىاؽ مً حماٖت واحهذ لى المثاٌ ؾبُل ٖلى ٖليها، هى التي المؼاحُت الحالت

ً لمؿاٖضة حهب وآزغ ًبيي مً هىان مثحرا ب مً ًغججف آزغو  الازغٍ  حؿخُُ٘ ولا الغٖ

 واضحت فغصًت فغوق هىان بطن واخض، لمىكف الافٗاٌ عصوص جسخلف وهىظا خمله اعحله

 الخدمل ٖلى واللضعاث المؼحت ازخلاف بؿبب الفغاص بحن الاؾخجاباث لخلً

 الخىجغ صعحت خُث مً ًسخلفىن  الفغاص ان هما المىاكف، مىاحهت ٖلى والاؾخٗضاصاث

ُت  ٖىه ٌٗبر وآزغ والكيىي  بالغًب ٖىه ٌٗبر مً فهىان ٖىه الىاجج الؿلىن وهىٖ

 افٗاٌ عصوص جيىن  هما ؾلىهُاث، مً ...الخ باللامبالاة ٖىه ٌٗبر ومً والإهُىاء بالحؼن 

 افٗاٌ عصوص ًٖ مسخلفت الهغحر افٗاٌ وعصوص الغحل افٗاٌ عصوص ًٖ مسخلفت اليؿاء

 وهىظا الىبحر

 فٗالا صوعا بهم المدُُت البِئت م٘ وجفاٖلهم وامؼحتهم الافغاص اؾخٗضاصاث جلٗب 

ُت في  هىان للئفلاؽ ًخٗغيىن  الظًً المثاٌ ؾبُل ٖلى الىفؿُت، بالامغاى الانابت هىٖ

لف الٗؼم ٌكض وؤزغ بالىأبت ًهاب وآزغ ًيخدغ فةهه الىىؿت ًخدمل لا مً  ٖلى وٍ

همم ازغي  مغة اعحله  والفكل طلً ٖلى هثحرة والمثلت حضًض مً هفؿه ٌُٗض ان ٖلى وٍ

 الضازلُت الملاومت بًٗف الافغاص بٌٗ ًخمحز ،...الخ الحب او الؼواج وا الامخدان في

 التي الهضماث وجدمل المكاول ومىاحهت الداعحُت الًغىٍ م٘ الخٗامل في ونٗىبت

 بؿبب وطلً وحؿمُت هفؿُت بايُغاباث والإنابت الٗهبي الاجهُاع الى بهم اخُاها جاصي

 والمكاول. الهضماث جلً مىاحهت ٖلى الجؿم مُياهؼماث عجؼ
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 الاشكاليت: -1

 اوهمىه الاؾاؾُت ابٗاصها او جغهُبها هاخُت مً الشدهُت الىفـ ٖلم ًضعؽ 

 اؾاؽ ٖلى طلً ول وايُغاباتها كُاؾها َغائمو  والبُئُت الىعازُت ومدضصاتها جُىعهاو 

اث  بالؿلىن الخيبا وهى مكترن بُنها الهضف وان وان ومخباًىت هثحرة مخٗضصة هٓغٍ

 مىظ الشدهُت بضعاؾت الاهخمام ػاص وكض والوكاث المىاكف مسخلف في الاوؿاوي

اصة الغاهً الىكذ وختى اللغن  هظا مً الثلازُيُاث  الاؾخٗماٌ بضاًت مىظ طلً هبحرة ػٍ

 . الٗاملي للخدلُل المىٓم

 ٖالمه بوؿان فليل الىّفس ي، اللُاؽ في المهمت المجالاث مً الشدهُت كُاؽ بن 

 في الىفـ ٖلماء اهخم وكض غحره، مً جمحزه ؾماث وله وطوائه، وكضعاجه وكُمه وجفىحره

 الآزغًٍ شدهُاث بخلُُم الُىمُت خُاجىا في باؾخمغاع هلىم وهدً الؿماث، هظه حٗـغف

م ؤن وؿخُُ٘ ختى
ّ
 شدـهُاتهم بسـهائو مٗغفخىا ؤؾاؽ ٖلى مٗهم حٗاملىا هىٓ

 .ؾلىههم وؤهمـاٍ

 مدـضصة للشدهُت ؤهماٍ في الفغاص وي٘ وؤهمُت فىائض ؤن هىعج ؤهض فلض 

ٌ  ،حاهبحن في جىمً ووايـدت  ؤفًل فهم جدلُم في الفغاص بمؿاٖضة ًخٗلم منها الو

  لهم، حُض شدص ي همى جدلُم في لمؿاٖضتهم وهظلً لأهفـؿهم،
ا
 جلـضًغ بىـاء ًٖ فًلا

 الىفاًـت مـً هـىٕ جدلُـم في فُىدهغ جهىعه في الآزغ الجاهب ؤما ،لهم مىاؾب للـظاث

م ًٖ والفاٖلُت ً م٘ جفاٖلهم َغٍ  جسـخو لا الخـي بهـم المدُُت البِئت في الآزغٍ

  .(1)ؤًًا الٗمل في ػملائهم م٘ ولىً ممنه الملغبحن بإنضكائهم

 اعقى مؿخىي  خضًثت هٓغ وحهت الىمِ مهُلح نؤ لىب 1994 الدالم ٖبض ٌكحر 

 في جخجم٘ نغغي  ؾماث مثلا والضكت والخدفٔ والدكائم فالهمذ الؿماث فُه جخجم٘

  .(2)الحاٌ هظا في همِ اهه ٖلى الُه ٌكاع الظي هُىاءالا  هي هبري  ؾمت

ت حٗض   ًاهض والتي الاؾخسضام الحضًثت الشدهُت هٓمتؤ مً واخضة غامغالاًى هٓغٍ

 افياعها اؾخسضمذ وكض حضا كضًم لمظهب ملدو هيو  المكاٖغ و  الىفؿُت الحىافؼ ٖلى

                                                           
(1) - Noring, Jone (1993) Personality type summary ,noring@net.com.V-mail 

(510)417-4101. 

 .25م ،1994 الجامُٗت، المٗغفت صاع الشدهُت، اؾخسباعاث الدالم، ٖبض مدمض - (2)
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 1866) ٖام(George gurdjleff) هحرحف حىعج ٖلى فهمها في ملهىعة بهىعة البضاًت في

ً اللغن  مىخهف في فياعال  هظه هللذ زم (1949 –  واػوا اوؾياع كبل مً الٗكغٍ

(Oscar chazo) كائما َغخخه الظي الشدهُت هٓام ْل اط )هحرحُف( َالبت واهذ والتي 

يا( في الُلبت مً للىثحر الىٓام هظا (اوؾياع) صعؾذ كضو  هحرحُف مظهب ٖلى  )اعٍ

ض ووان )قُلي(و  ،(macaw, 1999.p. 32) ابغػهم مً (narango Claudio) وهاعهجى هلاوٍ

ت هظه ٖلى َغؤث زم مًو   ٖلم في الحضًثت الافياع بًم جمثلذ هثحرة حغحراث الىٓغٍ

 (palmer Helen)بالمغ وهُلحن (narango) هاعهجى مً ول هخاباث في ْهغث وكض الىفـ

ؿى وصون  (son dons Theodore) صووـ وزُىصوع  (Harley katlly) هاعلي وافو   Rios) عَ

don)هُىصؽ وعف(hadson Russ) (.P.90111& Rios, Russ) مىٓغو  ًاهض ٖام وبكيل 

 الخفىحر؛ مغهؼ المكاٖغ؛ مغهؼ: هي مغاهؼ زلار الى الشدهُت جلؿُم ٖلى غامغالاًى

ؼة، مغهؼ دىي  الغغٍ ؿلً الشدهُت مً اهماٍ زلازت ٖلى المغاهؼ هظه مً واخض ول وٍ  وَ

م ًٖ عئِؿُت بهىعة الفغص  الثلازت المغاهؼ في الدؿٗت الاهماٍ هظه مً واخض َغٍ

 مٗٓم في الفغص شدهُت ٖلى الىمِ لهظا الميىهت الىفؿُت الؿماث جُغىو  للشدهُت

 .الاوكاث

ٌ  َغح جم ماجلضم ول ٖلى بىاءا   الخالي: الدؿائ

 اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم مٗهض َلبت لضي الؿائضة الشدهُت اهماٍ ؤهثر ماهي 

ايُت البضهُت ؿى ملُاؽ خؿب والغٍ   ؟ عَ

 الدراشت: فرطياث -2

 اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم مٗهض َلبت لضي الؿائض هى المىجؼ الشدهُت همِ 

ايُت البضهُت ؿى. ملُاؽ خؿب والغٍ  عَ

 الدراشت: أهداف -3

 وجلىُاث ٖلىم مٗهض َلبت لضي الؿائضة الشدهُت ؤهماٍ ٖلى الخٗغف -

ايُت البضهُت اليكاَاث ؿى ملُاؽ خؿب والغٍ  .عَ

 المىطىع: أهميت -4
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 في بالغ ؤزغ مً وماله الشدهُت همِ مفهىم ؤهمُت مً المىيىٕ اهمُت حٗض 

 ٖلىم مٗهض َلبت لضي الشدهُت همِ جدضًض بن خُث ،وافت الإوؿاوي الؿلىن ؤقياٌ

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ىىا مىاؾبت آلُت وي٘ بلى ًاصي ؤن ًمىً والغٍ
ّ
 مً جمى

ٌ  الجامُٗت للضعاؾت المخلضم للُالب المىاؾب الضعاؾـي الازخهام جدضًض  فـي مغة لأو

  هماءا  ًدلم وبما بالإيافت شدـهِخه، همـِ يـىء
ا
  هفؿُا

ا
 وي٘ بلى بالإيافت له، وصحُا

غائـم المهىُـت الخإهُلُت الدُِ  الشدهُت وهمِ جدىاؾب والتي المىاؾبت، الخضعَـ وَ

ً الُلاب مً غحره صون  مـً الُالـب بها ًخمخّ٘ التي  .الآزغٍ

 والمصطلحاث: المفاهيم جحدًد -5

 الشخصيت: أ.

فا الشدهُت ٗخبرح  اهغه الإوؿان لباًَ حٗغٍ م ًٖ وْ ٌ  َغٍ  عهوجهى  لضًه المُى

  وبماطا

فىغ ٌٗخلض  ٖباعة هي فالشدهُت ،ٖىضه الظوق  وخاؾت الحغهت في ومىانفاجه وٍ

 .(1)اللىإ هظا زلاٌ مً به زام بضوع  لُلىم الشدو ًغجضًه كىإ ًٖ

 الشخصيت: همط -ب

ه الشدهُت همِ بًؼهً ٌٗغف - 
ّ
ت ؾمت ؤو ملحىّ ججم٘ بإه  الؿماث، مً ملحىْ

، ٖمىمُت ؤهثر الخّىُٓم مً هىٕ وهـى
ا
  .(2)الهماٍ مً ميىن  حؼء والؿمت وقمىلا

ؿى ٌٗغف - ه الشدهُت همِ Riso عَ
ّ
 ًٖ ٌٗبر Metaphor مجاػي  حٗبحر " بإه

ت فيها ٌكترن التي صازلىا في الفاٖلت الىفؿُت الٗملُاث مسخلف  مً الفغاص مً مجمىٖ

                                                           
(1) - Aula, A., Majaranta, P., & Raiha, K. J. (2005). Eye-tracking reveals the 

personal styles for search result evaluation. Human-Computer Interaction-

INTERACT 2005, 1058-1061. 

غحاوي، - (2) لاكخـه المـىث كلـم ُُٖت، الحؿحن ٖبض ؤخمض الإػٍ  غحر ماحؿخحر عؾالت الشدهُت، بـىمِ وٖ

 .2002 بغضاص، حامٗت الآصاب، ولُت ميكىعة،
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 المكاٖغ") الثلازت الشدهُت بىاء مغاهؼ بحن الضًىامي الخفاٖل وحٗىـ غحرهم، صون 

ؼة والخفىحر  .(1)"(والغغٍ

 هيغرام:ل ل الشخصيت اهماط -ج

 الهماٍ مفهىم Pacwa باوىا حٗغف الإهُغغام - للشدهُت الدؿٗت الهماٍ - 

ـه غام،الإهُغـ - للشدهُت الدؿٗت
ّ
 مً عئِس ي همِ في فغص ول جهيُف "بمياهُـت بإه

ت  وطلً حؿٗت، عكم همِ بلى واخض عكم همـِ مً جخضعج للشدهُت حؿٗت ؤهماٍ مجمىٖ

 
ا
 .(2)له الغئِؿُت الشدهُت والدـهائو الـؿماث ونـف ٖلـى اٖخماصا

 الجامعي: الطالب -ٌ

اى ٖغفه الجامعي الُالب -  الٗلمي مؿخىاه له ٌؿمذ شدو بإهه " كاؾم عٍ

ت المغخلت مً بالإهخلاٌ ٌ  لخسهو وفلا الجامعي بلى والخلني الٗام بكليها الثاهىٍ  له ًسى

 ٌ  وطوكه ًخلائم الظي الخسهو بزخُاع في الحم للُالب ؤن بطا قهاصة ٖلى الحهى

خماش ى  .(3)ومُله وٍ

 الىظريت: الخلفيت -6

لت ول ؤن ًجض الشدهُت صعاؾت لُغائم المخدب٘ بن   مؿبباجه له ؤؾلىب ؤو َغٍ

  هى والُغائم الؾالُب جلً ول بحن المكترن اللاؾم ولىً والإًجابُت، الؿلبُت وحىاهبه

 وكض ،وؤؾبابه الؿلىن مدضصاث ًٖ الغمىى وبػالت الإوؿاهُت الشدهُت فهم

  َغح
ا
 ؤهمىطج ؤو هٓام personality typology الشدهُت ؤهماٍ ٖلم مُاصًً في مازغا

ٌ  The Enneagram غامغالإهُ هٓام ًضعى  حؿٗت وفم ٖلى الإوؿاهُت الشدهُت ًدىاو

 المكترهت والؿماث الدهائو خُث مً بُنها فُما جخماًؼ للشدهُت، )هماطج( ؤهماٍ

                                                           
(1) - Riso, Don Richard.(1995). Discovering your personality type: the new 

Enneagram Questionnaire , Houghton Mifflin company,215 Park Evenue 

South, Boston. New York. 
(2) - Pacwa, Rose Michael S.(1999). The Enneagram theory of personality. Issues of 

Gardian Angles press,(GAP). 

ت، الجامٗت مىٓىع  الٗغبي، الٗلمي المجخم٘ مؿاولُت ،كاؾم عٍاى -(3)  ،193 الٗضص الٗغبي، المؿخلبل الٗهغٍ

  .1995 ذ،الکىٍ
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 جلً ؤن ًٖ فًلا الزغي، الهماٍ ؾائغ ًٖ وجسخلف الىاخض الىمِ يمً والمدكابهت

 : وهي الإوؿاهُت الشدهُت منها جخيىن  عئِؿت مغاهؼ زلازت ٖلى جخىػٕ الدؿٗت الهماٍ

ؼة ومغهؼ الخفىحر ومغهؼ المكاٖغ مغهؼ  . الغغٍ

 الشدهُت م٘ الخٗامل ؤفًلُت مىٓغوه ًبرع الخهيُفي الىٓام ؤو ىمىطجال طلً 

  بىنفها الإوؿاهُت
ا
( ؤهماَا

ا
 بالمٓاهغ وزُلت ٖلاكت له الشدهُت همِ ؤن طلً )هماطحا

لاكاجه مِٗكخه وهمِ خُاجه ؤؾلىب مً الفغص ًٖ جهضع التي ولها الؿلىهُت  وٖ

ً  ازخُاعه وختى ٖىه، جهضع كض التي الزغي  الوكُت وول به المدُُت والبِئت بالآزغٍ

 .غحره صون  مً مٗحن صعاس ي جسهو ؤو مُٗىت لمهىت

ت ماجىاولخه اهم الباخث ٌٗغى ًإحي فُما   The Enneagram الإهُىغام هٓغٍ

Theory ًت جلً بافتراياث جخٗلم مًامحن م  الهماٍ لدهائو صكُلا وونفا الىٓغٍ

  :للشدهُت الدؿٗت

  .رامغالإهي هظريت -6-1

 : ريصى مىظىر  -1

ؿى ًغي   ت ؤن ، Riso (0998) عَ   جُغح غامغالإهُ هٓغٍ
ا
، هٓاما

ا
ا  ٖلى ًلىم زلىٍ

ت مهفىفت  ٖلى الدؿٗت الهماٍ هظه وجخىػٕ للشدهُت، حؿٗت ؤهماٍ مً (3×3) زلىٍ

  (1). الإوؿاهُت الشدهُت منها جخيىن  مغاهؼ زلازت

ت جغي  بط   وهي زلازت، مغاهؼ مً جخيىن  الإوؿاهُت الشدهُت ؤن غام،غالإهُ هٓغٍ

ؼة، ومغهؼ الخفىحر ومغهؼ المكاٖغ مغهؼ دخىي  الغغٍ  الثلازت المغاهؼ هظه مً مغهؼ ول وٍ

 الإوؿاهُت الشدهُت منها جخيىن  التي مغاهؼ الثلازت وهظه للشدهُت ؤهماٍ زلازت ٖلى

 .بؾخاجُىُت ولِـ صًىامُت بهىعة بُنها فُما مخفاٖلت

ظهغ  ؿى وٍ خباعاث مً حملت هىان ؤن (2002) عَ ٌ  ٖىض بها الزظ ًجب اٖلا  جىاو

  : وهي غامغالإهُ هٓام في الىمِ مفهىم

                                                           
(1) - Riso, (1998). FAQs (Frequently asked questions). New Y The Enneagram 

Institute press, 3355 main St. Route 209 Stone Ridge. 
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 الخغحر وبهما آزغ، بلى همِ مً لضحهم الشدهُت همِ ًخغحر لا الشدام بن -

 )الجاهب وهي الىاخض للىمِ زلازت مجالاث وفي هفؿه الىمِ يمً ًبلى ًدهل الظي

 . الهحي( غحر الجاهب-المٗضٌ-الهحي

  مٗحن. هىٕ ؤو بجيـ ًسخو ولا ٖالمي هى الشدهُت ؤهماٍ ونف بن - 

 َىاٌ وفاٖلت ْاهغة جبلى ولها بالىمِ الدانت والهفاث الدهائو لِؿذ -

 حؿاوكا، بالٓهىع  جدباًً الىمُُت الؿلىهُت والهفاث الدهائو جلً وبهما الىكذ

 البُئي المىكف وبدؿب طاجه، للىمِ الهحي وغحر والمٗضٌ الهحي الجاهب ٖلى ٖخماصااو 

  .الفاٖل

 وؾُاصة وجلبل مٗحن جلُُم همِ ليل وبهما همِ، مً ؤخؿً همِ ًىحض لا -

ت البُئُت المخُلباث بلى اؾدىاصا بُٗت والحًاعٍ  البِئت، جلً في والمازغ الفاٖل المىكف وَ

  غحرها. صون  مُٗىت مجخمٗاث في غحره مً ؤهثر مفًل الشدهُت مً همِ فهىان

 همِ ٌؿىص بط المسخلفت المجخمٗاث في الفغاص بحن الشدهُت ؤهماٍ في الفغوق بن -

 بالىعازت جخٗلم هثحرة ٖىامل بلى ؤؾاؾا ٌٗىص فهى آزغ، صون  مٗحن مجخم٘ في ما

ت والخيكئت  الميافإة ٖملُت ًٖ فًلا الُفىلت، زبراث ولاؾُما والاحخماُٖت الؾغٍ

 الهماٍ مً غحره صون  الشدهُت مً الىمِ هظا وبغوػ جىاحض حٗؼػ  التي الاحخماُٖت

 .الخفىكُت كُمخه ؤو الىمِ طلً لأفًلُت ولِـ الزغي، الثماهُت

ؿى بلُه ٌكحر ما وهىان  ت جىاوله في َغخه ماهضا عَ  الهماٍ بإن غام،غالإهُ هٓغٍ

 الشدهُت منها جخيىن  التي الغئِؿت الثلازت المغاهؼ مً ؤي يمً الىاكٗت الثلازت

 ؤو وهلو، يٗف ؤو بفغاٍ، بما : وهي خالاث زلازت مً مُٗىت خالت ًٖ حٗبر الإوؿاهُت،

 مً جمحزه التي الهفت الىاخض، المغهؼ يمً الثلازت الهماٍ حُٗي التي وهي ،ًٖ مبخٗض

ً الىمُحن مً غحره  . الآزغٍ

كغح  ؿى وَ  مغاهؼ وفم ٖلى الثلار خالاتها في الدؿٗت الهماٍ (2002) عَ

 :والآحي الثلازت الشدهُت

 : المشاعر مركز : أولا 
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 المكاٖغ مغهؼ يمً الشدهُت مً الىمِ هظا ًل٘: المؿاٖض الشدهُت همِ -1

 في هثحرا ًبالغىن  الىمِ هظا في الشدام ؤن بط مكاٖغه، ًٖ الخٗبحر في مفغٍ وهى

ً، هدى الإًجابُت مكاٖغهم بْهاع  )مثل الؿلبُت مكاٖغهم ًىبخىن  خحن في الآزغٍ

 .اليافي الخلضًغ ٖلى خهىلهم ٖضم ٖىض الكضًض وبؾدُائهم والامخٗاى، الغًب

 مىيىٕ ًٖ ؤو ،مكاٖغهم ًٖ ابخٗاصا الهثر وهم : المىجؼ الشدهُت همِ -2

 مكاٖغهم ًًٗىا ؤن شدهُتهم، همى مغاخل في اهدؿبىا كض ؤجهم طلً ،الٗىاَف

ىاَفهم  .طلً وعاء مً ؾاٖحن حاهبا، وٖ

 ٖىق  مً ٌٗاهىن  الشدهُت مً الىمِ هظا ؤصحاب : المخفغص الشدهُت همِ -3

 قٗىعهم بؿب وطلً مكاٖغهم، ًٖ الخٗبحر في يٗف ؤصق بهىعة ؤو مكاٖغهم في

 كض فهم ولظا هضفاٖاتهم،ا وختى وعغباتهم خاحاتهم مىاحهت ومً ؤهفؿهم، مً بالذجل

 ؤو الفىىن  مً ؤقياٌ هدى الضفُىت الغغباث جلً خلُلت ًٖ حٗبر بضًلت بهىعة ٌؿليىن 

ماٌ  . الفً ؤو الصب َاب٘ جدمل مما غحرها ؤو الجمالُت، اٖل

 
 
 :التفكير مركز : ثاهيا

  بالخفىحر، الفٗل ٌؿدبضلىن  الىمِ هظا في الشدام بن :الباخث الشدهُت همِ -1

 ًىاحهىن  كض فةجهم طلً ًٖ فًلا يُٗفت، جبلى الفٗل ٖلى كضعتهم فةن ولظا

 هثحر ففي ) فهمه في ًغغبىن  وفُما والمٗلىماث والٗلىم للمٗاعف جهاًت بًجاص في نٗىبت

 فةجهم طلً مً وبضلا ، ( مخدللت ومٗلىماث مٗغفت مً لضحهم بما ًفٗلىن  لا الخُان مً

 . والمجغصة المٗلضة الفياع جبني هدى ؤهثر ومخجهحن اللاجهاًت، مً صوامت في ًبلىن 

 ًٖ الفغاص ًبخٗض الشدهُت، مً الىمِ هظا في هىا :المسلو الشدهُت همِ -2

 الهفت جيىن  ٖخماصًتالا  بط ،ي زغ ال  ًٖ ؿخللتم بهىعة الفٗل ٖلى كضعتهم في ؤو الفٗل

ً جىحيهاث ْل في بالأمان الكٗىع  لهم ًىفغ الظي المغ ؾلىههم، في الغالبت  . لهم الآزغٍ

ىن  بإجهم ؤفغاصه ًخهف الظي الىمِ هى : المخدمـ الشدهُت همِ -3  مفغَ

ىن  بالأفٗاٌ، اكاتهم كضعاتهم ؾخٗماٌا في ومفغَ  الضائم للاوكغاٌ الحثِث والؿعي وَ

 الظي الحض بلى لاهضفاٖاتهم الاؾدؿلام ٖليهم ًبضو وهظلً بالللم، الكٗىع  لمىاحهت ججىبا

ي فُه ًهبدىن   .الؿُُغة خضوص زاعج المغ جهاًت وفي هىؾُحن، هغوبُحن، اليكاٍ، مفغَ

 
 
 :الغريزة مركز : ثالثا
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 في بفغاٍ لضحهم المخدضي، همِ في الشدام :المخدضي الشدهُت همِ -1

ً، مً وؤهبر ؤٖٓم ؤهفؿهم ًجضون  وىجهم بهم، المدُُت البِئت م٘ الٗلاكاث  الآزغٍ

 لجٗله ؾاٖحن ،بهم المدُِ الٗالم في والخدىم الؿُُغة هدى ٌؿٗىن  فهم ولظلً

 . الشدهُت جهىعاتهم م٘ ومدؿلا مخُابلا

 ؤجهم الىمِ هظا في الشدام ٖلى ًبضو : الؿلام ناو٘ الشدهُت همِ -2

 كض وىجهم مً الغغم ٖلى طلً بهم، المدُُت البِئت م٘ والخفاٖل جهاٌالا ًٖ بُٗضون 

م ًٖ البِئت م٘ وجفاٖلا جهالاا ًلُمىن  ً ؤفياع جبني َغٍ  ًٖ وهظلً وجهىعاتهم، الآزغٍ

م ً، م٘ حؿاوكا والاجفاق الاهضماج َغٍ ضم الآزغٍ  طلً في مداولحن ٖنهم، الكظوط وٖ

 .الممىىت الُغق  بيل مٗهم المىاحهت ججىب

 مغهؼ يمً ؤًًا ًل٘ الظي الشدهُت مً الىمِ هظا :المهلح الشدهُت همِ -3

 جدذ البِئت( )ؤي بإجها لكٗىعه وطلً البِئت، م٘ جهاٌالا بًٗف ًخهف فهى الغغٍؼة،

امً ٌٗخلض التي المثالُت مؿخىي  كٗغ بها، وٍ  والخدىم الؿُُغة ٖلُه ًخىحب ؤهه هظلً وَ

 .(1)وللآزغًٍ له الًبِ مهضع ٌكيل ما ٖاصة الظي يمحره، ٖلُه ًملُه ما وفم ٖلى بىفؿه

 .التطبيقي الجاهب -7

 : الميداهيت اجهإحراءو  البحث مىهج -7-1

 والظي الضعاؾت َبُٗت لملائمخه الخدلُلي الىنفي المىهج ٖلى الباخثىن  اٖخمض 

 ٌ  لضي الؿائضة الشدهُت ؤهماٍ) الضعاؾت مىيىٕ الٓاهغة ونف زلاله مً جداو

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم مٗهض َلبت  الٗلاكت وبُان بُاهاتها وجدلُل ( والغٍ

 وهى جدضثها، التي والآزاع جخًمنها التي والٗملُاث خىلها، جُغح التي والآعاء ميىهاتها بحن

غها مدضصة مكيلت ؤو ْاهغة لىنف المىٓم الٗلمي الخفؿحر ؤقياٌ ؤخض   وجهىٍ
ا
 همُا

م ًٖ  الدانت المٗلىماث حم٘ ٖىض ًخىكف ولا الملىىت والمٗلىماث البُاهاث حم٘ َغٍ

لاكاتها مٓاهغها للاؾخلهاء بالٓاهغة  والغبِ الخدلُل لِكمل ًمخض بل المسخلفت، وٖ

ٌ  والخفؿحر   .الملترح الخهىع  ٖليها ًبنى اؾخيخاحاث بلى للىنى

                                                           
(1) - Riso (2002 C). What’s New? © The Enneagram Institute press, 3355 main St.. 

Route 209 Stone Ridge,New York . 
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 الدراشت: مجتمع -7-2

 البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم مٗهض َلبت حمُ٘ مً الضعاؾت مجخم٘ ًخيىن  

غة اولحاج مدىض اهلي بجامٗت البت َالب 250 ٖضصهم البالغ -بالبىٍ  الجامُٗت لؿىت وَ

2019/2020. 

 الدراشت: عيىت -7-3

لت الضعاؾت ُٖىت ازخحرث  البت َالبا 150 مً جخيىن  ٖكىائُت بُغٍ  . وَ

  : الدراشت أداة -7-4

 مٗهض َلبت لضي الؿائضة الشدهُت ؤهماٍ ٖلى الخٗغف بلى الضعاؾت هظه تهضف 

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم  المؿُغة الضعاؾت ؤهضاف م٘ وجماقُا ،والغٍ

 وهخائج بُاهاث جخُلبه وما الىٓغي  الجاهب في المؿُغة فغيُاتها مً الخدلم ولأحل

 : الخالُت ةالصا الباخث ازخاع فلض الضعاؾت ؤهضاف جدلُم في الباخث بليها ٌؿدىض

به كام خُث :(2011) عام Hudson&Riso) هيدشً – ريصى مقياس -  بخٗغٍ

خيىن  :الؿل ؤبى شحاصه مدمض  ملاًِـ حؿٗت ٖلى جخىػٕ فلغة 288))مـً الملُـاؽ وٍ

ؿٗت الهماٍ ملاًِـ وجلضم
ّ
ت، بهىعة الد

ّ
 ملُاؽ ولّ  ًخيىن  بط اهفغاص، ٖلى هـلّ  مؿخلل

 ليلّ  اليلُت الضعحت وجددؿب (بـ)وٗـم،لا المفدىم ٖنها ًجُب مفغصة فلغة ( 32) مً

 مً ؤي في المفدىم ٖليها ًدهل صعحت ؤٖلـى حـكحر بط الدؿٗت، الملاًِـ مً ملُاؽ

م ًٖ وطلً له، الغئِـ الشدهُت همِ بلى الدؿٗت الملاًِـ  )واخضة( صعحت بُٖاء َغٍ

ل الضعحاث ججم٘ زم ومً .()لا للبضًل )نفغ( وصعحت )وٗم(، للبضًل
ّ
 اليلُت، الضعحت لخمث

كحر لـه ـًٖ ًدـهل الظي الملُاؽ وَ  شدهِخه همِ بلى صعحت ؤٖلى ٖلى المفدىم َغٍ

 .(. 1995Riso) لضًه الؿائض الغئِـ

ت الخصائص -4-1  للمقياس. الصيكىمترً

 المقياس: صدق أ.

 في المسخهحن مً مدىمحن ؤؾاجظة (05) زمؿت ٖلى الملُاؽ بٗغى الباخث كام

لم الىفـ ٖلم  البٗاص بلى جيخمي الفلغاث ؤن مً الخإهض منهم َلب خُث التربُت، وٖ
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 %90 بيؿبت المدىمحن جلُم وان الفلغاث، وؾلامت نُاغت ومغاحٗت للملُاؽ اليلُت

 هيل. والبٗاص الفلغاث ؾلامت ٖلى نمىافلح

 المقياس: ثباث ب.

 خؿب الملُاؽ لفلغاث الضازلي حؿاقالا بدؿاب الملُاؽ زباث مً الخدلم جم

 زاعج مً َالب 50 مً ُٖىت ٖلى الملُاؽ جُبُم زلاٌ مً وطول هغوهبار، ؤلفا مٗاصلت

 صعحت ٖلى ًضٌ وهظا (0.89و) (0.76) الضازلي حؿاقالا مٗامل بلغ خُث الضعاؾت ُٖىت

 بٗض الملُاؽ جُبُم بٖاصة مً الباخث كام الثباث اؾخلغاع مً ولخإهض ٖالُت، زباث

ٌ  الخُبُم مً ؤًام (10)  في الُٗىت صعاحاث بحن بحرؾىن  عجباٍالا  مٗامل خؿاب وبٗض الو

 (.0.88و) (0.80) بحن البٗاص بحن الثباث مٗامل جغاوح الخُبُلحن

 الىتائج: ومىاقشت وجحليل عرض -8

 :الدراشت عيىت هتائج الدراحاث متىشط ًمثل حدول 
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 11.2 11.8 13.7 20.1 22.7 20.8 12.1 24.2 13.4 العيىت

 مراكز

 الشخصيت
 الغزيرة مركز التفكير مركز المشاعر مركز

ٌ  المىضحت الىخائج ؤقاعث ٌ  ٖليها المخدهل الضعاحاث مخىؾُاث ؤن بلى بالجضو  خى

 المكاٖغ مغهؼ في المىجؼ همِ جدو خُث ما، خض بلى مخلاعبت واهذ الشدهُت ؤهماٍ

 اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم مٗهض َلبت ؤن ٖلى ًضٌ وهظا (24.2) مخىؾِ ؤٖلى ٖلى

ايُت البضهُت  مخفائل، وكُِ، واحتهاص، بجض ٗملوال فاحىال ٖلى باللضعة ًخمحزون والغٍ

 به، المدُُحن م٘ الخىافـ بلى ًمُل والإهجاػ، الىجاح هدى صاف٘ لضًه هفؿه، مً وازم

ىاَفهم مكاٖغهم وي٘ ًمىنهم هما ماٌ في حاهبا وٖ  ؤجهم ٖلى ًضٌ وهظا والضعاؾت اٖل

ت شدهُت اهدؿبىا  الإهجاػ، همِ طاث كىٍ
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ٌ  واهذ التي الؿل ؤبى شحاصة صعاؾت م٘ الضعاؾت هخائج جخفم  هماٍؤ ٖلى الخٗغف خى

 هى الضعاؾت هضف وان ،بـؿىعیا الضعاؾت ؤحغیذ التي صمكم حامٗت َلبت لضي الشدهیت

 - عؾیى ملیاؽ جُبیم زلاٌ مً صمكم حامٗت َلبت لضي الشدهُت ؤهماٍ ٖلى الخٗغف

البت، َالب( 400) مً جيىهذ ٖیىت ٖلى(hudson-riso) هیضؾً  المىهج باؾخسضام وَ

 الٗلىم ولیتي َلبت لضي المىجؼ الشدهُت همِ ؾیاصة بلى الضعاؾت هخائج جىنلذ الىنفي

 اليؿب. هإهبر الُلبت باقي لضي المسلو الشدهُت همِ یلیه زم والتربیت

 (12.1) المخفغص وهمِ (13.4) المؿاٖض همِ مخىؾِ هجض المكاٖغ مغهؼ في ؤهه هما

 وجلىُاث ٖلىم بمٗهض الُالب بها ًخمحز الباخث عؤي خؿب الهماٍ وهظه مخلاعبت

ايُت البضهُت اليكاَاث ً لُبُٗت والغٍ  الىٓغي  الجاهب قلحن بلى ًىلؿم الظي الخيىٍ

ماٌ في الإًجابُت مكاٖغهم ًٖ بالخٗبحر ًخمحزون الُلبت مً ًجٗل الظي والخُبُلي  اٖل

 َلبت به ًخمحز الظي المخفغص همِ المكاٖغ مغهؼ في هجض هما وخغهُا، لفُٓا الخُبُلُت

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم مٗهض ٗاهىن  خجل في ًجٗلهم والظي والغٍ  مً وَ

ماٌ ؤزىاء زانخا مكاٖغهم ًٖ الخٗبحر  طاث الجماعي بالٗمل جخمحز التي الخُبُلُت اٖل

 ٖلىم مٗهض َلبت لضي الؿائض الشدهُت همِ الباخث ًغح٘ وهىا حخماعي،ا َاب٘

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث  صعاؾت م٘ ًخفم ما وهظا ، الخسهو هىٕ بلى والغٍ

(harly. r. mamew . 2003) الشدهُت بحن اعجباٍ هىان هل مٗغفت هى هضفها وان التي 

ذ ،تٗالجام في الخسهو وازخُاع ىُت المخدضة الىلاًاث في الضعاؾت هظه احغٍ  الامغٍ

البت َالب(200) مً الُٗىت وجيىهذ(2003)  قماٌ حامٗت في للضعاؾت المخلضمحن مً وَ

 وازخُاع الشدهُت همِ بحن الٗلاكت ٖلى الخٗغف الضعاؾت واؾتهضفذ واعولُىا

ؿى ملُاؽ اؾخسضم كضو  ،الجامٗت في الضعاس ي الخسهو  ؤْهغث خُث هُىصؾً( - )عَ

 الُالب مُلو  الشدهُت همِ بحن اخهائُا صالتو  مىحبت اعجباَُت ٖلاكت وحىص الىخائج

 . الجامٗت في مٗحن صعاس ي جسهو ازخُاع هدى

 وهمِ (20.8) الباخث همِ ًًم الظي الخفىحر بمغهؼ الدانت الىخائج ؤقاعث هما

 تُالشده ؤهماٍ وهي مخلاعبت مخىؾُاث بيؿب (20.1المخدمـ) وهمِ (22.7) المسلو

 وحم٘ بالخفىحر المغخلت هظه في ًخمحز الظي الجامٗت في الباخث الُالب ٖىض الؿائضة

ٌ  في نٗىباث ًىاحهىن  ؤجهم خُث ٖنها والبدث المٗلىماث  مما المٗلىماث ٖلى الحهى

لى الباخث، الُالب شدهُت في الباخث همِ ًجٗل  الشدهُت همِ نةف طلً وٖ

ً المجخم٘ وكاَاث ًٖ بالابخٗاص ؾلىهه ًخهف الظي الباخث لُالب  كض الافغاص وٖ
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 غامغالاهُ مسُِ في مٗه ًخجاوػ  وىهه المسلو الشدهُت همِ هى لضًه الجىاح ًيىن 

ٌ  وهي زهائهه بٌٗ ًإزظ ًجٗله الظي الامغ ً م٘ جدالفاث في الضزى  الازغٍ

 همِ الازغ الجىاح وهى )المخفغص( الشدهُت نفاث ًإزظ كض او مٗهم والائخلاف

 الظاحي والاجهمان والاهُىائُت الخدؿـ هدى ًمُل ًجٗله مما الباخث شدهُت

 حاءث والمخدمـ المسلو همِ ؤن الىخائج وؤْهغث ، (011palmar.1995. p). والفغصًت

 البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم مٗهض َلبت ؤن ٖلى ًضٌ وهظا مغجفٗت بمخىؾُاث

ايُت  ٌٗؼي  وهظا الجماعي الٗمل لهم ًىفغ الظي والمسلو المخدمـ الىمِ ًمحزهم والغٍ

 الجامعي. الُالب جمحز التي والخلالُض والٗاصاث الضًني الىاػٕ بلى

 ناو٘ وهمِ (13.7) المخدضي همِ صعاحاث مخىؾُاث لىخائج باليؿبت ؤما

ؼة مغهؼ في (11.2المهلح) وهمِ (11.8الؿلام)  بمغهؼ ملاعهخا مخىؾُت فياهذ الغغٍ

 المدُُت بالبِئت ٖلاكتهم في ًجضون  لا الُلبت ؤن بلى عاح٘ وهظا الخفىحر ومغهؼ المكاٖغ

 ٖلىم مٗهض لُلبت باليؿبت وزانخا الٗمل، في لهم المىاؾبت والٓغوف الإمياهُاث بهم

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث  عغباتهم لهم جىفغ لا بِئتال ؤن ٌٗخلضون  الظًً والغٍ

 شدهُتهم. ٖلى ًازغ مما وغغائؼهم

ت جاهض  الىمِ ًيىن  اهماو  زالو شدهُت همِ وحىص ٖضم ٖلى غامغالاًى هٓغٍ

 المسُِ في له المجاوعًٍ الىمُحن واخض الغئِـ الشدهُت همِ مً زلُِ ًٖ ٖباعة

  .الجىاح او الثاهىي  بالىمِ الثاوي الىمِ هظا ٖلى ٍُلمو  غامغللاهُ الضًىامي

(.000 William & Callahan.1992. p.). 

اهض كاعص صون  وٍ  الظي الىمِ زهائو ان ٖلى(Rios & Richard don) وعَؿى عَ

 في الجىاح او الثاهىي  الىمِ ًىمل خحن في له الؿلىهُت المٓاهغ حؿىصه الفغص ًخمخ٘

 التي المخىاكًت الهفاث اخُاها الُه حٗىص كضو  الشدهُت زهائو الاخُان بٌٗ

 .الفغص ًٖ جهضع

 خاجمت:

 بمٗهض الجامعي الُالب شدهُت همِ مٗغفت الضعاؾت هظه زلاٌ مً ىاخاول 

ايُت البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم لها ًٖ ًمىً الظي والغٍ  جهيُف وي٘ َغٍ

ت الُبُٗت وفهم الإوؿاهُت للشدهُت  خُث ،ىغغامًال  ملُاؽ ٖلى اٖخماصا البكغٍ
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 البضهُت اليكاَاث وجلىُاث ٖلىم بمٗهض الجامعي الُالب ؤن بلى الضعاؾت زلهذ

ايُت  عاح٘ وهظا شدهِخه، ٖلى الؿائض المكاٖغ مغهؼ في المىجؼ بىمِ ًخمحز والغٍ

 جهاًت جمثل فهي الجامعي الُالب خُاة في مغخلت اهم حٗض التي الجامُٗت المغخلت لأهمُت

 ظلًهو  الٗلمُت خُاتهم لمؼاولت بٗضها ًخجهىن  الُلبت مً هبحرة ليؿبت ٖلمي مكىاع

 في البلض اصاعة مؿاولُت ٖاجلهم ٖلى جللى الظًًو  المجخم٘ في المهم الٗىهغ لأجهم

 خايغها ًً٘ اهه اط الكٗىب خُاة في مهما صوعا ًاصي الجامعي فالخٗلُم المؿخلبل

 اوص ى ٖليها المخدهل الىخائج ٖلى بىاءا  الباخث كام خُث ،مؿخلبلها مٗالم ٍغؾمو 

 :ـ ب الباخث

ت ـًِالم ٖلى ٖخماصالا  حٗمُم -  الشدهُت، ؤهماٍ ًٖ الىكف مجاٌ في الإًىغغام هٓغٍ

ٌ  وجدضًض المهني والخىحُه الإعقاص بغامج في واؾخسضامها  ُحن.الجامٗ لُلبت المهىُت المُى

خباع بٗحن الزظ -  بن طلً ،التربىي  الإعقاص مغاهؼ مً الشدهُت همِ ٖامل اٖلا

 اهُباق بلى مىه هبحر حاهب في ٌٗىص بهما حٗثر ؤو جغن صون  الضعاؾت في الُالب اؾخمغاع

 .الضعاس ي والخسهو الشدهُت همِ زهائو

ؼ يغوعة ٖلى والمغبىن  الإباء جىحُه -  ومىٓىع  جخفم التي الىفؿُت زهائو وجىمُت حٗؼٍ

 مىه هبحر خُاتهم في الشدهُت همِ بن طلً ،المهني ؤو الضعاس ي ؤبىائهم المؿخلبل الإباء

ت الخيكئت ازغ ًدكيل  .الُفىلت وزبراث الؾغٍ

م في الشدهُت همِ ٖامل ٖلى الترهحز -  .الجامٗت يف الىفس ي والفدو والخلُُم الخلىٍ

اصة ٖلى الٗمل - فهم ُلبتال وعي ػٍ  تهمهفاء ٖلى وجإزحرها لضحهم الشدهُت بإهماٍ وحٗغٍ

 .الٗمل ووعف الىضواث ٖلض زلاٌ مً وطلً الشدهُت

 :المراحع

ات الـشدـهُت: ،عمًـان مدـمض الـلــظافي، -1  كُاؾها، وؤؾالُب ازخباعاتها، ها،هٓغٍ
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