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  :ملخص

ت اللُمت مػغفت الى الضعاؾت هضفذ  بضلالت الخغوي الخس ي صعانالؤ  الإؿخىي  الخيبإٍ

 ازخيرث التي الػُىت قملذ أصاغغ، صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز مهاعة

لت  لاغبا، 49 غضصهم بلغ البىٍغة، لىلاًت الؼائغة الىغة أصاغغ مً لاغبين كصضًت بؼغٍ

( اهفُمىف-بىعصون ) ازخباع مً ول اؾخسضام وجم الاعجباػي الىصفي االإىهج الباخث واجبؼ

 spss وبغهامج الخغوي، الخس ي صعانالؤ  جلِـ التي الازخباعاث وبػع للاهدباه، االإػضٌ

V.26 الضعاؾت هخائج لخدلُل. 

 بضلالت الخغوي الخس ي صعانالؤ  الخيبإ بمؿخىي  ًمىً أهه غلى ىخائجال أؾفغث وللض

 انالباخث ًىص ي وغلُه أصاغغ، صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز مهاعة

ت االإػضلاث غلى بالاغخماص غ هدى الؿعي وهظا الأزغي، الفئاث مسخلف غلى الخيبإٍ  جؼىٍ

غ أحل مً بأهىاغه الاهدباه  االإضعبين خث، وهظا الخغوي الخس ي صعانالؤ  أهىاع باقي جؼىٍ

 .جىمُتها غلى والخغص الػللُت اللضعاث هظه مسخلف بين الغبؽ ؾبل غلى الخػغف غلى

ت اللُمت الؼائغة؛ الىغة الخغوي؛ الخس ي صعانالؤ  الاهدباه؛ جغهيزولمات مفتاحية:   .الخيبإٍ

Abstract:  
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 The study aimed to identify the predictive value of kinesthetic 

perception in terms of focusing attention skill in volleyball, the sample 

that was intentionally chosen included 94 players from the smallest 

volleyball in the wilaya of Bouira. The researcher followed the 

correlational descriptive approach, he used the (Bourdon-Enfimov) 

modified test for attention, and some tests that measure kinesthetic 

perception and also the spss V.62 program to analyze the results. 

 The results revealed that it is possible to predict the level of 

kinesthetic perception in terms of the attention skill of volleyball 

players of a smaller class. Accordingly, the researcher recommends 

relying on predictive rates on various other groups, as well as seeking 

to develop attention of all kinds in order to develop the remaining 

types of kinesthetic perception, and urging trainers and educators to 

identify ways of linking these various mental capacities and to ensure 

their development. 

Keywords: Focusing attention; kinesthetic perception; volleyball; 

predictive value. 

 التعريف بالبحث:  -1

 البحث:  وإشياليةملدمة -1-1 

 حؿمذ التي فهي ئًاها، الله وهبىا التي الصفاث أبغػ  مً الػللُت اللضعة حػخبر 

ٌ  وئًجاص بالخفىير للإوؿان  أحل مً خُاجه في جىاحهه التي االإكىلاث الإسخلف الخلى

 ٌ ، مىظ البلاء في أؾاس ي بكيل حؿاغضه التي وهي ًغؾمها، التي الأهضاف الى الىصى  الأػٌ

ت البضهُت واللضعة الأزغي  اللضعاث غلى أًظا الاغخماص مؼ   .والخغهُت واالإهاعٍ

 هظه أصاء وان فيلما ببِئخه، الاوؿان الخىاصل وؾائل أبغػ  مً الخـ أغظاء جمثل 

خىُف ًخفاغل أن مً الفغص جمىً حُضا الأغظاء  لا اط وؾلُما، حُضا جىُفا بُئخه مؼ وٍ

 االإػلىماث مً والاهدباه والخفىير والخصىع  صعانوال  الػلل غملُاث مً غملُت جسلى جياص

 .االإسخلفت الخؿُت الأغظاء هظه مً جأحي التي الخؿُت
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 الىظائف مً ٌػض والظي الخغوي الخس ي صعانالؤ  هجض صعانالؤ  أهىاع بين مً 

 فـي الخؿـیت الأغظـاء ئزـاعة عص غـً غباعة أهـه غلـى» (farfel) أقـاع وكـض خغهُت -الىفـ

 باالإػلىمـاث الػلـل جـؼوص وهـظلً الخغهـي صعانالؤ  غلـى واالإفاصـل والأغصـاب الػظـلاث

 .(1)ةع مهـا أي بدىفُظ اللیـام غىـض الجؿـم أحؼاء جفصـله أن یجـب الخـي

 اللاغب ٌؿخؼُؼ التي الخىاؽ هأخض اغخباعه ًمىً الظي خغهـي الخــ صعانفال  

 الاصاء زلاٌ خغواجه مجمىغت أو ما لخغهت الجؼئي أو الىلي الامخضاص الإػغفت غلحها الاغخماص

اض ي،  هـخػلم فلىـي الأزـغي، الػللُت الػملُاث ؾـائغ غلیـه جلـىم الـظي الأؾـاؽ فهـى “الغٍ

 االإـإزغاث الأزـغي  خىاؾـىا جلـخلؽ فػىـضما وهضعهـه ئلُه هىدبه أن یجب فیه وهفىغ قِئا

 زـم وؿـمؼ فـىدً ومصـضعها االإإزغاث هـظه مػىـى هـضعن فأهىـا الخـاعجي الػـالم مـً االإىبػثـت

 صـافغة أو اللـىي  الػـاب مؿـابلاث ئخـضي فـي البضایـت ػللـت هـان ؾـىاء االإـإزغ هـىع هـضعن

اطت في االإخىاحض الجهض أن ئط ،(2)”لاغبين بـين زؼـأ أو االإباعاة لبـضء  الؼائغة والىغة عٍ

 واللىة والؼمً االإؿافت اصعانه مخغيراث مً خغوي الخـ صعانالؤ  في ما ول ًخؼلب

 االإثيراث ليل الاؾخجابت مىه جخؼلب ُتصعاهالؤ  اللضعة أن هما ، اللاغب لضي والاججاه

 .مىكف ول في و االإباعاة أزىاء

مثل  ب مدؼاث مسخلف في اللاغب لضي الأؾاؽ الىفس ي الجاهب وٍ  الخضعٍ

 الىجاح لهظا الأؾـ أخض هى والاهدباه بالىجاح، الػمل ًخيلل غىضما زاصت واالإىافؿت

اض ي، الأصاء غلى بالؿلب ًإزغ الترهيز غضم أو الاهدباه فدكدذ  وحُه) ٌػغفه ئط الغٍ

 مؼ بالخفاغل ًدضر ما ومػغفت الخغوي اليكاغ أصاء غلى الفغص كضعة"  أهه( مذجىب

(3)"الصػبت الخغواث في مهم اهدباهي غىصغ ولها واالإهاعاث والأصواث الأحهؼة
 في زاصت 

اطت ب في الاهدباه حؿخلؼم والتي الؼائغة الىغة عٍ ب لأن الخضعٍ  مهاعاتها مسخلف غلى الخضعٍ

 الأصاء في مهاعاث غضة حكمل لأنها الػللُت اللضعاث في الدكخِذ وغضم الترهيز ًخؼلب

                                                             
(1) - Farfel.V.C.(1975), «Pravlemia drijeniamy.V.Sport». M.FIC.P872. 

ؼة ـى أحهـاعي غلـالأصاء االإهالىػیمـاث ؾـهام خمـض، الػلاكـت بـين مخغيراث الؤصعان الخــ.خغهـي ومـؿخىي  -(2)

الت ماحؿخير غير ميكىعة"، الجامػت ـت، "عؾـت الأعصهیـي الجامػـیت فـت التربیـت الغیاطـاث ولیـؿیضاث لؼالبـاػ الـحمب

 .67ص، 1995الأعصهیت، غمان، 

 .198، صوحُه مذجىب. غلم الخغهت، الخػلم الخغوي، بِذ الخىمت. حامػت بغضاص -(3)
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 الضفاع أحل مً آزغ حاهب مً اهدباه وجغهيز حاهب، مً وؾغغت كىة حؿخضعي الخغوي

م غً  .الثمُىت الىلاغ بػع وخصض الفغٍ

ىصف  ٌ  االإخىكؼ االإؿخىي  جلضٌع مداولت" بيىهه الخيبإ وٍ  االإظاهغ في ئلُه الىصى

 الخيبإ بالميان فأهه الظاهغجين بين الػالي الاعجباغ مػامل وئن كُاؾها، جم التي طاتها

م غً بأخضهما  .(4)"الأزغي  ػغٍ

 صعانالؤ  الإؿخىي  ٍتإ الخيب اللُمت الإػغفت هظه صعاؾدىا جأحي ؾبم ما زلاٌ ومً 

 .أصاغغ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز مهاعة بضلالت الخغوي الخس ي

  :الخالي الىدى غلى الضعاؾت ئقيالُت حاءث ومىه

 مصتىي  معرفة طريم عً الحروي الحس ي داانال  بمصتىي  التيبؤ ًمىً هل  -

 أصاغر؟ صىف الطائرة الىرة لاعبي لدي الاهتباه ثرهيز مهااة

 :الخالُت الجؼئُت الدؿاؤلاث جدتها جىضعج والتي 

 الاهدباه جغهيز مهاعة مؿخىي  بين ئخصائُت صلالت طاث اعجباػُت غلاكت هىان هل -

 أصاغغ؟ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الخغوي الخس ي صعانالؤ  ومؿخىي 

 الخغوي الخس ي صعانالؤ  مؿخىي  غلى الاهدباه جغهيز الإهاعة مؿاهمت وؿبت هىان هل -

 أصاغغ؟ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي

 بضلالت الخغوي الخس ي صعانالؤ  بمؿخىي  لخيبإ مػاصلت ئلى الخىصل ًمىً هل -

 أصاغغ؟ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز مهاعة مؿخىي 

 :لبحثا فرطيات -1-2

 :العامة الفرطية -1-2-1

                                                             
م اللُاؽ خؿاهين، صبحي مدمض -(4) اطُت، التربُت في والخلىٍ  الػغبي، الفىغ صاع اللاهغة، ،1ج ،1غ الغٍ

 .122، ص1995
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ــم غــً الخغوـيـ الخســ ي صعانالؤ  بمؿــخىي  الخيبــإ ًمىــً -  مهــاعة مؿــخىي  مػغفــت ػغٍ

 .أصاغغ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز

 :الجزئية الفرطيات -1-2-2

 الاهدباه جغهيز مهاعة مؿخىي  بين ئخصائُت صلالت طاث اعجباػُت غلاكت هىان -

 .صاغغأ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الخغوي الخس ي صعانالؤ  ومؿخىي 

 الخغوي الخس ي صعانالؤ  مؿخىي  غلى الاهدباه جغهيز الإهاعة مؿاهمت وؿبت هىان -

 .أصاغغ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي

 مؿخىي  بضلالت الخغوي الخس ي صعانالؤ  بمؿخىي  لخيبإ مػاصلت ئلى الخىصل ًمىً -

 .أصاغغ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز مهاعة

 :ئلى البدث يهضفالبحث: أهداف  -1-3

 الخغوي الخس ي صعانوالؤ  الاهدباه جغهيز مهاعة مؿخىي  بين الاعجباغ غلى الخػغف -

 .الؼائغة الىغة لاغبي لضي

 الخغوي الخس ي صعانالؤ  مؿخىي  غلى الاهدباه جغهيز مهاعة مؿاهمت غلى الخػغف -

 .وؿبتها وجدضًض الؼائغة الىغة لاغبي لضي

 بضلالت الخغوي الخس ي صعانالؤ  بمؿخىي  الخاصت الخيبإ مػاصلت غلى الخػغف -

 .الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز مهاعة مؿخىي 

  أهمية البحث: -1-4

 لضي الخغوي الخس ي صعانالؤ  مؿخىي  غلى الخػغف في البدث هظا أهمُت جخمثل 

 في الضعاؾت هظه حؿاهم هما خؿبها، وجصيُفهم الاهدباه جغهيز غلى كضعتهم وهظا اللاغبين

 هدى والؿعي الازخباعاث، بهظه اللُام زلاٌ مً اللاغب لضي الظػف هلاغ غلى الخػغف

ؼ  الىغة لاغبي أصاء جدؿين بغُت الاهدباه وجغهيز الخغوي الخس ي صعانالؤ  مً ول حػؼٍ

 .الؼائغة

 مصطلحات البحث:  -1-5
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 جؼبُـم هدُجـت الباخـث غلحهـا ًدصل عكمُت كُمت" هيالليمة التيبؤية:  -1-5-1

 أو البُاهــاث كــغاءة فــي مهــاعة أنهـا همـا البدـث بمخؼلبـاث زاصـت وملـاًِـ ازخبـاعاث

 أو الؼمــان فــي طلــً مــً ابػــض هــى مــا غلــى زلالهــا مــً والاؾــخضلاٌ االإخــىفغة، االإػلىمــاث

 ئط للظـاهغة وفهـم وصـف مـً ٌؿـبلها بمـا مغجبؼـت الخيبـإ وغملُـت االإجخمـؼ، أو االإىطــىع

 كضعة أهثر أصبدىا االإلاؾت للؿـمت أو للظـاهغة وجفهمىـا وصـفىا صكـت ػاصث ولمـا أهـه هجـض

(5)"بها الخيبإ غلى
. 

 أزغ بضلالت بدثي مخغير بكأن الاؾخضلاٌ أحل مً جىفي التي الىدُجت هي :إحرائيا 

 .بُجهما اعجباػُت غلاكت وحىص قغغ

 مً لفترة مسخاع مثير غلى الاهدباه جثبُذ غلى اللضعة هى"ثرهيز الهتباه:  -1-5-2

 .(6)"الؼمً

ٌ  اللاغب مداولت هي :حرائياإ  هضف غلى اهدباهه وجثبُذ الخاعحُت االإثيراث غؼ

 .مػين وكذ وأ مػين

 التي الخاعحُت الاقُاء اوػياؽ غً غباعة" الحروي: هىالحس ي  داانال  -1-5-3

 غصبُت اؾدثاعة هدُجت جدضر والتي الفغص، في مباقغة بصىعة جىاحضها لخظت في جإزغ

بجى االإش، في مؼابلت  غً غباعة هى ئط فؿُىلىجي اؾاؽ غلى الخغوي الخس ي صعانالؤ  وٍ

 االإش احؼاء الى جخجه زاعحُت مثيراث غً هاججت الخىاؽ اغؼاء في غصبُت مثيراث

 .(7)"وزُلت غصبُت اعجباػاث لخدضر االإسخلفت

                                                             
يب، والىجاع خؿً، شخاجه -(5) ت االإصؼلخاث معجم ػٍ  الضاع1، غ غماع، خامض مغاحػت والىفؿُت، التربىٍ

ت  .155، ص2003 اللبىاهُت، االإصغٍ

 الكباب لفئتي واالإباعػة الأعض ي الخيـ لاغبي بين الاهدباه جغهيز في ملاعهت غالب، وبكاع ؾامي قُماء -(6)

اطُت، التربُت غلىم مجلت واالإخلضمين،  .192، ص2009 بابل، حامػت ،(2)االإجلض ،(3)الػضص الغٍ

، 1982 الػغبي، الفىغ صاع اللاهغة، ،2غ للؼفل، الخغهُت التربُت عاجب، وامل وأؾامت الخىلي أهىع  أمين -(7)

 .198ص
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  مىاؾبت غصبُت اؾخجابت زلم أحل مً الخىاؽ اؾخػماٌ هى :إحرائيا
 
 غلى عصا

  الخصىٍب ميان هخسمين الخاعحُت، االإثيراث بػع
 
 وأ بالغؤٍت، الخلضًغ غلى اغخماصا

 .الخلضًغ غبر الىكذ جسمين

لين، مً جخيىن  وبؿُؼت حماغُت لػبت هيالىرة الطائرة:  -1-5-4  لاغبين بؿخت فغٍ

 قبىت بُجهما وجفصل أمخاع حؿػت مجهما ول طلؼ مغبػين غلى غباعة ملػبها مجهما، ليل

 في حؿلؽ الىغة حػل اللػبت وهضف لليؿاء،( م 2.24) و للغحاٌ (م 2.43) اعجفاغها

لت الخصم االإلػب ىؿب الكبىت، فىق  ئغاصتها مً جمىىه لا بؼغٍ م وٍ  غىضما هلؼت الفغٍ

م ًفكل  .(8)الىغة ئغاصة في االإىافـ الفغٍ

اطت جخميز :حرائياإ ٌ  وزفت بالخماؽ الؼائغة الىغة عٍ  وكضعتهم لاغبحها وعقاكت وػى

 اللاغبىن  ًدباعي  خُث الفػل، عص وؾغغت حؿضًا جىافلا وحؿخلؼم بؿغغت الخصغف غلى

 .مجهم ول حهت في الىغة ؾلىغ جفاصي غلى الجهخين مً

  بحث:بال المشابهة والمرثبطةالدااشات  -1-6

 الضعاؾت بمىطىع غلاكت لها التي والبدىر الضعاؾاث أهم غلى بالاػلاع انالباخث كام

 :هما ًلي غغطها وجم الؤهدباه، وجغهيز الخغوي الخس ي صعانالؤ  مىطىع جىاولذ والتي

 2009 غام" ًاؾين ئبغاهُم بضة مذجىب" الباخث صعاؾتالدااشة الأولى:  -1-6-1

ب صكت ومهاعة الاهدباه مظاهغ بين الػلاكت» :بػىىان  "اللضم بىغة الخصىٍ

 صكت ومهاعة الاهدباه مظاهغ بين الػلاكت غلى الخػغف الى الضعاؾت هظه هضفذ 

 واقخملذ صعاؾخه، في الىصفي باالإىهج الباخث اؾخػان خُث اللضم، بىغة الخصىٍب

 ازخُاعهم جم لاغبا 20ب غضصهم واالإلضع االإػلمين ليلُت اللضم هغة لاغبي غلى غُيخه

لت  غلاكت وحىص الى الخىصل جم الىخائج، وجدلُل الؤخصائُت االإػالجت وبػض غمضًت، بؼغٍ

ت ئعجباغ ب وصكت الاهدباه جغهيز صعحت بين مػىىٍ  غلاكت ووحىص اللضم، لىغة الخصىٍ

ت اعجباغ  الباخث كضم للض و اللضم، بىغة الخصىٍب وصكت الؤهدباه خضة صعحت بين مػىىٍ

 الىخضاث في الؤهدباه وخضة الؤهدباه جغهيز غملُت غلى الخأهُض هظغوعة جىصُاث غضة

                                                             
 .20ص، 2002 اللاهغة، الػغبي، الفىغ صاع الخضًثت، الؼائغة الىغة مىؾىغت زؼاًبُت، غلي أهغم -(8)
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بُت غ لهضف الخضعٍ ب، صكت جؼىٍ  الاهدباه زصائص غلى الخػغف أهمُت وهظا الخصىٍ

 .اللاغبين بين الفغوق غلى الخػغف أحل مً االإضعب كبل مً ومظاهغه

" اللاصع غبض وبىمسجض ًىؾف بً صخى" الباخثين صعاؾتالدااشة الثاهية:  -1-6-2

 الظغب بضكت وغلاكخه والؼمً باالإؿافت خغوي - الخس ي صعانالؤ » :بػىىان 2013 غام

 ."الؼائغة الىغة في الؿاخم

 بضكت والؼمً للمؿافت الخغوي الخس ي صعانالؤ  بين الػلاكت مػغفت ئلى البدث يهضف

 صالت ئعجباغ غلاكت وحىص الباخث وافترض الؼائغة الىغة في الؿاخم الظغب مهاعة أصاء

 الؿاخم، الظغب مهاعة أصاء بضكت والؼمً للمؿافت الخغوي الخس ي صعانالؤ  بين ئخصائُا

 لؼبُػت الإلائمخه الؤعجباػُت الػلاكاث بأؾلىب الىصفي االإىهج الباخث ئؾخسضم وكض

 بػع مً لاغب( 50) أصل مً لاغبا( 25) كىامها غُىت غلى الضعاؾت وػبلذ البدث،

اطت الفغق   للػام الؼائغة الىغة جسصص الجؼائغي  الغغب لثاهىٍاث االإضعؾُت الغٍ

 االإجخمؼ مً%( 50) بـ البدث غُىت جمثلذ كض جيىن  وبظلً ،(2012/ 2011) الضعاس ي

جُضون  الجؿمُت مىاصفتهم لخؼابم غمضًا الػُىت ئزخُاع وجم الأصلي،  ئؾخػماٌ وٍ

 والؼمً للمؿافت الخغوي الخس ي صعانالؤ  ئزخباعاث ئؾخسضام وجم الؿاخم، الظغب

 الؤعجباغ مػامل الباخث ئؾخسضم الىخائج لخدلُل الؿاخم، الظغب مهاعة صكت وئزخباع

ت للُاؽ بيرؾىن   بين ئًجابُت ئعجباغ غلاكت وحىص غلى الىخائج ،وأؾفغث.الؤعجباغ مػىىٍ

ىص ي الؿاخم، الظغب مهاعة بضكت والؼمً للمؿافت الخغوي الخس ي صعانالؤ   الباخث وٍ

 .الؼائغة الىغة في الؿاخم الظغب مهاعة بضكت غلاكت لها أزغي  مخغيراث صعاؾت بظغوعة

مت،"هاصغ باي  صعاؾت الباخثتالدااشة الثالثة:  -1-6-3 بػىىان:  2019غام  هغٍ

 اللضعة بضلالت( الغمي/الىزب) بمؿافت الخغوي الخس ي صعانالؤ  بمؿخىي  ٍتإ الخيب اللُمت»

 ".الابخضائي الؼىع  جلامُظ مً غُىت لضي( الظواء) الػامت الػللُت

 الخس ي صعانالؤ  الإؿخىي  ٍتإ الخيب اللُمت الخػغف غلى الىهظه الضعاؾت  هضفذ 

م غً( الغمي/ الىزب) بمؿافت الخغوي  لضي( الظواء) الػامت الػللُت اللضعة مػغفت ػغٍ

 االإغخلت في الخلامُظ مً غُىت واهذ الضعاؾت غلى الابخضائي، الؼىع  جلامُظ مً غُىت

 ازخباع مً ول واؾخسضام الىصفي االإىهج باؾخػماٌ جلمُظ، 30 غضصهم البالغ الابخضائُت
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 الازخباعاث وبػع الػامت الػللُت اللضعة للُاؽ عافً لجىن  االإلىهت االإخخابػت االإصفىفاث

و اؾخيخج الباخثىن  ،الىخائج لخدلُل spss وبغهامج الخغوي، الخس ي صعانالؤ  جلِـ التي

م غً( الغمي/ الىزب) بمؿافت الخغوي الخس ي صعانالؤ  بمؿخىي  الخيبإ ًمىً اهه  ػغٍ

 .الابخضائي الؼىع  جلامُظ لضي( الظواء) الػامت الػللُت اللضعة مػغفت

  :والمشابهة الصابلة الدااشات على التعليم -1-6-4

 الاعجباػي الىصفي االإىهج اهتهاج في االإغجبؼت الضعاؾاث مؼ الخالُت الضعاؾت حكابهذ 

 الخغوي، الخس ي صعانالؤ  الاهدباه، جغهيز) مخغيراث في الؿابلت والبدىر والضعاؾاث

ت، اللُمت  وبػع الاهدباه جغهيز كُاؽ ئحغاءاث في وهظلً( الؼائغة الىغة الخيبإٍ

 في الؿابلت والبدىر الضعاؾاث مؼ حكابهذ هما الخغوي، الخس ي صعانالؤ  ازخباعاث

 االإخغيراث كُاؽ هُفُت في مجها الاؾخفاصة جم هما االإؿخػملت، الؤخصائُت الىؾائل

 .الىخائج ومىاككت

 مىهجية البحث وإحراءاثه الميداهية:  -2

الأهضاف وهظا ػبُػت جسخلف مىاهج البدث فُما بُجها خؿب  :البحث مىهج -2-1

البدث، خُث أن الباخثين ًلجئىن الى مسخلف االإىاهج مً أحل ئغخماصها وبما ًسضم 

 صعانللإ  ٍتإ جيب مػاصلت اؾخسغاج الى صعاؾدىا تهضفو  ػبُػت بدثهم واالإؼلىب مجهم،

ػخبر بُجهم، الػلاكت جىطُذ بػض الاهدباه جغهيز مهاعة بضلالت الخغوي الخس ي  الىىع هظا وَ

 .وأهضافه االإىطىع لؼبُػت الإلاءمخه الاعجباػي الىصفي للمىهج جابؼ البدىر مً

  :البحث عيىةمجتمع و  -2-2

في حمُؼ لاغبي الىغة الؼائغة في ولاًت  ًخمثل مجخمؼ البدثالمجتمع:  -2-2-1

غة.  البىٍ

 العيىة:  -2-2-2
 
 الىغة لاغبي مً لاغب( 49) بـ الخالُت صعاؾدىا في الػُىت حجم ضعك

، خُث حػغف ضًاكص ازخُاعها جم ،فغق( 3) لىلاًت البىٍغة أصاغغ  صىف الؼائغة

لت اللصضًت بأنها الػُىت التي ًخػمض الباخث أن جيىن مً خالاث مػُىت ّأو وخضاث  الؼغٍ

غلى مػغفخه صون  يخه بما ًسضم أهضاف صعاؾخه وبىاءمػُىت ففحها ًيخلي الباخث أفغاص غُ

أن ًيىن هىالً كُىص أو قغوغ غير التي ًغاها هى مىاؾبت وهظه الػُىت غير ممثلت ليافت 
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وحهاث الىظغ ولىجها حػخبر أؾاؽ مخين للخدلُل الػلمي ومصضع زغي للمػلىماث التي 

حكيل كاغضة مىاؾبت للباخث خىٌ مىطىع البدث، وللض غمضها ئلى ئزخُاع أفغاص الػُىت 

 غىامل مجها: خؿب غضة 

 ؽ، الجيـ، خُث الاغخماص غلى حيـ الظوىع فل -

 ؾىت فلؽ. 14-12الصىف: أن ًيىن اللاغبىن مً صىف أصاغغ ًتراوح ؾجهم بين  -

 مجالات البحث:  -2-3

 .الاصاغغ فئت مً لاغبا 49 غلى البدث احغاء جم :البشري  المجال -2-3-1

 .2020 فُفغي  في اللاغبين غلى الازخباعاث جؼبُم جم :الزماوي المجال -2-3-2

اطُت اللاغت في اللاغبين غلى جؼبُم الؤزخباعاث جم :المياوي المجال -2-3-3  الغٍ

اض ي غة ولاًت في الخابػت للمغهب الغٍ  .البىٍ

 متغيرات البحث:  -2-4

 .الاهتباه ثرهيز مهااة في االإؿخلل االإخغير ًخمثل .:المصتلل المتغير -2-4-1

 .الحروي الحس ي داانال  في الخابؼ االإخغير ًخمثل :التابع المتغير -2-4-2

 ػبُػت مجها غىامل غضة غلى حػخمض الأصاة ازخُاع غملُت ان :بحثال أدوات -2-5

 الضعاؾت فغطُاث مً الخأهض ومً الهضف هظا جدلُم مؼ وجماقُا مجها، والهضف البدث

 :الخالُت الأصواث ازخُاع جم الباخث، ئلحها ٌؿدىض هخائج الى للخىصل جخؼلبه وما االإىطىغت

 :الحروي الحض داانال  اختباا -2-5-1

م غً باالإؿافت الاخؿاؽ ازخباع :الاختباا اشمأ/   .االإغمى هدى الىغة عمي ػغٍ

م غً باالإؿافت الخس ي صعانالؤ  غلى اللضعة كُاؽ :الاختباا مً الغرض  عمي ػغٍ

خم االإغمى، هدى الىغة م غً وٍ  مؿخىي  اعجفاع غلى ًضٌ الهضف وجدلُم الخصىٍب، ػغٍ

ب) مدضص اججاه او مدضص هضف هدى الىغة بغمي الخاصت االإؿافت ئصعان  خُث ،(الخصىٍ

ب غىض( 0) الصفغ صعحت ٌػؼى  وجؼصاص االإغمى، في باالإىضًل االإدضصة الجهت هدى الخصىٍ
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 حهت ًصب لم لىً االإغمى أصاب أو االإغمى، ًصب ولم أزؼأ اطا زؼأ، ليل واخضة صعحت

 حىصة جمثل الثلار االإداولاث وصعحاث هلاػه، جلل الهضف مً اكترب فيلما االإىضًل،

 .صعانالؤ  حىصة غلى صلُل وان ولما الضعحت كلذ ولما ،صعانالؤ 

 .مىضًل الػُىين، غصابت ػائغة، هغة أو ًض هغة ملػب، :الأدوات

ترن للمغمى، مىاحه للملػب الفاصل الخؽ غلى االإسخبر ًلف :الاداء مىاصفات  وٍ

ب االإؿافت لخلضًغ االإسخبر  غُىاه حػصب زم ئلحها، والىظغ االإغمى هدى الىغة لخصىٍ

ترن للغؤٍت، هافظة غير أزغي  ماصة أي أو اللماف مً بلؼػت ( 10) مضة الىطؼ هظا في وٍ

ت هدى الهضف ٌسجل بدُث االإغمى هدى الىغة بدؿضًض الأمغ ٌػؼى بػضها زا  الؼاوٍ

 .بمىضًل االإدضصة

 .مداولاث زلار مسخبر ليل :الاختباا شروط

  :التسجيل طريلة

ب غىض للمسخبر( صفغ) صعحت ٌػؼي-1  .االإغمى في االإدضصة االإىؼلت في الىغة جصىٍ

اصة-2  أصاب أو االإغمى، ًصب ولم االإسخبر أزؼأ ئطا زؼأ، ليل واخضة صعحت ػٍ

 .هلاػه جلل الهضف مً ئكترب فيلما االإىضًل، حهت ًصِب لم لىً االإغمى

 .الثلار االإداولاث صعحاث مجمىع جمثل الجهائُت االإسخبر صعحت-3

 .(9)صعانالؤ  حىصة غلى صلُل وان للمسخبر االإىطىغت الضعحاث كلذ ولما :ملاحظة

 .الزمً بتلدًر الحصاس اختباا: الاختباا اشمب/ 

 .الؼمً بخلضًغ الؤخؿاؽ كُاؽ :الاختباا مً غرضال

 .ئلىتروهُت ئًلاف ؾاغت :المصتخدمة الأدوات

  :مغخلخين غلى الازخباع ًخم :الاختباا إحراءات

                                                             
ىاث أزغ ؾػُض، هؼاع ؾػُض -(9) غ جمغٍ  لاغبي لضي الأؾاؾُت االإهاعاث بػع أصاء في الخغوي الخس ي الؤصعان لخؼىٍ

 .209-177ص ،2012 والخىػَؼ، لليكغ غُضاء صاع الأعصن، غمان، ،(1) الؼبػت الُض، هغة
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 الؤًلاف ؾاغت ئلى الىظغ صون  مً الازخباع أصاء االإسخبر مً ًؼلب :الاولى المرحلة

لىم  حكغُلها مىه ًؼلب زم ،(بها والخدؿـ الؿاغت جفدص لغغض) بدكغُلها وٍ

 هظه مً ػمً ول في مغاث زلار طلً ًىغع  أن غلى( زا15 زا،7 زا،5) الأػمىت غىض وئًلافها

 .الأػمىت

 الاًلاف ؾاغت ئلى الىظغ صون  مً الازخباع أصاء االإسخبر مً ًؼلب :الثاهية المرحلة

يىن  الىكىف مً الازخباع ًإصي أن غلى  اؾخػضاصها وامل غلى والُض الامام، ئلى الىظغ وٍ

ٌ  مؼ لىم الجؿم ػى  ًىغع  أن غلى( زا7) ػمً غىض واًلافها الؿاغت بدكغُل االإسخبر وٍ

 .مخخالُت مغاث زلار اللُاؽ هظا

 (زا7) ػمً غىض الازيرة الثلار للمداولاث هخائج للمسخبر ٌسجل :التسجيل طريلة

 الؼمً بدسجُل مداولت ول في الخؼأ ملضاع خؿاب ًخم أن غلى خضة غلى مداولت وليل

ض الظي  .(10)الثلازت للمداولاث الخؿابي االإخىؾؽ ئًجاص ًخم ًىلص، أو( زا7) غلى ًؼٍ

 :المعدل الاهتباه اختباا -2-5-2

 الجىاص غبض) كبل مً للاهدباه االإػضٌ( اهفُمىف-بىعصون ) ازخباع :الاختباا اشم

ػض( 1971) غام( ػه اطُين الخاصت الازخباعاث أخض الازخباع هظا وَ  والخيام، بالغٍ

 الخىػَؼ، الثباث، الترهيز، الخضة،) الاهدباه مظاهغ مً مظاهغ زمؿت للُاؽ ٌؿخسضم

ل  .الضعاؾت ًسضم بما( الاهدباه جغهيز- الاهدباه خضة) مً ول غلى الاكخصاع وجم(. الخدىٍ

  :الاهتباه حدة أ/ إختباا

 .اللاغب اهدباه خضة كُاؽ الاختباا: مً الغرض

 .كلم جىكُذ، ؾاغت الاهدباه، ملُاؽ وعكت :الأدوات

                                                             
ب أزغ خخاملت، عؤوف وماػن  الىكً أبى غلي مدمض -(10) ب االإصاخب الػللي الخضعٍ غ غلى االإهاعي  للخضعٍ  جؼىٍ

اطُت، التربُت لؼلبت الأعطُت الخغواث بؿاغ غلى الخغوي الخس ي الؤصعان مخغيراث بػع  ولُت البصغة، الغٍ

اطُت، التربُت اطُت، التربُت وبدىر صعاؾاث مجلت الػغاق، البصغة، حامػت الغٍ  ،1996 الؿاصؽ، الػضص الغٍ

 .29ص
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 الللم بُضه( اللاغب) االإسخبر ًمؿً( اؾخػض) ولمت ؾماع غىض :الأداء مىاصفات

بض الؿاغت حكغُل لخظت في االإلُاؽ همىطج بللب اللاغب ًلىم( ابضأ) الؤقاعة وغىض  أوٍ

  بالأؾؼغ( 97) الغكم بكؼب اللاغب
 
يخهي الُمين لىئو  الِؿاع مً الآزغ جلى واخضا  وٍ

  عكم آزغ غىض عاؾُت غلامت اللاغب ًظؼ (،كف) ولمت ؾماع غىض الازخباع
 

 أو ؼبق

 .ئلُه وصل

 .واخضة صكُلت الازخباع ػمً :الشروط

 .الخىكُذ ؾاغت بدكغُل هفؿها باللخظت ًلىم( أابض) ولمت الباخث حػلً غىضما -

 :الىتائج واحتصاب التصحيح طريلة

 الىاخضة، الضكُلت زلاٌ االإسخبر ئلحها وصل التي للأعكام الىلي الػضص ئخصاء .1

غمؼ االإىظىع  للجؼء الىلي الدجم أي للازخباع  .(A) بالغمؼ له وٍ

غمؼ االإىظىع  الجؼء في بكؼبها االإسخبر كام التي( 97) الأعكام غضص ئخصاء .2  لها وٍ

 .الازخباع مفخاح بىاؾؼت اؾخسغاحها وجم (C) بالغمؼ

 مػضٌ مً الؿاكؼت أي) االإسخبر حكؼبها لم التي االإيؿُت الأعكام غضص ئخصاء .3

غمؼ( االإىظىع  الجؼء في الكؼب  .(O) بالغمؼ لها وٍ

م غً بكؼبها االإسخبر كام التي الأعكام غضص ئخصاء .4  االإىظىع  الجؼء في الخؼأ ػغٍ

غمؼ  .(W) بالغمؼ لها وٍ

م غً االإسخبر لضي الاهدباه خضة مؿخىي  اؾخسغاج ًخم .5   :الآجُت االإػاصلت ػغٍ

عكامالأ  االإىظىعة غضص   
أزؼ غضص الاعكام االإكؼىبت  عكامالأ  االإكؼىبت صخُدا  غضص 

عكامالأ  االإيؿُت غضص  عكامالأ  االإكؼىبت صخُدا  غضص 
 خضة الاهدباه 

 .اللاغب لضي الخضة مؿخىي  اعجفؼ الخضة هاجج اعجفؼ ولما ملاحظة:

  :الاهتباه ثرهيز حصاب ختبااب/ ا

 .اللاغب اهدباه جغهيز كُاؽ :الاختباا مً الغرض

 .كلم ،ؾاغت الاهدباه، كُاؽ وعكت والصىحي، الظىئي االإكدذ جؼبُم :الأدوات
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 :الأداء مىاصفات

 بىحىص ولىً الاهدباه، خضة كُاؽ في االإخبؼ هفؿه الأؾلىب هى الأصاء هظام .1

 في مصباح ومظت( 12) و صىث صكت( 60) ٌػؼي الظي( فلاقغ-متروهىم) حهاػ جؼبُم

 ان غلى زىان،( 5) ول مصباح ومظت مؼ زاهُت ول صىث صكت بمػضٌ أي الضكُلت،

( كف) ولمت ؾماع وغىض هظغه وبمؿخىي  االإسخبر غً واخض متر بػض غلى الجهاػ ًىطؼ

 .ئلُه وصل أو قؼبه عكم آزغ غىض عاؾُت غلامت اللاغب ًظؼ

 .(49) الازخباع لهظا االإسخاع الغكم .2

 .واخضة صكُلت الازخباع ػمً .3

 :الىتائج واحتصاب التصحيح طريلة

 .الترهيز في حؿخسضم الاهدباه خضة في اؾخسضمذ التي هفؿها االإػاصلت .1

 .مثير بضون  أي (U1) بالغمؼ لها ًغمؼ الاهدباه خضة في الػمل ئهخاحُت صافي .2

 .(U2) بالغمؼ لها ًغمؼ( االإثير مؼ الخضة أي) الترهيز في الؤهخاحُت صافي أما .3

م غً الجهائُت الىدُجت في ٌؿخسغج الاهدباه جغهيز .4  :الآجُت االإػاصلت ػغٍ

(11)االإثير مؼ الازخباع – مثير بضون  الازخباع=  الاهدباه جغهيز
. 

 :للاختبااات العـلمية الأشض -2-6

 بدؿاب وطلً للازخباعاث الػلمي الثلل مً الخأهض جم: الاختباا ثـبـات -2-6-1

م غً الازخباعاث زباث مػامل  ملضع ػمجي بفاعق  لاغبين( 10) غلى الازخباعاث ئغاصة ػغٍ

 هظه احؿام غلى ًضٌ مما 0.74 الى 0.62 مً الثباث كُم جغاوخذ وللض اًام 7 ب

  .الثباث بساصُت الازخباعاث

                                                             
اض ي، االإجاٌ في اللُاؽ البًُ، فهمي غلي زاػغ، مدمض أخمض -(11)  . .429ص ،1978 االإػاعف، صاع مصغ، الغٍ
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 الازخباعاث غغض جم اط( االإدخىي ) صضق مً الخأهض مج :الاختباا صدق -2-6-2

 للُاؾها، وطػذ التي اللضعة أو الصفت ًلِـ ازخباع ول أن فظهغوا االإدىمين غلى

 .الضعاؾت في اغخماصها وجم الازخباعاث صضق مً الخأهض جم الاؾاؽ هظا وغلى

 واضخت الضعاؾت هظه في االإؿخسضمت الازخباعاث نأ :الاختباا مىطىعية -2-6-3

ل كابلت وغير الػُىت، أفغاص كبل مً الفهم وؾهلت  .الظاحي الخلىٍم غً وبػُضة للخأوٍ

 جم الاغخماص غلى ما ًلي:  :الاحصائية الىشائل -2-7

 .البؿُؽ الخؼي الاهدضاع بيرؾىن، الاعجباغ مػامل غغوهبار، الفا ،  .SPSS V غهامجب

 ثحليل ومىاكشة هتائج البحث:  -3

  :الاهتشاا لىحة اشم خلال مً الخطية العلاكة مً التأهد -3-1

 بالعلاكة الخاص الاهتشاا شيل( 01) شيل

 بتلدًر والاحصاس الاهتباه بين ثرهيز

 .المصافة

بالعلاكة  الخاص الاهتشاا شيل( 02) شيل

 الزمً. بتلدًر والاحصاس الاهتباه ثرهيز بين

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 بين بالػلاكت الخاصت الاهدكاع لىخت ًمثلان الظي( 02 ،01) الكيلين زلاٌ مً 

 بخلضًغ الؤخؿاؽ أي الخغوي الخس ي صعانالؤ  مً وول مؿخلل همخغير الاهدباه جغهيز

م غً االإؿافت ً كُم جمثُل) الؼمً، بخلضًغ والؤخؿاؽ االإغمى هدى الغمي ػغٍ  االإخغيرً

 الىلاغ ان هلاخظ ،(الػمىصي االإدىع  غلى yو الافلي االإدىع  غلى x االإدىعًٍ غلى بُاهُا
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 غلاكت وحىص غلى ًضٌ مما الخؽ، غلى حمُػها جلؼ لا وئنها االإؿخلُم الخؽ قيل جأزظ

 .الضعاؾت فغطُاث الإػالجت البؿُؽ الخؼي الاهدضاع اؾخسضام امياهُت أي زؼُت

 الحس ي داانال  مً وول الاهتباه ثرهيز بين العلاكة هتائج عرض -3-2

 .الزمً بتلدًر والاحصاس المصافة بتلدًر الحصاس طريم عً الحروي

( المصافة ثلدًر) الحروي الحس ي داانوال  الهتباه ثرهيز بين العلاكة( 1) اكم الجدول 

 .0.05 الدلالة مصتىي  عىد (الزمً ثلدًر)

ٌ  في االإىضخت الؤخصائي الخدلُل هخائج زلاٌ مً  باليؿبت  هلاخظ ،(01) عكم الجضو

م غً الخغوي الخس ي صعانوالؤ  الاهدباه جغهيز بين للػلاكت  االإؿافت بخلضًغ الؤخؿاؽ ػغٍ

(      -)و( 0.848) الخالُت باللُم الدؿلؿل غلى حاءث الؼمً، بخلضًغ والاخؿاؽ

 الضلالت مؿخىي  مً أصغغ وهي ،(0.002( )0.000) الترجِب غل كضعها اخخمالُت بلُمت

 .ئخصائُا صالت أنها غلى ًضٌ ما وهظا ،0.05

 بين ئخصائُت صلالت طاث غلاكت جىحض أهه ؾبم ما زلاٌ مً وؿخيخج :الاشتيتاج

م غً الخغوي الخس ي صعانوالؤ  الاهدباه جغهيز  والاخؿاؽ االإؿافت بخلضًغ الؤخؿاؽ ػغٍ

 .الؼمً بخلضًغ

 التفصير(: ) التحدًد معامل او المصاهمة وصبة كيمعرض  -3-3

 (.المصاهمة وصبة) التحدًد معامل كيم ًبين( 02) اكم الجدول  

 كيمة  المتغيرات

 بيرشىن 
Sig 

 الدلالة 

 التابع المصتلل الحصائية

 ثرهيز

الهتباه   

 دالة إحصائيا             ثلدًر المصافة

 دالة إحصائيا            - ثلدًر الزمً

المتغير 

 المصتلل
 معامل التحدًد المتغير التابع

معامل التحدًد 

 المعدل

الخطأ المعيااي 

 للتلدًر

ثرهيز 

 الاهتباه

 0.99 0.713 0.719 ثلدًر المصافة

 0.012 0.163 0.181 ثلدًر الزمً
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ٌ  زلاٌ مً  :نأ هلاخظ( 02) عكم الجضو

م غً الخغوي الخس ي صعانللإ  باليؿبت -  مػامل االإؿافت، بخلضًغ الؤخؿاؽ ػغٍ

 االإػضٌ الخدضًض مػامل بلغ خين في( 0.719) كُمخه بلغذ كض( الخفؿير) الخدضًض

 مً%  71.3وؿبخه ما مجخمػه فؿغث كض الخيبإ في الضاٌ الاهدباه جغهيز أن أي( 0.713)

م غً الخغوي الخس ي صعانفي الؤ  الخباًً  .االإؿافت بخلضًغ الؤخؿاؽ ػغٍ

م غً الخغوي الخس ي صعانللإ  باليؿبت -  مػامل الؼمً، بخلضًغ الؤخؿاؽ ػغٍ

 أي( 0.163) االإػضٌ الخدضًض مػامل بلغ خين في (0.181) بلغذ كض( الخفؿير) الخدضًض

 في الخباًً مً% 16.3 وؿبخه ما مجخمػه فؿغث كض الخيبإ في الضاٌ الاهدباه جغهيز أن

م غً الخغوي الخس ي صعانالؤ   .الؼمً بخلضًغ الؤخؿاؽ ػغٍ

 :الخطي الاهحداا معادلة همىذج اشتخراج -3-4

 .الخطي الاهحداا معادلة همىذج ثىفيم حىدة ًبين( 03) اكم الجدول 

 المتغير 

 المصتلل

 المتغير

 التابع

مصدا 

 التباًً

مجمىع 

 المربعات

داحة 

 الحرية

متىشطات 

 المربعات

 كيمة

F 
Sig 

 ثرهيز

 هتباهالا 

ثلدًر 

 المصافة

 117.916 1 117.916 الهحداا
 

120.259 

 

0.000 
 0.981 47 46.084 البىاقي

  48 164.000 المجمىع

ثلدًر 

 الزمً

 10.617 1 10.617 الاهحداا
 

10.362 

 

0.002 
 1.025 47 48.157 البىاقي

  48 58.774 المجمىع

ٌ  زلاٌ مً   ،10.362 ،120.259 حؿاوي ( ف) كُمت هلاخظ ان( 03) عكم الجضو

 ًضٌ مما ،0.05 الضلالت مؿخىي  مً اكل وهي 0.002 ،0.000 كضها باخخمالُت الخىالي غلى

ت اللُمت صلالت غلى  .للىمىطج الخيبإٍ

 صعانبال  الخيبإ غلى اللضعة( الاهدباه جغهيز) االإؿخلل للمغير ان وؿخيخج :الاشتيتاج

م غً) الخغوي الخس ي  (.الؼمً بخلضًغ والاخؿاؽ االإؿافت بخلضًغ الؤخؿاؽ ػغٍ

 :الاهحداا معادلة معاملات كيماشتخراج  -3-5
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 :المصافة بتلدًر الحصاس طريم عً الحروي الحس ي داانلل  باليصبة -3-5-1

 الحس ي داانال  على الاهتباه لترهيز الاهحداا معاملات هتائج ًبين( 04) اكم الجدول 

 .المصافة بتلدًر الحصاس طريم عً الحروي

التغيرات 

 التابعة

طبيعة 

 المعامل

كيمة 

 المعامل

الخطأ المعيااي 

 لمعامل الاهحداا
beta كيمة ت 

الليمة 

 الاحتمالية

جلضًغ 

 االإؿافت

 0.000 7.904  0.183 1.445 الثابت

الاهتباه.ت  0.031 0.003 0.848 10.966 0.000 

ٌ  زلاٌ مً  x الاهدضاع مػامل اما 1.445 الثابذ كُمت ان هلاخظ( 04) عكم الجضو

 لللُم االإػُاعي  والخؼأ اليؿبي للإؾهام B كُم زلاٌ ومً 0.031 فلُمخه( الاهدباه جغهيز)

 انها غلى ًضٌ فهاطا الضلالت مؿخىي  مً اكل الاخخمالُت كُمخه حاءث الظي T وازخباع

 الخؼي الاهدضاع مػاصلت جأحي ومىه ،0.05 الضلالت مؿخىي  غىض اخصائُت صلالت طاث

 غهيز*ج0.03 + 1.44( = االإؿافت بخلضًغ الؤخؿاؽ) الخغوي الخس ي صعانالؤ :الخالي بالكيل

 .الاهدباه

 .y=         x :أي

 : البياهية التمثيلات -3-5-2

 (4الشيل ) (3الشيل )
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 االإغجخاث الخؼي الإخغير الىمىطج حىصة ًىضر الظي( 03) الكيل هظا زلاٌ مً 

ٌ  جخجمؼ البُاهاث ان ًدبين البدث، كُض واالإخغيراث  البىاقي ان غلى ًضٌ مما الخؽ خى

 .الؼبُعي خؿب جخىػع

 ان ًظهغ االإخىكػت اللُم مؼ البىاقي اهدكاع قيل ًمثل الظي( 04) الكيل زلاٌ مً 

  .الاهدضاع مػامل زؼُت قغغ مؼ ًخفم وهظا للىلاغ مػين همؽ هىان لِـ

 :الزمً بتلدًر الحصاس طريم عً الحروي الحس ي داانلل  باليصبة -3-5-3

 الحس ي داانال  على الاهتباه لترهيز الاهحداا معاملات هتائج ًبين( 05) اكم الجدول 

 .الزمً بتلدًر الحصاس طريم عً الحروي

التغيرات 

 التابعة

طبيعة 

 المعامل

كيمة 

 المعامل

الخطأ المعيااي 

 لمعامل الاهحداا
beta 

 كيمة 

T 

الليمة 

 الاحتمالية

ثلدًر 

 الزمً

 0.000 10.722  0.187 2.003 الثابت

الاهتباه.ت  0.009-  0.003 0.425-  3.219-  0.002 

ٌ  زلاٌ مً  -  مػامل اما 2.003 الثابذ كُمت ان هلاخظ( 05) عكم الجضو

 والخؼأ اليؿبي للإؾهام B كُم زلاٌ ومً -0.863 فلُمخه( الاهدباه جغهيز) x الاهدضاع

 فهاطا الضلالت مؿخىي  مً اكل الاخخمالُت كُمخه حاءث الظي T وازخباع لللُم االإػُاعي 

 .0.05 الضلالت مؿخىي  غىض اخصائُت صلالت طاث انها غلى ًضٌ

 :الخالي بالكيل الخؼي الاهدضاع مػاصلت جأحي ومىه

 الاهدباه غهيز*ج      – 2.003( = الؼمً بخلضًغ الؤخؿاؽ) الخغوي الخس ي صعانالؤ  

 .     -     =y أي 

 التمثيلات البياهية:  -3-5-4

 (6الشيل ) (5الشيل )
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 االإغجخاث الإخغير الخؼي الىمىطج حىصة ًىضر الظي( 5) الكيل زلاٌ مً 

ٌ  جخجمؼ البُاهاث ان ًدبين البدث، كُض واالإخغيراث  البىاقي ان غلى ًضٌ مما الخؽ خى

 .الؼبُعي الخىػَؼ خؿب جخىػع

 لِـ اهه ًدبين االإخىكػت اللُم مؼ البىاقي اهدكاع ًمثل الظي( 6) الكيل زلاٌ مًو  

  .الاهدضاع مػامل زؼُت قغغ مؼ ًخفم وهظا للىلاغ مػين همؽ هىان

ت غلى جضٌ الظهغ الؿابلت الىخائج :الاشتيتاج  لىمىطج( xو الثابذ) الػاملين مػىىٍ

 وكُمت الأصل، بىلؼت جمغ لا الاهدضاع همىطج مػاصلت ان أي البؿُؽ، الخؼي الاهدضاع

 هى أي جدللذ الىمىطج قغوغ ان وؿخيخج هما الصفغ، حؿاوي  لا الاهدضاع مػامل

 .للخيبإ صالر

 :الدااشة هتائج مىاكشة -3-6

 صعانالؤ  بمؿخىي  الخيبإ ًمىً" مفاصها والتي الػامت الضعاؾت فغطُت مً اهؼلاكا

 صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز مهاعة مؿخىي  بضلالت الخغوي الخس ي

ٌ  في غلحها االإخدصل للىخائج ئطافت الجؼئُت، الفغطُاث وأًظا اصاغغ  الظي( 1) الجضو

 الخغوي، الخس ي صعانوالؤ  الاهدباه جغهيز بين ئخصائُت صلالت طاث غلاكت جىحض أهه وضر

 ٌ  الخغوي الخس ي صعانالؤ  مؿخىي  في الاهدباه جغهيز مؿاهمت بين الظي( 02) والجضو

ٌ  ئطافت  صعانالؤ  بمؿخىي  جىبئُت مػاصلاث ازغحذ والتي( 05) الى( 02) مً للجضاو

 ولها، الفغطُاث جدلُم أي الهضف هى وهاطا( والؼمً االإؿافت جلضًغ) الخغوي الخس ي
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 الاهدباه أهمُت غلى أهضث التي (2009) ًاشين إبراهيم بدة محجىب دااشة زلاٌ ومً

 أهضث والتي اللادا عبد وبىمسجد ًىشف بً دحى دااشةو الخصىٍب، زلاٌ جغهيزه و

 لاغبي لضي الؿاخم الظغب بمهاعة الخغوي الخس ي صعانالؤ  الإؿخىي  غلاكت هىالً أن غلى

 خُث مً الخغوي الخس ي صعانوالؤ  الاهدباه جغهيز بين الػلاكت جدبين الؼائغة، الىغة

ب الغمي غلى االإؿافت بخلضًغ الخغوي الخس ي صعانالؤ  ازخباعاث اخض ئغخماص  هظا والخصىٍ

 في غلحها االإدصل الىخائج زلاٌ ومً همهاعة، الاهدباه زلاله مً اللاغب ٌؿخػمل الظي

ٌ  ًمىً وبالخالي الباخث، صعاؾت  .جدللذ كض الضعاؾت فغطُاث ان اللى

  والتىصيات:شتيتاحات الا  -4

 االإبِىت والىخائج الخؼبُلي للجاهب والخدلُل الضعاؾت بػض :العام الاشتيتاج -4-1

ٌ  في  فغطُاث بمخغيراث الخاصت الؤخصائُت االإػلىماث مسخلف غلى جدخىي  والتي الجضاو

ٌ  صاعث والتي الضعاؾت  الخس ي صعانالؤ  بمؿخىي  الخيبإ ًمىً هل: الخالُت الؤقيالُت خى

 زلاٌ ومً أصاغغ؟، صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز مهاعة بضلالت الخغوي

 :ًلي ما ًظهغ ومىاككتها جدلُلها بػض الىخائج زلاٌ والاؾخيخاحاث ؾبم ما

 ومؿخىي  الاهدباه جغهيز مهاعة بين ئخصائُت صلالت طاث اعجباػُت غلاكت هىان -

 .أصاغغ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الخغوي الخس ي صعانالؤ 

 الخغوي الخس ي صعانالؤ  مؿخىي  غلى الؤهدباه جغهيز الإهاعة مؿاهمت وؿبت هىان -

 .أصاغغ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي

 مهاعة بضلالت الخغوي الخس ي صعانالؤ  بمؿخىي  لخيبإ مػاصلت ئلى الخىصل ًمىً -

 .أصاغغ صىف الؼائغة الىغة لاغبي لضي الاهدباه جغهيز

 لضي الاهدباه جغهيز مهاعة بضلالت الخغوي الخس ي صعانالؤ  بمؿخىي  الخيبإ ًمىً -

 .أصاغغ صىف الؼائغة الىغة لاغبي

 ومً الىخائج طىء وغلى الضعاؾت، هظه نهاًت في :توالتىصيا الاكتراحات -4-2

 :الخالُت بالخىصُاث الخغوج ًمىً البدث، هظا مً ٌؿخسلص أن ًمىً ما زلاٌ

 .(...أوابغ) مسخلفت ؾيُت بمغاخل غُىاث غلى مكابهت صعاؾت جؼبُم -



الحس ي الحروي بدلالة مهااة ثرهيز الاهتباه لدي  داانالليمة التيبؤية لمصتىي ال  

 لاعبي الىرة الطائرة صىف أصاغر

 

    

 الخيبإ في اؾخػمالها أحل مً الفغق  مسخلف غلى الضعاؾت هظه هخائج حػمُم

اث  .مؿخلبلا باالإؿخىٍ

 وعبؼها الخغوي الخس ي صعانالؤ  أهىاع لباقي جىبئُت مػاصلاث ئًجاص غً البدث -

 .الازغي  الػللُت االإهاعاث بمسخلف

غ الى لؿعيا - ب زلاٌ مً الاهدباه وجىمُت جؼىٍ غ وهظا الخضعٍ  اللضعاث باقي لخؼىٍ

 .الػللُت

 اللضعاث هظه مسخلف بين الغبؽ ؾبل غلى الخػغف غلى واالإغبين االإضعبين خث -

 .جىمُتها غلى والخغص الػللُت

اض ي ًجػل مً صعاؾخه  صعانان الازغ البالغ للإ  خاثمة: .4 الخس ي الخغوي لضي الغٍ

أمغا بالغ الأهمُت مً أحل الخغص غلى ئؾخغلاله ول الاؾخغلاٌ مً أحل جدؿين الاصاء 

باث و ملاخظت الىخائج زلاٌ االإىافؿت، و بالخيبإ به  البضوي واالإهاعي والػللي زلاٌ الخضعٍ

جغهيزه لضي لاغبي هغة الُض مً زلاٌ كُاؽ مهاعة الاهدباه بما فحها مً خضة الاهدباه و 

صىف أصاغغ ًجػل مً اللضعة غلى كُاؾه ومغاكبخه والخدىم فُه أمغا ممىىا وليافت 

ت أمغا واعصا، لظلً مً زلاٌ صعاؾدىا هظه والتي جمدىعث خىٌ أهم  الفئاث الػمغٍ

م  اللضعاث الػللُت هللي باهخمامىا غلى كُاؽ وجلُُم هظه االإهاعاث، وامياهُت الخلىٍ

ب هظه االإهاعاث مً أحل جدؿين أصاء اللاغب مؿخلبلا والىصىٌ به الى الفىعمت وجضعٍ

اطُت.  الغٍ

 :المراحع. 5

 المراحع العربية:

اض ي، االإجاٌ في اللُاؽ البًُ، فهمي غلي زاػغ، مدمض أخمض -  صاع مصغ، الغٍ

 .1978 االإػاعف،

 اللاهغة، الػغبي، الفىغ صاع الخضًثت، الؼائغة الىغة مىؾىغت زؼاًبُت، غلي أهغم -

2002. 



  فغهانجُض مص.  &لبجى حُلالي غ.ص. 
 

    

 صاع اللاهغة، ،2غ للؼفل، الخغهُت التربُت عاجب، وامل وأؾامت الخىلي أهىع  أمين -

 .1982 الػغبي، الفىغ

ىاث أزغ ؾػُض، هؼاع ؾػُض - غ جمغٍ  بػع أصاء في الخغوي الخس ي الؤصعان لخؼىٍ

 غُضاء صاع الأعصن، غمان، ،(1) الؼبػت الُض، هغة لاغبي لضي الأؾاؾُت االإهاعاث

 .2012 والخىػَؼ، لليكغ

يب، والىجاع خؿً، شخاجه - ت االإصؼلخاث معجم ػٍ  مغاحػت والىفؿُت، التربىٍ

ت الضاع1، غ غماع، خامض  .2003 اللبىاهُت، االإصغٍ

 الأعض ي الخيـ لاغبي بين الاهدباه جغهيز في ملاعهت غالب، وبكاع ؾامي قُماء -

اطُت، التربُت غلىم مجلت واالإخلضمين، الكباب لفئتي واالإباعػة  ،(3)الػضص الغٍ

 .192-173ص ،2009 بابل، حامػت ،(2)االإجلض

اطُت، التربُت في والخلىٍم اللُاؽ خؿاهين، صبحي مدمض -  اللاهغة، ،1ج ،1غ الغٍ

 .1995 الػغبي، الفىغ صاع

ب أزغ خخاملت، عؤوف وماػن  الىكً أبى غلي مدمض -  للخضعٍب االإصاخب الػللي الخضعٍ

غ غلى االإهاعي   الخغواث بؿاغ غلى الخغوي الخس ي الؤصعان مخغيراث بػع جؼىٍ

اطُت، التربُت لؼلبت الأعطُت اطُت، التربُت ولُت البصغة، الغٍ  البصغة، حامػت الغٍ

اطُت، التربُت وبدىر صعاؾاث مجلت الػغاق،  .26ص ،1996 الؿاصؽ، الػضص الغٍ

 الأصاء ومـؿخىي  خغهـي.الخــ الؤصعان مخغيراث بـين الػلاكـت خمـض، ؾـهام الىػیمـاث -

 الجامػـــت فـــي الغیاطـــیت التربیـت ولیـــت لؼالبـــاث الـــؿیضاث حمبـــاػ أحهـــؼة غلـــى االإهـــاعي 

 .1997 غمان، الأعصهیت، الجامػت ،"ميكىعة غير ماحؿخير عؾـــالت" الأعصهیـــت،

 .198بغضاص،ص حامػت. الخىمت بِذ الخغوي، الخػلم الخغهت، غلم. مذجىب وحُه -

 المراحع الأحىبية: -

- Farfel.V.C.(1975), « Pravlemia drijeniamy.V.Sport ».M.FIC. 


