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على مهام أستاذ التربية  بين التلامير المساهقين أثير العلاقات الاجتماعيةت

 في تعليم المادة السياضيةو  البدنية

 أ. مختازي ياسين

 المًدص:

ايعصوس ااوايٞأ أٜؤ     تعتبر ايترب١ٝ ايبد١ْٝ ٚ ايسٜاض١ٝ َٔ بين أِٖ الموٛا    
  ِ ٚ ذيووو بر زااٗووا   المٓتَٛوواو ايتربٜٛوو١     مدوود اتٖتُوواّ ايهووبا يهووٌ ا َوو

تضووتهُاٍ ايعًُٝوو١ ايتربٜٛوو١ تٓوود ايتوَٝوورأ بتووٛ ا ادَهاْٝوواو الما ٜوو١ ٚ ايبػووس١ٜ  
يتخكٝل ا ٖداف ايترب١ٜٛ َٔ ااٌ إْػا٤ َٛاطٔ صالح ضوًِٝ ايبودٕأ َتوصٕ ْاطوٝا ٚ     

 تكًٝا.ٚ َهتٌُ  ااتُاتٝا

ٚ نإ  زع ايترب١ٝ ايبدْٝو١ المطوٝاز يتخكٝول ا ٖوداف   ايٛضور المدزضوٞ       
بت١ُٝٓ الجاْب ايٓاطٛحسنٞأ الجاْب اتاتُاتٞ ايٛاداْٞ ٚ الجاْب المعس  تًو٢  

ٚ َٔ خووٍ ايودزع ٜوتُهٔ ايتًُٝور َؤ ايوتعًِ ٚ        اختوف ايا١٦ ايعُس١ٜ يًتوَٝرأ
٘ ايػوسٚ  اااصو١ يًوتعًِ حطوب     ٗٝأ يتحطين َطتٛاٙ تحت إغساف ا ضتاذ ايتي ٜ

ٚ تعتبر المساٖك١  وتر٠ حساو١   حٝوا٠ ادْطوإأ لموا  وا َؤ         أا ٖداف المبرمج١
خصٛصٝاو تؤ ٟ إلى حدٚث تحٛتو  ٝصٜٛيٛا١ٝأ ْاط١ٝأ َعس ١ٝ ٚ ااتُاتٝو١ ٚ  

لمساٖل ٜطع٢ إلى تحكٝل ذاتو٘ بوين شَو٥و٘   ايكطوِأ نوٕٛ الجُاتو١ اود        اتًٝ٘  
 ٜتااتٌ ٚ ٜتعًِ ٚ ٜهتطب َها١ْ ٚ اتتراف ًٜٝل ب٘. ١َُٗ ي٘  اٝٗا

  ض٤ٛ نٌ ذيو بسشو أ١ُٖٝ ٖرا ايبخث دبساش  ٚز ايعوقواو اتاتُاتٝو١   
ٚ تحطين المطت٣ٛأ ٚ إبساش الآثاز اتيجابٝو١ يًكٝواع    بين ايتوَٝر   تحكٝل ايتعًِ 

بٞ َو   اتاتُاتٞ   تهٜٛٔ أ ٛاج تٌُ   اٛ ٜطوُ  يًتًُٝور بايتااتوٌ اتيجوا    
ٚ  ٚزايعوقاو اتاتُات١ٝ المب١ٝٓ ت٢ً اتختٝاز   تطٌٗٝ َٗواّ    شَو٥٘ بػ١ٝ ايتعًِ

 .اتضتاذ ٚ ايٛصٍٛ الى انبر قدز َٔ ايتعًِ يدٟ ايتوَٝر.

أ ايتًُٝور  أضوتاذ ايتربٝو١ ايبدْٝو١   ايعوقواو اتاتُاتٝو١أ    ايهًُاو الماتاحٝو١:  
 .ايترب١ٝ ايبد١ْٝ َا ٠ أالمساٖل

Abstract : 

Physical and sports education is one of the most important subjects in the present 

age. Where we find the great interest of all nations and the inclusion in educational 

 ووووووووووووووووووووووووووووووووووووووو
  3ااَع١ الجصا٥س َعٗد ايترب١ٝ ايبد١ْٝ ٚ ايسٜاض١ٝأ 
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systems to complete the educational process of students, by providing the material and 

human resources to achieve educational goals in order to establish a healthy citizen, 

Socially and psychologically complete. 
The lesson of physical education to achieve the objectives in the school, the 

development of the psychological side, the social side of the emotional and cognitive 

side of the different age group of students, and through the lesson the student can learn 

and improve the level under the supervision of the professor, which provides the special 

conditions for learning according to the Objectives programmed , And adolescence is a 

critical period in human life, because of the peculiarities that lead to the transformation 

of physiological, psychological, cognitive and social and therefore the teenager seeks to 

achieve the same among his colleagues in the department, because the community is 

very important to him and interact, learn and acquire the status and Confession follows it. 
In light of all this, the importance of this research has been highlighted to the role 

of social relations among students in achieving learning and improving the level, and to 

highlight the positive effects of social measurement in the formation of working groups 

in an atmosphere that allows the student to interact positively with his colleagues in order 

to learn and the role of social relations based on selection in facilitating tasks Professor 

and access to the largest amount of learning for students.                                  .. 

 Key-words: social relations, physical education teacher, adolescent student. 

َ  ايتطٛز اااصٌ   الجصا٥س اضتبديت ٚشاز٠ ايتربٝو١    مقدمة و مشكلة البحث:  
بايبرْاَج الجدٜد ايورٟ   أايرٟ ٜعتُد ت٢ً المكازب١ با ٖداف أايٛط١ٝٓ ايبرْاَج ايطابل

بوين  ايرٟ ٜعتُد خصٛصا تًو٢ اياسٚقواو اياس ٜو١     أٜعتُد ت٢ً المكازب١ بايهاا٤او
ت٢ً تهظ ايبرْاَج ايطابل ايرٟ ٜعتُد ت٢ً َبدأ ايتعُِٝ بػض ايٓتس تؤ   أيتوَٝرا

 اياسٚقاو اير١ٖٝٓ ٚ ايعك١ًٝ يًتوَٝر.

أٟ تًو٢   أٚ ت٢ً ٖرا ا ضاع اا٤ ٖرا ايبخوث َؤ ْكطو١ اياسٚقواو اياس ٜو١     
ثٓوا٤  أا ضتاذ ايعٌُ بمجُٛتاو ذاو َطتٜٛاو مختًا١أ ضف إلى ذيو إٔ ايتًُٝر ٚ

 أٜوٓج   أيجسب أيمازع ِمحٛز ايع١ًُٝ ايترب١ٜٛ  ٗ ٙاط٘ باتتبازتعًُ٘ ٜعتُد ت٢ً ْ
 .ٜصخ  يصَو٥٘ أٜاػٌ

ٔ نوإ  ٜو د.... ت٢ً تهظ ايبرْاَج ايكدِٜ أكِٓتَد ٚ َٜٓكَِٜ أخٕٛ ي٘صخِّٚ شَو٥٘ ُٜ 
 ٚ ايتًُٝر  كر طسف َطتكبٌ. أًكينٚ ٜعتُد ت٢ً ايتّ أا ضتاذ محٛز ايع١ًُٝ ايترب١ٜٛ

نباحث أٚ َٔ طسف شَو٤ يٞ   المٗٓو١أ ٖوٛ ايتَػٝ وس     َٚا تحتت٘   المٝدإ
المًخٛظ يدٜٓاَٝه١ٝ ايعٌُ يد٣ ايتوَٝر َٔ  ٛج تُوٌ لآخوس أٚ َؤ قطوِ لآخوسأ      
 ٓجد َثو قطِ َاعِ باا١ٜٛٝ ٚ ايٓػا  ٚ ذٚ تااتٌ بين ايتوَٝر مموا ٜعطوٞ  وِ    

 ااُاعأ ٚ ايسغب١   ايعٌُ ٚ المطٞ قدَا   تحطين المطت٣ٛأ
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   أ ٛاج تٌُ َب١ٝٓ ت٢ً أضاع اياسٚقاو اياس ١ٜ بين ايتوَٝر. ٖٚرا  

أَا   أقطاّ أخس٣  وٓوح  ٚاوٛ  بوسٚ ٠   ايعُوٌ  اخوٌ اياوٛجأ اْعوصاٍ        
بعض ايتوَٝر    ٛاِٗأ ظٗٛز َوَ  تدّ ايسغب١   ايعٌُ يد٣ بعوض ايتوَٝورأ   

حبا   ايصتاَو١أ  ضٝطس٠ بعض ايتوَٝر ت٢ً اياٛج ٚ احتهاز ايعٌُ دبساش ايراو أٚ 
نُا تحتت بعض ايتوَٝر ُٜػِّٝسٕٚ أ ٛااِٗ مذوٛ شَوو٤ ٜستواحٕٛ َعٗوِ ٚ يهؤ      
المطت٣ٛ حطب ا  ٛاج مختًفأ ٚ َٔ ٖورا المشػوهٌ زأٜٓوا إٔ ااًوٌ َٛاوٛ         

 أ ٛاج ايعٌُ أٚ با حس٣   تسنٝب١  ٛج ايعٌُ.

 أُوٞ  إيٝٗوا  ٚتًٝ٘   كد لمطٓا إٔ يًجُاتو١  ٚز اود َٗوِ بايٓطوب١ يًاوس  المٓت     
أ  ٌٗ يًعوقاو اتاتُات١ٝ تأثا ت٢ً َٗاّ أضتاذ ايترب١ٝ ايبدْٝو١  خصٛصا المساٖكين

 ؟  تعًِٝ الما ٠

  التشاؤلات الجزئية

ٌٖ تكطِٝ اياٛج ايتربٟٛ إلى أ ٛاج تٌُ المبني تًو٢ اختٝوازاو ايتوَٝور     -1
 ؟ا ضتاذ   تعًِٝ الما ٠ طاتدٜ أ ُٝا بِٝٓٗ

 أختٝازاو ا ضوتاذ إٌٖ تكطِٝ اياٛج ايتربٟٛ إلى أ ٛاج تٌُ  المبني ت٢ً  -2
 ؟ا ضتاذ   تعًِٝ الما ٠ ٜطاتد أالمب١ٝٓ ت٢ً اياسٚقاو اياس ١ٜ بين ايتوَٝر

ختباز ايطٛضَٝٛترٟ   تكطِٝ اياوٛج ايتربوٟٛ إلى   ت٢ً اد اتتتُا ٌٖ  -3  
 ؟ا ضتاذ   تعًِٝ الما ٠ أ ٛاج تٌُ ٜطاتد

 يات الفرض

َج بووين يوودَّيًعوقوواو اتاتُاتٝوو١ تووأثات٢ً َٗوواّ ا ضووتاذ ٚا الفرضثية الاامثة   
ختٝوازاو ايتوَٝور   إيتوَٝورأ ٚ  بوين ا  ت٢ً اياسٚقاو اياس ٜو١  ١َّٝخٝازاو ا ضتاذ المبِٓ

ضووتعُاٍ رب أ يتهووٜٛٔ أ ووٛاج تُووٌ   ايسٜاضوواو اياس ٜوو١ ٚ الجُاتٝوو١أ ُٝووا بٝووِٓٗ
ٚ ايٛصٍٛ الى تحكٝل تعًوِ   ا ضتاذ   تعًِٝ الما ٠ طاتدٜ أختباز ايطٛضَٝٛترٟاد

   .انبر تٓد ايتوَٝر

 الفرضيات الجزئية 

ايتكطووِٝ ايوورٟ ٜكووّٛ بوو٘ ايتوَٝوور يًاووٛج ايتربووٟٛ إلى أ ووٛاج تُووٌ     -1
 ايسٜاضاو اياس ١ٜ ٚ الجُات١ٝأ  ُٝوا بٝوِٓٗ بٓوا٤ا تًو٢ اختٝوازاتِٗ ٚحودٙأ ت ٜهوف       

     ا ضتاذ   تعًِٝ الما ٠.

بٓا٤ا ت٢ً اياسٚقاو اياس ٜو١   ايتكطِٝ ايرٟ ٜكّٛ ب٘ ا ضتاذ يًاٛج ايتربٟٛ -2
 إلى أ ٛاج تٌُ   ايسٜاضواو اياس ٜو١ ٚ الجُاتٝو١ ٚحودٙأ ت ٜهوف      بين ايتوَٝرأ
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 .ا ضتاذ   تعًِٝ الما ٠

ٟ    تتُا  ا ضتاذ ت٢ً ادإ -3  أختباز ايطٛضوَٝٛترٟ   تكطوِٝ اياوٛج ايتربوٛ
 .ا ضتاذ   تعًِٝ الما ٠ طاتدُٜ أضاو اياس ١ٜ ٚ الجُات١ٝإلى أ ٛاج تٌُ   ايسٜا

 مههج البح: 

ْتسا يطبٝع١ َٛضٛتٓاأ َٚٔ ااوٌ تػودٝص ايتواٖس٠ ٚنػوف      المههج الوصثف:  
بووين  اٛاْبٗووا ٚتحدٜوود ايعوقوو١ بووين تٓاصووسٖا بمعٓوو٢ َعس وو١ ايعوقوو١ ادزتباطٝوو١ 

المتػااوأ باو َٔ ايطسٚزٟ اضتعُاٍ الموٓٗج ايٛصواٞ ٚايورٟ ْوساٙ َٓاضوبا  ورا       
 ايٓٛع َٔ ايدزاض١.

 أدوات البح: 

تعتووبر أ ا٠ ايبخووث ايٛضوو١ًٝ ايووتي يمهوؤ بٛاضووطتٗا يًباحووث حووٌ   الإسثثتبيا   
المػه١ً المطسٚح١ ٚقد اضوتددَٓا   عثٓوا ٖورا تكٓٝو١ اتضوتبٝإ باتتبوازٙ أمدو         

صوخٝا١ اضوتبٝإ    08خكل َٔ ادغهاي١ٝ ايتي قُٓا بطسحٗا ٚ قد ٚشتٓوا  ايٛضا٥ٌ يًت
 ت٢ً ايتوَٝر   ايثاْٜٛتين.

يتكدٜس ايتجاذب ٚ ايتٓا س  اخٌ جمات١ َعٝٓو١ ٚ   ٖٛأ ا٠ الإختبار الشوسثيومي:  
اٚ ت٢ً اْاسا  تود ا َؤ    ٖٛ ٜػٌُ تا ٠ نٌ أتطا٤ الجُات١أ  ٝطًب َِٓٗ إٔ يختاز
ا غداص الآخسٜٔ   الجُات١ ايرٜٔ ٜوٛ  إٔ ٜػوازنِٗ   ْػوا  َعوينأ ٚ تود ا      

 .َٔ ا غداص ايرٜٔ ت ٜٛ  إٔ ٜػازنِٗ   ٖرا ايٓػا 

ٖرا أخورْا تٝٓوتين بوايٓتس إلى اتتُا ْوا تًو٢ ٚضوًٝتين          عثٓا عيهة البح: 
صوخٝا١ اضوتبٝإ تًو٢ ايتوَٝور   ثواْٜٛتينأ       08يًبخثأ  اٞ اتضتبٝإ قد ٚشتٓا 

أَا  ُٝا يخص ت١ٓٝ ادختباز ايطٛضوَٝٛترٟأ  كود اخترْوا قطوُين َؤ نوٌ ثاْٜٛو١أ        
ٚ       عٝث أخورْا  وٛاين إثوٓين َؤ اوٓظ ادْواث   ثاْٜٛو١ نوسِٜ بًكاضوِأ          

  ٛاين َٔ ثا١ْٜٛ بٜٛسٟ بٛتوّ َٔ آظ ايرنٛز.  

 عرض و تحليل الهتائج المتالقة بالفرضية الأولى 

تٓدَا ٜطعو ا ضتاذ    ٛج تٌُ ب٘ تٓاصس ت تسٜدٖاأ نٝوف   الشثاا  الأو    
 ٜهٕٛ َٛقاو؟

َعس ١ ز   عوٌ ايتًُٝور تٓودَا ٜطوع٘ ا ضوتاذ    وٛج تُوٌ بو٘          الغرض مهه 
 تٓاصس ت ٜسغب  ٝٗا.

 ٜبين ز   عٌ ايتًُٝر    ٛج تٌُ َتهٕٛ َٔ تٓاصس ت ٜسٜدٖا :10الجدٍٚ 
 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 تٍعصه عَ الفىج 18 %2225
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 تفقد الحىاع في التعمي 15 %18275

 تسفع التخدٍ 55 %56225

 تسيد تػًير الفىج 42 %5225

 غئ آخس 55 %55

 المجىىع 85 %155

 تٓدَا تهٕٛ    ٛج ب٘ تٓاصس تسٜدٖا نٝف ٜهٕٛ اْطباتو؟ الشاا  الثان: 

َعس ١ إْطباع ٚز   عٌ ايتًُٝر تٓدَا يجد ْاط٘    وٛج تُوٌ   ايػسض َٓ٘: 
 ب٘ تٓاصس ٜسغب  ٝٗا.

 

 
 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 يصيد الحىاع لمعىن لديك 27 %33275

 تسيد تحطين وطتىاك أكثس 25 %31225

 الإحطاع بالسضا و الاطىئٍاُ 28 %35

 غٌء آخس  55 %55

 المجىىع 85 %155

تٓد ٚاٛ ى    ٛج ت تسٜدٙ ٌٖ تػوعس باتْصتواج تٓودَا     ايطؤاٍ ايثايث: 
 ٜكّٛ أحدِٖ بٓكدى أٚ تصخٝ  أخطا٥و؟

:َعس ١ ز   عٌ ايتًُٝر حٝاٍ ادْتكا او المٛا١ٗ إيٝ٘ َؤ شَوو٤   ايػسض َٓ٘ 
 ت ٜسغب   ايعٌُ َعِٗ   اياٛجأ ٚ َا إْعهاضاو ٖرٙ ادْتكا او تًٝ٘.  

اتْتكوا او المٛاٗو١ يو٘ َؤ شَوو٤    وٛج ايعُوٌ ت         ٜبين ز   عٌ ايتًُٝر حٝاٍ 16الجدٍٚ

 .ٜسٜدِٖ

 

 إذا نإ الجٛاب ْعِأ   ُاذا ٜتٛيد يدٜو َٔ غعٛز  اخٌ ٖرا اياٛج؟

 ٜبين غعٛز ايتًُٝر حٝاٍ اتْتكا او المٛا١ٗ ي٘ َٔ شَو٤ ت ٜسٜدِٖ :40الجدٍٚ
 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 صساعات 41 %54266

 عدً السغبة في العىن 28 %37233

 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 ٌعي 75 %93275

 لا 55 6225  

 المجىىع 85 %155

طباع ٚ ز ٚ   عٌ ايتًُٝر    ٛج تٌُ َتهٕٛ َٔ تٓاصس ٜسٜدٖا : 46الجدٍٚ  ٜبين اْ
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ٍ و إبساش الرات 56 8    التخد

 المجىىع 75 %155

تٓودَا ٜكوّٛ    تٓد ٚاٛ ى    ٛج تسٜدٙ ٌٖ تػعس بادْصتاج: ايطؤاٍ ايساب 
 احدِٖ بٓكدى أٚ تصخٝ  أخطا٥و؟

:َعس ١ ز   عٌ ايتًُٝر حٝاٍ اتْتكا او المٛا١ٗ إيٝو٘ َؤ شَوو٤    ايػسض َٓ٘
 ٜسغب   ايعٌُ َعِٗ   اياٛجأ ٚ َا إْعهاضاو ٖرٙ اتْتكا او تًٝ٘.

 ٜبين ز   عٌ ايتًُٝر حٝاٍ اتْتكا او المٛا١ٗ ي٘ َٔ شَو٤ ٜسٜدِٖ: 40الجدٍٚ

 إذا نإ الجٛاب ْعِأ  ُاذا ٜتٛيد يدٜو َٔ غعٛز  اخٌ ٖرا اياٛج؟       

 : ٜبين غعٛز ايتًُٝر حٝاٍ اتْتكا او المٛا١ٗ ي٘ َٔ شَو٤ ٜسٜد56ِٖالجدٍٚ
 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 صساعات 53 %75

 عدً السغبة في العىن 51 %25

ٍ و إبساش الرات 55 %55  التخد

 المجىىع 54 %155

 إذا نٓت    ٛج تسٜدٙ ٌٖ ٚاٛ ى  ٝ٘ ٚ ايعٌُ  ٝ٘:الشاا  الخامص  
 َعس ١ تأثا تٓاصس اياٛج ت٢ً ضًٛى ٚ ز ٚ   عٌ ايتًُٝر. الغرض مهه 

 ايتًُٝر تًٝ٘: ٜبين تأثا تسنٝب١  ٛج تٌُ َهٕٛ َٔ أ سا  ٜسٜدِٖ 40الجدٍٚ

 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 يصيد وَ زغبتك في التعمي 25 %31225

 يحطَ وَ وهازاتك السياضًة 25 %25

قد الآخسيَ 17 %21225  يطاعدك عمى تقبن الٍقد وٌ 

 يحفصك عمى تألق فىجك بين كن الأفىاج ) التٍافظ( 18 %2225

 المجىىع 85 %155

َا ٖٞ المٛاصااو ايتي تعتُد تًٝٗا   إختٝاز شًَٝوو     ايطؤاٍ ايطا ع:
 اياٛج؟

: َعس ١ المٛاصااو ايتي ٜعتُد تًٝٗا ايتًُٝور   اختٝواز ايصَٝوٌ    ايػسض َٓ٘
    ٛج ايعٌُ.

 الإجابة التكساز المئىيةالٍطبة 

 ٌعي 54 %55

 لا 76 %95

 المجىىع 85 %155
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: ٜبين المٛاصااو ايتي ٜعتُد تًٝٗا ايتًُٝر   اختٝاز ز ٝل ايعٌُ   40الجدٍٚ
 اياٛج 

 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 الصداقة 41 %51225

 المهازات الحسكًة 15 %18275

 طمبا في التعمي وٍه كىٌه وتىكَ في زياضة وا 25 %25

 غئ آخس 54 5  

 المجىىع 85 %155

ٖوٌ تتواز ْاوظ ايوصَو٤ يًعُوٌ َعوو   اياوٛج   نوٌ         ايطؤاٍ ايطاب : 
 ايسٜاضاو المبرمج١ َٔ طسف ا ضتاذ ) اياس ١ٜ ٚ الجُات١ٝ(؟

ايتأند َٔ المٛاصااو ايتي ٜعتُدٖا تًٝٗا ايتًُٝر   اختٝواز   -ايػسض َٓ٘: 
 شٌَٝ ايعٌُ.  

 ايسغب١   ايتعًِ يد٣ ايتًُٝر َٔ تدَٗا.   -                       

 : ٜبين َد٣ تعًل ايتًُٝر با  سا  ايرٜٔ ٜسٜد19ِٖالجدٍٚ

 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 ٌعي 65 %81225

 لا 15 %18275

 المجىىع 85 %155

ٌٖ تسٜد إٔ تهٕٛ   اياٛج ايورٟ تسٜودٙ أْوت أّ اياوٛج ايورٟ      ايطؤاٍ ايثأَ:
 ٜطعو  ٝ٘ ا ضتاذ؟

: َعس ١ زغب١ ايتًُٝر   أٟ  ٛج ٜسٜد إٔ ٜتُسنوص ٚ ٖوٌ يًتًُٝور    ايػسض َٓ٘
 ثك١   اختٝاز ا ضتاذ.

  ٝ٘ ٚ َد٣ ايثك١   اختٝاز ا ضتاذ : ٜبين زغب١ ايتًُٝر   أٟ  ٛج ٜسٜد ايتُسنص01الجدٍٚ

 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 الفىج الرٍ اختازه أٌا 73 %91225

 الفىج الرٍ يختازه لٌ الأضتاذ     57 %58275

 المجىىع 85 %155

 إذا نإ الجٛاب باياٛج ايرٟ تسٜدٙ أْت لماذا؟   
   ٜبين أضباب اختٝاز ايتًُٝر ياٛج تٌُ: 00الجدٍٚ

 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 لإختًاز أصدقائٌ 37 %55268

ً وضعٌ وع وَ لا أزيده 27 %36298  لعد
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ٚاٛ ى    ٛج تسٜدٙ ٚ يهٔ َطتٛاٙ ضوعٝفأ ٖوٌ تسٜود     :تٓدايطؤاٍ ايتاض 

 تػٝا اياٛج مذٛ  ٛج ب٘ تٓاصس ت تسٜدٖا ٚ يهٔ َطتٛاِٖ اٝد؟

َعس ١ َا إذا نإ ايتًُٝر ٜسٜد تحطين َطوتٛاٙ أٚ ايبكوا٤ َو  َؤ     ايػسض َٓ٘: 
 ٜسٜدِٖ ٚ يٛ ت٢ً حطاب المطت٣ٛ.

 ايتًُٝر با صدقا٤ ٚيٛ ت٢ً حطب ز   المطت٣ٛ ٜبين َد٣ تعًل: 03الجدٍٚ

 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 ٌعي 18 %7725

 لا 62 %2225

 المجىىع 85 %155

:تٓدَا تهٕٛ    ٛج تٌُ  ٝ٘ تٓاصس تسٜدٖا ٚ يهٔ َطوتٛاِٖ  ايطؤاٍ ايعاغس
 أ طٌ َٔ َطتٛاى   زٜاض١  س ١ٜ أٚ جمات١ٝ  ُا ٜهٕٛ تصس و ؟

 َعس ١ ز   عٌ ايتًُٝر    ٛج ذٚ َطت٣ٛ أحطٔ َٔ َطتٛاٙ.ايػسض َٓ٘: 

 ٜبين ز   عٌ ايتًُٝر   ظٌ اياسٚقاو اياس ١ٜ   اياٛج: 06الجدٍٚ

 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 تػير الفىج     55 %55

 البقاء زغي عدً تىفًقٌ في العىن وعهي 43 %53275

 تػعس بالحسج 17 %21225

 و لا تسغب في العىن تٍعصه 55 %56225

 تحاوه التعمي وٍهي 12 %15

 غٌء آخس    53 %53275

 المجىىع 85 %155

إذا نٓووت    ووٛج تُووٌ  ٝوو٘ بعووض ايعٓاصووس ايووتي ت الشثثاا  ادثثاد: عشثثر  
تسٜدٖا ٚيهٔ َطتٛاِٖ اٝدأ ٌٖ تٛ  تػوٝا اياوٛج إلى  وٛج  ٝو٘ تٓاصوس تسٜودٖا       

 ٚيهٔ َطتٛاِٖ ضعٝف؟
تطًوو  ايتًُٝوور إلى تحطووين المطووت٣ٛ   ظووٌ  َعس وو١ َوود٣ ايػووسض َٓوو٘: 

 اياسٚقاو اياس ١ٜ.

 ٜبين َد٣ تطً  ايتًُٝر إلى تحطين المطت٣ٛ: 01الجدٍٚ
 الإجابة التكساز الٍطبة المئىية

 ٌعي 58 %72255

 طمبا في الحسية 55 %56284

 غئ آخس 54 %55247

 المجىىع 73 %155
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 لا 22 %27255

 المجىىع 85 %155

 مهاقثثشة نتائج الفرضية الأولى 

ايرٟ قُٓا ب٘ ٚ  سش ايٓتا٥ج المحصٌ تًٝٗاأ ٜتبين يٓوا اًّٝوا     َٔ خوٍ ادضتبٝإ
إٔ ٚاٛ  ايتًُٝور    وٛج تُوٌ  ٝو٘ شَوو٤       (5أ4أ3أ2أ1َٔ خوٍ ْتا٥ج ا ض١ً٦ )

ٜسٜدِٖ   ايسٜاضاو اياس ١ٜ ٚ الجُات١ٝأ ٜطاتدٙ ت٢ً ايتعوإٚ   اياوٛجأ ايتو شز    
الجُات١ٝ  اخٌ  وٛج ايعُوٌأ   َ  ايصٌَٝ   ايتعًِأ تعًِ ايٓكد ٚ تكبً٘أ خًل ايسٚح 

ْبر ا ْا١ْٝ ٚ حب ايٓاظ ٚ ااااظ ت٢ً تماضو الجُات١أ مما ٜطاتد تًو٢ تطوٜٛس   
ايعوقوواو اتاتُاتٝوو١أ ٚٚاووٛ  ايتًُٝوور    ووٛج ت ٜسٜوودٙ يخًوول ايصووساتاو ٚ   
المٛااٗاو مما ٜؤ ٟ إلى تصودع اياوٛج ٚ توغوٝ٘ ٚ تودّ ايطوا ااطؤ يًعُوٌ        

  اخٌ اياٛج.

ٚاوٛ  ايتًُٝور   َٓوالا َو٥وِ يًعُوٌ ٜطواتد تًو٢        ايكوٍٛ إٔ  ٚتًٝ٘ يمهٓٓا 
 تطٜٛس توقات٘ اتاتُات١ٝ ٚ بايتايٞ تحطين َٗازات٘ ااسن١ٝ ٚ تعصٜص َهتطبات٘.

( ْطتٓتج إٔ ايتًُٝر ٚ   اختٝوازٙ  11أ11أ9أ8أ7أ6َٚٔ خوٍ ْتا٥ج ا ض١ً٦ )
٥٘أ نُا ٜتبين يٓوا  ياٛج ايعٌُ ٜسنص أضاضا ت٢ً ايصداق١ ٚ ايعوقاو الجٝد٠ َ  شَو

أٜطا إٔ ايتًُٝر ٜطخّٞ بالمطت٣ٛ ٚ ايتعًِ  كر يًبكا٤ َ  أصدقا٥٘أ مما ٜوؤ ٟ إلى  
تدّ تحطّٔ َطتٛاٙ ايتعًُٝٞ   ايّٓػا  المدتاز َٔ طوسف ا ضوتاذأ ٚ مم وا يجعوٌ     

تهوٜٛٔ   ا َس َعانطا تماَا يٓتواّ المكازبو١ بايهاوا٤او ايورٟ ٜعتُود أضاضوا تًو٢       
طووت٣ٛ ٚ اياووسٚم اياس ٜوو١ بووين ايتوَٝوور ت تًوو٢ أضوواع  ا  ووٛاج تًوو٢ حطووب الم

 ايصداق١.

ّٕ إختٝووازاو ايتوَٝوور يبعطووِٗ ايووبعض ٜطوواتد تًوو٢ تطووٜٛس   َٚٓوو٘ ْطووتٓتج أ
ايعوقاو اتاتُات١ٝأ نٕٛ ٖرٙ ادختٝازاو تًل يًتًُٝر المٓالا الجٝد يًتااتٌ َو   

تعوإٚ أايتو شز   شَو٥٘أ مما ٜطاٞ  ٜٓاَه١ٝ  اخٌ اياٛج ٚمما ٜطواتد أٜطوا تًو٢ اي   
أايٓكد ٚ تكبٌ ايٓكد ٚ اااواظ تًو٢ زٚح الجُاتو١ ٚ تماضوهٗاأ ٚ يهؤ إختٝوازاو       
ايتّوَٝر ٚ حدٖا غا نا ١ٝ  ّْٗا َب١ّٝٓ ت٢ً ايصّداق١ ٚ ايعوقواو الجٝود٠ أنثوس مم وا     
ّٕ ٖورا ادختٝواز          ٖٞ َب١ٝٓ تًو٢ المطوت٣ٛ ٚايتعًُواو يتخطوين ايكودزاوأ عٝوث أ

٣ٛ يد٣ ايتوَٝرأ بتٛااد توَٝور َو  شَوو٤ ٜسٜودِْٚٗ       ٜعسقٌ َٔ تحطين المطت
َٚٔ نٌ ٖرٙ ايٓتا٥ج يمهٓٓا ايكوٍٛ إٔ اياسضو١ٝ    أْاظ اياٛج ت٢ً إختوف َطتٛاِٖ

 ا ٚلى قد تحككت.
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 مهاقشة نتائج الفرضية الثانية 

بعد تحًٌٝ ايعوقاو المٛاٛ ٠  اخٌ ٖرٙ ا  ٛاجأ زأٜٓا إٔ ا ضتاذ قود أصواب   
ايتوَٝور إلى أ وٛاج ايعُوٌ بمطوت٣ٛ مختًوف َطبكوا بوريو َبودأ         َٔ حٝث تكطِٝ 

اياسٚقاو اياس ١ٜ بين ايتوَٝر ٚ َٔ خوٍ  زاض١ ايعوقاو اتاتُاتٝو١  اخوٌ ٖورٙ    
ا  ٛاج المػه١ً َٔ طوسف ا ضواتر٠   نوٌ قطوِأ ٚاودْا إٔ ا ضوتاذ قود أحطؤ         

ٛاج اياسصو١  تٛشٜ  ايتوَٝر   بعوض أ وٛاج ايعُوٌأ مموا ٜعطوٞ   وسا  ٖورٙ ا  و        
يًتااتٌ ٚ إحداث  ٜٓاَٝه١ٝ   ايعٌُ َٔ خوٍ غبه١ ايعوقواو اتاتُاتٝو١ ايوتي    
ٚادْاٖا أٜٔ مدد تٛاشٕ  ٝٗا ٚ ايتكطِٝ ايرٟ نإ   محًو٘ نوٕٛ ايعوقواو ناْوت     
اٝد٠أ َتٓٛت١أ ٚ َٛشتو١ تًو٢ تود٠ أ وسا  مموا ٜطوِٗ   ايتعوإٚ بوين ايتوَٝور ٚ          

عتبرٖا َؤ َؤغوساو تطوٛز ايعوقواو اتاتُاتٝو١        ايتٓا ظ ٚ ايٓكد ٚتكبً٘ ايتي ْ
 اياٛج.

َٚا ْطتٓتج٘ َٔ ٖورٙ ايٓتوا٥ج ٖوٛ إٔ ايتكطوِٝ ايورٟ ٜكوّٛ بو٘ ا ضوتاذ يًاوٛج          
ايتربٟٛ إلى أ ٛاج تٌُ ٜطواتد تًو٢ تطوٜٛس ايعوقواو اتاتُاتٝو١  اخوٌ اياوٛج        
ايتربٟٛ َؤ خووٍ ايتكطوِٝ الجٝود يًتوَٝور إلى أ وٛاج تُوٌ حطوب َطوتٛاِٖ ٚ          
قدزاتِٗ أٟ حطب اياسٚقاو اياس ١ٜ المٛاٛ ٠ بين ايتوَٝر   ايسٜاضواو المكوسز٠   

 َٔ طسف ا ضتاذ.

نُا مدد   بعض ا  وٛاج إٔ ا ٚضواع اود َتودٖٛز٠ َؤ حٝوث ايعوقواو        
اتاتُات١ٝأ عٝث مدد نثس٠ ايٓبر ٚتبا ي٘ ٚ ٖرا َا ٜؤ ٟ إلى تاهو ٚ توغٞ ٖورا  

 المستكب  ٝ٘ بين أ سا ٙ.اياٛج يهثس٠ ايصساتاو ٚ ايعدا٤ 

ضف إلى ذيو تٛشٜ  ايتوَٝر ت٢ً تهوظ اختٝوازاتِٗ ٚ تٛااودِٖ   ٚضور     
توَٝر ت ٜسٜدِْٚٗ زغوِ إٔ المطوت٣ٛ ٚاحودأ َؤ حٝوث ايكودزاو ٚ نوإ برَهوإ         

 ا ضتاذ تػٝا َٛض  ايتوَٝر بما يخدّ توقاتِٗ اتاتُات١ٝ.

َّ ايتكطٝ ِ ايرٟ ٜكوّٛ بو٘ ا ضوتاذ يًاوٛج     َٚا ْطتٓتج٘ َٔ نٌ ٖرٙ ايٓتا٥ج ٖٛ أ
ايتربٟٛ إلى أ ٛاج تٌُ ٜطاتد ت٢ً تحطين تعًُاو ايتوَٝور ٚ يهٓو٘ ت ٜهوفأ ٚ    

 ٖرا َا ٜؤند صخ١  سضٝتٓا ايثا١ْٝ.

 مهاقشة نتائج الفرضية الثالثة 

َٔ خوٍ ا  ٛاج ايتي غوهلًٓاٖا اتتُوا ا تًو٢ ْتوا٥ج اتختبواز ايطٛضوَٝٛترٟأ       
تكطِٝ ايرٟ قاّ ب٘ ا ضاتر٠ َٔ حٝوث َطوت٣ٛ ايتوَٝور طبكوا     اخرٜٔ بعين اتتتباز اي

يًاسٚقاو اياس ١ٜ بِٝٓٗأ   ايسٜاضاو اياس ٜو١ ٚ الجُاتٝو١أ  كود اضوتطعٓا تهوٜٛٔ      
أ ٛاج ايعٌُ ٜػًب غًٝٗا طاب  تبوا ٍ اتختٝوازاو محترَوين بوريو قٛاتود تهوٜٛٔ       
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نٌ تًُٝور َهاْو١      أ ٛاج ايعٌُأ ٚ تًٝ٘  هاْت ا  ٛاج َتٛاش١ْ بداخًٗا َ  إتطا٤
اياٛج ت٢ً حطب َٛقع٘ ضابكا )قا٥دأ ٚضطٞأ َٓبٛذأ َعصٍٚ(أ ٚ ٖرا قودز ادَهوإ   
دزضووا٤ حاااتوو٘ ممووا قوود ٜطوواِٖ   اْوودَاج المعووصٚيين ٚ تطووٜٛس ايعوقوواو      
اتاتُات١ٝ َ  شَو٥و٘ بايتعوإٚأ ايتو شزأ ايٓكود ٚ تكبًو٘أ اااواظ تًو٢ الجُاتو١ ٚ         

 ايهاا٤او المسا٠ٛ حطب ايبرْاَج ايتعًُٝٞ.تماضهٗا ٚ ايطعٞ إلى تحكٝل 

َٔ الجدٍٚ ايتايٞ يمهٔ َوحت١ اياوسم   ْٛتٝو١ ايعوقواو المٛاوٛ ٠ بوين      
ايتوَٝر   ايتػهٝوو المكد١َ َٔ طسف ا ضتاذأ ٚ ايتػهٝوو ايتي قُٓوا بٛضوعٗا   

   َٔ ْتا٥ج اتختباز ايطٛضَٝٛترٟ.

: ٜبين إحصا٥ٝاو اتختٝاز ٚ ايٓبر بين تػهٝوو ا ضتاذ ٚ تػهٝوو ادختباز  50الجدٍٚ

 ايطٛضَٝٛترٟ

تػكًلات الاختباز 
 الطىضًىوترٍ

 تػكًلات الأضتاذ
 التػكًلات

 عدد الإختًاز و الٍبر

 عدد الإختًازات 71 98

 عدد الإختًازات المتبادلة 18 29

 عدد الٍبر 36 17

 المتبادهعدد الٍبر  18 14

 27( ْوح  اياوازم ايهوبا بوين تود  اتختٝوازاو ب      15َٔ خوٍ الجدٍٚ)
 اختٝاز َتبا ٍ إضا . 11اختٝازأ َٓٗا 

ْبوور    11أَووا بايٓطووب١ يًٓبوور ْوحوو  اياووازم   توود  ايٓبوور أٟ بٓكصووإ    
تػهٝوو المص١ُُ ت٢ً ْتا٥ج اتختباز ايطٛضوَٝٛترٟأ ٚبوٓكص أزبو  ْبور َتبوا ٍ      

 نريو.

ٚتًٝ٘  كد حطّٔ ادختباز ايطٛضَٝٛترٟ   ايعوقواو بوين ايتوَٝور   أ وٛاج     
ايعٌُ الجدٜد٠أ ٖٚورا ظُو  ايتوَٝور أٚت تًو٢ حطوب تكوازبِٗ   المطوت٣ٛأ ٚ        
بعدٖا يلإختٝوازاو ايوتي قواَٛا بٗواأ ٚ آّبٓواِٖ ايٛقوٛع   أ وٛاج بٗوا تٓاصوس ت          

 ٜسٜدْٚٗا.

ايطٛضووَٝٛترٟ  ٚز نووبا   تكطووِٝ اياووٛج  َٚووا ْطووتٓتج٘ ٖووٛ إٔ يلإختبوواز  
ايتربٟٛ إلى أ ٛاج تٌُ مما يجعٌ المٓالا اٝود ٚ صوخٞ يًتًُٝور   تااتًو٘ َو       
شَو٥٘أ َٔ ااوٌ تطوٜٛس ايعوقواو اتاتُاتٝو١  اخوٌ اياوٛج ايتربوٟٛ مموا يخًول          
 ٜٓاَٝه١ٝ يد٣  ٛج ايعٌُ ٚ اياٛج ايتربٟٛ بأنًُ٘ َؤ خووٍ ايتٓوا ظ بوين أ وٛاج      

تااتٌ أنثس َا بين ايتوَٝر ٚ ٜطاتد ت٢ً ايتعإٚأ ايٓكود المتبوا ٍأ إضواا٤    ايعٌُأ ٚ 
ايسٚح الجُات١ٝ   ايعٌُأ ااااظ ت٢ً الجُات١ ٚ تماضوهٗاأ ٚ تًو٢ ضو٤ٛ ٖورٙ     
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 ايٓتا٥ج ْكٍٛ إٔ  سضٝتٓا ايثايث١ تحككت.

 الإستهتاج الاام 

يوضوتبٝإ  َٔ خوٍ َا تكدَٓا ب٘   الجاْب ايتطبٝكٞ يبخثٓا ٖراأ َٔ تٛظٝف 
ٚ اتختباز ايطٛضَٝٛترٟ يلإاابو١ تًو٢ تطوانتتٓا المطسٚحو١   ادغوهاي١ٝأ تؤ       
طسٜل ايتخكل َٔ  سضٝاتٓا الجص١ٝ٥ ايتي تثبت أٚ تٓاٞ  سضٝتٓا ايعا١َأ ناْت ْتوا٥ج  

 عثٓا نُاًٜٞ:
بٝٓت يٓا ْتوا٥ج اتضوتبٝإ إٔ ايتكطوِٝ ايورٟ ٜكوّٛ بو٘ ايتوَٝور  ُٝوا بٝوِٓٗ           -1

ٟ إلى أ وٛاج تُوٌ   ايسٜاضواو اياس ٜو١ ٚ الجُاتٝو١ اتتُوا ا تًو٢        يًاٛج ايتربٛ
  اخٌ اياٛج ايتربٟٛ.ا ضتاذ   تعًِٝ الما ٠  طاتدٜت  اختٝازاتِٗ ٚحدٙ

بين يٓوا ادختبواز ايطٛضوَٝٛترٟ َؤ خووٍ اضوتعُاي٘   ايهػوف تؤ          -2
او ايعوقاو اتاتُات١ٝ  اخٌ أ ٛاج ايعٌُ المػه١ً َؤ طوسف ا ضوتاذ   زٜاضو    

 س ١ٜ ٚ جمات١ٝ إٔ ايتكطِٝ ايرٟ ٜكّٛ ب٘ ا ضتاذ يًاوٛج ايتربوٟٛ إلى أ وٛاج تُوٌ     
    ا ضتاذ   تعًِٝ الما ٠. ٜطاتدٚحدٙ ت 
ٜبين يٓا اتختباز ايطٛضَٝٛترٟ َؤ خووٍ اضوتعُاي٘ أْو٘ ٜطواتد نوثاا        -3

 َطواتد٠ ت٢ً ايتكطوِٝ المتوٛاشٕ يًاوٛج ايتربوٟٛ إلى أ وٛاج تُوٌ مموا ٜوؤ ٟ إلى         
    ضتاذ   تعًِٝ الما ٠.ا 
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