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Résumé :

Le présent travail consiste à évaluer l’effet d'un programme d’entrainement 
en utilisant des logicielsinformatiques modernes surle développement de la 
penséetactique offensivedes joueurs de football. Les chercheurs ont utilisé la 
méthode expérimentale en planifiant deux groupes : un groupeexpérimental et 
un groupe témoin. L’échantillon dont on a travaillé se composait de 15 joueurs 
de l'équipe CABBA ѧـexpérimentale ـ   et 15 joueurs de MC EulmaѧـTEMOIN ـ  U 19 
ans. 

 On autilisé untest de la penséetactique offensive، qui contient26 positionset 
situation. le programmed’entrainementa atteint 15 semaines، ce 
programmeconsiste à exposer théoriquement les exercices d’entraiment et les 
situations tactiques ـ   avant les séancespratiques ـ   en employant des dessins 
sous formesstatiquessuivies par l’explication de l’objectif visé derrière chaque 
exercice et le rôle de chaque joueur.  

Les chercheurs ont choisi deux logiciels : TacticsManager et dartfish ، ils ont 
constaté: 

  ѧـ Il y a des différences statistiquement significatives entre le pré ـ   test etle 
post ـ   test pour les membres de groupeexpérimental dans la pensée offensive 
tactique en faveur de post ـ   test. 

  ѧـ Il y a des différences statistiquement significatives dans les dégrées du 
post ـ   test entre les deux groupes de l’expérimentation et celui témoinen faveur 
pour le groupe de l’expérimentation. 

Les chercheurs ont conclu que l’utilisationd’un programme d’entrainement à 
l’aide d'ordinateur a impact positif sur la pensée tactique offensive chez les 
footballeurs. 

Mots clés : Logiciels informatiquesـPensée tactique offensiveـFootball  
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


 
 


 

 .
 


 


″





″.)1998151



.



  









109     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 


 .



























: 

: 


 
:  

01


02
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 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 


03


: 


 

: 










: 

:


. 
 

 


. 
: 

:
 " 









111     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 

." 
 200152   




2003103
Barell 


  Tactics:  

 " 


 
199976(

  :  
" 









2005115  

03: 

31 



 

32: 






          Revue internationale académique       MÂAREF112 
 

 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 

3015


15



322 

 






 
 





4: 

41
42 
19

4320152016
5 

51



52


53:


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 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 











6: 


 
 


 
Tactics manager 2.4 
dartfish  


 

 


1919U











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 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 


 







 





50
153
  


75

75
20142015

7





 


26

 


 

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 
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








: 




6
: 

 
 8



01 

 
 

   
 


      


 

34.60 4.20 34.87 4.73 0.27 0.97 

01


0.970.05


Tactics manager :




          Revue internationale académique       MÂAREF116 
 

 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 


 

: 

- 
- 
- Ttest
- 
- 

 







2

02


 

 






    
 

 
      



 

3413 247 6153 943 1088 0.05  
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 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 


01 

 




61.53
34.13

10.88
2.040.05




 
2







2003


 
 








 



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 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 

15
tactics 

manager






214

″





 ″
2008








2011



 .
tactics manager












119     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 

  





03
03




    
 

 
 

    


 35.6 4.03 6153 943 979 0.05  

 







2
 




61.53
35.6

9.79
2.040.05





          Revue internationale académique       MÂAREF120 
 

 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 




 
03




61.51
35.69.79




















 .

choutka.1980






 






121     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 




 




04

04




 
  

 
 

 

     


 

32.66 2.66 35.6 4.03 2057 0.05  


 

 

 

 

 

03





35.6
32.66

2.057
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 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 

2.040.05


0.05.
 

04


35.6
32.663.94


27.402.057

2006











 


















123     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 





 





.


.




.



 


 

011
1996 

02
12002 

03
2006 

04Choutka1980
 

051
1998 

06
 

07
2001




