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Abstract:This study aims to identify the impact of the phenomenon of motor learning transmission 
from motor gained skills to new motor skills, in addition to the learning style which allows to activate the 
transfer of learning. We have employed in this context both the prescriptive style and the free style, where 
we follow the experimental method through two experimental groups by sex, and we applied on each group 
one style (prescriptive style and free style) while the control sample operates according to the Professor 
manner. The study included both male and female gender, where the total sample, was estimated at 60 
pupils, between the ages of 13 to 15 years divided in six groups. The study confirmed the transfer of 
learning impact from motor gained skills to new similar motor skills and that the free style is more effective 
than the prescriptive style in the transmission of the learning impact. 
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



)2(

)3(


2014


)4( 



 (Perkins & Salamon) 


)5(




















Eddgard Hill Raymond thomas


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)6(
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(5)      :   2002 108

(6)Eddgard Hill, Raymond thomas. manuel d’éducation sportif, p 278
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
 




 

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)11(



                                                   
(7)61994185
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 

2013
)12( 


. 


.





)13(




18


9

9

8
 


 

 



  
131560
402020

10
201010
11

                                                   
(12)

4012013129143
(13)

272,2013446466



 

6020

20132014


1

751


18
 

1
 

1
 


 

 

201010
 
1 
 

 




0,0590,720,97


1
1 

 
   

 

  

 

 10 9 0,05 0,72 0,84 0,602 
 10   0,97 0,98  

1






30131430
 


68 


 

 
TF

 

 
F
2

2

219,1

135,599,555,02
227F0,051,9

F3,3534,11
242,9717,058,99

227F0,051,89
F3,35




T  

3




    

  
 F F  

 
 19,1 3 12 

955 
 

 
0,05 

 
1,90 

 
3,35 

 
 

 135,59 


3 
30327 502

     
 

 
 34,11 1 

312 
1705

    
 

 242,97 


3 
30327 899

  
0,05 

 
1,89 

 
3,35 

 
 



3
   T T   
  '  '     

 
2 25,28 1,08 23,12 2,58 4,27  

0,05 

 


 
1 

25,92 1,66 23,98 1,98 4,43  
1,833  

 
3 27,21 2,59 22,32 1,06 5,15   

3



t4,27

t4,43
t5,15

T   
4
   T T   
  '  '     

 
2 31,33 519 27,43 620 4,01  

005 

 


 
1 

28,84 258 27,56 561 2,63  
1,833  

 
3 30,77 483 25,43 363 6,42   





t4,01

t2,63
t6,42

1





 


5
5



   
   F F  

 52,48 3 
30327 

2624
 0,05 4,92 3,35  

 

 144,09 1 
312 

533
     

(8)52,48
144,0926,245,33
227F0,054,92F

3,35
F




3
1


 

6
  

(9)70,6
210,47 35,37,792
27F0,054,53F

3,35
F




3
1

 
1

 





   
  

 F F  

  
70,6 

3 
30327 

353
 0,05 4,53 3,35  

  
210,47 

1 
312 

779
     











34





1
1

1



1







)14(

1
Parlebas











)15( 

1977




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27,2,2013 2004 1997 2014 2001 2000  .     :   2002 108 2002

 Eddgard Hill, Raymond thomas. manuel d’éducation sportif, ed vigot, paris, 1992


 

                                                   
(19)11998102


