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Résume :

L’objet de ce travail est de mettre accent sur le réle des
stratégies de coping dans la détermination de ce qui est vécu comme
stressant chez les tentateurs de suicide, donc elle consiste a étudie les
différences entre deux groupes (les tentateurs de suicide et
normaux) dans leurs réponses au stress et l'emploie des stratégies de
coping afin de comprendre le réle de ces variables dans la conduite
suicidaire. Notre population est constituée de 54 sujet Ggés de 15 a
35 ans, divisé en deux groupes : Sujet normaux, et Sujet tentateurs
de suicide.
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La comparaison des scores de stress, et 'emploi des types de
stratégie de coping, montre des différences significatives dans les
deux groupes. En revanche, la population des tentateurs de suicide
présente des scores plus élevés au stress, et moins élevés au quelques
stratégies de coping (Résolution de probléme, la mise a distance,
Auto —contréle, Le soutien social et réévaluation positive). Comme
on observe ['absence de différence significative dans les deux groupe
dans 1'emploi d’autres stratégies de coping (Confrontation, Fuife —
Evitement et Responsabilisation).

Mots — clés : stress, stratégies de coping, tentative de suicide.
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