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  : ملخص

تعتبر اتفاقیة سیداو من الاتفاقیات التي تناولت موضوع حمایة المرأة من كافة 

الجوانب، مما یجعلھا من النصوص القانویة التي من شأنھا أن تؤثر على حقوقھا على 

ى الداخلي كما على المستوى الدولي، وباعتبار أن تداعیات الحمایة ھذه لا تنحصر المستو

علیھا فقط بل تمتد إلى على أفراد الاسرة كلھا؛ مما یؤدي بنا إلى طرح الاشكالیة التالیة؛ كیف 

كان لإتفاقیة سیداو أثر على حمایة الأسرة عبر حمایة المرأة؟ ومن أجل الاجابة عنھا قمنا 

  .مبادئ حمایة المرأة والأسرة في اتفاقیة سیداو: أولا: لمحاور التالیةبتحلیل ا

  .مبادئ حمایة المرأة والأسرة في إعلان بكین:ثانیا                    

  .اتفاقیة سیداو، حمایة، المرأة، آلیة، الأسرة: كلمات مفتاحیة

Abstract: 
The CEDAW Convention is one of the agreements that dealt with 

the issue of the protection of women in all its aspects, making it one of 

the legal texts that would affect their rights at the national level as well; 

Which leads us to pose the following problem; How has CEDAW 

affected the protection of the family by protecting women? 
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  : مقدمة

لا ش�ك ف��ي أن لعم��ل المنظم�ات المعنی��ة بال��دفاع ع�ن حق��وق الإنس��ان، أث��ر 

ة بع�د ظھ�ور حرك�ات التح�رر ف�ي ، خاص�الأس�رةكبیر في طریقة تصور حمای�ة 

حیث اعتبرت أن تشریع حقوق الإنسان، لم یعد نظاما مرضیا لتغطیة . السبعینات

في كافة المجلات، أین دعت إلى ضرورة وضع اتفاقیات خاصة  الأسرةتطلعات 

، مم��ا أدى إل��ى إب��رام اتفاقی��ة القض��اء عل��ى كاف��ة حمای��ة الأس��رة بالتبعی��ةب��المرأة و

ومن أجل تبیان . ، بما یسمى باتفاقیة سیداو1979المرأة عام أشكال التمییز ضد 

، فإنن��ا عب��ر حمای��ة الم��رأة الأس��رةكی��ف عمل��ت ھ��ذه الاتفاقی��ة عل��ى تأكی��د حمای��ة 

كیف كان لإتفاقی�ة س�یداو أث�ر عل�ى حمای�ة الأس�رة عب�ر : طرحنا الاشكالیة التالیة

عبر دراسة النق�اط  حمایة المرأة؟ وللاجابة عنھا انتھجنا المنھج الوصفي الحلیلي

  :التالیة

  .في اتفاقیة سیداوالمرأة والأسرة مبادئ حمایة :أولا

  .في إعلان بكینالمرأة والأسرة مبادئ حمایة :ثانیا
 في اتفاقیة سیداوالمرأة والأسرة مبادئ حمایة  .1

  :في اتفاقیة سیداو الأسرةالمبادئ الخاصة بحمایة  1.1.

  ونظرة عامة على اتفاقیة سیدا 1.1.1

تع��د اتفاقی��ة س��یداو معاھ��دة دولی��ة معنی��ة بحق��وق الإنس��ان، تح��وي حزم��ة 

، تضمن حصولھا على المساواة والتحرر من التمییز، للمرأةمتكاملة من الحقوق 

كما تتناول العلاقات المتداخلة لعوالم النس�اء، . سواء في الحیاة الخاصة أو العامة

ب��أن أوض��اع النس��اء ف��ي  وتق��رر... أي أس��رھن، وعملھ��ن، وثق��افتھن، ودی��نھن

المجتمع قد تكون مختلفة أحیانا، بس�بب الن�وع ال�ذي ینتم�ین إلی�ھ، أو ع�رقھن، أو 
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وأك��دت . طبق��تھن الاجتماعی��ة، أو مھن��تھن، أو س��نھن، أو بس��بب أوض��اع أخ��رى

على أن  تحقیق الحقوق الإنسانیة للنساء، یقع عل�ى مس�ؤولیة ال�دول الت�ي ینتم�ین 

للم��رأة وللأس��رة ش��أن الاتفاقی��ة أن تص��بح أداة مفی��دة إلیھ��ا، والأھ��م م��ن ذل��ك م��ن 

، وخریطة طریق من أجل التعبئة حول حق�وقھن والمطالب�ة بھ�ا، ش�أنھا ف�ي عامة

  .1ذلك شأن معاھادت حقوق الإنسان الأخرى

وتقدم اتفاقیة سیداو تعریف�ا للتمیی�ز ض�د النس�اء، وتش�یر إل�ى الت�دابیر الت�ي 

مج�ال الع�ام أو الخ�اص، م�ن أج�ل وض�ع ح�د تطالب الدول باتخاذھا، سواء في ال

  :لھذا التمییز، ویتشكل الھیكل العام للاتفاقیة على النحو التالي

، تق�دم تعریف�ا للتمیی�ز باعتب�اره مباش�را وقص�دیا، أو غی�ر مباش�ر 1المادة*

وغیر قصدي، كما تبرز العلاق�ة ب�ین ممارس�ة النس�اء للتمیی�ز ض�دھن، والأفك�ار 

  .اعیا حول تبعیة النساء وعدم مساوتھنالمسبقة التي تتشكل اجتم

، تلق��ي الض��وء عل��ى التزام��ات ال��دول باتخ��اذ ت��دابیر قانونی��ة 4-2الم��واد *

وسیاسیة من أجل القضاء على التمییز، بما في ذلك إج�راءات خاص�ة مؤقت�ة، أو 

  .أشكال أخرى من التدابیر الإیجابیة

والثقافیة، والمتعلقة  ، تقر بالتأثیر السلبي للممارسات الاجتماعیة،5المادة *

بالعادات، التي تس�تند إل�ى فك�رة الوض�ع الأمن�ي، أو الأعل�ى، لأي م�ن الجنس�ین، 

وإلى الأدوار النمطیة للجنسین، مع اختلافھا حسب اشتباكھا بأبعاد، مثل الانتم�اء 

  ....العرقي، أو الطبقي، أو الإصابة أو الإعاقة

ینبغ��ي فیھ��ا اتخ��اذ ت��دابیر ، تح��دد المج��الات المختلف��ة الت��ي 16-6الم��واد *

  .4-2محددة تتعلق بالالتزامات العامة الواردة في المواد 

  .، تقدم تفاصیل تأسیس لجنة سیداو ومھامھا22-17المواد *

، تتن��اول بتعم��ق طریق��ة إدارة اتفاقی��ة س��یداو، وجوان��ب 30-23الم��واد *

  .إجرائیة أخرى
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ربویة محددة إمكانیة الحصول على معلومات ت ؛)ح(10حیث نصت المادة

تساعد على كفال�ة ص�حة الأس�ر ورفاھھ�ا، بم�ا ف�ي ذل�ك المعلوم�ات والإرش�ادات 

الح��ق ف��ي الوقای��ة الص��حیة وس��لامة ظ��روف  ، وك��ذاالت��ي تتن��اول تنظ��یم الأس��رة

لت�وفیر حمای�ة خاص�ة للم�رأة أثن�اء  ، والعمل، بما في ذلك حمایة وظیفة الإنج�اب

) د( 11تطبیق�ا ل�نص الم�ادة  ذی�ة لھ�افترة الحمل في الأعم�ال الت�ي یثب�ت أنھ�ا مؤ

  .من اتفاقیة سیداو 3)/و(و
   المبادئ الأساسیة التي تقوم علیھا اتفاقیة سیداو .2.1.1

  مبدأ المساواة.1.2.1.1

المساواة في الفرص، : تتبنى اتفاقیة سیداو نموذجا للمساواة الفعلیة یتضمن

  .والمساواة في الحصول على فرص، والمساواة في النتائج

یتمث��ل الإط��ار المرجع��ي وراء ذل��ك الإق��رار، ب��أن المس��اواة الرس��میة الت��ي 

كثیرا ما تتجلى في إطار أو سیاسات أو قوانین محای�دة تج�اه الن�وع، ق�د لا تك�ون 

كافی��ة لت��أمین حص��ول النس��اء عل��ى حق��وق متس��اویة م��ع الرج��ال، ویعتم��د إط��ار 

فیج�ب أن ت�ؤدي . 2اواةاتفاقیة سیداو عل�ى المقارب�ة التص�حیحیة أو الواقعی�ة للمس�

المقاربات الساعیة إل�ى النھ�وض بحق�وق النس�اء، إل�ى تغیی�ر علاق�ات الق�وة غی�ر 

وفي ھ�ذا الص�دد تتحم�ل الدول�ة مس�ؤولیة خل�ق الش�روط . المتساویة بین الطرفین

المواتیة، حتى یتم محمو العقبات الت�ي تمن�ع النس�اء م�ن الحص�ول عل�ى المس�اواة 

تقر الاتفاقیة أیضا، بأن�ھ م�ن أج�ل تحقی�ق المس�اواة ، ومع ذلك 3لمجرد أنھن نساء

  .في النتائج، قد یحتاج الرجال والنساء إلى معاملة مختلفة
  مبدأ عدم التمییز .2.2.1.1

لأغ�راض ھ�ذه الاتفاقی�ة، " تنص المادة الأولى من اتفاقیة سیداو عل�ى أن�ھ 

قیید یتم على یعني مصطلح التمییز ضد النساء، على أي تفرقة ، أو استبعاد، أو ت

أساس الجنس، ویكون من آث�اره أو أغراض�ھ النی�ل م�ن الاعت�راف للنس�اء، عل�ى 

أساس تساوي الرجال والنساء، بحقوق الإنسان والحریات الأساسیة ف�ي المی�ادین 

السیاس���یة والاقتص���ادیة والثقافی���ة والمدنی���ة، أو ف���ي أي می���دان آخ���ر، أو إبط���ال 
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ھن بھا، وممارستھن لھا بغض النظ�ر ع�ن الاعتراف للنساء بھذه الحقوق أو تمتع

  ".حالتھن الزوجیة

إتساقا م�ع اتفاقی�ة س�یداو، ینبغ�ي أن تتمت�ع جمی�ع النس�اء م�ن الحمای�ة ض�د 

التمییز، أي أنھ لا یوج�د ف�رق ب�ین النس�اء الأف�راد أو مجموع�ات النس�اء، كم�ا لا 

، أو یمكن التمییز ضد النساء على أس�س أخ�رى، كالحال�ة الاجتماعی�ة، أو الع�رق

كم��ا تس��عى إل��ى النھ��وض بتحقی��ق جمی��ع الحری��ات الإنس��انیة ...ال��دین، أو الس��ن

والأساسیة في كل المجالات، فلا یوجد فیھا فصل بین الحقوق المدنیة والسیاس�یة 

  .4للنساء وحقوقھن الاقتصادیة والاجتماعیة والثقافیة من ناحیة أخرى
 مبدأ التزام الدولة .3.2.1.1

ل��دان، دول��ة ط��رف ف��ي اتفاقی��ة س��یداو، فإنھ��ا تقب��ل حینم��ا تص��بح إح��دى الب

طواعیة مجموعة من الالتزامات المتعلقة بإلغاء جمیع أشكال التمییز ضد النساء، 

من خلال ذلك تلتزم الدولة التقید بقیم ومعاییر الاتفاقیة، وتقدم نفسھا للفحص من 

عم عل��ى قب��ل لجن��ة س��یداو، وم��ن ھن��ا ت��أتي الجھ��ود الدولی��ة المحاس��بیة الت��ي ت��د

المس���توى ال���وطني، م���ن أج���ل تش���جیع الدول���ة عل���ى النھ���وض بحق���وق النس���اء 

المنصوص علیھا في الاتفاقیة، وتطبیقھا بطریقة فعالة، من خلال ت�دابیر قانونی�ة 

 .5وسیاسیة

فم��ن خ��لال التوقی��ع عل��ى اتفاقی��ة س��یداو، تتحم��ل الدول��ة التزم��ات ح��ول 

الفرعیة للمادة الثانی�ة، أن الدول�ة إذ تشیر الأقسام . الوسائل، وأخرى حول النتائج

مطالبة باتخاذ وسائل محددة لضمان التوافق مع الاتفاقیة، بحیث لا تقف عند ح�د 

اتخاذ، أو تبني تلك التدابیر، أو الوسائل، وإنما یذھب الأم�ر إل�ى م�اھو أبع�د، أي 

 .6التحقیق العملي لحق النساء في المساواة، وھذا یعني الالزام بالنتائج

نبغي إضافة مزی�د م�ن التط�ویر، عل�ى الالتزام�ات المتعلق�ة بالوس�ائل كما ی

والنتائج، باعتبارھا التزام�ات متعلق�ة ب�الاحترام، وم�نح الحمای�ة، وتحقی�ق حق�وق 

ف��الالتزام ب��الاحترام یطال��ب ال��دول الأط��راف الامتن��اع ع��ن الت��دخل، أو . النس��اء

؛ أما الالتزام 7)د/2دة الما(الاضطلاع بأي عمل، أو ممارسة تمییزیة ضد النساء 
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بالحمایة، فھو یطالب الدول تجنب انتھ�اك الاتفاقی�ة م�ن قب�ل أط�راف ثالث�ة، وف�ي 

ھذا الصدد تتحمل الدولة مسؤولیة وضع القواعد الخاصة بالفاعلین غیر التابعین 

للدولة، حتى یمتثلوا لمب�ادئ اتفاقی�ة س�یداو، وتط�ویر الآلی�ات الفعال�ة الت�ي تس�مح 

 .8)د/ج/ب/2المادة (ل على الإنصاف بسبب انتھاك حقوقھن للنساء بالحصو

مھما یكن، ینبغي استغلال التزامات الدولة إلى أبعد الحدود، إذ أنھ بمج�رد 

التصدیق على اتفاقیة سیداو تقر الدول بوجود التمیی�ز وع�دم المس�اواة، وتعت�رف 

ع�ن ال�بعض بالحاجة إلى تدخل الدولة، وتلت�زم القی�ام ب�بعض الأم�ور، والامتن�اع 

  .الآخر، وتشیر إلى استعدادھا للمحاسبة على المستویین الوطني والدولي

ومن شأن ھذه المبادئ أن تؤثر على استقرار الأسرة والتركیبة النفسیة المعتدلة، 

خاص��ة م��ن خ��لال تقری��ر حقوقھ��ا والش��عور ب��الأمن و الآم��ان عب��ر حمایتھ��ا م��ن 

  .العنف والھتك بمختلف أنواعھ
   الأسرةیداو وتفعیل الحمایة لجنة س .2.2.1

 لمحة عامة عن عمل لجنة سیداو .1.2.2.1

تعتبر لجنة سیداو، ھیئة خبیرة تش�رف عل�ى تطبی�ق اتفاقی�ة س�یداو، وتق�وم 

دول الأطراف في الاتفاقیة بتسمیة أعضاء اللجنة ال�ذین یعمل�ون بص�فتھم خب�راء 

ك، یق�وم خلالھ�ا مستقلین، بحی�ث تعق�د دورت�ین لاجتماعاتھ�ا الس�نویة ف�ي نیوی�ور

أعضاء اللجنة بمراجعة التقاریر التي تقدمھا الدول الأط�راف، والمتعلق�ة بتطبی�ق 

  .9الاتفاقیة ومدى التوافق معھا

م��ن الاتفاقی��ة، عل��ى أن الدول��ة الط��رف ملزم��ة بتق��دیم  18وت��نص الم��ادة 

تقریر أولي إلى اللجنة في غضون سنة واحدة م�ن التوقی�ع، وبع�د ذل�ك ك�ل أرب�ع 

على الأقل، حول التدابیر التش�ریعیة والقض�ائیة والإداری�ة، الت�ي اتخ�ذتھا  سنوات

وتش�جع اللجن�ة خ�لال عملی�ة . 10من أجل وضع أحك�ام ھ�ذه الاتفاقی�ة حی�ز التنفی�ذ

تقدیم التق�اریر عل�ى الإفص�اح ع�ن العقب�ات، الت�ي واجھاتھ�ا ف�ي التطبی�ق الش�امل 

م�ن ش�أن تل�ك . خاذھا بھذا الص�ددلاتفاقیة سیداو، والتدابیر المحددة التي تعتزم ات
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التقاریر أن تكون مفیدة عند تقییم طریقة فھم، وتطبیق ك�ل دول�ة لالتزامتھ�ا وف�ق 

  .11اتفاقیة سیداو

وتعتبر آلیة التقاریر، كمنتدى یتم فیھ مطالبة ال�دول بتق�دیم الاجاب�ات ح�ول 

لمجتمع التزاماتھا المرتبطة بالاتفاقیة، وفي نفس الوقت یوفر فرصة لمجموعات ا

المدني، من داخل البلدان بمراقبة ورصد التقدم ال�ذي أحرزت�ھ دولھ�ا ومس�اءلتھا، 

 .12حیث أن تلك الفرص لا تتوفر كثیرا من خلال الآلیات المحلیة

  :ولقد تبنت لجنة سیداو، عملیة مراجعة تقاریر الدول على مرحلتین

ا مجموع�ة مص�غرة المرحلة الأولى، السابقة للجلسات الاجتماعیة التي تلتقي فیھ�

من الخبراء، لإجراء مراجعة أولیة للتقاریر، وھو م�ا یس�مح لھ�ا بتحدی�د القض�ایا 

التي تتطلب مزیدا من المعلوم�ات، أو التوض�یح، أی�ن ی�تم إرس�ال قائم�ة بالأس�ئلة 

  .إلى الدول المقدمة للتقریر، التي لھا مدة ستة أشھر لإعداد التقریر

و مكتملة، بالنظر في التقری�ر النھ�ائي المق�دم م�ن المرحلة الثانیة، تقوم لجنة سیدا

الدول الأطراف، بحیث تدعوھا لإرس�ال وف�د، حت�ى ی�تم ال�دخول ف�ي ح�وار بن�اء 

بعد ذلك، تقوم اللجنة ببلورة الملاحظ�ات الختمای�ة . 13معھا حول عناصر التقریر

عبر تبني توصیات، تحدد النواحي الایجابیة، والعوام�ل والص�عوبات الت�ي ت�ؤثر 

لى تطبیق الاتفاقیة، ومجالات الاھتمام الأساسیة، وعلى الدولة الط�رف توزی�ع ع

حیث أن التعرف على مخرجات . تلك الملاحظات على نطاق واسع داخل بلدانھا

عملیة التقریر على المستوى المحلي، والدفاع عن التطبیق الفعال لتوصیات لجنة 

نظم��ات غی��ر الحكومی��ة، القی��ام اتفاقی��ة س��یداو، یع��د أح��د الأس��الیب الت��ي تس��مح للم

 .14بدور في النھوض بجمیع الحقوق الإنسانیة للنساء داخل كل بلد

فتتعام���ل التوص���یات العام���ة الت���ي تص���درھا لجن���ة س���یداو، م���ع القض���ایا 

المرتبطة بالمواد والمجالات المحددة ال�واردة ف�ي الاتفاقی�ة، وم�ن المھ�م ملاحظ�ة 

اتساع معنى ونطاق أحكام الاتفاقیة مع  أن تلك التوصیات مفیدة، في تحلیل كیفیة

  .مرور الزمن، وبالتالي یجب قراءة اتفاقیة سیداو والتوصیات العامة بالتوازي
  1992لعام  19التوصیة رقم  .2.2.2.1
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عل��ى ال��رغم م��ن أن اتفاقی��ة س��یداو، ل��م تتن��اول العن��ف الواق��ع ض��د النس��اء، 

لعنف القائم على أساس حول ا 19بطریقة محددة وصریحة، إلا أن التوصیة رقم 

النوع، قد تداركت ذلك عبر اعتبار التحرر من العنف حق�ا أساس�یا بإش�ارتھا إل�ى 

العنف القائم على أساس النوع شكل من أشكال التمیی�ز ال�ذي یك�بح بطریق�ة " أن 

مھمة قدرة النساء على الاستمتاع بحقوقھن وحری�اتھن عل�ى أس�اس المس�اواة م�ع 

 .15"الرجال

على أحكام محددة في الاتفاقی�ة، ق�دمت لجن�ة س�یداو توص�یة  وفي تعلیقاتھا

 )5والم����������������������������ادة ( 16لم����������������������������ادة ا عل����������������������������ى تطبی����������������������������ق

إن للتعقیم أو الاجھاض القس�ریین أث�را س�یئا عل�ى الص�حة الجس�دیة والنفس�یة في 

للمرأة، وفیھما انتھاك لحقوقھا في أن تقرر عدد أطفالھا والفترة بین انجاب طف�ل 

 .وآخ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ر

وھو یسود في جمیع . ن أشد أشكال العنف ضد المرأة خبثاوالعنف الأسري م    

وف��ي إط��ار العلاق��ات الأس��ریة تتع��رض النس��اء م��ن جمی��ع الأعم��ار . المجتمع��ات

للعن�ف بجمی�ع أنواع�ھ، بم�ا ف�ي ذل�ك الض�رب، والاغتص�اب، وغی�ره م�ن أش��كال 

الاعت��داء الجنس��ي، والعن��ف النفس��ي وغی��ره م��ن أش��كال العن��ف الت��ي ترس��خھا 

وعدم الاستقلال الاقتصادي یرغم كثیر من النساء عل�ى البق�اء . قلیدیةالمواقف الت

وتحلل الرجال من مسؤولیاتھم الأسریة یمكن أن یعتب�ر ش�كلا . في علاقات عنف

وھ��ذه الأش��كال م��ن العن��ف تع��رض ص��حة الم��رأة . م��ن أش��كال العن��ف والإك��راه

ة عل��ى للخط��ر وتض��عف ق��درتھا عل��ى المش��اركة ف��ي حی��اة الأس��رة والحی��اة العام��

تطل��ب م��ن ال��دول الأط��راف، اتخ��اذ ت��دابیر لمكافح��ة جمی��ع  .أس��اس م��ن المس��اواة

 .، واستغلال دعارتھا16أشكال الاتجار بالمرأة

فقد أدركت لجنة سیداو، أھمی�ة وحساس�یة اس�تغلال الم�رأة، وأن�ھ غالب�ا م�ا 

تكون النساء المستھدفة الأولى أین تتعرض للاغتصاب، وإلى أشكال مختلفة م�ن 

  .17الجنسي العنف
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ولھ��ذا أوص��ت اللجن��ة ال��دول الأط��راف ف��ي اتفاقی��ة س��یداو، باتخ��اذ جمی��ع 

الإجراءات اللازمة، خاص�ة القانونی�ة منھ�ا، م�ن أج�ل من�ع ارتك�اب الاغتص�اب، 

والاعت��داء الجنس��ي، وغی��ره م��ن أش��كال العن��ف الق��ائم عل��ى أس��اس ن��وع الج��نس، 

 .18وحمایتھن حمایة كافیة، عبر احترام سلامتھن وكرامتھن

وأن��ھ م��ن الض��روري اتخ��اذ ت��دابیر وقائی��ة وعقابی��ة مح��ددة، للتغل��ب عل��ى 

الاتج���ار ب���المرأة والاس���تغلال الجنس���ي، كم���ا ینبغ���ي أن تص���ف تق���اریر ال���دول 

الأطراف، نطاق جمیع ھذه المش�اكل والت�دابیر الوقای�ة، وإع�ادة التأھی�ل، بم�ا ف�ي 

ف�ي البغ�اء، أو تتع�رض ذلك الأحكام الجزائیة المتخذة لحمای�ة الم�رأة الت�ي تعم�ل 

للاتجار، والأش�كال الأخ�رى م�ن الاس�تغلال الجنس�ي، كم�ا ینبغ�ي وص�ف فعالی�ة 

  .19ھذه الإجراءات
       1999لعام  24التوصیة العامة رقم  .3.2.2.1

أوصت لجنة سیداو من خلال توصیاتھا العام�ة، ف�ي مناقش�ة بع�ض النق�اط 

بمجموع��ة م��ن التوص��یات، فبع��د أن تق��دمت . المح��ددة ف��ي بن��ود اتفاقی��ة س��یداو

والاقتراح��ات فیم��ا یخ��ص بع��ض الم��واد المرتبط��ة ب��العنف ض��د الم��رأة، خاص��ة 

، والت��ي أس��لفنا ذكرھ��ا، ھ��اھي الآن ف��ي 19ف��ي التوص��یة العام��ة رق��م  6الم��ادة 

، تواص��ل ف��ي لف��ت انتب��اه ال��دول الأعض��اء ف��ي اتفاقی��ة 24التوص��یة العام��ة رق��م 

 12وھي صحة المرأة التي عالجتھا المادة سیداو إلى نقطة أخرى تھم المرأة، ألا
أی��ن أك��دت عل��ى ض��رورة الأخ��ذ بع��ین الاعتب��ار الرعای��ة الص��حیة اللازم��ة، . 20

لتق��دیمھا للنس��اء، حی��ث ت��ؤدي الاختلاف��ات البیولوجی��ة ب��ین الم��رأة والرج��ل، إل��ى 

اختلافات في الحالة الصحیة، التي یمكن أن تتباین حتى فیما بین النساء أنفسھن، 

ینبغ��ي إی��لاء اھتم��ام خ��اص إل��ى الاحتیاج��ات والحق��وق الص��حیة "الس��بب ولھ��ذا 

للمرأة، الت�ي تنتم�ي إل�ى فئ�ات ض�عیفة ومحروم�ة، مث�ل المھ�اجرات واللاجئ�ات، 

والمش���ردات داخلی���ا، والطف���لات، والمس���نات، والممارس���ات لل���دعارة والنس���اء 

 .21"المنتمیات إلى الشعوب الأصلیة، والمعوقات جسدیا أو عقلیا
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، ق�د رك�زت 24والملاحظ ھن�ا، أن لجن�ة س�یداو م�ن خ�لال توص�یتھا رق�م 

عل��ى فئ��ة النس��اء اللاجئ��ات والنازح��ات، م��ن خ��لال تق��دیم الرعای��ة الص��حیة الت��ي 

تناس��بھن، خاص��ة إذا ك��ن م��ن الحوام��ل، أو أمھ��ات مرض��عات، فحال��ة الن��زوج 

ش��ة ، وتك��ون الحاج��ة أكب��ر ب��النظر لظ��روف المعیالأس��رةواللج��وء یعق��دان حی��اة 

ولا یمكن تحقیق ذلك إلا حین تفي الدول الأطراف . 22المزریة في أغلب الأحیان

بالتزامھا المتعلق ب�احترام، وحمای�ة، وتعزی�ز ح�ق الم�رأة الأساس�ي ف�ي الص�حة، 

والتغذیة طوال فترات حیاتھا، وفي جمیع الظروف، عن طریق الإمداد بالأغذیة، 

 .23والمأمونة المغذیة الملائمة للظروف المحلیة

ومنھ للدول الأطراف، أن تقدم تقاریر عن كیفیة معالجة سیاس�ات الرعای�ة 

الص��حیة، وت���دابیرھا للحق���وق الص��حیة للم���رأة، م���ن منظ��ور احتیاج���ات الم���رأة 

وش������واغلھا، م������ع مرع������اة العوام������ل البیولوجی������ة المختلف������ة، والاجتماعی������ة، 

بوج�ھ  ، التي تختل�ف ف�ي حال�ة النس�اء بوج�ھ ع�ام، وبع�ض فئ�اتھن24والاقتصادیة

خ��اص، وك��ذا بمرع��اة العوام��ل النفس��یة كالاكتئ��اب عموم��ا، والاكتئ��اب فیم��ا بع��د 

  .الولادة بوجھ خاص، وغیر ذلك من الأحوال النفسیة
  مبادئ حمایة المرأة والأسرة في إعلان بكین .2

  1995التوصیات الواردة في المؤتمر العالمي الرابع للمرأة لعام  .2.1

ك�ین عق�د الم�ؤتمر الع�المي الراب�ع للم�رأة، ف�ي مدین�ة ب 1995تم ف�ي ع�ام 

الذي جرى خلال�ھ اس�تعراض وتقی�یم النھ�وض ب�المرأة، ف�ي ض�وء اس�تراتیجیات 

فق�د . نیروبي التطلعیة، أین استند تقییم وضع المرأة إلى مؤشرات تنمی�ة وض�عھا

كان مؤتمر بكین من أكب�ر المجمع�ات البش�ریة المھم�ة، ب�النظر لع�دد المش�اركین 

 .25ت التي عقدت خلالھ، للبحث في تفاصیل وثیقة المؤتمر الأولیةوالاجتماعا

وینوه الإع�لان، إل�ى إثن�ي عش�ر م�ن المج�الات الحیوی�ة الت�ي تھ�م الم�رأة، 

على الرغم من أنھ وثیق�ة غی�ر ملزم�ة، لك�ن بم�ا أن�ھ ج�رى التوص�ل إل�ى النت�ائج 

تزامتھ�ا بھ�ذا بالإجماع، وعلیھ فإن�ھ یق�ع عل�ى ال�دول الت�زام بالوف�اء بواجباتھ�ا وال

ع���لاوة عل���ى أن الإع���لان أع���اد التأكی���د عل���ى المب���ادئ الأساس���یة، . 26الص���دد
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المنص��وص علیھ��ا ف��ي الص��كوك المبك��رة لحق��وق الإنس��ان، منھ��ا اتفاقی��ة س��یداو، 

والبروتوكول الاختیاري لاتفاقیة القضاء على جمیع أش�كال التمیی�ز ض�د الم�رأة، 

الس�ماح للأط�راف غی�ر الحكومی�ة، أي  الذي یعتبر أحد آلیات تنفیذ الاتفاقیة عب�ر

الأفراد والمؤسسات، بتقدیم الشكاوى الخطیة المتعلقة بانتھاك الحقوق، أین یعطي 

 .27لجنة سیداو صلاحیة التحقیق في تلك الانتھاكات

كم��ا أك��د، عل��ى أن الحق��وق الإنس��انیة للم��رأة غی��ر قابل��ة للتص��رف وأنھ��ا 

الش�املة، وأن�ھ ینبغ�ي التأكی�د عل�ى متكاملة، وجزء لا یتج�زأ م�ن حق�وق الإنس�ان 

 .28احترام وتقریر حمایة المرأة والأسرة

وأما عن مجموع التوصیات الرئیسیة الت�ي رفع�ت لل�دول، ح�ول موض�وع 

  :المرأة والأسرة في إعلان بكین، فقد تلخصت في النقاط التالیة

أن المس��اواة ف��ي الحق��وق، والف��رص، والوص��ول إل��ى الم��وارد، وتقاس��م الرج��ل  -

لم��رأة المس��ئولیات ع��ن الأس��رة بالتس��اوي، والش��راكة المنس��جمة بینھم��ا أم��ور وا

  حاسمة لرفاھیتھما ورفاھیة أسرتھما وكذلك لتدعیم الدیمقراطیة؛

أن الاعتراف الصریح بحق جمیع النساء في التحكم ف�ي جمی�ع الأم�ور المتعلق�ة -

أم��ر بص��حتھن، وخاص��ة تل��ك المتص��لة بخص��وبتھن، وتأكی��د ھ��ذا الح��ق مج��دداً، 

  أساسي لتمكین المرأة؛

أن من الض�روري أن ی�تم، بمش�اركة كامل�ة م�ن الم�رأة، تص�میم وتنفی�ذ ورص�د -

سیاسات وبرامج، بما في ذلك سیاس�ات وب�رامج إنمائی�ة، تراع�ى فیھ�ا اعتب�ارات 

الجنس��ین وتتس��م بالفعالی��ة والكف��اءة والتعزی��ز المتب��ادل فیم��ا بینھ��ا، عل��ى جمی��ع 

  أن تعزز وتشجع على تمكین المرأة والنھوض بھا؛ المستویات، یكون من شأنھا

توفیر الحمایة، والمساعدة والتدریب للم�رأة اللاجئ�ة، والم�رأة ): 5ھـ (التوصیة -

  .النازحة التي بحاجة إلى حمایة دولیة، وكذلك للنساء النازحات داخل البلاد

ت���وفیر المس���اعدة للم���رأة ف���ي المس���تعمرات، والأراض���ي، ): 6ھ���ـ (التوص���یة -

  .29المناطق التي لا تحكم نفسھاو
 2000التوصیات الواردة في إعلان بكین لعام  .2.2.2
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، عق�د جلس�ة للجمعی�ة العام�ة لھیئ�ة 2000جرى في شھر ج�وان م�ن ع�ام 

الأمم المتحدة لمراجع�ة إع�لان بك�ین، عق�ب م�رور خم�س س�نوات م�ن ص�دوره، 

تق�دم فیھ�ا، ولف�ت للإشارة والتنویھ إلى الانجازات، والمجالات التي جري تحقیق 

الانتباه إلى المعیقات والعراقیل، والتحدیات الناشئة، وتحدید الخط�وات الملموس�ة 

 .30لإجراءات تطبیق الإعلان

ومثل إعلان بكین، فإن وثیقة النتائج التي خلصت إلیھا ھذه المراجعة غیر 

 الملزمة، لكن الدول الأعضاء قامت من خلال التوقیع علیھ�ا ب�الزام نفس�ھا بش�كل

 .31رسمي، باتخاذ الإجراءات مما یجعلھا مسؤولة حیال ذلك

وأم��ا ع��ن التط��ورات الرئیس��یة الت��ي أش��ارت إلیھ��ا وثیق��ة المراجع��ة، فیم��ا 

  :یخص حمایة النساء أثناء النزاعات المسلحة، فقد اتفقت الدول على مایلي

ضمان المشاركة التامة للمرأة في كافة مستویات، ومراحل عملیة صنع واتخ�اذ -

  .لقرارات المتعلقة بمنع وحل النازعات، وحفظ السلاما

، لكاف�ة )الن�وع الاجتم�اعي(توفیر التدریب ال�ذي یأخ�ذ بع�ین الاعتب�ار موض�وع -

  .أطراف بعثات حفظ السلام

، ف�ي الأزم�ات )النوع الاجتم�اعي(إعداد وتطویر السیاسات التي تحسس قضیة -

  .الناتجة عن النزاعات

لنازح���ة، ف���ي تص���میم وإدارة النش���اطات، والفعلی���ات إش��راك الم���رأة اللاجئ���ة وا-

  .32الإنسانیة، بحیث تحقق فوائد متساویة مع الرجال 

استكشاف طرق جدیدة، خاصة بتولی�د امكانی�ات، وم�وارد الس�لام والتنمی�ة، م�ن -

خلال الحد من النفقات العس�كریة الباھض�ة، وك�ذلك م�ن الاتج�ار والاس�تثمار ف�ي 

 .إنتاج وحیازة الأسلحة

، أنھ��ا 2000یمك��ن ملاحظت��ھ ع��ن وثیق��ة مراجع��ة إع��لان بك��ین لع��ام  وم��ا

ركزت في توصیاتھا، على دور المرأة في بناء السلام، تماشیا مع مخط�ط الأم�م 

ح�ول النس�اء والس�لم  1325المتحدة، خاصة بعد صدور قرار مجلس الأمن رقم 
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والأم���ن، باعتب���ار أن مش���اركة وإش���راك الم���رأة ف���ي الق���رارات الخاص���ة بح���ل 

النزاعات، ھي وسیلة لتقری�ر الحمای�ة الخاص�ة بالنس�اء أثن�اء النزاع�ات المس�لحة 

بطریق��ة غی��ر مباش��رة، بحك��م تواج��دھا ف��ي الأم��اكن الت��ي تج��ري فیھ��ا العملی��ات 

العس��كریة، فغالب��ا م��ا تك��ون الأدرى بالحاجی��ات الحقیقی��ة للنس��اء ف��ي مث��ل ھ��ذه 

الانتھاك�ات الت�ي تمس�ھن،  الظروف، كما یمكن لھا أن تلفت انتباه الأطراف، إل�ى

  . والتأكید على ضرورة محاكمة مرتكبي مثل تلك الجرائم
 2010التوصیات الواردة في إعلان بكین لعام  .3.2.2

س�نة  15، الوثیق�ة الت�ي ص�درت بع�د م�رور 2010یعد إعلان بكین لع�ام 

للإع�لان، ) مج�ال الاھتم�ام الحاس�م(بعد أول إعلان، ال�ذي أنص�ب مح�وره ح�ول 

ع��ى م��ن خلال�ھ الحكوم��ات، إل��ى حمای�ة حق��وق النس��اء، اللات�ي یعش��ن ف��ي ال�ذي د

أوض��اع النزاع��ات المس��لحة، أو تح��ت الاح��تلال الأجنب��ي، وإل��ى تقل��یص وتی��رة 

انتھاك��ات حق��وق الإنس��ان ف��ي أوض��اع الن��زاع، وت��وفیر الحمای��ة، والمس��اعدة، 

كة والت��دریب للنس��اء اللاجئ��ات، وغی��رھن م��ن النس��اء النازح��ات، وزی��ادة مش��ار

عم�لا بم�ا ورد  ،33النساء في حل النزاعات على مختلف مس�تویات ص�نع الق�رار

  .في المعاھدات الدولیة لحقوق الإنسان، والقانون الدولي الإنساني، الملزمة قانونا

  :خاتمةال

إن موضوع حمایة الأسرة في المواثیق الدولیة كان ولازال موضوع الساعة في جمیع 

لدولي، إذ لا یمكن تنظیم أي ظاھرة اجتماعیة دون الأخذ بعین المستویات خاصة في المجال ا

الاعتبار أفراد الأسرة خاصة المرأة باعتبارھا العمود الفقري لھا وأن حمایة حقوقھا ووضع 

الآلیات الردعیة الجیدة في حالة انتھاك لتلك الحقوق من شأن أن یؤثر على الأسرة بطریقة 

والاشارة الیھ اتفاقیة سیداو، على الرغم من المعارضة التي ایجابیة؛ وھذا ما سعت إلى تحقیقھ 

تعرضت لھا والانتقادات التي قدمت لھا إلا انھ لا یمكن تجاھل مثل ھذا التقدم في حقوق 

  .الانسان في الشق المتعلق بالاسرة

  :وعلیھ نقدم التوصیات التالیة
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كل حسب الثقافة  ضرورة وضع التشریعات القانونیة التي تھدف إلى حمایة المرأة-

  .الموجودة في المجتمع

  .  نشر الوعي الحقیقي لأھمیة تجسید حقوق المرأة حمایة من العنف على كافة أشكالھ-
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