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 سنوات( 5-4)لدى أطفال ما قبل المدرسة  الإبداعيةمساهمة اللعب في تنمية القدرات 

 - 03-الجزائر الفنية جامعةو الرياضيةو ممارسة الأنشطة البدنيةو مخبر علوم علوان ويسام

 .  ملخص
من الميلاد حتى البلوغ فهي بمثابة  الإنسانالمراحل العمرية التي يمر بها  أهمتعد مرحلة الطفولة من 

المتكامل للطفل في جميع الجوانب،فيجب على الفرد مراعاة كل مرحلة من و للبناء السليم الأساسيةالركيزة 

ب القدرات اكتسا أصبحففي مرحلة الطفولة المبكرة  ، الاهتمام بما يستلزم في كل مرحلةو مراحل الطفولة

معرفة مساهمة  إلىللطفل من الأمور الهامة التي يهتم بها العلم الحديث حيث  هدفت دراستنا   الإبداعية

من أجل تحقيق هذا الهدف قمنا ببحثنا و لأطفال ما قبل المدرسة الإبداعيةدوره في تنمية القدرات و اللعب

اختبار تورانس و (صص مقترحة من اللعبح)وقمنا باقتراح   برنامج اللعب . هذا على بعض الروضات 
وقد أظهرت النتائج وجود فروق ذات ( ترجمة محمد ثابت علي الدين)الحركات و للأفعال الإبداعيللتفكير 

الخيال لصالح و المرونةوالأصالة و في مهارة الطلاقة الضابطةو بين المجموعة التجريبية إحصائيةدلالة 

في الأخير نستنج أن لبرنامج اللعب المطبق على أطفال و عدي،المجموعة التجريبية في القياس الب

فبذلك نوصي جميع رياض الأطفال بالعمل الإبداعية، المجموعة التجريبية تأثير كبير في تنمية القدرات 

 .لةالكلمات الدا.الإبداعيةعلى تطبيق برامج ألعاب خاصة للأطفال لتنمية قدراتهم 

 .الكلمات الدالة 
 .، الطفولة المبكرةرياض الأطفالالإبداعية، القدرات ، اللعب، الطفولة 

Abstract.  
Childhood is one of the most important stages in the life of the human being, 

it is the essential in the healthy and integrated construction of the child in all 

aspects and must consider all stages of the life of the child. The acquisition of 

children’s creative abilities has become an important issue in modern science. 

Our goal is to propose a game program and a Torrance test for the creative 

thinking of actions and movements (translated by Mohamed Thabit Ali EL Din). 

Post-test obtained results showed statistically significant differences between the 

experimental group and the reference group in fluidity, originality, flexibility, 

and imagination in favor of the experimental group. Finally, we believe that the 

game program applied to the children of the experimental group has a great 
impact on the development of creative abilities, and we therefore, recommend 

that all kindergartens and nurseries work on the implementation of such games 

programs for children  

Keywords. 
Childhood; play; creative abilities; kindergartens. 

  .البحث وإشكالية دمةمق
كل الانجازات العلمية و من المؤكد أن هذا التطورو شهد العالم تطورات كبيرة في شتى المجالات

في ذلك فيجب على كل دولة العمل على تنمية  الإبداعيةنتائج أفكارهم و والتكنولوجية راجعة إلى البشرية

للعمل على تطوير العالم بشكل ايجابي  والإبداعات هذه العقول المفكرة المسؤولة على هذه التطورات

هو القدرة العقلية القابلة للتعلم كأي مهارة أخرى من خلال برنامج تدريسي مناسب فيجب  الإبداعفيعتبر 

على رأسها المؤسسات و في الفرد الإبداعتنمية و ة تعمل على تشجيععلى كل دولة توفير مؤسسات خاص

فيجب الاهتمام في  الإبداعيالتفكير  أدبياتالتعمق في و القدرة على حل المشكلاتو  والمناهج التعليمية

 الدراسات التي تهدف بالنهوض بهذا المجال الحيويو برامج تربوية والتدريسيةو الكثير من نماذج التفكير

تمكينهم من استثمار أقصى حد من طاقاتهم و عند المتعلمين الإبداعيالعمل في تنظيم التفكير ، وويرهتطو

هذا كله لحاجة المجتمعات الماسة إلى أفراد مبدعين قادرين على تقديم حلول جديدة لشتى و الإبداعية

يجب العناية به  الإبداعي أن التفكير"  6791المشكلات المتراكمة في كل مجالات الحياة حيث يذكر النكير 

محمود عبد الحليم منسي ) " الأخرىتقدما أكثر من غيرها من المجتمعات  الأقلفي مدارس المجتمعات 

لذا يجب توفير هذه العناية في وقت مبكر فكان النظر إلى الروضة لتي تعتبر وسيط ، (61ص ، 6771
تحفيزه بالالتحاق بالمدرسة الابتدائية فيجب الأخذ بعين الاعتبار مناهج هذه و تربوي ملائم لأعداد الطفل
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السريع للطفل ففي هذه و فهي مرحلة النمو الشامل، أنها تتعامل مع مرحلة عامة من مراحل حياته الأخيرة

ما يحدث  فوقيإلى حد كبير  وإرهاق نومو هذه العوامل البيئية من تغذية بتأثيرو المرحلة ينمو نموا سريعا

كما تعتمد هذه ، بنائية كبيرةو في كل مرحلة من مراحل حياته ففي هذه المرحلة يمر على تغيرات سلوكية

يتجلى دافع حب الاستطلاع و فبها تنفتح القوى العقلية للأطفال، المرحلة من مرحلة النمو العقلي السريع

فمن هذا المنطق فلابد أن   شيءكل  معالجةو شيءلديهم بصورة ملحوظة فهم يحاولون الاقتراب من كل 

تصور الفرد المبدع و التخيلو التفكيرو والإدراك الإحساسالفرد القادر على  إعدادتعمل الروضة على 

الكامنة للطفل  والإمكانيات هي دعم القدرات الأطفالالرئيسية لرياض  الأهدافعليه فإن أحد ، ومستقبلا

ة للشخصية في المتكاملو هذه القدرات في إطار التنمية الشاملة تنميةو دعمو بتوفير كافة الفرص لإظهار

 فعلى كل روضة تزويد الأطفال بالأنشطة التي تتيح لهم الفرصة لاستخدام مهارات العلم الجوانبجميع 
غير  إبداعيةعقول علمية تفكر بطريقة  إنتاجمما يساهم في  الاستكشافتحثهم على و تشجعهمو البحثو

بعد ما أجمع العديد و المجتمعرقي و تقدمو المستقبل على المساهمة في تطويرو ي الحاضرتقليدية قادرة ف

بأن أي "(Ambile198)ليس حكرا على أشخاص معينين فقد اقترحت أمبيل الإبداعمن العلماء على أن 

يمكن و موجود لدى كل طفل فالإبداع koestner ,1999,231) (joussemet"الإبداعشخص يمن أن يظهر 

من خلال الأنشطة  الأطفالفيمكن تنمية هذه المهارة في رياض . الإنسانتنميته كأية مهارة يتعلمها و تعليمه

المبكرة لدى  الإبداعيأن بعض مظاهر التفكير "  Tourranceفكما يقول تورانسالمختلفة خاصة الحركية 

معالجتها بطرائق متعددة و تدويرهاو هزهاو الأطفال يمكن ملاحظتها من خلال مسكهم للأشياء

(Beak ,1985 ,183) الإبداع كذلك يظهر كثير من الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة قدرا كبيرا من و

وبما أن في هذه المرحلة كثيرا ما يميل الطفل ، (88، 6729بهادر،)الابتكار و يتصفون بالقدرة على الخلقو

 والمرحلحصول على المتعة والتسلية اهدف بارسها الطفل للعب الذي يعتبر أحد الأنماط السلوكية التي يم

العقلية و الاجتماعيةو النفسيةو تطوير شخصية الطفل من مختلف جوانبها الجسميةو فهو يعمل على إنماء

 الإبداعيةيمكننا بهذا الأخير تنمية القدرات  إذن حياتهيعتبر اللعب أرقى الوسائل للتعبير في  إذالمعرفية 
هذا و طفاللأامشكلة اللعب عند تواجهنا في وقتنا الحالي لكن  لديه، الإبداعجعله ينمي و تثارتهللطفل اس

 من خروج أبنائهم للشارع خاصة بعد ظاهرة اختطاف الأطفال الآباءخوف و للعبلعدم توفر أماكن خاصة 

هذا و جعله ساكن بدون حركةو مشاهدة التلفازو الالكترونية بالألعابهذا ما جعل الطفل يتعلق تعلقا كبيرا و

نظرا للوقت الكبير الذي يقضيه و لديهم الإبداعيةخاصة  و ما شكل مشكل كبير في القدرات العقلية للأطفال

 المختلفة والأشياء مع المواد التعاملو الآخرين الأطفالتتوفر لديه فرص الاحتكاك مع  ،الطفل في الروضة

أنشطة حركية لترك الطفل الحرية و وسائلو مساحات إلىزائر ولملاحظتنا افتقار رياض الأطفال في الج

لدى  الإبداعيةأملا في تنمية القدرات ، في اللعب تولدت لدينا فكرة تصميم برنامج قائم على  حصص لعب

 .أطفال الروضة

  :التالي التساؤلومن هنا يتبادر في أذهاننا طرح 

 لأطفال ما قبل المدرسي ؟ الإبداعيةكيف يساهم اللعب في تنمية القدرات 

 .  ريةظالخلفية الن

 :والمصطلحاتتحديد المفاهيم   

اللعب عملية تمثيل تعمل على  بأن" "وارد زورث"حسب كتاب "    piaget" يعرفه بياجيه : اللعب

جزءا لا يتجزأ من عملية  والتقليد والمحاكاة تعدفاللعب  الفرد،تحويل المعلومات الواردة لتلائم حاجات 

 (.82،81ص 8111 الهادي،عبد  نبيل)" النمو المعرفي 

وبصورة فعلية، هو الذات في استجابتها عندما تستثار بعمق  الإبداععلى أن " "هوينكر "يعرفه  :الإبداع

عميقا، المواقف التي تواجه الفرد فيها مثيرات تبلغ من الشدة بحيث تؤثر في الفرد تأثير  ويقصد بهذا

 .)1-2 ص، 8112،إبراهيممجدي عزيز )" وبصورة مميزةالفرد بجميع جوانبه  ويستجيب لها

أن الطفولة مرحلة عمرية من دورة حياة الكائن الحي حيث تمتد من الميلاد  إلىتشير الريماوي  :الطفولة

 ) .18ص، 8111محمد عبد الله العارضة،) .المراهقةبداية  إلى

عرفت بمرحلة الطفولة المبكرة وفقا للأساس البيولوجي،أما للأساس التربوي فعرفت  فقد :الطفولة المبكرة

فتطلق على هذه المرحلة اسم سنوات اللعب،للتأكيد على  berger1988))قبل المدرسة أما  باسم مرحلة ما

مسميات أخرى وفقا لمرحلة التطور المعرفي أو الجنسي أو  إطلاق إلى آخرونأهمية اللعب،ويميل 

قبل العمليات وفق تصنيف  الأخلاقي التي يمر بها الطفل في هذه المرحلة،فلذلك سميت مرحلة ما

((freud،أن  إلا،كما عرفت باسم المصلحية والفردية وفقا لأساس التطور الأخلاقي الذي اقترحه كولمبرج

   )896،ص8111أبوجادو صالح محمد )عد من أكثر المصطلحات شيوعا مصطلح الطفولة المبكرة ي
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فيها على ثلاث  الأطفاليوزع و سنوات( 1-1)من عمر  الأطفالمؤسسة تربوية تستقيل : رياض الأطفال

المتكامل في  اءتحقيق النم إلىوتهدف هذه المؤسسة  سنوات،( 2-1)قد استهدفت البحث الفئة الثانية و فئات،

 .ة الطفل المختلفةجوانب شخصي

 .الدراسات السابقة والمشابهة

 أطفالالتفكير الابتكاري لدى  وعلاقته بتنميةنشاط اللعب  6102شهرزاد نوار  :زكريدراسة نرجس -

 .ورقلة قاصدي مرباح، الروضة، جامعة

 :أهداف الدراسة -

كان نشاط اللعب يساهم في تطوير التفكير الابتكاري لدى عينة متكونة  إذامعرفة ما  إلىهدفت الدراسة     

الجنس  والمتمثلة فيكانت هذه المساهمة تختلف باختلاف بعض المتغيرات  إذا ومعرفة ماطفلا  22من 
  الإبداعاختبار جلز لقياس قيمة  واستخدم الباحث للأسرة، والمستوى الاقتصادي

 : نتائج الدراسة -

 وانه لاللطفل ما قبل المدرسة  الإبداعيةدور في تنمية بعض مهارات  للعبالدراسة إلى أن  وقد توصلت

توجد فروق في  واستنتج انه المبكرة،الطفولة  والذكور في الإناثتوجد فوق في التفكير الابتكاري من 

 .للأسرةالتفكير الابتكاري حسب المستوى الاقتصادي 

العلمية في تنمية قدرات التفكير  الأنشطةفاعلية بعض " (6112)دراسة هنيدة بنت حسن عبد الله عزوز -

 .المكرمةمدينة مكة  ورسالة ماجستير،»روضة  أطفالالابتكاري لدى عينة 

في  (الهواء الضوء، الصوت،)العلمية  الأنشطةهدفت الدراسة إلى تعرف فاعلية بعض  :الدراسةهدف 

واعتمد ، (سنوات 1-2)لدى طفل الروضة  (الأصالةالمرونة،  الطلاقة،) الإبداعيتنمية قدرات التفكير 

   81 كل مجموعة أفرادبلغ عدد و بطةضاو البحث على المنهج التجريبي فاستخدمت مجموعتين تجريبية

اختبار ابراهم ، والباحثة إعدادالعلمية من  الأنشطةبرنامج : التالية  الأدواتاستخدمت الباحثة و طفلةو طفلا

 .ما قبل المدرسة  أطفاللذكاء   Z.Aاختبار و الإبداعيللتفكير 
 : نتائج الدراسة -

 :  الآتيةتوصلت الدراسة إلى النتائج 

بين درجات المجموعتين التدريس الضابطة لصالح المجموعة التجريبية  إحصائيةوجود فروق ذات دلالة  -

 .التفكير الابتكاري في قدرات 

 يؤكد أنه للبرنامج قوة تأثير عالية في نمو قدرات التفكير الابتكاري لدى أطفال مجموعة تجريبية و -

 . الإبداعيفي قدرات التفكير  وإناث عدم وجود فورق بين درجات ذكور  

 :أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة

 ،الإحصائيةالمعالجة و التجريبضبط المتغيرات أثناء و اختيار أدوات البحث-

علاقة اللعب بتنمية و أهميتها للطفل ما قبل المدرسةالإبداعية واستخلاص من الدراسات السابقة القدرات -

 . الإبداعيةالقدرات 

  . المنهجية
 . المنهج المستخدم في البحث

برنامج قائم على بعض استخدم المنهج التجريبي لأنه يتلاءم مع طبيعة البحث الذي يقتضي قياس أثر 

فالتجربة من وجهة نظر البحث , أنشطة اللعب على تنمية بعض القدرات الحركية للطفل في الروضة

ذلك بتقسيم عدد من  الأفراد عشوائيا و ,المعلولو العلمي تعني إجراء يهدف إلى التحقق من علاقات العلة

ساسي في البحث التجريبي هي أن الباحث العنصر الأو ,في مجموعات يعالج فيها متغير مستقل أو أكثر

 (677ص, 8111بوعلام  أ)  "يضع عن قصد الظروف التي تتعرض فيها مجموعات مختلفة لخبرات مختلفة

 .عينة البحث-

قد تم اختبار الروضات بطريقة قصديه حيث قمنا و لقد قمنا ببحثنا هذا على روضات ولاية تيزي وزو

الأيادي "قد اخترنا روضة و نفس مساحة اللعبو الوسائلو كاناتباختيار روضة تحتوي على نفس الإم
وقمنا باختيار , (سنوات  2-1) حيث في كل روضة تحتوي على أربعة أقسام لأطفال الفئة " الساحرة

في كل روضة و ,اخترنا الأقسام بطريقة عشوائيةو طفل 62كل قسم يحتوي على و قسمين في كل روضة

 62و ضابطةطفل في روضة الأيادي الساحرة  62لمجموعة التجريبية أي او قمنا بوضع مجموعة ضابطة

طفل في  11و طفل 11نفس الشيء في الروضة الأخرى أي مجموعة عدد العينة الضابطة و تجريبية

 .المجموعة التجريبية

 . مجالات البحث
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  روضة لينا لولاية تيزي وزوو روضة الأيادي الماهرة: المجال المكاني

فيما يخص الجانب النظري أما فيها يخص  8161دامت بداية بحثنا في بداية شهر أفريل  :الزمانيالمجال 

 8169الجانب التطبيقي فكانت في بداية شهر فيفري 

 :أدوات البحث

 .برنامج لحصص من اللعب-

 الحركات لمحمد ثابت علي الدينو اختبار تورانس للتفكير الإبداعي للأفكار-

 :المستخدمة الإحصائيةالأدوات 

 ، أماالإحصائيةوالمعالجات التحليلات  لإجراءاستخدم  MEDCALCتم الاستعانة في هذه الدراسة بنظام 

للعينات " ت"واختبار للعينات المستقلة " ت"الموظفة من خلال هذا اختبار  الإحصائيةالأساليب 
 .المترابطة

 .  تحليل النتائج
في الاختبار  الإبداعيةلدلالة الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في جميع القدرات  Tقيمة -

 .القبلي

M :المتوسط الحسابي ،V :التباين ،sd : ،الانحراف المعياريT test  :t ،المحسوبةDf :درجة الحرية 

T table :t  طفل،مستوى  11:الضابطةعينة المجموعة .طفل  11:عينة المجموعة التجريبية .المجدولة

 .1.12:الدلالة 

ريبية في جميع القدرات لدلالة الفروق بين المجموعتين الضابطة والتج Tيبين قيمة (: 16)الجدول رقم -

 .الإبداعية

 m v sd T المجموعات 
Test 

Df T 
 tab 

 الدلالة

 لطلاقة
 1,11 1,16 6 الضابطةبين 

 دالة 8,117 22 6,12
 1,29 1,18 6,81 التجريبيةبين 

 المرونة
الضابطةبين   6.81 1,91 1,22 

 دالة 8,117 22 1
التجريبيةبين   6,81 1,17 1,11 

 الأصالة
الضابطةبين   1,11 1,11 1,81 

 دالة 8,117 22 1,98
التجريبيةبين   1,21 1,81 1,22 

 الخيال
الضابطةبين   6,19 1,71 1,79 

 دالة 8,117 22 6,26
التجريبيةبين   6,2 1,29 1,96 

      .تحليل النتائج
بلغت قيمته في الطلاقة  الضابطةأن المتوسط الحسابي للمجموعة ( 6)كشفت نتائج التحليل في الجدول رقم

قيمة الانحراف المعياري بلغت قيمته في و 6,19في الخيال و 1,11في الأصالة و 6,81في المرونة و 6

في حين بلغ المتوسط الحسابي  1,79وفي الخيال  1,81في الأصالة و 1,22المرونة في و 1,11الطلاقة 

 ماففي  الخيال  أما 6,2و في الأصالة 1,21و في المرونة 6,81و في الطلاقة 6,81للمجموعة التجريبية 

في  1,96في الأصالة و 1,22و في المرونة 1,11و في الطلاقة 1,29يخص الانحراف المعياري فقيمته 
درجة حرية و 1,12عند مستوى دلالة  8,117المحسوبة فكانت أقل من قيمتها الجدوليةTأما قيم ، خيالال

في و 1,98في الأصالة و 1في المرونة و 6,12في جميع القدرات حيث بلغت قيمتها في الطلاقة   22

 والضابطة بين المجموعتين التجريبية إحصائيةهذا يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة و 6,26الخيال 

 الضابطةهذا ما يؤكد وجود تكافؤ بين المجموعتين في الاختبار القبلي للمجموعتين و في جميع القدرات 

 .التجريبيةو

 والبعدي لجميعالقياس القبلي  المجموعة التجريبية فيلدلالة الفروق بين درجات الأطفال في  Tقيمة  -

 (:الأصالة الخيال، ونةالطلاقة المر) القدرات

القياس  المجموعة التجريبية فيلدلالة الفروق بين درجات الأطفال في  Tقيمة  يبين(: 18)الجدول رقم      

 (.الأصالة الخيال، الطلاقة المرونة)ت القدرا والبعدي لجميعالقبلي 

 m v sd T المجموعات 
Tes 

Df T 
tab 

 الدلالة

 لطلاقةا
 1,29 1,11 6,81 الضابطة

 دالة 8,112 87 66,71
 1,26 1,81 8,21 التجريبية

 المرونة
 1,11 1,17 6,81 الضابطة

 دالة 8,112 87 9,29
 1,29 1,11 8,19 التجريبية
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 الأصالة
 1,26 1,81 1,21 الضابطة

 دالة 8,112 87 68,18
 1,12 1,81 6,19 التجريبية

 الخيال
 1,96 1,26 6,2 الضابطة

 دالة 8,112 87 68,21
 6,19 6,62 1,19 التجريبية

 .النتائجتحليل 
الانحرافات و وجد أن هناك فروق في الأوساط الحسابية( 8)من خلال النتائج  الموضحة في الجدول 

ففي الاختبار ، لقدراته الأربعة الإبداعيالبعدي للتفكير و المعيارية للمجموعة التجريبية في الاختبار القبلي

أما في الاختبار البعدي لنفس   1,29الانحراف المعياريو 6,81للطلاقة بلغ قيمة المتوسط الحسابي القبلي 

وفيما يخص الاختبار القبلي  1,26الانحراف المعياري و 8,21القدرة فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

الاختبار البعدي لنفس أما في  1,11الانحراف المعياري و 6,81للمرونة فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

وفيما يتعلق بالاختبار  القبلي  1,29الانحراف المعياري و 8,19القدرة فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

أما في الاختبار البعدي لنفس  1,26الانحراف المعياري و 1,21للأصالة فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

فيما يخص بالاختبار  القبلي و 1,12لمعياري الانحراف او 6,19القدرة فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

أما في الاختبار البعدي لنفس القدرة  1,96الانحراف المعياري و 6,2للخيال فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

من أجل التعرف على دلالة الفروق بين و 6,19الانحراف المعياري و 1,19فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

  Tللمجموعة التجريبية ثم معالجة النتائج باختبار  الإبداعيلقدرات التفكير  البعدي و الاختبارين القبلي
  66,71المحسوبة لقدرة الطلاقة بلغت  Tكما هو موضح في الجدول حيث أن قيمة  مرتبطتينلعينتين 

وهذا يدل على  87درجة الحرية و 1,12عند مستوى دلالة   8,112هي أكبر من القيمة الجدولية البالغة  و

لمعرفة اتجاه هذه الفروق ترجع للمتوسطات و البعديو جود فروق ذات دلالة بين الاختبارين القبليو

هذا و 6,81أكبر من متوسط الاختبار القبلي  8,21الحسابية للاختبارين فيتضح أن متوسط الاختبار البعدي 

لمحسوبة لقدرة المرونة ا Tقيمة  وأيضا يعني أن الفروق كانت لصالح الاختبار البعدي لقدرة الطلاقة،

 87درجة الحرية و 1,12عند مستوى دلالة  8,112هي أكبر من القيمة الجدولية البالغة و  9,29بلغت 

لمعرفة اتجاه هذه الفروق ترجع و البعديو وهذا يدل على وجود فروق ذات دلالة بين الاختبارين القبلي

أكبر من متوسط الاختبار  8,19الاختبار البعدي للمتوسطات الحسابية للاختبارين فيتضح أن متوسط 

فيما يخص قدرة و و هذا يعني أن الفروق كانت لصالح الاختبار البعدي لقدرة المرونة،6,81القبلي 

عند مستوى دلالة  8,112هي أكبر من القيمة الجدولية البالغة و  68,18المحسوبة  Tالأصالة فبلغت قيمة 

لمعرفة و البعديو ل على وجود فروق ذات دلالة بين الاختبارين القبليوهذا يد 87درجة الحرية و 1,12
أكبر  6,19اتجاه هذه الفروق ترجع للمتوسطات الحسابية للاختبارين فيتضح أن متوسط الاختبار البعدي 

، و هذا يعني أن الفروق كانت لصالح الاختبار البعدي لقدرة الأصالة1,21من متوسط الاختبار القبلي  

 8,112هي أكبر من القيمة الجدولية البالغة و  68,21المحسوبة  Tيخص قدرة الخيال فبلغت قيمة فيما و

 وهذا يدل على وجود فروق ذات دلالة بين الاختبارين القبلي 87درجة الحرية و 1,12عند مستوى دلالة 

متوسط الاختبار لمعرفة اتجاه هذه الفروق ترجع للمتوسطات الحسابية للاختبارين فيتضح أن و البعديو

هذا يعني أن الفروق كانت لصالح الاختبار البعدي و 6,2أكبر من متوسط الاختبار القبلي   1,19البعدي 

 .لقدرة الخيال

 :لدلالة الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في القياس البعدي  لجميع القدرات  Tقيمة  ـ3

البعدي والتجريبية في القياس  الضابطةلدلالة الفروق بين المجموعتين  Tقيمة يبين (: 11)الجدول رقم 

  .القدرات لجميع

 المجموعات 
 

m v sd T 
test 

Df T tab الدلالة 
 

 لطلاقةا
 1,11 1,16 6 الضابطة

 دالة 8,117 22 6,12
 1,29 1,18 6,81 التجريبية

 المرونة
 1,22 1,91 6.81 الضابطة

 دالة 8,117 22 1
 1,11 1,17 6,81 التجريبية

 الأصالة
 1,81 1,11 1,11 الضابطة

 دالة 8,117 22 1,98
 1,22 1,81 1,21 التجريبية

 الخيال
 1,79 1,71 6,19 الضابطة

 دالة 8,117 22 6,26
 1,96 1,29 6,2 التجريبية
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 :تحليل النتائج-

بلغت قيمته في  الضابطةأن المتوسط الحسابي للمجموعة ( 6)كشفت نتائج التحليل في الجدول رقم

قيمة الانحراف المعياري بلغت و 6,19في الخيال و 1,11في الأصالة و 6,81في المرونة و 6الطلاقة 

بلغ المتوسط في حين  1,79وفي الخيال  1,81في الأصالة و 1,22في المرونة و 1,11قيمته في الطلاقة 

في  الخيال  6,2و في الأصالة 1,21و في المرونة 6,81و في الطلاقة 6,81الحسابي للمجموعة التجريبية 

في الأصالة  1,22و في المرونة 1,11و في الطلاقة 1,29أما في ما يخص الانحراف المعياري فقيمته 

 1,12عند مستوى دلالة  8,117ةالمحسوبة فكانت أقل من قيمتها الجدوليTأما قيم ، في الخيال 1,96و

في الأصالة و 1في المرونة و 6,12في جميع القدرات حيث بلغت قيمتها في الطلاقة   22درجة حرية و

 بين المجموعتين التجريبية إحصائيةهذا يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة و 6,26في الخيال و 1,98
ؤ بين المجموعتين في الاختبار القبلي للمجموعتين هذا ما يؤكد وجود تكافو في جميع القدرات  والضابطة

 .التجريبيةو الضابطة

 لجميع والبعديالقياس القبلي  المجموعة التجريبية فيلدلالة الفروق بين درجات الأطفال في  Tقيمة -1

  (:الأصالة الخيال، المرونة الطلاقة)القدرات 

القياس  المجموعة التجريبية فيالأطفال في  لدلالة الفروق بين درجات Tقيمة يبين (: 11)الجدول رقم 

 (.الأصالة الخيال، المرونة الطلاقة)القدرات  والبعدي لجميعالقبلي 

 
 الدلالة m v sd Ttest Df T tab المجموعات 

 لطلاقةا
 1,29 1,11 6,81 الضابطة

 دالة 8,112 87 66,71
 1,26 1,81 8,21 التجريبية

 المرونة
 1,11 1,17 6,81 الضابطة

 دالة 8,112 87 9,29
 1,29 1,11 8,19 التجريبية

 الأصالة
 1,26 1,81 1,21 الضابطة

 دالة 8,112 87 68,18
 1,12 1,81 6,19 التجريبية

 الخيال
 1,96 1,26 6,2 الضابطة

 دالة 8,112 87 68,21
 6,19 6,62 1,19 التجريبية

 :النتائجتحليل 
الانحرافات و وجد أن هناك فروق في الأوساط الحسابية( 8)من خلال النتائج  الموضحة في الجدول 

ففي الاختبار ، لقدراته الأربعة الإبداعيالبعدي للتفكير و المعيارية للمجموعة التجريبية في الاختبار القبلي

أما في الاختبار البعدي لنفس   1,29الانحراف المعياريو 6,81القبلي للطلاقة بلغ قيمة المتوسط الحسابي 

وفيما يخص الاختبار القبلي  1,26الانحراف المعياري و 8,21القدرة فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

أما في الاختبار البعدي لنفس  1,11الانحراف المعياري و 6,81للمرونة فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

وفيما يتعلق بالاختبار  القبلي  1,29الانحراف المعياري و 8,19ط الحسابي القدرة فبلغت قيمة المتوس

أما في الاختبار البعدي لنفس  1,26الانحراف المعياري و 1,21للأصالة فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

فيما يخص بالاختبار  القبلي و 1,12الانحراف المعياري و 6,19القدرة فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

أما في الاختبار البعدي لنفس القدرة  1,96الانحراف المعياري و 6,2ال فبلغت قيمة المتوسط الحسابي للخي

من أجل التعرف على دلالة الفروق بين و 6,19الانحراف المعياري و 1,19فبلغت قيمة المتوسط الحسابي 

  Tم معالجة النتائج باختبار للمجموعة التجريبية ث الإبداعيالبعدي  لقدرات التفكير و الاختبارين القبلي

  66,71المحسوبة لقدرة الطلاقة بلغت  Tكما هو موضح في الجدول حيث أن قيمة  مرتبطتينلعينتين 
وهذا يدل على  87درجة الحرية و 1,12عند مستوى دلالة   8,112هي أكبر من القيمة الجدولية البالغة  و

لمعرفة اتجاه هذه الفروق ترجع للمتوسطات و البعديو وجود فروق ذات دلالة بين الاختبارين القبلي

هذا و 6,81أكبر من متوسط الاختبار القبلي  8,21الحسابية للاختبارين فيتضح أن متوسط الاختبار البعدي 

المحسوبة لقدرة المرونة  Tقيمة  وأيضا يعني أن الفروق كانت لصالح الاختبار البعدي لقدرة الطلاقة،

 87درجة الحرية و 1,12عند مستوى دلالة  8,112من القيمة الجدولية البالغة هي أكبر و  9,29بلغت 

لمعرفة اتجاه هذه الفروق ترجع و البعديو وهذا يدل على وجود فروق ذات دلالة بين الاختبارين القبلي

أكبر من متوسط الاختبار  8,19للمتوسطات الحسابية للاختبارين فيتضح أن متوسط الاختبار البعدي 

فيما يخص قدرة و و هذا يعني أن الفروق كانت لصالح الاختبار البعدي لقدرة المرونة،6,81لي القب

عند مستوى دلالة  8,112هي أكبر من القيمة الجدولية البالغة و  68,18المحسوبة  Tالأصالة فبلغت قيمة 
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لمعرفة و البعديو وهذا يدل على وجود فروق ذات دلالة بين الاختبارين القبلي 87درجة الحرية و 1,12

أكبر  6,19اتجاه هذه الفروق ترجع للمتوسطات الحسابية للاختبارين فيتضح أن متوسط الاختبار البعدي 

، و هذا يعني أن الفروق كانت لصالح الاختبار البعدي لقدرة الأصالة1,21من متوسط الاختبار القبلي  

 8,112أكبر من القيمة الجدولية البالغة  هيو  68,21المحسوبة  Tفيما يخص قدرة الخيال فبلغت قيمة و

 وهذا يدل على وجود فروق ذات دلالة بين الاختبارين القبلي 87درجة الحرية و 1,12عند مستوى دلالة 

لمعرفة اتجاه هذه الفروق ترجع للمتوسطات الحسابية للاختبارين فيتضح أن متوسط الاختبار و البعديو

هذا يعني أن الفروق كانت لصالح الاختبار البعدي و 6,2الاختبار القبلي  أكبر من متوسط  1,19البعدي 

 .لقدرة الخيال

 :لدلالة الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في القياس البعدي  لجميع القدرات  Tقيمة  -
 ياس البعديلدلالة الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في الق Tقيمة يبين  (:12)الجدول رقم 

 الدلالة m v sd Ttest Df T tab المجموعات 

 لطلاقةا
 1,12 1,18 6,69 الضابطة

 دالة 8,117 22 7,17
 1,26 1,81 8,21 التجريبية

 المرونة
 1,19 1,12 6,19 الضابطة

 دالة 8,117 22 1,22
 1,29 1,11 8,19 التجريبية

 الأصالة
 1,17 1,81 1,11 الضابطة

 دالة 8,117 22 2,82
 1,12 1,81 6,19 التجريبية

 الخيال
 1,22 1,91 6,21 الضابطة

 دالة 8,117 22 9,17
 6,19 6,62 1,19 التجريبية

 .يل النتائجتحل

أن في قدرة الطلاقة بلغت  قيمة  المتوسط الحسابي ( 1)كشفت نتائج التحليل في الجدول رقم 

في حين قيمة المتوسط الحسابي  1,12الانحراف المعياري قيمة  و 6,69هو   الضابطةللمجموعة 

وقد كانت  7,17المحسوبة هي Tأما قيمة  1,26قيمة الانحراف المعياري و 8,21للمجموعة التجريبية هو 

هذا ما يدل على وجود و 22درجة حرية و 1,12عند مستوى دلالة  8,117أكبر من قيمتها الجدولية  

هذا ما يؤكد عدم  و في مهارة الطلاقة والضابطة المجموعتين التجريبية بين إحصائيةفروق ذات دلالة 

لمعرفة و تجريبية،و ضابطةتكافؤ بين المجموعتين في مهارة الطلاقة في الاختبار البعدي  للمجموعتين 

في الاختبار البعدي حيث أن  الضابطةو هذه الفروق نرجع للمتوسطات الحسابية للمجموعتين التجريبية

أكبر من متوسط الحسابي  8,21الحسابي للمجموعة التجريبية في قدرة الطلاقة الذي يقدر ب متوسط 

هذا يعني أن الفروق كانت لصالح قدرة الطلاقة لأطفال و 6,69الذي يقدر ب الضابطةللمجموعة 
هو   الضابطةالمجموعة التجريبية،أما فيما يخص بقدرة المرونة بلغت قيمة  المتوسط الحسابي للمجموعة 

و 8,19في حين قيمة المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية هو  1,19قيمة  الانحراف المعياري و 6,19

 8,117وقد كانت أكبر من قيمتها الجدولية  1,22المحسوبة هي Tأما قيمة  1,29قيمة الانحراف المعياري 

بين  إحصائيةلة هذا ما يدل على وجود فروق ذات دلاو 22درجة حرية و 1,12عند مستوى دلالة 

هذا ما يؤكد عدم  تكافؤ بين المجموعتين في مهارة و في مهارة المرونة والضابطة المجموعتين التجريبية

لمعرفة هذه الفروق نرجع للمتوسطات و تجريبية،و ضابطةالطلاقة في الاختبار البعدي  للمجموعتين 

في الاختبار البعدي حيث أن متوسط الحسابي للمجموعة  الضابطةو الحسابية للمجموعتين التجريبية

الذي يقدر  الضابطةأكبر من متوسط الحسابي للمجموعة  8,19التجريبية في قدرة الطلاقة الذي يقدر ب 

في قدرة الأصالة ، وهذا يعني أن الفروق كانت لصالح قدرة المرونة لأطفال المجموعة التجريبيةو 6,19ب

في حين  1,17قيمة  الانحراف المعياري و 1,11هو   الضابطةالحسابي للمجموعة فبلغت قيمة  المتوسط 

أما قيمة  1,12و قيمة الانحراف المعياري 6,19قيمة المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية هو 
T درجة حرية و 1,12عند مستوى دلالة  8,117وقد كانت أكبر من قيمتها الجدولية  2,82المحسوبة هي

في مهارة  والضابطة المجموعتين التجريبيةبين  إحصائيةيدل على وجود فروق ذات دلالة  هذا ماو 22

هذا ما يؤكد عدم  تكافؤ بين المجموعتين في مهارة الطلاقة في الاختبار البعدي  للمجموعتين و الأصالة

في  الضابطةو لمعرفة هذه الفروق نرجع للمتوسطات الحسابية للمجموعتين التجريبيةو تجريبية،و ضابطة

أكبر  6,19الاختبار البعدي حيث أن متوسط الحسابي للمجموعة التجريبية في قدرة الطلاقة الذي يقدر ب 

هذا يعني أن الفروق كانت لصالح قدرة و 1,11الذي يقدر ب الضابطةمن متوسط الحسابي للمجموعة 

 الضابطةتوسط الحسابي للمجموعة الأصالة لأطفال المجموعة التجريبية،و في قدرة الخيال بلغت قيمة  الم

في حين قيمة المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية هو  1,29قيمة  الانحراف المعياري و 6,21هو  
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وقد كانت أكبر من قيمتها الجدولية  9,17المحسوبة هي  Tأما قيمة  6,19و قيمة الانحراف المعياري 1,19

بين  إحصائيةهذا ما يدل على وجود فروق ذات دلالة و 22درجة حرية و 1,12عند مستوى دلالة  8,117

هذا ما يؤكد عدم  تكافؤ بين المجموعتين في مهارة و في مهارة الخيال الضابطةو المجموعتين التجريبية

لمعرفة هذه الفروق نرجع للمتوسطات و تجريبية،و ضابطةالطلاقة في الاختبار البعدي  للمجموعتين 

في الاختبار البعدي حيث أن متوسط الحسابي للمجموعة  الضابطةو بيةالحسابية للمجموعتين التجري

الذي يقدر  الضابطةأكبر من متوسط الحسابي للمجموعة  1,19التجريبية في قدرة الطلاقة الذي يقدر ب 

 .هذا يعني أن الفروق كانت لصالح قدرة الخيال لأطفال المجموعة التجريبيةو 6,21ب

 .وخلاصة مناقشة
 "لينا"سنوات في رياض الأطفال )2-1)تائج الاختبار المطبق على أطفال ما قبل المدرسة بعد تحليل ن

بين  إحصائيةهناك فروق ذات دلالة  أنتبين لنا  -الجزائر–في ولاية تيزي وزو " الأيادي الساحرة"و

، الطلاقة رونة،الم) الإبداعيةفي درجة القدرات  والضابطة أطفال المجموعتين التجريبيةدرجات 

 الإبداعيةمما تبين لنا نمو القدرات  ،لبعدي أي بعد تطبيق برنامج اللعبفي القياس ا )صالة،الخيالالأ

 الإبداعيةمما يظهر أثر البرنامج على المجموعة التجريبية في تنمية القدرات  ،لأطفال المجموعة التجريبية

 إليهتتفق دراستنا مع ما توصل و ،نتحسالتي لم يظهر أفرادها أي   الضابطةذلك بالمقارنة مع المجموعة و

أن التمارين البدنية ليست مفيدة للصحة "علماء النفس في جامعة ميدل سكس في لندن من خلال بحثهم 

نرجع و (71،ص6772مجلة زهرة الخليج،)" الإبداعيفحسب بل تجعل من يمارسها أكثر قدرة على التفكير 

التطور الحاصل في الاختبار البعدي لفعالية محتوى حصص اللعب المطبقة على أطفال المجموعة 

 ،لأنه استعداد موجود في كل طفل الممارسة،و يمكن أن ينمى بالتدريب الإبداعهذا ما يبين بأن و التجريبية 
بصورة و عندما تستثار بعمقهو الذات في استجابتها  الإبداععلى أن " في تعريفه  "هوينكر"كما قال 

 يقصد بهذا المواقف التي تواجه الفرد فيها مثيرات تبلغ من الشدة بحيث تؤثر في الفرد تأثير عميقا،و ،فعلية

ولهذا ربما ،.)،مرجع سابق8112،إبراهيممجدي عزيز )" بصورة مميزةو يستجيب لها الفرد بجميع جوانبهو

لاحتواء البرنامج على  )الخيال الأصالة، الطلاقة، المرونة،)ت يعود تفوق المجموعة التجريبية في القدرا

 ،تنمية قدرات الطفل ساهمت فيمتنوعة عملت على استثارة الطفل تأثيرا عميقا مما و مهمةو ألعاب مشوقة

عند يمكن تطويرها من خلال البرامج الدراسية حيث أنه  الإبداعيةأن المهارات " إبراهيمويذكر عبد الستار 

 إبراهيمعبد الستار ) "يكون في تحسن دائمالإبداع ويثبت وخلق شروط ملائمة يمكن أن يستثمر 

 نستنتج ، وعند الأطفال الإبداعوهذا ما قمنا به في بحثنا هو القيام ببرنامج لاستثمار   (622،ص6792محمد،

 الإبداعيةمساهمة اللعب في تنمية القدرات و من خلال البرنامج المطبق مدى أهميةو من خلال بحثنا هذا

 .سنوات  2-1طفال ما قبل المدرسة ألدى 
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