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Résume

Le monde aujourd'hui ne cesse de voir le développement technologique, c'est
pour cela que le ministére de I'éducation national en Algérie été obligé de suivre ce
développement, comme ce qui ce passe d'ailleurs, dans le monde entier, et comme le
sais chaque enseignant en Algérie ou responsable dans I'éducation national que
l'introductions des Technologie de I'Information et de la Communication a
commencer dans les matiéres dites scientifiques, mais aujourd'hui la tutelle a élargie
l'utilisation des TIC au autres matiéres. C'est d'ici que notre étude prend ca 1égitimité
et vient répondre a des questions tel que: cette séance d'éducation physique et
sportive peu-t-elle bénéficier de ces TIC et comment ?
Aprés que nous avons déterminé quelques outils technologiques nous avons met en
place quelque programme informatique et logiciels, suivie d'une courte formation
pour les enseignants afin qu'ils puissent les utilisés. Les résultats ont été plus que
satisfaisantes dans la mesure ou la séance d'éducation physique et sportive peut tirer
profit, et permettre a l'éléve de découvrir lui-méme ses erreurs ainsi que de
poursuivre son propre entrainement, aussi elle a permet a l'enseignant de maitriser sa
pédagogie différencier et de se rapprocher et découvrir de plus en plus ses €léves.
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