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Résumé
L’impact de quelques paramétres cinématique sur le swing de golf.

Le but de la recherche est d’analysé les différentes séquences du swing des joueurs
locales et les comparer avec les variances du swing de « Tiger Woods ». on a considéré
qu’il y a des différences significative concernant les variances cinématique des
différentes séquences du swing entre les joueurs locales et le joueur mondiale « TIGER
Woods » .on a considéré qu’il y a des différences significative concernant les angles des
articulations (épaules ,genoux, bras avec club, poigné ) entre les joueurs locales et le
joueur mondiale « Tiger Woods » durant les différents séquences du swing et compte
tenu de la nature de la recherche et la méthodologie utilisée en elle, 1’échantillon de la
recherche a été sélectionné d’une facon volontaire de 1’équipe national du golf, qui est
composé de 04 joueurs soit 100% qui ont été répartie au hasard par tirage au sort en
deux groupes, le premier, expérimental qui se compose de (02 joueurs) dont ils ont été
filmé en exécutants la technique du swing, et le deuxiéme échantillon vrais de la
recherche a été filmé en pratiquant le swing, les images ont été analysé en utilisant deux
programmes « Dartfish » et « Kinovea », les résultats sont comme suite :

Il existe des différences significatives concernant les variances cinématique des
différentes séquences du swing entre les joueurs locales et le joueur mondial « Tiger
Woods ». 11 existe des différences significatives concernant les angles des articulations
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(épaules, genoux, bras avec club, poignet) entre les joueurs locales et le joueur mondial
« Tiger Woods » durant les différentes séquences du swing.

De ce qui résulte de 1’étude des résultats, I’étudiante chercheur suggére ’utilisation
de nouvelles méthode d’entrainement dont la notion biomécanique pour améliorer la
technique du swing.
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