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  :ملخص
�ي� هدفت�هذه�الدراسة�التعرف�إ�ى�أثر�استخدام��سلوب�التباد�ي��ي�تدريس��ي�ال��بية�البدنية�والرياضية   

� �العق�ي �التصور �مهارة �أبعاد �الحالة�(تنمية �الحركي، �Vحساس �السمWي، �التصور �البصري، التصور

تلميذ�) 70(ليم�ا-توسط،�وقد�اشتملت�عينة�الدراسة�ع�ى�لدى�ت2ميذ�مرحلة�التع) Zنفعالية�ا-صاحبة

  . وتلميذة�اخت�cوا�بطريقة�عشوائية،�من�ت2ميذ�الصف�الرابع�للتعليم�ا-توسط��ي�بلدية�ا-سيلة

�بمقياس������� �وتم�Zستعانة �هذا ،defباستخدام��سلوب�التدري� ،dgالتجري� �الباحث�ا-نهج �استخدم وقد

  .ل�الرياdelالتصور�العق�ي��ي�ا-جا

�واختبار������� �ا-عيارية �وZنحرافات �الحسابية �ا-توسطات �استخدام ��حادي�)ت(وتم �التباين �وتحليل ،

  .ع�ى�مقياس�التصور�العق�ي��ي�ا-جال�الرياTUKEY (del(واختبار�توكي�

  :وقد�توصلت�الدراسة�إ�ى�النتائج�التالية�

بــــــcن�القياســــــيcن�القب�ــــــي�والبعــــــدي� )α 0,05≤(ة�توجــــــد�فــــــروق�ذات�دpلــــــة�إحصــــــائية�عنــــــد�مســــــتوى�الدpلــــــ -

  .�ي�تنمية�مهارة�التصور�العق�ي�حسب�نوع�النشاط) �سلوب�التباد�ي(للمجموعة�التجريبية�

  .لzسلوب�التدري�defالتباد�ي�تأث��cإيجابي�ع�ى�الت2ميذ��ي�مقياس�التصور�العق�ي��ي�الرياضة�الفردية�-
Résumé :  
Cette étude visait à identifier l'effet de l'utilisation de la méthode d’échange 
d'enseignement de l'éducation physique et sport dans le développement des 
dimensions de la perception de Visualisation mentale (Visualisation visuelle, 
Visualisation auditive, Sensation moteur, État émotionnel associé) chez les élèves 
collégiens, L'échantillon de notre étude et de 70 étudiants choisis au hasard, ces 
élèves sont de la quatrième année secondaire sont de L’APC M’sila.  
Les chercheurs ont utilisé la méthode expérimentale, en utilisant la méthode 
d'enseignement, et a été utilisé pour mesurer la Visualisation mentale dans le 
domaine des sports. 
Utilisé la méthode statistique, la moyennes, les écarts-types, le test T, l'analyse de 
variation unique, et test TUKEY ont été utilisés sur l'échelle de la Visualisation 
mentale dans le domaine sports. 
Apres l’étude statistique on conclut les résultats suivants : 

- Il y avait des différences statistiquement significatives au niveau de 
signification 
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 (α < 0.05) entre les mesures de test et pré-test du groupe expérimental (la 
méthode réciproque) dans le développement de la compétence de la 
Visualisation mentale par type d'activité. 

- La méthode d’échange d'enseignement a un effet positif sur les élèves dans 
l'échelle de la Visualisation mentale dans les sports individuels. 

  :دراسةمقدمــــة�وإشكالية�ال�-

تنطلـــق�أهـــداف�التعلـــيم�مـــن�خـــ$ل�إســـ��اتيجية�عامـــة�لل��بيـــة�تأخـــذ��ـــي�اعتبارهـــا�طبيعــــــــة�	نســـان،��������

ار�الناتجــــة�عــــن�ضــــغوط�تكنولوجيــــا�والتغ?ــــ�ات�والتحــــو;ت�الحادثــــة��ــــي�ا6جتمــــع،�هــــذا�با3ضــــافة�إ0ــــى�.ثــــ

ا6علومـــات��ـــي�عصـــر�Oنفجـــار�ا6عر�ـــي�عKـــى�ا6نـــاهج�التعليميـــة�GHـــدف�إعـــداد�جيـــل�مـــن�ا6تعلمـــ?ن�القـــادرين�

  .عKى�استخدام�هذه�التكنولوجيا�6واجهة�الحياة�العصرية

ي��ــــي�شــــ^[�مجــــا;ت�ومواقــــف�الحيــــاة�حيــــث�أصــــبح������ �ومــــن�ســــمات�العصــــر�الحــــديث�التقــــدم�التكنولــــو̀

ي�طفرة�كب?�� التغ?��السريع�هو�سمة�العصر�الذي�نعيش�فيه،�فقد�حقق�العلم�بفضل�التطور�التكنولو̀

�ijــkساlومـا�زال�يخطـو��ـي�إطـراء�مســتمر�بخطـوات�ثابتـة�لتحقيـق�ا6زيـد�مــن�التطـور�حيـث�أصـبح�ا6حـك�

  .عKى�مصداقية�ا6وضوعات�ا6ختلفة

^ـــــ�iتلعــــب�دورا�كب?ــــ�ا��ــــي�تقـــــدم�الشــــعوب،�وذلــــك�لتـــــأث?�ه�وبالتــــا0ي�يعتrــــ��التعلــــيم�مـــــن�أهــــم�ا6ظــــاهر�ال������

	يجابي��ي�إعداد�lجيال�الجديدة�عKى�أسس�علمية�سليمة�وحديثة،�ويمكن�التعـرف�عKـى�هـذا�التقـدم�

مـن�خـ$ل�معرفــة�هـذه�الشــعوب�بطـرق�ووســائل�وأسـاليب�ونظريــات�التـدريس�والتعلــيم�الحديثـة،�وتشــهد�

تعليم��ي�جميع�مراحله،�حيث�احتلت�العملية�التعليمية�مكانا�بارزا�هذه�الف��ة�محاو;ت�جادة�لتطوير�ال

  .ضمن�آليات�التطوير�باعتبارها�عملية�تتناول�جميع�جوانب�الشخصية�للمتعلم

وبالتا0ي�فإن�عملية�تطوير�التعليم�وإص$ح�مساره�تعد�عملية�مستمرة،�يس�ى�إل�Gا�العـالم�كلـه،�

دوليـــة��ـــي�محـــاو;ت�جـــادة�3يجـــاد�صـــيغ�جديـــدة�تعـــود�بـــالخ?��وتعكـــف�عKـــى�دراســـ�Gا�ا6نظمـــات�والهيئـــات�ال

والتعليم�بمفهومه�Oجتما�ي�وسيلة�تتخذها�ا6جتمعات�لتحقيق��Gض�Gا�وضمان�"والرخاء�عKى�البشرية،�

تطورهـــا�وارتقا�Gـــا�،�لـــذلك�تمعــــن�ف�Gـــا�النظـــر�وتحكــــم�التـــدب?��والتقـــويم�والتطـــوير�لكــــي�تجعـــل�مـــن�نظامهــــا�

  )1983�،3أحمد،�". (تحقيق�تطلعا�Gا�بأق�j[�ما�تطبقه�إمكانا�Gا�ا6تاحةالتعليم�iوسيلة�مؤدية�ل
والجزائــر�دولــة�اهتمــت�بميــدان�ال��بيــة�البدنيــة�والرياضــية�بحيــث�خصصــت�لــذلك�أوقــات�زمنيــة�

الـــذي�) ســنة15-12(محــددة�ضــمن�الrـــ�امج�ال��بويــة�6ختلـــف�lطــوار�الدراســـية،�بمـــا�ف�Gـــا�الطــور�الثالـــث�

ا6هــاري�الصـحيح،�6ــا�يتم?ــ��بــه�الطفـل��ــي�هــذه�ا6رحلــة�مـن�تغ?ــ�ات�ف?�يولوجيــة�نفســية�يعتrـ��ف�ــ�ة�	عــداد�

  .واجتماعية

من�هذا�ا6نطلـق�يعـد�درس�ال��بيـة�البدنيـة�والرياضـية�ركنـا�هامـا��ـي�تكـوين�الن�ـj[ء�حيـث�يعمـل�

هــــو�عKــــى�تنميــــة��جوانــــب�الشخصــــية�وتعلــــم�ا6هــــارات�الحركيــــة،�وكــــذا��العــــادات�الصــــحية�وOجتماعيــــة،�و 
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الوحــــدة�lساســــية��ــــي�م¢Gــــاج�ال��بيــــة�الرياضــــية�ا6درســــية،�لــــذا�وجــــب�أن�يأخــــذ�قســــطا�وافــــرا��ــــي�العمليــــة�

  .ال��بوية�داخل�ا6دارس�6ا�يحتويه�من�طرق�وأساليب�متنوعة��ي�التدريس

ولهـــــذا�الغـــــرض�فالطريقـــــة�أو�طـــــرق�التـــــدريس�ال^ـــــ�iيحـــــددها�ا6ـــــدرس�لتقـــــديم�درســـــه�يجـــــب�أن�تكـــــون�������

اشية�مع�lهـداف�ا6سـطرة،�فكمـا�ذكرنـا��ـي�الجانـب�النظـري�;�نسـتطيع�أن�نقـول�أن�هنـاك�م$ئمة�ومتم

  .طريقة�مثKى،�أو�تفضيل�طريقة�عKى�أخرى،�فكلما�تنوعت�النشاطات�تنوعت�الطرق�وlساليب

حيــث�أن�هنـــاك�نقــاش�قـــديم�متجــدد�حـــول�أفضــل�الطـــرق�وأك¦�هــا�فاعليـــة��ــي�العمليـــة�التدريســية�لـــذلك�

ســاليب�التـدريس�مهمـة�صــعبة�ومعقـدة،�وأن�اختيــار�lسـلوب�وطريقـة�التــدريس�يعتمـد�عKــى�فـإن�اختيـار�أ

الهــدف�مــن�الــدرس،�والبيئــة�التعليميــة،�ونــوع�ا6هــارة،�ومــدى�معرفــة�الطالــب،�: عناصــر�عديــدة�مــن�أهمهــا

  )Salvara, et al, 2006. (و	مكانيات�ا6تاحة

ياتــه�ومخرجاتــه،�إذ�تتمثــل�ا6ــدخ$ت��ــي�النتاجــات�فالتــدريس�أصــبح�نظامــا�واحــدا�لــه�مدخ$تــه،�عمل�����

وا6نــــاهج�والوســــائل�التعليميــــة،�وتتمثــــل�العمليــــات��ــــي�أســــاليب�التــــدريس�وطرقــــه�ا6تبعــــة،�أمــــا�ا6خرجــــات�

  .فتتمثل��ي�تحقيق�النتاجات�ال^�iوضعها�ا6علم،�أو�النتاجات�العامة�لل��بية

دور�ا6علـــم�لـــم�يعـــد�يقتصـــر�عKـــى�: "تعلم،�وبالتـــا0ي�فـــإنكمـــا�;�يكـــون�للت$ميـــذ�دور�إيجـــابي��ـــي�عمليـــة�الـــ�����

تنمية�قدرات�الت$ميـذ،�ونقـل�ا6عرفـة�إلـ�Gم،�أو�اكتشـافها�فحسـب،�بـل�ينبªـي�أن�يـدرك�ا6علـم�أن�فعاليـة�

التــــــدريس�وال��بيــــــة�ا6درســــــية�تعتمــــــد�بشــــــكل�كب?ــــــ��عKــــــى�مــــــدى�تطــــــوير�الع$قــــــات�الشخصــــــية�بــــــ?ن�ا6علــــــم�

  )   l2000�،236زرق،�". (والت$ميذ

وأن�عملية�	ســهام�الفاعل��ي�صناعة�القـــرار�ال��بوي،�تأتي�من�خ$ل�البحوث�والدراسـات�ا6نطلقـة�������

مـــن�الحاجـــات�ال��بويـــة،�وتوظيـــف�نتاجـــات�هـــذه�البحـــوث��ـــي�تفعيـــل�العمليـــة�ال��بويـــة،�و	فـــادة�م¢Gـــا�بمـــا�

و;�عــــن�إعــــداد�ا6تعلمــــ?ن�ليكونــــوا�فــــإذا�كـــاـن�النظــــام�ال��بــــوي�مســــؤ "ينســــجم��ومقومــــات�النظــــام�ال��بــــوي،�

iقتصاد�العالمOأعضاء�فاعل?ن��ي�.  

يجـــب�أن�يؤخـــذ�بالحســـبان�طبيعـــة�Oقتصـــاد�الـــذي�سيتعايشـــون�معـــه،�لـــذلك�تعـــد�البنيـــة�وبالتـــا0ي�����     

التحتية�لثقافة�ا6علومـات�وOتصـا;ت�لبلـد�مـا�عـام$�مهمـا��ـي�تحديـد�قدرتـه�عKـى�Oنتقـال�والتحـول�نحـو�

  )2001زرنوفة،�". (اد�العالم�iا6ب¯�iعKى�ا6عرفةOقتص

�������ijــــا�تبحــــث��ــــي�اســــتخدام�أســــلوب�تدريســــGســــلوب�التبــــاد0ي(وتكمــــن�أهميــــة�هــــذه�الدراســــة�كو�l (يقــــع�

  .ضمن�أساليب�التدريس�ا6باشرة،�وأثر�هذا�lسلوب���ي�تنمية�أبعاد�مهارة�التصور�العقKي

  :     مشكلة�الدراسة -   

نحن��ي�أمس�الحاجـة�أك¦ـ��مـن�أي�وقـت�م±ـj[�إ0ـى�نـواتج�تعليميـة�تتناسـب�ومتطلبـات�الحيـاة�اليوم��������

ا6عاصرة،�lمر�الذي�يستد�ي�أساليب�متنوعة��ي�تـدريس�هـذه�ا6ـواد�بمـا�يتفـق�مـع�طبيع�Gـا�والهـدف�مـن�

  )1998�،11عدس،�. (تدريسها
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����� ��بيـــة�البدنيـــة�والرياضـــية�ال^ـــ�iتركـــز�وكــذلك�هنـــاك�إغفـــا;�واضـــحا�ل²ســـاليب�التدريســـية��ـــي�تـــدريس�ال

  .التعلمية�–عKى�دور�ا6تعلم�ومشاركته�Oيجابية��ي�العملية�التعليمية�

هـــذه�lمـــور�مجتمعـــة�دفعتنـــا�إ0ـــى�إجـــراء�هـــذه�الدراســـة�لتســـليط�الضـــوء�عKـــى�اســـتخدامات�lســـلوب������

  .مرحلة�التعليم�ا6توسط�التباد0ي��ي�التدريس��وتأث?�ه�عKى�تنمية�مهارة�التصور�العقKي�لدى�ت$ميذ

مما�دعا�الحاجة�إ0ى�إجراء�مثل�هذه�الدراسة�كمحاولة�من�الباحث�للتعرف�عKى�أهمية�هذا�lسلوب�����

التصـور�البصـري،�التصـور�السـم�ي،�	حسـاس�الحركيـ�(التدريس��ijـي�تنميـة�أبعـاد�مهـارة�التصـور�العقKـي�

ــــــــــــذ�مرحلـــة�التعلــيم�ا6توســـط،�وعKـــى�ذلــك�تتحـــدد�مشـــكلة�لـــــــــــدى�ت$مي) وبعــد�الحالـــة�Oنفعاليــة�ا6صـــاحبة

  :الدراسة��ي�السؤال�الرئيس�ijالتا0ي

ما�هو�تأث��cاستخدام��سلوب�التباد�ي��ي�تدريس�ال��بية�البدنية�والرياضية�ع�ـى�تنميـة�التصـور�������

  العق�ي�لدى�ت2ميذ�مرحلة�التعليم�ا-توسط؟

  :فروض�الدراسة�-

بــ?ن�القياســي?ن�القبKــي�والبعــدي� )α 0,05≤(ذات�د;لــة�إحصــائية�عنــد�مســتوى�الد;لــة�توجــد�فــروق�� -1

للمجمـــوعت?ن�التجريبيـــة�والضـــابطة��ـــي�تنميـــة�أبعـــاد�مهـــارة�التصـــور�العقKـــي�حســـب�نـــوع�النشـــاط�ولصـــالح�

  .ا6جموعة�التجريبية

لقبKــي�والبعــدي�بــ?ن�القياســي?ن�ا )α 0,05≤(توجــد�فــروق�ذات�د;لــة�إحصــائية�عنــد�مســتوى�الد;لــة��-2

�ـــي�تنميـــة�مهـــارة�التصـــور�العقKـــي�حســـب�نـــوع�النشـــاط�ولصـــالح�) lســـلوب�التبـــاد0ي(للمجموعـــة�التجريبيـــة�

  .القياس�البعدي

  :تحديد�ا-فاهيم�وا-صطلحات�-

إن�تحديد�مع¯[�6فهوم�التدريس�يعد�أمرا�أساسيا��ي�البحث�ال��بوي،�فالباحث��ي�حاجة�: التدريس�-

�للتدري �مفهوم �مفهوم�لتكوين �تحديد �سنحاول �يKي �وفيما �مع?ن، �بحث �أو �مشكلة �استقصاء ��ي س

  :التاليةتعاريف�الللتدريس�من�خ$ل�

إنـــــه�نظـــــام�مـــــن�ا6هـــــارات�: "ومـــــن�بـــــ?ن�هـــــذه�التعـــــاريف�أيضـــــا�نجـــــد�م¸ـــــي�الـــــدين�أحمـــــد�أبـــــو�صـــــالح�يقـــــول ���

i2001�،13الهيجاء،�". (ا6قصودة�الواعية�لتحقيق�هدف�تعلم(  

عمليــــة�تقــــديم�ا6علومــــات�والنشــــاطات�ال^ــــ�iتســــهل�عKــــى�: "مي�أن�التــــدريس�هــــوبينمــــا�يــــرى�يوســــف�قطــــا��

  )2000�،95قطامي،�".(ا6تعلم?ن�تحقيق�أهداف�التعلم�الخاصة

مجموعــة�النشــاطات�ال^ــ�iيقــوم�GHــا�: "وإ0ــى�جانــب�هــذا�كلــه�يعرفــه�عبــد�الــرحمن�عبــد�الســ$م�جامــل�بأنــه��

  ) 2002�،16جامل،�".(ل�إ0ى�أهداف�تربوية�محددةا6علم��ي�موقف�تعليم6�iساعدة�ت$ميذه��ي�الوصو 
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عبارة�عن�مجموعة�من�القرارات�ينظر�لها�عKى�أ�Gا�عبارة�عن�: "أسلوب�التدريس�هو: أسلوب�التدريس�-

تواصل�متسلسل��ي�اتخاذ�القرارات�3حداث�التدريس،�و¹ي�كذلك�عبارة�عن�إطار�عمل�يوضح�انتقال�أو�

  ) Mosston & Ashworth, 1991, 36".(ف�Gا�إ0ى�عملية�التدريستغي?��الطرائق�ال^�iيمكن�أن�ننظر�

: التـدريس�يقصـد�بــه أن�أسـلوبGHـذا�الخصـوص� )2002(كمـا�توضـح�نـوال�شـلتوت�وم?�فـت�خفاجـة���

 )     2002�،71شلتوت،�خفاجة،�. ("مجموعة�lنماط�التدريسية�الخاصة�با6علم�وا6فضلة�لديه"

التدريســـ�ijالـــذي� أن�أســـلوب�التـــدريس�هـــو�الـــنمط) : "2005(ان�ويـــري�إبـــراهيم�بـــن�عبـــد�الله�الحميـــد  

بفاعلية�تم?�ه�عن�غ?�ه�من� يفضله�معلم�ما�أو�هو�lسلوب�الذي�يتبعه�ا6علم��ي�توظيف�طرق�التدريس

  )2005�،65الحميدان،�". (ا6علم?ن�الذي�يستخدمون�نفس�الطريقة

  :�سلوب�التباد�ي�-

�وا"     �تركيب�lسلوب�التباد0ي �إ0ى�إن �للتوصل �يقود �الذي �الواقع �أو�إيجاد �خلق �إ0ى �يؤدي ستخدامه

�نوع?ن�من�lشكال� �من �جزء �lهداف�¹ي �إن�هذه �lسلوب، �لهذا �من�lهداف�الجوهرية مجموعة

�GHا �الخاصـــــة �العكسية �ب?ن�الط$ب�وحــا;ت�التغــذية �الع$قات�Oجتماعية �lسلوب، �لهذا ". الرئيسية

)Mosston & Ashworth, 1991, 101(  

،�وبالتا0ي�فإن�دور�التلميذ�العامل�هو�)م$حظ(وآخر�) عامل(تصميم�هذا�lسلوب�يكون�بشكل�تلميذ�����

إنجـــــاز�العمـــــل�واتخـــــاذ�القـــــرارات،�أمـــــا�دور�التلميـــــذ�ا6$حـــــظ�فهـــــو�إعطـــــاء�التغذيـــــة�العكســـــية�إ0ـــــى�التلميـــــذ�

طـرف�ا6علـم�سـلفا،�أو�ال^ـ�iسـبق�للمعلـم�أن��من) ا6عدة(العامل،�مستندا��ي�ذلك�إ0ى�ا6علومات�ا6قدمة�

  .أعدها

  :تعريف�التصور�العق�ي�-

�����iــي�مـن�ا6فــاهيم�الحديثـة�ال^ــKظهــرت�لتكمـل�العمليــة�التدريبيـة�والتدريســية�6ـا�لــه� يعـد�التصـور�العق

  :ا6هارات�الرياضية�ا6ختلفة،�حيث�يعرف�التصور�العقKي�بأنه من�دور�فعال��ي�عملية�إتمام�وإتقان

أن�مفهـــــوم�التخيـــــل�العقKـــــي،�التصـــــور�البصـــــري،�): Plessinger   )1999كمـــــا�توضـــــح�بليســـــينجر�����

Oس��جاع�العقKي،�¹ي�كلها�مفاهيم�متشاGHة�وم��ادفة،�وتعرف�عKى�أ�Gا�الخ�rة�العملية�ال^�iتكون�الخ�rة�

بليســـــــينجر،�. (	دراكيــــــة�ولك¢Gـــــــا�تحـــــــدث��ـــــــي�غيـــــــاب�ا6ث?ـــــــ��ا6ناســــــب�لنوعيـــــــة�هـــــــذا�	دراك�وتحـــــــدث�إراديـــــــا

1999،01(  

لـــــب�عمليـــــة�التفك?ـــــ��الناجحـــــة،�وهـــــو�عبـــــارة�عـــــن�: "بأنـــــه) 2001(وقـــــد�عرفـــــه�محمـــــد�العربـــــي�شـــــمعون�����

  ) 2001�،207شمعون،�". (انعكاس�lشياء�وا6ظاهر�ال^�iسبق�للفرد�إدراكها

ة�عقـــل�وســـيلة�عقليـــة�أو�أداء�عقKـــي�يمكـــن�مـــن�خ$لـــه�برمجـــ: "بينمـــا�يعرفـــه�محمـــد�حســـن�عـــ$وي�بأنـــه����

  )2002�،248ع$وي،�". (ال$عب�الريا¾�ijلكي�يستجيب�طبقا�لهذه�ال�rمجة
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مــــا�هــــو�إ;�تكنيــــك�عقKــــي�يقــــوم�ب�rمجــــة�عقــــل�: "أن�التصــــور�العقKــــي) Murray )1995ويؤكــــد�مــــوراي�����

". 	نسان�لتكوين�رد�فعل،�ثم�التدرب�عليه�بواسطة�استخدام�كل�الحواس�لخلق�أو�إعادة�خلـق�الخrـ�ة

)01Murray, 1995, (  

  :إجراءات�الدراسة -

  :مجتمع�الدراسة�وعينته�-

تكون�مجتمع�البحث�من�ت$ميذ�	كماليات���ي�بلديـة�ا6سـيلة،�ممثلـة��ـي�ت$ميـذ�الصـف�الرابـع�للتعلـيم���

،�)تلميـذ�وتلميـذة�70(تلميذ�وتلميذة،�فيما�تكونت�عينـة�الدراسـة�مـن�) 200(ا6توسط،�والبالغ�عددهم�

  . ذلك�يوضح) 01(والجدول�

  

  . يبcن�توزيع�أفراد�مجتمع�البحث�وعينته): 01(الجدول�رقم -1

  العدد�الك�ي����������������

  Vكماليات

  عينة�البحث  مجتمع�البحث

  70  200  إكمالية�أبو�الخZ��cشبي�ي

�التجزئة�: ثبات�ا-قياس�- �الباحث�طريقة �استخدم �العقKي، �ثبات�مقياس�التصور �حساب �أجل من

�ع �عKى �النصفية، �قوامها �استط$عية �مجتمع�) 13(ينات �من � �	كمالية �ت$ميذ �من �وتلميذة تلميذ

� �حيث�بلغت�قيمة �وتم�حساب�معامل�الثبات، �العينة، �وتش?��)0,75=ر( الدراسة�ومن�خارج�أفراد ،

  .هذه�النسبة�إ0ى�درجة�عالية�من�الثبات

ة�ثـــــم�أدخلـــــت�البيانـــــات�إ0ـــــى�تـــــم�تفريـــــغ�البيانـــــات�وتصـــــنيفها�عKـــــى�نمـــــاذج�خاصـــــ: ا-عالجـــــات�Vحصـــــائية�-

،�إذ�قـــــــام�الباحـــــــث�باســـــــتخدام�نظـــــــام�الحاســـــــب�.0ـــــــي�
ً
6عالجـــــــة��(SPSS)الحاســـــــوب�6عالج�Gـــــــا�إحصـــــــائيا

،�حيــث�اســتخدم��ــي�هــذه�الدراســـة�مجموعــة�مــن�العمليــات�	حصــائية�GHــدف�	جابـــة�
ً
البيانــات�إحصــائيا

  :عKى�تساؤ;ت�الدراسة�وهذه�العمليات�	حصائية�¹ي

 .ا6توسطات�الحسابية�وOنحرافات�ا6عيارية�-1           

 .   T- testاختبار��-2           

 ).one way ANOVA(تحليل�التباين�lحادي��-3           

  . 6عرفة�اتجاه�الفروق�ب?ن�ا6جموعات) TUKEY(اختبار�توكي��-4           

  ) 279-1996�،101التكري^�iوالعبيدي،�(                                                                

  : أسفر�التحليل�	حصائي�للبيانات��ي�ضوء�متغ?�ات�الدراسة�إ0ى�:عرض�ومناقشة�النتائج�-
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يبــــcن�نتــــائج�ا-توســــطات�الحســــابية�وZنحرافــــات�ا-عياريــــة��ــــي�القياســــcن�القب�ــــي�): 02(الجــــدول�رقــــم

ور�العق�ـــي�للمجموعـــة�الضـــابطة��ـــي�الرياضـــات�والبعـــدي��لـــدرجات�أفـــراد�العينـــة�ع�ـــى�مقيـــاس�التصـــ

  .الفردية

  ).1-35=(34:    درجة�الحرية�/     1-ن= ن�:العينات�غ��cا-ستقلة

أن�ا6توســطات�الحســابية�وOنحرافــات�ا6عياريــة�لكــل�بعــد�مــن�أبعــاد�): 02(يتضــح�مــن�الجــدول�رقــم������

التصــور�العقKــي،�بالقيــاس�إ0ــى�التقــديرات�ا6عتمــدة�مــن�ا6قيــاس�نفســه،�وال^ــ�iتشــكل��ــي�مجملهــا�مســتوى�

�1,22وOنحــراف�ا6عيــاري��12,86عقKــي�Åفــراد�عينــة�البحــث،�حيــث�بلــغ�ا6توســط�الحســابي�التصــور�ال

بالنســـبة�لبعـــد�التصـــور�البصـــري��ـــي�Oختبـــار�القبKـــي،�أمـــا��ـــي�Oختبـــار�البعـــدي�فا6توســـط�الحســـابي�لبعـــد�

ر�،�ثــم�يليــه�بعــد�التصــو 1,11وبــانحراف�معيــاري�بلغــت�قيمتــه��12,77: التصــور�البصــري�جــاء�مســاويا�لــــ

�ـــــي�القيـــــاس��1,20وOنحـــــراف�ا6عيـــــاري��12,49الســـــم�ي�حيـــــث�بلغـــــت�قيمـــــة�ا6توســـــط�الحســـــابي�فيـــــه�

وبــانحراف�معيــاري�بلغـــت��12,60: القبKــي،�أمــا�القيــاس�البعــدي�فقـــد�جــاء�ا6توســط�الحســابي�مســـاويا�لــــ

وانحــراف��12,80،�أمــا��ــي�بعــد�	حســاس�الحركيــ�فقــد�جــاء�هــذا�البعــد�بمتوســط�حســابي�1,06قيمتــه�

ــــــم ــــــ�1,39: عيـــــاري�بـ : �ـــــي�القيـــــاس�القبKـــــي،�و�ـــــي�القيـــــاس�البعـــــدي�فقـــــد�جـــــاء�ا6توســـــط�الحســـــابي�مســـــاويا�لـ

،�أمــا�بالنســبة�لبعــد�الحــا;ت�Oنفعاليــة�ا6صــاحبة�فقــد�1,07وبــانحراف�معيــاري�بلغــت�قيمتــه��12,97

ــــــدي�فقــد��ــي�القيــاس�القبKــي،�و�ــي�القيــاس�البعــ1,55وانحــراف�معيــاري��12,94بلــغ�ا6توســط�الحســابي�

،�أمـا�بالنسـبة�6جمـوع�1,31وبـانحراف�معيـاري�بلغـت�قيمتـه��13,00: جاء�ا6توسط�الحسـابي�مسـاويا�لـــ

مهارة�التصور�

 العق�ي
Zنحراف� ا-توسط�الحسابي "ن"عدد��فراد القياس ا-جموعات

 ا-عياري 
ا-جموعة� التصور�البصري 

  الضابطة

 1,22 12,86 35 القب�ي
 1,11 12,77 35 ديالبع

ا-جموعة� التصور�السمWي

 الضابطة
 1,20 12,49 35 القب�ي
 1,06 12,60 35 البعدي

ا-جموعة� Vحساس�الحركي

 الضابطة
 1,39 12,80 35 القب�ي

 1,07 12,97 35 البعدي
ا-جموعة� الحالة�Zنفعالية

 الضابطة
 1,55 12,94 35 القب�ي
 1,31 13,00 35 البعدي

ا-جموعة� كلال

 الضابطة
 3,29 51,09 35 القب�ي

 2,58 51,31 35 البعدي
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وOنحـــراف�ا6عيـــاري��51,09درجـــات�ا6توســـطات�الحســـابية�Åفـــراد�العينـــة�فقـــد�بلـــغ�ا6توســـط�الحســـابي

  .،�هذا��ي�Oختبار�القبKي3,29

لحســــابية�وZنحرافــــات�ا-عياريــــة��ــــي�القياســــcن�القب�ــــي�يبــــcن�نتــــائج�ا-توســــطات�ا): 03(لجــــدول�رقــــما

والبعـــدي�لـــدرجات�أفـــراد�العينـــة�ع�ـــى�مقيـــاس�التصـــور�العق�ـــي�للمجموعـــة�الضـــابطة��ـــي�الرياضـــات�

  .الجماعية

  ).1-35=(34:    درجة�الحرية�/     1-ن= ن�:العينات�غ��cا-ستقلة

مهارة�التصور�

 العق�ي
ن�" عدد��فراد� القياس ا-جموعات

" 
ا-توسط�

 الحسابي
Zنحراف�

 ا-عياري 
ا-جموعة� التصور�البصري 

 الضابطة
 1,11 12,80 35 القب�ي
 1,07 12,74 35 البعدي

ا-جموعة� التصور�السمWي

 الضابطة
 1,09 12,60 35 القب�ي
 0,95 12,74 35 البعدي

ا-جموعة� Vحساس�الحركي

 الضابطة
 1,29 12,86 35 القب�ي

 0,80 12,69 35 البعدي
ا-جموعة� الحالة�Zنفعالية

 الضابطة
 1,53 12,94 35 القب�ي
 0,96 12,69 35 البعدي

ا-جموعة� الكل

 الضابطة
 3,24 51,34 35 القب�ي
 2,34 51,00 35 البعدي

ن�أن�ا6توســطات�الحسـابية�وOنحرافــات�ا6عياريــة�لكـل�بعــد�مــ): 03(يتضـح�مــن�الجـدول�رقــم������            

أبعـــاد�التصـــور�العقKـــي،�بالقيـــاس�إ0ـــى�التقـــديرات�ا6عتمـــدة�مـــن�ا6قيـــاس�نفســـه،�وال^ـــ�iتشـــكل��ـــي�مجملهـــا�

وOنحـراف�ا6عيـاري��12,80مستوى�التصور�العقKي�Åفراد�عينة�البحث،�حيث�بلـغ�ا6توسـط�الحسـابي�

ا6توســط�الحســابي�بالنســبة�لبعــد�التصــور�البصــري��ــي�Oختبــار�القبKــي،�أمــا��ــي�Oختبــار�البعــدي�ف�1,11

،�ثــــم�يليــــه�بعــــد�1,07وبـــانحراف�معيــــاري�بلغــــت�قيمتــــه��12,74: لبعـــد�التصــــور�البصــــري�جــــاء�مســــاويا�لــــــ

�ـــــي��1,09وOنحـــــراف�ا6عيـــــاري��12,60التصـــــور�الســـــم�ي�حيـــــث�بلغـــــت�قيمـــــة�ا6توســـــط�الحســـــابي�فيـــــه�

وبـانحراف�معيـاري��12,74: القياس�القبKي،�أما�القياس�البعـدي�فقـد�جـاء�ا6توسـط�الحسـابي�مسـاويا�لـــ

�12,86،�أمــــا��ــــي�بعــــد�	حســــاس�الحركـــيـ�فقــــد�جــــاء�هــــذا�البعــــد�بمتوســــط�حســــابي�0,95بلغــــت�قيمتــــه�

�ي�القياس�القبKي،�و�ي�القياس�البعدي�فقـد�جـاء�ا6توسـط�الحسـابي�مسـاويا��1,29: وانحراف�معياري�بــ

ت�Oنفعاليـة�ا6صـاحبة�فقـد�،�أما�بالنسبة�لبعد�الحا; 0,80وبانحراف�معياري�بلغت�قيمته��12,69: لــ
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�ـي�القيـاس�القبKــي،�و�ـي�القيــاس�البعـــــــدي�فقــد��1,53وانحـراف�معيــاري��12,94بلـغ�ا6توسـط�الحســابي�

،�أمـا�بالنسـبة�6جمـوع�0,96وبـانحراف�معيـاري�بلغـت�قيمتـه��12,69: جاء�ا6توسط�الحسـابي�مسـاويا�لـــ

وOنحـــراف�ا6عيـــاري��51,34ا6توســـط�الحســـابيدرجـــات�ا6توســـطات�الحســـابية�Åفـــراد�العينـــة�فقـــد�بلـــغ�

  .،�هذا��ي�Oختبار�القبKي3,24

هـــذا�وقـــد�جــــاءت�مجمـــوع�درجـــات�ا6توســــطات�الحســـابية�Åفـــراد�العينــــة�بمتوســـط�الحســـابي�بلــــغ�����������

  .،�كل�هذه�lبعاد�تشكل��ي�مجملها�مستوى�التصور�العقKي2,34وانحراف�ا6عياري��51,00

ن�نتــــائج�ا-توســــطات�الحســــابية�وZنحرافــــات�ا-عياريــــة��ــــي�القياســــcن�القب�ــــي�يبــــc): 04(الجــــدول�رقــــم

  .والبعدي�لدرجات�أفراد�العينة�ع�ى�مقياس�التصور�العق�ي�لzسلوب�التباد�ي��ي�الرياضات�الفردية

  ).1-35=(34:    درجة�الحرية�/     1-ن= ن�:العينات�غ��cا-ستقلة

مهارة�التصور�

 العق�ي
ن�" عدد��فراد� القياس ا-جموعات

" 
ا-توسط�

 الحسابي
Zنحراف�

 ا-عياري 
�سلوب� التصور�البصري 

 التباد�ي
 1,27 12,54 35 القب�ي
 1,07 14,57 35 البعدي

�سلوب� التصور�السمWي

 التباد�ي
 1,48 12,43 35 القب�ي

 0,97 14,06 35 البعدي
�سلوب� Vحساس�الحركي

 التباد�ي
 1,33 12,23 35 القب�ي

 0,99 14,20 35 البعدي
�سلوب� الحالة�Zنفعالية

 التباد�ي
 1,74 12,71 35 القب�ي
 1,03 14,14 35 البعدي

�سلوب� الكل

 التباد�ي
 4,39 49,91 35 القب�ي
 3,19 57,03 35 البعدي

ة�لكل�بعد�من�أبعاد�أن�ا6توسطات�الحسابية�وOنحرافات�ا6عياري): 04(يتضح�من�الجدول�رقم������     

التصــور�العقKــي،�بالقيــاس�إ0ــى�التقــديرات�ا6عتمــدة�مــن�ا6قيــاس�نفســه،�وال^ــ�iتشــكل��ــي�مجملهــا�مســتوى�

�1,27وOنحــراف�ا6عيــاري��12,54التصــور�العقKــي�Åفــراد�عينــة�البحــث،�حيــث�بلــغ�ا6توســط�الحســابي�

ار�البعـــدي�فا6توســـط�الحســـابي�لبعـــد�بالنســـبة�لبعـــد�التصـــور�البصـــري��ـــي�Oختبـــار�القبKـــي،�أمـــا��ـــي�Oختبـــ

،�ثــم�يليــه�بعــد�التصــور�1,07وبــانحراف�معيــاري�بلغــت�قيمتــه��14,57: التصــور�البصــري�جــاء�مســاويا�لــــ

�ـــــي�القيـــــاس��1,48وOنحـــــراف�ا6عيـــــاري��12,43الســـــم�ي�حيـــــث�بلغـــــت�قيمـــــة�ا6توســـــط�الحســـــابي�فيـــــه�

وبــانحراف�معيــاري�بلغـــت��14,06: ا�لــــالقبKــي،�أمــا�القيــاس�البعــدي�فقـــد�جــاء�ا6توســط�الحســابي�مســـاوي
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وانحــراف��12,23،�أمــا��ــي�بعــد�	حســاس�الحركيــ�فقــد�جــاء�هــذا�البعــد�بمتوســط�حســابي�0,97قيمتــه�

ــــــ ــــــ�1,33: معيـــــاري�بـ : �ـــــي�القيـــــاس�القبKـــــي،�و�ـــــي�القيـــــاس�البعـــــدي�فقـــــد�جـــــاء�ا6توســـــط�الحســـــابي�مســـــاويا�لـ

لبعــد�الحــا;ت�Oنفعاليــة�ا6صــاحبة�فقــد��،�أمــا�بالنســبة0,99وبــانحراف�معيــاري�بلغــت�قيمتــه��14,20

�ـي�القيـاس�القبKــي،�و�ـي�القيــاس�البعـــــــدي�فقــد��1,74وانحـراف�معيــاري��12,71بلـغ�ا6توسـط�الحســابي�

،�أمـا�بالنسـبة�6جمـوع�1,03وبـانحراف�معيـاري�بلغـت�قيمتـه��14,14: جاء�ا6توسط�الحسـابي�مسـاويا�لـــ

وOنحـــراف�ا6عيـــاري��49,91نـــة�فقـــد�بلـــغ�ا6توســـط�الحســـابي�درجــات�ا6توســـطات�الحســـابية�Åفـــراد�العي

  .،�هذا��ي�Oختبار�القبKي4,39

هـــذا�وقـــد�جــــاءت�مجمـــوع�درجـــات�ا6توســــطات�الحســـابية�Åفـــراد�العينــــة�بمتوســـط�الحســـابي�بلــــغ�����������

  .،�كل�هذه�lبعاد�تشكل��ي�مجملها�مستوى�التصور�العقKي3,19وانحراف�ا6عياري��57,03

يبــــcن�نتــــائج�ا-توســــطات�الحســــابية�وZنحرافــــات�ا-عياريــــة��ــــي�القياســــcن�القب�ــــي�): 05(رقــــمالجــــدول�

والبعـــــدي�لـــــدرجات�أفـــــراد�العينـــــة�ع�ـــــى�مقيـــــاس�التصـــــور�العق�ـــــي�لzســـــلوب�التبـــــاد�ي��ـــــي�الرياضـــــات�

  .الجماعية

  ).1-35=(34:    درجة�الحرية�/     1-ن= ن�:العينات�غ��cا-ستقلة

مهارة�التصور�

 العق�ي
ن�" عدد��فراد� القياس ا-جموعات

" 
ا-توسط�

 الحسابي
Zنحراف�

 ا-عياري 
�سلوب� التصور�البصري 

 التباد�ي
 1,70 11,06 35 القب�ي
 1,24 14,34 35 البعدي

�سلوب� التصور�السمWي

 التباد�ي
 1,36 11,29 35 القب�ي
 1,07 13,97 35 البعدي

�سلوب� Vحساس�الحركي

 التباد�ي
 1,31 11,63 35 القب�ي

 1,04 13,97 35 البعدي
�سلوب� الحالة�Zنفعالية

 التباد�ي
 1,64 11.20 35 القب�ي
 0,95 14,09 35 البعدي

�سلوب� الكل

 التباد�ي
 4,91 45,17 35 القب�ي
 3,62 56,49 35 البعدي

ات�ا6عياريــة�لكـــل�بعــد�مـــن�أبعـــاد�أن�ا6توســطات�الحســـابية�وOنحرافـــ): 05(يتضــح�مـــن�الجــدول�رقـــم���   

التصــور�العقKــي،�بالقيــاس�إ0ــى�التقــديرات�ا6عتمــدة�مــن�ا6قيــاس�نفســه،�وال^ــ�iتشــكل��ــي�مجملهــا�مســتوى�

�1,70وOنحــراف�ا6عيــاري��11,06التصــور�العقKــي�Åفــراد�عينــة�البحــث،�حيــث�بلــغ�ا6توســط�الحســابي�
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ا��ـــي�Oختبـــار�البعـــدي�فا6توســـط�الحســـابي�لبعـــد�بالنســـبة�لبعـــد�التصـــور�البصـــري��ـــي�Oختبـــار�القبKـــي،�أمـــ

،�ثــم�يليــه�بعــد�التصــور�1,24وبــانحراف�معيــاري�بلغــت�قيمتــه��14,34: التصــور�البصــري�جــاء�مســاويا�لــــ

�ـــــي�القيـــــاس��1,36وOنحـــــراف�ا6عيـــــاري��11,29الســـــم�ي�حيـــــث�بلغـــــت�قيمـــــة�ا6توســـــط�الحســـــابي�فيـــــه�

وبــانحراف�معيــاري�بلغـــت��13,97: حســابي�مســـاويا�لــــالقبKــي،�أمــا�القيــاس�البعــدي�فقـــد�جــاء�ا6توســط�ال

وانحــراف��11,63،�أمــا��ــي�بعــد�	حســاس�الحركيــ�فقــد�جــاء�هــذا�البعــد�بمتوســط�حســابي�1,07قيمتــه�

ــــــ ــــــ�1,31: معيـــــاري�بـ : �ـــــي�القيـــــاس�القبKـــــي،�و�ـــــي�القيـــــاس�البعـــــدي�فقـــــد�جـــــاء�ا6توســـــط�الحســـــابي�مســـــاويا�لـ

أمــا�بالنســبة�لبعــد�الحــا;ت�Oنفعاليــة�ا6صــاحبة�فقــد�،�1,04وبــانحراف�معيــاري�بلغــت�قيمتــه��13,97

�ـي�القيـاس�القبKــي،�و�ـي�القيــاس�البعـــــــدي�فقــد��1,64وانحـراف�معيــاري��11,20بلـغ�ا6توسـط�الحســابي�

،�أمـا�بالنسـبة�6جمـوع�0,95وبـانحراف�معيـاري�بلغـت�قيمتـه��14,09: جاء�ا6توسط�الحسـابي�مسـاويا�لـــ

وOنحـــراف�ا6عيـــاري��Å45,17فـــراد�العينـــة�فقـــد�بلـــغ�ا6توســـط�الحســـابي�درجــات�ا6توســـطات�الحســـابية�

  .،�هذا��ي�Oختبار�القبKي4,91

هـــذا�وقـــد�جــــاءت�مجمـــوع�درجـــات�ا6توســــطات�الحســـابية�Åفـــراد�العينــــة�بمتوســـط�الحســـابي�بلــــغ�����������

  .Kي،�كل�هذه�lبعاد�تشكل��ي�مجملها�مستوى�التصور�العق3,62وانحراف�ا6عياري��56,49

لدpلـــة�الفـــروق�بـــcن�القياســـcن�القب�ـــي�والبعـــدي�-توســـطات�" ت�" نتـــائج�اختبـــار�):  06(الجـــدول�رقـــم

  .درجات�أفراد�العينة�ع�ى�مقياس�التصور�العق�ي�للمجموعة�الضابطة��ي�الرياضات�الفردية

  ).1-35=(34:    درجة�الحرية�/     1-ن= ن�:العينات�غ��cا-ستقلة
مهارة�التصور�

 العق�ي
 عدد��فراد القياس جموعاتا-

 "ن�" 
ا-توسط�

 الحسابي
Zنحراف�

 ا-عياري 
 قيمة

 "ت�" 
مستوى�

 الدpلة
التصور�

 البصري 
  - 1,22 12,86 35 القب�ي  ا-جموعة�الضابطة

0,21 
��cغ

 1,11 12,77 35 البعدي دال

غ��c 0,42 1,20 12,49 35 القب�ي ا-جموعة�الضابطة التصور�السمWي

 1,06 12,60 35 لبعديا دال

Vحساس�

 الحركي
غ��c 0,18 1,39 12,80 35 القب�ي ا-جموعة�الضابطة

 دال
 1,07 12,97 35 البعدي

الحالة�

 Zنفعالية
غ��c 0,55 1,55 12,94 35 القب�ي ا-جموعة�الضابطة

 1,31 13,00 35 البعدي دال

غ��c 0,33 3,29 51,09 35 القب�ي ا-جموعة�الضابطة الكل

 دال
 2,58 51,31 35 البعدي
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) α  0,05 ≤(;�توجد�فروق�ذات�د;لة�إحصائية�عند�ا6ستوى �أنه) 06(ن$حظ�من�خ$ل�الجدول�رقم�

بــ?ن�متوســطي�درجــات�أفــراد�ا6جموعــة�الضــابطة��ــي�الرياضــة�الفرديــة�للقياســ?ن�القبKــي�والبعــدي�6قيــاس�

د�ا6جموعـــــة�الضـــــابطة��ـــــي�Oختبـــــار�القبKـــــي�يســـــاوي�التصـــــور�العقKـــــي،�حيـــــث�نجـــــد�متوســـــط�درجـــــات�أفـــــرا

و¹ـــي�قيمـــة�غ?ـــ��) 0,33=(ومنـــه�فـــإن�قيمـــة�ت�). 51,31(أمـــا��ـــي�Oختبـــار�البعـــدي�فهـــو�يســـاوي�) 51,09(

  ).α  0,05 ≤(دالة�إحصائيا�عند�ا6ستوى�

لدpلـــة�الفـــروق�بـــcن�القياســـcن�القب�ـــي�والبعـــدي�-توســـطات�" ت�" نتـــائج�اختبـــار�):  07(الجـــدول�رقـــم

  .درجات�أفراد�العينة�ع�ى�مقياس�التصور�العق�ي�للمجموعة�الضابطة��ي�الرياضات�الجماعية

  ).1-35=(34:    درجة�الحرية�/     1-ن= ن�:العينات�غ��cا-ستقلة
مهارة�التصور�

 العق�ي
عدد� القياس ا-جموعات

 �فراد
 "ن�" 

ا-توسط�

 الحسابي
Zنحرا

ف�

 ا-عياري 

 قيمة
 "ت�" 

مستوى�

 ةالدpل

التصور�

 البصري 
ا-جموعة�

 الضابطة
0,9 1,11 12,80 35 القب�ي

1 
 غ��cدال

 1,07 12,74 35 البعدي

التصور�

 السمWي
ا-جموعة�

 الضابطة
0,5 1,09 12,60 35 القب�ي

6 
 غ��cدال

 0,95 12,74 35 البعدي

Vحساس�

 الحركي
ا-جموعة�

 الضابطة
0,2 1,29 12,86 35 القب�ي

1 
 غ��cدال

 0,80 12,69 35 البعدي

الحالة�

 Zنفعالية
ا-جموعة�

 الضابطة
0,2 1,53 12,94 35 القب�ي

6 
 غ��cدال

 0,96 12,69 35 البعدي

ا-جموعة� الكل

 الضابطة
0,5 3,24 51,34 35 القب�ي

9 
 غ��cدال

 2,34 51,00 35 البعدي

) α  0,05 ≤(لة�إحصائية�عند�ا6ستوى ;�توجد�فروق�ذات�د;أنه�) 07(ن$حظ�من�خ$ل�الجدول�رقم�

ب?ن�متوسطي�درجات�أفراد�ا6جموعة�الضابطة��ي�الرياضة�الجماعية�للقياس?ن�القبKي�والبعدي�6قياس�

التصـــــور�العقKـــــي،�حيـــــث�نجـــــد�متوســـــط�درجـــــات�أفـــــراد�ا6جموعـــــة�الضـــــابطة��ـــــي�Oختبـــــار�القبKـــــي�يســـــاوي�

  ).51,00(أما��ي�Oختبار�البعدي�فهو�يساوي�) 51,34(

  ).α  0,05 ≤(و¹ي�قيمة�غ?��دالة�إحصائيا�عند�ا6ستوى�) 0,59=(ومنه�فإن�قيمة�ت��
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لدpلـــة�الفـــروق�بـــcن�القياســـcن�القب�ـــي�والبعـــدي�-توســـطات�" ت�" نتـــائج�اختبـــار�):  08(الجـــدول�رقـــم

  .درجات�أفراد�العينة�ع�ى�مقياس�التصور�العق�ي��ي��سلوب�التباد�ي��ي�الرياضات�الفردية

  ).1-35=(34:    درجة�الحرية�/     1-ن= ن�:نات�غ��cا-ستقلةالعي
مهارة�التصور�

 العق�ي
ا-جموعا

 ت
عدد� القياس

 �فراد
 "ن�" 

ا-توسط�

 الحسابي
Zنحراف�

 ا-عياري 
 قيمة

 "ت�" 
مستوى�

 الدpلة
 الدpلة

التصور�

 البصري 
�سلوب�

 التباد�ي
  - 1,27 12,54 35 القب�ي

4,15 
  دال�عند

0,00 
لح�لصا

 1,07 14,57 35 البعدي البعدي

التصور�

 السمWي
�سلوب�

 التباد�ي
  - 1,48 12,43 35 القب�ي

3,36 
  دال�عند

0,00 
لصالح�

 0,97 14,06 35 البعدي البعدي

Vحساس�

 الحركي
�سلوب�

 التباد�ي
  - 1,33 12,23 35 القب�ي

1,90  
  غ��cدال

 0,99 14,20 35 البعدي

الحالة�

 Zنفعالية
�سلوب�

 التباد�ي
  - 1,74 12,71 35 القب�ي

3,74 
  دال�عند

0,00 
لصالح�

 1,03 14,14 35 البعدي البعدي

�سلوب� الكل

 التباد�ي
  - 4,39 49,91 35 القب�ي

4,26 
  دال�عند

0,00 
لصالح�

 3,19 57,03 35 البعدي البعدي

) α  0,05 ≤(ذات�د;لـة�إحصـائية�عنـد�ا6سـتوى �هنـاك�فـروقأن�) 08(ن$حـظ�مـن�خـ$ل�الجـدول�رقـم�

بــــــ?ن�متوســــــطي�درجــــــات�أفــــــراد�مجموعــــــة�lســــــلوب�التبــــــاد0ي��ــــــي�الرياضــــــة�الفرديــــــة���ــــــي�القياســــــ?ن�القبKــــــي�

والبعــــــدي�و�ــــــي�صــــــالح�القيــــــاس�البعــــــدي�6قيــــــاس�التصــــــور�العقKــــــي،�حيــــــث�نجــــــد�متوســــــط�درجــــــات�أفــــــراد�

أمـــا��ـــي�Oختبـــار�البعـــدي�فجـــاء�مرتفعـــا�) 49,91(مجموعـــة�lســـلوب�التبـــاد0ي��ـــي�Oختبـــار�القبKـــي�يســـاوي�

  ).57,03(وعند�حد�

  ).α  0,05 ≤(و¹ي�قيمة�دالة�إحصائيا�عند�ا6ستوى�) -4,26=(ومنه�فإن�قيمة�ت�����������

لدpلـــة�الفـــروق�بـــcن�القياســـcن�القب�ـــي�والبعـــدي�-توســـطات�" ت�" نتـــائج�اختبـــار�):  09(الجـــدول�رقـــم

  .س�التصور�العق�ي��ي��سلوب�التباد�ي��ي�الرياضات�الجماعيةدرجات�أفراد�العينة�ع�ى�مقيا

  ).1-35=(34:    درجة�الحرية�/     1-ن= ن�:العينات�غ��cا-ستقلة
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مهارة�التصور�

 العق�ي
القيا ا-جموعات

 س
عدد�

 �فراد
 "ن�" 

ا-توسط�

 الحسابي
Zنحرا

ف�

 ا-عياري 

 قيمة
 "ت�" 

مستو 

ى�

 الدpلة
سلوب��  التصور�البصري 

 التباد�ي
  - 1,70 11,06 35 القب�ي

0,8
3 

��cغ

البعد دال

 ي
35 14,34 1,24 

�سلوب� التصور�السمWي

 التباد�ي
  - 1,36 11,29 35 القب�ي

0,3
5 

��cغ

البعد دال

 ي
35 13,97 1,07 

�سلوب� Vحساس�الحركي

 التباد�ي
  - 1,31 11,63 35 القب�ي

0,9
4 

��cغ

 دال
البعد

 ي
35 13,97 1,04 

�سلوب� الحالة�Zنفعالية

 التباد�ي
  - 1,64 11.20 35 القب�ي

0,2
4 

��cغ

البعد دال

 ي
35 14,09 0,95 

�سلوب� الكل

 التباد�ي
  - 4,91 45,17 35 القب�ي

0,6
7 

��cغ

البعد دال

 ي
35 56,49 3,62 

  α ≤(ية�عنـــد�ا6ســـتوى ;�توجـــد�فـــروق�ذات�د;لـــة�إحصـــائأنـــه��)09(ن$حـــظ�مـــن�خـــ$ل�الجـــدول�رقـــم�

بــــ?ن�متوســــطي�درجــــات�أفــــراد�مجموعــــة�lســــلوب�التبــــاد0ي��ــــي�الرياضــــة�الجماعيــــة���ــــي�القياســــ?ن�) 0,05

القبKــي�والبعــدي�6قيــاس�التصــور�العقKــي،�حيــث�نجــد�متوســط�درجــات�أفــراد�مجموعــة�lســلوب�التبــاد0ي�

  ).56,49(تفعا�وعند�حد�أما��ي�Oختبار�البعدي�فجاء�مر ) 45,17(�ي�Oختبار�القبKي�يساوي�

  ).α  0,05 ≤(و¹ي�قيمة�غ?��دالة�إحصائيا�عند�ا6ستوى�) - 0,67=(ومنه�فإن�قيمة�ت�

لدpلـة�الفـروق��ـي�القيـاس�البعـدي�-توسـطات�درجـات�أفـراد�" ت�" نتـائج�اختبـار�):  10(الجدول�رقـم

  .�ي�الرياضة�الفردية�العينة�ع�ى�مقياس�التصور�العق�ي�بcن�ا-جموعة�الضابطة�و��سلوب�التباد�ي

  ).   2-35+35=(68: درجة�الحرية�/   2-2ن+1ن= ن�:العينات�ا-ستقلة
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مهارة�التصور�

 العق�ي
القيا ا-جموعات

 س
عدد�

  �فراد

 "ن�" 

ا-توسط�

 الحسابي
Zنحراف�

 ا-عياري 
  قيمة

 "ت�" 
مستوى�

 الدpلة

ا-جموعة� التصور�البصري 

 الضابطة
البعد

 ي
35 12,77 1,11 -  

6,91 
  دال�عند

0,00 

البعد �سلوب�التباد�ي

 ي
35 14,57 1,07 

ا-جموعة� التصور�السمWي

 الضابطة
البعد

 ي
35 12,60 1,06 -  

6,00 
  دال�عند

0,00 

البعد �سلوب�التباد�ي

 ي
35 14,06 0,97 

ا-جموعة� Vحساس�الحركي

 الضابطة
البعد

 ي
35 12,97 1,07 -  

4,97 
  دال�عند

0,00 

البعد لوب�التباد�ي�س

 ي
35 14,20 0,99 

ا-جموعة� الحالة�Zنفعالية

 الضابطة
البعد

 ي
35 13,00 1,31 -  

4,06 
  دال�عند

0,00 

البعد �سلوب�التباد�ي

 ي
35 14,14 1,03 

ا-جموعة� الكل

 الضابطة
البعد

 ي
35 51,31 2,58 -  

8,24 
  دال�عند

0,00 

البعد �سلوب�التباد�ي

 ي
35 57,03 3,19 

   � �رقم �الجدول �خ$ل ��)10(ن$حظ�من �التباد0ي�أن �lسلوب �ب?ن �إحصائية �د;لة �ذات �فروق هناك

�ي�التأث?��عKى�جميع�) ألعاب�القوى (وlسلوب�التدريس�ijا6تبع�للمجموعة�الضابطة��ي�الرياضة�الفردية�

� �العقKي �التصور �مهارة �حيث�) مجتمعة(أبعاد �lسلوب�التباد0ي، �ولصالح �متوسط�درجات�بعديا نجد

�يساوي� �مجموعة�lسلوب�التباد0ي �مجموعة��) 57,03(أفراد وهو�يتفوق�عن�متوسط�درجات�أفراد

  ).l)51,31سلوب�التدريس�ijللمجموعة�الضابطة�والذي�جاء�يساوي�

  ).α ≤0.05(و¹ي�قيمة�دالة�إحصائيا�عند�ا6ستوى ) -8,24=(ومنه�فإن�قيمة�ت��������

لدpلة�الفروق��ـي�القيـاس�البعـدي�-توسـطات�درجـات�أفـراد�" ت�" ج�اختبار�نتائ):  11(الجدول�رقم�

العينـــــة�ع�ـــــى�مقيـــــاس�التصـــــور�العق�ـــــي�بـــــcن�ا-جموعـــــة�الضـــــابطة�و�ســـــلوب�التبـــــاد�ي��ـــــي�الرياضـــــات�

  .الجماعية
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  ).   2-35+35=(68: درجة�الحرية�/   2-2ن+1ن= ن�:العينات�ا-ستقلة

مهارة�التصور�

 العق�ي
االقي ا-جموعات

 س
عدد�

  �فراد

 "ن�" 

ا-توسط�

 الحسابي
Zنحراف�

 ا-عياري 
  قيمة

 "ت�" 
مستوى�

 الدpلة

ا-جموعة� التصور�البصري 

 الضابطة
البعد

 ي
35 12,74 1,07 -  

5,80 
  دال�عند

0,00 

البعد �سلوب�التباد�ي

 ي
35 14,34 1,24 

ا-جموعة� التصور�السمWي

 الضابطة
البعد

 ي
35 12,74 0,95 -  

5,08 
  ال�عندد

0,00 

البعد �سلوب�التباد�ي

 ي
35 13,97 1,07 

ا-جموعة� Vحساس�الحركي

 الضابطة
البعد

 ي
35 12,69 0,80 -  

5,80 
  دال�عند

0,00 

البعد �سلوب�التباد�ي

 ي
35 13,97 1,04 

ا-جموعة� الحالة�Zنفعالية

 الضابطة
البعد

 ي
35 12,69 0,96 -  

6,12 
  دال�عند

0,00 

البعد التباد�ي��سلوب

 ي
35 14,09 0,95 

ا-جموعة� الكل

 الضابطة
البعد

 ي
35 51,00 2,34 -  

7,53 
  دال�عند

0,00 

البعد �سلوب�التباد�ي

 ي
35 56,49 3,62 

هنــــــاك�فــــــروق�ذات�د;لــــــة�إحصــــــائية�بــــــ?ن�lســــــلوب�التبــــــاد0ي��أن) 11(ن$حــــــظ�مــــــن�خــــــ$ل�الجــــــدول�رقــــــم�

�ـــي�التـــأث?��عKـــى�) الكـــرة�الطـــائرة(الضـــابطة��ـــي�الرياضـــة�الجماعيـــة�وlســـلوب�التدريســـ�ijا6تبـــع�للمجموعـــة�

بعــــديا�ولصــــالح�lســــلوب�التبــــاد0ي،�حيــــث�نجــــد�متوســــط�) مجتمعــــة(جميــــع�أبعــــاد�مهــــارة�التصــــور�العقKــــي�

وهـــــو�يتفـــــوق�عـــــن�متوســـــط�درجـــــات�أفـــــراد�) 56,49(درجـــــات�أفـــــراد�مجموعـــــة�lســـــلوب�التبـــــاد0ي�يســـــاوي�

  ).51,00(عة�الضابطة�والذي�جاء�يساوي�مجموعة��lسلوب�التدريس�ijللمجمو 

  ).α ≤0.05(و¹ي�قيمة�دالة�إحصائيا�عند�ا6ستوى ) -7,53=(ومنه�فإن�قيمة�ت������
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-عرفـــــة�تـــــأث���cســـــلوب�التدريfـــــANOVA (�de(نتـــــائج�تحليـــــل�التبـــــاين��حـــــادي�): 12(الجـــــدول�رقـــــم�

  .ا-نتهج��ي�تنمية�أبعاد�مهارة�التصور�العق�ي

مستوى�

 الدpلة
 مة�فقي

متوسط�

 ا-ربعات
درجات�

 الحرية
مجموع�

 ا-ربعات
 ا-حاور  مصدر�التباين

 64,70 

 بcن�ا-جموعات 341,97 3 113,97
  

التصور�

 البصري 
1,76 136 239,60 

داخل�

 ا-جموعات

 ا-جموع 581,57 139 

0,00 40,12 

 بcن�ا-جموعات 175,10 3 58,36
  

التصور�

 السمWي
1,45 136 197,82 

داخل�

 ا-جموعات

 ا-جموع 372,93 139 

0,00 58,00 

 بcن�ا-جموعات 220,37 3 73,45
  

Vحساس�

 الحركي
1,26 136 172,22 

داخل�

 ا-جموعات

 ا-جموع 392,60 139 

0,00 33,14 

 بcن�ا-جموعات 145,77 3 48,59
  

الحالة�

 Zنفعالية
1,46 136 199,37 

داخل�

 ا-جموعات

 ا-جموع 345,14 139 

0,00 101,36 

 بcن�ا-جموعات 104,07 3 1142,36
  

 ا-قياس�ككل
11,27 136 164,05 

داخل�

 ا-جموعات

 ا-جموع 4959,85 139 

Åســـــلوب�التـــــدريس��ـــــي�النشــــــاط�) ANOVA(نتـــــائج�تحليـــــل�التبـــــاين�lحـــــادي��:)12(يبـــــ?ن�الجـــــدول�رقـــــم�

ا6حســــــوبة�نجــــــد�جميــــــع�هــــــذه�القــــــيم�كانــــــت�دالــــــة�) ف(قــــــيم�الجمــــــا�ي��ــــــي�القيــــــاس�البعــــــدي�وباســــــتعراض�

التصـــور�البصـــري،�التصـــور�(إحصـــائيا�;ن�قـــيم�مســـتوى�الد;لـــة�كانـــت�عKـــى�أبعـــاد�مهـــارة�التصـــور�العقKـــي�

،�0.00�،0.00(قــــد�جــــاءت�كلهــــا�تســــاوي�عKــــى�التــــوا0ي�) الســــم�ي،�	حســــاس�الحركـــيـ،�الحالــــة�Oنفعاليــــة

ممــا�يع¯ـ�iوجــود�فـروق�بـ?ن�متوســطات�أبعـاد�مهــارة�) 0.05( وجميـع�هـذه�القــيم�أقـل�مـن)  0.00�،0.00

  . التصور�العقKي��ي�النشاط�الجما�ي�موزعة�تبعا�Åسلوب�التدريس��ي�القياس�البعدي
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للمقارنــات�البعديـة�لتحديــد�مصـادر�الفــروق�بــcن� )TUKEY(يبـcن�نتــائج�اختبـار�): 13(الجـدول�رقــم�

  .ا-توسطات

 ا-حــــــــــاور  ا-جمـــــــــوعات طاتفرق�ا-توس الدpلة الدpلة�لصالح

ــ� 0,00 �سلوب�التباد�ي  التصور�البصري  التباد�ي_ الضابطة� 1,80

ــ� 0,00 �سلوب�التباد�ي  التصور�السمWي التباد�ي_ الضابطة� 1,45

ــ� 0,00 �سلوب�التباد�ي  Vحساس�الحركي التباد�ي_ الضابطة� 1,22

ــ� 0,00 �سلوب�التباد�ي  الحالة�Zنفعالية التباد�ي_ الضابطة� 1,14

ــ� 0,00 �سلوب�التباد�ي  ا-قياس�ككل التباد�ي_ الضابطة� 5,62

للمقارنـــــات�البعديـــــة�لتحديـــــد�مصـــــادر�الفـــــروق�) TUKEY(نتـــــائج�اختبـــــار�) 13(يبـــــ?ن�الجـــــدول�رقـــــم�������

غ?ــــ��أســــاليب�التــــدريس��ــــي�النشــــاط�الدالــــة��ــــي�أبعــــاد�مهــــارة�التصــــور�العقKــــي��ــــي�القيــــاس�البعــــدي�تبعــــا�6ت

الفـردي�ويظهـر�مــن�قـيم�فـروق�ا6توســطات�ا6بينـة��ـي�الجــدول�أعـ$ه�أن�الفـروق�كانــت�دالـة�إحصـائيا�بــ?ن�

التصـــور�البصـــري،�(lســـلوب�lمـــري�والتبـــاد0ي�عKـــى�lبعـــاد�lربعـــة�6هـــارة�التصـــور�العقKـــي�قيـــد�الدراســـة�

،�وهـــذه�الد;لـــة��لصـــالح�lســـلوب�lمـــري�عنـــد�)فعاليـــةالتصـــور�الســـم�ي،�	حســـاس�الحركــيـ،�الحالـــة�Oن

  ). α ≤0.05(مستوى�الد;لة�

  :مناقشة�النتائج�-

يتنــــــــــاول�هــــــــــذا�الفصــــــــــل�النتــــــــــائج�ال^ــــــــــ�iتوصــــــــــلت�إل�Gــــــــــا�الدراســــــــــة،�ومــــــــــن�ثــــــــــم�مناقشــــــــــ�Gا�وتفســــــــــ?�ها���������

اســـتخدام�وOســـتنتاجات�والتوصـــيات�ا6نبثقـــة�ع¢Gـــا،�حيـــث�هـــدفت�هـــذه�الدراســـة�إ0ـــى�التعـــرف�عKـــى�تـــأث?��

التصـور�(�ـي�تنميـة�أبعـاد�مهـارة�التصـور�العقKـي� lسلوب�التباد0ي��ي�تـدريس��ـي�ال��بيـة�البدنيـة�والرياضـية

لـدى�ت$ميـذ�مرحلـة�التعلـيم�) البصري،�التصور�السم�ي،�	حساس�الحركي،�الحالة�Oنفعالية�ا6صاحبة

  .ا6توسط

  :مناقشة�نتائج�الفرضيات -   

ا6تعلقـة�بفرضـيات�الدراسـة�أن�قـيم�ا6توسـطات�الحسـابية�بالنسـبة�Åبعـاد�مقيـاس��بينت�النتـائج���������

ا6حسـوبة�" ت"التصور�العقKـي��ـي�القياسـات�البعديـة�أك¦ـ��م¢Gـا��ـي�القياسـات�القبليـة،�وبالتـا0ي�فـإن�قيمـة�

  ).α ≤0.05(الجدولية�عند�ا6ستوى�" ت"¹ي�أك��rمن�قيمة�

;لة�إحصائية��ي�القياس�البعدي��ي�الرياضة�الفردية،�مما�يع¯�iمما�يدل�عKى�وجود�فروق�ذات�د��������

ـــــذ�مرحلــــة�التعلــــيم� أن�lســــلوب�التبــــاد0ي��ــــي�التــــدريس�يســــهم��ــــي�تنميــــة�مهــــارة�التصــــور�العقKــــي�لــــدى�ت$ميـ

عبـد�السـ$م�: ،�وهـذا�مـا�يتفـق�مـع�دراسـة�كـل�مـن)النشـاط�الفـردي(ا6توسط��ي�نوع�واحد�مـن�الرياضـات�

غــــازي� ،)2006(وليــــد�وعــــد�الله�الشــــريفي�وق�ــــ�ijحــــازم�الزبيــــدي�،�Boyce) 1992(،�)2004(النــــداف�

،�زكــــــريا�محمـــــد�عبــــــــــــــد�الله�)2008(محمـــــد�بـــــن�شـــــكري�زمزمـــــي� ،)2003(محمـــــد�خ?ـــــ��إبـــــراهيم�الكي$نـــــي�
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حيــــــث�توصــــــل�إ0ــــــى�وجــــــود�فــــــروق�ذات�د;لــــــة�إحصــــــائية��ــــــي�مهــــــارات�كــــــرة�اليــــــد�لصــــــالح�) 1994(دوديــــــن�

حيـث�توصـلت�الدراسـة�إ0ـى�) 2007(اد0ي،�وكذا�دراسة�فوزية�محمـد�عمـر�منـدرة�استخدام�lسلوب�التب

ــــــة الســـــلوك،�ا�Ç6لـــــة�: وجـــــود�تـــــأث?��ايجـــــابي�ل²ســـــلوب�التبـــــاد0ي��ـــــي�نمـــــو�أبعـــــاد�مقيـــــاس�مفهـــــوم�الـــــذات�التاليــــــ

 .العقلية،�وا6جموع�الكKي�Åبعاد�ا6قياس
اول�الخاصـــــة�بفرضـــــيات�البحـــــث�أن�قـــــيم�أمـــــا�بالنســـــبة�للنشـــــاط�الجمـــــا�ي�ن$حـــــظ�مـــــن�خـــــ$ل�الجـــــد������

ا6توســــــطات�الحســــــابية�بالنســــــبة�Åبعــــــاد�مقيــــــاس�التصــــــور�العقKــــــي��ــــــي�القياســــــات�البعديــــــة�أك¦ــــــ��م¢Gــــــا��ــــــي�

الجدوليــــــة�عنــــــد�ا6ســــــتوى�" ت"ا6حســــــوبة�أقــــــل�مــــــن�قيمـــــــة�" ت"القياســــــات�القبليــــــة،�وبالتــــــا0ي�فــــــإن�قيمــــــة�

)0.05≥α(.  

;لـــة�إحصـــائية��ــي�القيـــاس�البعـــدي�ل²ســلوب�التبـــاد0ي��ـــي�ممــا�يـــدل�عKــى�عـــدم�وجـــود�فــروق�ذات�د���������

ال^�iتوصلت�إ0ى�أن��)1997(الرياضة�الجماعية،�وهذا�ما�يتفق�مع�دراسة�لطفي�يوسف�محمد�العمري�

نســـبة�اســـتخدام�lســـلوب�التبـــاد0ي��ـــي�التـــدريس�جـــاءت�بدرجـــة�قليلـــة،�وكـــذا�دراســـة�ســـ$م�محمـــد�قـــدري�

عــدم�وجــود�فــروق�إحصــائية�بــ?ن�القياســ?ن�lول�وصــلت�إ0ـى�ال^ــ�iت) 2006(عبـاس�وصــادق�خالــد�حايــك�

،�لÈشـارة�فقـط�هـذه�)التصويب�مـن�الوثـب،�التمريـرة�الصـدرية(والثاني�Åفراد�نفس�ا6جموعة��ي�مهارات�

الدراســـة�تناولـــت�lداء��ـــي�رياضـــة�كـــرة�الســـلة�و¹ـــي�نـــوع�مـــن�الرياضـــات�الجماعيـــة،��ـــي�حـــ?ن�انفـــردت�هـــذه�

  .قKي��ي�رياضة�الكرة�الطائرةالدراسة�بمهارة�التصور�الع

 α ≤( ومنه�فالفرضية�الثالثة�ال^ـ�iتـنص�عKـى�وجـود�فـروق�ذات�د;لـة�إحصـائية�عنــــد�مسـتوى�الد;لـة���

بــ?ن�القياســ?ن�القبKـــي�والبعــدي�6توســـطات�درجــات�أفـــراد�العينــة�عKـــى�مقيــاس�التصـــور�العقKــي��ـــي�) 0,05

لبعــدي�جــاءت�محققــة��ــي�شــطرها�lول�والــذي�lســلوب�التبــاد0ي�حســب�نــوع�النشــاط�ولصــالح�القيــاس�ا

يخــص�lســلوب�التبــاد0ي��ــي�الرياضــة�الفرديــة،�و¹ــي�غ?ــ��محققــة��ــي�جز�Gــا�الثــاني�والــذي�يخــص�lســلوب�

  .التباد0ي��ي�الرياضة�الجماعية

  : Zستنتاجات�-

سـلوب�التبــاد0ي�اسـتخدام�l انط$قـا�مـن�دراسـتنا�لهـذا�ا6وضــوع،�و�ـي�حـدود�إمكاناتنـا�حاولنــا�إثبـات�أن������

التصــور�البصــري،�(�ــي�تــدريس��ــي�ال��بيــة�البدنيــة�والرياضــية�لــه�تــأث?���ــي�تنميــة�أبعــاد�مهــارة�التصــور�العقKــي�

لــدى�ت$ميــذ�مرحلــة�التعلــيم�lساkــij،�) التصــور�الســم�ي،�	حســاس�الحركيــ،�الحالــة�Oنفعاليــة�ا6صــاحبة

�iوهذا�من�خ$ل�أهداف�الدراسة�و�ي�إطـار�ا6ـنهج�العلمـ�iا6سـتخدم،�ومـن�خــــــ$ل�البيانـات�وا6علومـات�ال^ـ

  :  تم�الحصول�عل�Gا�من�عينـــــــة�الدراســــة،�وعرض�ومناقشة�النتائج،�توصل�الباحث�إ0ى�النتائج�التالية

بــــ?ن�القياســــي?ن�القبKــــي�والبعــــدي� )α 0,05≤(توجـــد�فــــروق�ذات�د;لــــة�إحصــــائية�عنــــد�مســـتوى�الد;لــــة� -

  .�ي�تنمية�مهارة�التصور�العقKي�حسب�نوع�النشاط) lسلوب�التباد0ي(للمجموعة�التجريبية�

  .ل²سلوب�التدريس�ijالتباد0ي�تأث?��إيجابي�عKى�الت$ميذ��ي�مقياس�التصور�العقKي��ي�الرياضة�الفردية�-
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