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  الواقع الصحي للنساء في مرحلة نهاية الخصوبة في الجزائر

Le résumé:Le résumé:Le résumé:Le résumé:    

Cette étude vise le traitement de la situation de la santé des femmes à l’âge de la 
ménopause en Algérie. 

Pour réaliser ce but, on a basé principalement sur les résultats de l’enquête 
algérienne sur la santé de la famille réalisée en 2002, étant la seule enquête qui a évoqué 
la situation de la santé des femmes après la fertilité en Algérie d’une façon détaillée. 

Cette étude a été présentée à travers deux éléments essentiels qui sont: 

- La situation sanitaire des femmes en fin de fertilité et ceci à travers des 
complications et des problèmes de la santé que la femme rencontre et comment se 
comporter avec elle. 

- Les facteurs socio-économiques et culturels qui influencent sur la santé de la femme. 

D’après les résultats de l’enquête algérienne sur la santé de la famille, on a été plus 
éclairé sur la situation de la santé de la femme en fin de sa fertilité qui est toujours 
limitée, car La femme vit cette situation en silence. La majorité des femmes manquent 
de connaissance sur cette étape de fin du cycle mensuel et s’occupent avec certaines 
dimensions de cette étape après la fertilité que ce soit du coté sanitaire ou 
psychologique. En termes, la femme a besoin d’être cultivée, mise en conscience sur la 
santé, le niveau de vie favorable et des services sanitaires, et la considérer comme un être 
humain qui a le droit d’améliorer la qualité de son niveau de vie et de sa santé dans les 
années qu’elle va vivre après la fertilité. 
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- Ministère de la santé de la population et de la réforme hospitalière, enquête algérienne sur la santé de 

la famille (2002),ONS, p162.



                                                          

 

�‚ÃÖ]<12< <

71 
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��א
��ض�"����7��A
��א
��ض��aא	�א
=���א�"����7��A
��א
��ض��aא	�א
=���א�"����7��A
��א
��ض��aא	�א
=���א�"����7��A
���aא	�א
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��>��������$�
��������������	
����
7�����א����B�,�4وא�.�B,���4א����*:A

�Rوא�4א�:����א��^��=
��������������������������#�,��bא � �� � ���� �� � � � � �� �� �� ����� � � �� � � ��� �� ��� � �� � ��� � �� ���� � � �� � �� �� �� � � � ���� � � �
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 اجتماعية دراسات
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�א4�3، � � � ������ ���l'�#� �� ���,�א <��� � �� �� ����B*��,
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Enquête algérienne sur la santé de la famille, op.cit, p166��
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���א/و � �� � ������^
����א% �� ����C&��W

$��� �� � ��������u��� �������=
���א � � ���א
��א#������ ��� � ���و ������، )17 (� � �������V��� � ����r����� ���
l�7� ����.D�4א��� � �Dن��� �#+�م��� � � ���o$� ��������*x� �������zDא �� � ���
"#
*��� �������^
Gو�� �� ��������������� � ������&
"'��� � �� ���א%���$�،���� � �� � � ����و ��א���� � ����i�Qh

$��� � � �����

>7� ���
"*&�T�� ��� ���
"�=�$�� � � ����.���� �������<M� ���،�"n� � � ����و ��א���� � �/ن��� ����.D��4א����� � ������WMD��� � � ������V������� � � ����<*�^
=,$��� �� �� �����،
"B��a��� �� � � �����

�,

���و$ ��� ������

�"V� � ������D� � � ���l�7� �������F��� � � ���0D� ����*�#� �� �������<hQ
�א � � �����a�
�א% � � �� ����،C&��W�
��� � �� � �����
���������3B��&��� � � ����
�9�������i�Qh$��� � � ���א��4ض���� � � ���

����oא����� �� �� �א/و���� � � �Kل���FGو� � � �א4����3 � � �א�2א���0�1 � ��� � ������
�� � �א/��.،��� �� � � ����C:�#��� �Dن���� ������WMD��� � � ����>����� ����i��'��� � �7�د������� � ����	
���
���א �� �����

0D� ����:��$��� ����79  %��S���>V��&� � � � ����� �� ����،��+&�A
���א � � �� � ���و'��:������ �� ����05.60     %���>"������ � �������+V��� � ����>�B+&��� � � ����$"��א���� � �������=
���א � � ���א
��א#������ ��� � ���

�=�$�� � ���،�B�,��� �� � ���و'�:������ ����4 %��S���>B+&� � � ���o$� ���
�Fz��� � � �K�� �


�D�� ���
B*V�� �����¤� �����=
�א � � �����A
�א � �����C&��W�
��� �� � �������+V��� � ����<B�,א����� � � �� �����:���$��� �� ����04.70     %������7��� � ����	
���
���א �� ����������>����� ����
��������
����$��� � ���t
��usא��� �� � ���و&����د��� � � ����r:���
���א �� �������a��

$��� � � � �א/و������ � � ���r������� � ���>"#
¡����#��� � ��� � � ������ ��7�م������ � ���و���aد��� � � ���<h��Q���� � � �������^��� � ���

>"&�
� � �� ���K
�ذ �����:��$��� ����80  %��p
�و � ��� ����>����� ����>���^��� � � ����o�'q$��� � ������*�
��� �����p
�� ��� �� ����.��������و � � �������asא	���� � ����K�
���ذ � �������=
���א � � �����K�
���وذ � � ���

�:��$��� ����37.70     %،� 
B�*$�� ������u� ����:�'��� ���11.60     %��>�� ���	
��
�א �� �����>&�&� �� �Dن��� ����=�h#�� �� �����=
�א � � ������=#���� � �� �K�� �

�و�< � ����"a�� ���`�GD� � � ���C:&� ����
�
�� �א����� �א4����3 � � �Dن��� ���.Dא����� � ���.���وא� � ����>�� ���>&�Q7� �� � ���[�
�� � ������nq$�� � �����C&��W�
��� �� � ���F�Gل����� � ���05  ��

Rא���� �� ����P
�א ����[+:�� � �א4�����3 � � �K����*B /و��� � � ����� �� �����n/א�� � � ���
 �
:,7
$�� � ���� �Dدق���� � ����و�*����� ���iQh�
� � � �����h:4א� � �� 
�و�אم���� �� � � �������

����א��" �� �� �א/و�،��� � � � ���<:�� �������F��� � � ���0D� ����*�#� �� ����،
�"*�7��� �� ������3���&��� � �����	
�:z/א��� �� � � ����	
���
���א �� ���$��adא	������ �� � ���� ��א����� �������=
���א � � �����<�M��� ���
�C,������ �����K��
���وذ � � �������$��� � ���>������ ���C���$����א/ � �� � �K���>و������ � ���C��$��� ����J� D��� � ���t
���א/���: ��� � ���P��
���א � ���[����a��� � � ���	SU�� ��� � � ���	
����
���א �� �����S���>��B+&��� � � �������"$���� � ���

،����n/א��� � � � � ������u��� �Dن��� ������WMD��� � � ���>������ ���>"=���'��� � � � ���0D� ����:���'��� �� ���65.40     ��%��>����^��� � � ���o��'q$��� � ����¢���>��h&��� � ���J"&���
��� � �� ���<h��Q���� � � ���

��^� � ���و'�:���� ����47.20     %��>��^� � � ���o'q$� ������*
� ����>"&�
� � �� �و����7 � ���K
�$� �� �K�� �

� �� �� �� �

� �� �� �� �

� �� �� �� �

� �� �� �� �

                                                           

) 16( 
 ��.
�0،�א
�iQhא��h:4&�+��א?*W

ن�אz���،<�/א��*�x�،אم�����א��B*��א�2א�1&��
�و ��� � ���� � �� ��� � � ���� � � ����� �� � � �� � � � ��� �� � �� � �� � � ��� �� ��� � ��� �� � � �K� � �

�7�م��������� )17 (�>�����Mq,�
�،
&�"�n�.D��4א�

$�R���A*#+�م�$"�M���.�7�<BQ&��*�$���V�،C&�W�
��������������א
=���א
�א#�� � � �� � �� � ������ ��� � � ���� � ���� ��� � � ��� � �� ��� �� � � ��� � �� � � ��� �� ��� � � �� � �� ����� ��� ���� � � ��
�������������������B"4ق�א��A

�� ��א�א
=���،��C�$�>���b�,�&���"Vא�"���J�_��&C،�و�W
����������������������������������و�aد�7+���^��:��Dو�#���א��l��7�R��,�`�א � � � ��� � � ���� � �� � �� � � ��� � � �� � � � ����� � �� �� � � �� � � � �� � �� � ���� � �� � �� � � �� �� � ��� ��� ��� �� � � �� � � �

0�W

ن�אz��
��h:4א��*�Q,�
� � ����� �� � � ��� � �� ��� �� � ����K��� �



           

 

�‚ÃÖ]<12< <

76 

  الواقع الصحي للنساء في مرحلة نهاية الخصوبة في الجزائر

�א �ول � � � ���!"#� � ���F�4 E���&ز��(� � � � �א�;-	?��� �� � � ���,-
� � ���/
�A@�א: � � �� � ���	��E�� � ���F��G��� � � � � �K�� �

`��`��`��`��� � �� � �� � �� � ����������V����V����V����V���� � � � �� � � � �� � � � �� � � � 
ل���������B�,لوא�
B�,لوא�
B�,لوא�
B�,وא�� �� � �� ��� �� � �� ��� �� � �� ��� �� � �� �����������+&�z�+&�z�+&�z�+&�z�� �� �� � �� �� � �� �� � �� �����������=
�א
=��א
=��א
=��א � � ��� � � ��� � � ��� � � �א
�א#�א
�א#�א
�א#�א
�א#����������� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����������C&�W�
C&�W�
C&�W�
C&�W�
� �� ���� �� ���� �� ���� �� ���� �� �� �� ��:��
�א
��:�א
��:�א
��:�א �� ���� �� ���� �� ���� �� �����������LLLL����� �� �� �� �
>V��&� � � � ����� �� ����+&�A
��א �� � ��� �


"��B�,�&�� ��� � �� ����+&�A$�� �� � ����B�,���� � ���� �

"��B�,�&�� ��� � �� ���������$� � �א/�*
ن��� ��� � �� �

S���>B+&� � � ���
"$�� ���
�Fz��� � � �� �
S���>V��&� � � � ����� �� ����+&�A
��א �� � ��� �

21  � �
5,6   � �

11,4    � �
4 � �

79  � �
���aא	��aא	��aא	��aא	 �� � �� �� � �� �� � �� �� � �����������=
�א
=��א
=��א
=��א � � ��� � � ��� � � ��� � � �����������A
�א
�Aא
�Aא
�Aא � ��� � ��� � ��� � ����������C&�W�
C&�W�
C&�W�
C&�W�
� �� ���� �� ���� �� ���� �� ���� �� �� �� ��:��
�א
��:�א
��:�א
��:�א �� ���� �� ���� �� ���� �� �����������LLLL����� �� �� �� �
0�O� � ���
��V�� � ���
*:z������C&�W�
� �� ���� �
S���0�O� � ���
��V�� � ���
*:z������C&�W�
� �� ���� �

4,7   � �
95,3    � �

r:�r:�r:�r:�� ��� ��� ��� 7�م7�م7�م7�م����������� � �� � �� � �� � ���aא	��aא	��aא	��aא	��������� �� � �� �� � �� �� � �� �� � �����������=
�א
=��א
=��א
=��א � � ��� � � ��� � � ��� � � �����������A
�א
�Aא
�Aא
�Aא � ��� � ��� � ��� � ����������C&�W�
C&�W�
C&�W�
C&�W�
� �� ���� �� ���� �� ���� �� ���� �� �� �� ��:��
�א
��:�א
��:�א
��:�א �� ���� �� ���� �� ���� �� ���� �� �� �� �
7�م� � �و�aد��� � � ���<hQ�� � � �����^� � �� �
7�م� � �و�aد��� � � ����*B D��� � ����asא	��� � �� �א��� �����=
�א � � ��� �

ع=#��א �� �� ����=�h#�� �� �����=
�א � � ��� �

80  � �
37,7    � �
11,6    � �

.��.��.��.���� ��� ��� ��� ���aא	��aא	��aא	��aא	��������� �� � �� �� � �� �� � �� �� � �����������nD��nD��nD��nD� � � �� � � �� � � �� � � ���������C&�W�
C&�W�
C&�W�
C&�W�
� �� ���� �� ���� �� ���� �� ���� �� �� �� ��:��
�א
��:�א
��:�א
��:�א �� ���� �� ���� �� ���� �� �����������LLLL����� �� �� �� �

�FGل � ���05  ��Rא���� �� ����P
�א ����[+:�� � �א4�����3 � � �� �
<�D� � ���>�� ���������� �

�����C$� ���1 ��� J��2 ��������� �

�����C$� ���2 ��� J��5 ��Rא���� �� ��� �

5 � �
37,9    � �
22,2    � �
24,9    � �


نhن�
hن�
hن�
h�� �� �� �� �� �� �� �� ���aא	��aא	��aא	��aא	��������� �� � �� �� � �� �� � �� �� � �����������n/א��n/א��n/א��n/א� � � � �� � � � �� � � � �� � � � ���������C&�W�
C&�W�
C&�W�
C&�W�
� �� ���� �� ���� �� ���� �� ���� �� �� �� ��:��
�א
��:�א
��:�א
��:�א �� ���� �� ���� �� ���� �� �����������LLLL����� �� �� �� �
l=Q,��� � � �� �� �
������ � �د.����,��� � � ����R
���א% �� � � �� �
������ � ����^
G�� ��� �
2M��� � � �����n/א�� � � ����*:A
����א ��� �
r*:z� 
ص�����G� ��� �
�G�� � �� �

25,8    � �
10  � �

16,9    � �
12,2    � �
31,8    � �

2,6   � �
r:�r:�r:�r:�� ��� ��� ��� 7�م7�م7�م7�م����������� � �� � �� � �� � ���aא	��aא	��aא	��aא	��������� �� � �� �� � �� �� � �� �� � �����������nD��nD��nD��nD� � � �� � � �� � � �� � � ���������C&�W�
C&�W�
C&�W�
C&�W�
� �� ���� �� ���� �� ���� �� ���� ��:��
�א
��:�א
��:�א
��:�א �� ���� �� ���� �� ���� �� �����������LLLL����� �� �� �� �
7�م� � �و�aد��� � � ���<hQ�� � � �����^� � �� �
7�م� � ����7�
�א � � �����*B /
$��� � � ��� �� �� �� �

65,4    � �
47,2    � �

ENQUETE ALGERIENNE SUR LA SANTE DE LA FAMILLE,OP.CIT, PP166-167.  

��ن ��7�م������ � 
ل�����:����� �� � ���	
����
���א �� �����l���7��� � �������aא	��� �� � ���� ���א��� ���א
����ع��� � � ����>������ ���R
��^��=
���א �� � � � �����=���$��� � � ������&����دو � � � ������B�,�و���� � � ��� ����������� ���� ���
���א����4 � � ����>����� ����،��B�
���א � � � �����<�*
���د � �����l��7��� � ����>�"'D��� � ����¢����>���&��� �� �������$��� � ������ ������a����د � � �����7��
���א � � � �����
�h
���א �� 
ذ�������S��� �� ����R
�z
*,�Sא��� �� ���� � ���

�*1
��
�א ���� � ��א
Fز������ � � 
د����0=,
� � �� ����<M
Q4א� � �� � ����*��
���א � ����K
�وذ �� ���.�
&2$�� ��� ���r*:A
�א ��� 
م����*+
�وא ��� �����R
^��=$� �� � � � ������*:z���� �������B�,����� � � �����

�دون � �و�aد��� � � ���<hQ�� � � �����^� � �K���� �



                                                          

 

�‚ÃÖ]<12< <

77 

 اجتماعية دراسات

3.2   ��
�א�4
��א�4
��א�4
��א�4 � �� � �� � �� � �� � �� � �� � �� � �א���9'*�א���9'*�א���9'*�א���9'*���������� ��� � � � �� ��� � � � �� ��� � � � �� ��� � � � �WWWWن�������������� ���R
�א�A�Sא$ ���� � � � ����:�
���א�4 �� � ����.k�=
���� � ������&
"'��� � �� �����א%���$����� � � ������*=*Mو���� � �� ����،
�",�
����� �� �� �� ���

�א	���� ���.�WM�� ����،
9��� �� � ���J"�BV� � �� ���>�� ���
 b,�&�� � �� ����
T�������� ����
�*�*:z���� � �����Sج����
�,¡��� �� ������ ���F�7ج���� � �وDن��� �����
�����7Dא��" � �� � 7
ن���������� �� � ����
��������
�#2ول � � ���،
 ��و� �� � � ���J"�و�� � �� ���>�� ���
 b,�&�� � �� �����hQ���� � 
ج���,c� �������� �����
��א�4 �� � �K���p
�"V� ��� �������$��� � ����RS
���א?� � �� �����h#��� ��ن� ����
�"*V���� ����

�א/�7אض �� � � ����&����א�� � � ����*�=�
���وא � ������،.�&�n� �� �� ���<A�#و� � � ����.
����א?* ������*��*
���א � � � ������.D��B�
����� � �����P�
���א � �����'
��#��� ��� ����،
�"����� �� �������=V��� � ������� ���� ���
�

����א? �&�hن��� � � ���>�� ���r�
�א4� � ��� ���i^و� � �����$� � ���R
aF�
�א �� � � �����=A�4א�� � �� 

�Fج���M� � � �א���9'������ �� � � � �K�� �

R���"�D��� � � � ���51
��,'��� ��� ���א4������3 � � �Dن��� ����:���'��� �� ���5 %��>������ ���	
����
���א �� ��������+V��� � �����������=
���א � � �������&�B�
���א � � � � ����50  ��–��54  ��،�������� � ����>��B���� � ���

��
�~�� �� ���،�*'��� � ���� � � ���j*�� �����u� ����:�'��� ���38  %��>"��� � �Dن����$� �� ����� �� �����
��א�4 �� � �������.���� ����<�+#��� � ����>�7��� ����������������>����� �א&������$��� � �� ���

�א4�3، � � � ���و'�:���� ����33.80     %��
�����C$� ���1 ��–��5 ��Rא���� �� ���و'��:������ �� �Dن���%     ����26.70�$��� �� ���א
��Fج���� � � ��������"$���� � ������+&�A
���א � �� � ������������ � ���05  ��

Rא���� �� �����WMqV� �� ��K�� �


BM�� ����u� ����
�Y&D���� ������:��'��� �� �������*����� � �א�������a���� ����>����� ����	
���
���א �� �������������=
���א � � �������&�B�
���א � � � � ����55  ��–��59  ���،������� � �����>�B���� � �������
�~���� �� ���

،���*'��� ��� � � �� � � ���j��*���� � ���������� �R�� ������� ���� ����:����$��� �� ����01.60     %،������uو��� � ����
�������א ��� ���i����
���א � �����0D� ���51.80     %��
���������C��$��� ���1 ��–��5 ��
،Rא���� � �� ����
B�*$�� �������:��'��� �� �Dن���%     ���22.40�$��� �� 
ل����B�,א����� �� � �� ������� ���� ����R
���א���9'� �� � � � � ����������� � ���05  ���Rא������� �� ������WMq�V��� �� �����>����� �א&������$��� � �� ���

�����aא	 � �א4����3 � � �) 18( K�� �

   :                                                             العوامل المؤثرة على السلوكات الصحية للمرأة في مرحلة اية الخصوبة

>�� �FGل��� � ���51
,'� �א4�������3 � � �א�2א���0�1 � ��� � ������
�� � ��א/��.��� � � ���������������2002    ،����>�h���� � �������=#��� � � �7�م������� � ����	������� ������*:�_D��� � ��� ���

	
��
�א �� �������� ���r*:A
�א ��� ������7� ����>"���#� � � � � �����/� � �א/�7אض��� �� � � �Dو��� ���<M
Q4א� � �� � ���،�*��
�א ��� � ������� ����
Q,'א� �� ���א/�*������ � �وא�">��� � � ����

.S
:�F
��وא ��� � �وא
Fو������7 � � � ��������/
$� � � � �����*1
��
�א ���� � ����>�� ����"a�� ����'��و# �� �א
��و!���� � � � �����*Q*�4א��� �� � ���و������ ���R
���א% �� � � ������*:A
���א � �� �����>����� ���
�"a�� ���`�GD� � � �K�� �


��:

�V���� ��� ���
������������u��� ���	
����
���א �� ��������^
Gو���� �� ���Rذوא� �� ���R
���א4���,�& ��� �� � ������*B*��,
���א � � ��� ���وא4
د&�������� � � �� �������Y=��4א��� � � � �� ���
���������>� 
���,#��� �� �� ����

�א/�7אض �� � � ����<M
�Q4وא��� � �� � ������*���
���א �� � �����
�"'b,�&و���� �� �� �����
�����7Dא�� �� � �����A*��$��� � �� ���S�����7�,��#��� � � �� ����.�
����ز&� �� ����r�*:A
���א � �� ��K����
����و �� � ������"�#��� � � ���

�*

hn������ � ����V
+W
�א � �� ������*��
���א � ����	
B,'Sوא��� ��� �����*���
�א �� � � ��� J0د
�א�,� � �� �� �����7� �א/�Vאد���� �� � � ���>&�
�א �� ���ن����
�� � � � ����R
M���� �� � ����

R
����
���و� �� � �� ������_��� ����*���^����� �K�������و��� � ���#���hن��� � � ���
��Q,א����� �� �.�����	
��:z/א��� �� � � ���S�� �������$��� � ���א
*��qس��� �� ����>������ ���	
=��Q
���א �� � ���و#��qزم���� � �� ������

����א? �� ���

،�*��
�א ��� � ��و �א���� � ����aא�� � ������� �����������J"*7و� � �� ������
�א � � �����a��

$�� � � �א/و�،����� � � � �����"V�� � �����=
�א �� ����>�� �א/�Vאد��� �� � � ���
~����J"*V� � ��������V��� � ���
	
����
���א �� �������������������� � � ���
�������������$��� � ���>������ ���،t
��usא��� � �� � 
ج�����,c��� �� ������ ���i��*Wh#��� � �� ���a"���د��� � � ���C���,�4א��� � �� � 
ل���������mא��� �� ������A
���א � ����

�a�
�*���
�وא � � �� �� � � ������a�
�h*�:
�وא � � �� � �� �������Q�
� � �����*$k
����א �����*��
���א � ��������>"Aو�� � � � �K�� �

� �
                                                           

) 18( 
 Ibid, p164. 



           

 

�‚ÃÖ]<12< <

78 

  الواقع الصحي للنساء في مرحلة نهاية الخصوبة في الجزائر

��<���و ���C$� ���J D� � �א
��א�>��� � �� � ��א��د.���� � � ������
�� � ���.D�4א��� � ��������������� � ����&
"'���� ���א%��$���� � � ����u� �W�� �

1 �K��Hא����I�CG2א�� � � � ��� � � � � � �W���� �

��ن �������Q�
���� � ����i���*+W,
����א � � ������������
����א � � ���������7���� � ���	
�����
����א �� ���������<���M���� ������א����>��� � �� ���>"#
���*����� � ��� ���
���~�������
���"*V����� ���������������� � � � �������&
"'���� � �� ���

���א%����$�، � �� � � ��دو�א��� � ���S
���V��� �� ����������*�B7���� �� ����*���#��� �� ���R
M�����
���א �� � �� ����R
����
B4وא��� �� � �� � �������_��� ����*����
���א �� � �א�����,���Sوא���� � �� � 
,+:��>���د����� � � ����

R
�א����4 �� � �� � ����*��
���א � ���������א4+ � � � ���>�� ���!�z� � ���i+W4א� � �� ���،���
�א � � � �/ن���� ����� �� ������V��4א��� � � � � �����*���
���א �� � ������������$��� � ���א/�*�
ن���� �� � � ���


"'b,�&�� �� �� ����:&�_���� ������
��و�� � �� � ���> �
hV/� � � �� � �و��,+�א#"<،��� � � ��� � �� � ���Sو� ���r�
�,#� � ��������� ����}� ���،>",Q*��� � � �� �� �����V"��א���� � �����r:��
���א �� ����


"���YV�&���� �� � � �Kو����� ���� ���א��� 
ل�����mא��� �� ���&=��kض��� � � ���.
�������א��7 �� �������$��� � ���Rא��4,��א��� �� � �� ������������������ � � ��7�אد������� �� � ���א
��bא����5 � �� � ���=*+W,
�א �� �������*��� ���
،�*��
�א ��� � ����>�� ���j*�� �������
�א � � ����0�
�א � ����\*�#� �� ���o*V� �����،.D��4א��� ��� � ����
7
دא#"����� ��� �����
 ��*

����و#+ � � ��� ���و���,�א ����� �� �� � �
������Q*�4א��� � �� � �KKK�����§�� �K���
�/ن ���i*+W,
�א �� ���������
�א � � �����*
� ��eد���� � �#�ز&���� �� � ���R
������ �� � �� ����*�^��� ���l�7� ��VDאد���� �� � ����B,mא� � �� ����r���V��� � � ����
����و�{� �������*=*M���� � ����

<��&�c��� � � ������x�#و��� � � �������� ���� ���R
���א������4 �� � �� � ������ 
ط�����}D��� �� ����*M���������� � ����
9
B�,وא������� �� � �� 
م�����������'��� �� ���،.
���א?*�� ��� � ������"V��� � ���>B��Y,&��� � � ����

<*^
=#� �� �� ���
�,Q*������ �� �وUnون��� � � � ���،
�#
*�� ����������B,��#و��� � �� �������� ���� ������*�B�
���א � �� � �����>����� ���F�Gل���� � ����Rدא��"mא��� �� � � � ������*B*��,
���א � � ��� ���א
k$�&����و����� � � �� ����

���Vد
���א9 � � �� ������ ����&���A#��� �� � ���R
M�������� �� � ���א/���Vאد،���� � �� � � ���،J"#دא
��7��� � � ��� ����J �
��hVD��� � � �� � ���J ���*

���و#+ � � � ��� �������_��� ����*����
���א �� � ������� ����
��Oא����� ���

�م¤� � ���J",�^� � �� �K���i*+W,

V� �� ����������
�א � � ����oV� � � � �����א��� �� � �'�ع��� � ���>�� ����*B�,
�א �� �������*��
���א � ����C$� �����VDאد���� �� � ������B,mא��� � �� �����=��$���� � ���

��
7�� ����
~����J"*V� � ������V�����	
��
�א �� ����������������� � ����&
"'���� ���א%��$���� � � �K�� �

��ن �א4�,�`��� � �� � ����B*��,
�א � ��� �א4��=������ � � �� ���<hQ&� � � ���
+1
7�� ���������i*+W#� �� ���و7�#*����� � ����	
��
�א �� ������،
*��^��� ��� ������"V��� � ����r:����� �����>����� ���
t
:�D� ��� 7�م���� � ���J"=
�א � � �و7�م���� � � ���t
�,�Sא� �� �� � ���R
����B�
� �� � �� � �����*��
���א � �������
��و� � �� ���R
M���
�א �� � �� �����_� ����*��
���א � ���������� �� ���
���א����4 � � ������&�B�
���א � � � � ��K����>",*�q�V��� � ��� �����>"��"aو��� � � � � ���Sن����
�B��&��� �� � � ����>�9��� 

+�א	.،�����$��� �� �� � 
��א���������� ����>�"V��� � ����C=,�h&��� � �� ������+V��� � ����R
�����~��� �� � �� ���

���
�א � � �א/������0 � � � �Dو��� �����$� � ���R
+&��
�א �� �� � ��K�� �

�_�����Jو��� � ������*B D��� � � � ���و������ �<1
� ���אF��7sم���� � � � ����&����:
���א �� � ��������$�,h4وא��� � � �� � ������������Q�#��� �� ���א
=���د���� � � ����،
*���^��� ��� ������Q�$��� � �������V
+W
���א � �� �����

���*$k
���وא � �� ������*����
���א �� � ��������i���,¨��� � ���Dو���
ط���� �� � ���،���B,mא��� � � �� ���S�� ���
���'D���� �������u��� ���.2��=�,
����א � ����א�2א�1&��������� � ��� � ���<��B�#��� � � �������r���_D��� � � ���

RS
�א? � �� ��������
Oא��� ���،��وא� � � �����"V� � �م��������� � ������^
G���� ��������=
���א � � �����،��=+W4א��� � � � �� ����و ��א���� � ����)�:A�&��� � � �����l��7��� � ����RF�mא��� � � ��������وא��א�1 � �� � ����


��و_�  � � ���>�� ���<1
��
�א ��� � ����F7sא� � � ��*����K�� �

�V
���� �� ������ ����*B D��� � �א4�,�`��� � �� � ����B*��,
�א � ��� ���������t
�,Mא� �� �� ����V
+W
�א � �� ������،�*���
���א � �� � �������u��� ����t
�*_��� �� ������V
+T��� � �� ����א
+��א	.���� �� � ����

j�:
�وא � 
ل����������mא� �� ����A
�א � ������7� �א
=�د���� � � �א�2א����0�1 � ��� � ���S�� �������RS
�א? � �� ��א4=�و����� � � � � ���o*�7� ���K�� �

�����C�$�����

$����'���Qא
,�i�*+Wא�sא�
 �
�Dن�و�
1>�אF7sم���א�2א�S��1#+�م�$�وBM���������� � �� � � ���� � � ������ � ��� �� ��� � ���� � � � ��� � � ��� �� ��� � ��� �� � � � ��� ��� � �� ���� �
R
�V�i�,¨ط�
�Dو� ��� �� ��� �� �� � ������������t
�usא�>������$�
������������	
���

�����Vא�"*V�
�~�،�B,mא������������������� �� � ��� � �� � ���� �� � � � � �� �� �� ����� � � ��� �� ��� �� � � �� ��Kن����D�����V���� ��� � ��

�������<1
���

M>�^��*����א�Qو��R

���<�א���Aא$":�
��&�
��������������א
,�Aق���� ���א������4<�א
���Bو� ��� � ���� �� �� � �� � �� � � �� ���� � � ��� � ��� �� �� ���� � �� � � ���� � �� �� � � ���� � �� ��� � � ���



                                                          

 

�‚ÃÖ]<12< <

79 

 اجتماعية دراسات


�����4ل�$����א/���אض�����

د!�$
%��ص�א
*�م�א�#�،�$�,h4وא��&��:
��������אF7sم�א
��B*��وא �� � � ��� � ��� � � �� � �� ���� � ����� � � � ���� � �� ��� � �� �� � �� �� �� � ���� �� �� � � ���� � � � �
��א4� ���.D�4א�
"$�t
�#�P
�א ���� � �� ���� � ���� ��� �� ��� ��������uD�
�"�F7��<1
�אن�א4,+����א
W��P>�و���:
������������،���h7א � ���� � � � ��� ��� � �� �� �� ���� � � � �� ��� �� ������ � � �� � �� �

���
�א��א��l�7�
���و�*���
,�i*+Wو#�$*��א
=�د�^�* ���� �� � �� �� ���� � �� � � ���� ��� �� �� �� ����� ��� �K�� �

����������Q&�j�*��،�����

����Q'���Sא
,�i�*+Wא��Vא���,����b�,�&�J*����,

�+���ل�d�Vن�א���^F�Mو�������������������������� � ��� � � �� � � � ���� � � ������ � ��� �� �� � ��� � �� �� � � ��� �� � ����� �� �� � � ���� � � � � �
�o
�������
�

د©�א
����א:��o=
U����\B+
�����l=Aא �� � �� �� � �� ���� � � ���� � ��� �� � �� � �� �� � � ���� � � � �?��B*���
���#�#:��א/�

*�rא
��*��א ��� ���� �� � ���� ���� � ��� ��� ������� ��

�����*����

���M:�א�~���,�`�א
,����*J،�و���<�'
�*����d��V�،`���GDن�e"���دא�Rא
k$*����א��z
:#������������������������������א?*��
.�א �� � ���� � �� ���� �� � � � �� �� �� � � � ��� � � ���� � � �� � �� � ����� � �� � ��� �� ��� ���� ����� � �
�����CB��,�4א�C�$�o��7�C*��/א�C$��=7
Y4ج����א
,c���������� � �� �� ��� � �� � � �� �� � ��� ��� � � �� � ��� ��� ����EKKKF�� 
م�א
D�>�h��S�0��$kن������������

V�K
��M���������� ��� � � �� �� � � � ���� �� ���� �� �� �
�*��
�א�z�>7�S��oV&(�א
k$*��א
A:*��وא D����<�&��� � ��� �� ��� ���� ��� ���� �� � �� � �� ��� � �� � ��� ��� � �?�) 19( � �

2 �K����6�-א��?	J2�Kא� � � � � � ��� �� � � � �� J��Mد	א"�2� � �� � � �W���� �

Jh�,#� � � �����'
h����� ���	
��
�א �� ������*7
B,aSא��� �� �� � 
د&�����,�Sوא��� �� �� � ����<hQ$� � � ����:M� ���و���"<��������� � � � ��������
���א � � ���������<�M��� ���
�����א���> � �� ���>"#
��*���� � ��� ���
��~������
��"*V���� ��������������� � � ������&
"'��� � �� ���א%����$�،��� � �� � � ���j��*���� � ���o��'���� � �������+$��� � � ���
������������=#�&��� � �� ���א4���,�`��� � �� � ���א��4
د���0 � �� ���

�7
��B,aSوא��� � �� �� � ����.D���B�
����� � ��������+$��� � � ���
������������=#�&��� � �� �������,�א <��� � �� �� ���،�����
���א � � � �/ن���� 
ع�����=#����א �� �� ���א4���,�`��� � �� � ���א��4
د���0 � �� �������&��� � ����V���#��� � � ���

�א
�Qوط � � � �����*�
���א/� �� � ����,B,�
� �� ��������$�� � ���.�*a�� ����>�� ���_�א	��� ���،�*a� � �����>hو����� � � ����،)�1S��� � � ����J*���#و��� �� � 
ض������=ªوא��� �� � ���א/�*��،����� � � � � ���

P
�א ������#� � ����
q������ ����*�
�D��� �� 
ل�������e� �������
��א � ����
4����oT�¡� �� ���J*��,
�א ��� �����>�� ����7�
�א � � ����t
�,Mوא� �� �� �����V
+W
�א � �� ������*��
���א � ��K�� �

���و$+ � � ����
�������=���&��� � � �����̀ ���א4��,� � �� � ���א�4
د0،���� � � �� �������+$��� � � ����
���#��hن��������� � � ����.D��4א����� � ��������7���� � ������V
h
���� �� ���א/���אض،���� � �� � � �����'��,
��� �� � ���

���و! � � ����Q*�4א�� �� � ���و������ �وא'��אم��� �� � �א?��ل����� � � � ���l�7� ����R
���א% �� � � ����*��
���א � �א
Fز��،���� � � � � ������V
������ � �� ������ ����	������� 
ل����B�,א����� �� � �� ���

<1
�و� ��� �א
�Fج��� � � ����،.�V�,4א� �� � � �� �����*,'�� ������
Q,'א� �� ���א/�*������ � ����P�
���א � �����cل���� � �دون��� � 
د.����=,��Sא���� �� �� � ����>����� ������V
+T��� � �� �����*��^����� ����،�B*������ � � �����

i��Qh

M��� � � ������1
����
���א ��� � �������aF�
���א � � � ����،���h:4א��� � � �� 
ل���B�,���Sא��� �� � �� � ���J*����
���א ��� 
�دو&���،������� � � � � � ���
����و_� �� � � ���>������ ���R
M�����
���א �� � �� ����

�*��
���א � �����B*��
��א ��� ��K�� �

��ن ���<�
��
� � �� �א4
د����0 � �� ���q#א���T�� ����l��7��� � ����R
���א�����4 �� � �� � �����*���
���א �� � �����.D��B�
����� � ������������ ���� ���א���������4 � � � � ����>����� ����،��B�
���א � � � �����P�
���א � ����<�W���� � ���
���2a	א ���>�� ���
",V
+T�� �� �� ���،�*��
�א ��� � ����P
�وא �����J 
�#� � �� ��������&�c� �� ���R
M���
�א �� � �� ����R
��
B4وא� �� � �� � �����*��
���א � ����
9��K���j�:

V� � ������

>7� ���R
�א����4 �� � �� � ����*��
���א � ����>�� �����א�4
د � �� � ���א�4,�=��،���� � � ��� � ����i��,¤��� � �����>����� ����.Dא�������� � ������ ����،`��GD��� � � � ����K�
���وذ � � ����r������ � ����
�"Vو������ � � � ���

�*Q*�4א��� �� � ���وא4
د&���� �� ��K���4
V� ��.D������P
�א �����V�#� � � ���
���و!����9 � � ����*Q*����� �� ���،�¡��� �� � �����
�,#��� �� ����
�9���������^�=
���א � � � �������WMD��� � � ����>����� ����
� �_���� � ���

����j�:
�א � �������A,
�وא �� ������l�7� ����<M� ���
��������¤��� ������� ���� ���א���������4 � � � � ����>����� ����،��B�
���א � � � �����l�,���� � ����

ز �,O���� � �ون�������$��� � � ����<M
�Q���� � �� �Dو��� ���
R
�א��Aא$ ���� � � ����*�^��� �K�� �

                                                           

) 19( 
�����l=Aא
+B\�و��Gون،�   � � � � �� �� � � ���� � � � ���
�

د©�א
����א:���
�

د©�א
����א:���
�

د©�א
����א:���
�

د©�א
����א:��� �� ����� � ���� � ����� �� ����� � ���� � ����� �� ����� � ���� � ����� �� ����� � ���� � 
��7وא
���Qوא
,�ز&�،�א/�دن،����:A�
��h=
��،�دא��א � � � � ��� � �� � ���� �� � ���� ��� ��� ���� � � ���� �� ��،�ص�    ��2002 ��69  � J70  K�� �



           

 

�‚ÃÖ]<12< <

80 

  الواقع الصحي للنساء في مرحلة نهاية الخصوبة في الجزائر

�_� �Dن��� �א
�א����� � �� �א�2א����0�1 � ��� � �א�4*\،��� � �� � ���0�
�א � ����!��&� � � ���
�
=ªא�� �� � ��������̀ ���א4��,� � �� � ������Q*�4א��� � �� � 
���Vאد،������� � �� � � �������+M���� � ���
<G�
�א � � �א
=�د����0 � � � �����'�
+���� �� ���	F�$�� � ���،�Q*�4א� � � �� � ���<�a� � ����Wh
�א �� ����>�� ���	
��
�א �� �����Sن������h=&��� � � � ��������t
 ��
���א �� � � ������ ����r�*:A
���א � �� ����


ن��BzF
� ���� � � ����l��7��� � ����>",��^��� � �� ����J�_���� � ���و�7*"<���� � �� ����
�'
*�D���� ��� ������*B q$��� � � � �������� ���� ����R
�^��=
���א �� � � � ������������ ���� ���א���������4 � � � � ����،��&�B�
���א � � � � � ����

.D�4
��V����� � ����S���q����#���� ������� ���r��*:A
���א � �� ��7
د.�������� ����S�� �������$��� � ����� ���#��� � � � ���
��",

����� ������،�*����
���א � �� � �������"V��� � ���q����#���� ������� ���<��M��� �א1>�����:
���א ��� � ����

���*aF�
���א � � � � �������&�*�+,
���א � � ��� �����،���T����א4,�א � � � �� �� ���<��:���� � ����h=,��
���א � � �� ����������������א% � � ���،�*����
���א � �� � ����و ���א���� � ���
�������� �م������
��� � � �Dو��� ����$����^����� � ���

�א?��ل � � � ���
"*�7�� �Dو����� 
ع���=#�S� �� �� ���
",=�h#�� �� �� �K�� �

3 �K��M�6��א�O�Pא � � � ��� � � �W�� �

��ن ��א/��.��� � � ���� � �����*:
�א �א/و�������� � � ���P
�א ����l+�,&� � �»�و&�+»����� ���>���
"*V�� ������Q
�א � � �א4:
د©���� � ��� �وא/����� � � ������*��
���א/� �� �� � ������*$k�
��� � �� ����

5Y�
�وא � �������7
B,aSא� � �� �� � ����=�$�� � ���،��
7� �� �و�:
د©���� � ��� ������
��א � ������=��$���� � ����،��^
G��� � � �����o�*�7و��� � �� ���d�Vن���� ����א/���.����� � � ����)���M��� � �����>����� ���
��א/دوא �� � � ���.���و^� � � ����*�*:z��� �����K�
B,�
� � �� ������R
��F�

$��� �� � � ������C�$��� ����،
"1
�Y7D��� �� ��� � ����
�9�������
�B,����� �������*B D��� � � � ����.�:�M���� �����l��7��� � ������*=*M���� � ����

�Q&
���� ��� ���.D�4א��� � ����������� � ���
�������$� � ���>�� ���،t
usא� � �� � ���3Y,&و� � �����K
�ذ ����>�� ��د�א����� �� ���p���� � �����VDאد����� �� � ����א/���.���� � � �و�د��� � ����J"���V��� � � � ���

�
��O�������R
���א�A���Sא$ ���� � � � ����*���=�
���א �� � ������&������وא���� � � ����l��,و���� � � ���<M
��Q4א��� � �� � ����*����
���א �� � ����P��
���א � ���
��""aא�#���� � � �� ���.D���4א����� � ����������� ���� ���
���א������4 � � � � ������&�B�
���א � � � � ��K���.����/
V���� � � ������� ��� ����
���א4���Uو �� � � � �א/و���� � � ���l���7��� � ������&
7���� � �� ���.D���4א����� � ���
��&�������� � �� ���
����و�
د&�� � �� ����������� ���� ���א���������4 � � � � ���

���&�B�
���א � � � � �����V���#و��� � � � ���i��A�
���א � � ���وא?���
ن���� �� � ����،
��9��� ����
����و#�+*�"�� ��� �����J*��+
���א �� ����J* 
���وא4=�� �� �� � ����،�*����
���א � �� � ����j��*���� � ���3:���#��� �� ������� ���� ���
R
��
B4א� �� � �� � ���J*+
�وא �� ���2a	א����� ���>�� ���،
",Q*��� �� �� �� �د���c� � ���
9����
"#
M����� ��� � �����*��*
�א �� � �����P
�א ����
"�,��� � ���������

$��� � � ��������*�*:A
���א � � ��� ����


":���h#و���� �� � ����R
����
B4א��� �� � �� � ���R
M�����
���وא �� � �� ������*����
���א �� � �����B*����
���א � ��� ��K������+&�AV���� �� � ���3����
���א � ��������'
hو����� �� � �������Q
���א � � ��������
��א/��. � � ���0�
�א � �م����+&� � � ���3��
�א � �����،Rدא
n�sوא� � �� �� � � ����
9�����Tq#� �����l�7� ����`��� � ���<:+#� �� ���*:A#و��� ��)����� �� ���R
�א����4 �� � �� � ����،�*���
���א � �� � ����

.D�4
V��� � ���������� �� ���א�������4 � � ���
:

_�������
�����572�#� � � ����t
�و#� �� ����)�+

$� �� �����
���7�� � �م����+#� � � ���
9����،31
��
�א � ��� ������V
���� �� ������ ���א'���אم���� �� � ����

�7�
�א � � ����.�WMو�� �� 
د�����
�א ��� ������7� ����.D�4א��� � ������^
G���� ���ذא���� 
ن�����M��� �����3���
���א � 
د�������n�sوא��� �� � � �����
���+����� � � ����
�9���������+&�A$��� � �� � ������*

���א'=� � ��� � �Dو���� ���
�+&�A$�� �� � ����*�
���� ����
"��O�� �� ���572�#� � � �����V�#و� � � ������*��
��א �� �����>�� ���!�z� � �����
�א � ��K�� �


���BM����� �Dن��� ���<M
���Q4א���� � �� � ����א4
د&������� � � �� ����:�����
����א �� � ����P���
����א � ���
"���Q*�#����� � �� �����א/�����.��� � � ����א�2א�1&����،��� � � � ��� � ����TU���#���� �� �������R
����F�
����א �� � � ����

،�*7
B,aSא� ��� �� �� � ���j*�� ����3:�&� �� ���<M� ��Vد��� � ���>�� ��VDאد��� �� � ��א/��.��� � � ���J,"&� �� ���o�=�$� � � �����+V� � ���Sو� �����¤� � ���2a	א��� ���>�� ����o�,و���� � � ���

�*7�,
��� � ����.D�4א��� � 
م���B, Sوא� �� �� � ����
"$�� ���
 ���و#2و& � �� � �����V��4
$�� � � � ����،�*��
�א ��� � �����

,

�و$ ������������O��� ������� ���� ����.��G/א���� � � ����
"��='���� � � ����.�����و�*� � � ���

�:�,#� �� ���������WM� ����>�� ���R
�א�A�Sא$ ���� � � � ����*�=�
�א �� � ������&����وא�� � � ����[B�$� � � �K�� �

��ن ����V
+W
�א � �� �����.�1
�
��א ��� ���������B,mא� � �� ����$��
�א �� � ����
~����
"*V�� �א�2א�1،���� � ��� � ����[�
���Sزא � �� ��������
�",*:

_���� ���������<��
�,#��� � �� ����������� ����.D��4א����� � ���

����BMع � � � � ���وqMدא.��� �� ����������G�� � ���،�Gא�� � � � �و�<��� � ���JT� ����"V� � ���\*�#� �� ����������� � ����&
"'���� �����א%���$����� � � ��������[B�^��� � ����l�,���� � ���S���
�TU&� �� �� �א��� ������
�א � � ����l�7� ����
",B*��� �� ����
",'
hو��� ���� � ���<Gدא� � ���B,mא���� � �Dو���� ����:�#� �����\B"#و� � � �����^
G�� ����>�� ���!�z� � �א
2وج��� � � ��K�� �

  



                                                          

 

�‚ÃÖ]<12< <

81 

 اجتماعية دراسات
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