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RESUME :
La recherche actuelle découle d’une perspective
interactionniste concernant I’interprétation du retard mentale et

tient compte des interactions entre les aspects biologiques et
psychologiques et sociaux .
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Cette étude vise a identifier | ‘efficacité d' un programme
d'entrainement base sur | * application de la technique du renforcement
dans le but de réduire le niveau du comportement agressif chez un
échantillon d’ adolescents qui présentent une arriération mentale légere et
qui sont éducables.

L’ évaluation du programme a été faite selon le ABA DESIGN
en trois étapes précises a savoir I’étape de pré-entrainement ou line de
base et I’étape d’intervention ou d’entrainement et I’étape de post
entrainement .

. Les résultats de la recherche ont demontré I’efficacité de I intervention
et de I’entrainement regu et la baisse de niveau du comportement agressif
et le maintien de ses resultats en phase de suivi.

Mots clés: programme d’entrainement- technique du renforcement - une
arriération mentale légere -éducables — ABA DESIGN - comportement
agressif.
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