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تٌ كلاسِيكِياةٌ ) التاحلِيلملخص:    ال التادريس والتاطبيقاتِ النافسِي والسُّلُوكِياة ( في عِلم النافس، في مَ  سَيطرَت نَظريَّا
تُ "الآلية"، أو "الحيَوانياة" مِن حيثُ نَظرتِِاَ إلى الإنسَانِ.  جَاءَت فالتاعليمِياة والعِلاجِياة، وقَد انتُقِدَت هَذه الناظريَّا

ات مَالٍ وَاسِعٍ في ة، لتُعِيدَ الناظرَ في مَكانةِ الإنسَانِ في الوُجُود.. ولهاَ تطبِيقَاتٌ ذَ الناظرياةُ الإنسانياةُ، أو الظااهِرَتيِا 
(، والاتاِصال. ومِن أهماِ  ، والمهِنِِا، وفي مََال العِلاجِ )الفَردِيا والَجماعِيا بوَياِ جال التَّا

َ
، والم ؤسساِسيهَا مُ الإرشَادِ النافسِيا

اتِ، وتنَظرُ إلى الفَرد بنَظرةٍ إيَجابيِاةٍ مُتفائلَِة، مِن خِلال الصِ  مَاسلو أبراهَامو رُوجرز، كارل حاةِ، وأنا فهِي تَِتمُّ بالذا
، وتعَتَ  رَض النافسِيا

َ
هُهُ قِيَمٌ. وتَرفضُ الناظرَ إليَهِ مِن خِلال الم بُِ تَصوُّراتِ للِحَيَاةِ مَعنى، وأنا الفردَ حُرٌّ ومَسؤسولٌ، وتوُجا

ت الساابقَةِ  -مُتشائمَةً حَول الإنسَان.. وهِي يدفرُو    -خلافاً للناظَريَّا
َ
راحِل الساابقِةِ مِن لا تُولي عِنايةً ذاتَ بالٍ بالم

ا حَولهُ، دُونَ أن تَسعَى إلى تَ 
َ
اخِلياةِ للفَردِ، بالوُلوج إلى إدراَكِه الذااتي لم والتاحكُّم وجِيهِه عُمر الفَرد، وتُُاولُ فَهمَ الحيَاةِ الدا

ساعَدةِ " العَمِيل" عَلى النُموا والانفِتاحِ، وعلى تَُقِيق ذاتهِ. 
ُ
 في تفَكِيرهِ. بَل تسعَى لم

دارِس الحاَليِاةِ، وحَوْلَ خِياراَتِ التاكوينِ والإرشَادِ والعِلا     
َ
 في جِ هذَا البحثُ يَصُبُّ في الناِقاشِ حَول مدَى فَعالياةِ الم

ستقبَل، ويُ 
ُ
تِ الساائِدَةِ الاتِِ قَدالم ع آفاقَ الطالبةِ بََثاِهِم عَلى البَحثِ، بعَِيدًا عَن تقَدِيس الناظريَّا في كثِيٍر  -تَكونُ  وساِ

  -مِن جوانبِِها
َ
رجُواةَ. قاصِرةً أو حَائِدَةً عَن الحقَِيقةِ العِلمِياة، وذاتَ أثَر مُضَلاِلٍ للبَاحِثين. أسألُ اَلله أن أبلُغَ الغَايةَ الم

 واللهُ وَليُّ التاوفِيق.
 .عِلم النافس ،الناظَرياة الإنْسَانيِاة الكلمات المفتاحية:

Abstract: Classical theories (psychological and behavioral analysis) 

dominated in psychology, in the field of teaching, and educational and 

therapeutic applications, and these “pedagogical” or “behavioral” theories 

have been criticized. So the humanistic theory, or phenomenology, came to 

reconsider the human position in existence.. It has applications with a wide 

scope in counseling, psychological, , and psychiatric, and therapeutic. Among 

the most important of its founders are Carl Rogers and Abraham Maslow, as 

they are self-care, and look at the individual with a positive and optimistic 

view, through health, and that the individual is healthy .This research aims at 

the discussion about the effectiveness of the current schools, and about the 

options for training, counseling and treatment in the future, and broadens the 

students' horizons by researching their research questions. 

 Keywords: psychology , humanistic theory. 
_________________________ 

 د.حسن عداد: المؤلف المرسل



 د.حسن عداد

 

426 

 

 ريم.ه الك  ولِ على رسُ  لاةُ والسّلامُ مدُ لِله.. والص  الح    
 :ـــــــــيدمـه  ت    

 وقف  الم   فى ميقة  ع   رات  غي  ت   إلى يفض  ت   قد انبالإنس   امالاهتم   يف ديدة  ج   قبة  ح   لىع   ون  قبل  م   ناإن   »
 وه   غييرالت   ذاه   ى حو  وف   ،ياض  الم   رن  الق   فى ة  بيعي  الط   لوم  الع   تهاد  ه  ش   يت  ال   رات  بالتغي   أشبه   ،اني  الإنس  

 ة  بر  للخ   ة  اسي  الأس   ة  يم  للق   ديد  ج   ثقل   زوغوب   ،ة  فسي  الن   لومالع   فى وفة  عر  الم   زكائ  الر   عض  ب   يلاش  ت  
      التبوجين . ف .ج. »..ة  اني  الإنس  
                         

اع د ت       دِيث، إذْ س  بيرًا في عِلم الن فسِ الح   لق د أث ر ت ن ظرِي ةُ ت طوُّر الأجن اسِ تأثيرًا ك 
انِ، ال ذِي يُعت ب رُ  يِّ في دِر اسةِ الإنس  لى ت أكيدِ اتِّجاهِه الم ادِّ ليس   أنّهُ  -اوون د  حسب  -ع 

اءِ  ر، أن أد ى بعُلم  وُّ ائناتٍ دُني ا.. ف كان مِن ت أثيرِ ذ لك التّص  يوانٍ، ت طوّر  مِن ك  أكث ر  مِن ح 
انِ، كم ا  لى سُلوكِ الإنس  ا ع  يوانِ، وت عميمِه  ةِ سُلوكِ الح  ديثِ إلى الاهتِم امِ بِدِراس  النّفسِ الح 

انُ ف ليس  الإنس  وحِ، ف  كُهُ غ رائِزُهُ الح  أكّد  إنكار هُم للرُّ يوانِيّةُ. يقو ُُ ي ن ظرِهم إلّا جِسمًا تُحرِّ
ز ت أحم د اوون لم ا ظه ر   « :1976 و اجح ع  رٌ بِنظ رِيّة الت طوُّر، كان  لهِذِه الن ظرِي ةِ أث   د 

م ن تهُ ن ظ رِيّةُ  ائع  وال ذِي ت ض  ت الر أي  الش  مِيقٌ في عِلمِ الن فسِ. إذ ناق ض  وهريّ اع  ا ُِ الج  لإنفِص 
انِ، عِند   يوانِ عنِ الإنس  اوت ون يو  لِلح  فادُها الّتِ  Descartes René( 1650-1596) ديك  ي م 

ه الب احِثُون  إل ى دِر اس  أن   قلُ. فات ج  كُهُ الع  رِّ ان  يُح  كُهُ الغ ريزةُ، وأنّ الإنس  يو ان  تُحرِّ ةِ سُلوكِ الح 
انِ. وقد  وء على سُلوكِ الإنس  ةُ ب عض  الض  راس  ى أنْ تُلقِي ه ذهِ الدِّ يوانِ، عس  ت كالح  ر س 

اضِره ا، وأث ر  اأث ر  الور اث ةِ ب ين  الم اضِي ال داوون نظ ريّةُ  ليق ةِ، وح  رِ ب عِيدِ للخ  لبِيئ ةِ في ت طوُّ
ي اةِ.. ومِن ث م ، زاد  اهتِمامُ العُلماءِ بِدِر اسةِ م راحِلِ  ك ةِ الح  بِ في معر  الك ائن اتِ، وب ق اء الأنس 

ةِ ةِ النُّمُوّ الن فسِيّ في الف ردِ وفي الن وعِ، وتأثُّرها بِكُلٍّ مِن الوراث ةِ والبيئ   ، واهتِمامُهم بِدر اس 
لالاتِ )راجح، أحم د عِزّت  ن، عدّاد( )43. 1999الفُروقِ الف ردِيّةِ بيْن  السُّ  (.2018، حس 

ذِه النّظ ريّة؛       مِن المُت أثِّرين  به  اودو  وس ونتش   Richard, S( 1922-2002) لازاو 

Lazarus  ِّغط ر)مُط و مة  -الن موذ ج الت عامُلِي ض  يثُ ي قو ُُ Copingمُق او  إن  ف هم   « :( ح 
خصِيّةِ مِن الز   انُ ف -أو لاً  –البيُولوجِيّةِ، يت طل بُ ةِ اويالش  ع  الإنس  ي سِي اقِ ن شُوءِ أن يُوض 

هُ وفيزيُولُوجِيّت هُ ، Phylogénétic الن وعِ  رِ مِ  ط الم ا أن  ت شريح  ن الك ائِناتِ هُما ن تاجُ الت طوُّ
اط ةً  مًا والأكث ر ب س    (.83 .2001 ) ن جاتِي، مُحم د عُثمان» العُضوِي ةِ الأكث ر قِد 
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ميع  إن        ما أث ر ت في ج  دِيثِ، ك  ر أثّر ت أي ما ت أثيرٍ في عِلم النّفسِ الح  ن ظرِيّة  الت طوُّ
انِيّةِ وغ   انِيّةِ. وكان  للث ق اف ةِ الغ ربِيّةِ النّصر انِيّةِ في أو ائلِ العُلومِ الإنس  ةِ يرِ الإنس   ع صرِ الن هض 

راعِ  ة  الصِّ يّ في الب حثِ العِلمِيّ.. نتِيج  ادِّ اهِ الم  ارِ الاتِّج  بيرٌ في انتِش   ب ين  العِلمِيّةِ، ت أثيرٌ ك 
ربً  ةِ الّتِي أعل ن ت ح  اءِ وسُلط ةِ الك نيس  ابِ النّظرِي اتِ غ  العُلم  عو اء  على أصح  ألُوفةِ ا ش  يرِ الم 

ين اةِ بف صلِ الدِّ تُهُ إلى المُن اد  راعِ وشِد  ةُ ذلك  الصِّ ع ن  في الث ق افةِ الم سيحِيّةِ آن ذ اك، وأد ت حِد 
ةُ في ذ   ين ال ذِي كان تْ تُمثِّلُه الكنِيس  قلِ مِن سُلط ةِ الدِّ قتِ.لالعِلمِ، وت حريرِ الع   ك الو 

فس الن   لم  عِ  ن  أ فساء الن  لم  عُ  عضُ رأى ب  ، ينشرِ رن العِ ن الق  ي مِ انِ الث   صفِ النِّ  لا ُ  خِ و    
أو  يرفكِ بالت   رتبطُ ا ي  فيم   اءً و س   ؛انِ الإنس   دراتِ ع قُ م   ةٍ اء  كف  بِ  لانِ ام  تع  ي لا ي  يقِ طبِ والت   يّ قليدِ الت  
اذِ  أو ،رشاعِ الم    ي اهتم  يدِ قلِ الت   فسلم الن  عِ  أنّ  واأيره، ور  صِ يد م  حدِ ى ت  أو حت   ،رارالق   اتِّخ 
ن ة ع  يد  ج البعِ ناهِ لك الم  تِ  ،ةي  جريبِ م الت  حوثهِ في بُ  ةً خاص   ،بةِ لِّ ص  مُتال حثِ ب  ج الناهِ ا بم  ثيرً ك  

ان يد  في م   ةً خاص   - ةِ ي  فسِ ئ الن  بادِ الم   ة  إقام   تُهماولاح  مُ  نتُقِد تاا ة، كم  اني  الإنس   ةِ بيع  الط  
 يم  عمِ ت   أنّ  يثُ ح  .. ى خر  أُ  اتٍ يوان  فئران وح  ط والِ ط  القِ و  حو ُ  الِقر دة اساتٍ ر  لى دِ ع   -معلُّ الت  
 .ةٍ ي  إنسانِ  يروغ   ،يقةٍ قِ ير د  غ   ةً ملي  ع   اعتُبِر ت انِ لى الإنس  ع   حوثِ البُ  لك  ج تِ تائِ ن  

لوكِيّة أحدُ  -واطس  كان          الِصةٌ ي رى أنّ النّفس  شُعب ةٌ ت جريبِ  -رُوّاد الم در سة السُّ يّةٌ خ 
ليهِ ت   بطُه. وكان  ير ى أن  عِلم  النّفسِ ع  لوكِ وض  ركُ مِن العِلم الط بِيعي، وه دفُه الت نبؤُ بالسُّ

ة، وا هن والإراد  قلِيّة، والذِّ الاتِ الع  عور، والح  امِ ألفاظٍ كالشُّ اس لت صوُّر، و استِخد  الإحس 
قليّةِ والنّفسِيّة الّتِي لا يُمك مليّاتِ الع  اب ه  ذ لك مِن الع  نُ والإدر اك، والذّاكِرة والت فكِير.. وما ش 

لًا مِنها ألفاظٌ؛ مِثل المُثِير  م  بد  . ور أى أن يُستخد  اعُها للب حثِ التّجريبيِّ ظتُها وإخض  مُلاح 
نِ الع اتِ، وأنْ يقت صِر  عِلمُ النّفْس على دِر اسةِ الوالاسْتِجاب ة، وت كوُّ ةِ، وتكامُل العاد  لوكِ، اد  سُّ

لُوكِ )ن جاتي، مُحم د عُثمان  (. 71-70 .2001 وأن يُسم ى عِلمُ الن فس بعِلم السُّ

لوكِ.       ي في ت فسِير السُّ اهِ الم ادِّ يط رةُ الاتّج  مِن سِم اتِ ه ذه الم درسةِ الكلاسِيكيّةِ؛ س 
ةِ، ولكن ها ت سأ ُُ:«: وستانسيو أغروسي قو ُُ  قل  مِن الماد  لوكِيّةُ أن ت ست مِدّ الع   لا تُحاوِ ُُ السُّ

قلِ أصلًا، إذ   اذ ا ينب غِي لِلعلمِ أن ي عت رف  بالع  رًا لأيِّ ت  لم  . ا لم ي كُن ق طّ م صد  فسيرٍ عِلمِيٍّ
ة، وأن  مِن الو اجِبِ  قيق ةُ الإنسانِي ةُ الو حِيد  انِ هُو الح  ، تُؤكِّدُ أن  جِسم  الإنس  وت بعًا لذلك 

اد   لوكِيّةُ بهذا الم عن ى، أكث رُ إ»الع قل «استِبع  ميع  ب هارِجِهِ مِن م جا ُِ العُلومِ. والسُّ غ الا ي، وج 
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يّةِ مِن عِلم النّفسِ الفرُويدِي.. ادِّ ادّة  بِاعْتِبارِها السّب ب   «.» في الم  والسّلُوكِي ةُ ت طر حُ الم 
ادّةِ، لا بُد  مِن  انُ، بِهذا المِنظارِ، قِطعةٌ ه امِدةٌ مِن  الم  انِ. والإنس  حِيد  لت صرُّفاتِ الإنس  الو 

ارِجِيّةٍ..  . »ت شغِيلِها بِقُوى خ 

قّدةٌ، وفِكرُهُ وسلُوكُهُ ظ واهِرُ آلِيّةٌ مِيكانِيكِيّةٌ      وُّر، هُو آل ةٌ مُع  انُ، بِهذ ا الت ص   ف الإنس 
هُ  اخِليّةٍ تُوجِّ عُورِيّة. ولا وُجُود  لقي مٍ ومُعت ق داتٍ د  ةٌ، ف لا م جا ُ  لِما يُسم ى الخِبر ة  الشُّ الِص   خ 

وافِعُ والذ   هُ. أم ا الد  لّم ها الف ردُ سُلوك  اتِ، تع  اد  ةً مُعق دةً مِن الع   بالت جرب ةِ كاءُ، فتُعت برُ م جمُوع 
ي اتِه.. ويبدُو  خصِي ةِ خِلا ُ ح  الأصُو ُ  الت اريخِيّة   أن   – Eysenck إيز نككم ا ي رى  -الش 

لوكِيّةِ مُرت بِط  ادِّ للم   ي ال ذِ  ةٌ ي ةِ السُّ ائدًا بين  ف  ي كان  بالاتِّجاهِ الم ادِّ ر، رن الث انِ لاسِف ةِ الق  س  ي ع ش 
وح  ين  ر  الّذِ  رًا آلِيًّا مِ انِ س  نفي الإ فضُوا الرُّ عُوا لهُ ت صوُّ ض  انِيكِ ، وو   يًّا.يك 

وندكم ا كان        ة الت حلِيل النّفسِيّ  فر  انِ ن ظرةً إ ي نظُرون   -أيضًا-وأتب اعُ م درس  لى الإنس 
يوانٍ تُحرِّكُه الغ ريزةُ الجِنسِي ةُ، وغ ري انُ في ن ظ رهِم أكث ر مِن ح  ز ةُ مادّي ةً آلِي ة. فليْس  الإنس 

وحِ وُجودٌ فِي انِ. فل يس  للرُّ ياةِ الإنس  وحي ةِ فِي ح  امًا بالن واحِي الرُّ  العُدو ان. ولا يُبدُون  اهتِم 
وندنظ ر  اتٍ أو ت حوِيلاتٍ للغ ر ، ولفر  ت القِيمُ والأخلاقُ والثّقاف ةُ والح ضار ةُ سِوى إزاح  يز ة، يْس 

ملِيّةُ الّتِي تُعر فُ  انِيّةِ، وهِي الع  افٍ أخر ى مِن الأنشِطةِ الإنس  ا ُ أهدافِها الجِنسِي ةِ بأهد  وإبد 
ين  لا يعدُو أن يكُون   امِي. وير ى أن  الدِّ عهُ أوه امًا، وأن  الإنسان  ا بالإعْلاءِ أو التّس  بت د 

ف ياةِ، فير ى أنّ الف رد  يجِدُ في ت وهُّمِ سُلطانٍ ق وِيٍّ لطِيفٍ ور  لقِ مِن أخط ارِ الح  يقٍ لت خْفيفِ الق 
ينُ  انِ و همٌ مِن اختِراعِ ا -حسب هُ -ي شملُهُ بالعِناي ةِ، ما يُخفِّفُ قلق هُ.. فالدِّ  .!لإنس 

وندفولم ي ست عِن       ناهِج الب حثِ العِلمِيِّ الّتِي كان ت سائِ  ر  ةً بين  في ت كوينِ م ذه بِهِ بِم  د 
ل   ص  ةِ ما و  رُ بالب حثِ التّجريبِيّ لاختِبارِ صِح  امًا يُذك  اءِ الن فسِ آن ذاك، ولم يُبدِ اهتِم  عُلم 

اقِ الن فسِ، و  لى أعْم  ب  اهتِمامُهُ ع  قإليهِ في ن ظرِيّتِه، ب ل انص  ا ُِ الع  لِ "اللا شُعُورِيّةِ".. أعم 
اءِ الق رْنِ العِشْرين.. الًا جدِيدًا لم يكُن يُعر فُ بين  عُلم  كان  م ج   و 

، الّذي اعتب ر  اول، كي ونغفارق هُ إذ .. زُملائهِ أقر بِ ديدةً مِن مُع ارضةً ش   تُهُ نظري   لاق ت    
ر  لا يُمكِنُ أن اللِبيدُو( توتُّرًا عامًّا،  ) ي   يُحص  كر  اتِ الم كبُوتة  في الطّاقة الجِنسِيّةِ، وأن  الذِّ

لّ. كما قلّل   كُلِّ تت علّقُ ب ان الّتِي لم تُح  ريز ة الجِنسِيّةِ، ور الغ  مِن د   ، ألفردأدلرمُشكِلاتِ الإنس 
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افِ الاجتِم اعِيّة، وخِي اراتِ الف رد وو عيِهِ، وأنكر  أن ي ك يّةً للأهد  جّهًا بو مُوليًا أهمِّ  ـن  الفردُ مُو 
عور   أنّ  اعت بر  و  ،"م كبُوتات الطُّفولةِ"      وليس  الغ ريزةُ.. عُصابِ،ين الكوِ قصِ هُو سب بُ ت  بالن   الشُّ

انِيِّون  ير ى و       ةِ نس  يُ مُحلِّلون  ن فس  ديد  لى  يد  لتّأكِ ا New Freudianبون للفرُويديّةِ الج  ع 
وافِع البيُول خصِيّةِ، ب د  ُ الد  ورِ الث قاف ةِ والعلاق اتِ الاجتِماعِيّةِ في الُأسرةِ في نُمُوِّ الش  وجِيّةِ، د 

ومو، ه وونيمِن أمثا ُِ  وليف انو ،فر   .س 

م       انِ  الن فس عِلمُ  ق ـد   قام  ف   لم،العِ  فةِ وفلس   انالإنس   ةراس  دِ  جِ نه  م   يف ديدةً ج   ةً ؤي  رُ  يّ الإنس 
نقُو ُ ،يّ وجِ يكولُ السِّ  جنه  للم   ةي  الأساسِ  اتِ ض  راالافتِ  يف ةقدي  ن   ظرٍ ن   بإعادةِ   م نهجِ  نع   الم 

 ةعرف  الم   ةظري  ن   على رهِ أثيت   رضف   نمِ  -هبقِ وس   اتهر  طوُّ بت   -مكّن  ت   يالّذِ  ،ةي  بيعِ الطّ  مو لعُ ال
نه  ال ذاه   .امومً عُ   تبغ  ص   ،معالِ م   لا ُخِ  نمِ  نهُ ع   رُ عب  يُ  ،ةِ قيّ نطِ الم   ةضعي  الو   لىع   يبنِ الم   جم 
 :(2019 م جدِي )ع رفة، اه  أهمُّ  ،بالِ غ   كلٍ بش   فسالن   لمعِ  يف حثِ الب   نهج  م  
 

 nomothetic ةوسي  امُ الن   اتِ عليم  الت   نع   اائمً د   حثوالب   ةيكي  يكان  الم   ةي  تم  الح   ةي  العل   -1    
 ذاه   يف كان  م   لاف   .(راتغيُّ والتّ  رواهِ الظ   ينب   ربطُ ت   يتِ الّ  ةام  الع   ينوانِ الق   عن شفالك   يأ )

 .ةي  الغائ ةي  العلّ  أو ،دفرُّ الت   ثلمِ  ؛يماهِ لمف   جوذ  مُ النّ 
 

 أن   فتر ى  .اليةً إجم   رةً ظن   سانِ نْ لِ ل ةُ ضعي  الو   ةُ درس  الم   ت نظُرُ  لا :ةي  جزنئ  الت   ظرةالن   - 2    
 ..وطةٍ ضبُ م   وطٍ ر شُ  تحت   غيرةٍ ص   ققائِ ح   ع ن وت بحثُ  ،ةٍ يقيّ قِ ح   يرُ غ   لوكِ السُّ  اتِ ليّ كُ 

 ،طفق   دةٍ قاعِ ك   ليهع   و ُُ صالحُ  نُ مكِ يُ  بات  الث   أن   اطالم   ةً،غير  ص   ون  تكُ  أنبِ  دُ يّ تق  ت   ةُ يققِ فالح  
 نمِ  برك  مُ  كوينٌ ت   ،جموذ  الن   ذاه   يف انُ الإنس  ف ..لوكالسُّ  نمِ  ودٍ حدُ م   جُزءٍ   ُناوُ ت   ند  عِ 
 يّ،الكمِّ  ياسِ للقِ  لةً قابِ  units interchangeable  ةي  لِ بدُّ ت   داتٍ ح  و   لُ مثِّ تُ  ةٍ زئيّ جُ  ف  ظائِ و  

 .ةي  يكانيكِ مِ  بهشِ  ينوانِ ق   يقطبِ وت  

 رؤش   كم   الإحصائية   جناه  الم   خدامواست   ،ةي  قم  الر   ةياغ  والص    ،ةي  الكم    ظرة  الن   -3    
يءٍ  لُّ فكُ  .قيقة  للح    ،ةيّ قمِ والر   يةِ الكمِّ  ةياغ  والصِّ  ،اسالقي  بِ  هاولُ تن   نُ مكِ يُ  ،جموذ  الن   ذاه   يف ش 
 .هتِ وعي  وضُ م   فى وكٌ شكُ م   هُوف   وإلاّ 
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 رصوُّ ت   ووهُ  .بها ومة  ومحت   غوط  للض   اتاج  ن   هاصف  بو   ركة  للح   ودحد  الم   وصو  الت   -4       
 ةِ الحي   اتِ ائن  والك   (تالآلا فِيها بما) ةِ الحي   يرغ   ناتِ والكائِ  انِ الإنس   بين   ي ساو يُ  ي،يكانيكِ مِ 

ارا ايانً ك   هِ صفبو   انِ للنس   ظرةُ الن   ا،هذبِ  تّصِلُ وي   .ةيّ لِ الأوّ   يِّ بأ - وليس    reactiveللفعل دًّ
 .طشِ ن   أداءٍ  اذ proactive لافاعِ  اكيانً  -حا ٍُ 

 
 لةشك  الم   ولح   زمرك  الت    م   أكثر   centered method نهجالم   ولح   زمرك  الت   -5      

 centered problem: لىع   ،ةِ ئيّ ز الجُ  ةق  تفرّ المُ  قائقِ الح   نمِ  هائلٍ  مٍّ ك   إيجادِ  إلى ىأد   مم ا 
ريّ  لكائِنل طةِ ابِ تر  المُ  ظرةِ الن   سابِ حِ   .لّ ككُ  البش 

 لوكللسُّ  وطةضبُ الم   ةلاحظ  والمُ  ة،ي  وعِ الموضُ  نع   هايمِ فاهِ بم   ةلوكي  فالس             
 ةراس  والدِّ  ،ةي  حصائِ الإ يبالِ والأس   جارب،الت   اتوان  وحي   ،ةلي  عم  والم   ة،ي  جريبِ والت   ،يّ ارجِ الخ  
 .قيّ نطِ الم   يضعِ الو   جموذ  للنّ  رباشِ المُ  مثيلُ الت   يهِ  ..ةزئيّ الجُ  رـواهِ للظ   ةيق  قِ الد  

 تد  اعتم   يتالّ  هااليبِ أس   نمِ  غملر  فبِا ؛يّ يدقلِ التّ  يالنفس   حليلالت   ةدوس  م   وكذلك،        
 ه ذا جنِ سِ  نع   هاراتِ وُّ صوت   ايمه  فاهِ م   يف ت خرُج لم ،ةيكي  ينِ الإكلِ  سةِ مار  المُ  ةبر  خِ  لىع   ااسً أس  
 mechanical-quasi علللفِ  راد   يّ آلِ  بهُ شِ  كائنٌ  امّ الع   هارِ صوُّ ت   يف انُ فالإنس   .جموذ  ن  ال
 reactor  ووالهُ  ،ةالبيئ   ي؛هِ  يةٍ طاغِ  وى بقُ  ومٌ حكُ م id”،   راتهاتصوُّ  أنّ  ماك   ى.الأعل اوالأن 

 .ةيكي  الكلاسِ  اانيك  يكوالمِ  ةبيع  الطّ  لمعِ  يمفاهِ بم   رةً تأثِّ مُ  تكان   ةيّ خصِ الش   اتينامي  دِ  نع  

 ةاني  والإنس   ةي  يعِ بالط   لومالعُ  جا ُم   يف ،ةً مُعت ب ر  اماتٍ ه  أسْ  يزا ُ ولا م  دّ ق   الم نهج هذا إن       
اف بما -  اقً عوّ مُ  شكلًا  تأخذُ  ورالأمُ  أن   إلا ..هااتِ وتطبيق   عرفةِ الم   وّ نمُ  يفو  -فسالن   لمعِ  يه 
 ،هااض  أغر   تتوف  اسْ  ما ذاإ ،ةً ريّ طوُّ ت   رحلةً م   مثلُ يُ  هأن   ان  لأغف   إذا ،ةري  البش   عرفةِ الم   رتطوُّ لِ 

 ام   نّ أ همِ لو   اانسقن   إذا أمّا .ديدةٍ ج   جماذِ ون   ؤيةٍ برُ  ،ةٍ تالي   رحلةٍ م   إلى نت جاوز ها أن بد   فلا
 ،ةِ انيّ والإنس   ةِ يّ بيعِ الطّ  راهِ و  الظّ  اتستوي  مُ  لّ كُ  لىع   يقطبِ للت   لوقابِ  يّ،هائونِ  ،طلقٌ مُ  لهُ مثِّ يُ 

 .(2019 م جدِي )ع رفة، قموالعُ  دجمُّ بالت   يُصابُ  هل  كُ  ي  الإنسانِ  رطوُّ التّ  فإن  

ابِ فِي أو اخِر      اءُ الفِيزيولُوجي ا، وعُلماءُ الأعص  إن  البُحُوث  الكثِيرة  الّتِي ق ام  بِها عُلم 
اعِه للم   قلِ بإرج  ر، وأو ائِل الق رنِ العِشْرين ب يّن تْ اسْتِحالة  ت فسِير الع  ةِ، الق رنِ الت اسِع ع ش  اد 
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ل تْ ن ت ائِ وبِأن هُ ي نتُجُ ع ن ع ملِيّاتٍ بيُولوجِي   .. وت وص  بِيّةٍ في المُخِّ جُ بُحوثِهم إلى ق ناع ةٍ ةٍ وع ص 
قتِ ذ اتِه ت   بهُ في الو  اح  ةِ. ه ذ ا الت غيُّر ص  اد  وح والع قل  ج وه رانِ مُست قِلّانِ ع ن الم  غيُّرٌ بأن  الرُّ

انِ  ى ب احثُون ف ناد  ك بيرٌ في م جا ُِ علم الن فسِ،  ، ي نظُ بعِلمِ ن فسٍ إنس  انِ كم ا  إلى ُُ ريٍّ الإنس 
يوا ي نظُرُ  كُهُ غ رائزُهُ الح  يوانٍ تُحرِّ انًا، لا مُجرّد  ح  صفِهِ إنس  نِيّةُ كم ا هُو ن فسُه إلى ذ اتِه، أي بِو 

ةُ الت حلِيلِ الن فسِيّ، كُهُ المُؤثِّراتُ  أو تر ى م در س  لوكِيّةِ. ا البيئِيّةُ حسْب   تُحرِّ ةِ السُّ لق د لم در س 
ن ة«  بـ ناد ت هذِه الط ائف ةُ مِن عُلماءِ الن فسِ  دِيد ومِن الن فس. عِلم »أنس  ةِ الج  ةِ رُو ادِ هذِه الم درس 

 وماسل   اماه  أبر  و، Frank Séverineسيفيرن  وفرانك، Ervin Child تشيلد إوفي 
Abraham Maslow  اد لِيل، مُحم د ر ش   (.71-70 .1987) خ 

انِيّ       تِي"ف عِلمُ النّفسِ الإنس  انًا لا "الظّاهِر  انِ، بِوصفِهِ إنس  رّد  آلةٍ ي نظُرُ إلى الإنس   مُج 
قل  والو عي  والإدر اك  هِي قلِ، وأن  الع  يوانٍ، أي باعتِب ارِهِ قُوّةً و اعِي ةً، ويُقِرُّ بأول ويّةِ الع   أو ح 

انِي ةِ. ك ملِي اتِ الإنس  ةِ أهمُّ الع  ا أن هُ ي هت مُّ بدِراس  و م   ..حِيّةِ والأخْلاقِيّةِ القِي م، والن واحِي الرُّ
ع  في مُست وياتِ الت   ول  ماس  ن ق ـد       انِيّةِ، ووض  و افِع الإنس  يّة  للد  ادِّ درُّج الن ظر ة  الق ـديم ة  الم 

وحِيّةُ الّتي وافِعُ الرُّ م ا ُ والع د ُِ وت حقِيق الذ اتِ. وإن كان ت الد  وافِع  مِثل  حُبِّ الج  يّ، د  مِّ ـر   اله 
وافِعُ الّتي وماسل  ي قُو ُُ بها  تْ هِي الد  ينِيّ  ليس  وح بِمعن اها الدِّ ، وإن ما ي قصِدُ بِها ت تعل قُ بالرُّ
ا يه  انِيّةِ  «ما يُسمِّ امِي ة العُلي ا لِلقِي م الإنس  وافِع الس  ، والّتِي تُوصِلُ الف رد  إلى ت حقيقِ ذ اتِهِ »الد 

 (..   2021)عدّاد، حسن 

ع ت الم دْرسةُ الظّاهِرتِيّةُ       انِيّةِ ع ن العُلوم  ود  رُورةِ استِقلا ُِ العُلومِ الإنس  إلى ض 
ةُ الّتي ت ح اص  ا الخ  ا ق وانينُه  اسِ أن  له  انِيّةُ على أس  كُمُها. الط بِيعِيّةِ، وأن تُدر س  الط بيع ةُ الإنس 

انِ ورُوحِه، بل هُو ا رُهُ الإيمانُ بخُلقِ الإنس  ع جزُ ع ن ت فسِيرِ لور دُّ الفِعل هذ ا، لم ي كُن م صد 
لِ  يءٍ )خ  ر د  ش  ر د حي وانٍ أو مُج  انِ الن فسِيّةِ والعُضوِيّةِ، باعتِب ارِهِ مُج  يل، ك ثيرٍ مِن أحو ا ُِ الإنس 

اد   (.    71-70 .1987مُحم د ر ش 

اربال ةُ اني  الإنس   ةُ درس  ى الم  دع  تُ       تف اد ى أن ت    ُُ حاوِ تُ ها أن   يثُ ح   ،فسِ لم الن  ي عِ ث فِ الِ الث   م س 
 لهات ينِ  فًاا مُخالِ وقفً ا م  هخاذِ باتّ  ،فسيحليل الن  الت  و لوكية تي السُّ س  مدر   ...أويوبًا عُ ما اعتُبِر 

 ،انِ للنس   ةِ اخلي  الد   عوافِ د  وال ،ةِ ي  خصِ للش   ةِ ابيّ يج  الإ بوانِ الج   على ايزه  تركِ  تينِ مِن خِلا ُِ س  در  لم  ا
ة، يّ لوكِ السُّ لت فع   ما ل  ثمِ  عل يهِ، اربتج  ال إق ام ةو  انيو  ة الح  راس  ت دِ فض  ر   ذلك  ولِ  .هاتِ حي   افِ وأهد  
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لى الت عرُّف الت ركيز   تض  رف   كما ، رش  ن الب  ى مِ رض  الم   ةِ س  رادِ  الن فسِ الب شري ةِ مِن خِلا ُ على ع 
ي ست خرج   أن غِيبنس ي  فلم الن  عِ  أن   ىإلت أشار   يثُ ي، ح  فسِ يل الن  حلِ الت   ن ظريّةُ  لتع  ف  ا م  مِثل  

ريّ مِن لوكِ الب ش  عت بِرُ ين ما ي  ب   هم.اتِ و  وا ذق ُـقّ ح   ين  ذِ ال   ،اءِ ح  الأصِ  اسِ الن   ةِ س  ادر   ق واعِد  السُّ
دُ به ذ لك الاتِّ  الثّالث   باحِثُون أن  الم سار   تين مِن م نبعٍ صِل عن م  اه المُنف  ج  إن ما يُقص   درس 

تين في فِ واحِدٍ كان   ائد  وند يّ يل الن فسِ تفادِيًا عيُوب هما؛ الت حلِ يينّا؛ مُ تا س  واتِّجاه وأتب اعِه،  لفر 
 (.لِلحي اة م عن ى. ).عليهِ  ن له أساسٌ ي قُومُ اير لا الت فسِ وكِ ؛ أدلر لألفردي ردِ فس الف  لم النّ عِ 

    ُّانِي دٍّ  -إذ ن-جاء  عِلمُ الن فسِ الإنس  ان  ي   كر  ة.. ك  ائد  ارس  الآلِيّةٍ الس  هدِفُ إل ى فِعلٍ للم د 
اصِ، وك   ذ ا ت غْييرِ الأول وِيّاتِ فِي المُجت م عِ، بِحيْثُ يُركِّزُ على ت حسينِ الع لاق اتِ بين  الأشخ 

ا ٍُ بِن ائِيّةٍ  ر قُدر اتِ الأفر ادِ فِي ت بنِّي أفع  رُوطِ ال تِي ت دع مُ ت طوُّ اد الشُّ ةٍ إل ى  ،إيج  ه  مُت وجِّ
ةِ  اه م  برِيّة . المُس  ال ةِ فِي المُجت م ع، وي رفُضُ الج  يل شكِ ن ت  مِ  صيرةٍ ة ق  د  د مُ عب  الم سؤُول ةِ والف ع 

يقو ُُ  تصريحٍ ب هُ ود  مُ ع   وودج   يدنيس  فس م الن  الِ ها ع  ئيسُ أ ر  ة، بد  فس الأمريكي  لم الن  ة عِ ؤسس  مُ 
 اءى إلى إلق  تسع   اثٍ داً بأبح  سن  إذا كان مُ  يهِ ما لد   ل  أفض   فس الإنسانيُّ الن   علمُ  مُ قدِّ يُ س  » فيه:

  /https://ar.wikipedia.org/wiki  الإنساني النفس علم .«هبِ  ةِ اصّ الخ   ريدةِ الف   انِ الإنس   يزاتِ مِ  على وءِ الض  

انِي ةُ، أو الظ اهرتيةُ في عِلم الن  ت ختلفُ      ا الم در سةُ الإنس  ليه  فسِ، الر كائزُ الّتي تُبن ى ع 
 ، ارِ إليهِم ا، حيثُ لم يُوافِقْ كثيرٌ مِن عُلم اء الن فس المُعاصِرين  ع ن أسُسِ الن ظري ت ين المُش 

وجرزو ماسل وأمثا ُ  ومو و  انِ مِن خِلا ُِ غ ريز ة  وندفر  آراء   Fromm فر  الّذي ن ظر  للنس 
انِيّةِ، كم ا  ائِمةً ع ن الط بيعة الإنس  العُدوانِ، باعتِب ار أنّ ذ لك يُعطِي ن ظرةً سلبِيّةً ومُتش 

ةِ أمثا ُ   ريم  اءِ الج  يزاويرفُضُون  آر اء  عُلم  و س  وز   César Lombroso (1909-1835) ل ومبر 
 –على الع كسِ  –بعْض  الأفر ادِ يُولدُون  مُجرمِين  بالوِراث ةِ.. بل ق امُوا  الّذِي ي ذه بُ إلى أن  ، 

ان  يُمكِنُ أن انِيّةِ، آخِذين  بالاعتِب ارِ أن  الإنس  ةِ الإنس  ي قع   بِتأكيدِ الن واحِي الخّيِّر ةِ في الط بيع 
يرِ، وت دف   هُ للخ  اد  عُهُ تحت  ت أثِيرِ ب عضِ الع وامِل الاجتِم اعِيّةِ والت رب ويّةِ الّتِي ت طمِسُ استِعد 

ةِ.. )ن جاتي ريم   (.105. 2001، مُحمّد عُثمان للعُدوانِ والج 

ةٍ، وطوّر        ديد  راتٍ ج  اء ت النّظ ريّةُ الإنسانِيّةُ بت صوُّ ففِي م جا ُِ العِلاجِ الن فسِيّ، ج 
ارُ عِلم الن فس الظ اهِرتِيّ أسلُوب   لى الع م يل « أنص  الّذِي  »الع لاج  الن فسي  الم ت مرك ز ع 

انِ كم ا ي نظُ  يثُ يُركِّزُ مع  . رُ هُو إلى ن فسِهِ ي نظُرُ إلى الإنس  )الم ريض( على  »الع ميلِ  «ح 

https://ar.wikipedia.org/wiki/
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ضعِ ه دفٍ أو م ع اتِهِ وم ست قب لِهِ، وو  ف اعِ ع ن مُعت ق د  تِه الحُرّةِ في الدِّ ن ى ت قوِي ةِ إدر اكِهِ لإر اد 
ر جةِ الأول ى الو عي  الذ اتِ  عُ بالد  انِيُّ يُشجِّ ي اتِهِ.. فالعِلاجُ الإنس  اعِدُ ي و لح  الي ق ظة ، مِم ا يُس 

ا ُِ إلى  ةٍ مِن رُدودِ الأفع  هنِيّةِ وسُلوكِهِ، مِن م جمُوعةٍ واحِد  مِيل" على ت غيِيرِ حال تِهِ الذِّ "الع 
جُ مِن  نه  ة. ي سم حُ هذ ا الم  أخر ى أكث ر  صِحّةً، وو عيٍ ذ اتِيّ أكث ر  إنت اجِيّةً، وأفع ا ُ م درُوس 

ا خِلا ُِ المُرونةِ  فُ به  اسِيٍّ  -الّتِي يُوص  لوكِيّ، مع  بِم زجِ الي ق ظةِ والعِلاجِ  –بِشكلٍ أس   السُّ
. ابِيٍّ عمٍ اجتِماعِيٍّ إيج   د 

انِيّ بِأن ها:     فُ ف وائِدُ العِلاجِ الإنس  انِيّ، تُوص  معِي ة عِلم الن فسِ الإنس  ق ا ٍُ ع ن ج   « فِي م 
ةِ ث   وه ري ةٌ لِقي اد  ةٌ ج  يّ ف رص  حِّ ارِها الصِّ ةِ بِها إل ى م س  رُ قاف تِنا المُضط رِب ةِ، والع ود  ، إذ يُصوِّ

رين   ـق ائِدِ الآخ  ، ويُقلِّلُ ف رض  ع  ر  يمُوقراطِي ة  أكث ر مِن أيِّ عِلاجٍ آخ  انِيُّ الدِّ العِلاجُ الإنس 
مِيلِ، مُق ارن ةً م ع المُم ار ساتِ العِلاجِيّةِ الأخر ى، ف   لى الع  يّة  الاخع  ها يُوفِّرُ حُرِّ دِّ تِي ار بِح 
رِيّة  لعُم لائِن ا.. ثِّقُ الط اق اتِ الب ش  ى.. ن حنُ نُو  انيّة » الأقص  ة الإنس   )الم درس 

ar.wikipedia.org 2019).   عالِيُّ نفِ الا بُ انِ هو الج   ةِ ي  لاجِ العِ  لاقةِ في الع   رٍ نصُ عُ  إن  أهم .
ج ه المُعالِ غُ صبِ ي يُ ذِ  ال  وّ الج   ةُ يّ مِّ ا أه  له   ليس   ،ردِ الف   ياةِ ح   اريخُ وت   ،وماتُ علُ والم   ،يصُ شخِ فالت  

)عيّاش،  مهْ ل والف  قبُّ الت  و  ةِ ق  والدِّ  صِ لى الإخلا  ع   ومُ ي يقُ ذِ ال  ، يلمِ الع   وبين   هُ بين   ةِ لاق  على الع  
 (.2008ابراهيم محمّد 

يه وجِ يل الت  قلِ إلى ت   ةُ عو  الد   ةِ،يثدِ الح   يةِ رب  الت   أفكارِ  مِن أه مِّ وفِي الم جا ُِ الت رب ويّ، ف      
ذا الت ركيزُ على ، و يّ يّ والآلِ ارجِ الخ   قلِ ك  يّة والع  ناهِ بِر ت اعتُ ة. ي التّربي  فِ  الحُرِّ  دِيثةُ جُ الح  الم 
فاعِ  فُ هدِ ت   يدٍ تجدِ  ركة  ح   اان، الإنس   نِ ع   للدِّ ، شءِ للن   ريِّ دادِ النّظ  ـلى الإعْ ع   لا تُركّزُ  حيثُ أنّه 

ع   .هُ ق  ـه وت وافُ ت وازُن   نُ م  ضْ ت  ، ئةٍ مُتكامِلةٍ نشِ ت  بِ  ةِ العِناي   بق دْرِ  ياة  مُ ح  تُلائِ  ةِ ي  علِ التّربِ إلى ج   تفد 
ياتيًّا. و ون  ع ملًا اد، وأن تكُ الأفر   ي اقِ، أت ت أفك ارُ  ح   الظّاهِر تِي فسِيّ الن   جالمُعالِ  في هذ ا السِّ

وجرز  جا ُِ ي م  اثِه فِ ح  لاقًا مِن أبانطِ  ةيهي  وج  وجي ة  اللا ت  يداغ  الب  يّتهُ ظرِ رح  ن  ي اقت  ، الّذِ و 
وي  اللا رب  او الت  ي  الت  م  عيار  ز  وي، وص  جا ُ التّرب  ي الم  عد فِ يما ب  ها فِ يّ، ليُطبّق  النّفسِ  لاجِ العِ 
لُّمِ  يالّذِ  يهي  وج  ت   فادُها؛ أنّ التّلمِيذ  ي رغ بُ تِلق ائيًّا في التّع  لى ف رضِيّةٍ م   دُون إكر اهٍ.. ي قُومُ ع 

وٍّ وأن  الت علُّم  ت جرب ةٌ ذ اتيّةٌ، لا يُمكِنُ أن ي ختبِر ها سِوى المُتعلِّمُ ن فسُهُ. ف نقُومُ بِتوفِي ر ج 
و  العِلاجِ الن فسيِّ  اغُوجيّ يُماثِلُ ج  اخِل النِّظام التّرب ويِّ  بِيد  ، الّذِي ي سم حُ اللّا ت وجِيهِيّ د 

م  ةِ لِلتّلميذِ بت وجيهِ مُيُولِه بِن فسِه. حيثُ لا يتِمُّ التّركيزُ على التّعلِيمِ والم عارفِ العِلميّ  والت حكُّ
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ماتِ ا فُّر ب عضِ السِّ امِ بِتو  خصِيّةِ، والاتّجاه اتِ، لفِي تِقنِياتِ ن قلِ الم عرِفةِ، بِق درِ الاهتِم  ش 
عُ عل ى حُرّي ة التعلُّم.  والم واقِفِ، الّتِي تُشجِّ

اتُ خِت امًا.. ف  و        راس  ال م "الن امِي"، بل والإ الدِّ انِيّةُ الن فسِيّةُ والت رب ويّةُ في جامِعاتِ الع  نس 
كلٍ  مٌ أو مُقت ب سٌ مِن لا ت زا ُُ  عامٍّ، والاجتِم اعِيّةُ بش  ادِر   قلِيلةً ضئيل ةً، وأكث رُها مُت رج  م ص 

قّةِ، للن ظرِيّاتِ  ان ةِ والدِّ ةٍ.. لا ت كادُ ت زيدُ ع ن ع رضٍ يتف اوتُ في العُمقِ والأم  د   غ ربِيّةٍ مُت عدِّ
عةٍ  ات الم ذكُورةِ، بدُونِ ت حليلٍ ولا ن قدٍ أو مُراج  ص  مِم ا است دع ى أن   ،الكلاسِيكي ةِ في الت خصُّ

. قُرّاء  ه ذهِ الم راجِع يت قب لُون ه ذهِ الن ظ ريّاتِ، مُعت بِرين  أيّاه ا مُسلّم اتٍ وحق ائِق  لا ت قبلُ   النّق اش 
اتٍ ن اقِدةٍ، هادِئةٍ  اتٍ ودِراس  ع  ابِها وأتب اعِها مِن مُراج  مع أن نا نُلاحظُ ما ي حصُلُ بين  أصح 

قائِدِ، والم ذاهِبِ حينًا، وحاد   يان ةِ والع  ةٍ أحْيانًا أخر ى، بالر غمِ مِم ا بين هُم مِن اتّفاقٍ في الدِّ
ديدةً لتُواكِب  التّغيُّراتِ  هاتِ الكُبر ى.. " ف النّظريّاتُ ت أخذُ م سار اتٍ ج  والم دارسِ، والتّوجُّ

يثُ أفر   اُ فِيها، ح  اصِلة  في المُجتم عاتِ ال تِي ت نش  ارسُ الكُبر  الح  ى كمًّا مُعت ب رًا مِن ز ت الم د 
اتِ الّتي تنت مِي  و ُ  المُجت مع  مِيقةٍ، ح  ةٍ وع  اتٍ جاد  اصِر ةِ، المُت أتِّيةِ مِن دِراس  النّظ ريّاتِ المُع 

ة  ات فتِيح  ا" ) بن ف رح  ا ُُ بالنّسب ةِ لِل ذِين  ي ختلِفُون م ع159. 2012إليه  م هُ (، فك يف  ي كونُ الح 
ناتِ كُلِّ  ة  مُكوِّ ذرِيًّا، نتِيج  بادِئ والقِي م، اختِلافًا ج  ة، والم  ينِ والعقِيد  مِ الأخر ى فِي الدِّ  مِن الأم 

اتِن ا  مُجت معٍ، امِع  ند  الاضطِر ارِ لِتطبِيقِ عِ -والظُروفِ الّتِي يمُرُّ بِها.. وي عمِدُ الب احِثُون في ج 
ا  واتِ الب حثِ الّتِي ن نقلُه  ق ايِيس الن فسِيّةِ والاجتِم اعِيّ -ع ن غ يرِنا أد  إلى ت كيِيفِ  -ةِ أمثا ُ  الم 

يّز ةُ نفسِيًّا واجتِماعِيًّا.. باعتِبار ذلِك  مِن ائِصُه المُم  عًا لهُ خص  واتِ لتُلائِم  مُجت م   ه ذِه الأد 
ر اسةِ.. اقِيّةِ الدِّ  شُروطِ مِصد 

فٍ  -ونُشيرُ أيضًا        الب حثِيّةِ، الت ف اوُتِ فِي المُؤهِّلاتِ العِلمِي ةِ، والقُدُراتِ  إلى -بكُلِّ أس 
ضُوح الم رجِعي اتِ، وأنم اطِ  واتِ الب حثِ، وو  اليّةِ، وم دى ت وفُّرِ أد  يّةِ والم  ادِّ والإمْكاناتِ الم 

ا الم دارسُ  النّظ ريّاتُ وي زدهِرُ و الت سيِير المُتبايِن ةِ بين  ه ذِه المُجت معاتِ الّتِي ت تط وّرُ فيه 
امِعاتٍ ليس  لها أسو ارٌ تُتسل قُ أو أبو ابٌ فتُغل قُ، ومُجتم عاتِنا الّتِي  الب حثُ العِلمِيّ، في ج 

لى م   ةٍ في الت سيِير، والت ضيِيق ع  ة وغِياب ت قالِيد  راسِخ  ، والر داء  اد  والف ساد  ادِر تُعانِي الك س  ص 
حدُثُ مِن الب حثِ، وت سلُّط أتب اعِ النّظ ريّاتِ الت قلِيدِي ة ال ذِين  فات هُم ما ي  وم خابِر  الم علُوم اتِ 

رة الب احِثين  وط لبةِ م ا بعد  التّدرُّج،  امِعيِّين وأغر تْ بِهج  تْ الج  ت جديدٍ، والبط الة الّتِي م س 
سرة . ون أم لُ أن ي توقّف  هذ ا ا اعِي لن زيفُ، وتُكلّل  جُهبأعْدادٍ تُثيرُ الذُّهو ُ  والح  ودُ وم س 
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لِ بالن جاحِ، لم صل حةِ الأجي ا ُِ المُت لاحِقةِ.. حِين ها ل ن ي بقى الح   ا ُُ الط امِحين  للت غيِير للأفض 
ادّةُ، وإن  غدًا لِن اظِرِهِ ق ريبٌ.. هِرُ البحُوثُ العِلمي ة الج  ليْه، وتزد  لى ما هُو ع    ع 
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ي ة. طنِي حوْ ُ  و اقعُ م ناهجِ الب حوإسقاط ات ها على و اه   الب حث في الع لوم الاجت م اع  ثِ العِلمِيِّ المُلتق ى الو 



 د.حسن عداد

 

436 

 

ز  ةِ الج  امِع  اعِي ة بالج  مبر  08-07ائِري ة في العُلوم الاجتِم  ابِ  .2011ديس  حْلب، كُلّي ةُ الآد  عد د  امع ة س  ج 
اعِي ة زائِر. -والعُلوم الاجتِم  ة. الج   قِسم عِلم الن فس وعُلوم الت ربي ة والأرطُوفُونْيا. البُليد 

ة  2019 ع رف ة م جدِي    ان ي ة الم دوس  لّة .الإنس  ر. الإنسان مج  رد أنطُولوجْي ا والتّطوُّ  ربيّ.الع الس 
02.09.2019.http://alantologia.com/blogs/21335 / 

لام ي. 2001ن جاتِي، مُحم د عُثم ان        لم الن فس الإس  ل إلى ع  رُوق. بيرُوت، لُبنان.  م دخ  دار الشُّ
 القاهِرة.
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