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النسل تنظيماستعمال وسائل ب المستوى المعيشي للأسرة وعلاقته

 سعدوديزينب                                       

  جامعة البويرة-قسم علم الاجتماع   -"ة " أ أستاذة مساعد

  :ملخص

إن الأسرة ىي عماد المجتمع وأساسو، لذا وجب المحافظة عليها وإنراد السبل والحلول  
جسديا ونفسيا و يتمكن أفرادىا من الدضي قدما نحو لأجل أن تبقى مؤسسة صالحة متوازنة 

تطوير المجتمع، ولا يتم ذلك إلا بالتخطيط الذادف الذي يسمح بتنظيم نسل الأسرة حتى 
فهو  ،إضافة إلى كون تنظيم النسل ضرورة دنشغرافية واقتصاديةتتجنب التكاثر غتَ الدنظم؛ ف

أيضا ضرورة صحية وللزوجتُ كل الحق في تنظيم ولاداتهما بتقرير الحجم الأمثل لأطفالذما بما 
يتناسب ومستوانذا الاقتصادي والاجتماعي، خاصة مع غلاء الدعيشة، انخفاض القدرة 

و غتَىا من الظروف التي باتت تتخبط فيها الأسرة الشرائية، أزمة السكن، انتشار البطالة 
ية التي لا تسمح بإعطاء الطفل حقو من الرعاية الصحية والتًبوية والثقافية وما لا نشكن الجزائر 

 للؤم أن تستعيد صحتها، والقيام بزوجها وأسرتها ككل.
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Family living standard and its impact upon the use of 

contraception means. 
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Abstract : 

Family is the backbone and the basis of society. Therefore, it 

must be preserved by looking for ways and solutions in order to 

remain a valid organization, physically and psychologically balanced 

so that its members can move forward towards the development of 

society. That won’t be accomplished till we propose a purposeful 

planning which allows the lineage organization and avoids the 

irregular breeding. In addition to the fact that birth control is a 

demographic and economic necessity, it is also important to both 

couple’s health.  

Both of them have all the right to organize their children birth by 

setting the size for their children in proportion to their economic, 
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social levels especially with regard to the housing crisis,  widespread 

unemployment and other conditions which really face the Algerian 

family. 

      These conditions do not allow children’s right to health, 

educational and cultural care, even mother can’t regain her health 

or do care about her husband and family as well. 

 

Key words: birth control, extended family, position contraception, 

standard of living.     
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     Le ménage est l'épine dorsale et le socle de la société, donc elle 

doit être ; on doit donc trouver les moyens et les solutions pour la 

préserver  comme institution saine et équilibrée à la fois 

physiquement et psychologiquement et permettre à ses membres 

d’aller de l'avant vers le développement de la société ; ceci se 

réalise par la planning volontaire qui permet de réguler les 

naissances afin d'éviter la reproduction non réglementée. Outre le 

fait que la nécessité d'un contrôle des naissances est une exigence 

démographiques et économique, elle est également une nécessité  

pour la la santé du couple qui a le droit d'organiser leur naissance 

en établissant le  nombre idéal d’enfants en proportion avec leurs 

niveaux socioéconomiques, en particulier avec le coût élevé de la 

vie, le faible pouvoir d'achat, la crise du logement, le chômage 

généralisé et d'autres circonstances qui affectent la famille 

algérienne et ne lui permet pas d’accorder à l'enfant le droit à la 

santé, prise en charge éducative et culturelle et ne permet pas à la 

mère de rétablir sa santé, de s’occuper de son mari et de sa famille . 

Mots clés: l’espacement des naissances, la famille élargie, la 

famille nucléaire, la contraception, le niveau de vie. 

----------------------------------------- 

 7مقدمة

تتعررض الأسررة للعديرد مررن العوامرل الدؤديرة إلى تغتَىرا مررن طرور إلى طرور  خرر، لعررل      
العوامرررل الاقتصررادية و الدينيرررة و الاجتماعيرررة و مررن أىرررم عوامررل التغرررتَ الدرررؤثرة في الأسرررة 

الثقافيررة الررتي تهيررو الظررروف الدناسرربة للتخفيررم مررن حرردة النمررو السرركا  ،  لررذلك نرررب 
باشرررة للفرررد أو لمجموعررة الأفررراد  اللررذين نشارسررون أو لا نشارسررون البحررع عررن الظررروف الد
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تنظيم النسل و الحدّ منو مثل درجة التعلم،  ارتفاع مستوى الدعيشة أو انخفاضو،  الدين،  
خروج الدرأة إلى سوق العمل....الخ،   وكل ىذه النقاط نشكن أن تحردد السرلوك الإبيرا  

 في الأسرة.

 7الإشكالية

الجزائر كغتَىا من البلدان النامية تسعى إلى نشر الوعي بوسائل تنظيم النسل من تعتبر  
أجل التنمية الاجتماعية والاقتصادية، حيع تبنت عدة برامج لتنظيم الأسرة بهدف 

 حماية الأم والطفل.

لكن ىذه البرامج لم تحض بالقبول من أفراد المجتمع نظرا لتمسكهم بقيمهم الدينية و 
نحو النسل. تدىور الظروف الاقتصادية والاجتماعية أدى إلى وعيهم بضرورة التقليدية 

تقبلهم لفكرة تنظيم النسل حتى يتستٌ لذم توفتَ الحد الأدنى لدتطلبات الدعيشة وذلك 
  بتبتٍ مبدأ أسرة أصغر حجما وما تبعها من انخفاض في معدلات الخصوبة.

حيع أصبحت »سع لوسائل منع الحمل، كان من نتائج ىذا البرنامج ىو الانتشار الواب
حسب   1;;6% سنة  ;..7و قدرت بر  8:;6% سنة 57.7 نسب الاستعمال حوالي

 «معطيات الدسح الخاص بصحة الأم والطفل 

   (Nadia, Attout et Autres(2001),p33 
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و  8..1% سنة 86.6و 1..1% سنة 79وبنسبة  7;;6%سنة;.78 لتصل إلى»

حسب معطيات وزارة الصحة و   السكان و إصلاح  1.61% سنة  79.6
  ( Ministère de la Santé(2015),p11)«الدستشفيات

 والسؤال الدطروح ىو>   

 ىل انخفاض الدستوى الدعيشي للؤسرة يؤثر على استعمال وسائل تنظيم النسل؟

 أكثر تُكلما كان الدستوى الدعيشي للؤسرة منخفض كلما اتجو الزوجالفرضية7 
 تنظيم النسل. وسائل لاستعمال

 7تحديد المفاهيم

يقصد بو أن تحصل الأسرة على الأطفال بالرغبة و ليس بمحض » 7تنظيم النسل
الصدفة، أي وفقا لتخطيط يلاءم حاجات الأسرة الاقتصادية و الاجتماعية و 
البيولوجية، و يتم ىذا بأن يولد لكل أسرة عدد مناسب من الأطفال على أن تكون 

سافة بتُ كل الطفل وطفل الذي يليو ما نشكن الأم أن تستعيد صحتها، و أن توفر الد
 (.532(، ص5002)محمد ،عبد الفتاح محمد ) «للطفل الرعاية الكافية 

يهتم بالتخطيط الزمتٍ للفتًات التي تتوسط بتُ كل ولادة و أخرى حسب  >إجرائيا
 عدد الأطفال الدرغوب فيو للزوجتُ.
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ىي مواد تسمح بتجنب انتهاء العلاقة الجنسية بحمل و ولادة، ىذه » 7موانع الحمل
 ,PRESSAT«الدواد نشكنها أن تعمل ميكانيكيا بمنع التقاء واتصال النطاف بالبويضة

ROLANDp151) ) 

استعمال الوسائل الدلائمة لدنع الحمل وتنظيم الولادات بهدف إحداث التوازن،  إجرائيا
 الوسائل.غتَ معدود التعقيم ضمن ىذه 

تدثل وحدة اجتماعية تتضمن الأبوين و الأبناء، و الأقرباء أمثال  »7 الأسرة الممتدة
معن ، خليل ) ،«الأجداد و الأعمام و العمات الذين يعيشون تحت سقم واحد

قد نزدث أن تنظم عدة أسر زواجيو فتصبح  أسرة واحدة » (.552(، ص5000العمر)
 (.362(، ص5003)محمد، إسلام الفار) «يرتبط أفرادىا برابطة الدم

الكبتَة التي تضم من جيل إلى ثلاثة أجيال تبعا لحدود إمكانيات  لةىي العائ إجرائيا
 الدسكن.

(، 3651)مصطفى ، بوتفنوشات) العائلة البسيطة ذات الحجم الصغتَ» الأسرة النواتية7

زوجتو و  ، و ىي عبارة عن جماعة اجتماعية صغتَة تتكون من الزوج و (233ص
  (.362(، ص5003)محمد، إسلام الفار) «أطفالذما

حيع يعيشون في استقلالية  ىي الأسرة الدكونة من الزوج والزوجة وأطفالذما،إجرائيا 
 بمسكن خاص بهم دون وجود أفراد  خرين.
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يتمثل في الظروف الفعلية التي يعيشها الناس أو الظروف التي » 7المستوى المعيشي
 (.140(، ص5003) )محمد، عاطف غيث «الناس ولكنهم لم نزققوىا بعديتطلع إليها 

الدقيمتُ في الدسكن تدلكو الأسر من تجهيزات في الدسكن، عدد الأفراد  ىو ما 7إجرائيا
 على عدد الغرف في الدسكن.

 7عينة البحث

تدثل المجتمع الدعتٍ بدراستنا من جميع الأسر التي تحوي على زوجتُ في سن الإبياب      
 سنة ونظرا لانعدام إطار الدعاينة قمنا باستعمال العينة غتَ العشوائية )العمدية(. ;67-6

 مناقشة الفرضية

قمنا بتصنيم الدستوى الدعيشي للؤسر إلى فئات  حسب  خر تصنيم لتعداد      
عن طريق لرموعة من الدؤشرات ىي تجهيزات الدسكن، عدد الأفراد الدقيمتُ في  ،:..1

 61-9أسرة مستواىا الدعيشي متد ، من   8-6الدسكن على عدد الغرف، حيع من 

أسرة مستواىا الدعيشي جيد وقمنا  :6-61أسرة ذات مستوى معيشي متوسط ، من 
 بربطو مع الدتغتَات التابعة التالية>

 المعيشي للأسرة والاستعمال السابق المستوى- 3

 

 يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة وبداية استعمال وسائل 7 03جدول رقم 
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 تنظيم النسل

 

 

 

 

 بداية             
         الاستعمال                 

 المستوى 
 المعيشي

بعد   
الزواج 
 مباشرة

بعد    
 الولادة 

 الأولى

 بعد  
 الولادة
 الثانية

 بعد   
الولادة  

الثالثة 
 وأكثر

عدم   
استعمال أي 
 وسيلة مطلقا

 

 
 المجموع

 - - متدني
4 

% 80 
1 

20% 
- 

5 
100% 

 14 متوسط
% 5.9 

163 
68.2% 

26 
%10.9 

13 
5.4% 

23 
9.6% 

239 
100% 

 7 جيد
%12.5  

42 
 75 % 

2 
% 3.6 

3 
5.4% 

2 
3.6% 

56 
100% 

 21 المجموع
% 7 

209 
69.7% 

29 
% 9.7 

16 
5.3% 

25 
8.3% 

300 
100% 

 

استنادا إلى معطيات الجدول أعلاه، نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول متمركز    
في خانة الأسر التي بدأت استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة 

بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة وأكثر  % 7.5مقابل  %9.;8الأولى بنسبة 
وبإدخالنا للمستوى الدعيشي كمتغتَ مستقل للتعرف على علاقتو ببداية الاستعمال 
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من الأسر ذات مستوى معيشي متد  بدأت الاستعمال أول  % .:لاحظنا التالي> 
 وأكثر.بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة  % .1مرة بعد الولادة الثانية مقابل 

من الأسر ذات مستوى معيشي متوسط بدأت الاستعمال بعد الولادة  % 1.:8 
 بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة فأكثر. % 7.6الأولى مقابل 

من الأسر ذات مستوى معيشي جيد بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة % 97
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 بدأت الاستعمال بعد الولادة الثانية، وبنفس النسبة للتي لم تستعمل ولا وسيلة لتنظيم نسلها.    % 5.8الأولى مقابل   

ه أنو كلما كان الدستوى الدعيشي للزوجتُ منخفضا إلا وكانت بداية استعمال من التحليل السوسيولوجي للجدول أعلا يلاحظ     
وسيلة من وسائل النسل متأخرة، يرجع ذلك غالبا إلى الرغبة الكبتَة في الإبياب عند الأسر الفقتَة باعتبار الطفل كقوة اقتصادية 

 مساعدة.

ل حتى يكون لديهما على الأقل طفل أو طفلتُ لإثبات قدرتهما كما يظهر أن الدتزوجتُ حديثا يرفضون استعمال ىذه الوسائ      
 على الإبياب ، وىو الحال كذلك بالنسبة لأفراد عينتنا، حيع كانت بداية استعمال ىذه الوسائل أول مرة بعد الولادة الأولى.

توسط والجيد، يرجع سبب عدم أما بالنسبة للؤسر التي لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا فهي من فئة الدستوى الدعيشي الد     
 استعمالذا إلى أن نسبة منها لم ترزق بأطفال بعد ورغبتها في الإبياب.

ومنو نستنتج وجود علاقة بتُ الدستوى الدعيشي للزوجتُ وبداية استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل وذلك حسب ما      
 لدتغتَين. علاقة متوسطة بتُ ا 66..أشار إليو معامل ارتباط التوافق 

  

 يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة وعدد الأطفال المرغوب فيه7  05رقم الموالي جدول ال

 

 

 

 

 

 

  عدد            
 الأطفال        

                
 المرغوب 

 المستوى المعيشي

 المجموع لم يصرحا    أطفال+5 أطفال1-2 طفل5 1-

 1 متدني
50% 

3 
60% - 

1 
20% 

5 
100% 

 37 متوسط
%15.5 

149 
62.3% 

44 
18.4% 

9 
3.8% 

239 
100% 
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 10 جيد
%17.9 

36 
64.3% 

7 
12.5% 

3 
5.4% 

56 
100% 

 48 المجموع
16% 

188 
62.7% 

51 
17% 

13 
4.3% 

300 
100% 

 

استنادا إلى ما ورد في ىذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن اتجاىو العام يتجو نحو الأسر التي تريد أن يكون عدد أطفالذا      
 من الأسر لم تصرح بعدد الأطفال الدرغوب فيو. % 6.5مقابل  %81.9أطفال بنسبة  6-5الدرغوب بتُ 

تقل من أجل بحع علاقتو بعدد الأطفال الدرغوب فيو كانت النتائج  وبالإبقاء على الدستوى الدعيشي للؤسرة كمتغتَ مس     
 كالتالي>

أطفال مقابل  6-5من الأسر التي مستواىا الدعيشي متد  رغبت في أن يكون عدد أطفالذا لزصورا بتُ  % .8وجدنا أن      
في حتُ الأسر التي مستواىا  د الدرغوب.طفل وبنسبة مماثلة للتي لم تصرح بالعد 1-6للتي رغبت في أن يكون لزصورا بتُ  % .1

للتي لم تصرح بعدد   % :.5أطفال مقابل  6-5منها رغبت في أن يكون عدد أطفالذا لزصورا بتُ  % 81.5الدعيشي متوسط ف
 .الدرغوب فيو الأطفال

أطفال مقابل  6-5منها رغبت في أن يكون عدد أطفالذا لزصورا بتُ  % 86.5فأما الأسر التي مستواىا الدعيشي جيد      
 للتي لم تصرح بعدد الأطفال الدرغوب فيو. % 7.6

تبعا لبيانات الجدول أعلاه يظهر أنو مهما اختلم الدستوى الدعيشي للؤسر إلا ورغبت بأن يكون عدد أطفالذا الدرغوب يتًاوح       
 طبيعتو على تحقيق السعادة التي لا تكون إلا بتحقيق التوازن بتُ دخلو وعدد أطفالو، فالإنسان يبحع فيأطفال.  6-5بتُ 

ومنو كلما ارتفع  -الغذاء، اللباس، النفقات الصحية...الخ -حيع يتوجب عليو تحمل عبء إعالة أفراد عائلتو من جميع اللوازم
هة ظروف الحياة وبالتالي فهناك اتفاق بتُ الدستويات الثلاث على عدد أولاده تزداد نسبة الإعالة وبالتالي تزداد الصعوبات في مواج

 أطفال. 6-5أن العدد الدناسب والأفضل للؤسر يكون بتُ 

 يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة و الفترة المناسبة بين المواليد7  02جدول رقم 

    الفترة        
ة     لمناسبا          

 المعيشيالمستوى 

من  أقل
 سنتين

5-2 
 سنوات

4-3  
 سنوات

5-4  
 سنوات

 سنوات +5
      

 المجموع

 متدني
- 

1 
20% 

3 
60% 

1 
20% - 

5 
300% 

 12 متوسط
5% 

96 
40.2% 

62 
25.9% 

39 
16.3% 

30 
12.6% 

239 
300% 
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 1 جيد
1.8% 

22 
39.3% 

18 
32.1% 

122 
1.4% 

3 
5.4% 

56 
100% 

 13 المجموع
4.3% 

119 
39.7% 

83 
27.7% 

52 
17.3% 

33 
11% 

300 
100% 

-1تشتَ بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول يتجو نحو الأسر التي ترى أن الفتًة الدناسبة الفاصلة بتُ ولادتها ىي بتُ   
 للتي رأت أنها في أقل من سنتتُ. % 6.5مقابل  %9.;5سنوات بنسبة  5

 وبالإبقاء على الدستوى الدعيشي للؤسرة كمتغتَ مستقل لغرض تبيان علاقتو بالفتًة الدناسبة بتُ الدواليد كانت النتائج كالتالي>     

 .1سنوات مقابل  6-5من الأسر ذات مستوى معيشي متد  رأت أن الفتًة الدناسبة الفاصلة بتُ ولاداتها ىي بتُ  % .8     
من الأسر ذات مستوى معيشي  % 1..6سنوات.  7-6سنوات، وبنسبة مماثلة للتي رأت أنها بتُ  5-1 منها رأت بأنها بتُ %

 للتي رأت أنها في أقل من سنتتُ. % 7سنوات مقابل  5-1متوسط رأت أن الفتًة الدناسبة الفاصلة بتُ ولاداتها ىي بتُ 

سنوات مقابل  5-1بة الفاصلة بتُ ولاداتها ىي بتُ من الأسر ذات مستوى معيشي جيد رأت أن الفتًة الدناس % 5.;5     
 للتي رأت أنها في أقل من سنتتُ. % :.6

من خلال ما ورد من معطيات يظهر أن أعلى نسبة كانت من نصيب الأسر ذات مستوى معيشي متد  التي فضلت بأن تكون 
 سنوات. 6-5الددة الدناسبة الفاصلة بتُ ولاداتها ىي بتُ 

مدى حرصها ووعيها بظروفها ومسايرة لأوضاعها الاجتماعية والاقتصادية الحالية لذلك اختارت أن تضع فاصل وىذا يدل على 
 زمتٍ بتُ ولاداتها تداشيا مع مستواىا الدعيشي الدنخفض وحفاظا على صحة أفرادىا.

 5-1فاصلة بتُ ولاداتها ىي بتُ أما بالنسبة  للؤسر ذات مستوى معيشي متوسط وجيد فاختارت أن تكون الددة الدفضلة ال     
 وتجدر الإشارة أيضا إلى انخفاض نسب  الأسر التي اختارت أن تكون الددة سنوات وذلك حفاظا على مستواىا الحالي

الدناسبة الفاصلة بتُ ولاداتها في أقل من سنتتُ، ما يدل على وعي ىذه الأسر بضرورة ترك فاصل زمتٍ طويل بتُ ولاداتها للحفاظ 
  صحة الأم و الطفل والأسرة ككل.على 

 

    المستوى المعيشي و الاستعمال الحالي-5

 7 يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة و الاستعمال الحالي لوسائل تنظيم النسل01جدول رقم 

  الاستعمال 
 الحالي   

لم يستعملا 
 أي وسيلة

لا يستعملان  حاليايستعملان 
 حاليا

 المجموع
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المستوى 
 المعيشي

               مطلقا

  ك  ك  ك  ك

 100 5 20 1 80 4 - - متدني

 100 239 19.7 47 70.7 169 9.6 23 متوسط

 100 56 26.8 15 69.6 39 3.6 2 جيد

 100 300 21 63 70.7 212 8.3 25 المجموع

تشتَ بيانات الجدول إلى أن الاتجاه العام للجدول متمركز في خانة الأسر التي تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل       
 لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا. % 5.:مقابل  %9..9بنسبة 

 وعندما أدخلنا الدستوى الدعيشي كمتغتَ مستقل لدعرفة مدى تأثتَه على الاستعمال الحالي وجدنا ما يلي>       

 من الأسر ذات مستوى معيشي متد  تستعمل حاليا وسيلة من وسائل % .:

 لا تستعمل حاليا. % .1تنظيم النسل مقابل    

لم تستعمل ولا  % 8.;عمل حاليا وسيلة لتنظيم نسلها مقابل من الأسر ذات مستوى معيشي متوسط تست % 9..9     
لم تستعمل ولا  % 5.8وسائل تنظيم النسل مقابل ؛ من الأسر ذات مستوى معيشي جيد تستعمل حاليا % 8.;8وسيلة.  

 وسيلة مطلقا.

ن وسائل تنظيم النسل وذلك أول ما يتبادر لنا عند رؤية معطيات الجدول أعلاه أن أغلب الأسر تستعمل حاليا وسيلة م     
 مهما اختلم مستواىا الدعيشي بأعلى نسبة عند الأسر ذات الدستوى الدعيشي الدتد  .

وبهذا نستنتج أن انخفاض الدستوى الدعيشي للزوجتُ إلى حد معتُ نرعل الأفراد أكثر إحساسا بكيانهم وأكثر إدراكا للظروف      
 من الرفاىية. المحيطة بهم ما يدفعهم نحو طلب الدزيد

ومن البديهي أن يقل نصيب الفرد من دخل الأسرة حيع يزداد عدد أفرادىا ولذا فإن افتًاض حد معقول من التعليم والوعي       
 ورفع الدستوى الاجتماعي والاقتصادي للؤسر يؤدي إلى الحد من الانفجار الدنشغرافي. 

وما نشكن الإشارة إليو أيضا أن نسب الاستعمال الحالية مرتفعة أيضا عند كل من الأسر ذات الدستوى الدعيشي الدتوسط و      
الجيد، وىذا إن دل على شيء فإنو يدل على وعي ىذه الأسر بضرورة المحافظة على مستواىا الحالي من الرفاىية بإحداث توازن 



15 
 

أطفالذا وبذلك لم يعد استعمال وسيلة من وسائل تنظيم  النسل بكثرة مقتصرا فقط على ذوي الدستوى بتُ إمكانياتها الدادية وعدد 
الدعيشي الدتد  بل تعداىا إلى الدستويات الأخرى  ولكن بنسب متفاوتة وذلك حسب درجة التأثر بالأوضاع الاقتصادية 

 تشار البطالة.. والاجتماعية الحالية من ارتفاع مستوى الدعيشة، أزمة السكن، ان

 

 مثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة و عدد الأطفال الأحياء7 ي02رقم الموالي جدول ال

  

 

الأطفال عدد  

 الأحياء             

 

 المستوى المعيشي

بدون 
 أطفال

2-1  
 طفل 

4-3  
 طفل

  5 
ل اطفأ

 فأكثر

 

 لمجموعا

 4 - دنيمت

80% 

- 1 

20% 

5 

%100 

 12 متوسط

5% 

112 

46.9% 

71 

29.7% 

44 

18.4% 

239 

100% 

 4 جيد

7.1% 

31 

55.4% 

14 

25% 

7 

%12.5 

56 

100% 

 16 المجموع

5.3% 

147 

49% 

85 

28.3% 

52 

17.4% 

300 

100% 

      

مقابل  %;6طفل بنسبة  1-6تظهر بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول موجود لدى الأسر التي عدد أطفالذا بتُ  
 للتي بدون أطفال. % 7.5

 وبإدخالنا للمستوى الدعيشي كمتغتَ مستقل  للكشم عن مدى وجود علاقة بينو وبتُ عدد الأطفال الأحياء وجدنا أن >     



16 
 

أطفال  7بلغ عدد أطفالذا  % .1طفل مقابل  1-6 من الأسر ذات مستوى معيشي متد  تراوح عدد أطفالذا بتُ % .:     
 فأكثر.

 بدون أطفال.    % 7طفل مقابل  1-6الأسر ذات مستوى معيشي متوسط تراوح عدد أطفالذا بتُ  من % ;.68     

 طفل 1-6 من الأسر ذات مستوى معيشي جيد تراوح عدد أطفالذا بتُ % 77.6  

 بدون أطفال. % 9.6قابل م

مهما اختلم الدستوى الدعيشي للزوجتُ إلا وكان عدد الأطفال الحالي الدنجب  إن أول ما نلاحظو من ىذه الدعطيات أنو        
فتعقد الحياة الاقتصادية بتعدد الأطفال دفعت الأسر طفل. خاصة لدى الأسر من فئة الدستوى الدعيشي الدتد ،  1-6يتًاوح بتُ 

تي تريد العيش فيها وبالإمكانيات الدتاحة لذا ونوع إلى تنظيم نسلها خاصة إذا تجاوز ىذا العدد  الطفلتُ، ىذا تبعا للظروف ال
 الحياة التي تريد توفتَىا لأطفالذا. 

ومنو نستنتج أنو كلما كان الدستوى الدعيشي للزوجتُ منخفضا  كلما قل عدد أطفالذما الحالي . أما بالنسبة لفئتي الدستوى         
،     أطفال فأكثر 7وأطفال  6-5طفل، ثم بتُ  1-6ة الأولى كان بتُ الدعيشي متوسط وجيد فتوزع عدد أطفالذا الحالي بالدرج

يعود السبب في ذلك إلى أن الفرد يقوم بعملية الإبياب حسب قدراتو الدادية، كما أن ازدياد الرفاىية لذا دور كبتَ في عملية اتخاذ  و
 القرار لإبياب عدد معتُ من الأطفال إذ بيدىا تؤثر على الخصوبة.  

 7ستوى المعيشي للأسرة و الاستعمال المستقبليالم- 2

 يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة ونية الاستعمال مستقبلا7 03جدول رقم 

 الاستعمال نية      
 المعيشي المستوى

 المجموع عدم استعمال وسيلة استعمال وسيلة

 1 متدني

%100 

29 

41.4% 

1 

100% 

 41 متوسط

58.6% 

10 

58.8% 

70 

100% 

 7 جيد

41.2% 

39 

44.3% 

17 

100% 

 49 المجموع

55.7% 

29 

41.4% 

88 

100% 

من الأسر لذا النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل  %77.9من خلال القراءة الإحصائية للجدول أعلاه، يظهر أن  
 ليست لذا نية في الاستعمال مستقبلا. % 66.5مستقبلا مقابل 
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 وبإدخالنا للمستوى الدعيشي للؤسرة كمتغتَ مستقل لدعرفة إن كان لو تأثتَ على نية الاستعمال مستقبلا لاحظنا ما يلي>     

 وجدنا أن كل الأسر التي مستواىا الدعيشي متد  لذا النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا.     

ليست لذا  % 66.6مستقبلا مقابل  منها لذا النية في الاستعمال % 8.:7الدعيشي متوسط في حتُ أن الأسر التي مستواىا      
 النية في الاستعمال مستقبلا.

لذا النية في  % 66.1منها ليست لذا النية في الاستعمال مستقبلا مقابل  % :.:7أما الأسر ذات مستوى معيشي جيد ف     
 الاستعمال مستقبلا.

ل ىذه البيانات أن معظم الأسر أعربت عن نيتها في الاستعمال مستقبلا وىذا بالنسبة لفئتي الدستوى يتًاء لنا من خلا     
 الدعيشي متد  ومتوسط بالدقابل أعربت الأسر من فئة الدستوى الدعيشي جيد عن عدم رغبتها في الاستعمال مستقبلا.

ونية الاستعمال مستقبلا وىذا حسب ما أشار إليو معامل التوافق ومنو نستنتج وجود علاقة متوسطة بتُ الدستوى الدعيشي للزوجتُ 
..56 . 

 

 يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة وسبب عدم الاستعمال مستقبلا7  04رقم الموالي جدول ال

 سبب       
 عدم       

 الاستعمال   

           
 مستقبلا

المستوى 
 المعيشي

 تتعارض

مع 
 الدين

الرغبة في  جانبية آثار
 الإنجاب

القضاء 
 والقدر

 المجموع سن اليأس

 3 توسطم

5.2% 

3 

%5.2 

27 

46.5% 

11 

19% 

14 

24.1% 

58 

6..% 

 1 جيد

6.2% 

1 

6.2 

6 

37.5% 

5 

31.3% 

3 

18.8% 

16 

%6.. 

 6 المجموع

7.6% 

6 

7.6 

55 

66.8% 

68 

16.8% 

69 

15% 

96 

6..% 
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استنادا إلى ما ورد في ىذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول يتجو نحو الأسر التي ترى أن سبب عدم   
للتي رأت أن السبب في ذلك يرجع  % 7.6مقابل  %66.8رغبتها في الاستعمال مستقبلا يرجع إلى رغبتها في الإبياب بنسبة 

 للتي أرجعتها للآثار الجانبية.إلى تعارضها مع الدين، وبنفس النسبة 

وباحتفاظنا بالدتغتَ السابق كمتغتَ مستقل للوصول إلى مدى وجود علاقة بينو وبتُ سبب عدم الاستعمال مستقبلا كانت      
من الأسر ذات مستوى معيشي متوسط أرجعت سبب عدم استعمالذا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل  % 68.7النتائج التالية> 

للتي أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى تعارض ىذه الوسائل مع الدين  % 7.1للرغبة في الإبياب مقابل  مستقبلا
 الإسلامي، وبنسبة مماثلة للتي أرجعتها إلى وجود  ثار جانبية. 

 8.1ل من الأسر ذات مستوى معيشي جيد أرجعت سبب عدم الاستعمال   مستقبلا إلى رغبتها في الإبياب مقاب % 59.7 
 أرجعت ذلك إلى تعارضها مع الدين، %

 وبنسبة مماثلة للتي أرجعتها إلى الآثار الجانبية. 

ل ما لفت انتباىنا ىو غياب الدستوى الدعيشي الدتد  ىنا وىو ما يثبت مدى وعي ىذه الأسر بضرورة التكييم بتُ إن أوّ      
 ت بالعدد الحالي ولم ترغب بأن تنجب.مستواىا الدعيشي الدنخفض وعدد أطفالذا الحالي لذلك اكتف

ما يلاحظ من خلال الدعطيات الواردة ىو ارتفاع نسب الأسر التي أرجعت سبب عدم رغبتها في الاستعمال مستقبلا إلى       
 رغبتها في الإبياب وذلك مهما اختلم مستواىا الدعيشي بتُ الدتوسط والجيد.

سر إلى عدد الأطفال الذي ترغب فيو وخاصة أن نسبة من ىذه الأسر ما زالت يفسر ذلك غالبا إلى عدم وصول ىذه الأ      
 حديثة العهد بالإبياب .

 7استنتاج الفرضية

، فكان مع بداية الاستعمال إذ استنتجنا أنو كلما  تأثير متغير المستوى المعيشي على الاستعمال السابق لوسائل تنظيم النسل
كان الدستوى الدعيشي للزوجتُ منخفضا إلا وكانت بداية استعمال وسيلة من وسائل النسل متأخرة، يرجع ذلك غالبا إلى الرغبة 

تلم الدستوى الدعيشي الكبتَة في الإبياب عند الأسر الفقتَة باعتبار الطفل كقوة اقتصادية مساعدة، كما لاحظنا أنو مهما اخ
للزوجتُ إلا وكان السبب وراء استعمال ىذه الوسائل ىو الرغبة في إبياب طفل  خر ولكن بعد مدة وىناك اتفاق بتُ الدستويات 

أطفال، إذ كلما ارتفع عدد الأطفال تزداد نسبة الإعالة وبالتالي  6-5الثلاث على أن العدد الدناسب والأفضل للؤسر يكون بتُ 
السلوك  –مما يدل على تأثتَ التغتَات الاقتصادية والاجتماعية على خصوبة الدرأة »الصعوبات في مواجهة ظروف الحياة. تزداد 

الذي ينظم نوعا ما عدد الأطفال الدرغوب فيهم حسب القدرة الصحية للؤم أو حسب قدرتهم في التحكم  -الإبيا  للزوجتُ
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و حسب لزدودية إمكانياتهم الدادية وقدرتهم على توفتَ الحاجيات الضرورية لتجنب والتوجيو التًبوي كلما كان عددىم قليل، أ
في حتُ الأسر ذات الدستوى الدعيشي الدتد  كانت بأعلى نسبة (. 244(، ص 5005-5004)صباح، عياشي) «انحراف أطفالذم

بالنسبة  للؤسر ذات مستوى معيشي  سنوات، أما 6-5حيع فضلت بأن تكون الددة الدناسبة الفاصلة بتُ ولاداتها ىي بتُ 
 سنوات. 5-1 متوسط وجيد فاختارت أن تكون الددة الدفضلة الفاصلة بتُ ولاداتها ىي بتُ

 تأثير المستوى المعيشي على الاستعمال الحالي 

على نسبة لاحظنا أن أغلب الأسر تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل وذلك مهما اختلم مستواىا الدعيشي بأ     
 عند الأسر ذات الدستوى الدعيشي الدتد  .

وىذا ما يتوافق مع ما جاء  بو  مفكرون اجتماعيون اعتقدوا أن ندو السكان ليس موضوعا لأي قانون طبيعي، وإندا نتيجة » 
ة منها> الاجتماعية، للظروف الاجتماعية التي نرد فيها الناس أنفسهم، أي أن ندو السكان نسضع لعدد كبتَ من العوامل الدختلف

 .(23(، ص5006)خليل عبد الهادي، البدو) «الاقتصادية و الثقافية

طفل.  1-6مهما اختلم الدستوى الدعيشي للزوجتُ إلا وكان عدد الأطفال الحالي الدنجب  يتًاوح بتُ ومما تم ملاحظتو أنو       
ومنو نستنتج أنو كلما كان الدستوى الدعيشي للزوجتُ منخفضا  كلما قل عدد  خاصة لدى الأسر من فئة الدستوى الدعيشي الدتد 

 أطفالذما.

 7تأثير المستوى المعيشي على الاستعمال المستقبلي 

معظم الأسر أعربت عن نيتها في الاستعمال مستقبلا وىذا بالنسبة لفئتي الدستوى الدعيشي متد  ومتوسط بالدقابل أعربت      
الدستوى الدعيشي جيد عن عدم رغبتها في الاستعمال مستقبلا. ما لفت انتباىنا ىو غياب الدستوى الدعيشي الدتد  الأسر من فئة 

ىنا وىو ما يثبت مدى وعي ىذه الأسر بضرورة التكييم بتُ مستواىا الدعيشي الدنخفض وعدد أطفالذا الحالي لذلك اكتفت 
 بالعدد الحالي ولم ترغب بأن تنجب.

نا ارتفاع نسب الأسر التي أرجعت سبب عدم رغبتها في الاستعمال مستقبلا إلى رغبتها في الإبياب وذلك مهما كما لاحظ    
 والجيد. الدتوسط اختلم مستواىا الدعيشي بتُ

 الاقتراحات7

المجتمع على إن عملية تنظيم النسل أصبحت ضرورية من عدة جوانب لتجنب الدخاطر التي نشكن أن تتعرض لذا الأسرة و     
 السواء.

 نرب أن يتناسب عدد الأولاد في الأسر عكسيا مع الدستوى الاقتصادي  والاجتماعي للؤسرة.   
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 كلما كانت الأسرة قليلة العدد كلما سادىا الاستقرار النفسي، والعلاقات بتُ إفرادىا تكون متزنة.     

الارتكاز على عدد أقل من الأطفال يزيد من فرص التعليم ويوفر لذم فرصة الرعاية الكافية وزيادة الاىتمام بالطفل من إصابتو      
 بالأمراض وبالتالي خفض نسب الوفيات .

 بذل المجهودات من أجل التخفيض الفعلي للولادات و تجنب الحمل غتَ الدرغوب فيو.    

--------------------------- 

 قائمة المراجع

 ، تر أحمد دمري، الجزائر>  ديوان الدطبوعات الجامعية.العائلة الجزائرية التطور و الخصائص(.6:;6بوتفنوشات، مصطفى ) .6
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