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The degree of addiction to the social
network (Facebook) among the Algerian
educated teenager
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Abstract

The objective of this study is to know the reality of the use of (Facebook) by the  Keywords:

educated teenager, and measurement of the degree of dependence in this one, to detect ~ Facebook  addiction;
the statistical differences of the variable of the sex. For the realization of the study (the ~ Facebook;

descriptive approach) was approved by the application of a scale measuring the degree ~ adolescence.

of dependence, on a sample of 886 pupils, varying between 14 and 16 years attending

5/20 CEM in Constantine during the school year (2018 - 2019). The results:- the entire

dependence of this category of students on Facebook with a rate of 57.6%. — The

existence of statistically significant differences in the degree of Facebook addiction for

4 of 6 dimensions due to the gender variable. The existence of statistically significant in

the total degree of Facebook addiction to the gender variable in favor of girls.

* Corresponding author, e-mail: loubna.khammar@yahoo.fr
Doi:

© Constantine 1 University, Algeria, 2024.
E-ISSN : 2588-2007 -—-Journal homepage : http://revue.umc.edu.dz/index.php/h


http://revue.umc.edu.dz/index.php/h
mailto:loubna.khammar@yahoo.fr

Raugy 3 gl 4 U

datia - |

Q) yiall dmy\&g)miqmmﬁmu}qﬁw&gﬁGcmAy\d.a\jﬂ\g\ﬂu\
uJ\A.J\d;\ AJQ_NUJLMJDLJAQ_NF;NLAJY\(JLC@MJ})M\c_a\‘)}ia.\j\dﬁh‘u.\;s\.@_ﬂc
L@.}S&;Hud)\;wukuﬂ\j@cM;Y\ u\ﬁ)ﬂ\@ﬂ\,}:y‘dﬂuh\mc_)&yu ;\_)\J\ dd\,\qij)L’_ﬁ\
5 clBlaall 56 5 leshall Lo Jseandl 5 Jlaidl dabisall 3 jal cilaliial Al 8 aclad Cileglee (g
5 el Cadlad) 5 geall Jols aiuld) s @ saadls Jie elaia¥) Jual sill ClS0d (s canlil LS i)
5yl Aai | 0K Yan @Bl sall 038 U 28 5 lall Jal JSA (e GalaaSU dglaalll 48 jLad) 5 gl 5l e
5 elain¥) muall 8 580 e diaal Lo 5 Ale sleall Jlae (8 Jildl ) shaill 4 Loy Capaall puaell 8 Cilaniisal)
e sl ) (e agiad ¢ Gfialll 5 Cpuaidall Calise oliiil il e 13 5 fale ISy adinall SE 5 il
CSaall UV Caa I 1085 Lgd a8 (e @llin a8 e gl 5 381 et (e 4w Lad a1 L)
Us yo la liicly 28a) allS A jall 4y jeall il vie Loyl aal Joat L Aald Ll o jaal) aladin) e L 53
Lol jlie) ellae) e 385 5 Aol Blad slac Y 5 433 agd e (58] jall Led Caay 3 pdll Blaa (8 Alis 5
sda Cela o elaa¥l Jual sill @l ge aladiu¥) e el Y1 Jea Jaall e Jl 8 5 4 iy
& Omoadiall Cpal yall (e Ao ) (Hsald) elaia¥) dual il adge o glaaY) el Gl Al
e L LS (a0 20t U ey Laa Laaa) ¢ e CalSN g o giall Al ja

rd) Al AT

Glard g ale JSE Jlai¥) s Jlae 8 1S YU8) 25ie sae dia dllall clasing e e il all g
L\M.\MC’JL\AJSJ.\S.\”DM c\_a\q;wec)ﬂ_a} «(Web 2.0) <l SAl ol e e | ua\AdS.\.u;u_)uY\
ud);wcyheﬂ.d\bjcb\y\uﬂjuml_\d\@.u@dbjmﬂ\ qﬂ\ab;@&dpjumﬁl.@\w
dm\}a L.a\}) ;Luu\ d@_uu Ls“é\)"s‘ eﬂr_ e dm\)_db u.:\ﬂ).:: ;L\.u c.u.u Lﬁ'ﬂ‘ cG::LuA\)]\ e).c‘}“_a (s
MJJJSMJ\ m‘&r—\‘)m‘ ).15\2” GGIA.\A\}” d.sa‘j.d\ \}A ).ua_a} L_llﬁls.a 3lc ua\;u\ ai.cu.u‘\a_\y
MS@MJMY\MCA..»LA.Q‘&PY\MJJ&Y\ \ﬂ\&uwwmw&mwwﬁ)&
Soc|a|)mLm;Y\.LJu)l\N@AJZO;u)l\w@.nuu.kl;.uwdm} L@_\lcm\).\.d\dhﬁ\gseﬂ.d\ el
YUt o N5 2als asedad 38 jia cilalbias W iiny s (OSN)elaia¥) Joal 5ill CilSud » seias «(Media
glsl 3ae 2say oo delaia¥l hilu ol Leginaat I (e (Leitsala et Sirkkunen,2008) osisS ju s
(Youtube) csisdl Jie (s sinall 38 JLial 8l 505 ((Blogs) cbisaall Jia o 55 (s sinall sLiY Bl ga :Leia
Second )A_ul_d\ slald) cﬁﬁd.mg..a\ﬁw allad) & sa 5 (Wikis) 3 sl @\}A\d.mwul.u]\ Y a8 e
+dass < «(MySpace) sl le ‘(TWItteI’))—\-’}\ Jie elda¥) dal gl il a8l 5 ¢(Life
Cndal yall 458 Cayla e Laladial ).:SY\ ).u.u N )4;‘2{\ Jaa ‘(Facebook) & pualdll 5 (Google plus)
Jaa @Wuha@;im 17 -12 MBK_Q.LA.IL)A ).\S\ Jia 3 « (Lenhart A, Madden) ) ) s
md.m;dql.m]\m) sl 85 50 (pe T oY a Caal Jay MAJJMJZOL;\PJ}I};M}‘@}A\
e Sl oyl uw)d\ Laial o sl g paill adsad 5 Al dea (05 (34 022014« Galal
GJ\?@_H_\A\ s aed Aaliall ddu}mwu}c)ms;n il ggll d);u,aa\_a)}sg_au_\;woﬁytd?@u}\
}s@w\)mglcuﬂ\)‘é\ﬂmuhﬁﬁ)d}u\ EAL’C'A“" \jl\ucdm@a\)ﬁ\elbujuajﬂ\

dSScA.\Ml\ J\_)ﬁ\} u\_)ﬂY\tA_).mLmj\ «J\S.\;Y\J M\_).ﬂ\ JLAA\ cbhjﬂ_} }’.mj\j d):d\
aﬂlﬁmlaécu}s}ﬂuam)d ‘mhg);\)w@\m\);@u\m\@dmu@\a& U\L_u;j
Jaaal pe 288 o3 W ¢(4am 16- 14)@;&\m\ﬂ\m‘5‘zﬂw\w\u,&umL,.a;m“_au\m‘i\
‘_,JLA;\ o lilaal) i N tlgy al S Al Als pell Alladil) g Apudill g dpaddll Glawlly (§lat
d.ﬁ)ﬂ\ej)‘u.\sh\)a%764_uuu\ 2011 m}\)ﬂ\sad}auml\ = aiay! dm\;ﬂ\ﬁmwm
Olaa ) e i VL o i) slaef e %88 duwd w24 -13 v L A_UMJ\ )l cbial 2014
S all IMMAR) % 77 fsss 4 24 15 (s Lo 4l il 26 2017 5 8 Wl (830262014 lee
@l il ale e (A ofialyy GraiiaS Wiady 5 hdll (a8l Cdy Glilasl) oda ¢l il
4;.;4]\&5)L;d&u@w\@@ummbw\mu\wdh\ﬂ\é;a)AU:J\oJAJL}L} L«.&‘z’b
SliaiY) i Y S o panldll Tl lasy) RIS G Ll 233N) IR (e 3a1sal d;m)“t_us.d\
G el (caun 3 Adnadld medle aaad ml.,ua‘zﬂ AlBdle § 4S5l g 4l 1 Simg a8 sall aladiul e
CJ\.«JHJ&JA“W\;}M\@LM Lfd\uaﬁ‘ﬁ\mésc’_\\ﬂ\esﬂ\}d‘)sﬂ\&sdw
23ad Jal e pa (38 53 Adlide daed yig A@le 5 4, S8

284



Al o sraiall 58]l 52l (Alpsaatli) o Laia Y o] 30 S e Lot} A2 0

(2316-14) (oans 1) L) jall Cpus (3 20030l plaiiud @l e g MWD Al jall o3 ol Gaus Lo e Ll
Lé_cbu;‘)(\ dm\}.d\ }A qu_ u\AJY\ a)ﬁsUa J\.u.u\ %) ur_ g_\;_ﬂ\ 9 (d}.\.uulﬁ) Gcbua\}(\ d.aa\j.d\ j.d
‘;.Aj quij.ﬁ\ u.qﬂ\.cw C\JJ}.} Lmsj cl.g_)lc u\.ad‘)f\ ﬁ‘)d‘; u.\.w.\;l\ O d}‘)sl\ Je il g (d}mu\ﬁ)

NS

o Aine T gie Gagl )y AN Aol 23 ol o puadlh gige aladinl Lo Glay) Ll G L e
?”.“1. - "S..

enie e Rine T gie Gyl 5 ZAEN Al 300 53] gy Gl giga alatind e gladYlda ol e
- ?.-,1, -

-

QAN dand) 30030 Al & gl a8 g0 aladin) o glad)) da o 8 ddlaa) AVD 3 @54 i e
(Ls—“\ c)SJ)u».\;j\)Md)’_aLu}mm‘)S\}

obiall A1) M) 5 gy Gl e pladin) e gl ds ) Silas| AV G 3y fangida e
ngu .Lu»}m 44.1\)5\) AU A A.\Am O (&\}A\ ‘a_al.;.uuY\ cu.uLS.u\z’\ cc\).d\ ).uu SdAA_IM cJ)).ﬂ\)
9(‘5_14\ ‘)SJ) u.u.ml\ ).xa_t.d

s Al ) Gl B LTTT

A Al 335 ol g udl) adge aladiu) e Glaa¥) da o 8 ddlas) VS G 3508 a8 -1
(T ¢ 83) puinll il (5 3 Ja i Aayl Sl

oslial Al Al 5 g Guil) adge aladin) e Glady) da o 8 Aglias) AVS Gl B8 g -2
Aagl N5 AN Al 2ad G () el ccalansY) calSEY) ) all s cJaadll ¢l e lesy)
(sl ¢ 83) uind) uial (5 3 Jans sia

s A Al Gilaal IV

) Allall Al all Cangs
G (Lsaald) elaiay) dm\ys\ u\s.w] GJMJJ\ m\fs\ @ a1 il @\} ‘_As u}m -

Jas sie Zag) )l 5 ZAIEN 2ol D (sl (A ganld) celaial¥l Jeal sill adse Ao lad) a0 (e i)~
L) pall a3 jalall ol LA (sae (Ao o paill g Canidl (ia jan llh g daie e e

Osarall cyinl jally JiSH 3ok e Candl b liaY Lgdle SISE Y1 (st faale clglaal e Jpasll -
&sall o2 e

@ (A sasild) elaia¥) Jeal sill gige e lad¥l dan e il L Guial) pite 50 e Gyl -
o s Zagl N g ZAGN Al 3000

sl Al dgarl- YV

ool sl 3805 o Jlall) g samge JsUT Ll 8 \giianl Jiai 3] Lgdlaaly ul ol o2 deal i —
i 8 Canll A anal sall (e 45 5S0 1 ks &l guadls o laiaY)
O LIl (< sald) celaia¥) Jual il ClSus aladiul ¢ sl da Al all o 4l Wi LS -
By yenl) ) dyaaly Ltanl a5 gl i B cdsesl) agdsslas (e le i Campeal 15 S
il ST ans LS painall (8 4 iy A8 yias )5 A el A3 il all Leal sl ) duedull
Al Lpailad aSay (330 slzadll yie elaial) dual gilly |5l

285



Lnigr ) Algh e (Jlad Al

Oa ) pall die @ guald elaia¥) dual gl 4S5 e glaa¥) e AT @l ja ) Al oda s -
& pSaill eyl gl saclie s JiEU (3 5k 5 dadle el ada s JMA (e e lainY) daal 5l Jilas o)
Ledlaxil

5 L 8 Canll Cupan J13 Y Lol il i elaiaV) Jual il G0l e o)) ¢ sage o) -
Gl Bagas BT s dgale dilia) dliey Al jall 028 0 5S3 () 52y

ddaad ) agas IV

US{\ Caladaall 4.;‘; ;\M‘Jﬂ‘ AT )A.\s.\
:Ur.g\)l\} A asud Agam pa g ¢ Qau}l\ AAMJAJ\ LE‘ A (16 14) uﬁ u\.buj.\.d\ A.mm LgJ.u.\S\ ddaall
2019-2018 A2 Al Lawe e

el iaind Y 5 ¢ laie e sunall Rl cillan sia 1 ilSal) daaal)
2019-2018 (oasd yal Alall 1 3la 3l danall

4 al) clathias paas S[TY

t gaild o laay)

Al 5 A0 ) Conaal) Lol Jiady Ay 5 & gam gl 5 25800 (Ol prital) (36 Jeld (e dilan) S sld) s
L; Q_IL\}MS\j ¢l Al J.ma.\]\ sm Jia u\.AJY\ L ‘;ﬂ\ u\.aSJL.J\ @A;j ‘ﬂ‘)l.mj\ ja.\:d\ uh:‘}ﬂ 8% _).\.\S ‘;
u\_\SJLn JJ)LJ \J.a\}a J.\S‘ \.::}w J.\SY\ ).L-AJ\ d.q\}c R (e .L);Ld\ &LM.\Y\ M.x.»..a;..d\ u\.c\JJ\ DJ\J\
anll Y U Jaaw eSSy i) 83 st LS cplaa) & 65 G 2aad ladll Jal e of LS laay!
¢ o dand (lad) a5 (M.Guillou-Landreat et all. 2012) Ssbe glea) tiny ) < i) led)
Cadie) By & guaddll a8 ge o Gleadll @il el s 2y allaad) 5 e V) G e Y1 Gled) (e
pladin) 848 plav o jdll lagd ga sl e glad) ™ aa) ) ey pee A pla ol ) i jat sl
5 el daladiin) die dal g Al ey 5 il Bla b aaY) oLl daladiin) muay sy (@ guldll a8 g
(7102 2014 o) ) Gy see allla jilia 031 50) " aie adaiil 13 gl 54l ) a2e 5 2l VL

Sl 5,0 050 Geaiall Ml Go ol e ndsall o jaall alasiu¥) 4l e Hiald) 4d jas L) L) jall Cos
8 sall Balill aladiind 3ae IR e Gleal) Ao Gl Sy calisall e 4lS Ly adllalin yaad L aSal)
Bt b 36 40 o Jsmanlly (el o)l o ST daiial i Lgaaay S cilelud) aae 5 (4w e iST)
s o glaa¥) bl (2 alu e ALY xie

(S smard) (o lainY) Jual i) Sl 28 5a

sl S e peddiuall e aS 2ae Loy e dead i BV e 38 ske i e laia) Jual i) K0S )
O3l 5 e slaal s JSIY) Gl 5 5 plie L bl sty canls (s I e (B agSandils pgS e s allal
5ol 5 ducall L) A8 Loy Ay il Aslaally JLAY) el o smials caein A iie daaal L) Ll
Face ) d;—\u—\\i; (1920= 2014 0 ATs 2l Joall e andll) ddipeall @Obadll s gl cilila g
O parll aguany ae dial il 43 (S Jidall Jual 5ilb e (elaia¥) dial il 48l e e adise 2 (BOOK
agiiay (bl uam)d e LS DA (e s Clilaay oyl gy (nsSiy adsall gl aladial (5 5k
2016 Aadall Cleyl) aeiliser aainall el saaa Ul g AR (e gl AT Cliay i Adgal)

(1140=
3yaa ey e laial A8 ja @l o 5 o3l Mark Zuckerberg 4aii€a Cay et cig 3 sl Ll
Loy eYaY) ook oo dele s agudil (e Vgalay (o Gualadl ) 800 ity afse 4dl s (Jual 55 Aoy gl B

286



Al o sraiall 58]l 52l (Alpsaatli) o Laia Y o] 30 S e Lot} A2 0

O 5 Ak Caagll o5 Apadlll anjpea i illalls () agl Sy aendi] Jon Slaslas o Gsu
"alisl UK allall iy

(22 = <2011 il 3 sasns)

438 yal)

aren 8 il o dlud clpaas 1k Led g Al ) g iadl £ Sl G La b g ekl B ) sl
L)) 5 4o 58 () Zliad B S OIS Gl haal Lgie iy odill 5 celaial¥ly iall g canadl o gai Gl g
(1981 o ad) l 2 50ma) (andall 4y jla 3o b jon Sis (38 el sl HLSI Gk e
LesStaal ) 138 5 s IS5 Lela) jo dant s s cleiled A ol A8a) jall 3y Aplad disna A a3 Connall (ga s
o) lpand Cpeaiaall g sladall (e S and lld ey csaill Jal je (e b Lo Lol L e dlalvic 4l s
(i 16-14) (ani sl 281 el As e o(Rin 14-11) 5Ssall d81 el Als ja 18 Jal e GO L) )
(1974 <)) ool 2 2ala) (4 20-16) s_aliall dda) jall dls 5

G5 (A 16-14) O pd sbeel 7 b5 () 2Dl a5l 038 (5 (aws gl A3a 1 el (pus 6 20D 2y
5 5ad) alal) el Ui aus e ool 5 AN A501 o n agrarial

Adaal) A Al Gl ) - TITV

sl Al ga 1- TITV

s A e o35 o ALISEY) Ut bn ) il o 3 Al Amesall Il a0 (e Al 03a a3
B8yl e b () Lelda¥l dial il s Aaaiil e 3l Gley 3a e el pen
S (B o LS Lghia g5 Lgum e &5 (e g )] ria iy e il G B0l (e lSD 5 ¢ aw )

sl Al die g palina 2- TITV

dgnadl) dal) bl gLl didaind 4Y 5 Jaie e A Gl gie 200 adiae o Andjall de Ll

Al dnal) acail Al Hall Ja g 5 Leilinind a3al 97 Lot Al 2ali 981 1o L8 Lo sane Cuny Aiue A Jiai

1(2) «(1)cl sl B remse s LS Glaw siall e e jge « L) 4095 )5S2 477 agie 2ali 886 1= i
)3l Jae il giall e Byl a5

Lgall o) il sLaLall Lgall o) il o siall
261 13 274 L gy (S
119 09 128 JAlL 3aeis daal
159 23 182 JulB 2xs
171 23 194 sihias 4y palic
176 29 205 O 4gan)
886 97 981 g sanall

(1)ds>

oaiad) quaa A3l 3B 50

Y Sl Ll
409 477 886
(2) Joxa

287




Raugy 3 gl 4 U

=4 Al < gal 3- TITV

Aa 0 bl Gang Dalll Gk e (2 2012) QoA Gemutl daaals o Glaadl 8 (e dea i
& usAls Cecilie Schou Andreassen @alll J8 (e (wlidl 138 aay 385 230l die (lady)
3oke (18) dedy A 5 gl Je Glad)) ds 0 (uldl (Bergen University) asas Al (& n dadls
als) b A g ‘E\J‘AM calaayl sy cc\‘}d\ ot ¢ Jaadl) gl LY J\.:ui PR AL ic ) ga
93 (Cosd) Ak 38y Galiall maay s il jlall gaa) e (X) Adle pas DDA e el e & sadl
eas oI5l e (5ede3e2¢) Al sl L ety caily dlle cbibad 3 dan 13 ;ledll 7 il
el 385 Glady) Aa s (aliie Gl el pa sadall AlainY Laii (90 -18) 0 ! G A da all s
biall e S A 52 36 o s2) pasnially (18 o8 dn o i 38155 (el dpm )l 5 90 (a5 Aa

(C. S. Andreassen et al. 2012.) .l suulé aladinl o Gade 43l Caia

s oalaial) @a o
2y (seld) elaia¥) dealsill 405 o gl (il ¢ g ulal 4 Jia sSoul) Gailiadl) Gloa ol
Aol ) o2 8 3laY) Baia caluad s (Cpuinl) (e 2ali 66 - a8 Ao Sl Ape o 4l i cdlan
s omadll aall ¢ daall Gl 3aa (uaaall Baa 13k GO e Ladie)
OmaSaall Gaa -
(33l 6) CpmaSaall 33LLYI e Ao sanae Ao duim jry el Glea¥) Lul) 0 Galilla 3 s Lalill daas 5 2xy
Sy el My Lgiadia e XU 1 Al jall @ jueiad Lieeda 52y 03 g (Baa e aSall dal o
il Sl cllaadlal Gy Jia) ae dass giall (5 sivall 30 Linulio g <l jlell adla o (paSaall 438 g0
Al delpall 8 43l gy
AR Gl e o

40l A jal) e Gullal) Sy ASal gl

&\)Aj‘ ‘—‘L:.m.\y‘ u.nLSl\\J‘ C\_)AX\ ):u.’j Jaadl) J})J\ d-dh.d Ourg‘ UAL:\L

0.74 0.79 0.67 0.70 0.76 | 0.77 Gz B
] AN g g3

0.01 (s simsa 2ic Alla S Shua

(3)dss2

(0.79 «0.67) O @ ) 53 ebiall BN dx jall 5 22y JS A )3 G Bl Y lalae o (3)dsandl il
Bl Baa (o ciiad Balll (<5 el g g 8 Gl )l 25 0.01 AVl (6 sl die Lilias) 4y lgzpan
osall 1

:(@Jh.“ :UJGAS\) (é.}.-.‘.-."‘l“ Lj..\.\a.“ -z

288




Al o sraiall 58]l 52l (Alpsaatli) o Laia Y o] 30 S e Lot} A2 0

Ay jlaall cld) aiy) g dubual) cilaw gial)
L"gj:\:uﬂ\ Sual) u.\c adyan (Q) a.n...é‘g

. Y] 2(2) dsganall | (ggd (1) 4e ganall
sl ) 59 (2) dsganal S5 (1) dsganal
9 "ol dadd L) cslal Llad) cilaal
aya sy
g g g g
0.05 0.000 ~7.60 4.83 19.15 15.50 47.38 | clady) dags Gubiia
(4)ds>

U A et e LI L 55 adla s i) Gum el e 48508 Gua (e Gubiall 4 el 3080 Clas o
Bl il e alaie WU @y o iy ssle) Cmsbaia (sl ) i jal) il asdi o5 ey a8l
@As;_u\jUQAY\AAJA@AJJAM:WUMMJMaJJSMJUAM\u\é\@hﬂ\mﬂ;.\s) 4.\5:)\.’:.:.;»‘)”
138 5 0.05 AV (5 e (3o il Adlaia¥) dadll Cielag — 7.60 1= < LLid) dad <, Gua Glasy) da o
oAA@M@L@ww\&u\gj4@43&\u\+Jﬂ\}\:\lﬂ\u§_}ﬂ\Lﬁjduﬁgum‘\d\ddjﬁdm u‘gr"%‘

Al

roabllall S @
d).mulﬂuicu&d‘ﬁ\u&bﬂw@)ﬂ\ﬂ\é\‘\&)ﬂ\.A,_au.u\_xs.d\a)ﬁw&sm@u‘ d\)l:d\ Lﬁ\g_m.la_\u\
(bl Bals) g gakall) -
o Auadl 13 4 sadl saa gl 8 ad gl A gy S5 Aass giay 2018 o siST el 8 A AiuV) Al all cad
o e 2018/10/22 Flis s 21 a3 4dulad Lialill el &5 2018/10/ 02 (o2 JLEAY) e s ¢ Jaia
.66 230l
rpdall) Al A8k o
LY (sl couliall Laal a5l s clulai (sae el Lbeail) 40 3al 48 ylay JSS 51V i Jalae il 3

&3 a3 60.92 ey ,3 Al g O Jalae Jlaxinaly Glld g daa 5 50 2 gl 5 40,8l a gl e a1 s jo o
(8 iy ety el ) e J Le 138 540,86 dabaall a1lid g g lass Udlaey Jshal) memia

rEligus Wi dgy ko

A5 .0.91 sanld Glaxdl 56 2 el AL An 5ol Jalae Al iy Cum 2L 5 S Wl Jalas s o5 8
ool (5) b Jsanll b daaia g bl s Al ) 038 8 Ael 283l cmansy Jle il il aiay

(B4 suS &) Jalra 5 dsleail) 43 o) 48y jhay LAl Jalza

Fl g Sl Ldail) 45 il
Gled¥) Ay (aliia
0.91 0.86
(5)dssa

289




Raugy 3 gl 4 U

S phige Al saald o glaa¥) A s (il dlel Jglaall IS (e daia sall 5 Lale Jeaniial) gl
Al o3 8 Aaadtd Ladla S Lea Aulle S g Gaa

sdailaay) il 4- TITV

saalull Ailaay) u,g]\.uY\ Jleaialy SpSS 24 iclaial) Liliasy) 4 jall Gau‘).; Al Hall ol @ Liaadi)
Cinel (948l alyal (Ttest) olal ‘Lﬁ)lt."“d\ [ R Y L?__a\.u;“ Lo glal) Ay el canll gl ) il -
oyl

ra) ) il (2 8 — VI

b e e G (Al il pal) Jiled @il g e -1

e Andey Lo gle dagl )l 5 &GN Al 30000 (g2l &g Gl a8 ge aladiul e lea) Ll L L -
?”.“1. - "S..

A a3 58 Ao Capeall A giall Caill g ol 1Sl il Liad il all SLESIWY) Jisad) e ey -
sl b rmnge o LS (& sald) elaia¥) dal sl adge aladinl o Glesl) da ) o L)

1 (6)
& gadl) a8 ga aladind o uledal) € g Ciadall LBl g
4 gial) ol sl ial)
%57.6 510 A sanddl) 28 50 aladind e aianal) 33Ul
%42.4 376 & se alaiin) e cpieadl je duadul
& gadl
%100 886 S g sanal

(6) Jsx>

Aliaiall g o gaunld elaia¥) Jual sill adga e Glad)) yulae 18 sl 230 a5 68 ) (6) sl sadas
Ortedall 2l A ly S5 ubiial) e agila ;0 & sene b Jadh | A g Ala2TlY) S0y ccilelul) e
Ju a5 el e da 336 (e Bl o | ghoasnt (pill aa 5 %42.4 sl (piend) e e Lein %57.6
o sleet = o) 55l g dans siall 30030 G saald oelaia ¥l Jual il GlSus adse o Glasyl 5 el 2l 55 e

(s 16-14) O

tAsY) Lpd Al @il pa e -2
20 o) & sl @ e alaind e Gledyl da o 8 Alan) AV G B8 aa 8 1 5V Ayl v
(sl ¢ S3) Guiall el (5 a0 Jaas i Aagl g ZEIAY Al

o b e S say ol il G il AV (T test) JLa) ol sals L G ill o3 (e (gl
- IS il S aday iy LAY

290




Al o sraiall 58]l 52l (Alpsaatli) o Laia Y o] 30 S e Lot} A2 0

o paaldl) o ) A gl (i @AL (T . test) JLSa) @il

ouind) il g
aya . . 2 Cal_ady) S giall . )
dgany! AdlaiaY) daddl) © s ol il ) oaial) oulal)
14.39 46.94 477 S Clady) da
Lilaal 4dls 0.000 18.103 o) e
17.24 49.15 409 ‘;di 5
(7) Jsxd

5 obn 1 (49.15) Aad il & pannldll o UY) Glad] Ao 3 dasisia ¢ (7) B Jsanll Sl (e el
LS (14.39) (solme Gl yails (46.94) Al dsuadll e )5S lad) da s Jasie (e el a5 (17.24)
2258 4l agle 5 4(0.05) AWl s s (o srasl (0.000) Adlain) Aay (18.103)(<) JLa) daits sl
da ) b i g < guaddl) e SUY) gled) A )3 o gl G (0.05) AV (5 ghua die dgiliaa] AV b (3,558

o giall 8 eV Gl allal o sanldl) e 5 oS3 ey

A0 Ty il gl a8 3
Bl Yy g Gt e aladin) Je glaal) Aa jo & Lilaa) AYy DI 358 2aa g 14BN A @6 Vv

Gliin Cplansial (T test) Juia) Lalll cadie) 8, (Gl S3) Guinll uial (5 5as Javsia dayl il
Sl (8) Jsanll b Aliee dlan ) dallaall milliy e jill o2 HLARY

291




Raugy 3 gl 4 U

cuind) el b ddad) ) 37 cila ot () dagd g cillan gial) (39l

409 = ¢ &) ATT7 = & oSy | Al ) L
dailaay) AN Q) .

3 0 Vi &l _ycial)

0.05 AdLay) (=) 4 3 4 ¢ )
Ay
Lilaal 4l 0.019 5.528 3.457 8.44 3.168 8.20 s
Lilbaal dly e 0.57 3.631 3.515 9.08 3.333 9.32 Juadil)
Lilas) Ay e 0.315 1.009 3.720 8.59 3.568 8.37 T oAl s
Lilaal Al 0.000 25.602 3.966 7.71 3.389 7.03 oY)
Lilaal Al 0.012 6.299 4.078 8.28 3.759 7.43 lawdy)
Lilaa] 4l 0.000 22.758 3.665 7.05 3.028 6.59 gl ral)
Lilaal Al 0.000 18.103 17.246 49.15 14.394 46.94 JSS (ulidal)

(8) Jya

gl S 2 1385 (0.57) als Jaatlll 3ay 30,05 e ST Alaia¥) Aailll o) (8)Jsaadl JBA (e Jaadls
Lllaiay) dal) o) LlaaY Laiy calaa¥) oda G cpaiall Gm 3508 25 p2e ) el L 1385 (0.315) daiy
33 ¢(0.000)04SEY) 2y ¢(0.019) o) 3 1 LAY ddiall sl ge S S8 0.05 (e S8 cuilS
s 5 Lyl da 5o 8 Aglias) AV I3 (3558 5a s S e 125 (0.000) £ all 22 ¢(0.012) o)
ey JSS Ll oty e 0.05 0o JBT culS Aaia ) dal) o LS ¢ S3) uindl il (g 3a3 alagy)
sl e Glead 40 da jall b dplian] AV @3 B8 aa 5 4dd JLaaY) 13 cawa g 4dle 5 ¢(0.000)
cosinll el (g

- LgidBlia g Al pal) il Julasi — Y

2a30 A G a3 (6) a8 Jsaadl 8 daia gall 5 Al jall J5Y) Jslall 8 Ledde Uliand 3l i) DA (1
Ll A g 138 Ay ol dajial) aealadind (e ae 5l % 42.4 o D)8 il qise e Guedd) e
o 3l s do bt aladil Lai el @pddll e glaayl o e dea (e 13 A3l iy dalaic Yl
330 5 (3l yall Lty il e bl aae (S5 Y 38 5 Al dga (e 5 @ sall aladind & 45yl 380 el ()o@l
Cgll i Ay Leg Clele 4 e ST iy o 2 8l Sl (e il G (laa) 5 il Jal se alasiny)

Adle dboay delainl s daudi U1 0505 o sl zle 1) gl G50 @sall mial 5 Jsda ge il iy

el aal i ) gafy Lee Al JE £ ane 0 % 57.6 = Haannldll o Giead) Badl das &
fald 4 jie Uie o adsall 4y Lol Lol oda Eiald) aa 5 WS ¢ 23l Llagl 3 adsall e clas)
Al s Al Vg Al 258 (453 (oAY) e lilaall (<SS (e (Rw16 -14) Cdl oda G (paal sall
pelisr oo Zlad) (9 aglSlie 0 AW AS HLie 1S 5 I 1 )5 il e il 5 paasall sl il il
On gany il adse O ) Al ¢ Agaal) ilysell e Adlide dpal yil iy ga oy o deluy Las 4ial)
Jl ) (e 381 5all S8y il Sll 5 300 (e (A 55y sam s aa JualV) Jin 5 A Y1 @) sally ualal) il jall IS

292



Al o sraiall 58]l 52l (Alpsaatli) o Laia Y o] 30 S e Lot} A2 0

dap et ) salladl) (e clal gl 3300 (A5 W e g panasls gl ) Jasl gy a5 4 pea adalia
ot 5l dn gl L s JLi¥) ol 138 5 Al A gell e pLadY) 5 eliaca¥l A8 iy sl el
‘_;:; ULAJY\ a)’aUa JJ:.\\.A \AA} UAMU\SAC’J&LA-\A‘}“ (a Ym d}wu\ﬂ\ L_;x; Gileldl u.u‘).U cJJS\ ULAYU
&5 (C.Andreassen et all. 2012) 4l 0 @il e 138 38 55 ¢ Al pall (s Aaild Conpal )5 28 sall
¢ & pnadll Gladl sad (¢ shay agleng Lae GBI Gla¥) adey ()5 ady paldidl ad () sieadl alady) of cuald
s a8l e (g slinds aglany Laa (gl ye 4a gl Leny Jhai¥) o () sainy ¢ siaall ol 8Y1 of Al jall el

S palill e e laia¥) (s 51

G Ll ol 83 oS LSsle Ulay) iy gdlly o Y1 Gled) () g osn ol doaaldll lea) jandi (S
il 5 lall Ga S 8 Al 40 8l Caeall Ll iy 535 (M. Guillou-Landreat et all. 2012)
ety Aae i aid Banse iyl Ll 13 Kujbes (e &Y b eben¥) s 3 LS L) aseal il
b sl 13 o pnlil) gl Al sy e diag 35alls 380 pall Giat M JAIN sl

Al 5 A gLl g Al ) jlauad Ba) all a yr 5 A3

L_f\l\ﬂ\lw} L@.\;SJ JJ\J;J\ UM\)A\MJJMN\ CA}A‘_ALULAJY\ oJAU:a J\.m.\.:\ c_al_\.\.n\ 4_:;\_;]\ CAJ.:}
t\‘)ﬂ\a_ﬂﬁ}\)Aux:e.a\ﬂ\uﬂ\;@}\@\ﬂ\&yw@é&cﬂ\}mﬂ\‘;eg_ah:;)jﬂj}gaa
slzin¥) Ao 3 a8l axe da jal ad oSate e JSI awladin) 8 Lol 8Y) g a8 gall Ll e Ao & 3hY) S5 gl 8

A0 el el (el (sl 35 gia Canal i YT o g Aald caie

O & snanlall a8 ga aladinl led) Aa jd (A Cpeiad) G 398l Jea ABLIESIL) Al )a oA 5 Al Hall oda ol WS
O siras ¢ sSAI (e adgall 138 aladinl Uled) JSY) o ol s i) mllal dglas) AV @il B3 2525
C.Andreassen ) Ay & C_at'ul\ Chadl) 28 ¢(7) a8 ) J saal) o Sl Zoal g Chiay a8 Al pall 1 o) Ayl
pladiul gleal Galll & (bl Wia s (laadll dm e SISV g slaall o I cuals A ¢ (et all. 2012
e Sl Lilly 18 gl aladiul adl sal Zagiil) o2a Laldl aa iy ¢(Adad)l dul ol 8 axdiudl) W Gl
leas &IV 50 3,0V sliadll yio cBaal) pa 4yl 5 Ao ol rculia) jall iy a8 sall o5 sl ¢ 5SAl
a5l dal e cudl 7 )l dal el 2al 55 e m@x\ Al jadl Ablall Gladl Al ae (380 5% Lo 138 5 cda ]

LRl e A0 jlaall Lgilipaa o8l

e aladinl o glaay) da jy & Agleas) AVS b G5 8 3sa s ) Coald Al Al dpa il il of LS
u,u.\;]\ J.uv_\.d X G\S\} i LLA\ (E\J‘AM 6ub.uu‘)!\ cu.uls.\ﬂ“ cJJJJ\)wM J\.su\ @J\} d}a u.us!\
S TR PRUTEN A sda YY) YL Aal b i ¢l e CEEat M (B < S9)
Dhassall bl (g 8L Aeidly sy Hs ) ame O Cus (4130262014« leall AX) Gackenbach 1998
Dbt s addll @8 g aladin) e el LS gha B Lla 5o Lo 18 ala (5 jmay paddl) ALl e
Ge Aailill dplaail) al e Y sl eV aayy ¢ dga o Al 3 AT Al e adladil de g 5 S8
YA (o i gl peal) 2 Ladlly Wl ¢ gl (50 @isall ) sl (8 Jiaially s el il ¢ Ui
LLill 5 (4 aal gt Jamall o il 38l sall) 43 cplaadl 5 ceadll G ogluall S il clel juall
OASEN) ary 5aY) 8 5 (LAl all (JSY) izl A jlas) LAY AdadW) g (& sualdll alasinl) e sl

IS5 1) e st all Ll ) B sad) 8 Aadall g daaladl A Sl DA e ey sl

s @8 5o 5 Lo sac Aaall Cilya o) S Apanl (sa Ll praa) Aracal siall sl all s il JDA ey a1
LY Ll aa s Leahaind e laal) shd s e agllad (505 Ll slin ( ba st e laia) Jual 5l
peas Ol s (8 Aludl

P ES

Caall el cailaldl s kil culadl JIA (e Canll oy Calaal g 4y ks QL'A\JEQ}A#@A;'&M\JJJSQ‘\
B2 e ale Jyld (e Lallail Cua Al pall sda 4 4 Lyl L Jda g (il @) olli Uad ) daa s o2
Ol T giall andel) 300305 Jals b 8 & ganld e laia ) Jual il 405 a8 ge o laall) 3 jalla L 5 aal 5
ALY ¢(2019-2018) (oAl alall Aidaind 43Y g0 Jaie Ao saaall Al (43 16-14) om el (0

293



Raugy 3 gl 4 U

b Alanl Vs D (558 an g il 1) Lo Candl g puadal) el A A8 jaad 5 AT il 3 )
4;)3 L; 4\_1.\1..4;\ adya @ld dj_)s 9 ¢ (u\_a\ ‘JJSJ) um;j\ ‘).u_\.d BLX d}wuuj\ cﬁ}ﬁ ?\M\ ‘_Ac uLAJY\
‘UAS.\.\‘X\ cc“).d\ ).\a.i sd.a;.ﬂ‘ s‘)j‘).d\) (;.c uLAJY\ u.n\.ﬂ.d FRi{ JLUYU d}\ ua.tsﬂ CA}A (.\‘JA.LA.M\ (;.c uLAJY\

_.J...\A)um O ( &\)45\ cg._ﬂA.uu:}(\

& saall o plaayl salls Ll (e Ui ge & Lonla) Aul ol s 4l dul ol il cuals S
el (5 a8 a8 5 alail o GlaY) a0 8 Ailian) Ao I3 358 25 5 (e 5 (il jall Lol
cols Ao ull adga aladind e laa¥) da o 8 Agilan) AV ) (3508 aa 5 LS (Y allal il

A3l G (8 el eclansdy) ¢ ulSIY) ¢ G all) aa Gladl) Gslital A3l (e el

2l 3 el LA Adpdas Al il jo ¢l Y Jaall el Ay A sl A all o3 O Jsill Sy ) b
uA\j.\S\ waﬁu\dmumyj\aJ}mngc\}é\_mSj\M\J.ﬂ\
u\.\m;ﬂ\uauc‘).ma‘)ﬁ\.u\u@ L\]\é\.k;)md)\;wjdhs

Lald Gialpally JURY) b (e gelaia¥) Jualgill S0 a8l gl aldiuny) dlee g cny
ol 5 ) aainall ey Al S Lete 53l 5 ApedlsY) A1 5 acinall mlomy (3 JSAIL 440 ) 5

Gyl e gy Guill alaainy delaia¥ly 4l JEY Gl e Cadlll Jglad Glulyo ¢l al o
A pendl dal jall calise (e @l (550 Lay QLB 5 (da) all

il 5 alasid By ladll g JilaY) il (oal Lo Laia ) Al g pasal) Ayl Ay y315 A0l )) el o D)
sl Al sgalatinl 8 Ll (52l e o sl et JSA (e (g Guaill) Eipaall JLady)

sl )

rd ad) dallly

L) Ao panal) (i i) e 4 pamd) i) < 530 ¢ e laiaY) Jual sill @) ga ((2016) dila g 1
Al gy pall

Sy Jal sil) A8ud (2014) il Gl aai daaly JUll 35ha ol ad) Jod) 2o 2l 2
catlall 83 ga (Jlanal Ay yal) Alaall (¢ adl ASlaay aaladl addeil) Adls ol o KAl oY) e W LT
225-187¢oall ¢15 22ell (7 aladll

dgaldl) Ao Glad¥) Zilad Al gald ) mali A «(2014)pad) ) Gy ee g AW plba o5 0 .3
Alaall (ol pall #ola daala bV o glal) Al ol Aita S pan Lalae ) Aa pal) 4tk 5
96-690= 3l 5 22l 18

daadly dlla (ol il pitial) Glary ABe o (i aly)) Auile gleal) ASA) C,u.ﬁ ‘(2014) Ol A 4
438-395 ) cLU}u ‘dm.l ¢1 22l <30 .ﬂ;.d\ ¢(gaald AMIA‘UM cdﬁ.ﬂé

http://www.damascusuniversity.edu.sy/mag/edu/images/stories/1-2014/ar/395-438.pdf

iy al) Aaldl) claalad) B el Gladd) aladiad L8l (2014) goball e ua @olall e 5
e laia¥) aslell 40 )Y Aaall AalEsl) Juai) Jilug agaladicd o eladia¥) Jual gill 2d) gal
59-33 = ¢1 22e (7 Al

oAl G jleall Slo LglSdia g Lpuaibad 1481 jal) ((1981) 4un s antl ) 3 50as .6

ibalill S el Cphaald (B il g0 4ay yaal) oY) dBe (2011) Akilhdll gesa 7
ol e ) il jall 5 dpenill

an bl (il alle s ¢ oudll) zMadl g Apdil) daual) ((1974) a2l 2e Ml ol 25 .8

294


http://www.damascusuniversity.edu.sy/mag/edu/images/stories/1-2014/ar/395-438.pdf

Al o sraiall 58]l 52l (Alpsaatli) o Laia Y o] 30 S e Lot} A2 0

10.

11.

12.
13.

A A1) Aallly

Internet et réseau sociaux : Le nombre des utilisateurs algériens en hausse,

http://lechodalgerie-dz.com/internet-et-reseau-sociaux-le-nombre-des-utilisateurs-algeriens-en-
hausse/

Cecilie Schou Andreassen et al. (2001), «Development of a Facebook Addiction Scale »,
Psychological Reports, Vol 110(2), 501-517.

Morgane Guillou-Landreat et All. (2012). «Addictions Comportementales », Masson 1271-1276.

Lietsala, Katri & Sirkkunen, Esa. (2008). «Social Media Introduction to the tools and processes of
participatory economy», University of Tampere, Finlan

295


http://lechodalgerie-dz.com/internet-et-reseau-sociaux-le-nombre-des-utilisateurs-algeriens-en-hausse/
http://lechodalgerie-dz.com/internet-et-reseau-sociaux-le-nombre-des-utilisateurs-algeriens-en-hausse/

