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 : الملخص

 الكسطُت دوزًا خاطمًا في أبدار الػلىم الاحخماغُت، خُث ٌػمل يأطاض لازخباز الاقتراطاث ًلػب بىاء            

بُت خىُ الػلاناث بين مخؿيراتها ت وغمل جيبإاث ججسٍ  . الىظسٍ
ً
 شاملا

ً
وظعى مً زلاُ هره الىزنت جهدًم دلُلا

ت، االإٍىهاث الأطاطُت للكسطُاث . لبىاء الكسطُاث في مجاُ الػلىم الاحخماغُت ٌظخٌشل أهمُت الأػس الىظسٍ

بالإطاقت ئلى ذلَ، جدىاوُ االإهالت الػهباث والخددًاث . الهابلت للازخباز، مىهجُاث صهل الكسطُاث وجهُُمها

 .جم مىاحهتها أزىاء غملُت ازخباز الكسطُاثيالشاتػت التي 

 .ازخباز الكسطُاث؛ أبدار الػلىم الاحخماغُت. اث بىاء الكسض ي:الكلماث المفتاحيت

 ***

Abstract: 

               Hypothesis construction plays a crucial role in social science research, serving 

as the foundation for testing theoretical propositions and making empirical predictions 

about variable relationships. This article provides researchers with a comprehensive guide 

to constructing hypotheses within the realm of social sciences. It explores the significance 

of theoretical frameworks, the essential components of testable hypotheses, and 

methodologies for refining and evaluating hypotheses. Additionally, the article addresses 

common obstacles and challenges encountered during the hypothesis testing process. 

Keywords : Hypothesis construction; Hypothesis testing; Social science research .
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ة قذم  م

بي حهدف ئلى ايدظاب قهم أغمو للظلىى البشسي  في أبدار الػلىم الاحخماغُت هي ههج منهجي وججسٍ

ئذ جدوز أبدار الػلىم الاحخماغُت في حىهسها . الػلاناث الاحخماغُت الجماغاجُت، االإإطظاجُت أو االإجخمػُتئػاز 

وهي برلَ حػمل يأطاض للخيبإ بالػلاناث بين االإخؿيراث وقدصها، مما ٌظمذ . خىُ صُاؾت وازخباز الكسطُاث

 .للباخثين باطخسلاص اطخيخاحاث ذاث مؿصي خىُ الظىاهس التي ًدزطىجها

 غملُت بىاء الكسطُاث وازخبازها اغخبازاث مسخلكت، بما في ذلَ ازخُاز الؤػاز الىظسي االإىاطب، صهل جخؼلب

وختى جٍىن الكسطُاث قػالت، ًجب أن جصاؽ . أطئلت البدث، ازخُاز ػسم البدث وجكظير الىخاةج الؤخصاةُت

هت واضخت ونابلت للازخباز   .بالا طاقت ئلى الؼسم االإظخسدمت لازخبازها ًجب أن جٍىن صازمت وشكاقت. بؼسٍ

دًا مً الخدنُو قُما ًخػلو بامٍاهُت جٌساز  في الظىىاث الأزيرة، واحهذ أبدار الػلىم الاحخماغُت مصٍ

وبالخالي، . الىخاةج، الخديزاث االإدخملت وئمٍاهُت حػمُم هخاةج البدث غلى مجمىغاث أيبر مً مجخمػاث الدزاطت

اًن هىاى جسييز متزاًد غلى اطخسدام ممازطاث الػلىم االإكخىخت مثل الدسجُل االإظبو ومشازيت البُاهاث، 

 .ويرلَ اطخسدام الخدلُل الخلىي لخجمُؼ الىخاةج مً دزاطاث مخػددة

ت، االإٍىهاث الأطاطُت لكسطُت نابلت للازخباز، اطتراجُجُاث صهل  وغلُه طدخم مىانشت أهمُت الأػس الىظسٍ

مً زلاُ جصوٍد الباخثين . وازخباز الكسطُاث والخددًاث التي جىاحه ازخباز الكسطُاث في الػلىم الاحخماغُت

 .باػاز غمل واضح وغملي لبىاء الكسطُاث وازخبازها

فهوم - 1 يةم تناع علوم الاج فرضية في ال ا : ال
ً
ل الكسطُت في الػلىم الاحخماغُت ازخلاق ند ًسخلل حػسٍ

كها غمىمًا غلى أجها انتراح أو جسمين  ػكُكًا اغخمادًا غلى مجاُ الدزاطت واالإىهجُت االإظخسدمت، ولًٌ ًخم حػسٍ

ً أو أيثر في طُام احخماعي  .قُما ًخػلو بالػلانت بين مخؿيرً

هت ًمًٌ ازخبازها  ً أو أيثر، وغادة ما جخم صُاؾخه بؼسٍ الكسطُت هي انتراح ٌشير ئلى وحىد غلانت بين مخؿيرً

بي في خين حػسف يرلَ غلى أجها جسمين ًدخاج ئلى ازخبازه والخدهو . (Babbie, 2016, p. 44)مً زلاُ البدث الخجسٍ

بُت ل للكسطُت غلى أجها . (Bryman, 2016, p. 406)مً صخخه أو دخظه مً زلاُ البُاهاث الخجسٍ في الازير وزد حػسٍ

ً أو أيثرمً شأجها زلو آزازًا ًمًٌ ملاخظتها في حمُؼ .(King, 2021, p. 97)جسمين يمي خىُ غلانت طببُت بين مخؿيرً

، يما أهه ؾالبًا 
ً
بُا مًٌ الخدهو منها ججسٍ ل الكسطُت، ًجب أن جٍىن نابلت للازخباز وٍ الخالاث التي وزد قيها حػسٍ

ت مػُىت جهدم جكظيرًا غامًا للظاهسة الاحخماغُت االإدزوطت ومً هرا ٌظخسدم . ما ًخم صُاؾتها في ئػاز هظسٍ

بُت  الباخثىن في الػلىم الاحخماغُت الكسطُاث لاطخٌشاف الػلاناث بين االإخؿيراث، جصمُم الدزاطاث الخجسٍ

اتهم  .وازخباز هظسٍ

ًدخاج الباخثىن في الػلىم الاحخماغُت ئلى مػسقت واطػت بمجاُ الدزاطت لدظلُؽ الظىء غلى مشٍلت 

ومؼ ذلَ، قاجهم ًبدثىن غً أدلت مً الخدهُهاث الظابهت الأزسي لصُاؾت مشٍلت . البدث في طُام احخماعي

يما أهه لا ًمًٌ الخدهُو في طإاُ بدثي دون دلُل . البدث زم الكسطُت اليظبُت ياحابت مإنخت لظإاُ البدث

وقهًا لظإاُ البدث، ؾالبًا ما ًصىؽ الباخثىن قسطُت ظاهسة احخماغُت لخصمُم وجىحُه . واخد غلى الأنل

يما اهه . (Senthilnathan, 2017)واطخٌماُ جدهُهاتهم، خُث جىقس الكسطُت أطاطًا لإغداد مخؼلباث أزسي للخدهُو

داث مؼلهت، بل هي اقتراطاث  مً االإهم أن ًكهم الباخثىن في الػلىم الاحخماغُت أن الكسطُاث لِظذ جصسٍ

بُت، وغليهم أن ًٍىهى مظخػدًً لخػدًل قسطُاتهم أو الخسلي  ًمًٌ جأيُدها أو ئبؼالها مً زلاُ البُاهاث الخجسٍ

اًهذ هخاةج البدث لا جدغمهاالبُاهاث االإُداهُت . غنها ئذا 
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فرضيات- 2 ناء ال ة في ب نظري ر ال نية الأط جلػب The Importance of Theoretical Frameworks:أه

ت دوزًا مهمًا في بىاء الكسطُاث في الػلىم الاحخماغُت ا . الأػس الىظسٍ ًُ ئذ ٌػخبر الؤػاز الىظسي أطاطًا مكاهُم

س أطئلت البدث، الكسطُاث وئحساءاث حمؼ البُاهاث وجدلُلها ا لأي دزاطت، ومىحها مػسقُالخؼىٍ ًُ يما . وجدلُل

ٌظاغد الؤػاز الىظسي أًظًا غلى زبؽ البدث بمجمىغت االإػسقت الخالُت، مما ٌظمذ للباخثين في مجاُ الػلىم 

ت اث والىخاةج التي جدُدها الاػس الىظسٍ  .(Kerlinger, 1986, p. 189)الاحخماغُتببىاء قسطُاتهم البدثُت غلى طىء الىظسٍ

كاث والاقتراطاث االإترابؼت التي حشٍل مىظىزًا غامًا  الؤػاز الىظسي غبازة غً مجمىغت مً االإكاهُم والخػسٍ

ت الباخثين مً وطؼ أبداثهم في . لظاهسة مػُىت أو مجاُ مػين مً الىانؼ الاحخماعي خُث جمًٌ هره الأػس الىظسٍ

ت مً مصادز مسخلكت، بما في . طُام أيبر وجىقير أطاض لصُاؾت الكسطُاث وأطئلت البدث يما جأحي الأػس الىظسٍ

اث االإىحىدة، االإكاهُم الأطاطُت مً مجاُ البدث، جصمُماث البدث الظابهت والاقتراطاث  ذلَ الىظسٍ

بُت ملاخظت الظاهسة نُد الدزاطت. الظابهت سها مً الأدبُاث ذاث الصلت والبُاهاث الخجسٍ . يما ًمًٌ أًظًا جؼىٍ

ت حظمذ للباخثين بكهم الػلاناث بين االإخؿيراث وصُاؾت قسطُاث مدددة لازخبازها  بالاطاقت الى أهالأػس الىظسٍ

ا لخكظير هخاةج البدث واطخسلاص اطخيخاحاث ذاث مؿصي مً البُاهاث
ً
 ,Creswell)في أبداثهم، بما ًىقس لهم طُان

2017, pp. 68-69). 

ا، وذلَ اغخمادًا غلى مسخلت البدث  ًُ ب ا أو ججسٍ ًُ ند ًٍىن الؤػاز الىظسي الري ًىد الباخثىن الاطخػاهت به مكاهُم

اث واالإكاهُم والاقتراطاث االإىحىدة، مما ًىقس مىظىزًا مػسقُا . التي هم قيها ئن الأػس االإكاهُمُت حظدىد ئلى الىظسٍ

بُت ئلى البُاهاث التي جم حمػها مً الدزاطت، مما ًىقس . واطػًا للدزاطت مً هاخُت أزسي، حظدىد الأػس الخجسٍ

 للػلاناث بين االإخؿيراث التي جم ئقتراطها
ً
 أيثر جددًدًا وجكصُلا

ً
. (Kerlinger, 1986, p. 176)جدلُلا

ص نابلُت حػمُم هخاةج البدث ونابلُتها للخؼبُو ت في حػصٍ مً زلاُ . غلاوة غلى ذلَ، ًمًٌ أن حظاغد الأػس الىظسٍ

اث والىخاةج االإىحىدة، ما ًمًٌ الباخثين مً جددًد أوحه الدشابه والازخلاف غبر الظُاناث  زبؽ البدث بالىظسٍ

اث، قسطُاث حدًدة  س هظسٍ واالإجمىغاث البدثُت االإسخلكت، مما ٌظمذ بخىطُؼ الىخاةج ئلى طُاناث حدًدة وجؼىٍ

 .(Kerlinger, 1986)وازخُاز ػسم البدث االإىاطبت

فرضيات- 3 تبار ال ناصر إخ الكسطُت في الػلىم الاحخماغُت The Elements of a Testable Hypothesis:ع

بُت وجدلُل  ًجب أن جٍىن نابلت للازخباز ، مما ٌػجي أهه ًمًٌ الخدهو منها أو دخظها مً زلاُ االإلاخظت الخجسٍ

: وللخأيد مً أن الكسطُت نابلت للازخباز ، ًجب أن جخظمً الػىاصس الخالُت. البُاهاث

هي غىصس أطاس ي في الخأيد مً أن الكسطُت نابلت للازخباز ، لأجها حظاغد في جددًد Variables:المتغيراث- 3-1

وذلَ مً زلاُ جهدًم بُان واضح . االإكاهُم والظىاهس التي طِخم الخدهُو منها مً ػسف الباخث في دزاطخه

ومددد خىُ الػلانت بُنهما، خُثُجب أن حػٌع قسطُت البدث اطخيخاحًا خىُ االإخؿيراث وأن جٍىن نابلت 

والتي بدوزها ًمًٌ جصيُكها وقهًا الإظخىي " االإخؿيراث"حظخلصم الكسطُاث الأيثر شُىغًا غبازاث خىُ . للازخباز

أو وقهًا لدوزها في الكسطُت، مخؿيراث مظخهلت، جابػت، وطُؽ، جدٌم أو  (زصاةص الهُاض)نُاطها 

غلى طبُل االإثاُ، ند حشير الكسطُت ئلى أن بسهامج جدزٍب مددد للػماُ حهدف ئلى شاٍدة . (Supino, 2012)مخدازلت

ً ًجب جددًد اججاه الػلانت بين هره . بسهامج الخدزٍب هكظه ومظخىي الؤهخاحُت: الؤهخاحُت ٌػخمد غلى مخؿيرً

: ًمًٌ صُاؾت الكسطُت غلى الىدى الخالي. االإخؿيراث في الكسطُت ، مما ٌظمذ بجمؼ وجدلُل البُاهاث ذاث الصلت

بي ". جنفيذ بزنامج جدريب محدد للعمال سيؤدي إلى سيادة في الإنتاجيت" في هره الكسطُت، ًٍىن البرهامج الخدزٍ

. هى االإخؿير االإظخهل ، والؤهخاحُت هي االإخؿير الخابؼ

ت مكترطت  اًفٍ لسقع قسطُت صكسٍ اًن هىاى دلُل ئخصاتي  في ازخباز الكسطُاث، الهدف هى مػسقت ما ئذا 

ا خىُ الػلانت بين االإخؿيراث التي جم . لصالح قسطُت بدًلت نابلت للهُاض ت بُاهً ئذ جددد الكسطُت الصكسٍ

 .Siegrist, 2017, p)ازخبازها مهابل الكسطُت البدًلت، هره الازيرة  جددد الػبازة التي ٌػخهد الباخث أجها صخُدت
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ادة الؤهخاحُت للػماُ، طدشير الكسطُت . (778/780 بي مصمم لصٍ غلى طبُل االإثاُ، في خالت وحىد بسهامج جدزٍ

ت ئلى أن البرهامج لِع له أي جأزير غلى الؤهخاحُت، بِىما حشير الكسطُت البدًلت ئلى أن بسهامج الخدزٍب  الصكسٍ

جب جددًد الػلانت . ًإدي ئلى ئهخاحُت أغلى االإخؿيراث االإخظمىت في هره الخالت هي بسهامج الخدزٍب والؤهخاحُت، وٍ

. بُنهما بىطىح في الكسطُت

حظاهم االإخؿيراث يرلَ في جلبُت مػُازان ًجب اطدُكاءهما وهما أن الكسطُت ًجب أن جٍىن نابلت للدخع 

جب أن جٍىن نابلت للازخباز مً زلاُ االإلاخظت أو الخجسٍب بالإطاقت ئلى ذلَ، ًجب جكػُل االإخؿيراث في . وٍ

هت ًمًٌ نُاطها أو مػالجتها مً ػسف الباخث في دزاطخه  ,.Bevans)الكسطُت مما ٌػجي أهه ًجب جددًدها بؼسٍ

December 3, 2019 ) . اًن الباخث مهخمًا بازخباز جأزير الكهس غلى غمالت الأػكاُ، قظىف غلى طبُل االإثاُ ، ئذا 

ًدخاحىن ئلى نُاض والخدٌم في االإخؿيراث مثل دزل الأطسة ومظخىي حػلُم الىالدًً وخالت الخىظُل، وهي 

سجل طلىيُاث مػُىت جخػلو بػمالت الأػكاُ، مثل غدد . مإشساث للكهس بالإطاقت ئلى ذلَ، ًلاخظ الباخث وَ

. طاغاث الػمل، أهىاع االإهام التي ًخم أداؤها والػمس الري ًبدأ قُه الأػكاُ الاهسساغ في أوشؼت الػمل

في الىانؼ، قان الكسطُت . اججاه الكسطُت هى مػُاز مهم لظمان نابلُتها للازخبازDirectionality:الاججاهيت- 3-2

التي جصىؽ جيبإًا واضخًا بشأن اججاه الخأزير االإخىنؼ جٍىن أيثر جددًدًا وبالخالي قهي أيثر نابلُت للازخباز مً 

 ,ZACH)(الخأزير مىحب في الاججاه االإخىنؼ)ًمًٌ أن ًٍىن الاججاه مىحبًا .الكسطُت التي لا جصدز جيبإاث اججاهُت

APRIL 29, 2021) ، د مً الؤهخاحُتما غلى طبُل االإثاُ، حػخهد شسيت بي مددد للػماُ طيزً . أن جىكُر بسهامج جدزٍ

ت الخالُت ، مما ٌشير H0: μ = 0.275: لازخباز هره الكسطُت، جمذ صُاؾت قسطُت ازخباز باطخسدام الكسطُت الصكسٍ

بي لِع له أي جأزير غلى ئهخاحُت الػماُ  ، مما ًىحي بأن HA: μ< 0.275: الكسطُت البدًلت هي. ئلى أن البرهامج الخدزٍ

بي ًإدي ئلى شاٍدة ئهخاحُت لدي الػماُ ، " <"في هره الخالت، جدخىي الكسطُت البدًلت غلى غلامت . البرهامج الخدزٍ

ىا في البرهامج . التي حشير ئلى اججاه ئًجابي اث الؤهخاحُت بين أصخاب الػمل الرًً شازً ٌظمذ هرا بمهازهت مظخىٍ

ىا قُه . والرًً لم ٌشازً

غلى طبُل ، (ZACH, APRIL 29, 2021)(الخأزير طلبي في الاججاه االإػايع الإا هى مخىنؼ)أو ًمًٌ أن ًٍىن الؤججاه طلبيً 

اث الػالُت مً الكهس حظاهم في شاٍدة مػدلاث غمالت الأػكاُ لازخباز هره . االإثاُ، ٌػخهد غالم ئحخماع أن االإظخىٍ

ت الخالُت  ، مشيرة ئلى أن الكهس H0: μ = 10٪: الكسطُت، جمذ صُاؾت قسطُت ازخباز باطخسدام الكسطُت الصكسٍ

اث HA: μ> 10٪: الكسطُت البدًلت هي. لِع له أي جأزير غلى مػدلاث غمالت الأػكاُ ، مما ٌشير ئلى أن االإظخىٍ

في هره الخالت ، جدخىي الكسطُت البدًلت غلى غلامت . الػالُت مً الكهس جإدي ئلى شاٍدة مػدلاث غمالت الأػكاُ

اث . ، التي حشير ئلى اججاه طلبي" <" ٌظمذ هرا بمهازهت مػدلاث غمالت الأػكاُ بين االإىاػو التي جسجكؼ قيها مظخىٍ

اث الأدوى . قهس الأػكاُ وجلَ ذاث االإظخىٍ

غلى طبُل االإثاُ، حػخهد أطخاذة ما . (ZACH, APRIL 29, 2021)(الخأزير  االإخىنؼ مداًد)وفي الازير  الخأزير ؾير ئججاهي 

أن ئطخسدام أطلىبًا مػُىًا في الدزاطت طُإزس غلى مخىطؽ الدزحاث التي ًدصل غليها جلامُرها في ازخباز مػين، 

اًن هرا الاطلىب االإظخسدم طُإدي ئلى شاٍدة أو جهلُل مخىطؽ دزحاث جلامُرها،  لٌنها ؾير مخأيدة مما ئذا 

ا  ًُ لازخباز ذلَ، طمدذ لٍل ػالب باطخسدام هرا الاطلىب الدزاس ي الجدًد الإدة شهس . دزحت82والري ًبلـ خال

لازخباز وظبت الخأزير نامذ باطخسدام الكسطُت .واخد نبل الامخدان، وبػدها ججسي هكع الازخباز لٍل جلمُر

= H0: μ :الخالُت ، ومكادهالً ًٍىن للاطلىب الجدًدفي الدزاطت أي جأزير غلى مخىطؽ دزحاث الامخدان لدي 82 

طُإدي الاطلىب الجدًد في الدزاطت ئلى HA: μ ≠ 82:، بالاطاقت الى اطخسدام الكسطُت البدًلت الخالُت(الخلامُر

ؾير " ≠"هىا هلاخظ أن الكسطُت البدًلت جدخىي غلى غلامت  . ( دزحت82ازخلاف مخىطؽ دزحاث الامخدان غً 
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ت، وهي غلامت ؾير ئججاهُت خُث حػخهد الأطخاذة أن أطلىب الدزاطت الجدًد طُإزس غلى مخىطؽ دزحاث .مدظاوٍ

اًن طُإدي ئلى شاٍدة أو ههصان مخىطؽ دزحت الامخدان  .الامخدان لدي الخلامُر، لٌنهاالإخددد ما ئذا 

ت أو ملاخظت طابهت سها بىظسٍ وذلَ . ومؼ ذلَ، ًمًٌ أن جٍىن الاججاهُت بمثابت مشٍلت، ئذا لم ًخم جبرً

لأن الخيبإ الاججاهي ًمًٌ أن ًدد مً ندزة الباخث غلى ايدشاف الخأزيراث ؾير االإخىنػت أو جكظير الىخاةج 

غلى طبُل االإثاُ، ئذا ازخبر الباخث قسطُت جىص غلى أن بسهامج جدزٍب مددد لأصخاب . (Lund, 2022)االإخىانظت

ىا في البرهامج دون  د مً الؤهخاحُت ، مؼ الترييز قهؽ غلى نُاض ئهخاحُت أصخاب الػمل الرًً شازً الػمل طيزً

ند ًٍىن لػىامل أزسي ؾير . مساغاة الػىامل الأزسي التي ند جإزس غلى أدائهم ، قهد لا جٍىن الىخاةج دنُهت

لرلَ، مً االإهم . البرهامج هكظه، مثل االإهازاث الكسدًت أو الداقؼ أو الخأزيراث الخازحُت، جأزير غلى ئهخاحُت الػماُ

. مساغاة مصاًا ونُىد الاججاه غىد صُاؾت الكسطُاث

ئذ . حػخبر الىىغُت والدنت حاهبًا مهمًا في صُاؾت قسطُت نابلت للازخبازSpecificity: النوعيت والدقت- 3-3

ا ًُ ب اًقُت لُخم ازخبازها ججسٍ لان الكسطُت االإدددة بدنت، هي . ًجب أن جٍىن الكسطُت مدددة ودنُهت بدزحت 

خىنؼ خدوزه ًُ . (Berkson, 1989)التي جىص بىطىح غلى الػلانت بين االإخؿيراث التي جخم دزاطتها وجىقس جيبإًا واضخًا الإا 

الؼلاب الرًً ًدزطىهالكلظكت الإدة طاغت واخدة "غلى طبُل االإثاُ، ند جٍىن ئخدي الكسطُاث االإدددة هي أن 

ا طىف ًخدصلىن غلى دزحاث أغلى في ازخباز الكلظكت مً الؼلاب الرًً لا ًدزطىن ًُ هره الكسطُت ." ًىم

خىنؼ  (دزحاث الدزاطت والازخباز)مدددة لأجها جىص بىطىح غلى الػلانت بين االإخؿيراث  ًُ وجىقس جيبإًا واضخًا الإا 

 .(دزحاث ازخباز أغلى للؼلاب الرًً ًدزطىهالكلظكت ًىمُا الإدة طاغت واخدة)خدوزه 

يما حػد هىغُت الكسطُت مهمت للخأيد مً أجها نابلت للازخباز لأجها حظمذ للباخثين بخصمُم ججازب أو 

مً زلاُ ئحساء جيبإاث مدددة خىُ الػلانت بين االإخؿيراث، . ملاخظاث ًمًٌ أن جدغم أو جدخع الكسطُت

مًٌ الباخثين  مً حمؼ البُاهاث التي طخإيد الكسطُت أو جسقظها
ُ
غلى طبُل االإثاُ، . (Bevans, 2022, December 07)ج

في الكسطُت االإرًىزة أغلاه، ًمًٌ للباخثين جصمُم ججسبت خُث ًخم جىحُه مجمىغت واخدة مً الؼلاب 

ا، بِىما ًخم جىحُه مجمىغت أزسي لػدم الدزاطت ًُ ومً زلاُ نُاض دزحاث . للدزاطت الإدة طاغت واخدة ًىم

اًهذ الكسطُت مدههت أو مسقىطت  .الازخباز لٌلا االإجمىغخين ومهازهتها، ًمًٌ للباخثين جددًد ما ئذا 

كاث  مثاُ آزس غلى يُكُت مظاهمت الىىغُت في طمان أن الكسطُت نابلت للازخباز هى اطخسدام الخػسٍ

كاث جددد مكهىمًا أو مخؿيرًا مً خُث الؤحساءاث أو الػملُاث االإدددة االإظخسدمت لهُاطه أو . الدشؿُلُت وهي حػسٍ

كاث الدشؿُلُت مهمت لأجها جظمً أن االإخؿيراث نُد الدزاطت مدددة ونابلت للهُاض. مػالجخه . (Slife, 2016)الخػسٍ

الؼلاب الرًً ًدزطىن الكلظكت الإدة طاغت  في الُىم طىف ٌسجلىن دزحاث "غلى طبُل االإثاُ، في الكسطُت 

و " الدزاطت"، ًجب جددًد مكهىم " أغلى في ازخباز الكلظكت مً الؼلاب الرًً لا ًدزطىن ا، وذلَ غً ػسٍ ًُ غمل

غلى طبُل االإثاُ، نساءة الٌخاب االإدزس ي الخاص بالكلظكت، أوا )جددًد الأوشؼت الدنُهت التي حػخبر دزاطت 

، بالاطاقت الى جددًد مهداز الىنذ الري ًجب أن ًهظُه (لهُام بالخدزب غلى خل االإظاةل الكلظكُت االإػهدة

 .ًل جلمُر في ًل وشاغ ًسجبؽ بمادة الكلظكت

في الازير حػخبر الخصىصُت في طمان أن الكسطُت نابلت للازخبازهى نابلُتها للخٌساز ، لأجها جظمً أن 

ً مًٌ جٌسازها مً نبل باخثين آزسٍ يما . الأطالُب والؤحساءاث االإظخسدمت لازخباز الكسطُت مدددة بىطىح وٍ

ً بالبىاء غلى البدىر الظابهت وجأيُد أو دخع هخاةج الدزاطاث الظابهت  .(Prasad, 2001)حظمذ للباخثين الآزسٍ

هى مػُاز لخهُُم ، Karl Popperكارل بوبزوهى مػُاز انترخه Falsifiability:الزفض/القابليت للدحض- 3-4

اًن مً االإمًٌ مً خُث هرا االإبدأ  ت غلمُت، قهؽ ئذا  اث الػلمُت االإكترطت، والتي بمىحبها جٍىن الىظسٍ الىظسٍ

هرا االإػُاز مهم لظمان أن الكسطُت نابلت للازخباز وهى بمثابت . (Britannica, 2016, February 24)ئزباث أجها زاػئت

بُت وبدحهُت غلمُت أطاطُت هت جأطِظُت للػلىم الخجسٍ ئذ ًجب أن جٍىن الكسطُت الجُدة نابلت للدخع، . ػسٍ
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اًهذ زاػئت  مما ٌػجي أهه ًجب أن ًٍىن مً االإمًٌ حمؼ الأدلت التي مً شأجها أن جىٌس الكسطُت ئذا 

 . (Jhangiani, 2019, p. 42)بالكػل

أخد الأمثلت غلى يُكُت مظاهمت مػُاز الهابلُت للدخع في طمان أن الكسطُت نابلت للازخباز هى اطخسدام 

ت)قسطُت الػدم  ت هي االإىطؼ الاقتراض ي الري لا ًىحد قُه ازجباغ بين االإخؿيراث، . (الصكسٍ لان الكسطُت الصكسٍ

هت لخىطُذ غٌع الكسطُت التي ًخم ازخبازها اًهذ . ( McCombes, May 6, 2022)يماأجها ػسٍ غلى طبُل االإثاُ، ئذا 

ت  اًء لدي الاػكاُ، قان الكسطُت الصكسٍ الكسطُت التي ًخم ازخبازها هي أن حػاػي االإسدزاجُهلل مً وظبت الر

اًء لدي الاػكاُ ت. هي أن االإسدزاث لِظذ لها أي جأزير غلى وظبت الر  مهمت، لأجها جىقس هىاالكسطُت الصكسٍ

اًن لا . أطاطًا للمهازهت وحظاغد غلى طمان أن الكسطُت التي ًخم ازخبازها مدددة ونابلت للهُاض خُث أهه ئذا 

جب غلى  ت، قهرا ٌػجي أن الكسطُت التي ًخم ازخبازها ؾير مدغىمت بالأدلت، وٍ ًمًٌ زقع الكسطُت الصكسٍ

 .الباخث مساحػتها أو جىهُدها

هت أزسي جمًٌ مىكهم مظاهمت مػُاز الهابلُت للدخع في طمان أن قسطُت ما  اطخسدام الخجازب ػسٍ

وذاى مً زلاُ مػالجت مخؿير واخد ومسانبت الخأزير غلى مخؿير آزس مؼ الخدٌم في االإخؿيراث . نابلت للازخباز

قمً زلاُ جصمُم الخجازب التي ًمًٌ أن جدغم أو جدخع قسطُت ما، ًمًٌ للباخثين الخأيد مً أن . الأزسي

غلى طبُل االإثاُ، ئذا اقترض الباخث أن . (Rogers, 2018, September 5)قسطُاتهم نابلت للهُاض ونابلت للدخع

هت جدزَع مػُىت جدظً أداء الؼلاب، قُمٌىه جصمُم ججسبت خُث ًخم جدزَع مجمىغت واخدة مً الؼلاب  ػسٍ

هت الخهلُدًت هت الجدًدة، بِىما ًخم جدزَع مجمىغت أزسي باطخسدام الؼسٍ مً زلاُ نُاض . باطخسدام الؼسٍ

اًهذ الكسطُت مدغىمت أو مسقىطت  .أداء االإجمىغخين ومهازهتهما، ًمًٌ للباخث جددًد ما ئذا 

اًهذ  بازخصاز ، ًجب أن جٍىن الكسطُت نابلت للدخع، مما ٌػجي أهه ًمًٌ ئزباث زؼأها ئذا 

لأجها جظمً أن الكسطُاث حظدىد ئلى أدلت . البُاهاث االإُداهُت االإجمػت لا جدغم الػلانت االإخىنػت بين االإخؿيراث

 مً مجسد جٌهىاث
ً
بُت بدلا . ججسٍ

فرضيات- 4 تبار ال نقيح واخ يحيات ت Strategies for Refining and Testing:استرات  Hypotheses بمجسد

بُت وجدلُل البُاهاث ىحد في الػلىم . صُاؾت الكسطُت، ًجب جىهُدها وازخبازها مً زلاُ االإلاخظت الخجسٍ وٍ

: الاحخماغُت غدة اطتراجُجُاث لخىهُذ وازخباز الكسطُاث، منها ما ًلي

ل االإكاهُم االإجسدة ئلى مخؿيراث ومإشساث Operationalization:التشغيل/ التفعيل- 4-1 الخكػُل هى غملُت جدىٍ

قمً زلاُ .نابلت للهُاض مما ٌظاغد غلى جهلُل الراجُت، جهلُل الخديز البدثي االإدخمل وشٍادة مىزىنُت الدزاطت

جكػُل االإخؿيراث ًمًٌ للباخثين جددًد أهىاع االإخؿيراث التي ًسؾبىن في دزاطتها بدنت ونُاض االإكاهُم ذاث 

 .(Bhandari, May 6, 2022)الصلت بشٍل مدظو، مما ًظمً ئمٍاهُت حػمُم هخاةجهم غلى طُاناث الخُاة الىانػُت

، ًمًٌ أن ٌظاغد . لخدظين الكسطُاث وازخبازهالخكػُل هىاى غدة ػسم ًمًٌ مً زلالها اطخسدام ا
ً
أولا

غلى طبُل . (Bhandari, May 6, 2022)الخكػُل الباخثين غلى جىلُد أقٍاز أو قسطُاث حدًدة خىُ مىطىع ندًم

االإثاُ، ند ًهىم الباخث بخكػُل مكهىم غمالت الأػكاُ مً زلاُ نُاض غدد الظاغاث التي ًهظيها الأػكاُ في 

ٌظمذ هرا . الػمل أو أهىاع االإهام الخؼسة التي ًإدوجها أو الػمس الري ًبدأون قُه الاهسساغ في أوشؼت الػمل

ً زؤي حدًدة خىُ الػلانت بين غمالت الأػكاُ وهره الػىامل  للباخث بهُاض مخؿير الاهخمام بدنت وجٍىٍ

. االإدددة

ا، ًمًٌ أن ٌظاغد الخكػُل الباخثين غلى ئحساء جدلُل أولي مبدتي الإىطىع حدًد ًُ غلى . (Bhandari, May 6, 2022)زاه

س  طبُل االإثاُ، ند ًهىم الباخث بخكػُل مكهىم الخدصُل الخػلُمي مً خُث الأداء في االإدزطت، واطخسدام جهازٍ
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ت يمإشس لهُاض هرا االإخؿير ًدُذ ذلَ للباخث ئحساء جدلُل أولي مبدتي للػلانت بين الخدصُل . الدزحاث الظىىٍ

س الصكُت للخلامُر  .الخػلُمي والخهازٍ

بالاطاقت، أهه ًمًٌ أًظًا اطخسدام الخكػُل لخىهُذ الكسطُاث مً زلاُ جىقير البُاهاث الأولُت التي ًمًٌ 

غلى طبُل االإثاُ، ند ًهىم الباخث بخكػُل . (DeCarlo, 2018, p. 42)اطخسدامها لخىهُذ طإاُ أو قسطُت البدث

ظخسدم مهُاطًا مخػدد الأبػاد لهُاض هره  مكهىم الكهس مً خُث مخؿير الدزل، الخػلُم والىطؼ الىظُكي، وَ

 .خُث ًمًٌ بػد ذلَ اطخسدام هره البُاهاث لخدظين طإاُ أو قسطُت البدث. االإخؿيراث

جصمُم البدث ًمثل ئطتراجُجُت مهمت في غملُت جىهُذ وازخباز Research Design:جصميم البحث- 4-2

قخصمُم البدث بمثابت زؼت شاملت لجمؼ البُاهاث في . الكسطُاث في الػلىم الاحخماغُت

جب أن ًخظمً هرا الخصمُم زلار غملُاث غلى الأنل بُت، وٍ غملُت حمؼ البُاهاث، غملُت : مشازَػالبدىزالخجسٍ

س الأداة وغملُت أزر الػُىاث بُت التي تهدف ئلى " مخطط"وغلُه قان جصمُم البدث ًمثل . جؼىٍ للبدىر الخجسٍ

 .(Bhattacherjee, 2012, p. 35)الؤحابت غً أطئلت بدثُت مدددة أو ازخباز قسطُاث مػُىت

قكي االإساخل الأولُت للبدث غىدما . ٌػخمد ازخُاز جصمُم البدث غلى ػبُػت ظاهسة البدث االإدزوطت

د الباخث جددًد هؼام ػبُػت ومدي مشٍلت بدثه أو قسطُاتها، قان  سٍ جٍىن مشٍلت البدث ؾير واضخت، وٍ

حػخبر أقظل اطتراجُجُت للبدث ذو الؼابؼ Case Studyأو دزاطت الخالتFocus Groupمجمىغت الترييز

 .(Bhattacherjee, 2012, p. 41)الاطخٌشافي

ٌػد جدلُل البُاهاث أمسًا بالـ الأهمُت في الػلىم الاحخماغُت لأهه ٌظاغد Data Analysis: جحليل البياناث- 4-3

س قهم أقظل للظاهسة التي ًدزطىجها ذلَ أهه بمجسد صُاؾت . الباخثين غلى ئزباث صخت قسطُاتهم ، وجؼىٍ

وغلُه ًمًٌ حمؼ البُاهاث مً زلاُ االإظىخاث أو . الكسطُت، قان الخؼىة الخالُت هي حمؼ البُاهاث وجدلُلها

ت ت مثل بُاهاث الخػداد أو السجلاث الؤدازٍ ؾير أن البُاهاث التي ًخم . الخجازب أو االإلاخظاث أو االإصادز الثاهىٍ

خظمً ذلَ ئشالت البُاهاث االإكهىدة أو ؾير االإٌخملت،جددًد  حمػها جدخاج ئلى مساحػت وجصيُل نبل جدلُلها، وٍ

ل البُاهاث ئلى جيظُو ًمًٌ جدلُله  .(Aneshensel, 2012, p. 42)الهُم االإخؼسقت وجدىٍ

بػد مساحػت وجصيُل البُاهاث، ًمًٌ للباخثين جؼبُو جهىُاث ئخصاةُت لازخباز قسطُاتهم، حشمل الأطالُب 
ً
اًلإخصاء الىصكي ممثلا في االإخىطؽ الخظابي والاهدساف االإػُازي مثلا بالاطاقت الى الؤخصاءاث . الؤخصاةُت 

خظمً ازخباز الكسطُاث مهازهت البُاهاث االإسصىدة بما . الاطخيخاحُت مثل ازخباز الكسطُاث وجدلُل الاهدداز وٍ

اًهذ الكسطُت الصكسٍت صخُدت أم لا هىاى الػدًد مً خصم البرامج الؤخصاةُت . (Pelz, 2022)ًمًٌ جىنػه ئذا 

االإخاخت التي ًمًٌ اطخسدامها لإحساء جدلُل البُاهاث، أيثرها أطخسداما وشُىغا في الػلىم الاحخماغُت خصمت 

، وهي جىقس مجمىغت مً الخهىُاث الؤخصاةُت التي ًمًٌ اطخسدامها لخدلُل البُاهاث وازخباز SPSSبسهامج

بالإطاقت ئلى ذلَ، ًخؼلب جدلُل البُاهاث مً الباخثين وطؼ اقتراطاث خىُ .(Aneshensel, 2012, p. 9)الكسطُاث

لرلَ، مً االإهم للباخثين أن ًٍىهىا . البُاهاث التي ًخم جدلُلها، والتي ًمًٌ أن جإدي ئلى الخديز في الخدلُل

 .(Devlin, July 2021)شكاقين بشأن اقتراطاتهم وػسنهم للخأيد مً أن جدلُلهم نابل للخٌساز

هى اطتراجُجُت حظخسدم لصهل وازخباز الكسطُاث في مسخلل Replication:التكزار/النسخ المتماثل- 4-4

اًدًمُت، بما في ذلَ الػلىم الاحخماغُت ًخظمً ئحساء دزاطت باطخسدام هكع الأطالُب والؤحساءاث . االإجالاث الأ

اًن ًمًٌ اطخيظار هخاةج ممازلت ومؼ ذلَ، مً االإهم ملاخظت أن الخٌساز في . مثل دزاطت طابهت لخددًد ما ئذا 

. الػلىم الاحخماغُت ًسخلل غً الخٌساز في الػلىم الؼبُػُت

في الػلىم الاحخماغُت، ؾالبًا ما ًسيص اليسخ االإخمازل غلى شسح حاهب مػين أو ازخلاف حصتي في مخؿيراث الاهخمام 

هدُجت لرلَ ، ند . وند ٌظخٌشل هكع االإبادب الأطاطُت التي جدٌم الظلىى البشسي أو الأهماغ الخىظُمُت
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خىنؼ  ًُ ا جخىاقو مؼ الدزاطت الأصلُت، ولًٌ لا  ًُ ًإدي الخٌساز في أبدار الػلىم الاحخماغُت ئلى هخاةج مدشابهت حصة

 .(Block, 2018)أن جٍىن مخؼابهت

غىد ئحساء دزاطت اليسخ االإخمازل، مً الأهمُت بمٍان ازخُاز دزاطت ذاث صلت مباشسة بظإاُ البدث أو 

ا وزُهًا بظإاُ البدث وأن جدىاوُ . الكسطُاث التي ًخم ازخبازها
ً
ًجب أن جٍىن الدزاطت االإسخازة مسجبؼت ازجباػ

ًؼسح الخٌساز في الػلىم الاحخماغُت بػع . (Block, 2018)أو أهمُت الىخاةج" So What"ماذا في ذلَ؟"طإاُ 

سحؼ ذلَ أطاطًا ئلى الاقخهاز ئلى الدنت في أبدار الػلىم الاحخماغُت ، مما ند ًإدي ئلى دزاطاث  الخددًاث، وٍ

 . (Peels, 2019)طِئت الخصمُم ًصػب جٌسازها

فرضيات- 5 تبار ال تحذيات في اخ غلى السؾم مً أهمُت ازخباز The Challenges in Hypothesis Testing:ال

الكسطُاث في الػلىم الاحخماغُت، ئلا أن هىاى الػدًد مً الخددًاث التي ًىاحهها الباخثىن غىد ازخباز 

وقُما ًلي بػع الخددًاث الأيثر . الكسطُاجُجب أزرها في الاغخباز لظمان الىصىُ الى هخاةج مىزىنت وصخُدت

: شُىغًا

ٌػد الخديز في الازخُاز مً الخددًاث السةِظُت التي ًىاحهها الباخثىن Selection Bias: التحيز في الاختيار- 5-1

 :قُما ًلي بػع الىهاغ السةِظُت التي ًٍىن قيها ئزخباز الكسطُاث مً الباخثين مخديزا. غىد ازخباز الكسطُاث

ًددر الخديز في الازخُاز غىدما جكشل غُىت البدث في جمثُل مجخمؼ البدث االإدزوض، مما ًإدي ئلى - 1

 .(Kassiani Nikolopoulou, September 30, 2022)ازخلاقاث في هخاةج البدث غىد الخػمُم

قمجخمؼ الدزاطت االإثالي واالإددد بىطىح وممًٌ . ند ًددر جديز في الازخُاز أزىاء جددًد مجخمؼ الدزاطت- 2

 .(Pannucci, 2010 )الىصىُ ئلُه ومىزىم به، داةما ما ًٍىن ئزخباز مخؿيراث الكسطُاث غلُه مخظازب في الىخاةج

ًمًٌ ان ًددر الخديز في الازخُاز يرلَ مً زلاُ الأطالُب االإظخسدمت لازخُاز مجخمؼ الدزاطت، أو ػسم - 3

 .(Kassiani Nikolopoulou, September 30, 2022)أزر الػُىاث، أو يُكُت ججىُد االإشازيين في البدث

ا- 4 ًُ . ؾالبًا ما ًددر الخديز في الازخُاز في الدزاطاث الهاةمت غلى االإلاخظت خُث لا ًٍىن ازخُاز االإشازيين غشىاة

 .(Heckman, 2004)بل الباخث مً ًهسز مً طِخم اطخجىابه او دزاطخه

مًٌ  لخجىب الخديز في الازخُاز، ًجب غلى الباخثين الخأيد مً أن مجخمؼ دزاطتهم مددد بىطىح ، وٍ

ًجب غليهم أًظًا اطخسدام الأطالُب االإىاطبت . الىصىُ ئلُه ، ومىزىم به ، ومساػس متزاًدة لىخاةج الاهخمام

لازخُاز وججىُد االإشازيين والخأيد مً أن ػسم أزر الػُىاث الخاصت بهم غشىاةُت وجمثل الظٍان 

 .(Pannucci, 2010)االإػىُين

ٌشير زؼأ الهُاض ئلى الخىانع بين الٌمُت االإهاطت ونُمتها Measurement Error: الخطأ في القياس- 5-2

جددر الأزؼاء الػشىاةُت هدُجت لػىامل . الخهُهُت، والتي ًمًٌ أن حشمل أزؼاء غشىاةُت وأزؼاء مىهجُت

مً . مسخلكت لها جأزير غشىاتي غلى مخؿير الهُاض وجخأزس بالػُىت التي ازخازها الباخث لازخباز الكسطُاث ونُاطها

. هاخُت أزسي، جيشأ الأزؼاء االإىهجُت مً الػىامل التي جإزس بشٍل منهجي غلى الهُاض غبر االإخؿيراث دازل الػُىت

جهدم الأزؼاء الػشىاةُت الخباًً في البُاهاث، بِىما ًمًٌ أن جإدي الأزؼاء االإىهجُت في بػع الأخُان ئلى الخديز 

 .(Schmidt, 1996)في الهُاطاث 

 :لخهلُل أزؼاء الهُاض ، ًمًٌ للباخثين اجساذ غدة زؼىاث ، مثل

الخصىُ غلى حػلُهاث مً االإظخجُبين قُما ًخػلو بظهىلت أو صػىبت ئحساءاث الهُاض ويُل أزسث بِئت  -

 .الازخباز غلى أدائهم

ًجب ئغادة قدص حمُؼ غملُاث ئدزاُ البُاهاث للخأيد . ئحساء قدص دنُو للبُاهاث للخأيد مً دنتها -

 .مً احظانها
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اطخسدام الؤحساءاث الؤخصاةُت لظبؽ أزؼاء الهُاض ، مثل اطخسدام نُاض الخؼأ االإػُازي أو خظاب  -

 .مػامل الخباًً

اًهذ الهُاطاث االإسخلكت لا حشترى . اطخسدام مهاًِع مخػددة لىكع البيُت الإػالجت الأزؼاء االإىهجُت - ئذا 

ص  في هكع الأزؼاء االإىهجُت ، قُمًٌ للباخثين اطخسدام الخثلُث الػملي مً زلاُ مهاًِع مخػددة لخػصٍ

 (Melino, 1982)الدنت

اًهذ . مً االإهم ملاخظت أن زؼأ الهُاض ًمًٌ أن ًددر أًظًا في طُام جديز الازخُاز غلى طبُل االإثاُ، ئذا 

الأداة االإظخسدمت لهُاض مخؿير مخديزة لصالح مجمىغت مػُىت، قهد لا جٍىن الػُىت ممثلت الإجخمؼ الدزاطت 

لرلَ، مً الظسوزي أن ًخسر الباخثىن زؼىاث لخهلُل ًل مً اهدُاش . االإدزوض، مما ًإدي ئلى جديز الازخُاز

 .(Schmidt, 1996)الازخُاز وزؼأ الهُاض لظمان هخاةج دنُهت ومىزىنت 

االإخؿيراث االإسبٌت هي مخؿيراث ئطاقُت مسجبؼت بٍل مً االإخؿير Confounding Variables: المتغيراث المزبكت- 5-3

االإظخهل واالإخؿير الخابؼ لم ًأزرها الباخثىن في الخظبان أو قشلىا في الظُؼسة غليها غىد صُاؾتهم الإخؿيراث 

قسطُاتهم، وند ًٍىن مً الصػب جمُيز جأزيرها غلى االإخؿير الخابؼ في غلانخه باالإخؿير االإظخهل الري جم ئقتراطه 
(Simkus, March 6, 2023). 

إدي ئلى اطخيخاحاث ؾير صخُدت خىُ  ئذا لم ًخم أزر االإخؿير االإسبَ في الاغخباز ، قهد ًيخج غىه هخاةج مظللت وٍ

قكي دزاطت مثلا جبدث في آزاز ػسم الخدزَع الجدًدة غلى أداء الؼلاب . الػلانت بين االإخؿيراث االإظخهلت والخابػت

اث الخدكيز أوالخالت الاحخماغُت  في الجامػت، ًمًٌ أن حشمل االإخؿيراث االإسبٌت االإػسقت االإظبهت باالإىطىع، مظخىٍ

 Martyn)والانخصادًت يمخؿيراث مسبٌت مً شأجها أن جأزس غلى غلانت االإخؿيراث التي جم ئقتراطها مً الباخث 

Shuttleworth, Aug 16, 2008). 

الإىاحهت الخددي االإخمثل في ئزباى االإخؿيراث ًمًٌ للباخثين اجساذ زمع اطتراجُجُاث، الػشىاةُت والخهُُد 

 :(Thomas, May 29, 2020)واالإؼابهت والخهظُم الؼبهي والخدلُل مخػدد االإخؿيراث 

 ًخظمً الخىشَؼ الػشىاتي حػُين االإخؿيراث بشٍل غشىاتي الإجمىغت جدٌم، ومىؼ جديز الازخُاز والظماح  -

بُت للخدٌم في االإخؿيراثوهى . بالخكظير الؤخصاتي للىخاةج  .ٌظخسدم بشٍل شاتؼ في البدىر الخجسٍ

ًهصس الخهُُد البدث غلى دزاطت االإخؿيراث مؼ الخدٌم في االإخؿيراث االإسبٌت ، ولًٌ ئذا لم ًخم ذلَ بػىاًت  -

 .، قهد ًإدي ذلَ ئلى جديز مسبَ

و ئحساء االإلاخظاث في أشواج - حػد . جىشع االإؼابهت االإخؿيراث االإسبٌت بالدظاوي غبر بُاهاث البدث غً ػسٍ

 غلى االإؼابهت ، خُث ًخم مؼابهت االإخؿيراث ذاث الخصاةص االإدشابهت مؼ هكع 
ً
دزاطاث الخدٌم في الخالت مثالا

 .مجمىغت غىاصس الخدٌم

ًخظمً الخهظُم الؼبهي جهظُم غُىت البُاهاث ئلى مجمىغاث أصؿس وقدص الػلانت بين االإخؿيراث في ًل  -

 .مجمىغت ، مما ًظمً جىشَؼ الؤزباى بالدظاوي

 .ٌػخمد الخدلُل مخػدد االإخؿيراث غلى ندزة الباخث غلى جددًد ونُاض حمُؼ االإخؿيراث الثالثت في البدث -

مً زلاُ اجساذ هره الخؼىاث، ًمًٌ للباخثين جهلُل جأزير االإخؿيراث االإسبٌت غلى صخت هخاةجهم وشٍادة الثهت في 

. الاطخيخاحاث االإظخسلصت مً أبداثهم

إزس غلى الكسطُت وجصمُم الدزاطت، ولا Sample Size: حجم العينت- 5-4 حجم الػُىت غامل بالـ الأهمُت وٍ

هت مباشسة لخظاب حجم الػُىت الكػاُ للىصىُ ئلى هدُجت دنُهت خُث ًجب أن ًٍىن حجم الػُىت . جىحد ػسٍ

اًقُت لايدشاف قسم ذي مؿصي بين االإجمىغاث أو لسقع قسطُت الػدم  يبيرًا بما ًٌكي لخىقير نىة ئخصاةُت 
(Andrade, 2020). 
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ًخم خظاب حجم الػُىت االإؼلىبت لدزاطت ما بشٍل جهلُدي خُث أن حجم الػُىت طسوزي للخأيد مً جددًد 

اًهذ الكسطُت صخُدت باليظبت للظٍان ، مؼ جددًد 80هدُجت ذاث دلالت ئخصاةُت بيظبت   للدلالت P٪ ئذا 

يما ًخؼلب خظاب حجم الػُىت اقتراطاث خىُ الىطاةل االإخىنػت والاهدساقاث االإػُازٍت . 0.05الؤخصاةُت غىد 

بالإطاقت ئلى ذلَ، ًهىم الػدًد . (Serdar, 2021)أو مساػس الأخدار في مجمىغاث مسخلكت، أو أحجام الخأزير االإخىنؼ

ادة حجم الػُىت بيظبت ع غً الدظسب االإخىنؼ  10مً الباخثين بصٍ سها للخػىٍ ٪، أو بأي وظبت ًمًٌ جبرً

 .(Andrade, 2020)والسجلاث ؾير االإٌخملت  واالإشٌلاث الأزسي االإخػلهت بالدزاطت

لأن حجم الػُىت الصؿيرة . مً االإهم ملاخظت أن حجم الػُىت لا ًيبغي أن ًٍىن صؿيرًا حدًا أو يبيرًا حدًا

حدًا ند جمىؼ اطخهساء الىخاةج، في خين أن الػُىت الٌبيرة حدًا ند جطخم ايدشاف الازخلاقاث، مؼ الترييز غلى 

ل الكسوم الصؿيرة ئلى قسوم ذاث دلالت . الكسوم الؤخصاةُت ؾير ذاث الصلت يما ند جهىم غُىت يبيرة حدًا بخدىٍ

 .(Faber, 2014)ئخصاةُت ختى غىدما جٍىن ؾير ذاث دلالت

غىد جصمُم الدزاطاث، ًجب غلى االإدههين خظاب الخىانص أو الخظازة التي جيخج غً الصُـ االإهدمت لخهدًس 

الدجم الأدوى للػُىت، ومً أحلالخأيد مً أن ازخباز الكسطُت طٍُىن له اخخمالُت مدددة لسقع الكسطُت 

ت غىدما جٍىن زاػئت  جخظمً مدزلاث مػادلاث حجم الػُىت االإؼلىبت، مظخىي . (أي ، نىة مدددة)الصكسٍ

 .(Dupont, 1990)الأهمُت وحجم الخأزير، بالاطاقت ئلى جددًد حجم الخأزير لخمثُل الكسوم ذاث االإػجى

ًددر جديز اليشس غىدما ًٍىن هىاى وشس اهخهاتي للدزاطاث البدثُت بىاءً Publication bias: جحيز النشز- 5-5

خُث . غلى هخاةجها، مؼ اخخماُ وشس الدزاطاث ذاث الىخاةج الؤًجابُت أيثر مً الدزاطاث ذاث الىخاةج الظلبُت

د مً اخخمالُت أن جإزس غلى حىدة مساحػاث الأدبُاث،  ًمًٌ أن ٌظبب هرا الخديز مشاًل في البدث لأهه ًصٍ

دظبب في غدم جمثُلُت الدزاطاث االإيشىزة  واالإػسقت االإخاخت   .(Sutton, 2009)وٍ

 أن 
ً

ًمًٌ أن ًإدي جديز اليشس أًظًا ئلى ههص الؤبلاؽ غً الأبدار، والتي ند جٍىن أيثر اهدشازًا وأيثر اخخمالا

غلى طبُل االإثاُ، ند لا ًخم وشس دزاطت لأن الػلاج أو الخدزل لم ًثبذ . ًٍىن لها آزاز طازة ؾير مسؾىب قيها

قػالُخه، مما أدي ئلى ئهداز الباخثين للجهىد واالإىازد في ئحساء الدزاطاث التي جم ئحساؤها بالكػل ولًٌ لم ًخم 

 .(Dubben, 2005)وشسها

ل  ًمًٌ أن ًإدي جديز اليشس أًظًا ئلى الخلاغب بالىخاةج لظمان هخاةج ذاث دلالت ئخصاةُت، مثل جدسٍ

إدي ئلى هخاةج ئًجابُت  البُاهاث،هرا ًمًٌ أن ًظؿؽ غلى الباخثين لخهدًم هخاةج ذاث دلالت ئخصاةُت قهؽ وٍ

اًدًمُت االإيشىزة  .(.Scribbr, n.d)زاػئت وئقساغ في جمثُل الىخاةج الؤًجابُت في الأدبُاث الأ

 مثل ئحساء بدث شامل .لايدشاف وججىب جديز اليشس  ًمًٌ للباخثين اطخسدام الػدًد مً الخهىُاث

بالإطاقت ئلى ذلَ، ًمًٌ للباخثين حسجُل . في الأدبُاث، بما في ذلَ الدزاطاث ؾير االإيشىزة والأدبُاث الخام

ىلاث الدزاطت الخاصت بهم في ناغدة بُاهاث مخاخت للجمهىز نبل بدء الدزاطت ، والتي ًمًٌ أن جهلل مً  بسوجىً

و جهلُل ندزة الباخثين غلى وشس هخاةجهم بشٍل اهخهاتي  .(K.  Nikolopoulou, 2023)جديز اليشس غً ػسٍ

ٌشير الخٌساز ئلى الخصىُ غلى هخاةج مدظهت غبر الدزاطاث التي تهدف Replicability: قابليت النسخ المتماثل- 5-6

في . (Nosek, 2022)ئلى الؤحابت غلى هكع الظإاُ الػلمي باطخسدام بُاهاث حدًدة أو ػسم خظابُت حدًدة أزسي

و آزس مً الباخثين غلى ئغادة ئهخاج هخاةج دزاطت طابهت وبالخالي حػد . الىانؼ، نابلُت جٌساز الدزاطت هي ندزة قسٍ

نابلُت الخٌساز نظُت خاطمت باليظبت الإصدانُت البدث الػلمي، لأجها ججػل مً االإمًٌ الخدهو مً صخت هخاةج 

 . (Allard, 2018)الدزاطت أو ئبؼالها 

و يخابت واطخسدام لؿت واضخت لا لبع قيها في ههل  ًمًٌ طمان نابلُت اليسخ االإخمازل غً ػسٍ

ً بخٌساز الدزاطت وجهُُم حىدتها، يما ٌظاغد أًظا غلى طمان الخسلص مً  االإػلىماث،ما ٌظمذ للباخثين الآزسٍ
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وفي بػع االإجالاث، ًمًٌ ئطخسدام الػدًد . الخالاث الػسطُت للاخخُاُ أو الػمل الػلمي ؾير االإخهً وجصخُدها

وذلَ مً أحل الخأيد بأن . مً الؤحساءاث االإػُازٍت التي حظمذ للباخثين مً جٌساز هخاةج بدىثهم نبل اليشس 

بي الري أغده الباخث  الىخاةج لم جًٌ بظبب بػع الخظ أو بظبب بػع الػىامل الخازج غً الخصمُم الخجسٍ
(Drummond, 2009). 

ىلاث البدث والبُاهاث الخام وهصىص  بالاطاقت الى جبجي مبادب الػلىم االإكخىخت والتي جخظمً ئجاخت بسوجىً

ظهل الخٌساز ئذ حظمذ مشازيت البُاهاث للباخثين االإظخهلين . الخدلُل االإخاخت للجمهىز، ما ٌػصش الشكاقُت وَ

. (Camerer, 2018)باغادة جدلُل الىخاةج والخدهو منها بالػملُاث البدثُت االإخػازف غليها 

 

 

شة- 6 ناق  Discusion: م

حظمذ الكسطُاث للباخثين بػمل جيبإاث واطخٌشاف الػلاناث بين االإخؿيراث، يما جىقس ئػازًا مىظمًا 

ا ًُ ب ظاغدهم غلى جسييز حهىدهم وصُاؾت أطئلت البدث التي ًمًٌ ازخبازها ججسٍ  .ًىحه الباخثين في جدهُهاتهم وَ

ت، التي ًمًٌ أن جىقس أطاطًا  أخد الجىاهب الخاطمت لبىاء الكسطُت هى الؤطخػاهتبالأػس الىظسٍ

اث االإىحىدة في االإجاُ ا لصُاؾت الكسطُاث مً زلاُ دمج االإػسقت والىظسٍ ًُ قهي بمثابت الػدطت التي . مكاهُم

قاغخماد الباخثين غلى . ًخمًٌ مً زلالها الباخثىن جكظير االإلاخظاث وئحساء الػلاناجاالإىؼهُت بين االإخؿيراث

س قسطُاث حظدىد ئلى أطاض مخين مً البدىر الظابهت، مما ٌػصش  اث الساسخت جمٌنهم مً جؼىٍ الىظسٍ

 .مصدانُت وصخت دزاطتهم

لبىاء قسطُت نابلت للازخباز في أبدار الػلىم الاحخماغُت، ًجب مساغاة الػدًد مً االإٍىهاث، والتي 

حشمل جددًد االإخؿيراث االإظخهلت والخابػت، جددًد اججاه وحجم الػلانت االإخىنػت وجددًد الظٍان االإظتهدقين 

مً زلاُ جددًد هره االإٍىهاث بىطىح، ًمًٌ للباخثين الخأيد مً أن قسطُاتهم مدددة ونابلت . وغُىت الدزاطت

بُت االإػخمدة في مجالاتهم االإػسقُت  .للهُاض ونابلت للازخباز مً زلاُ الأطالُب الخجسٍ

كاث الدشؿُلُت . جىهُذ وازخباز الكسطُاث ًىؼىي غلى ههج مىظم ٌشمل اطتراجُجُاث مسخلكت قالخػسٍ

في خين ٌػد . مثلا حظخسدم لخددًد االإخؿيراث ونُاطها بدنت، مما ًظمً الاحظام والىطىح في حمؼ البُاهاث

ً الباخثين مً حمؼ 
ّ
ازخُاز ػسم البدث االإىاطبت أمسًا بالـ الأهمُت لجمؼ بُاهاث مىزىنت وصخُدت، مما ًمٌ

يما جىقس الخدلُلاث الؤخصاةُت وطُلت لخكظير وجدلُل البُاهاث . الأدلت التي ًمًٌ أن جدغم أو جخددي قسطُاتهم

التي جم حمػها، مما ٌظمذ للباخثين باطخسلاص اطخيخاحاث ذاث مؿصي واجساذ نسازاث مظدىيرة قُما ًخػلو 

 .بكسطُاتهم

ا مً أبدار الػلىم الاحخماغُت، ًجب أن ًٍىن الباخثىن غلى  بِىما ٌػد ازخباز الكسطُاث حاهبًا خُىًٍ

ًمًٌ أن جيبؼ الخديزاث مً مصادز مسخلكت، مثل جىنػاث . دزاًت بالخديزاث االإدخملت التي ند جيشأ أزىاء الػملُت

يرلَ مً زلاُ الاغتراف بهره الخددًاث، ًمًٌ للباخثين اجساذ . الباخث أو ازخُاز الػُىت أو جكظير البُاهاث

بالإطاقت ئلى ذلَ، ٌػد جٌساز هخاةج البدث وحػمُمها . جدابير لخهلُل الخديزاث وشٍادة نىة الىخاةج التي جىصلىا ئليها

ٌظاغد اليسخ االإخمازل في الخدهو مً صخت الىخاةج الأولُت . أمسًا بالـ الأهمُت لإزباث مىزىنُت وصخت الكسطُاث

. وجددًد أي جىانظاث مدخملت، بِىما ٌظمذ الخػمُم بخؼبُو الىخاةج غلى مجمىغاث أو طُاناث أوطؼ

ة اتم  خ

ت لخهدم وطمان صخت ومىزىنُت البدىر في الػلىم  ٌػد بىاء الكسطُاث وازخبازها بمثابت حجس الصاوٍ

ما ًكسض غلى . الاحخماغُت، يما أن الؼبُػت الدًىامٌُُت للػلىم الاحخماغُت جخؼلب الخػلم والخدظين االإظخمس 

 . الباخثين مىايبت أخدر الخؼىزاث في مجالهم وجٌُُل أطالُب البدث وقهًا لرلَ
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اًدًمي أمسًا بالـ الأهمُت للباخثين مً . خُث ٌػد الاهسساغ في االإىانشاث والخػاون االإظخمس دازل االإجخمؼ الأ

ص جٌساز هخاةج . زلاُ مشازيت الىخاةج واالإىهجُاث والأقٍاز ص زهاقت الشكاقُت واالإظاءلت، وحػصٍ قػلى الباخثين حػصٍ

اًدًمي ٌظهل غملُت قدص الكسطُاث . البدث والخدهو مً صختها  قالخػاون الري ًخدهو دازل االإجخمؼ الا

شجؼ غلى جددًد الهُىد االإدخملت أو الخكظيراث البدًلت لها  .مً وحهاث هظس مخىىغت وَ

اًطخجابت للخددًاث  غلاوة غلى ذلَ، ظهس مإزسا في خهل االإػسقت الاغخماد االإتزاًد الإمازطاث الػلىم االإكخىخت 

والتي حػخمد غلى مبادب الشكاقُت، الخٍازس، مشازيت البُاهاث، مػالجت . التي جىاحه أبدار الػلىم الاحخماغُت

س الاهخهاةُت والخػمُم االإددود الىخاةج ً جبجي مبادب الػلىم االإكخىخت . نظاًا مثل جديز اليشس، الخهازٍ
ّ
ًمٌ

اًدًمي ص نىة وجأزير أبداثهم، مؼ حظهُل الخػاون وبىاء االإػسقت الترايمُت دازل االإجخمؼ الأ  .الباخثين مً حػصٍ

بالإطاقت ئلى ذلَ، حظاهم السؤي االإٌدظبت مً ازخباز الكسطُاث في صىؼ الهساز الهاةم غلى الأدلت غبر مسخلل 

س الظُاطاث والخدزلاث الاحخماغُت واالإمازطاث الخىظُمُت مً زلاُ طد الكجىة . الهؼاغاث، بما في ذلَ جؼىٍ

بين البدث واالإمازطت، ما ًمًٌ الباخثين في خهل الػلىم الاحخماغُت مً مػالجت الخددًاث االإجخمػُت االإػهدة 

. بشٍل قػاُ واالإظاهمت في زقاهُت وجىمُت الأقساد واالإجخمػاث
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