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 :ملخص

ار حهخبر مً ؤهثر لذي فئت الأؾفاٌ،حهذ اللىخاث الؤلىتروهُت مً ؤهثر الىظائل الخىىىلىحُت اظخهمالا            

ا ا، والتي شيلذ نىذَم هىنا مً الهىط والؤدمان دون ونيهم بمخاؾشَ . الأشُاء مشافلت للؿفل ملاسهت مو يحرَ

 ةزلافي، اٌمىُت، الأحعذًت، اٌظاَمذ في خلم هىنا مً االإشىلاث الىفعُتالتي فػلا نً الخإزحراث العلبُت 

ا مً الخإزحراث الأخشي التي في الًالب ما جىهىغ فُما بهذ نلى ةنلمياٌو م الجعذي بناكت، ويحرَ  همىَ

م َم االإعاولحن نً اكخىاء . الاحخماعيوالفىشي والىمى الزَني، وهزا الىمى  ووله دون وعي الآباء لزلً بانخباسَ

لزلً فلذ وان الهذف مً مهالجت َزا االإىغىم مهشفت اججاَاث الآباء هدى . لأؾفالهم َاجه اللىخت الؤلىتروهُت

مجالاث اظخخذام الأؾفاٌ للىخاث الؤلىتروهُت، وهزا مهشفت اججاَاتهم هدى حجم وهىم االإشىلاث التي ٌهِشها 

 دساظت مُذاهُت نلى نُىت مً الآباء بحشاءوظُيىن رلً مً خلاٌ . الأؾفاٌ االإذمىحن نلى مثل َاجه الأحهضة

لت نشىائُت م بؿشٍ . وظخيىن نملُت اخخُاسَ

 .الخإزحراث؛اللىخاث الؤلىتروهُت؛الاظخخذام؛ الاججاٍ؛الآباءالأؾفاٌ؛:  الكلمات االإفتاحية
Abstract : 

          Electronic tablets are one of the most used technological means in the category of 

children, being considered one of the most accompanying things for the child compared 
to others, which have formed a kind of obsession and addiction without their awareness 

of their risks. as well as negative influences that have contributed to the creation of 
some kind of psychological, physical, security, cultural, scientific and other influences 
that are often reflected thereafter on the impairment of their physical, intellectual and 

mental development, as well as social development. All of which are unconscious to 
parents as being responsible for the acquisition of this online dashboard for their 

children. To address this issue, the aim was to identify parents' trends in the areas of 
children's use of electronic boards, as well as their trends in the scale and type of 
problems faced by children addicted to such devices.  This will be done by conducting a 

field study on a sample of parents and their selection process will be random.  
Keywords: Children; Parents; Direction; Usage; Tablets Electronic; Effects.  
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I. مقذمة: 

للخىىىلىحُا جإزحراث نذًذة نلى الأؾفاٌ بهػها اًجابي والبهؼ الآخش ظلبي وبيل الخالاث ًجب ؤن 

ًخلبل االإجخمو فىشة ؤن الخىىىلىحُا ظىف حعخمش في الىمى وظىف جيىن نىطشا ؤظاظُا في خُاة الؿفل، 

ىا ًإحي دوس  فلإبخياس والخلذم الخىىىلىجي لً ًٌُب وظىف ًيىن له جإزحر هبحر نلى خُاجىا وخُاة ؤؾفالىا، وَ

لت جإمحن الأؾفاٌ وخماًتهم مً مخاؾش الخىىىلىحُا ومً مخاؾش اظخخذاماتها  الأَل واالإجخمو واالإذسظت في ؾشٍ

 االإفشؽ للأحهضة الاظخخذام هدُجت اظلىهُاجهخاضت الؿفل التي ؤضبدذ َاجه الفئت مهذدة بالخؿش نلى 

لزلً فلذ وان الذافو مً دساظاجىا َى مهشفت مذي جإزحر . الخىىىلىحُت واللىخاث الؤلىتروهُت بالخطىص

. الأحهضة اللىخُت نلت ظلىهُاث الأؾفاٌ ورلً مً خلاٌ اججاَاث آبائهم

: مصكلة الذراسة

مً االإلاخل ؤهه وفي العىىاث الأخحرة لم ٌهذ اظخخذام اللىخاث الؤلىتروهُت ؤو الأحهضة اللىخُت خىشا 

م دون اظخثىاء، دون  نلى البالًحن فلـ واهما شمل نذدا لِغ بالللُل مً الأؾفاٌ ونلى اخخلاف ؤنماسَ

م لا نلى الاظخخذام الآباء وونيهم الإذي خؿىسة َزا بدسان  للىخاث الؤلىتروهُت نلى معخلبل ؤبىائهم وهمىَ

، والىفس ي وختى الثلافي ونلى معخىي الخدطُل الذساس ي ؤًػا الاحخماعيالطهُذ الجعذي فلـ واهما 

م َم االإعاولحن نً اكخىائهم لهزا الجهاص لزلً فلذ وان اهؿلاكخىا مً َزا الؤشياٌ خاضت وؤن . بانخباسَ

الذساظاث خىله كلُلت بالشيم مً وىهه ٌهذ مً ؤَم االإىاغُو مىاكشت الإا له مً ظلبُاث نلى الؿفل 

ونلُه فلذ جلخطذ مشيلت دساظدىا في مهشفت اججاَاث الآباء هدى . بالخطىص نلى يشاس بًجابُاجه

اظخخذامهم للىخاث الؤلىتروهُت بىحه نام، واججاَاتهم هدى اظخخذام ؤبىائهم لهزا الجهاص، فػلا نً مهشفت 

وما حجم وهىم الخإزحراث التي جترهها َاجه اللىخاث .  التي جدُدها اللىخاث الؤلىتروهُت للؿفلالاظخخذاممجالاث 

نلى الؿفل مً الىاخُت الؤًجابُت وهزا العلبُت ورلً خعب نُىاث البدث، ختى هطل في النهاًت الى 

اظخخلاص بهؼ الآلُاث ؤو الخلىٌ التي مً االإمىً ؤن جيىن هفُلت في نذم حهل الؿفل جدذ وؾإة الؤدمان 

ما اججاَاث الآباء هدى : ونلُه جخلخظ مشيلت الذساظت في حعائٌ سئِغ ماداٍ. نلى اللىخاث الؤلىتروهُت

اظخخذام ؤؾفالهم للىخاث الؤلىتروهُت؟ وما الخإزحراث الىاحمت نلى الأؾفاٌ هدُجت اظخخذامهم لجهاص اللىخت 

الؤلىتروهُت؟ وللإحابت نلى َز االإشيلت لا بذ مً ؾشح زلت مً الدعائلاث التي جمثل سوائض ؤظاظُت لخفىُىها 

: مشيلت الذساظت وجىطب فُما ًلي

 اججاَاث الآباء هدى اظخخذامهم اللىح الؤلىترووي؟هي ما -1

 اججاَاث الآباء هدى اظخخذام ؤؾفالهم للىخا الؤلىترووي؟هي ما -2

 مجالاث اظخخذام الؿفل للىح الؤلىترووي خعب اججاَاث آبائهم؟هي ما -3

 ما مذي جإزحر مذة اظخخذام اللىح الؤلىترووي نلى شخطُت الؿفل؟-4

ماهي الخإزحراث االإدخملىكىنها مً اظخخذام الؿفل للىح الؤلىترووي نلى شخطِخه ورلً خعب اججاَاث -5

 آباءَم؟

II. الإطار الميوجي : 
: أهنية الذراسة

جكهش ؤَمُت الذساظت في مهشفت اججاَاث الآباء هدى اللىخاث الؤلىتروهُت، وهزا مذي دسحت اظخخذام * 

. وحجم وهزا هىم الأزش الىاحم نً رلً. ؤؾفالهم لهزا الجهاص فػلا نً هىم ومجالاث اظخخذاماتهم لها

 مً هخائج البدث والتي حعانذ نلى سظم ضىسة واضخت نً واكو اظخخذام الأؾفاٌ للىخاث الاظخفادة *

.  الؤلىتروهُت
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ت * ت وحهلُمُت وهزا احخمانُت مىاظبت الإخخلف الهائلاث الجضائشٍ االإعاَمت في وغو اظتراجُجُاث وآلُاث جشبىٍ

بًُت جىنُت الآباء واسشادَم في هُفُت العماح لأبىائهم اظخخذام اللىخاث الؤلىتروهُت لىً دون ؤن جترن ؤًت 

. آزاس ظلبُت نلى شخطُتهم

:  أهذاف الذراسة

. مهشفت واكو اظخخذام الأؾفاٌ للىخاث الؤلىتروهُت خعب اججاَاث آبائهم*

. مهشفت مجالاث وؤهماؽ اظخخذام الأؾفاٌ للىخاث الؤلىتروهُت ومذي دسحت الؤفشاؽ في اظخخذامهم لها *

. الىشف نً دوافو اظخخذام الأؾفاٌ لهاجه اللىخاث الؤلىتروهُت، ومذي حهلم الؿفل باللىخت الؤلىتروهُت *

مهشفت حجم وهىم الخإزحراث التي جلو نلى الؿفل هدُجت اظخخذام اللىخاث الؤلىتروهُت ورلً خعب *

 .اججاَاث آبائهم، ومذي دوس الآباء في مخابهت ومشاكبت ؤؾفالهم ؤزىاء اظخخذامهم للىخاث الؤلىتروهُت

:  ًمىً خطش وششح مجالاث الذساظت في الخذود الخالُت:حدود الدراسة

جمثلذ في دساظت اججاَاث الآباء هدى اظخخذاماث الأؾفاٌ للىخاث الؤلىتروهُت ومذي : الخدود االإىضىعية

ا نلى شخطُاتهم  .جإزحرَ

 نلى نُىت مً الأظاجزة الأباء الهاملحن بابخذائُت نبذ الخمُذ بً َزٍ الذساظت ؾبلذ :الخدود البشرية

 .بادٌغ

 .ةبخبغ الخمُذ بً بادٌغ الابخذائُت نبذجمثلذ الخذود االإياهُت للذساظت في االإذسظت : الخدود االإكاهية

 مىز بذاًت جطمُم 2022 ماسط03بلى ياًت 2022فُفشي  17 امخذث فترة الذساظت مً :الخدود الزمىية

.   بلى ياًت جىصَهها واظخلامهااظخماسةالاظخبُان

 مفشدة مً الأظاجزة االإذسظحن بلعم اللًت الهشبُت وكعم 30وجيىن مجخمو الذساظت مً : مجتمع الدراسة

لت االإسح الشامل . اللًت الفشوعُت وكذ انخمذها نلى ؾشٍ

مفشدة شملذ ؤظاجزة اللًت الهشبُت 30 وكذ انخمذها نلى الهُىت اللطُذة خُث كذسث الهُىت :حجم العيىة

 بلعم اللًت 05 ؤظخارة بلعم باللًت الهشبُت، 25: والفشوعُت، وجم وكعمذ الهُىت نلى الشيل الخالي

. الفشوعُت

 ان اخخُاس االإىهج الصخُذ واالإىاظب ًخىكف الشحىم ؤولا الى هىم وؾبُهت الذساظت الزي ًجهلىا :مىهج الدراسة

وبدىم ؾبُهت االإىغىم الزي يهذف الى مهشفت اججاَاث . مشجبؿحن بمىهج واخذ دون يحرٍ مً االإىاهج الأخشي

ا نلى شخطُاتهم، فلذ اظخخذمىا االإىهج  الآباء هدى اظخخذاماث الأؾفاٌ للىخاث الؤلىتروهُت ومذي جإزحرَ

الىضفي الزي ٌهخمذ نلى وضف وجفعحر وجدلُل االإشيلت مً حمُو حىاهبها، معخخذمحن في رلً ؤظلىب 

. االإسح الشامل

 هإداة سئِعت لجمو االإهلىماث، فػلا نلى اظخماسةالاظخبُان وللذ انخمذها في دساظدىا نلى :أدوات الدراسة

 .الاظخبُانانخمادها نلى ملُاط لُىشث في بىاء اظخماسة 

 :مفاهيم الدراسة

:  الاثجاه

َى مُل هفس ي ٌهبر نىه بخلُُملمىغىم مهحن بذسحت ؤو بإخشي مً الخفػُل ؤو نذم الخفػُل ؤو الخإًُذ ؤو 

خػمً َزا الخلُُم ميىهاث مهشفُت ووحذاهُت وظلىهُت. الشفؼ . وٍ

 .الاججاًٍخهلم بمهاسف الفشد ؤو ؤفياسٍ ؤو مهخلذاجه خىٌ الخلائم االإشجبؿت بمىغىم : االإكىن االإعرفي

 .الاججاًٍدىاوٌ مشانش الفشد واهفهالاجه هدى مىغىم : االإكىن الىجداوي

خمثل بإفهاٌ الفشد واظخجاباجه وظلىهه االإلاخل اصاء مىغىم الاججاٍ: االإكىن السلىكي  .  (04وامل، د ط، ص)وٍ
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هشف معجم نلم الىفغ والؿب الىفس ي نلى ؤهه مهخلذ شخص ي ًىدعب هدُجت لهملُاث الخؿبُو والخيشئت   وَ

مشوان، ) فهى همـ مً االإهخلذاث التي حشترن فُه حمانت مً الأشخاص ؤو ٌشاسن فُه االإجخموالاحخمانُت

2019). 

 االإهذة الاظخماسة فهى ًخمثل في الذسحت التي ًدطل نليها الآباء نىذ الؤحابت نً للاججاٍؤما الخهشٍف الؤحشائي 

ا نلى شخطُاتهمالاججاَاثللُاط  .  هدى اظخخذاماث الأؾفاٌ للىخاث الؤلىتروهُت ومذي جإزحرَ

:  الأطفال

دذدُ اللامىط  ًّ الزي لم ًطل بهذ لخالت البلىى، وٍُ ه الفشد ضًحر الع
ّ
فل بإه

ّ
هشف كامىط لىهجمان الؿ وَ

 .بذاًت مشخلت الؿفىلت ابخذاء بالىلادة ختى ظً البلىى

:    اللىحة الؤلكتروهية

ى حهاص ًىبُر الأحهضة وبالأحهضةوحهشف بالشاشاث اللمعُت   الؤلىتروهُت ؤوالخابلاث ؤوالخاظىب اللىحيّ، وَ

ه ؤضًش حجما ًمً الخىاظِب االإدمىلت
ّ
 بلى ؤه

ً
ت مً هاخُت الدجم، بغافت وخذة الؤدخاٌ الشئِعت . الخلىٍّ

ت  معاث مً الُذ البششٍ
ّ
خطّطت للخّهامل مو الؤشاساث والل

ُ
ت االإ ُّ مع

َ
م الشاشاث الل مغ نً ؾشٍ

ّ
فيهاهي الل

باشش الهالُت مو 
ُ
ت الخّفانل االإ ُّ  لإمياه

ً
فػّل الىّاط َزا الىّىم مً الأحهضة هكشا ًُ والأضابو، لهزا العّبب 

ت الاظخخذامالأحهضة،وظهىلت  ُّ ىالً بهؼ الأحهضة اللىخ ت اللذًمت، وَ ُّ  دون الذّخىٌ في الخّهلُذاث الخىىىلىح

عخخذم الللم وىظُلت للإدخاٌ
ُ
م، )التي ح  .(2016ششٍ

: الؤطار الىظري

 :الاثجاهاتخصائص -1

ش وجخمخو بخاضُت الثباث والاججاَاث-  .  اليعبيالاظخلشاس مىدعبت مخهلمت وكابلت للخهذًل والخؿىٍ

.   مخذسحت مً الؤًجابُت الشذًذة الى العلبُت الشذًذةالاججاَاث- 

 بثلافت االإجخمو وكُمه وناداجه وجخخلف مً بِئت احخمانُت الى ؤخشي الاججاَاثجشجبـ  - 

. .(2010ماصن، )ظلىهُت، مهشفُت، ناؾفُت:  ميىهاث ؤظاظُتزلارلها  - 

: الاثجاهاتأهىاع - 2

 الجمانُت نً آساء نذد هبحر مً ؤفشاد الاججاَاث الفشدًت، ار حهتر والاججاَاث الجمانُت الاججاَاث   - 

.  الفشدًت هي التي جمحز فشدا نً آخشالاججاَاثاالإجخمو، في خحن 

 االإىحبت نلى جإًُذ الفشد ومىافلخه، في خحن ان الاججاَاث العالبت، ار جلىم والاججاَاث االإىحبت الاججاَاث   - 

.  العلبُت جلىم نلى مهاسغت الفشد ونذ مىافلخهالاججاَاث

ت الاججاَاث  -  ا نلى مش الضمان، الاججاٍ اللىي َى رلً فالاججاٍ الػهُفت، والاججاَاث اللىٍ  الزي ًبلى كىٍ

 .(ماصن، االإشحو هفعه) الػهُف فُمىً للفشد ؤن ًخخلى نىه بعهىلتالاججاٍؤما 

: وهي هثحرة ومخهذدة هزهش منها: ظلبُاث اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل

فلذٍ الترابـ الاحخماعي ار ًازش الاظخخذام االإفشؽ اللىخت الؤلىتروهُت نلى نلاكت الؿفل بمً خىله، فلذ : ًُ

دذر فجىة هبحرة في  ًُ ً، هكشًا لاوشًاله بالجهاص باظخخذامه ؾىاٌ الىكذ، ما  جىلؿو نلاكاث الؿفل مو الآخشٍ

الهلاكاث الهاؾفُت بحن الآباء وؤبىائهم، وججهل الؿفل ؤهثر اهؿىاءً نلى هفعه فُجزوي في يشفخه ًخاؾب حهاصًا 

فلذٍ زلخه في هفعه وكذسجه نلى  ًُ هِش في ناالإه الآخش، مما  ا وَ ًُ  االإباشش مو الىاط والهالم الاجطاٌبلىتروه

ذس، )الخاسجي . (2012كىٍ

هؿل همى نلله ٌُ زا 3ًخػانف حجم دماى الؿفل :    مشاث خلاٌ الفترة مىز ولادجه ختى نمش العيخحن، وَ

الخؿىس االإبىش ٌهخمذ نلى بِئت همى الؿفل ومذي جفانله ؤو نذم جفانله مهها، لزلً وُحذ ؤن جفانل الؿفل 

اليعُان وحشدذ : الضائذ مو الأحهضة الؤلىتروهُت، ًادي بلى قهىس الهذًذ مً االإشاول في وقائفه الخىفُزًت، مثل
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 وخمىٌ وقائف الذماى ونذم اللذسة نلى خل الاهػباؽ وغهف الترهحز وكلت اللذسة نلى الاهدباٍ

 .(2010بخىىف، )االإشىلاث

عبب له اغؿشاباث هفعُت ا في صاٍدة مهذلاث الؤخباؽ الاظخخذامٌهخبر : ٌُ ًُ  ؤظاظ
ً

 الضائذ لهزٍ الأحهضة ناملا

 والزَان، هما ٌعبب والاوهضاٌلذي الأؾفاٌ، وهزلً مهذلاث الللم والخىجش واغؿشاب الخهلم والخىخذ 

م ٌهاهىن مً ضهىبت % 75اغؿشاباث الىىم، خُث ؤن  مً الأؾفاٌ الزًً بلًىا الخاظهت والهاششة مً نمشَ

ؿُلىن مذة العهش، ما ًازش نلى صختهم واظدُهابهم الذساس ي . (2013، 2الفخاح، ؽ)الىىم وٍ

ازش ظلبًا نلى صخخه لت في : ًُ ان اظخخذام الأحهضة الؤلىتروهُت وبالخطىص اللىخت الؤلىتروهُت لعاناث ؾىٍ

اخش الىؿم لذي الأؾفاٌ  ادي بلى الطذام االإعخمش وٍ ا، وٍ ًُ ج ػهف البطش جذسٍ الُىم ًدعبب في بحهاد الهحن وٍ

لت خشهتها نلى االإذي  و ؾشٍ ا بالػهف ونذم جىىَ ػش بإوسجت ونػلاث الُذًً هدُجت جإزشَ الطًاس، وٍ

لت،  ػهف الهكام واالإهاساث الخشهُت بشيل نام والهمىد الفلشي هدُجت الجلىط لفتراث ؾىٍ ل، وٍ الؿىٍ

اث  بالإغافت بلى ؤهه ٌعبب آلام في ؤظفل الكهش والشكبت، هما كذ ًدعبب الىمُؼ االإخلؿو بعبب االإعخىٍ

الهالُت واالإخباًىت مً الؤغاءة في الشظىم االإخدشهت االإىحىدة في َزٍ الألهاب في خذور هىباث مً الطشم لذي 

. (2004شبىس، )الأؾفاٌ

هلمه الهىف والهذواهُت ان اظخخذام الأؾفاٌ للىخاث الؤلىتروهُت دون مشاكبت مً آبائهم كذ ًدعبب في : ٌُ

 مو الىكذ خاضت في خالت خشماهه منها َزا ما ًجهله نىُف في مظلىهُاجهبهعابهم ناداث يحر معخدبت في 

ظلىهه ونذواوي، فػلا نً مشاَذاجه للأفلام الهىُفت في الجهاص ؤو ختى اللهب ؤلهاب الىتروهُت والتي هجذَا 

ىهُت ؤو  ً والخذمحر، ما ًجهلها ؤهثر خؿشًا مً ؤفلام الهىف الخلُفضٍ وبيعبت هبحرة حهخمذ نلى كخل الآخشٍ

العِىمائُت، خُث ًخفانل مهها الؿفل، وفي بهؼ الأخُان ًيىن مُؿالبًا بإن ًخلمظ الصخطُت الهذواهُت 

. (هفعه)لُلهبها

ػهف جدطُله الذساس ي ان بدمان الؿفل نلى اللىخاث الؤلىتروهُت بهزٍ الأحهضة ًدعبب في غُام وكخه، : ًُ

وبضابخه بػهف الخدطُل الهلمي والشظىب والفشل في الذساظت وجدطُل نلاماث مىخفػت، بالإغافت بلى 

ذ مً خمىله، ما ًلل مً كذسجه نلى الاهدباٍ والخهلم . ؤنها جضٍ

هشغه للعمىت االإشغُت وحذ ؤن الأؾفاٌ الزًً ٌعمذ لهم باظخخذام اللىخت الؤلىتروهُت ؤهثر حهشغًا للبذاهت : ٌُ

مً الأؾفاٌ االإطابىن بالبذاهت مهشغىن للإضابت بمشع العىش، وبالخالي جشجفو اخخمالُت % 30مً ؤكشانهم و

خ )حهشغهم لأخؿاس الىىبت الللبُت والعىخت الذمايُت الىمبُىجش اللىحي والهىاجف الزهُت، جم الاؾلام نلُه بخاسٍ

. (2022 ماسط 14

هشع حعمه للإشهاناث الىهشومًىاؾِعُت ان كذسة حعم الؿفل نلى امخطاص الؤشهاناث الطادسة نً : ٌُ

اث ؤنلى مً  َزٍ الأحهضة ؤهثر مً البالًحن، ما ًشفو مً دسحت خؿىسة َزٍ الأحهضة نلُه، لأن الخهشع الإعخىٍ

فػلا نً رلً فاللىخت . َزٍ الؤشهاناث وبجشناث جشاهمُت ًدعبب في قهىس الهذًذ مً الأنشاع االإشغُت

ا نلى الىدى الخالي : الؤلىتروهُت لها ظلبُاتها ؤخشي هزهشَ

حشىج في نػلاث الهىم، ؤوحام ؤخشي نلى ؤظفل الكهش والشكبت، غهف في الىكش : نلى الطهُذ الجعذي  *

والشئٍت الػبابُت، ودمىم في الهُىحن، الخمىٌ والىعل الجعذي، هزلً الخإخش في اليشاؾاث البذهُت 

ت التي جىمي مهاساث اوعاهُت مهمت لأي ؾفل  .(2009نشاب، )والألهاب الُذوٍ

ادماهه نلى اللىخت الؤلىتروهُت وما ًدبهها مً اظخخذاماث داخل َزا :  والىفس يالاحخماعينلى الطهُذ   *

زا ما ًجهله ؾفل اهؿىائي ٌهِش خالت مً الىأبت  الجهاس والإدمان نلى الأهترهِذ وهزا الألهاب الؤلىتروهُت وَ

، الهضلت والاهخئابفي الًالب خاضت نىذ خشماهه مً اظخخذامها، اغؿشاب في الىىم والللم والخىجش 
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ساٍع، ) الؿفل نً الأظشة والشفاق، وهزا الخمشد ونذم جلبل الىصح والؤسشادالاحخمانُتوالاهؿىائُتواوهضاٌ

2007). 

خعً، )الىعل والخمىٌ الفىشي، سظىب وفشل في الذساظت ونلاماث مىخفػت:نلى الطهُذ الذساس ي *

2013) .

كذ ٌعخخذم الؿفل بشمجُاث نلى اللىخت الؤلىتروهُت ًلذم فيها مهلىماث شخطُت ؤو : نلى الطهُذ الأمني *

 مثاٌ نلى رلً لهبت وؤبعـختى ضىس ؤو ملفاث شخطُت نً هفعه ؤو نً نائلخه دون الهلم بىحىد خذنت، 

الخىث التي ؤخزث الهذًذ مً ضخاًا الأؾفاٌ هدُجت نذم وعي البهؼ منهم والبهؼ الآخش هدُجت خب 

خ الخطفذ )االإًامشة والفػىٌ الى هدُجت لا ًدمذ نلباَا . (2022 فُفشي 13خذاسة، جاسٍ

 

:  الؤطار التطبيقي

: الاظخبُاننشع هخائج 

 

. يمثل اثجاهات الآباء هحى مىاكبتهم لعصر التكىىلىجيا: (01)الجدول رقم 

اليعبت الخىشاس آساء الآباء 

 73.33% 22ؤوافم 

 00% 00لا ؤوافم 

 26.67% 08الى خذ ما 

 100% 30االإجمىم 

 .الباخثخانمً بنذاد :        االإطذس

مً مجمىم ؤفشاد الهُىت واهذ احاباتهم %73.33مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤهه بيعبت

 مً ؤفشاد الهُىت %26.67جليها بيعبت . اًجابُت فُما ًخهلم باججاَاتهم هدى مىاهبتهم لهطش الخىىىلىحُا

.     االإخبلُت الى خذ ما ؤنهم مىاهبحن لهطش الخىىىلىحُا

 

: يمثل اثجاهات الآباء هحى استخدامهم للىحات الؤلكتروهية: (02)الجدول رقم

اججاَاث الآباء هدى اظخخذامهم للىخاث 

الؤلىتروهُت 

اليعبت الخىشاس 

 %83.33 25ؤخُاها 

 %00 00دائما 

 16.67% 05مؿللا 

 100% 30االإجمىم 

 .الباخثخانمً انذاد :    االإطذس

مً مجمىم ؤفشاد الهُىت ؤخُاها ما % 83.33مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤهه وبيعبت 

 مً مجمىم ؤفشاد الهُىت االإخبلُت ؤحابذ ؤنها مؿللا لا 16.67ٌعخخذمىن اللىخت الؤلىتروهُت، في خحن وبيعبت 

. حهخمذ في اظخخذاماتها نلى حهاص اللىخت الؤلىتروهُت

 

. يمثل اثجاهات الآباء هحى ثأييدهم لاستخدام أطفالهم اللىحة الؤلكتروهية: (03)الجدول رقم 
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اليعبت الخىشاس اججاَاث الآباء 

 33.33 10ؤخُاها 

 00% 00دائما 

 66.67 20مؿللا 

 100% 00االإجمىم 

 .مً بنذاد الباخثخان:   االإطذس

مً مجمىم ؤفشاد الهُىت واهذ احاباتهم 66.67% مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤهه وبيعبت 

ذون اظخخذام ؤؾفالهم اللىخاث الؤلىتروهُت بطفت مؿللت، في خحن ؤحابذ ؤفشاد الهُىت  بالشفؼ وؤنهم لا ًاٍ

ذون اظخخذام ؤؾفالهم اللىخت الؤلىتروهُت33.33%االإخبلُت واللذسة بيعبت  .  ؤنهم ؤخُاها ما ًاٍ

 

يمثل اثجاهات الآباء ان كان أطفالهم يستخدمىن اللىحات الؤلكتروهية بشكل : (04)الجدول رقم

. مستمر

اججاَاث الآباء هدى اظخخذام ؤؾفالهم للىخت 

الؤلىتروهُت 

اليعبت الخىشاس 

 66.67% 20ؤخُاها 

 20% 06دائما 

 13.33% 04مؿللا 

 100% 30االإجمىم 

 .مً بنذاد الباخثخان:    االإطذس

مً مجمىم ؤفشاد الهُىت واهذ احاباتهم ؤهه %66.67مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤهه وبيعبت

 مً مجمىم ؤفشاد الهُىت %20ؤخُاها ما ٌعخخذمىن ؤبىائهم اللىخاث الؤلىتروهُت بشيل معخمش، جليها بيعبت 

مً %13.33ؤحابذ ؤهه دائما ٌعخخذمىن ؤبىائهم اللىخاث الؤلىتروهُت وبشيل معخمش، لىجذ في الأخحر وبيعبت 

.  ؤفشاد الهُىت االإخبلُت ججُب نلى ؤهه مؿللا لا ٌعخخذمىن ؤبىائهم اللىخت الؤلىتروهُت بشيل معخمش

 

: يمثل اثجاهات الآباء هحى حدود استخدام اللىحة الؤلكتروهية: (05)الجدول رقم

لا وهم اججاَاث الآباء 

اليعبت الخىشاس اليعبت الخىشاس 

ت  اججاٍ الآباء هدى امياهُ

انؿاء الخشٍت لأؾفاَم في اظخخذام 

اللىخاث الؤلىتروهُت 

05 %16.66 25 %83.33 

ت جىضُل اللىخت  امياهُ

الؤلىتروهُت بالأهترهِذ 

30 %100 00 00 

ت وحىد سكابت مً كبل  امياهُ

الآباء ؤزىاء اظخخذام ؤؾفالهم اللىخت 

الؤلىتروهُت 

25 %83.33 05 %16.66 

وعبُت ادمان الؿفل في 

اظخخذامه اللىخت الؤلىتروهُت 

00 00 30 %100 

 .مً بنذاد الباخثخان:    االإطذس
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 مً مجمىم ؤفشاد الهُىت ؤحابىا لا فُما ًخهلم %83.33مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤهه وبيعبت 

ت لأؾفالهم في اظخخذام اللىخاث الؤلىتروهُت في ملابل رلً . باججاَاث الآباء هدى امياهُت انؿاء الخشٍ

ت ؤزىاء اظخخذامهم اللىخت ي مً ؤفشاد الهُىت االإخبم%16.66وبيعبت ة ؤحابىا بىهم وؤنهم ٌهؿىن لأؾفالهم الخشٍ

.  الؤلىتروهُت

وفُما ًخهلم باججاَاث الآباء هدى امياهُت ؤن جيىن اللىخت الؤلىتروهُت التي ٌعخخذمها ؤؾفالهم مىضىلت 

. %100، فلذ ؤحُب حمُو مفشداث الذساظت بىهم وبيعبت ثبالأهتروي

  ؤما فُما ًخظ باججاَاث الآباء هدى امياهُت مشاكبت ؤؾفالهم ؤزىاء اظخخذامهم اللىخت الؤلىتروهُت 

لا وؤنهم لا ًشاكبىن ؤبىائهم 16.66% بىهم، في خحن ؤحابذ الهُىت االإخبلُت وبيعبت %83.33فلذ ؤحابىا وبيعبت

. ؤزىاء اظخخذامهم للىخت الؤلىتروهُت

   وؤخحرا ونً وعبُت ادمان الؿفل في اظخخذامه اللىخت الؤلىتروهُت فلذ واهذ احاباث الآباء 

.  وؤن ؤؾفالهم لم ًطلىا لذسحت الؤدمان نلى َزا الجهاص100%واججاَاتهم هدى َزا العااٌ بالشفؼ بيعبت 

 

. اثجاهات الآباء هحى االإدة التي يستغلها الطفل في استخدامه للىحة الؤلكتروهية: (06)الجدول رقم

مذة اظخخذام الؿفل اللىخت 

الؤلىتروهُت 

اليعبت الخىشاس 

 60% 18بشيل ًىمي 

 6.67% 02مشة في الأظبىم 

 33.33% 10في الهؿل واالإىاظباث 

 100% 30االإجمىم 

 .مً بنذاد الباخثخان:  االإطذس

 مً مجمىم ؤفشاد الهُىت والتي مثلذ اججاَاث %60مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤهه وبيعبت 

الآباء هدى االإذة التي ٌعخًلها الؿفل في اظخخذامه اللىخت الؤلىتروهُت ؤن ؤؾفالهم ٌعخخذمىنها وبشيل ًىمي، 

واهذ %6.67 ٌعخخذمىنها في الهؿل واالإىاظباث، ؤما اليعبت الأخحرة االإخبلُت واالإلذسة %33.33وبيعبت 

ا ؤنهم ٌعخخذمىنها مشة في الأظبىم . اججاَاث الآباء هدىَ

 

. يمثل عدد الساعات التي يقضيها الطفل في استخدامه للىحة الؤلكتروهية: (07)الجدول رقم

نذد ظاناث اظخخذام الؿفل 

للىخت الؤلىتروهُت 

اليعبت الخىشاس 

 30% 09ظانت في الُىم 

 33.33% 10ظانخحن 

 36.67% 11ؤهثر مً ظانخحن 

 100% 30االإجمىم 

 .مً بنذاد الباخثخان:   االإطذس

 مً مجمىم ؤفشاد الهُىت واهذ اججاَاتهم %36.67مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤهه وبيعبت 

 ظانخحن %33.33هدى الىكذ التي ًلػُه ؤؾفالهم في اظخخذام اللىخت الؤلىتروهُت ؤهثر مً ظانخحن، وبيعبت 

.  ًلػىن وكتهم في اظخخذام اللىخت الؤلىتروهُت الإذة ظانت فلـ%30في الُىم، وبيعبت 
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: مجالات استخدام الطفل للىحات الؤلكتروهية: (08)الجدول رقم

 الؿفل للىخت اظخخذاممجالاث 

الؤلىتروهُت 

اليعبت الخىشاس 

 30% 09الذساظت 

 46.66% 14مماسظت الألهاب 

 23.33% 07مشاَذة ؤفلام وسظىم مخدشهت 

 100% 30االإجمىم 

. مً بنذاد الباخثخان: االإطذس

مً مجمىم ؤفشاد الهُىت واهذ اججاَاث %46.66   مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤهه وبيعبت 

آبائهم هدى مجالاث اظخخذام ؤؾفالهم اللىخاث الؤلىتروهُت ملخطشة في مماسظت الألهاب الؤلىتروهُت، في خحن 

اكخطش %23.33 واالإلذسة ٌعخًلىنها في مجاٌ الذساظت فلـ، ؤما اليعبت االإخبلُت الأخحرة %30ؤحابىا وبيعبت 

. اظخخذامهم في مشاَذة ؤفلام وسظىم مخدشهت

 

يمثل اثجاهات الآباء هحى هىع التأثيرات الىاجمة من استخدام أطفالهم اللىحات : (09)لجدول رقما

. الؤلكتروهية

الخإزحراث الىاحمت مً اظخخذام الؿفل للىخت 

الؤلىتروهُت 

الًالخىشاس 

ظبت 

 

نلى 

الطهُذ 

الجعذي 

1% 05الىعل والخمىٌ الجعذي 

6.7 

3% 10غهف الىكش والشئٍت الػبابُت 

3.33 

3% 09آلام الكهش والشكبت 

0 

العمىت هدُجت الجلىط االإؿىٌ نلى َزا 

الجهاص 

03 %1

0 

1% 03اغؿشاب الىىم 

0 

1% 30االإجمىم 

00 

 .الباخثخانمً بنذاد :        االإطذس

 مخفاوجت فُما ًخهلم بمذي جإزحر االإبدىزحن واهذمً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤن احاباث 

: اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل نلى الطهُذ الجعذي والتي جمثلذ فُما ًلي

جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهاوي مً غهف في الىكش والشئٍت 33.33%ؤهه وبيعبت

 .الػبابُت

 . جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهاوي مً آلام في الكهش والشكبت30ؤهه وبيعبت 

 . جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهاوي مً الىعل والخمىٌ الجعذي16.70ؤهه وبيعبت
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 جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهاوي مً اغؿشاباث في الىىم، وهزا 10ؤهه وبيعبت 

. العمىت هدُجت الجلىط االإؿىٌ نلى الجهاص

 

 

الخإزحراث الىاحمت مً اظخخذام 

الؿفل للىخت الؤلىتروهُت 

اليعبت الخىشاس 

نلى 

الطهُذ 

الىفس ي 

اهؿىاء الؿفل واوهضاله نً ؤفشاد 

الأظشة 

10 %33.33 

 20% 06الللم والخىجش 

 20% 06الشهىس بالىأبت في خالت خشماهه منها 

 26.66% 08قهىس العلىن الهذواوي 

 100% 30االإجمىم 
 
 .الباخثخانمً بنذاد : االإطذس

مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤن احاباث االإبدىزحن واهذ مخفاوجت فُما ًخهلم بمذي جإزحر 

: اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل نلى الطهُذ الىفس ي والتي جمثلذ فُما ًلي

 . جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله اهؿىائي ومىهضٌ نً ؤفشاد الأظشة%33.33وبيعبتؤهه 

 .جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله نذواوي في ظلىهه%26.66وبيعبتؤن 

 جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله في خالت كلم وجىجش معخمش، وهزا شهىسٍ %20ؤهه وبيعبت

. بالىأبت في خالت خشماهه منها

 

الخإزحراث الىاحمت مً اظخخذام  

الؿفل للىخت الؤلىتروهُت 

الخىش

اس 

اليعبت 

 نلى

 الطهُذ 

 الاحخمانُىالذساس ي

 10% 03الىعل والخمىٌ الفىشي 

13.3% 04غهف الخدطُل الذساس ي 

3 

الخمشد ونذم ظمام الؤسشاد 

والخىحُه 

10 %33.3

3 

 نً الاحخمانُتوالابخهادالهضلت 

الشفاق 

02 %6.67 

 20% 06الشظىب والفشل في الذساظت 

16.6% 05الؤدمان نلى الأهترهِذ 

6 

 100% 30االإجمىم 

. مً بنذاد الباخثخان: االإطذس

مً خلاٌ بُاهاث الجذوٌ ؤنلاٍ هلاخل ؤن احاباث االإبدىزحن واهذ مخفاوجت فُما ًخهلم بمذي جإزحر 

: جمثلذ فُما ًليالاحخمانُىالذساس ي والتي اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل نلى الطهُذ 
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 هصح ؤو للأي جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله مخمشد في ظلىهه وهزا سافؼ %33.33ؤهه وبيعبت

 .جىحُه مً كبل الأَل

 .جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله في خالت سظىب وفشل في الذساظت%20ؤن وبيعبت

 .جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله في خالت ادمان نلى شبياث الأهترهِذ%16.66ؤهه وبيعبت

 . جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله متراحو في جدطُله الذساظت%13.33ؤهه وبيعبت 

 . جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله في خالت هعل وخمىٌ فىشي%10ؤهه وبيعبت 

 والابخهاد نً الاحخمانُتجإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهِش هىنا مً الهضلت %6.67ؤهه وبيعبت

 .الشفاق

 

:       هتائج الدراسة

ا           : فُما ًليؤفشصث لىا الذساظت زلت مً الىخائج هىحضَ

 مً مىاهبي الخىىىلىحُا 26.67 مً احاباث االإبدىزحن مً مىاهبي نطش الخىىىلىحُا، و%73.33واهذ وعبت *

. ولىً الى خذ ما

واهذ %16.67 مً اججاَاث الآباء ؤنهم ؤخُاها ما ٌعخخذمىن اللىخت الؤلىتروهُت، و%83.33واهذ بيعبت*

زا ما ًفعش لىا ؤن اوشًاٌ الآباء في مشايل خُاتهم الُىمُت كذ جيىن . احاباتهم ؤنهم باالإؿلم لا ٌعخخذمىنها وَ

هفُلت في حهلهم لا ًمخليىن الىكذ لاظخخذام َزا الجهاص لهذم وحىدٍ، ؤو ختى ؤنهم لا ًخهاملىن مو َزا 

. الجهاص بدىم اظخخذامهم ؤهثر للهىاجف الىلالت ؤو حهاص اليىمبُىجش

زا %66.67واهذ وعبت * ذون مؿللا اظخخذام ؤؾفالهم اللىخت الؤلىتروهُت، وَ  مً اججاَاث الآباء لا ًاٍ

 اظخخذامها بشيل دائم مً االإدخمل ؤن ججهل مً للانلإدساههم الإا لها مً ظلبُاث فػلا نً اًجابُاتها، 

زا بؿبُهت الخاٌ له اوهياظاث هثحرة فُما بهذ نلى حمُو حىاهب خُاجه زا . معخخذميها مذمىحن نليها، وَ وَ

باخثا بشئاظت البروفعىس ؤولُفُه َىدًه االإخخطظ في نلم هفغ الأؾفاٌ والزي خزس مً 60ما ؤهذٍ 

ازش نلى  اظخخذام الؿفل الطًحر لجهاص اللىح الؤلىترووي الإا له مً جإزحر ظيئ وؤهه ًادي الى اغؿشاب الؿفل وٍ

فلذٍ الترابـ  ً وٍ اخش لذًه الىؿم فُهضله نً الآخشٍ  واللذسة نلى الخهبحر نما ًجىٌ في الاحخماعياهدباٍ وٍ

زا ما جاهذ هخائج العااٌ سكم  التي واهذ اججاَاتهم %33.33فػلا نً اليعبت االإخبلُت واالإلذسة .09هفعه وَ

ذون اظخخذام ؤؾفالهم اللىخت الؤلىتروهُت . ؤخُاها ما ًاٍ

زٍ %66.67واهذ احاباث بيعبت*  ؤهه ؤخُاها ما واهىا ٌعخخذمىن ؤبىائهم اللىخت الؤلىتروهُت بشيل معخمش، وَ

اليعبت مً اججاَاث آباء الأؾفاٌ جفعش لىا ؤن َالاء الآباء واهذ لهم اللذسة في هُفُت الخهامل مو ؤؾفالهم مً 

. خُث اظخخذامهم اللىخت الؤلىتروهُت، وفي هُفُت اظخخذام ؤؾفالهم للىح الالىترووي الا في الىكذ االإىاظب

.   واهذ اججاَاتهم ؤنهم دائما وبشيل معخمش ٌعخخذمىن ؤبىائهم اللىخت الؤلىتروهُت%20وبيعبت 

ت لأبىائهم في اظخخذام اللىخت %83.33ؤهه وبيعبت  واهذ اججاَاث الآباء بالشفؼ فُما ًخهلم بةنؿاء الخشٍ

زا ما  زا ما ًاهذ نلى ؤنهم ٌهخمذون نلى مبذؤ الشكابت ؤزىاء اظخخذام ؤبىائهم َاجه اللىخت، وَ الؤلىتروهُت، وَ

جاهذٍ ؤًػا احاباث الآباء اججاٍ امياهُت وحىد سكابت مً كبل الآباء ؤزىاء اظخخذام ؤبىائهم َاجه اللىخت والتي 

 فلذ %16.66ؤما اليعبت االإخبلُت . بإهه جىحذ سكابت ؤزىاء اظخخذامهم َزا الجهاص%83.33ؤحُبذ بيعبت 

ت لأبىائهم ؤزىاء اظخخذامهم َزا الجهاص وجإهذَا بىفغ اليعبت والتي . ؤحُبذ بىهم هدى امياهُت انؿاء الخشٍ

. ؤحاب فيها الآباء ؤنهم لا ًشاكبىن ؤبىائهم ؤزىاء اظخخذامهم اللىخت الؤلىتروهُت
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وفُما ًخهلم باججاَاث الآباء هدى امياهُت ؤن جيىن اللىخت الؤلىتروهُت التي ٌعخخذمها ؤؾفالهم مىضىلت 

. 100%بالأهترًذ، فلذ ؤحُب حمُو مفشداث الذساظت بىهم وبيعبت 

ونً وعبُت ادمان الؿفل في اظخخذامه اللىخت الؤلىتروهُت فلذ واهذ احاباث الآباء واججاَاتهم هدى َزا *

.  وؤن ؤؾفالهم لم ًطلىا لذسحت الؤدمان نلى َزا الجهاص100العااٌ بالشفؼ بيعبت 

 واهذ اججاَاث الآباء هدى االإذة التي ٌعخًلها ؤؾفالهم في اللىخت الؤلىتروهُت بشيل ًىمي، %60ؤهه وبيعبت

واهذ اججاَاث %6.67 ٌعخخذمىنها في الهؿل واالإىاظباث، ؤما اليعبت الأخحرة االإخبلُت واالإلذسة%33.33وبيعبت 

. الآباء هدى ؤنهم ٌعخخذمىنها مشة في الأظبىم

واهذ اججاَاث الآباء هدى الىكذ التي ًلػُه ؤؾفالهم في اظخخذام اللىخت الؤلىتروهُت %36.67ؤهه وبيعبت*

ؤهثر مً ظانخحن، ار الجلىط الؿفل في اظخخذام اللىخت الؤلىتروهُت ؤهثر الىكذ االإدذد واالإىاظب لعىه مً 

زا  ت الؤدمان، وَ شإهه ؤن ًلخم به الػشس للأن العاناث االإؿىلت في اظخخذام َزا الجهاص كذ ًادي به الى صاوٍ

م ما بحن  ظىىاث 4/5ما ؤشاسث الُه دساظت خذًثت نلى الأؾفاٌ في اخذي الذوٌ االإخلذمت والتي ًتراوح ؤنماسَ

ادة ظانت وظبو  ؤنهمً ًلػىن ظبو ظاناث وهطف العانت ًىمُا ؤمام شاشاث اللىخت الؤلىتروهُت ؤي بضٍ

نششة دكُلت ؤهثر مما وان ًفهل الأؾفاٌ في الهمش هفعه كبل خمغ ظىىاث، واالإثحر للللم ؤهثر ؤهه الذساظت 

م نلى العيخحن ًلػىن هدى ظانخحن ًىمُا ؤمام اللىخت  ذ ؤنماسَ ؤوضخذ ؤن بهؼ الأؾفاٌ ممً لا ًضٍ

زا ما ًخىافم مو هخائج دساظدىا وبيعبت   ًلػىن %30، وبيعبت (ظانخحن في الُىم)%33.33الؤلىتروهُت، وَ

. وكتهم في اظخخذام اللىخت الؤلىتروهُت الإذة ظانت فلـ

 واهذ اججاَاث الآباء هدى مجالاث اظخخذام ؤؾفالهم اللىخاث الؤلىتروهُت ملخطشة في %46.66ؤهه وبيعبت*

 ٌعخًلىنها في مجاٌ الذساظت فلـ، ؤما اليعبت %30مماسظت الألهاب الؤلىتروهُت، في خحن ؤحابىا وبيعبت 

زا ما ؤهذجه دساظاث %23.33االإخبلُت واالإلذسة  اكخطش اظخخذامهم في مشاَذة ؤفلام وسظىم مخدشهت، وَ

الذهشوسي اهؿلاكا مً ؤبدازه التي جىاولذ جإزحراث الهاجف الزوي والأحهضة اللىخُت  نلى همى وجؿىس مهاساث 

 2012الخىاضل والخفانل الؤحخماعي نىذ الأؾفاٌ خُث ؤقهشث اظخؿلاناث واظخبُاهاث جم احشائها خذًثا في 

ىُت بإن الأؾفاٌ جدذ ظً   ظىىاث ٌشاَذون في االإخىظـ ظانخحن وهطف مً 3في الىلاًاث االإخدذة الأمشٍ

اث نلى الأحهضة اللىخُت، هما ؤن  ىوي ؤو فُذًىَ .  مً الأؾفاٌ ًمخليىن َزٍ الأحهضة في يشفهم25البث الخلفضٍ

وؤهه . جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهاوي مً غهف في الىكش والشئٍت الػبابُت33.33ؤهه وبيعبت

 16.70وؤهه وبيعبت .  جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهاوي مً آلام في الكهش والشكبت30وبيعبت 

 جإزش اللىخت 10وؤهه وبيعبت . جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهاوي مً الىعل والخمىٌ الجعذي

 العمىت هدُجت الجلىط االإؿىٌ نلى الىىم، وهزاالؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهاوي مً اغؿشاباث في 

. الجهاص

 .جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله اهؿىائي ومىهضٌ نً ؤفشاد الأظشة%33.33وبيعبتؤهه *

 . نذواوي في ظلىههوججهلهجإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل %26.66وبيعبتٌ ؤن*

 جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله في خالت كلم وجىجش معخمش، وهزا شهىسٍ بالىأبت %20وبيعبتؤهه *

. في خالت خشماهه منها

جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله مخمشد في ظلىهه وهزا سافؼ لأي هصح ؤو %33.33وبيعبتؤهه *

جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله في خالت سظىب وفشل في %20وبيعبتوؤهه . جىحُه مً كبل الأَل

جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله في خالت ادمان نلى شبياث %16.66وبيعبتوؤهه . الذساظت

وؤهه . جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله متراحو في جدطُله الذساظت%13.33وؤهه وبيعبت. الأهترهِذ

وؤهه .  جإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله في خالت هعل وخمىٌ فىشي%10وبيعبت *
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 الابخهاد نً والاحخمانُتجإزش اللىخت الؤلىتروهُت نلى الؿفل وججهله ٌهِش هىنا مً الهضلت %6.67وبيعبت

 .الشفاق

 :خاثمة

مً خلاٌ َزٍ الذساظت وبهذ جدلُل البُاهاث االإخهللت باججاَاث الآباء هدى اظخخذاماث الأؾفاٌ 

ا نلى شخطُاتهم جىضلىا في النهاًت الى مجمىنت مً الخىضُاث التي واهذ  للىخاث الؤلىتروهُت ومذي جإزحرَ

ت، اللهب في : ملترخت مً كبل الآباء هزهش منها كشاءة اللطظ، اللهب مو الشفاق ؤو اللُام بإلهاب ًذوٍ

معاخاث خػشاء، جدذًذ وكذ اظخخذام اللىخت الؤلىتروهُت، جدذًذ االإىاكو االإعخهملت، لابذ مً مشاكبت 

الأؾفاٌ ؤزىاء اظخهماٌ اللىخت الؤلىتروهُت وما ًخطفدىهه نلى شبىت الأهترهِذ، ان ًيىن اظخهماٌ اللىخت 

.  اللىخت الؤلىتروهُتلاظخخذامالؤلىتروهُت ابخذاء مً ظً مهحن، لابذ مً جدذًذ فتراث 

 التي اظخيخجىاَا مً خلاٌ كشاءاجىا خىٌ الخلىٌ التي ًجب اكتراخها نلى الاكتراخاث    ؤما فُما ًخهلم ببهؼ 

: الآباء ؤزىاء اظخخذام ؤؾفالهم اللىخت الؤلىتروهُت فُماًلي

صسم الىاصم داخل الؿفل وجيبيهه الذائم الى االإخاؾش التي مً االإمىً ؤن ًجذَا هدُجت اظخخذامه اللىخت 

 .الؤلىتروهُت بشيل معخمش

 .جىحُه الؿفل نلى ظااٌ ؤَله كبل ان ٌعخخذم بشهامج ؤو مىكو حذًذ نلى اللىخت الؤلىتروهُت

م  االإشاكبت ورلً بجهل الؿفل ًذسن ؤهه هشاكبه لخماًخه مً مخاؾش َزا الجهاص وحهله ٌشاسهً ججاسبه نً ؾشٍ

 .العااٌ الذائم والخإهذ مً ؤن ول ش يء ًفهله حُذ

م بحن ظاناث اللهب وظاناث اظخخذام َزا الجهاص للذساظتالاظخخذامحذولت ظاناث   .، والخفشٍ

 بشكم العش والاخخفافوغو ولمت ظش لجهل الأؾفاٌ ًذسوىن ؤهه ًجب ؤن ٌهىدوا الًُ نىذ اظخخذام الجهاص، 

 .دون اشهاس الؿفل بزلً

 الخذًثت مً خلاٌ ادساج مادة التربُت الؤنلامُت في بةًجابُاث وظلبُاث َزَالأحهضة الخىىىلىحُتالخىنُت 

ت والخهلُمُت ونلى معخىي حمُو االإشاخل الذساظُت  . البرامج التربىٍ

 

 

 :قائمة االإراجع
 . خ سهاو يحًذ كايم، يفهىو الاتجاِ، يشكض دساساخ وتحىث انًعىقيٍ، انقاهشج، د -1

 .2019، 07يحًذ يشواٌ، يا هى انتاتلاخ، يجهح عهىو انتشتيح، الأسدٌ، عذد-2

 36أسًاء عثذ انشحًاٌ سغذج ششيى، اتجاهاخ الأتاء والأيهاخ َحى انتشتيح، يجهح دساساخ انعهىو انتشتىيح، انًجهذ، -3

 .  03، انعذد38حسيٍ صذيق، الاتجاهاخ يٍ يُظىس عهى الاجتًاع، يجهح ديشق، انًجهذ-4 

 ، 2010يهحى ياصٌ، اتجاهاخ انعايم َحى انزاخ وانعًم وانضيلاء والإداسج وأثشِ في الإَتاج، سسانح ياجستيش، جايعح ديشق، -5

، قسى عهىو 3يشيى قىيذس، أثش الأنعاب الإنكتشوَيح عهً انسهىكياخ نذي انطفم دساسح وصفيح تحهيهيح سسانح ياجستيش، جايعح انجضائش- 6

.  2012الاعلاو والاتصال ،

 .2010، 10عثذ انىهاب تخُىف، انىسائم الإعلاييح الإنكتشوَيح والأطفال، يجهح اتحاد إراعاخ انذول انعشتيح، تىَس، انعذد -7

 .2013،2سًاح عثذ انفتاح، تشايج الأطفال انًحىسثح، عًاٌ، داس انًسيشج، ط -8

 .2004، 31َجلاء َصيشج تشىس، الأنعاب الإنكتشوَيح إيجاتياخ وسهثياخ، انًجهح انتشتىيح، الأسدٌ، انعذد -9

 https://almaarik.wordpress.com: انحاسىب انهىحي وانهىاتف انزكيح يقال يتاح عهً انشاتط- 10

فَس انًُى يٍ انطفىنح إنً انًشاهقح، داس انكتة، تيشوخ، -11  .2009هشاو أحًذ غشاب، عهى 

 .2007سعذ سياض، اكتشف عثقشيح طفهك يهاساخ تشتىيح في صُاعح قادج انًستقثم، يؤسسح اقشأ، انقاهشج، -12

 .2013، 75  يشح يؤيذ حسٍ، اَتشاس الأنعاب الإنكتشوَيح في يذيُح انًىصم وأثشها عهً انفشد، يجهح إضاءاخ انًىصهيح، انعذد

 https://almaarik.wordpress.com:دياَا حذاسج، الأنعاب الإنكتشوَيح وانعُف الافتشاضي، يقال يتاح عهً انشاتط-13

 

 

 

https://almaarik.wordpress.com/
https://almaarik.wordpress.com/
https://almaarik.wordpress.com/
https://almaarik.wordpress.com/

